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༢༧ ཀི རོ རཾ 
༄༅། །གི་བའ་དགྲ་ཀང་འབྲུལ་བསའདེད་དོ།། རྒྱལ་ངོ་རྫིབས་ཀྱི་སུ་ཁྱུད་ཀྱང་ལོ་བངར་ོ་ ཀལ ས་འདས་འདོདཆགས་ལ་འདྱུན་བམ་ང་ །ཞི་སྡང་ལ་འདུན་པ་སེད།སྨོས 
ལ་འདུན་པ་མེད་།བ བཞོན་པ་ལ་འ འདྲུན་པ་མེད།གཅིངལ་འདུན་ སཧས་ ལེ་བདུན་དྲ་མོས་པབ་ས། ༡ཤལ་བཅསྦ་ཛྲུཿབྱང་དད །ད་ལནཧཱ 
མོའ ས་ད ས།ཤནམོའ་འདུ ཤེསམླ་སས།།གྲཟས་ཀི་འདུ ༣འདྲུ་ གསམ་ཡོན། [སིི ིད་༩ ིང་ དུ་མ་ཡིན།ལིའདུ་ཤེས་མ་ཡན་ཏ ༣།ཟག་ཤི་འབུ་ སྔ་བ 
ཤ་ྐེསོ།ལེ་བདུན་བོད་ བག་གིས་ལུས་ལ་པལ་བརྭ་སྒྱས་ཏེ། ཏེ གའོ ན་ཏཱ་ཕོགས་བཤཱའི་ཕོགས་རེའེར་ ྟེན་མི་ཁམས་བངྱ་ྒརྱ་ཀི་ཞིངྷ བསྙོང་གི་རྡུལ་པ་ཤབིཿ 
ཧདངག་ གེས་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་བི་ ་ཡོན་ཏན་ བཀོད་པོ་དགམ རལ ་ ཟབ རི་གཞན་ དགྱ་༡ཏམ་ཡིན་། ཁར་ ཡུག་དགྲྭ་འངམ་ཡིན 


ལ་གཆེན་པོ་དགྲ་ཡངས་ སྣ ཀགྩིེགེཾཾཾཾ 5 
ཞིང་ཡོངསྭུ་དག་པ པ་ད་དག་ནཛོང་བད་བའི་ནད་གཛས་་ཆས ཊིིབསོ་དག་བའི་ཡན་ཏན་བཀདཔ་དག་ལབྟལ་ཞིང་གོན་ལམ་སེམས་པརུ །ཇི་ཏརཱཿལབོ་ཆིས་ི་་ཁདད བུའི 
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བདབའི་ཡོན་ཏནྭ་གི་གནས་བས་ལོ་བདུན་ དགནས་བདང་ དེ རྷྭ་ལཱ་བྲའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གེ་ཡོན་ཏན་བཀོད་བཏགསྲོང་ཞིང་སངས་ རྒས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངསྭུ་བག་པའི་ཡོན་ཏན་བཀདཔའི་ 
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[ུ ; ༣ རྒེ འའ ༩° .„ ཀཿ ཚེ = 
གས ཀུ །ཁེ་སྲི་ར་སྲེར། ཁྲིབ རྭ་བཞན་མད་ ། 
ལམ ཡབཞིན་ངན། །ས་ རྨ་པས་ཡ ༥. ང་སྤེ་མཆན། 

+ & 2 = 
རོད ཐས་དདཔེར་ ཅ།།འརྷ 


རོ ཿ་ =: ཕ་ལོ པ། རུས། ར་ „/ ༦ - ར་ན 


ད ། 


ལལས་ཏུ་པི་ ་ བ་དང ཉིད་དཔ། ། 


སྲེ བོམདཔའི་ངོབོ་ཉིང་པང་ །ཆོས་ཏིངའ་ )ཆོས་ཀྱིཐིངས་པང་ ། ཆོས་གར་ བོ །ཆས་མི་འགྱུ་བ་ཏེང་ 


2 ` ཀཀ ་ ཀ རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁནཿ རཾ 
` པབི་མཐའ་བང་ ། ང་གཞིན་ཉིདཔང་ ། མནོ་ཡད་ 1 ཞམ ཡན་པ་ངབནས་དང་ང་ 


ཏེང་ང་ ། གྲི སས་འསབང་པ་ 


བདནབ་ངང་ ༽་བྲོན་པང་ ། ཧད ༤ ཧིནཅིམ་ཡག་པ་ཞི ཏིངངང་། སོང་པ་ཏིང་པང་ 
ཏིདཔང་། སནབམེད་ ༈ བཉིདདང་། ད་པོ་མེདཔ་ཉིདདང་།པའོ་ ཉིང་མདཔ་ཏིདཔང་ པོ 
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ངང་། - : །ཆེསིམཆིསོད་ ༽ ཆོཐབ་ཀ་ལེ་པ། ལྐང །ངོབོ་ཉིང་པང་པཏིད་ 


ད 


༢ 


 ད་། སམས་ཅནམང་པཉིདབང་ ། སོག་མདཔ་ཉིད་བང་ ། གསོ་བསངབ་ཉིདབང་ ། གང་ཟགམེད་པ་ཞིདངང་། ་ 
བརྗོད་དུ་མྡང་བཉིང་དང་ ། བརྗོང་བཟབ་བམ་ཡིན་པརང་ །སེམས་ད་། ་ཡིངངང་།རྣམ་བརཤས་པ་ངང་ །བཱལ་བ་ 


_ ངང་། མཉམ་བམང་པ་ངང་ ། མ་མཉམ་བམཉུམ་བངང་ ། བདག་གི་མང་བ་པང་ ། རྐྱགས་བམང་པང་ །སྡོས་ 
བམེདཔ་ངང་ །ཧྫོས་བ་ དྲ་བལ་བབང་ ། སློས་པ་ཐམས་ཅངལས་ཤིན་ ཏུའབས་པ་ངང་ ། སངས་ 


རྒྱས་ཐམས་རངཏྱི་ཡུམ་ བང་། ཤུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་རདབསྐེད་ བངང་ ། ཉན་ཐོས་ཐམས་ 


ཅདའཇཾིན་བངང་ ། ༢ངསངསྤ་ཆས་ཐམས་ཅང་སྨན་བ་པུང་ ། འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅང་འཇྲིན་པ་པང ། བསོད་ 
ནམས་ཏི་ཆོགས་ཟང་མ་ ཤས་བ་བསགས་པ་བང་ ། ་ཡེ་ཤས་འབབ་པ་དང་ ། རྫུ་འཕྲུལ་མཇྲང་པ་པང་ ། 
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ཤཿ ༄༅༅། བུ །ལྷའིམིག་རྣམ་བཌསྦྱོངབར་མཇཾང་པ་བང་ ། ལཱའི་རྣབ་རབ་ཏུ་བཔབརམཇིང་པ་དང་ ། བའོལྱ་ཧྱི་སམསངཤས་པར་མངངབ་ 
དང་།སོནྱསི་གནསྔ་རེས་སྲུ་པན་པར་མཇང་པ་དང་ །འཆིའཕོ་བ་དང་ ། སྒྱ་བ༨ཤས་བར་མཇང་པ་བང་ ། ཞོནམོངས་པ་ཐམས་ཅང་ཟང་པར་མཇངཔ་ 
བང་། འཕགས་བངང་ ། གཅིངབ་དང་ ། བསངས་བ་བང་ ། དན་པ་ཏ་བར་བཞག་པ་ལ་གནས་བ་ངང་ ། ་ཡངངག་བརྩསོང་བའི་ཤུགས་ངང་ལནབ་ངང་། 
པར ཿཕུལྱ་བི་ང་བ་བཞིའི་ཞབས་བང་ཝན བངང་ །པབང་པོ་ བར་མཇིང་བ་ཛང །སྭོབས་ མཇང་པ་པང་ ། ཁནམ་ཐོབ་མང་པདང 

. „ །ྲ་རུཊཏི་ཡན་ཡག་འདུན་རིརིག་ས་མོངས་བ་ུས་བད་ ། ནོ་བདུཿྱི་ནབརམཛོད་བདང་ །འབགས་བ་རི་ལམ་མནལ་གའྱ་མདཔ། 
` སྙོནབ་དང་།མཐའཟིས་གནས་པའི་སོམས་པརའཇུཤ་བ་དགྲུ་ནོནད་པར་མཇིངཔ་ངང་ ། དབང་བདུ་སྒྲུབ་བ་དང་ ། ས་ཐཅུ་གནས་པརམཆིང་པ་ 
£: འ སྙོབས་བཅུ་ཡོངསུ་རྫོགས་པར་མཇང་པ་དང་ པ ཟད་པར་གྱི་སྱེ་མཆདཐརུས་མཛེས་བརབས་པ་བང་ ། ཤས་པ་བཧཱ་འབབ་པ་ངང་ ། 


། 
`¢. | 
ཅི 


 བག་ལ་ཞལ་བཅུའི་དྲག་འཇིག་པར་མཛད་པ་དང་ ] བཏད་དྲ འསན་ བའ་མཛད་ངཔ་ ནད་ ཀ གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་༢ ལས་ ལྟོམ ག་ཁ དཀ 
` ་ ། ཤིས་པ་ཟམས་ཅད་མཛད་བ་དང་ ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དད་ ། ཤཱཾ་སྟོང་པ་དང་ ། ཙིནང་སྙོང་ 
| གོ སྟོང་བ་ཉིད་སྟོང་བ་ཉཾད་དང་ ཆཾན་ 1 ༽ དོནདམཱ་པ་སྙོུང་པ་ དང་་ ། འཇུས་ཀུཿ བྱས་ཅོང་ ་པ་ཉིདདང་ ། འཇུས་སྲ་བས་ 
ཏྲང དད མ་དང་ཐམ་མད་པ་སོངོ་པ་ ཏཾད་དངྲ་ ༽ དོང་བ་མེད་བ་སྟོང་བ་ དོའུ ། 
ྲ་ པཱ ་ ས་ཐམས་ ༈ རགིསཿན་ད་ སྙོདྲ་པ་ཞིད་དང་ ། སི་དམིགས་བ་སྟོང་བ་ཉིཾད་ 
ད་པ་སྙོང་བ་ཉིད་དང་ ། ངོ་བོ་ ཉིད་ དངས་པོ་སད་བའི་ང་བོ་ཉིང་སྔོང ངཔ་ཉིདདང་ ། ལཿ \ མ་སྐྲས་ 
། མ་འགགས་པ་ངང་ ། ལ་འ ༦༦ །ོགཅིག་པ་མ་ཡནཔ་ངང་ ༽ ཐ་བད་པ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ་འོང་བ་མོད་པ་ 
དང་། \ འབྲོ་བ་མད་པ་དང་ ན་མངའ་བ ར་འབུའ་བྲནས་ པར་སློམ་བ་ངང་ །རགཏཱ་བཏག་བདྭ་ང་ཐ་མ་ཡིན་པ་དང་ ༽ གཡ་གུལ་ 


ལར ༄༅། < ནཿ < །ཡིན་པ་དང་ | གཞི་མད་པ་དང་ ། མཆནཏིད་མད་པ་དང་ ། , བརྟག་པར་ ། 
བ་བམ་ཡན་པདང་ ། རིག་བརབ་བམ་ཡིནཔ་པང་ ། ཐོགྷ་མ་དང་ཐ་མ་འཇིགས་བ་མད་པརམངངད་པ་དང་ ། གཡོ་བ་མངུཔ་ངང་ ། 
༧༣ ་གཏིས་མད་པ་དང་ ། གཉིས་མད་བོམ་ཡིན་པ་དང་ ། ཞི་བ་དང ། བོ་འཇུག་པ་ནམ་པར་སངས་པ་པང་ ། གཉན་པོ་ 
 མད་བ་ངང་ ། མ་གྲོས་པ་དང་་ ༽ ༼་ ནམ་མཁའཁི་ལ་མ་དང་འདྲ་བ་དང་ ། ཤོ ཿཔ་ངང་ ། མད་པར་བྲརོད་པ་མ་ 
, “ཡིན་པ་པང་ ། ཞིབ་དང་ ། མི་ -- འཿམ་བིངོ་བོ་ཉིད་དང་ །སྤུམ་ལྭ་  བུཁྲི་རྭོས་ཉྲིད་དང་ ། མགལ་མེ་ 
| བསྐོར་བ་དང་འདྲབལཆས་ཐམས་ཅད་འོ་གཅིག་པ་ཏིད་དོ། །སུ་ཞིག་ ས་རབྱ་ཀི་ཡ་འོལ་ཏུ་ཐིན་པའི་མཆ་བྱར་ཆུ་བྱསང་ 
པའྲའ་འ གསང་ཅས་གོ་རུ་ ང་ འཁྱུ . ། སངས་རླས་ཐམས་ཅངྦ་ཏིས་དགོངས་ 
| པརལ་འྱ༅ུརར། ཀ། བྲངྲཆུབ་སམས་ངབའ་ཐམས་ཅངྱ་ཁྲསྱ་ཁང་རྟག་པརྒྱརུམཏུཾ་སྲང་བངང་ ་ ཀྲ ྩོབ་པ་དང་ །། - 


¬ 


| སྣྲཾད་པར་ 1 ས་་་་་་་ྣ་ 
་ཐ བཅོམ་ལཱན་འདུས་མ་འཕགས་མུང་ ས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཁ་ཏུ་ཐིནཔ་མོས་པ་ལྭ་བམས་མ་ ་་ཡོན་ཏན་དཔག་ཁུ་མད་པ་དང་ཝ་ ནཔ་ ད་བཞིན་ 
གས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡ།༨ཤསྱ་ཅིས ། དྱ ྣ#ྣ#ྣན#ནོ་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཉིས་ཡག་བཞིས་པ་ལ་ཤག ༨ འཆལ་ལོ། །འདི་ལྭ་སྭ ། བཱཉཧ ། ་མཧཛབྷཾཿ ། བ་ 
ཨ་ཁྔ་བྷཱས བཿ ཀ་ནི .། :ཨ་རྙན་བ་ཏི་མ་ནི ། སྲིད་ ` དྲིསུ་སིད་དྙི ། × 
སྦརག་སྱིནྷ་རརི ། བྷག་བི་ཏི་ ། བཏས་ལོཾ ། བ་སིཧཏས ། སྲ་མཤསཀར་ ཀཾ ཀྱིང ཀཀ ད ཅལུ་ཅེལ། 
རཿ རང ་། ཟོ ལས་ག ། ' བྷ་ཉཏི་ ཨཿ ༡ པ་པ ། ཤཤིས་༢བྱ་ཀི་ཕ་ 
་ ། ས་འབྱཀི་ཕལོལ་ཏུ་པ མ་འབུམ་བཟུང་བརའྱརར་རོ ༽རྟགཏུ་བླཟས་བརྗད བས་ན་ ། 


༡ དའི་ལསྦ་ཏྲི་སྒིབ་པ་ཐམས་ཅང་འབྱང་བརའགུརརོ། །དེ་ནསངཤི་བ་པོས་ནསྱ་ཀང་སྩེ་བ་དྲན་པ་དང་ 
བོ་་་་་པྣསཔསཔསཔྣྲྣྲྣ༨པྣཔྣསྣལྣལྲ 
ཡུ བཟུང་བརའྱུར་རོ། །གསང་སཱགས་དང་རིག་སུགས་ཐམས་ཆངྱ་གང་ཡོངས་བཟུང་བལ ཡོ །འདི་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཀྱང་ ༽སྱ་ 
_ ༧༣ བ་དན་པ་དང་ ། ་ཡིད་གཞུངསངཞིང་ ༼ ཤེ་ས་རབ་ཆེན་བོལ་འྱགུར་རོ། རོས འཕགས་པ ཤས༢བྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་ 

- བྱ་མྭ་ཆཱ་བྱརྒྱད་ཿ ` དཱ ~~ སས ངྲི 
. བཾ་ཐཱརམི་ཏཱཿཊ། བོད་སྐད་དུ ། འཕགས་པངཤས་འབྱཀི་པ་འོལ་ཏུ་ཕན་པ་ཀོའུཿགིཀ་ཞྲས་ཐ་བ ། སེངསྤྱ་རས་དང་བང་རུབ་སམས་ 
ྱ ། །འདྲི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན ། བཅོམ་ལཱན་འདས་རལ་པོའི་ཁབ་ན ། བ་ 
ཡུང་པོའི་རི་ལ་དག་སྤོང་གི་དག་འདུནཆེན་པོ་དང་ ། ཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབུམ་ཕག་དུ་མ་ཐམས་ཆདྱ་བང་གཞེན་ནུར་ཅུར་ 

ཱ | ^ ླ 


"བ་ ༥ 


༦ 


} པངཤ་སུག་དང་ཐབས་གཅིགཏུ་བཞུགས་སུ ། དེ་ནུས་བཅོམ་ལྡ་འངས་ཀྱིས་ རྩ ' ཀོའུ་ཤི་ཀ་ 
དུ ཤོ་ི་ལལ་ཏུཚ་པའིདི་འདི་ཡིན། ། ཤིག་རབ་ཀི་པལ བཅུ་ཡིན་པ་ནི་གཉིས སུ་བ་བརལ་བ་ ། གཉིས་མ་ དྭ 
་ཡིན་བར་ཡང་མ་ཡིན ། མཆནམརམ་ཡན ། མཆཾགླ་ཡ་ཡིའི་ ་ཡིནཔར་ཡང་མ་ཡོན ། ཟང་བརམ་ ་ཡིན། དོརབརམ་ཡི་ ཡིན། ། 


| བསྣནཔར་མ་ ་ཡིན། བསན་པ ་མད་པརམ་ཡིཿ ་ཡིན། ཀུན་ནས་ ་ཏོན་མོངས་ ་པརམ་ཡིན ། ཀུན་ནས་ ཉེན་མོངས་ བ་མ་ ་ཡིན་པར་ཡང་ | 
མ་ཡིན ། རྣམ་པརཤང་བ་མ་ཡིན . རྣམ་པའཱང་བ་མ་ ཚི ¡ སྤང་བར་མ་ རི ། སྤང་བརམ་ཡིན་བར། 
་ཡངམ་ཡན།་།གནསུ་མ་ ཡུན གནསཔ ལ་བ ཡེ སཅྭ་ཧྱ་། འཕཱལ་བརམ་ཡིན་།འབྲེལ་བར་ 


མ་ཡིན་པར་ཡངམ་ཡིན །ཡིནཔར་ཡངམ་ཡིན། །རོས་མ་ཡོནབཔ་ཡངམ་ཡིནདའཞིཊཏིདམ་ཡིན། ཧཏདེས་ཡི པར་ཡང 
མ་ཡིན། །ཨང་དག་པའི་མཐ་ × *»‹ །སྭངངྲགུ་པའིཿ ༤ ༠༠༩༦ ༢ ཨོས ིས ༦༥ 


ཇི ཉམ་པ་ཉདི་ིཿ ཤེས་རབ་ི་ལོསྟཡིཿཔཉིདམཞུམམ།།།ཆོས་བཟས་ཅ ས་ཐམས་ཅད ཐབ ཅའ ན་པ་ཟགོ།ཆོས་བམས་ཅད་ ། 
༥ པུན་པའྲའི ཤེས་བ ཐམསཅད་གཡོ་བསད་པའི་ཕླི་། པི ཡིན་པ་གཡོ་བསདཔ་ ར་ར  ་ 
༩ གབ གཾ ཚི རཀ ་ 
རའ ཀད ` ་ ཱེ གཅིག་ག །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྭ་བསུད་བའི་པིའ་། 
:ཿ ་ ུ། ཤི ལ་ར འཕོ ས་གས 
། 
ཡུ ཀླབ ལུ ལིན་བཟྱདདེ། ཡོར རི ་ བེད་ནམས་ད་ ནུམ་པར་ 


གབ མེའི་ཁམས་དང་། 
ྒུདེམསདང། ༥ ག་མ་ ཚག་ ཨམ་ས 


ི་ོ ཀྣ རོ ཞཱ་ཱིནཔ་དབུར་མདད། 


ཆོས་བམས་ཅད་དོ་བོ་ཉོད་དམིགས་སུ་། 
འ = ས་འབྱའི་ལ་ལོལཏུ་ཝི་ དངོ། །ཆོ འེ ལེ ། ཤེས་ བྱ་ཀི་ལལ་ཏ་ 'ཡིན་པ་གསལ་བསེད་པ ས་ཁ 
` ་ ྒ་ གག རི 
དུ་བྩཾནཱ་པའེ་ཕ་མོཡ་ཏཱུ་ཾན་པ་དང་།ཚུལ་ཁྲསས་ཁྱཕཚྲོམ་ - ཏུྱནཔངང་ །བཟད་པའ་བའའ་ཁུན་པ་བང་ ཏུ་ཡ་ལོལ་ཏྭ་ཧཱུན་པ་དང་།བསམ་ ་ 
རི ་ ཤནཤག་ ® ཅར ི འདལུ་ཉིང་ 


དནདམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ཉིད་པང་། 


ཌུ ༢ རུ པ་ཉིད་དང ་ ངབ 
ལིད བ་ཉིད་དང་ ། བོས ད་ ཨཿ 


༄༅།: བ པ་ཉིད ང་།ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ །འང་གིསཆན་ཉིད་སྙེང་པ དྷ ི་དམིགས་པ་སྩོང་པ་ ང་།དཔོས་པོམ་ །ཏད་དང་ 
ར་ི་ང་། 8; ༦ མདོར་ན གོང་བ ཀས ག་ ཨབདང་ལིང་ རི 
ར་ར འས འའ ར་ས ཚླཱུ་པམི་ཏ་ཡ། ྲ ་ ཏི ིཛ་ཡ་ས། ་ ་ ཡད 
༡ ཆིངཏག་པ་མད།བད་དོན་ ༦༥ །འང་བསྭའ ¬ ཨཿ ཁུ ན་པ། རང 
 ྷྒུ་མཆོགད་ལ་ཕཱག་འཚལ།།བཅོས་ལུནའདྲ་ཅིས་དྲགད ཅས་བཀའ་སུཁནུས། ` ད་པ་ནང པང་དགདད་།། ཱཾ 
ནུབསེམས་དཔའད་དག་དདུ་ ལྷ་དང་ ི་ད། ཁ་བང མ་ལས དསྱཀིས་གསུངས་པ་། བཀབ ཊ 

འཕགས་པ་ཤ ཕ་གསའ་བ་ རྫོགས་སོ།། ༨ རྒྱན་གསྐདདུ དའེ ཤིང་ཀིམ་ཀུང་མེདྷ་ཚུའི་ ཤིང་ཝང་ | 
__ ,ཨང་ བོད་སྐད་དུ འ། ག་བ རར  །བམྲ་ལེ་དང་པོ། , །སངས་ ། 


= 


།རྒྱས་དང་། ༧༤ སུ ཁེའུ དག 
ཆོས་གྱི་དབིངས་ ¬: ༤ ྲ་དས་ུན་པོ་།ད་ླདྷ་དདཐབསགཅེགྱབཤགས་ཏ 
ཐམས་ཅངྱ་ཀང་དྲག་བཅོམ་པ། གླང་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་པོ་ལྟར-ཤིནཏུྡུལ་བ།ཟག་པ་རྣམས་ཡེ ལལ ‡ ` །སེམས་ཤིན་ཏཱནཱམ་པར་གོལ་བ། ཤེས་རབ 

ཁྲུརྩལ་བླ་ནམ་བརྭསཔས་ པ།བདག་གི་དོན་ཐོབ་པ། པར་ཀུནཏྭ་སྩོར་བཟད་པ། ༢ཇདབང་ཆེནཔོ་ཐེབ་པ། ་ 
བཅག་པ ་ཡ་ །ཤེས་འབྱཀྱི་ཡེང སྤུ་རན་པྭ། རྣམ་པར་བརཔ་བྱརདམངོན་སྭུ་སདྷཱ་ཐུར་པ་།ཕ་ ོལ་གྱེ་འགྲམ་ [ ཡིན་པ་ཤཾསྟག་ལ་འདྷ་ལྟ་། 
ུ ཚེ་དང་ལན་པ་ཀུུན་ཤེས་ ་དང་།ལེ་དང་ 'ཐུལ་དང་། །རདུདྡ་ཝ་ླཔ་དང་། ༢ ང་ཆེནདང་ ད་ན་པ་བཟང་ དོང་།ཚདང་ལྡན་པ་འེད་སྲུང་ 

ུ ཆེན་ལོ་ ང་ ཚདང་ལྡན་པ་ལྟ་རྱས་འེདསྲང་དང་། དང་ལན་པ་ག་ཡ་བདྲ་སྲུངདང་ །ཆདང་ སང་་ ་དང་ ་ པཤཱིི་ཐུདང་། རྩེ ༧ 
.༤་གྱིུནཔོ་དང 1 ཏེ། ཀ་ སེ་སེནས་ཉ་དོའདུས་ཅིཆ།སྟོམས་པལ་འཛུཊ་པར་ 


ཤྲ 


༅། 


༢ བསྐོར་བ །ཉོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་པར་ ཏོ།། གཞན་ཡང་ད རུཔབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་བེཁྲ་ཕག་བྱརསོངདུམ་དང་ཐབས་གཅིག་ གསྐ་ཏཐམས་ཅད་ 
ཆུ་གནས ¦ རད ཅཙཉ © 
ལཾ གུར་པ།རྟག་བར་བཟོད་པ་དང་། ཅན་འ སྨྱོད་པ་་སོད་པཿམངོན་པར་དགའ་བ། །བསྒལ་པ་གྲངཊ་མད་ ཁན་།གས་གཏུན་ནོམས་ཁྲསཱ་ཡང་དག་བར་ཚཉ་ཏྲ།་ 
༦ ]# ག་ཏ་མཱཧས་བ་བས་ཤོགོོ བ་འ བསས་པ། ཤནྭཏྱ་ཁནོམ་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་རྣམ པརྩརེནཔའི་ 
བངདུ་གུར་པ།གཞུཿསའབཏེ་ བཔསོབས་པ་ཟ་པམད་ ཞེ ངས་བྷ་ནམས་སྱུངས་པ། ཁཿ རཞི་བརྩ་གུར་པ།འིང་པརམི་ཐོགས་བརྐརམ་པ་ཐད་ 
མཧིན་པ་མངོན་པརའགུབ་པར་འགུར་བ།གང་ཀྱི་དཇུང་རབཏུ་འཇོམས་པ །ཆོས་ཀྱི་རྔ ཤིནཏུ་བནྙུང་ཏ ཅན་དྲུ་བང་ལནས། ནག ཆང་ ཨལ་འགོད་པ ། 
ཆོས་ཀེའཁོར་ལདམ་པ་ལིདོས་བངནས། པཔ སས ྫ&་ 


༄༅། ! །ཞུགས་ པ་ལས་ལབས་ནས།བཅོས་ལྡན་འདས་ག་ལྔ་དལེགོན དེང་སྟ།བ བཅམ་ལྡན་འདསཝི ཁ་ཞབས་ལ་ ཿམགེ་ཐོས་ག་ ྱསནས།གཡས་ ་ཤེགས་ནས་ 'ལན་གསུམ་ ` 


' : ཆེན་པོ་ཡོངས་རྫོགས་པ།བཟེད་པེན་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ ཤམས་པ་དང་།སྙང་ཇེ་ པོའ་སེམས་ལ་འབྱཏ་གནས་པ།ཤིནྱཏཱ་བཏན་པའི་སྔེབས་ཆན་པོ་དང་ །སངསྦ་རྒས་མང་པོ་ལ་བསྟན་བཀུར་ ཌེ 
བྱས་པ། ཡོངྭྱཱ་པྭ་ངན་ལས་མི་འདབ་ཞིང་། ཤྲ  ༡༽ 
ཆོྣ་ནམས་ལས་མྱི་མེབའི་བཟོད་པཆོགས་པརྱགུར་བ།ཐག་པ་གཉིས་པོ་དག་གི་སྤོོ་ཡུལ་ལས་ཡང་དག་བར་འདས་པ།ཐབས་མཁས་པཆནཔོས་འཇིགཏེནཔྨ་ནམས་འདུལ་བརྲ་དད་བ།རེོ་བརེན་པའོབསུན་ 
པྲ་ནམས་ཡང་བག་པའ་སྒྲོགས་པ།གསང་བའི་ཆོས་དང་ ཤིནྭཏུ་ཟབ་པའི་སྙེང་པ་ཉིདརྟོགས་ཤིང་ཁོད་དུ་ནྡུད་པས།ཐཾཙོམ་ དང་སོམ་ཉིད་མེད་པརྱ་ཐཱ་པབཤསཱག་ལ་འའི་ཉྭ་སྔ་།5ང་ནུབསེམས་ 
དཔའ་ཐེགས་པམད་པརཆསྦྱའི་འཁོར་ལེ་བསོར་ བ་དང་། ཏ་ནུབ་སམས་དཔའ་ཏྟག་པར་ཆོས་ཀྱི་བཁེརོ་ལེ་བོང་ བམསེམས་བསྩྱད་པ་དང་། 5ང་ནུབ་སེམས་དཔུའ་རྟག་པརབཙོན་ 
པ་དང་།ཧངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་་རནནི་འཆད་པ་དང་། ཤངྡ་དུབ་སམས་དཔའྲ་བམས་པ་དང་ ། ཤཏྨནུབ་སམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་དང་།ྱང་ནུབ་སུམས་དཔའ་ ར་རས་གཟེགས་བབད་ྱུག་དང་། 
ཤདྒནུཊ་ རཔའ་གཟུངས་ལ་འང་བབང་དུ་ཐུར་པའྱི་རལ་པོ་བང་། བཏངྲནུབ་སམས་དཔའ་སྤོབས་བཆེནཔོ་བཀོད་བའྱི་རལ་པོ་དང་།  བསྐིམས་དུཔབ གིརལ་པོ་དང་།ཧང་ ` 
རུབ་སེམས་དཔའ་ཤིགཏུ་ཐབ་པའིརྒྱམཚོའི་རྒྱལ་པོ་དང་།།ཏྲནུབ་སེམས་དཔའ་རིན་པོཆེའི་ཏོག་དང་།ཤང་མུཊ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པོཆེའི་ཏོགཆེནཔོ་དང་ །ཧང་ནུཊ་སེམས་དཔའ་སའི 


/ ཅེ ཿ 


༡ །༄༅། སང་པོ་དང་།བང་རུབ་སེམས་དཔའནམཁའྱི་ཧིང་པོ་དང་། བང་ནུབསམས་དཔའ་རིན་པོཆ་ལག་གི་དབང་རུག་དང་།བངརུབ་སེམས་དཔའ་ལགན་རྡོར་དང་། བང་ནུབ་སེམས་ ། 

༧༥ ་པའ་དགའ་བའི་སྟབས་དང་། ངང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཆེསཀི་སྩོབས་ཆནདད་།ངར་དུབ་སེམས་བཔའ་བཀོད་པའི་འདཆེན་དང་།བདྲ་ནུའེ དཔའ་གསང་བད ད་དང 

' ཐེམས་དཔའ་རམ་དགརུལ་ཁྲིམས་དང་ །བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཏགཏུ་མཉམ་པར་གཞག་པ་དང་ །བྲངྤ་རུབ་སེམས་དབའ་བློ་གྲོསཤིན། བག་གང་།བའབའ་ཡ འབར 
༠ འགྲུས་བཏན་པ་དང་།ཧངྲ་དུབ་སེམས་དཔའནམཁའ་དངམཚུངས་པ་དང་། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སྨོན། པོ་མི་གཅེད་པ་དང་།བངརུབསམས་དབོའྭ་སྨུནི་སྙོང་དང་།བང་རུབ་ 
སྙམས་དཔའ་ཉེ་ནམེངས་པའི་ནད་ནུས་པར་སལ་བ དད་།བདྲནུབ་སམསོ་དཔའྱ་སན་པའྱི་རལ་པོ་དང་།བང་ནུང་ སེམས་དབབ་འཛེགས་པ་དགའ་བའི་ཆུལ་པོ་དད་།བྲདརབ་ 


རལཔའི་ངའ་དང་།བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྨནཆེན་བཀཤིས་དང་། བང་རུབ་སམས་བབའ་གྤིནཆེན་ཡེནོ་ཏནདང་།བང་ནུབ་སེམས་བཔའ་སྦེན་ེནཉིམའི་སིང་པོ་ངང་།ང་ནུབ་སེམས་། 


ཁོ །བཏྣརུབ་ བང བ་སེམས་དཔའ་སྤྲནཆེནམའི་འེདུདང་།བཿ ཿ ˆ །བངྡ་ུ་སམས ལེམས་ 
དབུངས་དང་།བྲའནུབ་སེམས་དཔའ་སྲ ཤེས ས་ཁམས་པ རམ་འག་ཆརྒརལ་དད་།བངརུབསེམས་དཔའྲ་དིན་ 
7 རོག །གཀག ར༼༡༼༡ིཾྣརྲེོ མིབ་བན་བད་བ་ད 
'སེམས་དཔའ་ ་ བ་དབ་།ཡས་དབའ་ནིག་ ཆེན་བའིབ་ ས་ལ་སོགས་ སི་ིནིི་ད། བཚདམང་པ་ད་ 
དག་ཁང་སོ། ཁི་དུས་ཁ །ཏིང་ངའ དད ་ ་ ད་ སིས་ི གཡས་ 


ཁགལ་ ་འག་ ལུ དཉིབཝཿ ཙ་བི་གཞེན་ཝཱ་འབུམ་ཕག་བྱར་སྟེང་དུམ་འ། གནོ ་ 
ཨི་ཤིན་དང་།གནོན་དབང་པོས་ཏིན་དང་ དིན གཞོནུདཔལ་ཆེནང་། སར ་ རཾ དགེ་འདུན་མང་དང་། གཞོནུ 
མཁབ་སྩོང་དང་། གནོཊཱནམཁའླས་སྒྲེབ་དང་།གཞེནནུ་རིན་པཆེའི་ས ལར ཀག ་ 


།།༣༦། །ཆུབ་ལ་ཐགཏུགནས་པ་དང་། །ཐེག་པཆེན་པོ་ལ་མངོན་པར་ཡིདཆས་ཤིང་དགའ་བརྩགུམཔས།སོ་ གས་འ 
༧༥ ཐམི་ཞས་ལམ་་ཚུ་གསམས།ཧ གཡུས་ཡོགསུ་ལནགསུམ་བསྐོརབ་བྷུསི།ཉོགས་གཅེགཏུ་འཁོད་པྩ་གརཏོ།། ཾ་ ༣༤ ཤི 
ཨུཏ་དག་བཏ།ིུ་དང་ ིའ་ོད། ` པྲུད་པང་། ་ི ་ ༥ ངག་བ ༥ ད 

4ྭ དང་  འི་བུ་བཀ་ཤིས་ལ་སོགས་། ༼ ཐམས་ཅདྱའི་ འིསེམས་བྱས། རླ ༥ སྲུང་བདང་ ་པའི་ཆོས་ 

4, དང་། ལྷའི་བུ་བཀྲཿ པན ནིགཙབོའུ་ ཏེ། མྱདནས། ཅཿ ངང་།དམ་ 

| ྦྱོབའཤདཔས།།ས་སསམིདྲོའིདུ། སྦྱའིཚ། པ་ད སྟེ།བཅམ། ` 
 གཡས་ཉོགས་ པུག མགོས དབཀཆརཏོ།གཞན་ཡང་ུའྱིར་ང་ཉི་ི་བ ང་ལ ལལ ་ | ཁ་པ དད ། 
རྐལཔོཨོ་ མངལ མ་དད།གྲུྱིརལཔོ་སུབ ཐས་ཆེན་དད་ གབཁབྱ ་དང་། འི་ཚལ བསཿ སྲ རྒུན་འཛྲིནདང་། ཀླའིརྒྱལ་ གས་མགདོང་དང་།ཀླུ 
|  ཡིདབཞིན་ལསོགསཔ་ནིགཙབསརཏ། །ོ་ །པའཆིས་ལ་ཏག་པརལེ 0 ་ 6 ་ 


ཀག །སོ་སོ་ནས་ཧྲཾ་པའདུས་ཁིཚ། བཅམ་ གབ བདེ་ལེགསུ་དོད་སྟ། བ་འ ཞ་པ ག་ཆ་འ གཡས་ལོགསུ་ 
 ལནགཏུས་བྲས་གས་ཏེ ལེབ ད་ར ནནཡང་གཞད ཁམ་པ གྭ་སེང་འཛུས་པརྭ་གཱརྟཏ།ལྟཱའི་རྱལ་པོ༔ ` ་ ལེ 
སྟ།གནད་སྦྲི་ཨ ཚར ་ཿ འདྩིསིང་བ་དད་། ི་ོ དང་། གན ༢ ཾན་བཇིགསཆེན་ཏོནོ་དང་། 
ལཱ ༩ བཅུང འ་བ གས་ག ་ གས་བའི་ཡད་ ་ 
བས།སོ་སྐོས་ཕི་རོའིདུསྦའིཚ། ¡ . ས་གལ་བ་དེ་ལོགས་དོངདཱ།བཙེམ་ལྡནའ གསཔ་ མགོ་བོས་ཡགྲ་བསུནས། །ག་ཡག་ོཡན་་ 
:¿÷ གཉ་བདའྱསརཏོ། ཀག ཁནམ་འྲ་འཤ ལ་པོ་བཞི་ཁི་དྭ་སང་འཛས་པརྱ་གུརཏོ།ནམ་ཁའ་ཛིངི་གྱིཆུལ་པོ་སྤས་ཏི། ༦ ས 
ཏ ཧགཞན་ཡད་འདི་ལྟ རའ (ངང་ ། །མི་འམ་ཅི་དང་ ལོ་ཉཆེན་ ཉཆེན་པོལ་སོགས་པ་དང་ །རིདང་ནགས་ཚལ་དང་ རྒུ་མཚོཐམས་ཅང་ཅི་ལྷ་དང་།དྲ་སྲོང འང་། 
ལུལ ཡཿ རླུ ངང་ །ཕོ་དྲང་འཁོར་དང་ །བཤུ ངང་།སྲས་དང་ ཤིན ད་བདང་ ལྡན་པའི ལེ །བུམོ་དང་ལྷ་དང་མིའིཚོགས་ཆེནཔོ་འདུསཤིང་ལྷགས་ ་པ་ 


རོ ་ ྦ ངོ ཾ ཚ་ ་།ེནཔ་དང་།འཇིན་པ་དང་།ཡི་གར་འྲི་བ་དང་།ཀུན།ཏྭསེལ། 
-༼ བ་ ཁརྱཿར་ 
འཁེད་ 


༡ ལེགསུ་ཕོང་ སྟ།བཅེམ་ འདྲསྱ་ཀྱི་ཞབས། - ་ 
རྨ བ་ས ་སམ་ད ༡དཔའ་དང་ རར ལོ་དད་ །ཀླུ་དང་གནྒོད་སྦྱིནལ་, ྭུ 
་ འའ ཀང གསོས་གུ་བ ༢ - ལཱ་ཏུ་ཞུས་ པསམིགམི་འཛུམས་པར། བཅོས་ལཱནཱ་འད་ཀི་ཞལ་ཏུ་ 


ཐབ ས། ཞང་ཏུད་པ་ ::་ ལེམ ( /བཅོམ་ 'ལྡན་འདས། ོད ཏང་འཛིན་ལས་ ། 
བ་ས སེེ འར རྤྱོལ་པོ་ ཨུ་ི་མཆོག་སསྦྱརས་ 
ལ་བབ་མེ་འོདེ །། ཤིན་ཏཱ་ཐོསཾ་པར། ཀདབསྣག། ཆ 


` ར བོ ÷ ་ ༤༥ །བྱིན་གྱེ་ 
རར བ  ཡངོད། ༢༢ ཡུགས དཾ ་ མེདྱ།བད་ཕོགས་ནནིར་སྨ་དབངས་།ངས་ 


ལེ ཏེ 


།དེང་ཡང་དག་དམ་པའི་ཆས། ། གཿཤས་གཤགས་པའི་གྱོ་རཔ།།ཐག་་མས་ཅད་ཞི་བདང་ །ཁས་ངན་མསནིསྱང་སེལ་དང་། རླར ཊའཐ་ཞིང་།།བད་ ། 
ྟགསྨིནདང་། ུ་སྨུ་བ་ དྷ ༦ ཅན་བ བིསིཉསདཔ་། ོད་པཞནརན་ 


། 
་ ་རང་། ྲ ་ 
ཁཱ རུངས་གསོད་ཤས་ཤིང་།བད་སྟམ། 'ལོག་པས་ཟྲིན་ པ་དང་།མྱ་ ་པོས་ རོ བྲལ་བ་དང 


རི །དེ་ཡིས་ཁྲུས་ནེ་རབ་འབྱོཉལ་ » +  འ ལྲས 
`× ˆ རར ཨཐུས།།ཡ་འགམང་པསི་ཧཱཾཅིང།གཞུན་ཡང་མ ུ་བམཚོགས་བཤགས། ཇདིམལུས་སེལ་ 
བདྲ་ད།འཇིག་ཉནོ་དྱ་རྱལ་ཆནཔཞི།།ོན་པོ་ཆནཔོ་འཁོར་ནམས་དང་།།ནོསནམང་པོ་ཚད་མདྨ་ནམས།།་གཅེག་སིམས་ཆིས་སེབཔའ་ར། ས་བཆེ་འྱི་ཞུ་ 
ཁོ་ད།ྗནགནས་བི་ཨ་མོ་འམ་འྱསོ་འག།ཟས་བཏནས་པ་ དཀ ྣླྣྣནན་ོ་ 


ྭ ༧། ༄༅། 


2 གཤ ༦ ངས་ཏེ་གསུངས་པའི་བཀའ་།།མདྫོས་གད་ཡིན་ངས་བཤད་པ།།བསལ་བ་པེ་བཟྲཔདདཀའ་ཐག།གང་གིས་མདོོས་འདི་ 
„ ཐེསནཊ།གཞན་ལྩརཆེར་སྟོན་པ་དང་།གལ་ཏེསམས་ཀྱེས་ཡི་པད་དང་།མཆོདཔ་བཤམསནས་མཆོད་དྡན།དེ་དྲའི་གངཟག་ངེ་ ར་ ཤང་།རྟག་བརྙལ་བདུམི་ 
/ ཉུས་ད།་ཁང་ཅཇ ་ རམ།འིད་ཡི་བསོདནམས་ཚདུམད་པས།།གདཱའི་་སཱང་གུང གི ག་པོ གིག 
| ˆ ` བུང དས ས་ ་ ངང ངོ མ་པ གས་དང 
བྲལ་བརམཛྲད་ དམཆད་པས།།སྤ་ཨ་བ། སི ས་མཆད་ཅང་།མས་དང་སྭང་། ཡ་བ ; 
ནཱ ྨ་ ་ེ ` 


།ལྷམ་ཡེན་ཁྱི་འཁེརརྣམས་དང་ །ཟིཊལསོགས་པའི་ རྣམས་ཀྱིས།།༢ང་གི་འཁེར་ནམས་ཁྲིདནས་ན།།ཉེནམཚན་ཏག་ ༧: ་བལ། །གང་ཟགདེ་ལསུང། 


 གཙངདྲིམམེད་བུས་ཏེ།རུག་པའ་དགའ་བའི་སེ 


|སྡུག་བསྡལ་བགེགསུ་དང་འབྲལ་བར་འབྱུ ོ་ ནི་ཐོས་པ་ཡིན།།གསརའོད་ 


དམ་པ་མཆོག་ཏྲུ་ནམ་པརྒྱ་ཆལ་བའིམདྭོསའྱི་རལ་པོ་ལས་གླེང་བཞིའི་ལའུ་སྟུ་དང་པོའོ།། ར་ས ྣླྣྔྣི་ 
ས་བོ ` པིང | 
ནུབ་སམས་དཔའ་མཛེས་པའི་ཏོག་ཅིསྲ་བ་བ་གཅིགཏུ་ད་ པེན་བཟགནས་པ།ད་འིད་ རར བ་པ་སུཚེ་ཐུང་ས སཱ། ལོ་ 
བཅརདྭདུརབུར་ཧཱཊགོ། གཞན་ཡང་འདྲེ་སྣས་ དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་ཇིསྐད་ ་ རྐྱེན་རྲ་པ་གཉིས་ཌྱས་ཚ་རིང་པེར་འགྱུརོཞ འྱར་མོས་གསུངས་ཏེ། 
གཉིས་གང་ཤེན།སམས་ཅན་བི་གགོསི་གཅོང་བ་ བ་།གཞན་དག་ ལ་ཡང་བཟབ་བ་དང་བཏུང་བ་ འང བའོ།།དབཞིན་གཤེགས་པཤྭཱཊ་ཐུབ་པནི་འདས་པའི་བསལ་ ¡ 
པ་ཆན་པོ་ཐབ་ཁུག་ཁྲིག་བྱར་སྟང་གྲངས་མེད་པ་སེདདུ་ སེམས་ཅནྱ་བི་སོག་བཅདཅིང་།དག་བཅུའི་ལས་ཅི་ལམ་སྨྱད་པ་དང་ །རྟག་པའ་བཟའ་བ་དང་།བཏུང་བ་དག་བཀྲེས་པའི་སན་ 
བཅད་ག །ཚུས་པ་དད་།ནང་ལ་སོགས་བ་ཡུང་ཡངྡོས་བཏངནས།རབྱངུ་ཚཱམ་པརམཛདན།བཟའ་བ་པང་།བྱངངབ་གཞན་ཏྷ་ན་ ་་སློས་ ་ྲ 
ཀྱངཅི་དགེས་སཱཊོ།། བང་ནུབ་སམས་དབའ་དེས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་དེ་སྟམ་དུ་བསམས་ སཔ  །༽། / 


2 


ཆ།༠། ། ཤི་ངྨྱཆེ་བ་དང་།བཀོད་པ་དང་ལྡརཞིང་ཡོངསུ་གཙང་བ་དང་། གི རར ་ 
= རྤ ཤ་བ རར རར ་ - 
ཞས་ཤས་གཡོགས་པ་དང་།གཞན་ཡང་གདནད་ལ་བྲདངམ་པརན་པརླཚོགས་ཨིས་རན་པ། 0 ག་བདང།ཿཏམབདུགགི་པ་སེད་འ། འཏུ།པདད་དདག 


ངར ་ ངང་། 
དུ་ཡང་ བགས ༧ ར་མ ཧི རར རྔ 
ས་ཡ་་ ར་པས 


ྨ་ ། འགིན ེཾེྲི་ ཀ་འ །ཞམསབགགས་པ་ གུནི་ེམས་ ་ 


་ ་བ་ནབ་སདཨས་པིཏོ ཡབ ་པ་ 
ངོ (ནུབྷུའ་བའ་ དག རྔ = གསོ་ ་ དཱ ག་ 
0 སའ ` གཞུན 7 གས་པ ཤཱཿཐུཊ་པ་ - ་ 

ཧུ = = ༤ ཅི བུངསྟ་ལེ་བརྒྱད། ས་བ སཿ ཞི་ཛེ་ཿ 
རཾ ཁམཛེས་པའཏོག་ལ་ ཿ་ ཡོ ་ འི ར་ ༥ ཝྡནའདུས་བཞི་པོ་དེ་ 


་' འི་ཐམས་ཅདམ།ན་པམ་གཏོགས་པརྙ་ཚ་དང་བཅས་པའི་འཇི 
པ་དང་ ཁྱད བམཕེ་དང་ ཡ*་ 8 པའམ་གཟིག བཞིན 


ྫ ྦ ཁོག་མ ས་་ ཀྱི་ཐིནྫ་གེས་བླཝབསྱ་ཀི་མཐུས་།འདོད་པ་ པ་ཀྱི་ཁས་ 
ས་གོ ོང ་ ༥ ང་་ །འ་སཾམ། གས་གསལ 


ཧྲ པརྱ་བུར་ཏོ།དནས་བཅོམ་ལནའདས་བ རེབ འཁོ 
£ རོ རར  ི 
$ ང་ང །ཐམས་ཅད་ 'རྔུལ་བླུགས་ཏེ་ - བགང་ ཤསྭ་ཀང་། 
ཐུ ཆུ ཏཿ ་ །ཇུལ་གཔས་ཅེ་ ཅོག པ"་ བགང་མི་ཞུས་།གལ་ཏེ་ 
ནནཊའིརདབཅལ་ཏེ།།མཐའ་ གྱུབ ཛིང།གང་གིསྤ་བངནི་ གས་ཤིག ཏ་པ ཀག་མ གས་ཏ་བ་ཚིས | 
བགླང་ཁྱང་།།བཅོམ་ལྡནའད་ དད ༠ ཡིངཔོ་གྷེས། 


_།བ་ཡིན།དབས་ཐུབ་པཆན་པོ་གི སུ ྲ ླཾྣཾེ- སྲོ རར 
` ་བས།ད་ཡྲི་གཔས་ནི ཤས་མིནུས་ །དཔའ་མཛེས་པའི་ཏོག་གསེ།ད་བཞིནགཤགས་པ་བཞི་པོ་པ ་ 
. [ཐུབ་པའི ད་ག ་ རར ་ །ཅབྲ་སད་དུད་བཞིཿ ༤ 
གཉནཔར་ཛད་ལནས། དེནས་བཅོསོ་ཝྡན་འདམ་ བཞི་བོད་དག་གིས། ད་རས ཡས་རཔའམཛེས་པའ ག་ ལུ་བཀའ་སུལ་པ། སྦ་ཁི་ཐུ་བཅེམ་ལྡནའ ས་ཤཱཀ་ཐུབ་ 
པཱདྲ་སཱུགས་མ་ཝཱའི། ་ཨཱ།འཇིག་ཏནདུ་བུང་བ། ་ ཚལེ་བྱར་པགུཅིང་།ཝང་བཞིན་དམའ་བདང་།་ དགེ་བའིཅ་བ་པ་ཞིང་ཞུང་བདང་།མོས་པ་མེད་པརྱུར་པས། 
སེན་དདག་ལས་ ཕལ ཏུང ཡཱ ༣ ༢༠༨ ངང་། འགོ བ་ཁ ཐ་་ོ་ །རྟག་པ་འང་ཆད་པར་ལྟ་ 
' བལ་སེགས་པ་དང་ལནུ་པས།སནམདུ་པོ་དདག་དང་།མུ་སྟགས་ཅནམང་པོ་དོདག་ལ་ཕན་གདགས་ཤིང་། ཡང་གཔའིངསཔབདམཏང་ སྩས ་ 
བའྲིཕིཿ།དྙལ སྲག  ༄ ལ་བུའཱིརཐུང་བ་བྟན་པ་ཡོ། སིགས སནྨནམསྦ་ཀིས་ཡོབསྤུ་མ་ངན་ལས་འད། 


༧།༅། ད་ ་ སོ སག ་ སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་གསུངས་ 
..94 པའིམདོས་བསྟན་ ོ་ །པ་དང་།ཀུན་ནུབ་པྲསཿ 'ལ་ཡང་དག་པ་བསྟན་པ་དང་། །སྒུར་པ་འདེབས་པརམ་འུ་ ༡:བཀ་ 
7 ཅས ་ ལ་ སིི་ཨ 
ནྲ རྱ་དྲན་ལས་མི་འདའ་ཐ པ་|{† བསྐདྲ་ལ། གྲ 
ར་ཚ $ ནུབ་པའྡ། ་ པར་ཡང ད་པས།།ཅིའི་པྲའ་ 
ཞེན་འིི་ཝ་རྟ་ཏག་པརསངྦྱ་ཆུས་མ ས་བའི པཱ ཅི རྫ ལན སད@་ ཞིང་འཕུ༩ ས་སྒ 
རད (༨ ་ ཅ ག་ལཔདབདུ་ངང་ 
པེདོ་དགང་ རི རར 


,མཐོད་  ་ རལ་། ཅ རེ སྲ ་ 


རྫས་ཡོས་གཉེཡ་བའི་པོཌ་། . 


སྣ་ཆོགས་དང་།ནོར་རྫས་ཁྲི ཟངས མ་དབུལ་པེ་ 
བིས ཞུས།ལ་ལེམི་པད་པར་ཡདས་བཅོན་པའ་བད།ཅའ་པོ 2 ཆར 5 
༥༦ ༨༢ ¬ ༢ ོང་བརྡ་ཁརྒན་ ཤིས ་སྡུག་ 


ཤུ ་ དྲུ ཀསྭ་ཧི་བཟབག་ ཅུང་བྱསདུ་ནས།གཞན་ཡང་འི་སྟམ་དུ་ངབཞིན་གཤྲག་ པྲ་རམས་ནེ་བསལ་པ་གངས་མདཚདམད་པ་སྤད་འདས་པ་ 
ན།གདད་འཇིགཿྐད་ུ་ལས་ །ཨུ་དུས་བ་ཡེ་ ཀག 
བའ་དཀའ་བའྲི་འདུ་ཤེས་བསསད་པའྲ་པད་དེ།གལ་ཏེད་བཞིན་གཤགས་པ་མཐོང་བ འྱག་རན་ཡད་སེམས་ཀྱི་གུས་པ་དང་། དང་བ་བསྐད་པའ་ད་ལ་ཡང་དག་པའི་ཆོས་བསྟན་པ་ཐོས་པར། 

?།ི ྫྫྫྫྲྫ་ ་་་ 


ཛོ 


ལལ ༄༅ ། = ཧེནནམི་ །གས་པ་ྱའ་ད་ཡེངསྤྱ་མ་ ཡལས་འདའ་བ་ཡྱི །ཅིགསྤ་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ༔ ; ཁ་བྲབསཿ ནེ ± 
སྫཀགག༽ ྣའའད་་ 


ིད་ པའ་ཆེན་པོམཛེས་བའི་ཏོག་ཧང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་བྱརཔཚཾདནདཔ་སཱད་དང་།སེམས། །ཁག་ཁྲཾག་བྱར་སྟོང་ཚད་མེད་པ་ངང་།ལྷནཅིག་ཏཱ་བ་རྒོད་ཡུང་པོའི་ཏི་ བཞིན་གཤེགས་པ ཤཀྱ་ཐུབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
 མཉུན་པའི་ ཀྗཾྗཾྣ ཆར ` 
 བུ་དེ་དགུ།བཅོམ་ལུན་འབུས་ལྕ་རམ་བརགསོལ་པདང་།ངའི་ -་ ཚེརེ་བཞོན་ག ཤག ཁྱ - རི་བརྦ་འུག། 2 
དེར་གཤགས་ཏེ། །ནདུ་གདན་ལ་ བཞུགས་ནས་ཞ་འབྲང་བའི་གངནུབ་སེམས་དཔའ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཿ 


ཞ་པ ཤིྱ་་ཟའོ་ོ་་ོབནཔལགསོ་ལགསོ།ཁདགཅག་ནམསཅངྦ་ར་ོཞས་གསོལ་ཅིག། དེནས་ཞ་འཐིང་བ་དེ་དགསོ་སེནས།བཅོམ་་ 


ིའ་སན་པ་དོདག་ཚདམ་མཆིས་པའི་གསུང་གིས་ནུང་ཟངཔི་སུད་ངམ། ནུང་ཟདམི་གདུང་ངམ་བཞེབས་ཤིང་བཞུགས་པ་ཡང་བམ་སྦྱོད་ལམ་ཐམས་ཅང་དུ་བད་བར་ྤོངདམ་ཞེས་བསྟུན་གསོལ་ 
ལ་གསཀགཞན་ཡང་འིིད་དུད་བཞིན་གཤགས་པ ཐུབ པག་སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ལ་ཕན་གདགས་ཤིངཐུ་པ།འི་བྲེག་ ཡེྫོན་ས་ལ་གག།བདབ་ལ་ཁགོདཔརབཞད་བའི་ 
༡ཙིཊདང་གསེལ་འདོདམ་པའི་མདོར འི ཤིནཏཱ་ཟབམོའི་ཆོས་ཆི་ དོན་བཅུན་བ་ལུགསོ་ལགསོ་ཞོས་གསུང་།དནཔབཞིནག ཤེགས་ པ་ཡང་ངག་པརྦ་ོགས་པའི་སབསྦྱ་དསངུཁ་ཐུབ་བྲ་ 
ཞམ་འིང་བཀྲིཧཏྨ་ནུབ་སམས་དཔའ་དེ་དག་ལ་འདི་མདཅེས་བཀའ་སྱུལ་ཏོ།དབཞིན་གཤགས་པ་བཞི་པེ་དདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་།བདེ་བཟབཞེད་པའི་ཤོར།ང་ལ་ཡངདག་པའིཆོས་ 
བསྟནཔར་གལ་བ་ལགས་ལགསདེནས་དའེ་བཅོམ་ལུན་འདུས་ཅམ་ཆིགས་བཅད་དེ་བཀའ་སུལ་བ།ངནི་ཏག་པར་བྭ་ནོད་རི་གནས་ནག།མདྩོས་རིནེན་འདནི་འཆད་པར་མཛད་།སམས་ཅན་ཡབསྲུ་མིན་པར 


ཤ། ༠ `  ྣླ་ 


--* དང་ལྟནངགུཏུ་ [བཅམ བརག ཤུགས་པ་བཀུས་བ ཤདཔྲ་ཐོས་པ་དང་།མཇོས་ཐགས་ཏེ་ཡུ་ཞསམདུན་ 
¿ ཁསྭཏ ཀས ་ གཞམ ག་པ་ལ དསངངས་གས་། གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡང་དག་བཿསམས་ཅནྡྷནམས་ལྭ་བམས་པཛང་། 
རཾ རུས་པ ཆགསབཆ་བསལན་འཐོགས་པ་ བདེ ་བ། ས་ལོང ་ འཇིགཏེན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མགོན་ངང་ 


” ཟས་མང་པསུབ་ཡ ཡོསྤྲུ་ཆས་པ་ལལགསལ་ཞིངྡ་ནམ་༼ པཀ ་པ་དང་།མ ཤ 
བ་དང་། སེམས ཅནྨནམས་ལ་སོམས་པའ་གཟིགས་པལ་མཛད་ ད། རཾེཾེཾེིཾིོ་ོ ཙུ ་ལགསན།བཅོས > | 


ལ་ཐ།ཿ ་བལམཛད་དུ་གསོལ ་ལྔན་འབྲ་ཀྲཧནྦགོས་བླ 
༨ རམ རེབ ༣ ་་ 


ལམ་ཇི་ལྭ་བུ་ཞཾག་ཡེངས་གཉེ༢ གོས་ཁད་ལ་ ་ེ ྒ ནྭི འི་བཅོམ། ]; བཱ ་ལ་མཆོད་པ་ ཡཔས། . 
རར རར ི་ོ ༢ 
ལ་ཞིག་སངས་རསྤ་ཀེ་འིང་བསལ་མུངས་འབ་ཛམ་ཤིག་ཐོབནས། གུས་པས་ཅིམ་གོདང་།མཆོད་པྲ་བསན་གང་བགད་སུམ་དྲུར་གསུམ་ལའགང་དུ་ ལོ་བྱོར་ཤིན་ཐུད་པར་ 


ཧཱཿ 
འདན།སམསེ་གཅགུཏུ་གསའ་འདོདམ་པམརགྲོ་ན མ་པརྒྱརལ་བཟངོའྱི་མ་བོ་མཉན་པ་འབ མདྲོང་འིད་ ཤོཊིདྲོས་ཐམས་ཅད་ཅིནན་མཆོགུ་ཁན་བརྡད 
འཕགས་པ་ཡནཔས་ཤེས་པརདཀའ་ཞིང་འཛུག་པའངཀའ་བས།7 ས་ཁྲ ཁོ ད་ས  ས་ ཚདམད་ 
པ་བྱསད་བནས། བམེད་པའྲི་བང་ནུབ་ཆི་བརྡདུམ་པོན་པར་འགུབ་བའླ་བད་།དེད་བདག་གིས་ཁྱདོལ་དནོ་ི་དངས་ངོ་མདོ་ཙམ་ཞིགི་བསནཔ་ + ་ 
པམ་པའིཿ སག  ། གིནབཟབ་ རེམས ཤེས་རར་ཡང་བཀའ་ལ།འཇུག་པར་མང་དཀའ་བས་ཉན་ཐོས་དང་།ངསངས་ས་ྱི་ཁ་ཁང་དངུདཔལམི་འྱམར་ན།། 


= 


གག་་་ཁགི་སཟིམས རག ཙི ་ 


2 ལིའི །ཅིས་ 0 ོ་ 
སཔ བན ས་ཏ གེ གོབ ཨ་པ འཚང ངེ ཅི་གསོལ་བ་འདབས་པརམི་ད་དྷ་མདཅེས་སྨྲས་ 

ཤཱ བཀག་དལགཞ། དས་བུབས་ཟེ ༥ལ་ཆགསུ་བཅད་དའ་ དོ ༈ ི་འབབནུ་པྲག་པོ་ལས།།པདད་དཀར་ཐེ་ ཏེ གང་འ ངུངྟལྟ་རྱགུཆ་པ་དང་།། 
ཤཌོག་དམར་པོརྱ་གུཌ་པ་འམ།།གལ་ཏེ་འཛུམུ་ལཱནོ ཤིང་ལ ཊ་པ་དང་ཀཁ་རུ་རཱི་ཡ་ཡལ་ག་ གཡམཚནདཤས་ 
པོ་འ དྲད རཆཅི ཟེ 2 ༥ 


རག རར ངོ རར ་ 
 གལྟཏུ་མ་ཡུཀ།ནས་་ངཊརྩ་་ུཌནས། ལ་ཙ་བད་ེི་་ཡོགས་ས་མསལ་གཙ ང་བ་མ 


མཐོམས 


གས་འཇིག 


་ 


) བཟ་ག ཆབ་ལའེམདས་ལས་།གདསདཔ མངན 
ཊུ ཀབ་བཀངྱ་སཾ།།བང་བྲ་སམ་ལ་འགྲོཿ 
ཅ་་ ཧཱ ་ ལ་བ ག་པ 


གྱུག 


ུན།བཅ་ལནསེལ་བཙལ་བདུ། །ཐིབསྣ་སྐསའིེ་འཛེགས་ཏེ་། 
` །ཁང་ཏིཿྦརྱཆེྱས་བུཌཱན།བཅོམ་ལྡན་འིང་བ 
བཅོམ་ལྡན 


ས་ཆ 


ཁ་མཛང་པས་།།ཌྱང་ 


ལཾ 


ལ་བཙལ་བ རརར བ་གིས ་ །དེ་དག་ 


འེས་ཧ་བྲ་པོནྱ་གིས་ཡུང་བརྟན་པས།ཆིགས་བཅད་པ་འིདདག་ཐོས་ནགག 
་ ཛི་ན དྲད #ནོ་ 
0 «༧ །ག་ཚ་གིཊ་ཀྱཅས་སལཿ དོཊ་བསམ་དཀའ་བས།།འཇིགཏེན་གནསཛཊ། 


ˆ 


མ་ཡཞེ་ལ་བརྡོབ་དང་། ཁ་ས །བཅོམ་ལྡནརིང་བྲགལ་བཙལ་བཀྲ་བ།།གལ་ཏེ་སྤང་བ 

ལ་བཙལ་བཤྱ་བ།།གལཏེ་བོང་ ཡཿ ཡིམདག།བིམ་པའི་འྲབས་ཝརདམར་འཛྱུམ་ཞིང་།གླུ་གང 
ནུནམཛའྱ་གཱརན།བཅོམ་ཝལཱན་ིངགསལ་བཙལ་ 

ཀཀ ་ང 


ཤྱིབས་གུརན།།བཅོས། 
ལ་གཙ ༤ .་་ དྲ ་ 


། ཏྭགུ་བཞྟུགས་པས།རལ་ ཁོ་ལ་ཁུད་པ་ཨད།།སངས་རྒྱ་ ཀུན་མྔ་རུངས་པས་ནུ། །ཆོས་གསུངས་པ་ཡངད་བཞིནཏ།།སངས་རྒྱས་རྣམས་ 
(2 བྲི་ས ག་ལ མོ །ཡིན་ཡང་།། །།ཐབས་ཁྱིས་སྨྲུལ་པ རྙོན་པཾས། སམ་སསར 
ཿ ཤ་བ ཟླ ༦ ལྔ་འ འེ བཱ ཌ།ཐབསྱྱིས་སླུ་ག ཀ་ གག་པ་འཅ། ནུ བ་ས་ཁས་ 
, . @། རྫླཀ་ཕས ` །ཡང་ ་བས་ ངས་པ་ ་པཿ 
རད ་་ བཾ 
ར་ 


་ུ་ ་ལ་ཕན་གདགས་ཚོར་ + ཆོག་བ་དདམ་ 
ཡི ་ ཚོགས་པ ཅས | 


= 


| | རྲི སྤྱཌནས་ 
 ོ་བཀྲ་འ སྒྲུ གབ 
ྷུ ` རོ ཁ་རལ འལ ། 
འིཆདདུ།ཁས་ པབ ཱ ོ་་ ན་གཞག་པས་། 
ཚ་ལ མཆས་པ་། ཐེ་ཚོམ་སེམ་ཏེ་འཚཾལ་ 
= མ་མ ་པའི་ཏོག་ 
ས་པར བྱོལ འདག་ཞིང་ ས་ས ས་ད ་པའི་བབང་གོས་གསུས 
སཾ ཧྒ གཅིག སུཉོན།།རིད་ས་ཅི་བ་དཊསེཡམ་པང་ཅེམས་དཔའ་རེནཔྲོ་ནམས། པཿ 


༣ ལ 2 པྫཔཔྫཔ་་ོཾོཾོཾོ་་ྲོ"'!༡ 7 ་པ་གང་ཡོན་ 


བའོ།བྱང་གང་ཞེན། ༣༤༨-༩༡༡༦༠༣༦༡༢༢ས༦ ༥ གུ་་ཀ་་ ཞིོཿ་ཡེད 
ཁག རླ = ཨ རར བསོས 
ྲྲཾེིྲིྲ སྭ་བའོ།ཝ་བ་ ནིའི ས་ ༢ 
ཧེུ་་ མཿ ཤྲ འའ 


ཙཀ་ོ དད ་་ 


!ཏིད་དང་།ཆོསྤྱ་ཀུ་དབོངས་དང་། ཡང་དག་པའི འིབའ་སཌགེསབ་ར་འྲ་ཉོནལསའད་བ་ ཡས ་ 
 གྱ་ང་བོ་ོངེ་ །ཁདས་པའ་ངོ་བོ་ཉོང་ལྭ་བེ་བག་མེདཿ ལས་འས་པ་ཞེས་བྷ་སཾ།ཅགས་ཁུ་བུ་འདེ་དགནི་ཡོདྲྱཱ་མ་ངན་ལས་འངས་ 
རག ÷ཅ རད ་ བ་བནུས་ང་བཞིན་ 


གཤེགས་པ་ཡང་དག་ པའྡ་རོགས་པའི་གངསྤྱོརས་གྱི་་ཁྲ ་་ཉིདྱ་ཀྱ་ངོན ཙོན་པའི་ ང་པ་གསུངས་པ་གང་ 
ཤནེ་གཅང་འོརུ་ཨཡི་ བཅུང ཆུ་ར རེ}ཾེཾད ་ལསྔ་ཚིམ་བ་ཡོན་ཁ་། 
སངས་རྒྱས་: = ༤༦ ༧ ས་པ་ཞེས་བའ།། གཉིས་པནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པྷ་རམས་ཉོནམོངས་པའི་འདོད་བླ་ལུཊ 


གཁ་ཡང་ལན་པ་མི་མཛད་ལ།ལན་པ་ཨེ་མཛད་པའུ་ཤོ༣། ག་ཤེགས་པ་ཡང་ཨིམཔའུ་ཧོན་པ་ཡངམོ་མངའ་ཞིང་། འ་འ 
ཁ་འདས་་ཞེས་བཌ། གསམ་བཞི་འདི་ཉར་བཞིན་ག་ཤིགས་བ་ལ་གཤགས་ཐ་དད་བོན་ཚི་བཞིང་།ཡན་བ་ཨ་མངའ་བ ཁཡེས་ོ མད་ཅོང་།འགག་པ 


༢༨ 


=: །༄༅། །མེ་བ་ཡིན་པས་སྐྱ་བ་ རང་འགག་བ་མེད་ པའྱ་གུར་ པའི་ཡོའ ཀམས སྦུ་ཐ་ ངན་ལས་འབས་པ་ཞེས་བབོ།།བཞི་བནྡི་མི་བ་བང་འགག་ པཡིད་པ་ཐ ་གང་ཡནེ་ ཊེ་པའོ།།ཆིག་གེས་བྗོད་པར་ 
-། བ་ཡིག 2 ÷ ཅས །འདུས་པ་། ན་གཞིའི 
སཿ ་པའ་ལོཌ། །ངན་ལས་འདུས་པ་ཞས་བཿ །དྲུག་པ 
༦ ནི་དདག་པ་ཡོན་ཏ།འཐོ་བམེབཅིང་འོང་  ་ གཅ ` ་ ིི་་ 
ཡང་དུག་པ་ཡིན་ལ།ག རར 
སིའི ་ཡནི་སྡ 


་ 
= <༽ ༤ 


ཡཾ ཁཱི རར 
དཱ ས་པ ེ་ྕྷ་ འིག ལོ 
÷ རར ༢ 
= 


` ་ 
པན་ལས་འབས་པ་ཞེས་བ། + ་ ་ བཱ པའིའབུ་ལབདག་དབབག་གི་བ 


ལོགསཔའྐ་ཐགསུགདཔས།བཟདཔ་དང་། དྲ 


༩ །༨༄༅། ། 


| ྒ ་གཤེགས་པས་ འགུས་དང་། 
ཤས བཀྱ་གྲར་པ བ་མ འདས སྲ་བཌེ།།བཞི་བ་ནིདེ་བཞིན་ བརྩོན 
] །ས་བད་ལ་འགོ། ག་པའོ ག་པ་ག ལནས་ཞི་ ཏེ འབ སྤ་དལ་ལ ༈ - དུ་བསལནས་ཞོ་བ ཟ་མ 
_ ༧༥ བརྩོན་འགྲུས' བསས་བདུགདུད་བ མེད་ ཐུགསུ་དུད་པས།བརྩོན་འགྲུ་ ཊོ རྨ བསལནས་ཞ་བརྩ་བུར་ ས་ན 


འཐྲས་ངུ 

ལ་བདག བཿ ཨིད་པརྟ་ཐུགས ཡབ ཏྱ ཅུ སཾ 

ལས་འདས་པཞས་བཞ །ལྔ་པནིདཐཞིན་ ནོ ་ ས་པམ་ཤེས་ བད 

( དེལ་ལེགང × ཕིཡོངཱ་ཝ་ངན་ འྲུ་དེལ་ བགའ གཔ་གཏནཔས་ས་ བར་འ 
.ཌླད ་ གི་བམེད་པར་ལག ངོ དག མའ ་ ཡུན་པ་ཿ རང་།ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ངོབོ་ཏོང ་ 
2བྱ་ཁྲ་འ་བད་ <; / 

བགགས དགར ལོ ཡར བགཉིལཅིང་མཇནོམཞ་ ་ 

ར་  ུ་ུང་པས་ཁོཔརཉོག་པ་ ༠ ༦ མ་འ བདགཏདལ་གད་བ་མས་པའི་ཧི།ཡང་ཚོལ་བགཏནྡཊ 


ཀྲ ༨_་ 


་་ 


ཚོ་བཟིམེས་འབའིཞི། ཡ་་་ །དྭགུ་པ་ནི་འབུས་ཤས་ི་ཆོས་ཐམས་ཅདན་ བསཨིཆོས་གང་ཡིཊ པ་པཱནི། 
ང་འ ཊཱ ཤགས་པཞི་ད་་ གོ ཞེས་བ རར རར ོ་ ངཾ་ 
བདུ་ ནེརི་གཞིན་གཤགས་པས་སུམས་ཅན་དང་ `} 55 ལས་གུདན།སྟོང་པ། ཡཡོད་པ་མ་ཡན་པ་གང་ཡན་པ་དཉོད་ལ་ཡང་དང ༥པའི་ཆོས་ 
གསུཿ 8 ༢༡༢༣ ལུ་གུ ÷‡ གཞན་ཡང་ 
/ ཤིགསྦ་ཨི་ཐུདེ་བཞིན་ག 2 ཡནོཔ་དཡང་།ཅངམཚལ་ར་ད ཐང་བམ་ཡིནནམ།གྲན ན་ཡང་བོཆར་བི་ཆོསརི་པབཛུད་ལན་པདེ་ 
: སི ལའ ཞེན། འཁེར་ད ྔ་ཉིསའམིགས་དངགཅས་པ་མཞི་ལ།་ངནལས་འདས་པ་ལཆིཉེ་བརིབཡནཡང་། །འཁོར་ཿ མདན་ལས་འདས་པ། 
ངཔ། རེ་འ རར 


སེམས་ཅནྲ་ནམས་ དྭ 
་ བོ ད་བེར་ཀྱའི། ::༄༅༅༅ ལག་གི་ལྟ་བཅྱོང་པ ང་པས་ །ཉོནམོངས་བྲ་སྲ་ 


༠9 །ཨིས་བཀིས་ཤཤིང་།ཉོནམེངས་བླ་བུར་བས།།པས་དངྡ་ནས་པ་བཾ་ས ་ུ་བགས་སྣ་ནཔརབར་པན་དཁ་གོས མི་བགངས་མོད་ཅི།འོན་ཁང་སྦོནོ་ཛི 
རཾ མས་པི་དགེ་རྩསབའྣ་བསམམསཅན་དགས ངལ་ང་ཁང་བཞན་དང་ །བསམ་པ་དང་ཞོ་པ་ཇི་ལཱ་བབཞིནད་ནས་བརྟ་ཏོ་ ་བསྐྱེད་པའ་ཡང་།ཨ་གེ་དང་གིས་ 
ཀཱ  ཡོ་བ་སྒོལ་བརམཛཅིང་།ཏཱི༔ ་ ༣ སྙན་པ་བཤདནས་ ་བཤད་ནས།ཕན་འཇོགས་ཤིང་དགའ་བལམ་ཇཾང་པ་ལ། །མཐའ་ཐུག་པ་མང་པ་གང་ཡནེ་པ་ངེག ངེ་ 
2 ཧཾཿ `» ༧༣ པོ་ ཞུསསཏུ་༡ སོས་འབོ་ ་་ ངས་ 


` པཨི་མངའ་མེངོ་ཧེ།འེནྲོ་ཧང་ བའི་ཆ ་བའི་མཐུས་།ཧོམའི་མཐར་ཐུག་པའི་བརདུ་སེམས་ཅན་ བྟན་པམཛད་པ་ལམཐརྟ་ཐཱག་པ་མེད་པ་ 
ནཔ་འོང་།བམ་ཟེ་ 


ཨི།འོཿ་ཁང་ 
བུ པ་ ཞསྭ་བཀོ། བ་ལ་ངས་ངེང་གོང་དང་གོང་ཁམདང་།གྲོང་ཿ ༣༩ 
་ རཿ ཨོ -_- 


གམས་ཕརླ་གུ་པའི་མཐུས་ང་གེ་བང་གིས་ད་དག་གཤེགསནས་ཕན་པའི་དཔོས་པམཛད 


།གཤེགས་པ། དྭ མོ་པབང་བཤ་གི་བང་ ཉམ་མུང་བའི་མཚནམ་ཡངམོ་ཨངའ་ལ།བསོང་ བསོད་ཧྟོས་སླེང་བཟམཛད་ཁང་བཤོས་༢ འཚིམ 
པ་ཅོག་པ་ ས་པ་པ གི་ང་གིས་མམས་ཅན་མས་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ཡོཌ།བཤོས་གསོལ་བཟངའ་བའི་མཚནམ་ུན་པ་གངཡན་པདན ནིཿ བག གང 
 བའམཛདཔཞེཀ་ཧོ་འིན་དུ གས་པ 3 །འབྲིང་དང་ཐམ་ཡོད་་ེདག་གེ་དབང་པོ་བང་།ཁང་བཅིནཇི་ལྟ་བ་བཞིནཆོས་བསྙན་པའྲ་བའོ་ོཊ་ 


རད དདིཾིེིྲི 
པའའི་དག་ལ་ཆོས་ཧེན་པ་འམཛང་པ་གང་ཡན་པ་དེ་དག་ ་ གེས་བ་་སེམས་ཅན་བེངཔ་ ང་ལ ༢" 
རམགོས་བ་ཅང་ཉག་པར་ཅང་ལྭ་སད་པའིཚིག། འཧྱན་པྱད་པས།དངག་ལཱན་ཅགཏུ་གཏམ་སླ་བ་ ཞ།།སེམས་ཅན་འདེངགནིང་ལ་བཏུར་སྙེ་པང་ ཌ་ཅིང་ཏཱགུ་པར་ངའི་ 


བསགས་པོ་བྗོང་པའ་བེད་པས་ས་ཇེ་དག་པངྒལནཅག་ཏུ་གཏམ། སྨུ་བའ མ་པའི་པགངས་བོ་མཔ་ཚོང་ འགོ་འ ཁ་༅ངངེ་བཞིན་གཤེགས་པསྲ་བམས་པ་དང་།ཐུགས་ཇོའེདགོངས་ 
པམཉམ་པ་བསྐེད་ནག་གཉིསུ་མེད་པརཐ པརྱ་ཧཱར་པ་གང་ཡོནབ་ །་་་ཆིཿ དབཞེས་བྱའོ ཞིན ཤགས་་ནས་འམསདབཇང་ པྩོརལ་པང་།འདོངཔ་དང་།སེྲས་འད། 


£ 


༢༤ ༄། །ཉེར སལ སས་ཤདོའ།ོ་ཁ་་་་ ན་པ་ནི ཐུའི །འདུའཛྲ་སངས་པ་ལ་བསག 
- 2 པ་བརྗོང་པའ་མཛང་པ་ གང་ཡེན་པ་ངེེབཞི གགེགས་པངདཔ་ཞས་ཤུའ གཙམ་ཡངམ་མཁན་པ་འམ།ལ གས་པརྡ་བགས་ཁྱན་ 
་ུ ངཿ བཞིག སེམས་རནདདག་གཡས་ཅི་རས་ 


ཿ „ མཾམེངའ་བས།ཐམས་ཅར་དུམ་ལེང་ལྟ་བུ་ བའི་ཡང མངོན་ཨུམདྲུ་བུཅིོ་བ་པ ཡི 
° “ཛི ཕེམངོནཔར་འདུ་བྱེཏ་ ་གི་ཡེདངང་ ~ - འཐུན་པརོ་འཇྡུགྲ་ཅིང་།ཐུབས་མ ་ ` འབྱུང་བ] ཛད་པ་གང་ཡིནེ་པ་དནིང་ 
ཅཅ དྲ རྩབས་ 


བཞིན་ག ཤེགས་པའི་མཛང་ བཞིན་ག ་གས་པ་ལནི་གལ་ཏེསུམས་ཅ བེ ཙུག 
ྱས་བརམ་འགུར་ལང་དག་དཅང་ ལ་ཡང་འ = = 
བཞངྩོདཔརླསཔ་པ | ་ ཅུ་དྲུགགས་སས་ལ་གིུར་ར ལའ་ 


ད་ཀ ་ལུརནད་བཞིན་གཤགས་ གས ྲག པ་ཡཾན་པ༧ག་ ་བའ་བ་ཞིང་། རླ 
ཧྱས་འདེངག་ཡེངས སྨུཊ་དནལས། །འཊ་བའི་ཡང་ངག་པའིམ་ཚའ། = ཀཀ བ་གང་ཡོན་པ་ད་ཡང དབ 


'ྭ མཁམ་གཙུན་གལ་ཁི་ཤུལལ་བཞགཞུས་ཡིམས་ཅན ཤཿ ས་ཏེ།མཆོད་བྲ་པྲང་པརབྱཌ་བ་ཡང་།ངེ་བཞིན་གཤགས་པའ། 


/ བགེ་བའྫིར་བའིམཐུ་ལསྱ་བུཌ་པ་ཡྔིནོ་པས་གང་གས་ ༤ འགམ། ་ བས་ཞིང་དུ་བཞནགཤགས་པླ་མས་ལ་ 


.⁄ྭ 


རྣ ོ་ ྱ་གཞོམ་པ་གང་ལའི་པརེ། ཁྱཏཁྱེས་ནན་ཏཏ་བྱེས་བསྒྲུབ་པ་ ¡ ྔ་བཞང་ཁག་ཆེད 


བ་སེམས་༢པའམངཛེས་ པའྭ་ཏོག་གིས།བཅོམ་ མ་ཝཱན་འདས་ 
ླྲོ། རྟ སྨན་པར་བགྱི་བ་ 


།ལགསུ་པ་པ་བབོནདཔས།ཞུས་བང་སེམས་དགའ་གུརལ་་ཤང་ངོམཚརརདདུ དྲ ༦ འལ 


7 ༄༅། 
རག དབགཏུཧེང་པ་སདམི་མཉམ་པ་དངམཉམ་པའྱི་བནམད་པ་ཡང་དག་པའ ོགས་པི་་ུསམས་་པ 


རངརིིེི+ིངིེཾེངི ག་བ ཧག 


། ་ ཅི་ཞབས་ ་ ་ཕ་ག་ 


 ་ ནས བཅོས་འུ་ཏམ་ལའདི། ཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོས་ལྡན་འབས་ 


་ `, དེ་བཞིན ཤགསཔྨ་སཅིཤིནབབཔའི་གསང་བདག་ོཆོས་བཞིནམང་ནེ་པླབའྱོ་ལགས། བཅས་ལཱན་བདེས་ 


རེ ྭྲའནྲཆྡ ཀཀ ཟྱཊུ་པ་གསུམ་ 

- ་ གནའ ཀྲ ་་ ྲ 
རྫོགས་པའི་ཤང་རུབ་ཕུནསཡ ས་པ་ཡཾ སྣུ་དུང་པལ་ གགས་ངག་པརོ ཤང “རཿ གརོན།རྒུ་རུ་འཁོར་བ་ལས་ངེས་རལ་འབུང་ ་བལའ་བུཌ 
སམས་རཔའོཆི་ལེར་སལཔའླ་མུ་ཁོངདནུང་པའེ་བཞེན། ་ ད་སོལ ༢ | 

རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་མདོན་པར་བསྲུ་ བསྐང མ་པར བས་པ་ཡང་ནཔ་འྭཔོཌ་ལབྭཿཛོགས་པའི་བརྡ་དྲམངོན ` པར་བསྒྲུབས་པས་ - | 
འི རལ ངང ཇཾ་ལྟ་བ་དང་། ཀཐམས་ཅཧ་ཧྲཾ་སྤོད་པ་ཇི་ ཛིཉྟ་བ་ང་། །སེམས་ཅནྱ་གི་ཁམས་ཇིལ་ང 'བཞིནངྭ་ཐུགས་སུ་ 
མུདཱཔས།དུས་ལ་ཡངཱཚ” ས་ཅ ༣:2༦ ཨ་པའའུནཞང་ང་པ་དཔ་འཐུནཔརྨ་རེའབུནཔའཆོས་སྙེནོཔ་བང བང་སྐུ་ནམ་པྷསཚོགས་སྷུནོ་པ་གང་ 
ཡིན་རྡིསུལ་པའིསཱ་ཞས་བའ།འ གསྭ་ལྭབྲུ་བང་ནུབསེམས་དཔས་ཇིལྟ་ལེབས་སྒོངརྫོགས་པ གས་པའླིུ་ཁདུནང་པའ་བཞེན། འ་ད་བཞིན་གཤེགས་པྷ་དམས །བང་ནུབ་སེམས་ 


༧ ༄། པའྱ་ནམསྦ་ཁསམ་པོན་པརྟ་ཏོགས་བྲ་ཐེབ་བྲབ་བའི་ཤོའེདང་།བོནདམ་པའི་ ཊུས་ལ་ཁཁྲབ་དང་།མ་པན་ལས་འས་ པ་འོ་གཅིག་པ་ཉིདོད་ ཤེས་བརབ་ 
9 བའི་ཕོའ་དང་།འཇི་ སོགས་པ ཡངསུ་བསལནས། གགས་ཤི་ལྷག་བཅུང་  ཐ་ བོ །སངས་རྒུ་ིཆོས་མཐའམེད་པའི་གཞིམ་ཛད་པའ་ང ཡིར་དང་།ཡང་ 
ཐུ དིང ད་བ དང ར་ཞིནཉ་བ་མེཤས་ང་ ན་པ་མ འ་ཡོ གསུ་གང་གོས་མཆནྡསཱསྭདཱ་གཉིས་བང། 

།ཇྲབུ་དང་རྐྱབ་གྱིཿ འའ པ་གང་ཡོན་པ་དན། འི ཞེས་བཤོ།།ཟི སྤྱ་ཀྱི་བུ བུ་བང་ནུབ་ 
གག ཨི་སྲུ་ཁོངདུ་མུད་པརཐ་ཞེན། །ཉོནམོངས་པའླ་སོབ་པ་ལ་སྲོག་ = དྲེ ལྕོགས་པ 
རི ཞཌིདངང་ 'ལྡན་པར་ཆུཌཔ་ ཅན་པ ཤེས་བ སྱུ་མྨ་ནམ་པ་གཉིས་ནི་བཏགས་་ ་པཙམ་ངུ་ དུ་ཡོད་པ་ཡན་པ། །སྒུ་གསུམ་བ་འིང་ 
་་མམང་པ་ཡ་ཏུ་མམ་གཉིསཁྱིབགར ཤ་ར།འཆའ་ོརཞན ོམ་ཅ་དེ་བཞི་ཉང་ཞམཔལཝ་ཏག་པའིཡ་ཤསམ་གཏོགས་པརས་བྱྱ་རས་ཐམས་ཅད་ 
ྲད{|}¦}་་ྲ བ་འམས་ཅད་གནྡཌཁཿཤིཤིང་བདཊས་སྦཿཅིྤ་ནམ་པའ་ག་ 


ད ྟེ་པ་འྱགསབས།དདི་ོེོས་ིརེ་བཞནི་ངདེ་བཞིནཉད་་ངཤསཞི་ས སྭ་གེ་ཆོས་ཐུམས་ཅད་ཡོངས་སྡུད་པའའགུའོ། ག ཡྱིས ! 
ངཔལསྨལསལཾིོི་ི་ཾིཾ་ ཨ ཞིང ད་པ གས་པནི་དེ་བཞིན་ཏིདྲའེ་ཡེ་ཤེས།། | 
བབག་ལ་ཕན་འབོགས་པ་༣མཛང་པ་ལ་མངའ་བརྩེས་ཞོས།མཛང་པྲབའ་ཡས་བྷ་ནས་ ་པཿ ཅཅ 
ཤ མཐའམདཔ་སེད་ཡདོ་པརཅམ་༤ སོས འེལསྣཾཔཔེ་ཡན། 'ཡིན་པཞྙིར་པོར 
ག་པ་ལ 


ས།ཅོན་མེངས་པའྲ་རས་པ སྣ་ཚོགས་བང་ །ལམ་གྱི་རྒུཿ ས་ངང་།འབྲས་ - ་ ` | 
ས་གནས ས་པ དད ཉར རྒ ངང་།ཅང་སངས་རྱས་ཁྱི་ཆོསྣ་ནམ་པ་སྨ་མོགས་པང་ 
ཤོག ་ ཡུནསུམ་ཚོགས་པར་ ཀི 


འྱུ་བས། འི ༤ 


བྱིམི་ཁཐ་པ་ཞེས་ཤཌ།།འཾ །འེལྟ་ ཱཿ ༢པའ་ན།ནམ།ཁའ་ལ་མ་དོས་ ་ེ།རྒྱན་དུ་ཕྱད་པ། ་གང་ཡིནཔ་ངནི་བསས་བོ༔ གྱེས་གྲི་ཁབ་པ་ “ཡརན།དེ་བཞིན་དུ་ཆོས༔ ོད་བཞིགཉོརདང་།ད་བཞན་ 


¢ 


ཨྲ 
ཟི ˆ ང་གི དྲ ྣོ་ ་་ད་ | 
བགོ ལྷ དོ 


དེས་མ དགུ་ལྡོང `÷ ཞན པལ ་ དད ་ 


་ ཁ་འདིག རཾ ལ་འ ངུ་བ 
གི ་ 


ོ རོས ཀུ ` རར ་ སླ 


ལས་འཇས་པ་བཉན་ཏོ།།ེཅིའྲ་ཕོཌ་ཞེན།ཆོས་ དད ་ སུ་ + 
མི་གནས་པ ག་སོ ཤོཌྱ་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ལམ་གནས་ཏེ། ཆོས་ཅ་མུ་ལས་གཏན་ཡང་སངས་རྱས་གཞནམད་པས།ཅིའི་ཛ 

ངམལས་འདས་ ཞི་ཧགས་པཙམ། ་༦ར་ ༤ "ཤཿ དུང་བཅས་བས་ངེས་པརསི་གནས་པའི་ཤོ༔ 7 
ཤིས ོིལ་ལཞི་ ཛའེ་ཚརྩས་གཉིས་པྱེ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ལམ་གསན།ཆོས་ི་སྐུནི་གཉིསུ་མད་པས་པོའི་ཕོརྩམ་ཁན་ལས་ ། 


ངྫ 


ཀཱུ །འཇས་པ་ལ་ཡི་གནས་ཏེ།ངེབས་ནྷམུ་གསུམ་པ་རོདག་ལ་ ་བཅེནན།མི་གནས་པའྱོམ་ངན་ལས་འདས་པ་བན་པ་ཡནེནོ།།རིགསྦ་འེ་བ་མ་མོའོ་སྐ་བོ་ཐམས་ཅངིི་ 

-- མཚན་ཏིང་གསུམ་དང་ལྔན་པའོ་ཕོའ། འཆིང་བབང་བཅས་ཤིངྷ་སྤོང་པ་དང་ཐེཅས་པས་སྐུ་གསུམ་པདགྲ་ཐག་རིང་ སངཞིང་། སྲུ་གསུམ་པེ་དག་བཉེ་བརམ་འྱབུལ།གསུམ་གཔཞེན།གུན་ 

9 ུཾ་ཨས་བདིམཚནི་ུང།ཞནི་བཅ་ལྱ་ཐང་བའི་ཉི་དང་། བོ་པ པའྲི་མཆཾན་ཉིད་དོ། ཚརཚཾཾ༨ ྷ༽་ 

- ཤི དམུབ རེཏིདེ་ལཱ་བསརྨཱ་ ` ི་ ིངལྟརམཆོན་ ཏེ་ས དག་ས དེ་ཉེ་བརི་བུ་དང་། 

པཔའི་ཤོར། དྷ་ཝུ་བས་ཞམབས རྒྱས་བཅོམ་ལ་སའཔས་སུ་གསུམ་དངྲ་ཝན་པའྱ་གུར་བ་ཡོན མིག་མ འའ ནིསེསྒྲ་རམ་བ་ 

ནྣ ་་ །བཟྭ་གོང་བའི་སེམས་དང་ ༡ 

མོ ་པའ་ལམ་ལ་བ ནི ༥པའིསེམས་ཟང་པར་ ་ 

ཟོ ་ ཁྲོ འྱརོ།ཧ་བྱ་སོང་བའི་ ཨཨ ི་ལཁིཞྲིུ །བྱག་གྩོར་བལ་གྟེན། 
ངཿ 


༠” །༨༄༅། 


'པའི་སེམས་ཉེ་བསཞི་བརྱུ་གར་པའྱི་ཡོཌནི།ལེངས་སྤྱོད་ ཚྫོགས་པའི་སྐུ་སྙོན་པརའྱོ།ཿ ཆ་བའི་སེམས་ཉེ་བལཞི་ - པཔ ༨༥ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་སུ་གསུམ་བང་ཝན་པའྱ་གུར་པ་ཡིནྐནོ།།ཛགས་ཁྲུ་སངས་རམ་ཝམས་ཅང་ནི་ུ་དང་ ༢༦ 5 =÷ ིི་ 
གཉིས་པའི་དབང་གིས་སངསྤྱ་རསྣ་ནམས་དང་དགངོས་བཟྲ་རྦུངས་པ་དང་། ༢༠༢༣ ༨ དཔ འཛུ་མ་པྨབུང་ོ།ས་ཆི་ 

ཧིགུ་དང་པ་གང་ཡནེབ་རེའི། སཡས་ཅནྱརིམོས་ པ་ ར་བ་མ མནཏིམཚོགས་ 
རྨཨ་ཁྱིསྐུ་གཉིས་པ་གང་ཡན་པ་དེནི། ཐོབམ་ རྣམས་ཡོད་གཅིགཏྱབུར་པའི་ལིར། མཆུན་ཉིར་ ཏིད་གཅུག་ཁེན་ པརམཛོད་པས་པེའ་ཕོཌ་གཅེག་ ་ ངུ 
རྫས་ཁིནུ་གསུམ་བ་གང་ཡིན་པ་ × ༨  ་ སག ༢ ༦ 
ཡུནཐ་པདཔ་ཡངམ་ཡན་པ་ཞྭས་བའོ།རིགས་ཁི ང་པོ་གང་ཡིན་པ་དནི། ལེབ ས་སྤོདོ་རྫོགས་ པའི་སྐུ་ལ་གྟེན་ ཤ རར 
ཀིུ་པ་ཉནསང་བར་དབུར།ཆོསི་མུ་གང་ཡ ` ་་ ་ཡིམངཀོ།ཟིགས་ ཉཱ༣ཆོས་གསུམ་ མགན་ཏག་ 


ལོ ་བའྲི་ཕ༔ ག་པ་ཞེས་བསསན་ལ།མི་ཅག་པའི་དོན་ངང་ལཝཱན་པའི་ ག་པ་ཞེས་བྱསནཏཾ།སཱལ་པའྷིས་གང་ཡོ། པཆོསྦོ་ཀེ་ 
9 ༥ འོ འྷོགཞང་། སཿ སྨི བྲ བ ལྲི ི་ོ དད་ 

° ཤུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མཛང་པ་ཆེན་པོ། ན་ཤ ིུ་ི །མོངོས་སཱོཧོ། བླགས ཊཔ་པནི་ཝག་མཨང་པའི་པས་ 
སས] ¦ བས་ང ༦ འཇས་པའི་ ཚོསྤ་ནམས་ མས་ཡེངསུ་སུང་ ས་བོ ཙེ ་ ཛྫར་པ་ལ་ 
ངིབ ཏུ བས་ལ ཡུན་སུམ་ཚོགས་པའེ ཆེན ངུམ མ་འྱབང་བའི་ ཉག་པ་ 
འའ ན་ཏོ།ཆོས་ཁེ་སུ་ ཀཀ ཡུན་ལ། ཐཱཿ དད་བའི་མཚན་ཉིདམི་མངའ་ཞིང་ཆུ་བ་ཡིན་པའྦུ་གུར་པ ཤོཿ་ངང་།ག་བའ་ 


ར་ 
ཅས ་ ཟམ་པརཡི་ ཁ་པའི་ཡེ་ ས་མ་ལ བཞིན་ཏིང་ལས་ 
་ དྲདོ་ 


དེ ད་ནི་དེ་བཞིན་ཉིང་གཅིག་པ་ཡངམ་ཡིནྤ་ 0 ཇི ཀྲཀྣྤྨྣ་་་་ བར་སརཔི་ིན་དྲའོ་བྷམ་ བྲ་ཉམ་པའ་རག་ = །གཉིས་ 


པཿཿ པ་ཡི ཡིནཔས། པས ཨྒམམ་པལངག་པ་ཕུན་གུས་ཚོགས་པའྱ་གུཌ་པ་ཡོནནོ།།ག ཡང་ཆིགས་ཀབསུ་ གྲ པི 
ས་པ་མི 2 ལངས བོགས་བཟི་བུན་ བབ །པ་ཡང་ཡོད། ལོངས་སྩོང་ ་ ་ འའ 
རྫོགས་ཿ ་ ཐི རཿ པའི་སུ་ཡངམ་ཡིནལ ལབ ་ ལ་འ མ་ཡིན་པ་ཡང་ 
ཛས ༦ །ཡུན་ ངཔ་ ཐའ སྟེ།དེ་བཞིན་གཤེགས་ །པྨ་ནམས་ཡོངསྤུ་མ་ངན་ འདས་པའི འི་འཾག་ ཅའ ་ ས་པའེ་ 


ཇི་ལྟ་བ་བཞི 'ཡན་། བས་པ་གང་ཡན་པ་ངེནི་སྲུ་ པའི སྭ་བལོ།། ལངས ་ ཡིན་ལ སཱལ་པའྱི་སྐུ་ས་ཡེ། པ་གང་ཁྭེ༔ །ས 
སན ༥པའོ། ་ འར - 0 
སྐགེངཡིན་པའོ།། ུལ་པའྲི་གུ་ཡངམ་ཡིན་ལ། ལོས ཅགས་ པའད་མདྐམ་ཡོན་པ། གང་ཞེན།འདྭལ་སྙ ས་གང ཅཡ་་ང་ 


ཌ 


ཡ་ །༄༅། 


༼ུ །གཉིསུ་མེད་བས་བབཏུཔའི་ཤི།གཉིཊམད་པ་ཞེས་བ། གབགནོ་ཁི་གལམཿནཉདད་མཆནིད་ཡིགན་ཞས་བབགཤིསམེབས་ཡདཔ་ཡང་ 
༥ ༅ མཡནམདཔམངས་ཡན། ཅག་ལ ཡངཨ་ཡིན། དོཔ་སཁམཔེའ །གངས་ཀངམ་ ས་སའ ཡནེཔ་ཡངམ་ཡིན།སྣང་བ་ཡངམ་ཡན།མྱུན་པ་ཡང་ ་ཡིན་ཏེ། དཉ་བུའིད་བཞིན་ཉིང་ སཱུ 
ནཏིང་དང་ 


ཅི་གནསྦ་བངམ་གཟིགས། ཡེདཔ་ཡངམ་ཡིན།མེད་པ་ཡངམ་ཡིནཔ་ཡང་ ཟིགས།གཅག་པ་ཡངམ་ཡནེ། ཐ་དད་པ་ཡངམ་ཡནཔ་ཡང་ལི་ 
ཤཱ] གཟཾགས།གངས་ཀངམ་ཡོན།གངས་མ་ པ་ཡངམི་ ་གཟིགས། སྣང་  ་ ་ཡངམ་ཡནེཔ་ལངམི་ གས་པས སྤོང་ཨུལྨ་རམ་པ་ཡབག་པ་དང་།ཤས་་ 


» < < ག་ལ ་་བ་ 33 5 ་ ༤: ཞེག གསུ་ཡིང་ད། 
ཡང་ ང་གནས འཐསྭདངང་།ཆ་བ་དབུག་བྲ དུཀའབའིའིགང་གིས་ 
ུ་ཀུ་ཱ རི 7 ཊགཤེགས་བའི་ =÷ :མཡ ༦ 


བོ་བ 
རཀ ལལ ༤༦༦༥ ཁལ ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སེམས། པའ 


# ༩ | བལས་ངཡབ། ངི 
ངབ་བཞི་ོ་ེ་འཛན་ ཀླ་ཀློ བམ བཅུསྟང་བཟ རི་བ 
- ` འབིན་རང་ ིནང་། གསར་བ ངོད ཅྲ< རོབ རར 
` པོ་ལ་གནས་པའཾ་ཕོཌླ་སཱུང་པ་ཞེསྱ་ཧང ་ ་ ལ་གནས་པའི་ཛོར་ཡང་གཙང་བཞེས་ ་ ཛུ ཏརྷ་་བསནདེབཞིན་ཁ ཤེགས་༢ `= 
བཞུགས་པ་དང་།མངའ་བབང་བྲ་ས་པ་དང་། །གཙང་བླསླ་གར་པ་ཡནནོ།།ཏང་བའཛིན་ ཆལ །བའབར་འགོ་བའོ་ཉང་ངའང་ལ་ ་ 
སེགས་པ་ཏུང་འཛིན་ཐམས་ཅངདང་  ས་་ཆེན་པཔསས་པ། དྲན་པ་ཉེ་བའ་གཞག་བ་ཐམས་ཅང་ངང་ །བམས་པ་ཆེན་པ་དང་ ༦ ཊས་རཆེན་པོདང་།གག་ས་ཝམས་ཅདདང་། 
` # མངོནཔའཤུས་པྲ་བམས་ཅད་དང་། དབང་ཐམས་ཅང་རང་ འའ རཱ ྟ་བུཌིས་བས་རས་ ༣༡༨༨ 
> ཁ་ལས བྲ བང་བ མཡབབ་བཞ་ང་། །་ །མ་འཇས་ ལའི་རས་འྱསཁྱ་ོད ངོས་རྦ་ྒ་ཚུཊཧི 


'་ %ཾ,) ༄།--- ་ 


༢་པོ།།འི་ཝྭ་སྟི་ཐང་པན། ཡོད་བཞིན་ཁི་ནོརབུ་རོན་པཆ་ལ་བཏིནནས་ དེབོ་སོད་མ་ྲོཔ། 
2 ་ ག་ས ཁ་པ ་ལ་གཏནགབར་། ༢ ས་ 
ལུ །ཟིགས་ཁི་བུརྷཉ་བུ 


མགང་ཡི་དདས་ནམ་སས་ཅད་འས་མདུདག པར་བདམ་ིང་།མརམ་ལ་ ཾ 
༢༨ `: 2 ་ ད་ད ༦ བས།དུམའི་ཡམ་ཞེས་བའྲཀ།ནམ་པལྟ་ཏོག་པམང་ཡང་། 


ཏིད་ལ་གསུམ་ འྱ་གུར་བམེད་པས འལ བ་ཡངམེད་འགིབ་པ་ཡང་མདད།མིའམ་བང་ ཙཾ 

རཾ ÷ 

པབ སཨ་བ་ ས་ངཔའྒ་ནམས་བ་བ། ཁ་ས་པའ་ པློ ཅིགསྦྱ་ཁྱི་བུ་འཛྱལྷ་སཾ་ 
དྫོ ིག་་ 


ཏགས་ཏེ།སྙིང་པ་གང་ ་ཡནེ་བྭ་བངས་ནས་།སེམལ་དུ་བཞུས་བཏུལ་ནས་ 


ཧྲ སྲ བས་ནས སྔོད་བམང་བ་རང་ལཱན་པརྨ་བུརྦ་བང་གསེྫགེ་མང་བཞི་ 
ག་པ ༽ ཀི བཅ 
དྲད བཅོམ་ལནའདས་ལ་འདྲེ་སད་དུ་ འབས་བག་བྲའི་ གང་ལགས།མི་དགེ་བནི་གང་ བནི་གང་ལགཔ།ཡངཔག་ ་ 
 - རར རར 
ཁ་བ་གཟིགས་པརྡ་བུརན།པེ་མ་འིད་ ཞས་འ བུམ་འནྱི་རམ་པར་ དག་པ་ཡངས་གཉེའ་བའི་ཕོར། །ཡངདག་བའིཆོས་ཡེའྩོ།་ 
ནོ སསམ ད་ལ་རམ་བར་ཤ ་ ཁོ ལའ ཀྲ ་ 
[གླུང ས།ལེ་ཝོའི་སློབ་པ་ཡེངས་བསལ་ཏ། ཐམ་ས་ཅང་ཡངས་མྲོང་བར་བང་པགབླསཔ་པའ་ སཔ 
7 །ནོད་པ་དང་། ་ ཡེས་ཡ་ཿ 7 སེམས་ ་ལ་བྟཏནས།སེམ ༤ ་ རོ 


ཇར 


དྷ ོ་ ༽སྤུབ་བ་ཡོངསུ་བསལ་ནས།ར ས་གཉིས་པལ ཧོབ ོས་པར་ཡངྱ་རམ་པཟམ་འཚོ་བའྱི་སོབ་པ་ཡོངྲས་བས །ས་གསུམ་པལ་འཇུག་པལ་ 
24 རག ིགིིངིངརྣརར ས་དེལ་ཡང་ཐབས་མཁས་པའྲི་སླིབ་པ་ཡེ སུབསལནས།ས་ལཝ་ངའ ས་ལོ 
„ འགུཿཊཀོས་དེཊ་ཡང་བོན་དམ་པ་ངང་།།ུནྡ་ཇོགཏ་མཐོང་པའྱི་སོབ་པ་ཡོངྲ་བསལནས།ས བར པཔ པ་ཡངས་ 
ཤཱ ུངསལནསས་བདུནཔ་པའཇུག་པའྱག་ལོ། ༤༦ ` མ་བསནས། །ས་བྱད་པར་འཇུག་པའ་འྱུབོས་ངེང་ 
ཡང ཐང་བའི་གློབ་པ་ ལུ  ་ ཡྨཾབ་ : 
རྩི ླནླནླ་་ 
འཇུག་པ་གང་ལོན་པ་ངནྐནམ་པ གྱམ ཌམ་བརདག་པཞེས་བ་ས། རར ི་ 
རཾམདོང་།  ་ དིོིོིཾ་་ སརྱིག་ཁང་བཞིན་ངབོདམ་ཏི། ལེད 


པཾ པཔ རོ་ཞཾས་ མི བཀ 
` གར རར ་ རླ རིུསོ་་ 


ཞོན་མངོས་ ་ ོས་པཟྱངས་སག་བས་བ་ང་ ¡ ་ ཀས་ངས་ ཨརྒྱས་ཁྱི་ལང་་ 


གསལ་བཤད་པ་ ་ ངོབཏརེམང་པལ བབརམིའུངོ།འདི་ལྟཚ རཔེ་ན།ནམ་ཁའ་ལ་དུ་བ་དང་། 
སྨནངང་། རྔུཡ་དང་ ུ་དུམས་ཅས ཟི སྒྲིབས་པ། ནནམཁའེ་ གསབུ་མཐས།ནམ་བར ཟི 
གཡ་ རེ པོར རྣམ །བའབག་པ། །ཞེས་ ས་རི 
ས་དེབ ོོ་ཡིམ་ སད + =` །ཡུས་ངང་སམས་ཝེ་ལ་མ་ བ་བྲས་པཿ པའི་ ༦ ཁ་ཁྲལ 
དིག ླ་ ང་ཡ པོ ་ 'ཡང་ མས་འ ཀལ 


༧ 


༦ ༄༅། ོལོ་འམ་ང་དག་པ་མ་ ཁྲིརམ་པརྟ་ཏོག་པ་ཡོ་དྲད་ཟངནས། སློ་ནམ་པའ་པག་པྲརྱ་བུར་ཁང་།ཐོམ་པོཞེས༔ པ་གི 
` 2 ཨཛཾཤེ ༧ ༡༤༦༥ བའ་དག་བཞས་འོོ་དོ འཇོས སངས་ ས་ན ྲ་བང་མང་རག་པའི་ ོཉིདམད་ཞས་་བཟི་ལུང་ངོ་།གཞན་ཡང་ཟིགས་ཁི་ , 
གུརོས་ཀི་སྐུ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉོནམེངས་པའི་སྨྲབ་པ་རྣམ་པར་ ོང ་པལྔས་ཛང་དོ།།ལསྭ་བྲ་སློབ་པྷ་ནམ་པརདུག་བླབུར་པས་ནི། པའྱ་སུསཱན་ 
འིས ལམས སེ ་ £: ་ 

།སལ་ ་པ་ 


རྨ བར་མཛད་དོ།། ཤཾས་ཐའི་སློབ་པ་རྣམ་པ༡དག་པའ- 
པསགངགེིཾཾ 


ནས་ནི་ཁེདའྱ་བུང་བད་བ 

ན་པ་མང་ཀ།ལང་ ཨིྐུ་སྙོན་པཿམ་ཛཔོ། བྷ་རམ་ པ༣ངག་པཿུར་པས་ནཾ། ལེ 
` 1 ར འའ ་ ༽ ་དོང་ཐ་མི་དང་ོ།དེ་བཞིནཉིད་བང་རོ་ . 
ཤབཅིག་བའཾད་བཞིན་ོའ་ཨ་ ིམ་བརགི་བཟེནི་ཉ་ ༔ ཡནེ་བས། པའྲིཌ་སབསྦ་རསྣ་ནམས་ྲི་སུ་ལྲབ་དད་པྩ་གུར་བ་མདདོ།ཁིགས་ 


ར་ 


. ྱི་བུཁམ།ཐགས་ཨྱ་བུམོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་འའི་མད་དུ།ངེ་བཞིནག ཤེགས་པ་ནིབདག་གྱི་སེན་པ་ཆན་པོ་ཡན།ཞེས་ང་ལརབྲ མངོན་པར་ཡདེ་ཆེས་པའི་གང་ཟག་ངེས་ནི། ཤིན་ཏུ 
དཱ་འི་བསམ་པས་ེ་གཞིན་གཤེགས་པའ་སུ་་བད་ཨོམངའབར་ཁ་ུད་པརྱ་བུརས།སི་རནའི་སར་ཆོ་་ནསསལ་ཡང་བག་པམ་པ པའི་ཡང་ལ་པད་ 
བླ་ཉམས་ཡངསུ་བས་ལ་བྭགུཌན། རེའག་ལ་མཆན་ཉིད་གཉིས་མང་པ༣ཁོད ནད་ཅིང་།ཟྣམ་པའ། ÷ིིླ 
ཏིད་དུམཚན་ཉིང་གཉིསྤུ་བུརཔ་མེད་ཅིང་།ཡང་ ˆ རུག་པརྨ་༡ལ་འབོསྒེམ་པའི” །འདྲིལུ་རད་བཞིན་དུ།སླིབ་བ་བས་ཅད་ཡོངས་བསལ་བས་ཆེ་བསཞི་བར་ ཌ།ད་བཞིན་ 
ཏིད་སྦྲཾབ་པ་ཐམས་ཅང་ཞི་བར་གྱུན་པས།འད་ལྟར, ི་དདངོན་ཡབ་་ཞིག་རིཁས། སམ . × - སས ` 
ཆོས་ཁྱི་དབིཿས་དང་།ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤས་རམ་པའ་ངག་པར་བུར་པས་འདི་ལྟར་དེ་བཞིན་དུ་ང་དབང་དུ་བས་སུམ་ ཚགས་པ་ཐསས་དྱ་ཀང་ཡངསྡ་སུང་པྲ༔་འུཌ།སླིབ་པ་ 

གས་པའི་འ དོ ་ལ། འའ ཅུདྷ་རམ་པའ་པག་པ། བ་པའ་འྱུཌ་བའི་ོའ།དེ་བཞིན་ཉིང་དང་།ཡང་དགེ་པའི་ཡ་ཤེས་ངང་།ཡང ུ 
པག་པའི་མཚན་ཉིདེཅེས་བཌོ།།ེ་ལ༧མཐོང་བ་གང་ ན་པ་ངན། འཕགས་པའི་ཉྟ་བ་ཞེས་ཧ་བས།ངནི་ཡང་དག་པལཉིདདུ་སངས་རྒྱས་མཐོང་བཞེས་བཞོ།དེཅོའི་ཕཱལ་ཞེན། ད 


' ལཿ !༨༄༠། ; ` །ཡང་པྭ 


དག་པུ་ཇི་ལ་བ་བཞིནངུ་ཆོས་ཁི་ར་བཞིན་ཉོང་མཐོང་བའི་ཕོ་གང་ འཐ ་ ཁྱོམ་དེ་བ © 
2 ཁགིས་ངས་མི་ ལཿ རར མུཊཡངཊ  & ༣ འའ 
བཀུད ཁ་ཆོས རག ༥ 
ཟླ ་ ་་ ་ བར་ག བར་པ + ` 
ཀུ ཤྲ ོ་ ཡི་ག བྷནམ་པྟཏོག་དྲ 
ཅཅ 


5 ་སྲོག་ལ' ཀཀ ` །པབྱེ་ཐ་ 
བརོ་ཡོ་འར་ར་བོའ་ ྲྲ་ 


ཆོས་ཧར་བཞིནཏིང་ཐིག་ཅིང་མཐོང་ ཏིམ “=¬ ནད་བཀེས་པདང་ོམ་པ་ཡབམདདེ།ཏག་པའ་ཏའི་འཛིན་པ་གནས་ 
བ་མམས་ནམ་པའ་གཡ་བཞིང་གཡོ་བསིངོ།གྲངགིས་དརཞིནག་ཤེགས་པ་ལྔཅོདཔའིབེསམ་པ་བ དས་བ ཤེས་པས ཐོབཟམི་བྱས་ར།དེབཞིན་གཤེགས་བྷ་ནམས་ནི་གང་ 
ཙ་གསུང་ཡང་ཆུ་སེ།ཐམས་ཅང་ལ་ཕག་འབོགས་  ་ པ་པའམ་གྲོལ་བ་ཡང་མདོ། ཀགཅན་བནམྲ་རུས་པ་པང་།ཡི་མ་ཅུས་ པངང་།འདྲན 
ཨ་ཅུས་པ་ཤུ།ང་ཕད་བས་ཡྱུ། ཁོཊ་། ཐ་ལ ཨྨནཾ་པ་ཡང་ཟད་པརམི་ འགྱུཌ།།དེ་བཞིན་གཤགས་པྲ་རམས་ལ་ཡུང་དུམ་བསྟན་པའི་ 
བས་པསོ་ཡཔའ་ཡང་སྦྱད་ཡུལ་ཐམས་ཅང་ཡ་ ཁ།རྤམ་པའི་དགངས་པ་ཡ་ངམེམ་པ། ་བདམ་ན་ལས་ཁབས་པ། ཐཱངད་པའི་འདུ་ ཤེས་ ངུ 
ཁའཨི་ཨཔ།འམའ། འབོལ་ ། མ་ངེས་པ་ཨཾ་མངོ་ འཀང་བཞིན་གཤེགས་པྱ་༣མས་ནྭ་སོང་ལམ་བཞོ་པོ་ཐམས་ཅད་དུ།ཡེ་ཤེས་ཀྱས་ཡྲེངས་མ་ ངི 
་ཨིས་ཞོ། སྭ་བུམས་ཅད་ལྭ་བམས་པ་དང་།ཐུག ས་་ བིན་པ་ཨི་མངའ་བས་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངལ་ཕན་པ་དུང་། །བདེ་བས་། ཕནམ་འཛོགས་པ་ གང་ཡངསངོ། | › 
ཟིགསྤ་ཁྲ་ཁུ་འམ་ །འགསྦ་ཀིབུ་མེ་གང་ལ་ ལ་ཞིག་གསེལའདངམ་པའི་མདོས་འིང་ སྐ་ལས།མངོན་པར་ཡངནེས་པ་ གང་ཡིན་པ་དདག་ནི། སེམས་ཅན་དྲ༅ལ ་བ་བང་།ཡི་པགས་པང་ སའ 


༡» 


༧༡ '༨༠༠། ` །སཱེ་གནས་ངང་།ཨི སྲི་ལ། སྲག པ་དག བལམ་འགགུར་ཞིང་ །ཉག་ བལྷལ་ རྡུཊཟ་རླ༡ླ༡ར མས་ལ 


༩ ལུ་ུགཔརད་གུང ས་ཞས་ཡང་དག་པའྐ་རེས་། ་ལེན་པར་འགུམཏག་པཿསངས་རས་ ང་ཡོགཔ པ 
` ཤུས་ པོ གས་ཅི ཨ་ཁམ དདེ་བཞིན་ག  ་ི་ 
- སི ྣིྣ|ནཾནོ-¬གཟརཀཔ 
ལ་ཅེགྲ་ན་བུས་ ཟླི སི ཀ་ ལ་སུཌ་པ་མི་འདེབས་པ་པ་ ངུང་། ཡངག་པའི་ བོ 
རརར པའ པཔ ་ ངོང་ །སེམས་ཅནྨ་སམས་པ་ ་བའྲ་ཙ་བས་ བད་པ་ནི་ླམངཔན་བ་། ཀངགེ་བའྱི་ར་ བ་བྱསང་བ་ནིའཕལ་ཞིང་ཡངས་པ་ད 
། འབག ཁམས་ཐམས་ཅད། །སེམསའནྡ་པི་སང་པ་དག་པ་རོ་ཏཱ་ཛནོ་པྲ་དུག་བློནམས་མ་ངོན་པའླ་སྲུབ་པའ་བསལ་བརྡའགུར་བཟོག་ 
་ དཔའནམ་ཁའི་སོད་པོ་དང་། ཚམ ཤལ ལྷའིཞཁའམང་པེཞྣམས་འཊུ། ` ཡངས་ཏླ འ 


་ ་གྲ་ཧས་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདིེ་སདཅས་གསེལ་ཏ ཁཏཊ་བོ་ཝས་ཁས་གང་ དཾ 


ཁོ ༩ གོ་་གཏ་ །ཨུས་པས་བཅོམ་ཏ བདས ག་པརྟགན་པར་ོ། ད།ཡུལ་ངང་ཐན་༥ེ པ་བཞི ཟག་བཅས ལགསོ།ཞིགངཡོན། 


ཡང་ཆུ་བ་ངདག་ཏཱ། འདེལ གའ ་ ་བའི་པགྲ་ནམས་མ་མཆོས་པ་བང་ ཀགོནོང་བངྲ་བལ་ཞིང་མོ་འང་བཟང་།བཀྲལ་ ཿཤིས་བང་ལྔན་ཞིང་བདེ་སྐོད་པ་བང་།ཡཊ་ 


དང་པེ་ནྱི་ཆལ་པོའི་དམ་གཆོགསྣ་ནམས་བརནཞིང་ངའ་བསུ།པས་བི་ནོད་ 
མེ ལ་བོད དྲ པ། སྨས་དང་།རྒལ་བུ་དང་།བློན་བོ་ རྣམས་འདྲུམ། ཞིངྡ་ཚོད་པ་མ་མཆིས་གསོ་སྒྱུ་པང་ཕྲམ་སླཱ་ 


པའི་ཆོས་དཟཞིདྱཱ་རམ་བལྭའྱགུ་ར་བའོ།གཉིས་ འོ བུ 
༈ པསྟཏྱ་ཆལབསོ་གནང་ཞིང་བཏབར་ བཟ།གྲུམ་བནཔ བདོ བུས་ཟེདང་།ཡུལ་ག་སྔཾ། མས་ཡང་བག་པའི་ཆོས་སྔོདཔས། བོ་ནཔ་མཆས་ཤི་ 
ད་མི་འ པམ་མས་པ་བ་བསདམསསམང་བ་་པ ཤིས 
ནསསྔ་ཆུས་ཤནྱ་ཙས་བླའབསཿ །ཡོསུ་སུང་བར་འརཔ་དང་།རམས་པ་དང་ =; བ་པཿ་འྱ་གུར་བ་ཏེ། ན་ཡེནྲོ་༣ལ་པ་བཞི་ཞེས་ 
བད་ཾཁྒམམ་ཏ། ` ་ མ་ངེས་པ པ་ྲབ་བཝ་ུརབ་ཏ།ད་དགའ་ཕནཡན་མ་པབཞི 


ཌྷ 


༧།༄༅།་ འའ ༧༅ ༨ ` ་ `-།  ་ བ་འཛ བ་བ 


༼ཾ ༥ འགུད་ཞི ངེ འི་གནས་ངཿ་སཱན་པ་པག་བྱགིད་ལགས།།བཅོམ་ཝནའབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ཞིན་ཀ།ཁུ་ ཀྭཏཱ་བརོན་པའ་ 
ེའ་ར་ རྩ ¥  ་ = 


ཀཀ ཆེ ཡས་ཁགས་ད དད ་ ྒ 


ཉས་ £ ་ལས་ཆོས་འཆད་པ་ཡང་མཐོང་ངོ་།། 
2 ར་ཅིསང་སོས་སམཆ་ཤིང་ 0་ ས་ 


བླབ 


ཐཾ བཟུ སེ་རན་རྨ་ཚེ་གཏབ ཀ་འ ཙ་རོར་བར་ངྲ་མ་ ཡོས་ཡེངསུ་བྷས་རཏ་མཆོད་པའི་ཡྲ་བདྨ་ནམས་ཐྲོབ་། 
ྭ་ཆལ་པོའ་ཁབྱ་ཀ་གང་ཁ་ཆམ། འི་བ ཏུ རོང་ཡུལ རོམ དད ་་ ཝན་འབས་ཀྱ་ཆཱན་སྔ་ཕོན་པ་པང་། །འས་ཆི་ཞབས་ལྭ་ཕུག་ 
ས་ཞག་མེ་ཏོག་བང་སོས་ངག་བཀམྷ་ས།གཡས་ོ ཆའ ཌ།ཝཱུགས་གཅིགཏུ་འཁད་ྲ ཐ་ཚོ་ས་ཏེ་གུས་པས 'ལྡནའདས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ 
ཡནས།བཅས་ཝན་འུམ་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་ར གོས ག་ག་གསའ་ལམ་ན སཟེཞག་གཉེརཅ་ ིྲ་བཞོསཔ བས་པ ལས་ག 
པར རའ. གིས་ཐམས་ཅད་ཡེངས་བཟུང་སྙེ།དྲན་འ 
གསོལ།དནས་བཅོམ། ཚགིས་བཅད་དེ་གསོལ་པ་།།བདག་གིས་མདངས་ 


གསུམ་གཡར་ལམུན ག་ ཁཏ་པར་འཕགས།།ཀུནཱནས་གསེའ ×× འའ བས་ 


།སངས་རྐས་མང་བཟམས་ཅང་ ཀུནའ ཤང་བུ་གཏུ།འུཝི གདན་བཞུགས་། = 


ཧི 


༠༠; པས་ཡེ། ཁབ་ལཐོང་།ངྲ་ཞུ་བམ་ཟེ་ཞིག་གས་ནི།།གསེརྡ་ཁི་ཆེན ཅུས་བས་ད།།རྔ་རནད་ཡྱཾ་མ་ལས་རི།ཚིབས་བཅང་ཁ་ 
ཐོ་དིབླགས། =÷ པོའི་འཇིགཉེན་ཀུན་ ཛུ་ང་གས་། དག 
རཾིཾིྲི 


སྒིང་པ་ཐམས་ཅང་བཏན་ །རཔརྭ་ཐུབ་ང ལྔ་ཇི་བཞིན་དུ །འཇིགས་པེ་བསལ་ནས་ 
ྒེ རཾིདག ནཾ སཁ་ལམསཅདན་ན་བླམས་པས་ན་ཁ་ེས་ ཅན་བྲཡུབཡནའབ་མཛཾ་་ཡཐར 


ཅན་བ 
® སྨ་འང་ཡསན ཐས་བ་ཀྱུནནཚོངས་ཧཱཏཏས་ ་འཐེབ་པའྲ་ཤོ ± ` 
རཿ ་ ་ཱ - £ ང་ 


ཅཅ ཛི 


ཆམ་བ་ཝས 


།ང་ 
ཞི།་བ་བས་བངང ལ་དགངསུ་གསེབ་།སེམས་ཅན་གང་ཞིག་སྱབས་མ་མཆོས་ཀེམ་གནན་ 
བངག་གིས་སྒེནན་བརྱིས་པའཾ་ཚཱོག། ལས་ངན་ཤིནཏྭཱ་ལ་བྷ་ནམས་། 


€༽ 


ཤཱཾ 


བྲ རཾ ད་།དབལ་བབ་ངས་དགསྐ་བུར་ནས།ཏོང ལས་པན་བྱགས་བ་ཁམ་།ཅ་གཏུ་ལག་པའི་བསམ་བྱསདྲུནས་།ངག་གིས་ཚིག་ངན་སུས་ 
ངང ཀཉུགཏུ་ལས་ངན་བྱགིས་པ་འག།ཀཏཱ་ཧོས་བ རྫར མ་ངགའ་གོགས་པོའོི་རེ་ས། -་ 
ཌེ མཿ རཾ རཿ ལྡན་འགྱུམཞིང་།།འངོད་ཆགས་ཞེ་ ་ཞེ་སྤང་ ས་སན ས་ག་ནམས་བྱིས་པལམ།་བ། 
ཆུ སཱ །བས་འངས་ྱ་གྭ་སང་ཁ་།ང་ྦ་ིགནམས་བྱབས་པ་ ། འཐ།སྡིགམང་པག་ལ་མི་མེསྭ་ཁང་། ཀའྔངོ་གྲས་ 


ི་ོ རད 
བྱརྐས་བ་འམ།།གཟའ་པང་བཅུང་ངང་ བག་དང་།།བྲུདམེང་དག་ལ་ནགས་སེད་པའི།ཌན་མངས་མས་ནི་བསགས་ 


9༦ ༡༦༩ ༡༥༦༥༨༨ ༤༨ རར །པའཾ། པརཔ རི་སགམང་གང་བྱ་ཉིས་པ་།དེང་བདུག་ཐམས་ཅང་སེ་སའ་ བཤགས།\ 
། དཱ །།དེང་བདག་བམས་ཅད་སེ་སོར་བཤགས་།ི་ཤེས་ངམ་ཆོས་སྲུལ་བ་བང་ ཀ་པ་ | 


རྲགྲགྲིིྨས་ གཏི་ཡུག་བཅནོངྱ་མལ་ ་ ་ཡས་ན།ང་རསི། 


།ཁམས།།ས་པས་རྒྱས་གངས་མང་གང་ངགུམ་རོང། སེམས་ཅན་ནམས་ ་ 
ནི་བ་བས་ ! ར ནས ངི 
སིབཝཿ ཝལ རྩི ཉམ་ང བཀའ་སྩད། ཞས ཤེས་འབའེན་པོའོ་ོབས་ཚིསནི།མ། 
བྱསལྱ་ཆ་མཚོ་མཐར་བྱའ ཀྱ །ཟབམེའོམངྡོ་སཱ་བཤདནས་ནི།ལས་ངན་ 


རྣམས་ནཀསཿ དི ཤར 
 གསེ་རའོད་པས་པ་འདེབཞིན་དུ།དེ་ཝ་བཤགས་པ བྫཛས་འགུཌན། (ལ་ལས་ཁང་ཝམས་ཅང་ཀྲུན།། འཾང་ཡཾས་ཿ རབང་གིསྤ་མུཌདྲ་འབང་།།ཏིང་འཛིན་མཆོག་ནི་བྱོར་ 
སྟེབདང་།བསམ་བྱསེ་མི་ཏྱཐ་གཙུཿས་རྣམས་བང་ །།བབང་མཆོབ།བ་རུབ་ལམ་ཡན་ལ་གཏརགཏུ་ སྒེམ་ཡང་སྒྱོ་མཾ་འགྱུལ།བདག་གིས་ ན་མན་ཡུན་ཚོགས་གཞས།།ས་བསུ་ལན་ཡོན། 


| 
།མྱུར་ན་།སབས་ འཁོར་བཟ་འབབ་པ་སྒྲོལ་བལ-ཤེག་བདག་གོས་སངས་རས་མཚོ བདག་གོས་སངསྨ་ཆས་མཚོལས་ ཨོ་ཡོན་ཏན་བོར།། 
༣ བྱཞོཊ་ཡེ་ཤེས་བ འབུན ལེ བཞོ་སང་ཤིག རཾ པོས 
༥ཡཾ་དབང་གིས་སྡུག་བསྔལ་གྱོང་།། ནུཧྱུདྱཿ 


༡༩. ་ེ ། ༡ ཧཱ དྷ =ི 
སིསནི་ིམིས་པ།།ཨུ། ཆོ་ངེ གཅིང 


་ཨང་ཕྱོ་ ལེ་བག་ཐམས་ཅངསོསེའོབཤགསའབག་བ་ས་ཡས་ངན་ 
ཆཱངོ་།སངསྤྱ་རསྣ་རམས་ཅི་ཕྱན་སཱ་པནི།བསམ་པ་། ཤགས།འཛྩཾམ་གླངནེ་འདེ་པག་བང་།།འཇིག་ཅེན་ཁམས་ 
དགྲ་བམས་ཅང་ཡ་འང་ོ་།མི་བགེ་ལས་བཅུ་ལབརྫ།་སནས་།།དགེ་བཅུ་ལམ་ན་ན་བླམབས་ཏེ་།ས་བུངགལ་རགཏ་གཞས། 
༤༦༤ རབ པའང འྩོར་བ་འདེ་ཡིམཐུས།།བམེང་ཡཾ་ 
ཿ ཡེབ་ཀརང་བརག་འ། ཤང་བཤགས།།དེས་པ་སིང་གསུས་ ངས་པའི་ 
།གས་ངག་བ བ་ཆ སཿ འཁེར་བརའབུར་བའ་བགེགས།།འཇིག་ 
བ་ ཆོན་མེངས་བགགས།སམསྦ་མང་རམས་གཡང་ཛན་ ཨཾ ཤ་ལཅེན་པའ་བགེགས།། 
འབེརབ་དག། ་ཞེན་བའི་བགེགས།ཞེ་ གམ་བྲི་ོབསཔས། བོོས་གོི་་་་་གསག། 


± 


༩ ལ།༄༅། །བེང་བདག་ཆལ་བ་ཀུན་གྱི་མུནསཱ་པནི། 1 ལ་དུ སྱ སུ་མཆི།དཱ་མེང་ལྟོནམཚོ་ལ་བབུག་ 
ཝ། ཏུག་འཆེལ་།གསེ་ེརྟལཱའ་ཐགས་བཅུར་གས གའ ཧཌས་བླ་བུ་གསྔ་རེམ་འད ་བདག་ནི་གཟུང་དུ་གསེལ་།སུ་ནི་ གསེ་མངོགླ་ནམ་ དར 
རི ས་ལས ་ཅམས་འདྲོ་ཀྱིས་ཀུན་གསལ་མཛད་། ཤནཏྲཱཟས་བག་དི་ 
. རོད 5 ་རལ་བའ་མཛ དཀསུམཧུ་ཙ་ ་གཏཾས་ མཚནྱ་བིས་འབ། བྱན 

རཿ ཡབསྡུ་ཚོགས་།སཱེན་ སྲ་བ འངྭ་ལ་བུར་ འཇཾག་ཏཾན་གསལ་བརམ་ཛད་།།ཁ་ངོག་ 
རར ་ལ་བཞུགས།། ཤེལ་མཆོག་དམ་པའི་ བས་གསེསུ་བླསབས་།འ་ ༢་སུ་ཆོགས་པག་གིས་འབྱཏྲ་རུན།འཁོར་བའི་ 


།ནངྱམ་འནནུ། །དདེ་འདུའི་སྨག་བསྔལ་ རྒྱས་ཏི་ཱའི་འོདགྱེས་ག་ གྲ 
པས ཿ 81 ༧ རེ ཡེ་འ རྩ་ར་མཚོནུཚང་, 


<¬ 


ར་ར ཁབ ༢༨ ~` 


སྲག 
རམ ་ ཀྐ ÷± ཾ༨ 
རག ང་།༤ ༽ང་ཡ་ཕ་མའ་པཔག་པའ་ཡོངམ་། འབྱུར།བངག་ 

མྨ གསོ ༈ ན་བཏགས་ཏེ།།ཐམསཅང་མུགབླམལ་ཆང་ 


5 ± བཿ - ླཛ@པ་ 
གག་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྔང་གཏིམག་ཞྱི་ཟུརནས། 


༤ ཤོག་འབས་པའྱི་རྭལ་བ 


ཛྲ ར་འ ཁི ཞིས།་རོལ་པ 
ཉམས་འ ་ས་ལསམཔ་བ་ཤ འབག་བོས་ཏ་ཅུ་ལབས་རནྱུ་ལམས།འྱས་བབོར་གང་རན་པ་རང ག་པར་བ གཅི་ལ པས 


མོའི་ཆོས་ནྲི་བས་ །རྒྱལ་བཾང་མ ་། 
[རཿ ོ ད་ རོ 
ཤེགས བས་བར མ་མཆཾས་ 


།སེམས་ཅན་ནེཆེན་གཏེལཔབནས རར ྣན་ང །།སེ རར 
སེམས་ཅན་ེེན་གཏ་ བོ པོ་ཡང སོ་ུས།བར་བཚདམེདམངོཨང ར་ཏ ` ལ་བཏགས 
ས་ད ོལ་མེ་བ་ ± ཚོང་གསྱབེམ་ཏོགསང་འ བ།་བསལ་རིངཱམོད་གང་བར་ 

བགང ས་་བ་ཇི་ུབསམས་པ ཟ། བ་བླ ་ཡས་དང། ས་ངང་།གསེར གོ པ་ནི་མཆེན་༽ ཀུ །རན་ོ་ཐམས་ཅད་ 

/ ཡུན 0 ་ ཐོབས ཁྱུགཝའིང་།།མི མཐོང་བ ཆ་ཅོག།ཡུས་ཀྱི་ཐང་བཞིན་ཐམས་ཅང་ 
¬ ཅའ ས།།ཡད་མཁསམས་ 'ཐམས་ཅང་ ཌོ་བྲ ཤོག་ཞྲོ་རུམས་ ཿ 
བ་ྲས་པས་ཆེས་པ་།ཁ གོ་བ ཤྭ བྱགིས་ཏེ་སེན། བཏབ  ི་ 


ཚགས་ཁ་ངོག་གཅོགེ་མིན་ལ།།ཉིན་དས་ 
བསམ་ཤིང ལ་ཅུག། ལོས འབེ བ་ཤོག ེམསཔན་ཁམས་ཅང་ཡོཌ་ས་ ་ དེ་གསམ་རམ་ག་་ནམཆས་་ོ། 


ཱ ༧ - £ ངུ་རྒྱལ་ ར་ཁས ཀཆ གཏག་ཏུམ་་ངག་ཏུ་ལ་ ང་།མི་ཁོམ་བྱ་རད་བོ་དགཏུ་ 

༨ སོཾ བར་བར ཤག་རྐག་བའ་ུལ་པའ ་ ཀཀ ་ 

ན་བདེ = ` ཤྱ པལ་ 3 ་ 

།ཐམས་རང་བ་ སམས་རུཔའི་ལམ་ དནས།།ཝ་ལོལ་ཝན་རཱག་ ན་པ ཤོབ ག། རྟག་པའ་ ཡེགས་བཏུའ་སངས་རྱས་ཆང ༈ 

འི་འོད ས་ཐ་ རྩ རྩ ་ 

ཆ་སང་ བསྡུམ་འཁོརོནས་ལསྣ་ནམས་བྱགས་པསན། །ཡ་ བྱ་ཟུཆ་པ།།ཐམས་ཅངམ་ལུས་གཏནདུ་ བང་ དྲུ བྲང་བལ་ ཤོག།སེ ཡས་ སླུད 

ཱུ རད ་ གས་པས་ངམ་ ཨ:. ཧསག་བྲསལ་མོངས་ནས 2 གྲ 
 གང་གིས་འཛམ་གིང་འདིངག་དང་།། །ཡངན་འཇིག་ཏན་གཞན་དག་ཏུ་ཡང་ཐུང་།བ ༡ རས་ླུ་གའ། །དདག་ཐདི ཡ་ལང 


ནམས་བཟོས་པི་འོག་ལ་མི་ལང་ནས།ཡུས་དང་ངག་ཡངེངག་བམང་བྱ་གས་རེས་།ལས་མཆོག་ངམ་པ་འའི་ངག་ཅུག་འཕེལ་ནས། བམེད་གང་ཆུབཆེན་པྱོུར་ཐོབ་སོན།ཤག་ ་ 
བྱགས་སངས་རམ་ཨན་བྱམགས་པ་དང་།བསམ་པ་དང་ཞིང་ཚོགས་མཆིས་པས་།བཅ་ཞིང་སྒན་ལམ་བཏུབ་བའི་བསོངནམས་དེས་།བྲ་ ལ་པ་བ འས་ 
བརྩ་མོ། གས་ཅིང་འམ་རགས་ཙུར་ལ་དོང་།མའེཡ གོས་ཐིགས་མཆོག་དམ་པྱ་རམས།ཐལ་སྦུརྩར་གཅེག་སངས་རྒྱུས་བསགས་བོང་པང་།མྩེ་བཏུག་པར་ 
ཀུན་ཏུ བས་དྲན།དབང་པོ་ཚོང་ཞིང་ལུས་ནི་ལྡང་ ཚྫོགས་ཏ།།ཡོནཏན་ངམ་པ་ཐམས་ཅད་ཁུརཚོགསྦ་བུམ།མ་འོངས་པ་ཡྱོ་སི་བཐམས་ཅདད།ཏུག་པལ ཨྨོ་རམས་ཀྱིས་ 
ལྟ་བཿ ཤོག་ཨངསྐ་རས་གཅིག་དང་སངས་རས་བཅུ་དག་ ལག་།ངགེ་བའྱི་མ་བ་བླསབསཞས་ཐོས་པཡིན།སཔས་རུས་ བླར་སྟོང་དགྲ་ཝ་བྱསང་པས་ན།འཅོང་ཚཔས་ཆོས་ 
འདཐོས་མལ་གུར་པ་ཡོན།དནས་བཅོསོ། ལཱན་འབྲསྱ་ཀྱིས་དྭ་སདཅེས་ ་གསོལ་པ་གསན་བ་ངང་། །སེམས་དཔའ་མཛེས་པའི་ཏོག་ལ་ལེགསོ་ཡགསོ་ཞེས་བྲསགས་པ་བོངནས།ཁྲིུ་ 
ཧིཾ་བླ་ཁོདྲ་བེས་ཇིཉ་ི་ལ གསརྱིངའ་ཆེ་ལག འབྱིམ ས་བ ཊཏནྱ་ཧཾ་བྱསགས་པ་བཛཛོང་པ་ངང་།འྱ་སོངམབས་ཐ་བའི་ཆོས་བྟསནཔ། གང་ལ་ལ་ 
ཞིག་གིས་ཐོས་པརྱུལན།། ཨམས ཤནཏུམང་ ཐཾ་པལའྱུག་མཞིང་།ེམས་ཅན་པྱ་ར་ཆེར་ཕན་འབོགས་པ་དང་།ཁམ་ཐོ་བའི་སླེབ་པ་ཡོངསུ་ཀུཏ་བཟའ་ྒུར།ཁེངའིལསལཆོག་ 


ཇར ི་ །འཇེདགྲ་བམསཅང་ནི།འབས་པའི་དྲུས་བསགས་པ་བརོང་ཅིང་།། ལུམ་བཏབ་པའི་ ིཾ་ཐག་ནགས་ཁྱེ་རྒུ་ཆེན་པང་།ངེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཁྲི་བིན་ 

9 གིས་བྱ་ཡས་པའིམྱསུ།ར་ེན་འིདགུ ཁོང་ལ་བསུཊ་པ་ཡིན་པརརིག་བདྲཤོན། འིན་འཁོར་མང་པྤོ་རམས་དྭ་སངཅེས་བཀའ་སུལ་པ་ཝོས་ནས།ཐམས་ཅང་འབཏུ་དགའ་ཞང་ 
མཛོནཔལ་ཡིདཆས་ཞས་ངགའ་བཞིནདུ་སྤོད་པརྒྱརཌ་ཏོ། ཀ།གསེ་འོདངོམ་པ་མཆོག་ཏུ་རམ་པལྱ་རུལ་བམཆོག་གྱི་རྱལ་བོ་ལསྐ།ནི་ལམན་འགོདཆས་བད་བསཐེང་ 

རཿ བའི་ལའྲུ་ས་བཞི་པའོ།། །།གསེ་འདང་ངམ་པ་མཆོགཏུ། །པརྩ་རལ་བམངོ་སེའྱི་རལ་པོའི་མངོ། །བམ་པ་བསྟམ་པ། ་།དེ་ནས་བཅེམ་ཝནའངས་ཡང་དག་ 
པའྲིནམ་པར་རྟོག་པ་ལ་ཞུགས་ཏ། ཤནེ་ཏུ་ཟབ་ ཅིྱ་ག་ནོམ་པའི་ཏིང་འཇྲིན་ལ་སྦེམས་པར་བཞུགས་པ་དང་ །སྲུའི་སྲུའི་བུ་གནས་ཁ་ཐོག་རྨམ་པ་སྣ་ཚོགས་བརྒྱ་སྟེང་ ་ 
ཆཾངམང་པ་སྭང་པང་ལཱན་པའི་འོད་ཟིན་ཉོགས་བཅུང་ ཀ་ར 
བླརྱ་བུར་ཏ། ཤོགས་མ་ཝཱའི་འཇག་ཉེན་ངག་ཏུ་འོང་ཟརྱ་གཾས་སྣང་བཀ་བས་པས་། སེམས་ཅན་གང་པག་མི་ངགེ་བ་བཅུའི་ལས་ངང་།མནམས་མང་པ་ལཱའ་ཁ་ནམ་ཐ་བ་ངང་།དཀོན་མཆོག་ 
གསུའྨ་ལ་གྐུརཔ་བཏབ་པ་ངང་། བླམ་པང་ཞེ་བ་ངག་ཁ་གྲི་ཞུ་ཨྭ་བས་པ་པང་ མཁན་པོ་བང་བཱམ་ཟེ་ངག་ལ་བྷཌས་ཤིང་ངྱ་ཆལྲ་བུས་པས།སེམས་ཅན་དྭསལ་བ་དང་།་འགྲོའྱསི་གནསཚུང་བར་ 


མིའི བའྱ་གུར་པས།སེམས་ཅནང་པ་ ཟེརདེ་མཐོང་བ་དང་།འོང་བརྱོགཝ ༩ ་ 
སོག ཕུན་སུམ ་་ བ་མ ཡཾ ཤེས་ཀྱཨ་། ཀྲ ཟི ང་ཁུ £ ༦ 

° ཊགང་གའི་ལྱམོ་པང་། ་ ་རམཁད་ར་མདུ་བུཌབམཐོང་བབག ཐམས་ཧད་བཅམ། ིེི་  གཡས་ཐེཏཊ་ལན་བསུམ་བྷཌ་བྲ་བསནས། ་ 
ཐོགས་ ་གཅིག།ུ་འཁོངང།།ངེ་ནས་ བ་རྱ་ཉིན། ཅི དབང་པོ་བོཙོམ་ཝཱནའདས་ཀྱི་བིན་བིས་ བུབས་ཀྱི་མཐུས་སྙན་ ལས་ལུངས་ ཏཱ ་ཕུག་པ་ ༦ རུས ÷ 
ཡོགསུས་ཁ་ཏས་ལ་ གསི ་འབས་ག་ལ་བ་ ཡེགསུ་བལམོ་ུནས་བཅོས་ལུན་འདས་ ལ་འིྷསདཅས་གསོལ་ཏོ། ཞ་འས་ཐིགས་ཧི་བ་འི། 
ཀི་གཊ།5) བམ་གང་ལ "འལ །ཞིག་གསྭ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་ ་པལ་ཚོགས་ ་པའ་ ་ཧུངྲ་རུབ་གཉེར་ཞིང ་ཝྲག་ པ་ཆེན་པོམངོན་པའསྦྲུབ་ པས།ཇི་ལྟར་ཛྭཾརཏི། ཅ་ལགཏསེམས་ཅན་མས་ཅང་ལྲོད ' 
སུ་གཟུང་བྲབྱགི་བ་ ་ལགས།མངོན་པལའ ས་བྱགས་པའི་ལས་ ཕིབ་པའོ། པའ་ཁནཡ། ཐོ་བ་ཇི་ལྟཝབ-ཤགས་ན། ཡོངས་འ ཏ་ རི རག ་ཡགས། བཅྲོལ་། ལཱཉ་འདས་ཁིས་བྱར་ཏིན་ཝཱའི 
དབང་པོ་ལ་བཀའ་སྱུལ་པ།ིགས ཀིུརེང ཁངས་ཚད་པསགཏུ་མད་པའི་སེམས་ཅན་རམས་རལ ་ །ཿའཊ། པའྱི་རམ་ ་ ུ་སྟང་། 


༩ ༄༄༠། །འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅང་ལ་ ས་ལོ ཀཀ གོལ 
9༢ རེཾིཾ་ འེ 


7, ཧཾ ཏྷ་རཱབ་བ སེ ལ་ ས་ས ཁུ་གསལ་བཅམཛདཔ། ་ དར ་ 
་ འོ རེ ་ ོ གོང ཅནཔོ་འཛིན་པ་།མ ་ ག་ | 


:: རྩེ. པབ ་` ཨཱ་ནྭཾ་ཐཱག་པའི་ཇེས་འབངས་ཏ།སེམས་ཅན་ནམས་ངང་ ཅགཏུ་ལསྭ་ཆཱ་མབ་པའི་ཁནམ་ཝོབ་ བྱརིས་པ་ངང་། ཤག 

དང་།ཞེ་སྡང་པང་།གཏྭསུག་གིས་ཀྱུན ་པས།སངསྤ་ཆུསམ་འཚལ་བའི་ཇུས་བང་།ཚོ་ ཨཡསྭཿཊ་བང་།དེ་འྷ་ཤུལ་འཇུལ་བཞིནོས་འད །ངབགེསྨཾག 
¢ མ་འཚེལ་བའི་དབང་གོས་ཕུས་ ང་ཡང ཞས།མཚམས་མ་མཆེས་པ་པན་སེམས་ཆིསདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མཚལ་ཁུངང་ངང་།ཡང་དག་ པའི་ཆོས་ལྭ་སལ་པ་ 

བཏབ་པ་ངང་།དག་འདྲུནའཐུན་པའི་ ཊབྱརིམ་པ་ངང་། ངྲག་བཅོམ་པ་བཀྲུམ་བ་ངང་ །ཕཱ་མ་བཀྱུམ་པ་དང་།ལུས་ཁྲི་ནས་པ་ གསུམ་དང་།ངག་གྲི་ནམ་པ་བཞི་བ་།ཡང་འེ༔ 
ྱོ་ནམཔ་གསུམ་ར བགིས་ཚ་བགེ་བ་བཅུའི ° ལས་བདག་ཉོདྱ་རམ་བྱས་པ་དང་ །གཞན་བྱྱར་དྲུ་སུལ ་བ་དང་།གཞན་བཅད་པ་ལྔ་རེས་ཡོ་ཝང་བ་ 
ར་གས བཀྲང ་པ་བ། ± ` ཐག་པ ང་བ་པང་།མི་། ་བཅིང་བའི་བཟའ་ 
བ་ངང་།བཏུང་བ་གཞནངག་ལ་སུལ་བ་པང་།འ་ ་ རམ ་ཡན་རུན་གནོད་པ་བརྱིས་པ་དང་། ཊཀོར་བཀུས་པ་པང་། 
ར་འདི་ག བོ བྱགས་ཏ།ཡང་ སྱུ་སུང་པ་བང་ དེ །བཙོམ་ཝྲནའདསྤ་ཁིས་གསུངས་ ་པའི་ཆོས་བང་ ཛ་བ : 


་ 


ཁ།༄ = ཟ་བ །བསླབ་བཟམ་མེས་པ་དང་།མཁན་པོ་དང་བམ་འི་གདམས་ངག་གྷ་རས་མི་འབང་བ་དང་།ཉན་ཐོས་བང་ལང་སངསྦྱ་རས་བང་།ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚོང་པ་མངོན་ 
་ བུཿབླམུས་བ་དུག། ངག་ཁྭ་སད་པར་ངགའབསྭ་རཡ་འཱ ° ° ༢ རི བངག་པས་ ཁཏ་པ་རུ་འཕགས་པ་ཞིག ཞག་མ ངོ ག་དོག 
ཝཾ རསྒྲ་ྒྲོ གྱ་སྨཾན་པ་བང་ ཟང་བྲིང་གི་ ལི ངག་ལ་ཏག་པཌ་སེརྭསཱ ་ང བོ་་་མས་སེན་པ་དང་ མ་ཅིག་པས་བླམབས་ཤ -ཤང་། ལེག་པལ་ལྟ་བས་ 

(5 བསགོང་། ཨ་སྱོད་ ཡུ གཡུབ ཆུ ་ངང་ །དེ་བཞི དུ་གསོལ 
ཧཱ ཆོོ སུན་ངང་ སང ་བང་།བ་བ་ དག ཐཱམས་ཅད་གྲིགས་པ་ 


3 རཱ ཨ།བཅོས་ཝན་རས༔ 3མསུ་ཁྱ་མུཉ་སྔརམ སར : 
4 ; བ་གི་བནམ་ཞོ་བླ་ནམས་ ྲན་ 6 ་ སེམས་ཅན་དྭལལ་བ་བང་།བུད་འགྲོའྱིསི་1 


ཀ་བད ཁོབ ་ཡཾནྱཾ་འ ཁྱུར ་ཁོ་ལཾ ༼ཀྐུང་བལྔ ` །བངག་གིས་ཆ་འད་ ལ་བྱངས་བའི་ 
ལསྦ་ཀླཱསོང་པ་ཐམས་ཅང་ཞུ་གཏནས་ །ཐག་བའྲི་རམ་པར། ཨང བི མམས་བཟའ་སེམས་རམ་འཆནོ་ 
| སོ་ས པན། །ཨ ིང་བཅིམཆིས་པ་ལམས་ཅརྟམཐལ་ཞི ་ ༤ + ི་རང 
ཨནོན་བུང་སེ ཅེ་ ང་པཿཨེ་བྱཧང་པོ།། == ༩ ག་ཆ ་ 
མུབ + འི ་ 
ཞང་བཤགས་པ་དེ་བཞིནདུ།བང །བརག་གཁས་ཁྱི་མིབ་པ་ཡང་རང་མལལ་ཊ ་ 7 ནས།འཆབ་ཅང་སྲང་པའམི 2 ་ ཨཱ 
ཞུ་བྱངབརསྨོནཏོ། ཁེབས་པའི་སྡུག་པྱ་ཉམས་ཡ ཡང་བྱར་བའི་ཐུགས་མི་ཐུབ བབོ།དྷ་ཙུ་ བཅུའི ལི་འཛེག་ བས བ་སེམས་ངཔ། ཁ་སེམས་རཔའ་ཆན་པོ་ནམས་ཁོས། | 
:£ - 'ཡང་ར་ངག་ཝསྱཀྭ་སབ་པ་ཉི་མཆོས་པ་མ རར དག་ག་འ་བ་པ་ཨངམཐོལ་ཞང་བཤགས། ཀྦཡས་ཧང་ ། 


'སུང་པ་སྤོད་པནལས་ 


. ཨཾ །༄༅། རྫ མས་ཞུ་བཏ་བརྷ་སོནཏོ།མ་འོངས་པའྲི་ ཞག་པྷ་ཐམས་ཡང་བྱརར་བའྲི་བུག་། 
= རེ ཁིབུ་ཆྩ ༥ 'སྣག་པ་བྲས་པ་ཞིག་ཡངན།སྐད་ཅིག་ཙམ་ངུ་ཡང་འཆབ་ཅིང་སཱལཡི་འུང་ནཉིན་གཅིག་གས་མཚན་ 
གཅགས ནུས་འིང་པོའི་བལ ་ (€ ་ སྫིག་བ་བས་ནསྭ་ནམ་ང པའདག་པ་མྲཚགས་པར་འདདི་མཆས་ཛར་རང་བཅས་ལས་མ་ཁླ་ 


ནམ བབས་ཡག་པའི་ ་པསྨན་པ་ཡེང་ དོ་ཞེས ་ པཱ འག་ི་ུག་འཟེན་ པ་གས ཁ་ཤགས་བཅྱའོ། 
པའ་མི་འྱགལོ།གང་གས་སྫིག་པཿ ཤཝ ༤༥ བ ཕུང་བའྱཚོ།གང་ལ་ལ་ཞཀྱ་ཕཱག་པོའ་ཌམ་ངྲུ་མཱསཨཞས 
་ དི རར རར ཁོ 


༼ཤིགས་ པཔ ྲྲྷ་་་་ 'སྒྱུར་བའིརྒྱལ་པེ༣ིཊ ནོད་པ འ་ཁགཏྱཱ་པ་བཟཟདོན་ཡང་འཛོད་ཚབས་འམཞས་ ལས 


པས ྲྣྲྣ+|ིཾིེྲྣྭྱགྲགགོ་ 
ངང་།གཞན་འཛུལ་དབད་ཤང༔ ཐཱ ས་ལས ཅ་ཅ 

རར གྲ ཤདབང་།འོད་གསལ་བི་ལྷ་བང་།བགྲུ་ཁུང་པང་།ཆངྡ་མངྒ་དག་བང་།བགྱེ་རུས་ཆི་ྷ་ངང་།སྨོནམང་ངང་ ` ་ 
འབྲས་བུ་མེ་ངང་ ཤ་ར་བ དང ཡི་གྲང་ཁརབ་ །ཁཿ ཞོམ་སྣང་བ་ངང་། མཐོང་བ ༢་སྱི་བར. འཛད 


རྣ 
སཾབ་པ་ཡེངོས་མུང་བལ་བཌོ།།གལ་ཏྱེ་རཱ་ཏྭའཱ། གས་པའི་འབས་བུ་བང་།ལན་ིག་པོམ་འབོབའི་འབབས་དོ། དང་ཡོམ་ལབའ་འ་ུདང་།དག་ དཱ 
རར རེར ཤགིཔ་གསུམ་པ་དང་།མངོན་པཀཤས་པ་དུག་པང་ 
ཉན་ཐསདང་ང་གཔས་རཆ་འུ་དབང 'པའི་ 


་ 
ལི ༥༡༠༤ ་ ་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
དང་བསམ་ངོས་མི་ཁྲབ་པའ་ ས་བ་མི་གསོ་འམི ཤས་ངང་།ཡང་ངག་པ་༢། ཐོ = གཉནར་འཛིན་ཡང་། འགོད 


' 


7 


- ཉིངའགག་བ་ལ །དྲངྱ་ཉེནྲ་བ་དང་པའི་ཕོཌ་ཛི་ཏཱ་པའངས་པའི་ཆོསྣ་ནམས་འགག་ོང་ཟད་པལ་འྱ་བུས།ལས་ཁྱི་སློབ་པ་ཇི་སཱདྦམ་ཡུཊ་པཀའ 
ཅིིིཾིཾེིངི་ 


¡ ཧྱ | ༥པསྲ་ཁང་བརག་ངང་ ཅམ །ཞུགག 
3: ལ་ རར རོཾ་ རི 
= - ཞུས་པ རཾ ` སང དགོག་པའི་ོ། ཞས། སཱ 
མངོན་པལ་ཨངེ་ཆེས་བས་ཞུས་པའི་ སྲ ཧཱ་གཞི་ཡོང་པ་ཞེ་ 
.ིཾབ་ཡ་ཡུ་གུཏ་བཛུཌཞས་ སྨེ 


༩ ` ) ་ འའ པ་ཡེངཾསྭཱ་སཱང་བའྲབགོ།དའ པབ འིཕོ་ཞེན་ཟིགས་ཀྱིབུ་མོས་ཐམས་ཅང་ན་རླུ་བང་རྒྱེན་ལས་སྒྱེ་བ། ེ་ིནགེ་གས་ ཀྱང་ཐྲ ་དད་པའི་མཆན་ 


བསྔཅས་ལསཅོ་ 


དྲདིཾེཾེཾེཾེེ་ |, 


|གཞི་གང་ཞེན། ལོག་པའི པའི་བསམ་པྲ་མི ས་རེ ་ ཤིནྭཏྭ་ཟབ་པའི་དོནང ག་ཡ། ་བ་མེ་འངབས་ པརསོ་དང་པོ་བའ 
ཊཔཔའ་ངག་ ག་ཐམས་ཅདམཁན་ །ཁིན་པ་ ཡཾནཾ་ཧཱམ་པའི་བསུམ་པ་བ ངཱ་པ་དང་ །སམས་ཅནྡ་རམས་ལྲ་བམས་པ མད་པ་བསྒྱང་པ་ དགའི བཞི་ཞེས་ 


་ ངི ] ་ རི ཊཀྱིས་ཐེག་གཉུཊ་སྲུང་ £ ± ་ ཁེན་པའི་འདྲ་ 
¿ །ཐམས་སམས་ལསྦྱ་ཚཾ་སྦབ་པ་སྦྱོང་།འགེས་ ཱ་བསལ་བ༧ གཞས ཤིརམ་ ! བབཞི་མོང རེ།། བཞི་གང་། བ་ 5. 
སེམས་ཿ ཛུ ཊ་པ་ ས་་ ཁའམ་ཐོ་ ༼ བྲ་བས་པ་ངང་།ཊ ལྡེབ།པཿ ར་ས དད ་ པ་གཏུབ་པ 'ངང་།་ག་པ་ ས་ལ 


བརགི་ཧེད་པ་དང་།སོདེ་པ་གསུམ་ལ་མངོན་པརཞེནནས ། ངས་བལྡའབུང ་ མེགཔ་གང་ཡྔོའ་པའོ།།གཞན་ཡང་ལས་ཚུ་སེབ་བའི་ ཿབུ་བཞི་ 


ཤོད་དེ། །བཞི་གང་ཞེན།ཝགས་ །༢འཇག་ཉནན་བཞུགས་ང ས་ །པ་ཐམས་ཅད་ལ་བསམ་པ་ཐག་། པཞས་ ེ་བའབཧ ས་ཁནམ་  གོགས་བཟདཔབང། 
+ + ¬  ་ ་པའི་ཆོས་ཟབ་ ཅོ པལ་གསེཝ་བ་འ་ ཚས ་པ་དང་། མན་ཅམས་ཅ་ བས་ས ཇི་སཱད་པ་ཕག་ ལ་རེས ཡི་ང་བ་ 


དང སློབྱ་འོར་གིའ ྱིལ་བྱའ་ ཉད་པ་ཐམས་ཅདྭ་བནམད་པ་ཡང་ང་ ཁའོ ་པའི་བངྲ་རུབ་ཏུ་ཡེངས་བྲསོ་བ་གང་ཡིན་པའོ།དམས 
-) ལ་བྱ་མ་ཤིནྭལའི་དབང་པོས་འདྭ་མདཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ རོ མ་པ བུམ སིབ ་མ་གང་མ་པ ས་ག 
ཟླ ཡཾ ཡང་མཆས། །ཧཱོདརོལོ་ཐེགས་པ་ ་ བི ས་པ ཅུན་ཐམས་ཧང་འི་བསོདརམས་ཀི་དང ་བའྱི་ར་བ་དག་ ལྭ་རེསུ་ཡཾ་ང་བལ་བྱ་ལགས་།བཅོམ་འ 'ཝནཾ་འངས་ 
:  ཅས་བཀའ་རུལ་ ད་ སེམས་ཅན་གང་ལྭ་ལ་ཞིག་ཐེག་བཆེན་བྷ་དམ་བསལི་ནུས་མོད།འནོ་ཁང་ཉིན་ མེརྦནདུས་དུག་ཏུ།བ་གོས་ཕག་པ་གཅིག་ 

' ལ་གཟའ་ཏེ།དུས༔ བག འཐ ནས་།གུས་པས་ཐལ་མེ་སྣཱ། ཏུ་སམས་ར་གཅག་ཏུངན་ ཌོ བཅེ་གཞི་ྲམ་པངབར་པདན། 
བསོང་ནམས་ད་དང་ ངང་འཐེབ་པལའྱུུ་བས། འདྲེ རཾེྲེིཾཾི་ ཀསེམས་ 
གྱི་ཤེས་།བམངོན་པའ་ བཇི་སེད་པ་དེཁཀ་ཝམས་ཅང་ཁ་ངེང་བདགོ ཤིནཏུ་ངང་བསྔ་ཇེས་ཡ་ང་བཞེས་བཛོད་པརྱ་གུན།ངེ་ལར་རེས་ ཡཾ་ངང་བའི་བསདནམས་བེ་པང་གི་ 
,གདོནམི་བ་བཿ ཤིན་ཏུ ་ླ་གས་པ། གནེད་པ།ཆུངས་པ་མེང་བ།མཆོག་ཏུ་ཁ་ཞོམ་ འིལབས་ུབབ་པར་ྱར་ཞིན་ཊུ་རས་པ་པང་མ་ཁོས་ 


་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ འིཙ་བ་ཇི་སིང་པ་ཐམས་ཅང་ལ་ཡང་རེས་ཡི་ སེམས་དཔའ བུབ 
སེསན་ས་་། ` ་ `; ིི་ 
འའ ་ ག་བཅས བར་བར་འྱར་པའ ` 
་བ་བརོོད་ བའ་བཁོ།། བཞིན་བ ཤམ་འཇོས་ 
ས་བཅུའི 


པ་གང་ཨིན་པ་བང་། 

གང་ཡན་པ དུགཐམས་ཅད་ལ་ཡང་འདི། སྔམ་བྲ་བག་པ་ནས་རེསུ་ཡི་ ཡི 

༡ གབ ལེ ཇི་ད་་བག་པ་ཡྫ་བ། མ་རབཞངབམགས་བ་བཛོད བཤའ གཞན་པང་གུརོ་བཅུའི 

འཛིག མག་པའྲ་འདམ་ཏེཉབ ས་པའི་སངས་རས་ » ༢ བླམེང་པེའི་ 

ས་བབས ཞི་ཨ་ཆོས་ཨི་ྱན་བཏང་བཆས་ཅཚ་ དཐུས་པ་ གྱི མཛན་བྱུ་ས་ལ་ཚམ་འ་མབ་བདག་ 
སེ་ར ཚོམ་པའམ་ཛད་པའི་བབང་གིས།ཟངཨི་ཤུ་ 


གོས་ཐུགས་བྷར་ བས།སེན་ཐམས་ཅད་བླསལ་ཞིང་ ཡངསུ་བཏུལ་བས་།ཐམས་ཅང་ 


`'ལ།༄༅། །པའི་བདེ་བ་འཐབ་པ་ལ་བཀོད་པ་གངང་ཡིན་པ་ངང་།གཞན་ཡད་བདྡ་མུབ་སེམས་བཔའ་ངང་།ཏན་ཐོས་དང་།ཁང་སངསྤ་ཆསྤ་ཤིས་བསོངནམས་བསགས་བ་ལས་ 
༧༢ བྱུང་བའི་དགེ་བའྱི་ཆ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་།སེམས་ཅན་གང་གིས་ང་འདུ་བའི་བསངནམས་དྭ་ ངུ་ཡུནསུམཚོགས་བརམ་གུར་པ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཕུནསུམ་ཚོགས་པའའྱགར་བ་གུང་ཡིན་ 
བདེ་བག་ལ་བདག་ཆེས་ཕ་ལ་།།ེ་བཞིནད་འབས་པ་ངང་།མ་བོན་པའི་སངས་་རས་ངང་། བངྲ་རུབ་སེམས་བབའ་བང་།ཉན་ཐོས་ངང་།ཁང་སབསྦརས་མསྤ་གེ་བསངམསས་ཇི་ཉེད་པ་ཐད་ 
ལ་ཡང་བསམ་པྲ་པག་བནས།ཆེས་ཡོ་འཛོ་ཞེས་བྗོད་ བཞ་བོ།གས་ཨིཔདེཏུནི་བས་པི་ར་བུ་གུ་ཡིན་པ་དོཏ །བསོད་ནམས་ཁེ་ལུང་པོཆོདམང་པ་སེང་འཐོབ་པར་ 
འབྱུར་པ།གླངའི་ཀུང་གི་ཏེམ་དདམཏམ་པའི་སྟང་གྲྭ ཅཾ་སོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཉནྱ་བི་ཁམས་ན།སེམས་ཅན་ཇི་སྲུད ཡོདོཔ་དེ་པག་ཐམས་ཅད་ཉོནམངས་པ་མུངས་ཏེ། 
དྭག་བཅོམ་པ་མངོནོ་པའ་གབ་པའྱ་བུར་རིགས་ཁི་བུ་འམ།ཁིགས་ཚིབཤོ་ 2 རང་།གཟའ་བ་པང་།བཏུང་བ་བང་།མལ་མངང་།གསོས་ 
དམ་པྷ་ནམསྤ་ཧམེ་མཆོད་པ་དང་། ེས་གྲ་བམ་པས།འཐོབ་བའི་བསོདཊམས་གང་ །པ་དེས།ཇིཉརཾསཱ་མ་ཙ་བྷ་ཆེས་ཕཾ་རང་བའི་བསངསསས་ངེ་བང་སུསྐན་སྙོང་གེམ་གཅིག་ 
ཙ་ནུཡང་ཉེ་བཟམི་འགོའ།དེཅིི་ཡོར་ཞེན།མཆོད་བྲ་བས་པའི་བསེངནམས་གང་ཡནེ་པངེནི་གཡས་དང་བཅསང ཤིང་ཚང་བང་བཅས་པས།བསོདནམས་ཐམས་ཅང་ཡོདྡནྷ་མང་པརསི་འྱགར་ཡ་ | 


སམི་ཕབ་བི་བཟདསས་གང་མི་པར་ལནི།ཆང་མང་གཔས་ཡེད་པས་ས་གསར་་སདོནམས་ཐམས་ཅདཔསམ་པརགདཔག་ེའཔོངགངལ་ལ་ཞགཔགབའི 
ླན༽ན༽ན 2 ༨ 
ལུས་ཡེངྩས་འྭགུབ་པར་འདོདན་ཡང་།རྗས་ཡ་རང་བའི་བསོདནམས་མངོན་པརླསུབ་བིདཱན་ཁ་དོན་ཡེཟ་བར་ཡེ་ལ་བསས་པ་བཞིནད་འདེཏུདལ ས་པའི་ལུས་ 
མངོནཔལའ་གུབ་པལ་འྱགུཌ།ངནས་བཅོཡོ་ཝན་ མས་ལ་བྱུར་ཏནྷ་ཤའི་དབང་བོས་འདྲེ་གདཅེས་གསོ ལ་ཏོ།། མྭ་ལའངས་ཇེས་ཡ་ལང་བའི་ 
བསདནམས་གེང་ལགས་པ་ནི་འཚལ་བརླ་གུརན། སླད་མའི་ཧུཏྡ་ནུང་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་ཆོས་ཁྱི་འ ་ ཁོར་ལ་བློཌ་བརའྱགུམཔ་ངང་།ངྷ་ུརཛེ་བ་ 
ནུབ་སེམས་རཔའྱ་༣མས་ཡང་པག་པལྡ་ནལ་འརྦསམ་པྱགབའ་བཅོང་པོའི་སྐདདུ་བྱལ་བ་བང་།གསེལ་བ་བཏབ་པའི་བསངནམས་གང་ལགས་པ་བུཤདད་གསོལ།བཅོ་ 
ཝ་སཅསབཀའྱསབྲ ལའ་རངཔལ་ 


ཤོགསྦ་ཀྲི་བུ་འམ།ཟིགསྤ་འྲི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞགེ་བན་མེང་པ་ཡང་པག་ པལ་ཚོགས་པའི་ཤང་རུབ་ཡོངས་གཉེར་བ་གང་ ེརཔ་ངེས། 
ཉནཐོས་པང་།རང་སངས་རས་དང་། སྣ ཉ }}ཆཚ་་ྨླྒླ་ླ་ད་ད་་ ་ 


།༦༅། །གཞག་མ།འི་སླད་དུདེང་བདག་ཐོགས་བཅུན།སངས་རས་བཅོས་ཝསའདས་བླནམེང་པ་ཡང་དགུ་པལ་ཚོགས་པའི་བང་རུབ་བརྟེས་པརྩྱརར་བང་།ཟན་ 
` ༧༣ མེང་པའོ་ཆསྱ་ཀི་འཁོར་ལོར་དུངམ་བཟོར་བ་དང་།ས་པའྨ་སྨན་པའྩོ་སྐུ་སངས་ནས་།ཡེངསྤུམ་ངན་ལས་འཇས་པའ་བཞང་ ཨ་གང་ལ་གས་པ་དགྲ་ཐམས་ཙོང་ལ་བདག་ 
„ བསམ་པ་ཁག་པཞས།སཱཾ་བོས་བཏུད་དེ་ཝག་བྱསས་ཞས།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོདས་བསསྲལ་ཞིང་། ཊབརབྱ་བ་དང་།སྔལ་གོང་དུ་ སུན་པ་ལྟར་བས་པ་མ་མཆིས་པའ་བདེ་ 
4? བ་ཐེབ་པར་བབྱེ་པའི་སླད་དུ། ཆས་ཀྱ་འཁོམལ་ཆེན་པོ་ ཡོངས་བསོ་བ་པང་།ཆོས་ཀྱི་ཆའ་ཆེན་པོ་དབབ་པ་དངཆོས་-~ ཀྱི་སྒོམམ་ཆ, བེ་སཱཿ་བ་བང་།བྐན་གི་རཱུ་གསལ་ 
ས་གོང འི པ་བཏངནས། ཡེདྭསྤཱ་ས་ངམ་ལས་མི་འབའ་ཞིང་།འཇིག་ ་ ཧནན་ཡུན་རིང་དུ་བཞུགས་པར་བསྒྲུལ་ཞིང་ 
གསོལ་བ་འཚ།ཟེང་བངག་གིས་བསྐུལ་ཞིང་ག ཡེ་བ་བཏབ་པའི་བསོངནམས་གང་ལགས་པ་འདི་པག་ཐམས་ཅརྭ་བནམད་པ་ཡང་དག་པྲ་རོགས་བའྲ་བཏ་རུབཏུ་ཡྡོདས་བྲོསོ་བ 
བྱགིའ།ཇི་ཉ་ཡཔས་པ་པང་ །ངལ་ཨ་ཧྲང་ །ལས་གསསཿ་སསུང་འན་ཤོས་ིས་པ འོང་ག ལོ འ་ ་ 
པ་ང་བཞིན་དུ།བདག་གིས་ཁང་བསུལ་བ་དང་།གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བསོད་ནམས་གང་ལགས་པ་དེ་དག། བའོ་མེད་པ་ཡང་ཐག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བྲ་རུབ་ཏུ་ཡེངཅུབྲས་ངར་བྱསིལོ་ཞེས་བཛོང་པའ་བའོ། 


/ །། ཅིགས་ཀྱི་བུ་གལ་ཏེ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་སྙོང་ཊ ཧོཿ ༩ི་འཇིག་ཅེནྲ་ཧིཿཁམས་རིན་པོ་ཆེ་ བརྡུརྩ་ཅིས་ཡོའ་བཀང་ ཞིན་གཤེགས་པ་ལམ་ཆོད་པྲ་བས་པ་བས།གང་ལ་ 
༣ བ་མེད ཁོའ བོ་བསོང་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པས།འ ེ པ་གང་ཡོན་བ་དྭ་སཱ་མ་བས་ཆེས་ཁང་པརྐད་འཕགས་ཏུ། དེཅིའི་ 
་ཀཀཀྣ་།ས།།ྣ།ཾྣཾྣྩ¦|)(|ྨ།ླཾླླླ 
བ་ལཱརཤིག་ཞོག་གི་གལ་ཏེ་གང་ལ་ཁ་ཞིག་གས་གྲངའི ཀྲུངགིཌེ་མ་ཧིང་ཅི་སྟོངཆེན་པའི་འཇིག་ཉེནྦི་ཁམས་རིན་བི༼་ བླ་ྫརཾས་ཡོ་སྲུ་བཀངྷཧེ་སལྭ་ངཱས་ཝམས་ཅད། 
ལ་མཆོད་པྲ་ཏས་པ་ཐས།བླསུལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་པ ་ ¡ཱ ཁི་བསོངནམས་གང་ཡན་བ་དང་བས་ཀུང་ཆེས་ཁང་པའ་འཕགསོ། །ཆོསྤ་ཀྭ་མྦིམཔ་ནིཁྐར་པལུའབགས་པའི་ཕན་ 
མུ ཆད་་སཔ། བྱམ གོ་བ ག་པ ཁན་བནབབོགསཔརཤན་།ཟང་ངགྱི་ན་པ་མ་ཡ་པསོ།ིསཔཆོས་་ 
སཾ ི་སེམས་ཅན་ཁམས་ ་གསུམནས་འགིན་པྲ་དང་པ་ཡོནལ་ཟང་ཟིང་གྱིསན་པའི་བསོངམས་གང་ཡན་པ་ངེའི། འཛོད་པའི་ཁམས་ལས་མེ་འཕཿ་བསོ། །གསུས་པ་ 


€` 


རྒྱན 5; ༦ €` = = རལ ཛི 
ཀུ ་ཚན་བརོནཆོསྤ་བ་ུ་་དག་པར ་པལོནིཔང་ཟངགྱི་མ་ནཔནི་གུམསའབའཞིག་ཁསལ་བའ་འངས། འིབ 


ད ༤ ༨ 


ངྫ 


` ་ རད རྩར ཱ 


༧༢༡ དཔོབ ན་པོའ ཅོད དགེ་ བའྱིར་བའི་དབང་གས་དྭ་ལཱ་བས་ན་དང་བྱར་ཏྲིན་བང་ 
རཾ :‡ བའྱི་རལ་པ་ལ་སོགས་བས་ང་ལ་ཆོསྤ་ཧི་འཁྲོར་ཝ་འ ཆོས་ཅི འཁྲོར་ཝེ་བྲསོར་བར་གསོལ་བ་ གཏབ་པ་ཡིན་ཏེ།འགས་ཀི་བུ་ཆོསྤ་ཀྱི་འ ལེ་ཡངསུ་བྷས་བར་བྷམལ་བནི་སམས་ཅནྨ་རམས་ཡོངྦ་གོལ་ 


- བདེ་བའ་དད་པ་ཡན་བའྲ་ཤོཉ་ང་ ཁཤཿ་ོ།ང་སོ་ནོ ཤངྷ་ནུབ་ཀྱ་སྤོང་པ་སྤྱང་པ་ན།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ འཇིག་ཏནན་ཡུན་ཅང་དུ་བཞུགས་ཤང་།ཡོངསྤུ་པ་པན་ལས་ 
ཅེ དརདིེཾིེིི པབ པཔ རི ཆེན་པོ་བང་།ཐུགས་ 
”  ཇྨིརེན་པོ་དང །མ་འདེས་པའི་ཆོས་གངས་མང་ཿ དུ་བརྙེས་བའྱ་གུར་བ་ །ང་ལཱ་གམ་མང་པའ །ས་འུངས་པས་ཡོངཔྱུ་མ་ངན་ལས་འདས་པཿའྱུར་ཡང་། ངཔའི་ཡང་ངག་པའི་ 
རི་མ ནྣ | 


དབགྱཏཱ་མེད་པ་ངང་།ཡོན་ཏན་བསམ་གིས་མི་ཁབ་པ་ཚདམེད་པ་དང་ཝན་ཞིང་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ཕནའ འཛགས་པརམཛོད་བསྐ། སལ་པ་བེ་ཁ་བྱར་སྟེང་སཱང་རུ་བརྗོང་ཁངམཐུང 
£ ན་ཆོས་། གོ་གི ནིཚོས་ཆི་མུ་ཡཁྲསཱ་སུང་པརམ་ཐེང་དོ།ཁོས་ལྷེསུ་ཏ ་་་ 

.བྲ 'ལུང་བལམི་འྱུའོ།འགག་པལ། ༡་ཡང་རང་བའི་ ་ ིི་ི་ སེམས་ཅནྱཾ་བ་ཡང་དགུ་པ་ 

ལྟ་བྒམ་པ་ སྣ་ཚོགས་སྨྱང་ སས འོ་སོ འརམང་འ་ །ཐགོལ་བར་བ་ཧའང་མ་མ་ངའོ།། །སེམས་ཅནྷ་ནམསྦ་ཀི་པགེ་བའྱི་མ་། བནམས་བཾང་ 
བབད་སན་པ་ ིན་པ་པོམཡོསུལ ན་པརམཛད་ལ། ཡེདྭནཱ་མཱཾན་པ་གང་ཡཱནེཔ་ངནྟཾ་མམ་པར གྲོལ་བརམཛང་ཀྱང་།མངོན་པལའདུ་མཛང་པ་ཡངམེ་མངང་ 
གཡོ་བ་ཡངམ་མངའ་བས །འདུ་འཛ་ ལས་ཝག་ཡིང་དྲུ་གུའ་པས། ཤབ་ཏུ་ དབན་ཞིང་མཛང་པ་མ་མཛང་པ་མ་མངའ་བས། ༡ང་དབང་ དྲུ་གུཿམཧིང་བད་བྱུ་བུཌ ༥ལ།ངུས་གསུམ་ལས་ཡང་ 
དག་པ འདསྱ་ཀང་ །ཊུས་གསུམ་སྙོན་པཿམཛང་པ་ཉན། ཉནཐོས་དང་།འང་སབས་རྱས་ཨི་སྤོང་ཡུལ་ལས་ངེས་བྲ་འྱབང་བ། བཏྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྩོ བ་་བ་བ་ངང་། 
ད་བཞིན ཤགས་པ རད ུ་དད་བྲའ ཌ་པ་མང་པའ་ཡོན་ཏ།འདེ་བགྲ་མས་ཅང་ཁང་བླམུལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་བའི་དགེ་བའྩིར་བའྲི་སྟེབསྤ་ཀིས་བཀེས་པ་ཡིན་པའི་ཚིལ་འདི་ལྟ = 


་།༨ མུམ བལེས་པ་ཡིན་ཏ།ངེ་ལཱ་བསན་གང་དགྲ་བནམང་པ་ཡང་ངག་པྔ་ཚོགས་པའྲི་བྭངྲ འི་བར་ནུབ་ཡེངཾས་གཉེར་བཟའདོད་པས་ཆོས་ཅོནམ་གངས་འིངལས་ཚིག་གཅིག་ 
9༢ གམ་ །ཚིགསུ་བཅད་པ །གཉིག་ཙམ་གཞནངག། ལ་སྙེནཔའྲཧེད་པའི་ངགེ་བའིརྩ་གང་ ིནཔརམཁཚངམདབྱ་བུར་ནན་ད་བཞནག གས་པ རྣམས་ཁ་ཆོས་ཁི་འཁོར་ལེ་ཆེན་པོ་ཡདོ་ 
སུ་བྲསའ་བར་བ ངབསུལ་ཞིང་ འཇིགཉེནན་ཡུནཁངནུ་བཅུགས་ཞས། ཡོངླུ་ུ་ངར་ལས་མི་འཕའ་བལ་ གསེལ་བ་འཇབས་པ་ 'ྭ་ོསྤོ་བང་ཅིཔས།དྲ་ས་བཅོོ་ལནའཔས་ལ་བྱཅིན་ལུའི་དབང་ 

ཤཱ ཀཀ ་ །བཅོམ་ལྡན་ --- འཇས་ཟིགསྤ་ཀི་ཐུ་ཁམ། ཌིགས་ཆི་་མེ་གང་ལ་ལ་ཞིགྱ་བཱན་ ཅིྲཐ་ད་པར་མགོས་པ་ ཆ་ བང་ནུབ་ཡོད་གཏལ་ཞིང་ 

` ཐེག་པ་གསུས། ར་མ བའྱིར་བ་ཅི་མཆིས་བ་ཇི་ལར་ཐམས་ཅདམཏན་བའི་ཡེ་ཤེ་ སུ་བྲས་བལ་བྱསི་ལགས་།བཅོམ་ མ་འ 
ླ་ིནལ་བཀའསྩམཔཁིགསྔ་ཁྲབ་སམས་ཅནགངདག་བདྡ་ུབལབོཊ་ཉཞིང་།གཔ་གུམ་ེ་ལམ་ོལས།དགེབཟིསབཅ་ཡོད་པ་ཡེངས་བ་ཁངའདདབ་དེ།ཏིན་ 
མཚནདསདུག།་གུས་བས་སེམསརེ་ + ཁབ་ཞས་།ཀོནམཆོག་གསུམ་པོ་བག་གི་བདདྲུ་ནབ་  ་་ 
ཀཀ ་ ༥པ་ངང་། རྒ གགིས་ཁག། ་ལ་ཁ་ཟས་མངས་བཅིགཙམ་ ་བ་བབ་གིབའི་འགས་གིསཆོདབདག་གི ལྕུམས་ཏས་པ་ད་། 


གནམ་ཆོག་ ལ་སྐྱབསུ་སངོནས་བླསབ་པའི་གནསྨ་ནམས་ཡང་ངག་པརླ་བུངས་པ་བང་།འྱ་གང་ཚངས་ཤས་པ་པང་།བསུལ་ཞོང་གསེལ་བ་བཏབ་བ་པང་།རེད་ཡ་ལང་བའི་ངག་བའི་ 
ཆྭ་བ་ཇི་སྭེང་པ་ད་དག་དང་བངག་གིས་ཐམས་ཅད་གཅ།ཏུ་ངླས་ས་ཏུ། འྱ་མངཅིང་ཕངས་པ་མང་པ༣སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་བཏང་ངོ་།ྣམ་པལ་གོལ་བའི་ཕོགས་ཁྱིས་ཡོད 
སུུ་བཟུང་བའི་ངག་བའྱི་ཚ་བ་གང་ཡོན་པ་དེ་དགྲ་ཀང་།སངས་རྱས་ བཅོས་ལན་འདས་གེས་མཁྲེནཿང་གཟིགས་པ་རབག་ཏུ་མེད་པ་པང་།ཐོགས་པ་མི་མངའ་བའྲི་ནམ་པཿ་བག་པས། 
་ོོ་ྲོ་  ྱི་ཉ་ར་ཇ་ཏི ངཔ་དེ་བགྲ་བམས་ཅརམཆཚནམའ སེམས་་མི་གཞས་ཤིང་ །མ་ནམ་བ་སེ་མསྭའངལིཐང་པརསམས་ཅན་ཐམས་པར་ཁ་ 

་བཏང་བ་ངེ་བཞིནད།བདག་གས་བསོད ཞནས་ལས་བུང་བའི་དག་བའྱི་ཆ་བྱཅི་ཡེད་པ་དེ་ཕག་ཐ ས་ཅང་ཁང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ཡོངསུ་གཏོང་སྟ་ཐང་ 
ཆྱཾས་ཡིད་བཞིན་ཚི་ཁག་བ་ཝོབཞས་ཞམ་ཁའ་ལས་ཅིན་པྱརྱཾ་བུང་སཱ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀའ་བ་ཡེབྭསྲུ་བང་བླཀྱ་གུཿཅིག།ལངས་སྤྱོད་ཐངམི་ཤེས་པ་དང་། ཤེས་ཐབམཐར་ ་ 
ཐུག་པ་རང་།རམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་མབས་པ་ཐོགས་པམད་པ་ཝོབཟས། གྲ་བད་ལོ་་ ལབ་ གི 
རྒྱས་ས་།རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲན་པ་འཐོབ་པའྱ་གུམཅིག།དག་བའྱིར་བ་འདིའྱི་རུས་པག་བའི་ དམདཔ་བརསང་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅང་ཀང་།བནམེད་པའི་ཤང་ནུབ་ 
ཌྷ 


༧ ༠) །ཏུ་ཡོངས་ གཞན་ཡང་འདས་པའྲི་བང བསེམས་ར་པའཆེན་བྱནོམས་སྲང་པ། ད་པ་ན།བསོད་ནཊས་ཀྱི་དགེ་བའྲི་ཚ་བ་ཐམས་ཧརྨ་རམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཁྷཾར་བ་་ 
ྷྱྣྫནཀྣྣྣ ད་ར 
ཆུགཏུ་ཡབས་ཟཁོཀངགེ་བའྱི་ཝ་བ་འདངག་གི་དབང་གིས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་པང་ངུས་གཅིགཏུ་ཡང་ཊག་པལཇོགས་པའི་ཤཏནུབ་མངོན་པའ་ཚོགས་བལ་སངས་རྐས་ནས། ་ 
_ ཧཾཿ སངས་རས་གཞན་ངག་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དྲུ།ཧང་ ཆུབ་ྱི ཤིང་ཕྲུང་དུ བྱང་མུབ་གྱི་ཧདྲ་པོ་ལ་གནས་ཏེ་བསམ་ - གྲིམ་མི་ཁྲབ་པ་ ༨པའྱི་རམ་བའ་པག་པ་བང་།ཟང་ 
མི་ཤེས་པའི་ཆོས་ཊགཟུངས་དང་།དཔའ་བྲར འགྲོ་བའི་ཏང་ང་འཛོན་ལ་བཞསནས། བདུད་སིག་ཅནྱ་བིརས་ གཙོགས་ཚངམེང་པ་ངག་ཕམ་པར་བས་ཏེ།མཁིན་པ་ངང་གཟིག 
པ་མངོན་པལ་ཉོགསྐ་ཞས། འདེ་ལར་ད་པག་ཐམས་ཅང་སྐང་ཅིགམ་གཅིག་ལ་གསལ་བཟྟ་ཏོགས་ཏེ།ཞམ་གྱི་སླདལ་བདུད་ཆིའོ་ཆོས་ཁོང་ནས་ཟིལ་མང་གའོནམངོན་སུམ་དུ་ཟུཌ་ཏ་བངག་ 
བང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདཚ་དཔགཏཏུ་མོང་པ་དང་།སངས་རམ་འཕགས་པའི་འདོངང་།སངས་རྒས་རམ་པའི་འོདབང་།ས་བྱ་རས་མོ་འཁུགས་པ་དུང་།སངསྐ་རས་པནཏནལེགས་བའི་ 
ཁོད་བང་།སངསྦ་རས་སེང་གེའི་འོད་དང་།ས་པས་རྒམ་འོད་བླ་ར་བ་བང་།སབས་རས་པྲན་པའི་འོདངང་།སངས་རམ་ནིནཆནམཚན་པང་།སངས་རྒྱམ་ཟིནཆེན་འབའ་བང་།སངས་རྒྱས་འབའ་བའི་ 


ས་ར  ༨ླྐཾྣྐྣྐྣ་ྣ་ྣྣ 
་ཀྱ་རྒྱལ་མཚན་ངང་ སངས་རྨས་བམ་འཕགས་པའི་ །ངང་།སངས་རྒྱས་མ། ད་པ༣་དགའ་བའི་ །ངང་།སངས་རྒྱས་འོང་ཟེའ་ 3 མཛང་པང་ །སངསྐ་རས་ 
རར ཡ་སགས་པ་ཇྲིལཱ་བ་བ ྫྫ ± ུླྣྙཌིཚིོ 
ཡར ༽ཨ་ གགོ་གདུང། ཅི 
ཤུབ་བྷཨ་ཞསྭབན་མང་པའཿ སྱཀི་འཁོཿ ་ལ་ཡོངས་ །༢༣ཊཿཧན་འཛ་འུ་ད་་བཔ་ཡའ 

ྭ དད པ་པ ༣ ་ ོ ་བ་མངོ་མཱའི་རྒྱཝ་ 
པུ་ལས་མསྦྱ་ཐིབ་པ་ཡེང་སྦོང་བའི་ལྡའུ་འི་ལེད་པ་བང་ ལའ ཁ་ཏོནཏཱ་འདོན་པ་པང་ རཾ ་ 
--པལསྟོན་པའེུཏ་ན།བསེད་ནམས་ཁྱ་ཡུང་པོ་ཚེང་ཡེད་དཔག་ ཱ ང་པ་སྭང་ རའ ངིག་ཏྟེནྱ་ལི། 


ལཱ 2༠ །ཇི་སྙད་ཡེད་བྲ་བམས་ཅ་ མ་གཅག་ཏུ་མའི་ཡུས་མཛོད་པ་དུང དྲང ི་ཕུས་ོབོནསྤ་བད་ཐམས་ཅང་ཅང་སངས་རྒྱས་ི་ལམ་མངོན་པ་ལའབུབ་ ་པ༡ 
04 - 


+ །བཱཨ་ ཚོ ༨ ང་ 
ནས་འྱོ་རལ་པོ་འའཁབ་པང་མཉམ་པའི་ཟོན་པོཆས་བདྡུན། ས་ཡོ་ས་བཀང་སྟ། ་ ཤ་ངམ་ལས་འངས་པའ་འོགྟཏ་ཡང་ིན་པོཆ་ལས་མཚོད་ཏན་བཅྲོག་ 
4 ནས་མཆོད་པུ་གས་ཏེ།མཆོད་རྟན་དེ་དགྲ་ཁང་ ཀད ད་ ཙམ་དུ་མོ་ཞིངམེ་ ཧོག སློས་པང་།ཉིན་པ་ཆེའྱི་རལ་མཚན་དང་།བ་ངན་དང་།གདུགས་ 

¦“ མང་པོ་ངག་གིས་རག་པ་ །པ་ཐས་ན། ཌགསྦ་ཀི་བུ་འདི་ཇི་སྭམ་དུ་ གང་ ཟག་ངེ་པག་ ཐོབ་བའི་བསྔོ་ དནམས་གང་ཡྲན་པ་དྲརིཅི་མང་བ་ཡོན་ 
ལྟའ་དབང་བསཡོ་བ་ 


'ཝྫཾན་འཕས་ཤིནཏུ བབ ་ གབཔ་མནོགགས་གསེལའངམ་པ་མཆོ མ་པར མཛོ ་ 
ལྭཙི་མིབ་པ་ཡེབྷསཱ་སྤོང་བའི་ ༩ང་ལེནཔ་ངང་།འཛིན་པ་ངང་ 


པ་དང་།དན་བས་མོ་བེད་པུར་བཱས།གཞན་པག་ལྱ་རཆེར་ཡང་དག་པའ་བ 
བའི་བསོདཉམས་གང་ཡན་པ་ངེ་ ལྐ་སསིརྦཧཡི་ྟཊ་པོ རི ལ་ཡང ི་ོ - མ་བ 


ཆདངང་།རཔ་དང་།རྒུའི་བའད་ཡངའ་བཡ་འགོའ། ཆིའི་ོརཞན།ཟགས་ི་འང་ ཟགསྔ་ཆི་བུམོད་དག་ཡང་དག་པའི་ ༣ 
 ་ ག་བ དྲད ཆར༢ ་ 
རབས ཇས་ཅིུ་པས་ཇི་ན་གཏུནཔབཞིན། ཅེ ས་ཅི རས་ཁྱ་རིན་པནི་མཆོགཏུམུར་པ་ཡིནཔས།བོའ་ཙཿིགས་ཅི་བུ་ོ ༠ 
ཐས་པསྦ་ཀང་ ་དཔེལ་ཤ༧མིའཞུས།གསུམ་འ ༡ལ་སྒྱབ འི པ་པམས་ཅང་སུང་བ་ ཞིངམས་བརན་གས་པ་ད།ལས་གསུམ་གས་ པཿ་མ་ཁུཌ་ 
བྲྲ་བཿ་མིསུས། འཇིག་ཉེནཐམས་ཅད་ཁིམ་ _ ཡུ་དང་ཊུས་པ་དང་ བོ འ་ིན་ཐགསའ གསུམ་བངག་ཏུ་བངནཱ་ གསོ ཾ 
` ་གསུས་མི་འཇིག་ཉུནབཁམས་བཅས་ཅདནསྣང དོ་བ་ཐམས་ཅང་ཚོགས་ དབས འོ ེསསཚངམེ 
རྫོགས་པོའ་གྱུམ་བསྔ་ཁཏ་ངབ་བཱཿ་མི་ནུས།དུས་གསུམ་ཆ་ཞིང་འགུན་ སཅནའམས་ཅང་ཐོགས་པམེད་པའ་ཤང་ནུབ་གསུམ། ོ་དགྲ་ཐབ་པར་ ་ 
རར ཀྲ ི་ 


༦ །མི་དགེ་བཟི་ལས་་ཀྱི་སྒབ་པ་ཤིནཏཱ་ ིུ་བརགཡསྲུང་བར ་བལ་བམུལ་བས་ཀྱང་ངཔེ་བཿ་མིནུས ༢ ¬ 
-8༥ ཤཌམི་ནུས།།འཇིགས་ཤངེ་སྐྲག་པ་དང་།སྡུག་བསྔལ་རྱིས་གཟྲིཿཅིང་།ཉོནམོངས་པ་ཐམས་ཅང་ལས་གོལ་བརྡདྲས་ཁཛང་ ཡེབ ཨས ཅུས་གསུམྱ་གིསངས་རྒྱས་རྣམས་ཚི་ཕུན་ 

རྣྣད༽ྩ༽ 
ཕེ སྱེ་པའི་ལས་ཡེངཊུ་བསལ་བའ་བསྐུལ་བ་དང་། སོའ ཊཔ་ངང་།སྒྱ་བ་ཐམས་ ° ས་ངལམཆད་པ་ང པ་ངང་། 


ཟླ་མཿཤྱ་ཐ་ངང་།བསྔགས་པ་བརྗོད་པ༣་ ཁ་བུ་དང་།སེམས་ཅནྨ་ནམས་བསེདནམས་ཀྱེ་མོ་པ་ སུ་ངག་པ་ 
ཚྔོ་གས་ སལ་ས ༡ ༣ གྱི་ཁམས་ཐམས། རས ༩ རི 
ཏུབ་བ་ངང་།བྷསལ་པཚུང་མང་པ་སུད་དུ་ 


ྲུག་ཡབས་ཚགས་བཟུ་ཁཔ ལ་པ་དང བནམེདཔའི ས་ཞ་གཟོ་བབ་ 
ད ༤༢༠ ༠༨ དཔའ་བུལ་ཞི་ པཔ ཤིནྱཏུ་ཟབ་པས་གང་གིས་པཔེ་ཤཌ་མྷིཞུས་པལ་ོག་བྲ་ུཞོ 


རེནས་ (འི་ར་བང་ དན ༤ ་པའྱཾ་རཝ་པཔ་ རྒྱལ་ཆེནའིས་ བཞིའི་ ་ སྭ་སྐན་ལས་ལ། ཕུག་པ 
ས་མ །པའི་ཝཱ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏ།ཐ ཀལ ར་་། ༣ ༧ ་ ཟག བགགས 
འདོངམ་པམཆོག་ཏྱུ་ནམ་པརྒ་སལ་བམངོ་ མིའི་རྒྱལ་ ་ ་ ག་པ་པང་།གཡ ྫིན ཤཱུ 
ལྱ་རྨ་རེལ་ཡུང་དག་ པར་བམནན་ཁོས་ཏིད་ ༽ལ་བརྟེན་ པ་བྱོ།དཅའི་མངདཤན། བསོ་འགུའས་བདུག་ག་བནམ་མངས་པཡུང་པས ༢ 
རྫོགས་པའི་ཐཏཿ བ་ཡོ་སྭ་ག བཀའ : །ཁུད་པ་དུའ་ཕགས་པའ་ ཚེས་འབང རར ”་ོཀ ེ༡པཚཨ་ ˆ 
པ་ང་བྱམ་བིནལ་སེགས་པས། ་པའི་གནས་ ་ ཀཀ ་ །སྙེང་གསུཨ རྩལ་བེ་སོུང་ 
ཆེནཔོའི་འཇིག་ཏནྦཧཌ་ཁམསྤ་ཁི་ས་ཆེན། + ་ ས་པརྦ་གུམཏོ།། ཊཏོ།ལཱའྡི་ར་པོ་ཆི་ངང་།ཐོལ ལོམོ་བམས་ཅངྱ་ཀང་མ་པཀོལ་བ་ཡངྱ་ས་ཅུངཾ་ཧཱ། །བསྲ་ ཧི་ཁ་ངོག་གི་ 
འདོ་ཟེལ་བྱཙེ་ནས།འཇིགཉེན་རི་ ཁམས་ཀུནཏུ་ ± ྣི་་ བཅོམ་ཝམཞངས་ལ་བྱྱར་ཧཱཿ 0 


¢༔ ༡ོ།།བཅོམ་ཝམའངས་འིང་ངག་ཐམས་ཅང་ན་གསེཿའོང་ངམ་པའི་མངོ་སའི་བྦ་ཧེས་བླམབས་ཀྱི་སྡབུ་ལགས་པས་།བཱམས་པངང་།ཐུགས་ཌེས་ 

9 ཐུས ÷> ༤ £ ུ ༨ ` 
ག་ས བ་འགལ ང་གྱས་ཇི་སྐང་སྨྲས་པ་བཞིནཞོ།།པེཧིའི་ཡོམ་ཞེན།ཟིགསྦ་ཀྱི་བུ་ངས་མངོནཔཱ་ 

4 དན་ཏེ།སྤོནཙབྱུང་བ་འདས་པའི་བསལ་པ་བྱར་ སྟེང་ཆང་མང་པ་སེང་གཡད་ངའི་དུས་ན་ར་བཞིན་གྱ ༡ པ་པག་བཅོམ་པ་ཡང་པག་པལྔ་ཚོགས་པའི་སངས་རུས་ཡི་ཕོ་ 
ྱཅུཔེའཆེན་སང་མཛུད་ཅེས་ག་ཁ་ འཛི་ཨཏེནད་བང་ད།བྷས་བ་འཐུམ་ཕག་བླར བྱད ཧུའི་བརླ་འཇིགཏེནན་བཅགས། བའིའ་པབཞིན་གྲུབ་ 
པ་ནན་པོམའི་རྐྱལ་ འདོརསོམཛྱ་གིས་ལ་བང་།མི་རང འར ིན་པང་ཚབས་པ་དང་།བགྲ་བི་པང །བམང་རང་།སེས་ཅ་བཤས་ཅང་ཁནས་བླབསས་ཁདེ་བར 
ཡཛང་པའི་ཛྭོར་འཇིག། དྲུ ཐུང་བན། འདྭས་པ་པང་པོ་ལ་ཆོས་བསན་བས།སོག་ཆགས་ཏེ་བ་ཁུག་འོག་འཁུམ་ཕག་བྱར་སྟོང་སཱེད་ཡོངས་བཟླས་ཞས།ཐམས་ཅད་ས་ ཐེ 
དྲག་བཅོམ་པའི་འྭས་བུ་ པས་ཟག་པྨ་ནམས་ཟངནས་ཟིག་པ་གསུལ་ངང་།མངོན་པ༣ ཤེས་པ་དུག་ངང་།ཐོགས་པ་ཨེང་པའི་ཕང་དབང་བང་ལྔན་པརྱ་གུཌ་ཏ།འབུས་པ་ 


:གཉས་པའྲིཚ་ཡང་སྲོགཆགས་ཏྲེམ་ལག་ཁིགའབུམ་ཕག་བྱ་ེངོདག་བཅུ་ཡཁས་མངན་ལས་འབས་ནས།མས་ཅདྱ་ཀསདུག་བཅོམ་པའིའབས་བུ་ཐོབནས་ཁུགཔྲ་རམས་ 
ཟདནས།ཅིག་པ་གསུམ་ངང་།མངོན་བཿ ཤེས་བླ་དུག་དང་།ཐོགས་པ་མེད་པའི་ང་བབང་ངང་ལན་པུཌཏོ།ཁྱཨ་ ཨུམ་པའི་ཚྭན་ཡང་སོག་ནཱགསྤ་པ་ཐ་ཁུག་ཁྲག་འབུམ་ཝག་ 
ར་སོངདགུ་བཅུཡ་པ་རླབས་ཞས།ཐམས་ཅང་ཅིམ་པག་བཅོམ་པའི་འྲགས་ུ་ཐོབ་པ་ཞས་བ་མངྱ་རམ་པར་གོངམ་བཞིན།འགས་འིབུང་པའ་ཚེ་བུད དཅེ་ལུས་སྱུ་ཁུར་ཏ།མངའི 

ཤམས་རནཔ་ཆའི་འོ་ཅས་བོ།།འཐུས་བ་བསུམ་པའི་ཚེ་ཡང་བཅོམ་ལན་འབས་ལ་ཉེ་བར་བསྣེནན ས་གསེས་འོདངམ་པའྲི་མངྩོས་འདི་ཡེངས་བབུང་སབཀགས་ 
ཏོག་བ . ག་བར་བསྟནཏེ།བླནམེང་བ་ཡང་རག་བཁ་ཚྫོགས་བའི་བུང་ -ཤུབ་ལོབས་གཉེར་བའི་ཛོ།པའིཆེ་བཅོས་ལུའ་འབས་ངེས་ང་ 
ལ་བུ་མོ་བསོདནམས་རིན་ འི་འདྲ་འེམ་ཁོསས་པའི་ ཞིན་ དག་བཅོམ་པ་ཡང་པག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྨ་རས་འིག་པ་པང་ཞདས་ཝན་པ།བད་བའ་གཤེགས་ 
པ་འཇིགཏན་མཁན་བྭབམེང་པའྱི་སཱས་བུ་ཁ་ལོ་སྨྱུམབེ། ལྷ་པང་མེ་༣ྣཝས་: །སངསསྦ་རྩས་བཅོམ་ ལྔ་ར་འཕས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བ་ཁར་འྱགུཌ་ཞེས་ལུང་བསྟནཏེ།བུ་མེདྱཀི་ཡུས་ 
སྲངས་ནས་དྲེ་རུནཆང་ངན་འགོ་བཞི་ལས་ཡང་པག་པལ་འབས་ཏེལྷ་བངམིའོམ་དུ་མེས་ནས་བདེ་བཟ་ཆོག་ལེང་བརྱཧཌཏ།ཚོ་ཡས་སྟོང་ཕུག་བཞི་བྱར་བྱརཏདུའི་བཟྐད་ོར་ལོས་ 


⁄⁄ 


| ༄༅། `” ` . །བླུསར་བའྱི་རལ་པྲོ་བས་ཏེ།དེང་ཡང་ པའྡ་མངོན་པ་ལ་རྫོགས་ པལ་སབསྦ་རྨས་པའི་བར་དུ་ཡང་གགས་པ་འཇིགཏེན་ཁམས་གུནཏུ་གང་ཞིང་།རླས་བྲ 

± དུ ་གཤེགས་པའྦིན་པོམེའྱི་རུ་པོ་འོད༔ བུ རར ་ 

ྦ རིེཾཾཾ རོ ྩྣ༽གྣྕས་་་ 

ཨཾ རྩེལ 0 ་ འོང་ཆེན་སྣངམཛ ༽དཆེས་ ་བ་ཁང་ལཱཌ་དེན་བཞུགས་ཏ། ེངསྤྱུ་པ་ཏན་ལས་ 

རྔ 3 ༥ དད ་ ཁེཏྲོ་ེསམཐོང་བ་ འསངས་རྒྱས་ངེ་ཡེནོ།།ཁིགས ་བུའམ་འབསཨིབུམོ 

ི ༨ །གཡལ་ཡག་ིནཤགས་ོངྱ་་པོ མ་པོ ས་པར པཔ ཀླྱ་་་་ ་་ཆ་ བལྲུལ་ 
བཟེན་པོ་ཐོབ་པརའབྱུར།།དུང་མང་གང་ལ་ལ་ཞིག་ངོ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོའམཚན་ ཀཀ ནོ 


རྩ ཐབཏི༦འགལ་ས་ཅ་ཡའ་ཚཆུག ླྦ#ཏཝཌ་་ ་ 


ཚོགས་ཀྱིས མས་རབའི་བགེ་བའྱི་ཆ་བ་འཕེལ་བ་དང་ ལས་་ི་སིབ་པྱརམས་ཡོང་སེང་བའཧོཁིགས་ཨི་ུགྱེ་སོང་ངམ།དགྱེ་མོངམ་འམ་།ག་བསྟེནཿམ། ཤེ་བྱསཾཉཡ་གང་ལ་ཁཾ་ 
| 6 ༣3 <` € = €` 
ཞིག་གངན་གནས་པའི་གནས་དེཊ།གསེས་འོདངམ་པཤིསཏྱ་བ་ནོམ་པའི་མངོ་་འིད་གཞུན་པ རར }ྣ}ྣ་ 
སསཀྣ༥༨༥༨༥ཀ༥ྣ ོས་པ་མེད་པྱབ པཔ་བ་།ཕསྦཅི་ཧོལ་བའི་བྲག་མེང་ཅིང་།དམག་ཚོགས་རབའ་བསྲ་ཞུར 
པཔ ་ ‹«‹༨ མིའྱི་རཱཝ་པོ་ངཾ་ཡ་བྱྱར་ཤན་པང་།ཚངས་པ་པང་།རྒལ་པོཆེན་པོ་ 
བཞི་དང་། གནོད་སཾྩབ་ལབོ་ནམས་ཁིས་རྟག་ པལྟལནཅག་སྲུང་བྲ། ་པའྱི་ཤོཌོ།དེནས་བཅོས་ཝན་ ༼ །འདྭསྱ་ཀས་ལཱའི་འ 'བཀའ་སྲུལ་པ།ཚིགས་ 
བདུདག་འཛམ་འབགབརནམ་དནས་བླ་ཐིན་དང་།ཚངས་པ་དལ་བཅིནཔའཞིབང།གནོད་ན་་ མསྔ་ཀསྣ་མདའྱུན་པར་བཅོམ་ལྡན་འབས་ལ་འྲབཅེས་ 
ོ ཁ་ཁོ་ངམ་བ་འིང་ཡང་པག་པ༣་བཤང་པ་དང་།ཀོག་བ་བང་།ཁ་ཏོནདུ་འདོན་པ་བབྱརརྙན།ཨུལ་ཁི་ཁཔས་པོ་ངེ་དག་ལ་བཟུག་ 


གསཁ་ཏོ།ངེད་བཞིན།།དེ་དེ་བཞིན་ཏེ།ཡུལ་གངདགུནམདྒོ་མིའྱིརལ་པོ་ངམ་བ་འད་ཡངཔ ཧོ 
གྱོང་བོརཔོ་བའ་སོན་།པ་ བ་ཨཡ་འ། ་སུང་བལ་བཟིད་པརམཆིབ་པང་།གཞས་པ་ན་ཡང་ལྷམཅོག་གཞས་བཟ་བྱདྲོ་ཆ་པོ་དེཔ་གདོན་བགེགས་ངང་།ནལ་བའི་ 


ལྕ ད ༄༅། དག་ཞིག་མཆཾས་ན་ཡང་ །དེ་རག་ཐམས་ཅང་བདག་ཅགྱ་རུལ་ པོར ཞི་ལ་སེགས་པས་རསཏུ་ཞི་བའབྱིརས་ངན་དང་ིམས་ནད་ལ་སེགས་པ་ཡང་བསལ་ཞིང་སོས་བ༢་ ད 

༧༣ བྱབདྡསསཚེ་འཕེལ་བ་དང་།བཤེ་བའྲི་ཉགས་འྱབུང་བ་དང།སློ་བྷ་མམས་བསམས་བ་བཞིན་འབུབ་བ་བང་། ༦༢ ` ཁགཅད་འིསྦ་འརྡེན་ཡག 
༡ སིས་ཁད། འ་འ ག་་ བྱ་རོཀབཅོལ་ སྲལ་ ལ་ རིམད་སྨྲས་པ་ངེ་བཞིན་དྲ་ཁེརིས་ | 
4ཾ མངོན་པཿབསྦྲབ་པལ་བཏོ།།ེཅའི་ཝོ་ཞེན།ཡུཡ་ . ག་བ ད་མངཔའིཊུས་ན་འབངས་ཐམས་ ནད ་ 
| བཤད་པས ཁོས་པ ག་་ 


དང་།སྐུབས་དང་།ཕན་ ཁོ ཞིང་གཞན ་ལ་མེང་ཁང་འདོ་དངྡ་ལན་པ་དང་།འཁོརྨོ་མསསྱ་ཧང་བཙན་ ་ 

སྭ ཞངྱ་ཆས་པརྭ་གུར་ ༥པས།།དནས་བཅོམ་ ཝཱན་འདུས་ལ་བརྒྱ་ཏུཾནདང སྐུབ ༠ ཡུ - ༨༢ །འ བ་ལགས 

` ལག་ལ འམ ་ ལྣམ་བ་བཞི་འཐོབ་བལ ་ ་ 
༡ 1 ་ ཀ་ཡི གྱིས 


¡ ཡལ་མུང་ཾམས་ཅིས་བཅུན་པའྲ་བེདཔའོ།།གསྱུས་བིནངལ་ཡང་དམ་བལ་འཛྲིནཏིང་།ཆོས་ལ་གཅུད་པ་འབེན་བ་བང་།འཇིག་ཉྟན་པའི་ཁེམིཚོལ་བས་སྟནཔའྲི་ག་ཞུནཏུ་གྲག་ ་ 
ི ཀཌཤཌཀཌཀཌ༨ྲ༨ྲ༨ྲ༨༨ྲ༽ རར བཞིས ཆོ་ག 2 
མདོ་སིཾ་ཡ་ངདག་པརྷ་སོན་བ་ཤིང་ན།པགེ་སྦོང་བངྲ་བ་བྲེ་ནམས་ཕན་ཡེན་ཁུང་པའདུ་འཕགས་པྷ་རམ་པ་བཞི་ 'པ༣ྭའྱརུཌོ།བཞི་གངཞེན།པང་པོ་ན་གོས་བང་།གཟའ་བ་པང་།བཏུང་ 
བབང་།མལ་ཆ་དང་།ན་བའི་གསོས་སྨན་རྣམས་ གྱིས་འཕོབས་པ་མེང་པ་གང་ཡར་པའོ།།གཉས་པན་ཝམས་ཅང་སེམས་བང་བ་ཡང་ལ་སེམས་ཤིང་ 7 
འཛོནཔར་འྱབུཌགསུམ་བནིི་བངནགསཚ ལ་དགན་གྲནས་བན་བདེ་བལ་གནུས་པ་འཐོབ་བའུའྱགུལོ་ །བཞི་བཞི་སེམས་ཧས་ཇི་ལཱྷ་སཱནབ་བཞིན་ཐམས་ཅད་ 
ཡཱ་ཁོགས་བཟའྱུཌ་བྭ་།འདགནི་ཁང་པཀྐད་འཕགས་པའི་ལན་ཡེནོསས་པ་བཞིཞེས་ཧོ།གཡ་ཏེའཡུལ་ ཁ་ཁམམདོ་ས་འདི་ཡང་དག་བརྡ་ུན་བཟ་ངན།མྲི་བམས་ 
ང་ང་ཞིང་སྨྱད་པ་རང་ །ཐེམས་འདྲ་ནམས་མད་པ་པང་། ང་བ་དང་།འཛྲོན་པོ་ཕནྨ་རུམཁགོ་བཟོཿ་དང་།ཅིན་པོམམང་དུ་ཐོབ་པ་བང་།བསངནམས་ཁུང་པལ་དུ་འཕགས་པ་འཛོབ་པ་་ 
ཕསྱུ་ཏའད་བག་ན་ཡནཏན་བ་པན་ོནརམཔ་སྣ་ཚོགས་ཤེས་བོ།།དྲེམས་བཅོམ་ལ་འབས་ལཚངས་པ་པ་།བྱས་གིནང་།རལ་པོ་ཆེནཔོ་བཞི་ངང་།འཁོར་མང་བློ་རམས་ཀིན 


རའ 


ཡཡ་ 


% 


7 


ས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ འཟབམེ་འོད་ལྟ་བུ་མངོན། པཡ་་ བའྲི་ཤང་ནུབྲ་ཀཱ་པེགས་ི་ཡོགས་སུས་། 
སྒྲ་ 'ལཱནའངས་ ལྟ་བུ་མངོན་དུ་གནས་པའུ་ཇུཿན། - 


- ⁄»‹( (དཱ་རྫ་བརུན་ཡང་འཇ་ པ༣མ་བྱཧཱཿ་ཡ ར་བྷ ཊུ་བརྱ་བུམ་ ང་དག་པའི་ཆིསྦ་ཀྲངྲ་དུབ་པལ་ འགུར་བའའིག་པའ་བི་ 
]; ` ༥༢༥༨ ྲྲགཾཾཾ 
ཡ་ར་ཅུས༔ (༥ ཛཡ 


2 


1 ་ 


པྲ་བའོ།། 
སེམས་ཆེ་གཅིགཏུ་ཡང་དག་པར་བགག་པའ་བ།  ་ ཧུ 1 ༣༤ བླ་མ བྲ་འདན་ཡུནངོང་པོའ་བདི་སྐྱད་ཅིང་། 


༄མང་ལོའི་ཆེད་ྲུ་ཆ་ཆེར་ཡང་ 


ལ་བསམ་པའ་ཤ་ཞང་།ཡང་དག་བ་ བག་བའ་བསྟན 
བསོད་ནམས་བ ±= ` : 7 སོ སག རོ གསཅད་པན་ཡོ བརདུ་འཕགས་བ་ཁོ་བར་ | 
ཚུའ་པས་ །ཀབཏུ་དགའ་ཞིང་མགུ་བས་ཡང་ 


ཀཀ ཟརྱ་མལ་པལས་ལས་ཤིས་ ནིབ་མྦུ་ཉུ་ཁརཱུང་ 
| ཁྱིརཝ་པོལིམདོ། ཇི | 


 ་ ་ ་འང་ལྷན་ཅིགཏུ་ས གོ་བོ ར་སར ་པ་ ་གཅགཏུ་གཟལ་མས་བུས་ཨོ་བ གཡས་པའྟིལཝ་ང་ས་ལ་བཅུགས་ཏེ་གུས་་ 
པས་ཐལ་མོ་སྦྱཿནས་བཅོམ་ལྔམའངས་ཚིཿ ཁབས་ལ་མ་གོཊ 'ཕུག་གས་ནས་ཨེ། གསཔ བབ ད་ར 
སྤནས།བཅོས་ཝན་འཛས་ ་ཡ་འིད་སདས་གསེལ་ཏོ།། བཅོས་ལཱན་འབསརུ་བངཏེནདྲ་ཞིག་གིས་ནི། ཞི།བཏྔ་རུབྱའི་སེམས་འཐོབ་པར་འྱབུར་བ་ངང་།གང་བངྲ་རུབ་ ཀྱི་རེམས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་གས། 
བཅོས་ཝན་འབས་བངྡ་རུབ་གང་ལགས་པ་དེ་ལ་ གི་་ིསཅང་བགསུམ་མངོས་ཨེ་ འབས་པའི་སེམས་ཀང་རམིགསྤུ་མ་མཆིས།འངས་པའི་སེམས་ཁང་ངསི་གསུམ་ 

± དད ཤྱསེམས་རམིགསུ་བ་མཆིས་ལགསེ།བཔརུབཅེས་ བྱ་བནཚོག་གོས་བརོད་དུམ་མཆིས་པས་སེམས་ ་ 
བྱང་གཟུགས་ལ་མཆིས་ལ། མཚེནམ་མལ་རས་པ། ་པ བོ་བང་ལས་མ་མཆིས་པ།མངོནཔར་འདུ་བྱང་བམ་ ཡག ` - སཾ པ།སེམས་ཅན་ཡང་པཤིགསུམ་མཆིས་ཤཤིང་།ཁོང་དྲུ་ 
ཆུད་པར་ཡ་ངི་འྱས་ཝན།བཅོམ་ ཨཱནའས་ཇི་ལྟ་ཝཆོས་ ཚམ་ཟབཨོའ་བ་གང་ལགས་པའ་ཟག་རལྲའྱག་ལགས།བཅོམ་ལནབས་ཤས་བཀའ་སུལ་པ།ཁགས་ཌ་བ་དད་བཞིན།དདཞན་ 
བུ གག ་ ལི པཔ ས་བཨཅང་་ རམགས་པ་ཡ་འྱུ་བས། 


9 
ཤཿ 


་། ༄༅། །ཧངྒ་རུབཅེས་ ནོ་བརྗོང་དུ་མིང་པ་ སེམས་ཀྱང་བརྔོང་བུ 1༈༦ གྲག ྣ།་་ོ་ 
རཾ ཾཾཾིིིླིྣླྣླྣླིླྣ}ྣེདོྫྷ། 
¡ འོ་ཁ་ཆོསྨ་མམས་ཤེས་བའ་གཁལདཔཞིམ་ཡནུ།ཟིགས་ོབ་ཤ་ལབསམས་ད་འཕེམས་རས་ེནོ་པ པོ་དག 


ཤགས་པ་བང་།ཧཱཿ་ནུབ་པ་ 


རྒྱས་ཁྱི་མཚན་ཡད་པཞིགསུ་མེད་སྫོད་པ་དང་ 


།བང་མཚནམ་མེང་པ་དང་།དངོས་པོ་བང་ཁས་མེང་པ།སེམས་ཅྲཿ་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་ 
སླཀམས་མཛོན་ 


སེམས་ལེགས་པའ་བཤང་པ་ཞེས་བཞོ།བང་ཆུཊ་ཅི་ 


ག་པའ་ངམིགསུ་མདོ།ངཅའི་ོཞེན་ཆོས་ཐམས་ཅང་ 


བྷཛཱ་བུང་ཁ་མངམ་ཡོནཏ།སེམས་ཁང་ད། བཞིནོ།བེྱ་ངད་བཞིདཏ། འི་མུརནཏིང་གཉིས་ཡང་ དགོ་པརང་མགསང་།། ལོང 
'རིམང་དཞིགསུ་ེད་ཏུན་ཐོས་བང་།ུནཐོས་ཅི་མིང་ཡང 


མགསུ་མེད། བྲངནབ་སེམས་དཔའ་བང་།གཏྲ་རུབ་སེམས་རཔའི་མོང་ཡང་དམིགྲས་མེད་སངསྦ་རམ་བུང་། སུབ 


ྫི ླྣནྣྣ།།ྣ།ྣ།་་་ 


བ་ཡཱནཊ།ིགསྤ་ཀ་བ་འདི་ལ་སེ་དཔའན་འན་པོཆའི་ 
-། ྭུནཔའ་རོས་ཐམས་ ཅད་ལ་ཟབ་ཏུ་གནས་པུ་ཡནཏེ། རས གི དྷ་ན ོནཔའི་ 
རྒྱལ་བོ་འིའབ་ཐམས་ཅུང་ལ་ལན་འདོགས་བའ་བདུ་པ་དེ་བཞིན་ད། པོར་བ ཏྲ ིགིགིིཾ་ཾ་ར ་ 
| ས་ས ར༢༨༢ སསུཝྦྲ་ཛ །འགོབ་ལ་འི་ གས་པ་མང་པ་ངོ་བཞིནདུ།སགཅིང་སང་ 
ཞོས་བའོིཀའྷ་ལྟ་སྟེ་དཔེའཞ། ཤིཉཆེན་པའི་ སྲུ མ་མཁརྷསབས་པཆེ་གུངས་བགིདམུཌ་བ་བཞན་ད། 
.གྱར་པའཛཾཀ བོ རཇ་ '་བཟོང་པའ་ཕ གྲ པའ ི་ོ ང་ལ བགི ལོ་ཆེ ་ རཀ ་ །ཁངྱ་ཚ་གྲ་མ་ཝེམ་ སྣས་བའ་ 
སེམས་ལྡནུར་བཟེང་པའི་པོལ་འདི་ནི་བཞི་པ་བཅོན་འ ‡ ྡ་ བ་ཁ ཅོམནག་་ཞིགྱ་མ་པབེརའི་ཤོའ 

།སྒོ་བཞིནས་ཤིནཏུ་བསོལ་བའླི་བུང་གས་བུས ༩་བ་ཁོན་ཁཁོའ 

` - ངྲཝ་་ ཟང་ ཡོད པའ་ུབརེའནཊེམས་འསཆངྱུ་ 


༢༡ ༠ །བབྲ་མ་ཟིག་བའིི་མུནཞུག་འཛེམས་བའྲ་དེད་བའི་ཕོཌ།འདིན་ ཏུ ས་འ པའྱི་རཞེས་བཞོ།།འིང་ ཚོང་བྱ་བམ་ཐམས་་། 
2༢ འེ ལེ ༣ཤད་པ་དེ་ གས་ག ཐུབ རཾ འིས 
ཐབས་མཁས་པའ་ཡེ་ཤེས། ཁའ་པལ་དུའཕོགས་པའི་ཕ་ དར ད་ར 
,ཁ“ བག་བ་ཕུནསྦུམ་ཚོགས་བཡཤེད་པའྲི་ཡོར་འབོནི་བླམད་པ་ སྨེན་ལམ་བྱེ་ཕལོགཏཱུ་ཛིན་པའི། ྱིརུ་ཞེས་ཧའོ། འར རིལ་ 
བླྫ་བའྱི་རཱལ་པོའི་དམག་ལ་ དད “་ཧང་པ་བཞིནདུ་། སོ ཞི ག་ 
= པ་ཞུས ཱམས་ལུ་རྒྱ་ཆེའ་ཕན་ །པའ་ཤེད་པའི་པོར་།འདོན་པག་པ ཀ་ཕ་ པའྱ་རཱ་ཞེས་ 
།བཿ་བའ༔ སོམས ལོ ་ ལུ དད ྲ -- 


ཞམ་ཁའ་ལ་འཁོར་ ཤའི 
སྣ ་ ས་ས་ས + ་་ + ་ 


ཟེམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་ན ཤཱཊས་ནེ་ཚོསྨ་རམ་བ་ཝཱ་ལ་ བཅེནཊས།སན་པའི་ཕ་ལོགཏཱ་ཧོཿ ིན་པ་ཡོ་བྲཱ་ཚོགས་ པར ་ ངང་པའི་དབུང་པོ་པང་།ཧ ཤོ་རེ་པང་།འཛྲོང་པ་ཡོངས་ 
བ་ག་་ོ བང་།སེམས་ཅནྡའམས་ཅང་ཡོངས་སཱང་པ་བང་།ཐུམསཅད་ ` ཀུ བུའིངྱི་ཀངནུབ་སེམ་ས་ 
།རཔའ་ཆེན་བྷོ་ནམས་ནི་ཁོས་ 


དཔའ་སེམས་ རཔའ་ཆེན་བོས་སྱུན་པའི་ འི་ཝ་འོ་ཏུ་ཁོན་པ་ཿ ད་ཞིས་བ་ ྭ་གསྦ་ཀྱི་བུ་ རཔ ་ 
རྣམ་པ་ལཱ་ལ་ །རུཿ་ཁྲིམས་ཧྱ་ ཀལ ཏུ་ཧཾན་པ་ཡོངཊེ ས་པའ་ ཤ་ཝ་གང་ཞེ་ ར་ ༼ ཡོཛནྲུ་པག་པརྨ་གུལ་པ་པྲང་།སེམས 
ཙནྡ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉོན་མེངས་པའྱི་མུ་དང་ཆི ཞམངོན་པའ་འ ཱ་ང་བདང་ན་གོའི་སླ་མས་ རྒ གོའྷཱོ་འིང་པ་བ་ ཞུནཐོས་དུང་ 


སངས་རྒྱས་རྱེས་ལས་ཡང་པག་ ཨ་ལ་ལ ག་་་བ་ཡོ ཡེངྲས་ཚོགས་ བཟུ་སཔ་ རར ༤ སྟེ། ཤཔ་་ སྤེལས་རཔའ་སེམས ་ 
དཔའཆེན་པོོ་ཚུལ་ཊ །ཁྲིམས་གྱི་ཝ་ལོ་ཏཱ་ཝི ིན་པ་ཡབྲ་རཱ སྔུ་ཚོགས་པའྨ་པུད་པ་ ; ˆ ་བངྲ་རུལ་སེམས་དཔའ་ སེམས་པཔའཆེན་སྤོ་རབསཞེརོསྣ་རམ་པ་ལ་ལ་ 
བརཾནནས། བཟོང་པའི་ཕ་ལོགཏུ་ཝོ “ཤོརྣ་པ་ ་ྲོ་ཚོགས་པཤ། པྭདོཝཱ་གང་ཞེན། ་ ་ཉོ་ཚོསཔ་རམ་བཞམ་ ་བ ཿ བ་ཡེང་པ་ 


ཀེ = ཤི ཧེ ་ ང་པའ ཊཡང་ངང་ང་ ས་བ་བ་ 

གི ོཾོཾོ་ོྣ་ པ་པ་་་།¢#ྔཌྲ་་་ 
,5^ ཌམ་པ་ད།ིངའི་བསམཔ་བྱསཏས་མས་ཅཅི་ར་བའ་ཆོ་བ་མསཁ་ཞིན་་པ་དང། ངི ཨོ་ཡ ཿཡང་གཏཱ་ནབ་སེམས་ངབའ་སེམས་ 
སས  ༢ཧ 
མིཞོས་པ་དང་།བསེང་ནམས་ བརབ ནང་བ པོ་དང 

རར ིཤནཤྣནདདདདད་་་ 
བིར དྲ :ཡན་པ་སཾ། ི ༄༅ རོ 

ག་མའི རོ་པ ཞེས་ག རེ་ས ་སའཅམ་གཏེ་་འོཔ། པ་སངས 


` 


་པྲ་ ་པ་སྨོན་པའི་པོཌ་བང་མོསྱ་ཤུས་ 
སེམསྤྱོ་ཧྲ་པིམོ་སེལ་བར་པཱང་ ཅོལ ཀས 


›... ཀླ པག ཁ་བ གས ་ ར་ག ཞོཌ་བྷརྨཌཛིང་ཁཧའ་བཱཧིས་ཡ། 
མ་ལོག བསམ་གཏམ་ ཤྲ ོ་ི་བུསོ ི་ོ ཀཐིགསྦ་ཀྱ་བུ་ཡང་བ ཤངྒནབ་སེམས་དབའ་སེམས་རང་འཆེན་པྱོརླག་ 


སལཿ ཀྭལཾ་གང་ ༽ཞེཊ་ པའ་སངས་རྱས་པང་།བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
དཾ ླྫཚ ་སྐེ་བམ་  ་ འར ྲ་ 
ཕྲ་༣མསྤ་ཀྱམ་ཆོས་ཟབ་མོ་བཤད་པ་དངག་སེམས་ཁིས་ཏགཏུ་ * ་སྐྱེ་བ་ང་ །པའི་བསམ་པམང་པ་ངང་། ཊམ་པ་པང་།ཀླུན། ཁྱ ཤེས་ 


་ྲོ མྟུསསྭ་རྭ་ཱན་པྱ་ཧིནཔ་ལསོས་བ་དང་ །སྒོམ་པས་སྤང་བའྲ་བ་བའི་ ཡ་པ་ཝམས་ཅངྱ་མཱཿ་ཐོང ཇབ་བང་།འཇིག་ཉེན་པའིམཁུར་པྱཿཏ་པང་།ག་ ཁི་གནས་ཝུའི་ 


+ 


༩ 


." (ཉ | ༨༠༠།  \ །ཆོས་ཞྲམས་ཧང:མངོན་པཿཏོགས་པ་ “ཤར་པ་ལེ་།ཁབ།སྲ་ཀྲི་བ་འཛིནི་བངྡ་ནབ་སེམས་ངཔའ་སེམས་པའ་ཆེན་པྱོར །སྲ་ཀིས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ ་ 
- ; །།ྤྨྣྣ།།ོརར གས སབ་ལ་་ 
¡ ཚོགས་པའ་བངོ།ཝ་གང་ སྩ  }ནན་་ོ་ 

པཱ ཐམས་ཅང་སེམས་ཀྱིས་གསལ་བས་ཏོགས་པ་དང་།ཧུམ ས་པ་ངང་།ཧཱ། རྗེ་ེན་པོའི་ཏིངི་འཛིན་ལས་འབུང་ 

(¿ ཞིང་འཇུག་པ་དྭག་ལ་ལང་དབང་ཐོབ་པ་བང་། ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕོོན་པྱ་ནམས་བླསོམས་ཞས། ཡོངསྤུ་སྦཅོང་ ཚོས་པརག་བྱ་ོ་པ་དང་།ས་སི་ 

་ སས ིྫི་ ་ ས་པྲཀ་སོན་པ་གང་ཡིན་པ །ཐགསྦ་ཀི་བུ་འདེནྲ་ཧང་མུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་རཔའཆན་པྱོ་ནྲོན་ 

¡ ‹ = ©ྱྲབས་མཁས་པ་ཡེཤེས་ངམ་པའི་ཕལོ་ ཉོནཔ་ལེོས་ཛྫགས་པྲ་ཧུང་པ་ཞེས་བཌིཀ།ཟིགས་ཅ་བ་ཡང་གུང་ཆུབ་སམས་དེཔའ་སེམས་པཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ནི་ཆོས་ 

ཟ་འ ར་སསས པ་ལས་གས་པ་ོལགང་ཞོན།སྲལསས་འདགཟ་མམས་མི་ུམི་འགགཡདབམ་ཡནམེད་པ་མངམ་ཡིན་ 


ྣྣྣཔང་ ་ཀཀ་་ ། 
མཚནམ་ལམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པལ་ལམ་པའི་སེམས ཅེབ འདུ་བ རར ་སེམས་བདེ་བར་གཞས་པ་པང་།སེམས་ཅན་ 
ཟཱནས་ལ་ཕན་གངགས་པཔ༔འདངཔའིཔོ ཀ་ཇོབ་ི་བདན་པ་དག་ལ་སེམས་བདེ་བཟགྷཞམ་པ་བང་།ཞི་གནས་ང་།ལྷག་མཐོང་ ུསགཙིག།ུམཏམ་བར་ོ་ སོངོ་བ་བག་ལ དྲ 
བདེ་བར་གནས་པ་གང་ཡིནཔ་སྟེ་ཁིགསྦ་ཁདུ་ ༣ ༢ ཁ་ཏུ་པཾན་ རི 
ིགས་ཚི་ཡད་བ་ུབསམས་ རཔའ་སེམས་ ངབའ་ཆེན་ ཌཱམས་ནི་རོསྨ་རམ་པ་ཝ་ལ་བཏེན་ན། ུ་ོནཔ་ཡོག 
ཞེན་ ་ཡད་ངག་པའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཆླིསབས་ཀྱིས།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀི་སེམས་ཀྱི་སཱུང་པ་བང་། །ལེགས་ཉེས་༢བྱང་ གེས་པ་ངང་། ཁ་ས 
“པའི ± ¬ + པཿ་ངི་ལ་ ༡༧༨ ; 
པོ་ངང་།ལང་བཞིནྡ་རམ་པ་གསུམ་ཡོང་པག་པའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་སྙ 


ལ།༄། ཐ།བྱ་ྱདདེ།ཡབྩག་ིནཔའ་ཧམནག།ེ་ཤེསྦཆིསེབས་ཀས་ཡདོས་གོལ་བ་གང་ཡིན་བྷ་ུ། ིགས་ོ་ུ་འནི་ཤརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆིན་བླ་དསྤ་འི་ 
༨ 'ཕ་ཀྲོཝ་ ཏ་ཧཾན་པ་ཡེབབྲུ་ཚོགས་པའྲ་ཧད་བ་ཞེས་བཌོ།།ཟིགསྲ་ཁེབ་ཡང་བྲཏྲརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབ རར 
ཕ་ཡེྡ་རོགས་པད་ཤང།ཝ་གང་ནེནོ་ཆོསྨ་མམས་ཁི་ལེགས་ཉེས་འ དས འད་བ་དང་ 
་ འཁོར་བརངྱ་མུ་ངན་ལས་འཛམ་པ་དགལ་ ཡེངབྦས་སྩེཞིང་། དགའ་བ་དང བཅོང་ས་དགེཤས་རི་ཆ་ཁ་བ་ ་ 
0 ་ ི་ སངས་རྱས་ཀི་ཆོས་མ་འེས་པ་ཡ་སགས་པ་བང་།ཐམས་ཅང་ 

-་ - ཡ་ཤེསྱ་ཀིཕ་ལོ་་ཡིན་པ་ཡེབསུཇོགས་པའྡབང་པ་ཞེས་ ` 

སྣིད ༽ ཀ༽ིགྗྩྣྩྣྩནྣནྣནགྩགྩགྩ་ག།།ློ་ 

ཡཿ ས་གང 


) ཕའཾ་ཡོན། ཡབ ་ ` ་ གཏིམུག་ངང་ ཡའི་གངཐག་དང་ཤེསཟབཔ་ུན་པའི་གང གང་ ་ 
9 ི་ རི ཊ་ཆོས་ཀྱི་ེ། པས ས་འབཏུསེན་ པ་གང་ཡན་པ་རནི། ཟོ ཛཿ 
པའི་ངོརཏ།ཐོགས་པཿ ་ོསབ་གོ་ ཁོབ་བང་། ཤེས་ མོ ༥ /3ཁམས་ངང་ 
ཁམས་ཡང་དག་པརྨ་རམ་པརྡ་ལཱཾཊས། ཤེས་ ' བག་ཞོནཔ་པ་རོ་། པའི་འ ཀསྤྱིར་བ་-༩ ་ལ་སོགས་ཕནས་ རད ་ ` 
སཁ༅༅་ ༢ ཤོགཏུ་ཕྱན་ ཡོན་པའི་ོཊ་ཏོ།མི་སྟི སྦྱེ་བའིཆོས་ཀྱི་བཟོང་པ་ཡེའ ཚོརྭ པའཧེང་པ་གང་ཡིན་པ་ངེནི།ཕ་ལོསཏུ་ཤོན་པའི་བོནཏོ། 
སེམས་ཅན་ཝམས་ཧྱཀྱི་བསེང་ དྲད པའྲ་བྭ་ནུཁནས། །སངས་རྒྱས་ཁྱིསྟོབས་བཅུ་བང་ཁ ཡས་པ་ _ 
ཕཆིམངའ་བ་བཞི་དངམ་འདེས་པའྲི་མོས་ལ་སོགས་པ་ཡེངས་ཚོགས་ ཡངདྲུ་རོགས་པའྲའིངཔ་གང་ཡིནཔ་ངེནི་ཕ་ལོ་ཀུ་པིན་ བཏ ཁོརྡ་ག་ཁནཡས་འབས་པ་ལས་མཆུནཏིང་ 
སས |ྣླྣྟེོེླླ]}]}]ོོ་ོ་ོ་ སཅད། 


ཌ 


༡ ༨༠༠། །ལེ་བཿའངསྔ་ལས་ གལ་ཏེ་དྲི་བ་དག་ལ་ 'ལཾགས་པརྣ་རམ་ 'པའ་བཤང་ཞས་འ 'འདུལ་བའྡ་པེར་བ་ ཁུ ན་པའི་རཊཏོཆས་འཁལ་ིས། ། 

- 9༢ རྱ་ྒོམ་པ་རྣམ་ པ་བ་གཉིས་ཡངས་བླསོལ་བ་གང་ ཡན་པ་ངེནི། ×` པཀ་ ན་པ་མེདཅིང་མཛོང་བ ཡདཔ་དྲ་ཆ ད་བ་པ་ཡད་པ་གང་ལནོ་པ་རེའི་ 
ུ ཕ་ལོ་གཏུ་ཤོན་པའི་ ཐེགས ི་བུ་ཧཏ་ཆུབ་སེམས་ རཔའི་ས་པང་པོ་ལ་ ་རྟགས་ཙི་མཆནམ ་སྣང་བ་འིད་ལྟ འོང་ཉྟ་སྟ གསུམ་ཆ པི ཛི འཇྲིག་ཉེན ཉེནགྱ་ཁུམས་ཚངམེང་བབ་གཏུ ( 

4 མེང་པ་རྣམས་ ་ ཤུནཏཱ་གང་བ་ངགུ་བ བ་སེམས་དཔས ཐཱམས་ཅང་འབཏུམཐོང་ བརའྱར་ཤོ། ཟིགས ཀི་བུ་བང་མུཊ་ སྤེམས་རཔའིས་གཉིས་ 
པལ་སཱ ྟགས་ཀྱོམཚནམ་སྣང་བའིད་ལྟ་སྟེ སྙོང་གསུམ་རྱ་སྟོངཆེན་ འའཇིག་རྐེན་གི་ཁམས་ས་བཞི་ ལག་མཐལ་ལཱཌམམོ་བ་ཁ་བོག་ཤིནཏྱཱཾ་ཞོས་པ་ ཁད 
ཚང་མང་པ་དཔག་ ཏུམེང་པ རྣམ་པ་སྣ ་ས་ཆོགས་ངང་ ཝཱནཱ་པ་པང་། ངང །ཡོངསུ་པག་པ་ ཉིན་པོའྱིརཉ་གི་ཉམ་པ་པགྲ་བྦམཊསེམས་ ་ངཔས་ ཝམས་ཅང་༢བ །ཏུ་མཐོང་བཿའཆུཌ།ཐིགས་ཏི ཀྱ 
! -བུ་བའརུབ་སེམས་ཛཔའིས་ ་གསུས་ ལ་ལ སཱཿ ཀྱི་མཚནམ་སྣང་བ་འིད་ལྷ་སྟེ། བག་ཉིདྱ་ཀི་ལུས་ ཤརཏཱ་པཔའ་བ་ ་གམས་འབྱཏྱ་སུན་པས ཤར་དང བ་ཝམས་ཅང་ཡམ་པའབུས་པ་ 
| `: 'ྤས་ཅང་མབ་ཏུཿ འཅོུ།ིགས ཨོ་ཤ་ས་་ས་པ་རསཞིབ་ལསལཿམོས་ སྣང་བ་འི་ལ་སྟ། །ཝགས་ འནིནསརུ་གི་ཅིང་ལའོ། 


ད 3༡1 ཚགས་མངནཔར་བཏོོ་བས། ས་བཞི་ཀུནཏུ་ཁཱཌ་པལ་བཀམ་པ་ཁག་ ལལ རབ་ 
ཀཀ ་ ་ ད་ས “པནྡ་ཧཾསྭ་རན་པ་པག། 
༥ །སེམས་པངས་ ཝམས་ཅད་འབཏུ་མཐོང་བའ ང་བ སེམས་དཔའི་སྲ་པུག་པ་ སསད 
/ ཤྡོ་རིངབུ་ཐེསྨསས་ཀྱི་ལམ་བཞི་ངང་ལན་པ། ཀཾ ་གིམ་ཞུ། བ་བ།ཡཁས་བ་ཆངད་མམང་པ། ཡོན་ཏན་བྱརད་པ་ བྱརཏ་པང་ཝན་པ་འྤིམུས་ཀྱུསུ་གང་བམེ་ཏོག་ 
ཨུད་པ་ལ་པང་།ཀླུམ་ད་པང་།པྲུ་དའི་ཀས་ ་་་ མེ་ཏོགྷ་ཀྟི་རཱང་བུའི་མང་མླརུམ་པརྩ་ཅན་པ་ ི་ོ ¦ 
མེད་པ་དག།ཧཏྲ་རཱབ་སམས་ངཔས་ཐམས་ཅང་།བཏུ་མཛོང་བལའུ་ །ཟགས་ཀྱཾབ་བྲརཆུབ་ པཔའི་ས་དནན་བ་ལ་སྐུཏ གསྲ་ཙ་མཚནམ་སྙང་བ་འི 
སེམས་དཔའི་མདུནདུ་ སེམས་ཅན་ངསཡ་བ་ཝུང་ བའྱ་ཆུ༧བའི་གས་ དྲ སེམས་པའི ང་བ༧ཡི་འྱུ ་ྨས་པ་ ཅི : 


༡༧ ¡ མངམེད་པརྲངུརྡ་ཾ སབ ་བགྲ་བང་ནུབ་སམས། རཔས་ཐམས་ཅད་མཐོང་བལ་ ཏ་ནུབ་སེམས་ ཟ་འ བ་་ ཡགས ཀྱི་ཨཆིཞ་མ་ སྦང བའི་ལྷ་ས། སྲ | 


| །བདག་ཏིདྲ་ཀི་ཡུས་ཚི་གཡས་གཡེནན། བ་འ པས་ 3 ཐྲམས་ཅངྒ་སག་ཅིང་འཇིགས་པ་ རག བཏྡརུ་ ས་ 
༩ དཔས་ཐམས་ཅད་བཏུ་མཐོང་བལ་འྱབུཌ།ཁིག „འའ མ་ སཱང་བ་འདིལྟ་སྟེ། འཁྲོ༡་ལོས་ ཡིས་བ འབྱུམ་ཕག་ཚང་ 
མེད་བས་ཡོདས་བསོའ་ནས།མཆོང་པ་ཤིང་པ་དང་ ་ོའི་གགས་ དཀའ་བའི ཚྲོག་ཆང་མེང་་ ་ཡ་ངག་གིས་འབྲཏྱཾ་རནཔ་ངགྲ།ཏྤརུབ་སཡས་པ རཔས་ཐམས་ཅང་བཏུམཐོང་ 
4 ཤོ བྱསོ རཀ སུབ མ་སྣྲང་བ' འུས ད་བཞིན + ་ གའེངཟེ་ 
ཡུན སུམ་ཚོག་ ས་པྲཀགཚ་པ་ལ།ཚངས་པའྱི་རུཝ་བ་འབྱུས་ ཚང་མདུཔ་དག་གས།སྐུ་ ་གསེཿི་ཁ། 

ཡུ་འ་ ་ ཊཔྲ་བུས་པས།ཟནམང་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཤིན། : ྲ མུ 
བུཌོ།འིགསྦ་ཀྲི་བུ་ས་བང་ ཡཅའི་ཤོཌ་ཡབཏུ་དགའ་བ་ཞེས་བཞེན། འདེ་ཉལ་ཐགས་མ་ ཊོཞ་འཇིག་ ལས རྩར ཅིན 

ཆེནམ་ = སྣན  ་་ 


° 


ས་པ་ནི་དྲཾམ ཤེས་ལབ་པང་ བདུབ པིབ མོཾ 


ད་ 
ི དས ་ དེ ག་ཁ ོ་བད་པའི་ས་ཞས་བས་་ ཁོ།ཐབས་ཀཁས་པས་ 
།པཀ་ལད་པས་། ས་ཞེསྲ་བཁོ། 
རོ ` དར + ༨ ཐ་པས་སཱང་བྲ་ཤ་བའི། ༅ཿ 0 ` 
དཔྲལ་གསལ་བམངོནསཿ ` 


ས་བླསས་ཤས་ རོ 
དཀའ་བླ་བུལ་ པའི་པཾཿ།སྭ་ཝ་པནི་ ཙི བ་ཞེས འིར 
` ཚར ˆ ཐབ  བ་པ་ཞེས་བའོ། པ་བ་མངམད་པ་བང་ །ཨརནམ་ 

ཨང་ལ་ཤེད་པ་དང་།རྣམ་པའ་གོཁ་བ ས་བླགོམས་པའི་ཤོཌ་བང་།ས་དྲི་རམ་པའ་པག་རོང་ མ་པྲ་མེང་པྲ༽ྱུཌ་པའི་ཤོཌ།ས་བདུན་པ་འི་ 
རྨ རྩེ @ླཝྒཧྒོྒར , 


ལྐ | ༄༅། རྩ ་ ༥ལ་ཁངུ་དབང་ཐབྲ་རས།ཉེས་པ་མེང་ཅང་འབྲེལ་བ་མེང་བཟྲ་ ཤེས་འབ། རླ །དབང་ 


_.༥ ནུ་མུར་ཅིང་ཐོགས་བ རར རོ =» 
བ་ཚ །ངྷྭལཱ་བསན་ས་བྱཅཱ་ །ཌགེས་ཀྱི་བུ་དག་པང་ཆོས་ལ་མཆརམ་ཡོད་པའ་མཛོན་པར་ཞེན་པའི་ 
@ མ་ཟིགཔ་ངང་། འགོ་བའི་ངན་འགྲོ་ལ་སྐག་ཙེང་ ཌ ^ དབསན་ས་བྱ་པཡིའོར ཁ་སྒྲིབ་པར་ ཟེད་ངོ།བསབ་པའི་གནས་ཁྲ་མོ་ངག་ལ་ཤེས་བཞིནམེང་ 
པས་།ཉམས་པའ་གས་པའི་མ་ཟིག་པ་ངང་། ལསྤ་ཀྱ་འདུ། བངྨ་སཊ་པ་ པ་སྣ་ཆོགས་སློང་བའཤྲེད་བའི་མ་འིག་ ྫ ཧསྤ་རིས་བཏིས་པ་ ་ཡ་སྒྲིབ་ 
༈ ་ ཐར ྲ་ྱ་ ༤ ༧ ཆུག་ཁུབ་རཊ་འབགས་པ་དག། མར ག་པ་འདི དིབ 
གསས ་གསུམ་པ་། ཝ་སྤཾབ་བྲ།བདོ།སྟམོས་པལའཇུག་པྲའི ་བ་བོང་། ཤཾནཏྱཱ་གཟོམ་བའི་ཚོསྨ་རམ་པཿངག་པ་སེང་ ཅང་མོས་པའི་ 
མ་འིག་ ཀར པ་པའས་ཐས་ལ་འོང་ ༡ུ་ན་ལས་འདས་པ་ཁ་མངོན་པའ་གཞོལ་བའི་ | 


།མ་ཅིག་པ་སྭ།མ་ཁིག་པ་ དེ་གཉིསྤ་ཀིསྣ་ རིསྭ་ལཱ་པ་ ལ་མིབ་པརཔཏོ།༔ དྲ་རུབའི་མ་ཁི 'པ་ ༡གས་པ་མངོནང་སང་བའིམ་འིགཔ་སྟ ཊམ་ཝིག་པ་ ད 
གག ག་པ་ལ བ་ག ྲྭིེ - = ཁོ རར ་ ` 
བའྲཾ་མ་ཤིག་ ག་པ་སྟེ་མ་ བེ ་འཅྱཊ་པ་ཿ རེ ཡ་ཡ ་པརྣསམ་པའ་མ་ ÷+ ˆ“ ཀཀ ་ ལུམ 
པལཞེན་པའི་མ་ཅིག་ བྭ་སཾ། །མ་ཞིག་པ་ 'འདི་ གཉིསྤ་འིས་ནས་བྱ་སད་པ་ ཝ་མྫི་ ་པའ་པངོ།། ་སྷར་ལ་ག༔ བའི་འོརཚང་མེང་པ་ཿ ་ངང་།མིང་པང་ཚིག་པང་ ཨཿ མོ་གཞངམེང་པ་ 
གཉིས་པོ་འད་ཐག་ལམི་མཁས་པྱིམ་འིག་ ་ ༽ཚིག་གི་སབས་ ས་པ་ ་ཡང་བཞིནད༔ ཨ་ཅུཆ་པའིམ་འི གད ་ པ 'འིང་གཞིས་ སྔ་ིསྡ་ནི རི ངག་པ་ལྭ་མོབ་ 
་་ ནོམ ་ ཀྱི་ཛཛེས་ པའི་ཨ་ཝི ་སིངབམ་པའ འད་གཉིས་ 
ཀྱིསནོས་བཅུ་པ་ལུ་ སྤིབ་པའཤཾཿ ཀ་མོངོཡུཊ་ཐཱམས་ཅང་ལ་ཤེས་བ་པ་མེས་ མ་བླ།ཾབས་པའྲིསྭ་ཁིག་པ་ངང་ །ཉོནམོངས་པཤིན༔ རར ཁོབ པ་སྙེ།མ་ཟིག་པ་ 
འི་གཉིས་ཏིསྒ་ཞིསངསྤྱ་རསོ་ས་ལ་སླིབ་པལ་པྲཧོ།འབས་ཀྱི་བྲུ་ཏང་མུབ་ 'སེམས་པཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པྱོནམསྤན་ས་པང་པོལ་གྫོན་པའི་ཕའོལ་ཏུ ཏུ་ིན་པ ཿ སདཔྲ་བཱོ། ། 


` 


༧ ༄༅། །ས་གཉི་པ་ལ༔ ཁྲིསེས་ཀྱི་ཕ ་བ་ལ་སྫོང་པའ་བདོཀས་ པབ ི་ ༥ཡ་ལ་སེང་པའཤ་།ས། བཞི་པ་ལ་བོནཁྲགསྦ་ཀྱ་ཕ་ 
94 ༦ ཡུ 7 ཀས ་ཏ དྲི བ་ 
ནན | ཁ་སིི་ིབྱ་བ་ནབ་སམས་དཔའ་སེམས། >: ས་གླང ་ ྨ ཟོ 

རྨ རར ་ ༩ སྭུ་བླུམད་པ་བ། ས་པས་མ ུ་འོ་བའི་ཏརའཛིནསོངས། ༠ བམ་ི་སང་བཅུ་ །ཟམས་ྱ 
བླསུལ་བའ་དཀ ཀའ་བའི་ཏོང་འཛིན་  ཛ་ཆུད་བར་གོསེས་ཁྱུའིད་བནི་པས།ྱིཿཨི་འཾ ང་འ པའིཏཾའ་འཛིན་ཡེངས། ུདཅང་ ངིབ སག ས་ལི 
ཅར ་ དངིངྱ་སཱང་བར་ཤོད།སེམས་ ཟ་འ ཉི་མའི་བེལ་ འི་ཨྱེལ་འཁོལ་ བ་འ 


སྒོནལམ་ཐམས་ཧུང་ཡང་བཿ ཞིནྡཱ་སོན་པལ་འགུབ་པའོ་ཏཾ། ཏ་པོ དྲུ རྩ 
 ་ ཟལ ་ དྲ་པ་དགུ་པས།ཡེ་ ་ ་  ་ | 


ཧཱ ་ 
ུ ˆ ི་ོ ས་བའ་སས་དྲ་ པས་མ་མ བབས་པ 
མོ འཕས་ཆོས་གྲཟུངས་སགས་སྨས་པ རར ེ་ངོ་ཧོ་ོཧོ། པོས ཨ ཁྭ་བཱས་ཏེ ཀྲི 
ྲུ ཟིགསྤ་ཀི་ཐུ་གཟུངས་འདིན་གྲངའ ཾ་ཀླུང་གི་ ཟུ ལས་འངས་པའིསངསྨ་རས་། ངནཱཔ་སེམས་དབའ་ཡེ་བབྲུ་སུང་པའི་ 
་ ་གིས་ སཱགས་འིང་ཁཀོནོདུ་འདོཊ་ཅིང་ ་ ཁེ ི་ོ རྦི 
ང་། པའ་ཚས ༽ ་རང་ཨྲ་ལ་ཡརཔ་ལ་སོགས་པས་ 
` རར རི བཞི མ་རིན ༤ ༧ 
་ཐཔའཆེན་པོས། ྣྔྣཅིུྲ།ེཉག དྲ ་ 


༦ 


༔ 
` .0, 


ཀེ སྲཾ 


7 སལ 


ས་གཉིས་བནྣ་ ཁུ (དཱན་པའའྱབུརོ།། 


+ ་ 


ང་གཏི ཧྲ ± ཁལས་འབས་པའི་སཿསྤྱ་རསྣ་མམསྦ་ལོས།ས་གཉིས་པའྲི་ཤྲ་ རུབ་སེམས། 
ག་ས་ས ཡིཾ་དགུས་མྭ་ཙུས་ 
གཡནོ་གགས་བབམས་ཁྱ་ཆ་འཆེ་བཟིའཇིགསཔ་ སིབ་པ་ལྔ་ 
སེམས་པཔའ་སེམས་ངཔའ་ཆེན་པོས།ས་གསུམ་པ་ལས་ 


ངང ༢ :& ག་བ ྒ 


` 


ཁལ 


:ཿ ཧཱི  གེསྦུ་ཀྱ་བུ་གཟུངས་ ནི་ སིི 
;  - ཉན་པ གས་བ | 


ན་པར་བ ྲནབ་སེམས་པཔའ་སེམས་པཔའ་ཆེན་བས།ས་བཞི་བ་ལས་ཅོབ་པའི་གུམ་གང་ཡིནཔངེནི།རཆེན་ཕན་འདོགས་པ་ཞུས་བའེཀ།ངཾ། 
ཤི་ནི ཤིའེ་ཤིརྟ།།ཕ་ཁ་བཧཱ་ཡ།་ཀ་པ ཤིབས །ཟིགསྐ་ོབ་གཟུང ནི་གང་གྲའི་ཀླུང་བཞིའི་པེ་སྭདྱ་ཙཾ་གས་ལས་ 
ལམ་པའི་སབས་སས་ནམས་ཏོསསབཞིབཞྲ་བད་ུཊ་སེམས་དབའ་ཡོའྲི་སུངབའི་ོར་གསུངས་ཏ།གང་ཁ་ལ་ཞིག་གཟུངས་མྱགམ་འདི་ཁཏོན་དུའཆང་།ཡེངས་འཛིནཔའབཏན། 
གཅན་བནམ་འུངས་པ་པང་།ཡངེགས་མ་ལུངས་ པ་བང་།མི་བཨྦིམ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པས་ཚོར་ནོལ་བ་པང་། གདོན་བགེགས་དང་།ག་བྱསལྱ་བིའཚོ་བའི་འཇུགས་པ་ 
རྣམས་ལས་ཐཔཿའྱུཿ་ཞིང་།སྒབ་ཕ་ཝཱ་ ལསྣ་ནམ་པལ་གོལ་ནསས་བཞི་པ་མི་བརངཅིངྡ་ཇེསྲ་པདནཔལ་ ་གེས་ཀྱི་ཐ་བཏ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་པབའ་ཆེར་ 
ཀཀྗྨྗྣྩྣནྣནྣྦྨྣན༽ནྣ༽ན༽ཾ ཙཿ ཏི་ཀྲལ། ཛ་ལེ་ི་སམ་ཧྷ 
ོནྡིས་ྱབེསཱཿ།ལགས་ཅིབུ་གཟུངསའཛེནི་གང་གའྱི་ཀུང་འི་བམ་སཱངྱལ་གངས་ལས་འབས་པའི་སངསྦ་རྣ་རམསྤ་ཤམ།སྣ་ཝ་པའི་བདྡསུབ་སེམས་དཔའ་སི པཔའ་ 
ཆེནབ་ཐམ་ཡབྲ།གུངབའི་ཧོཌ་གསུབས་པ་ཡིན།།གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་གྱ་ཆས་སྔགས་འད་ཁ་ཏནཏ་འོནཿིངཡས་འཛིནཔན་ིཏན།གཅན་ཟནམྱ་ཡུས་པ་པང་།ཐ་བགས་མ་ 


པཿ | ༄༅་ ཅ་པ་ངང་།མ་ངང་མམ་ ཤིནཔ་ལ་སེགས་པས་ཤོ་ ཁབདབགདོན་བགེགས་དུམག་བ སུལ་རྒྱམ་འཚེ་བའི་འཇྲིགས་པ་ལས་ཐར་པཀའུཇྱམཞོང་། སྒྲིབ་པ་ལྔ་ ིི 

6 ད ` ངི ཅུའ་ཕ་ ཝས ༤ ལྭཐོབ་པའི་གཟུངས་གང་ཡོནཔ་དི། ཡཁོས་ཨུ་ 
ཀབཏོཌ་བི་ཏོའ་ མརྡོ་ིམ རོག 
བསེ 


ཏངཐ།བ༡༣ 
ུངས་འནི་གང་ ྲ ༣ཀླུང་དྲུ ཉྟད་ཁྲི་གས་ལས་ 


: `÷ ་ ཏྲ །ཟགས་ཀྱི་ཐུ་ 

ཁི ས་འ བའི་ཡི ་ ¦ 

ཡེབཿ་ཁཛིན་པཿྒ་ཧདྲན་གཅན་བནམ་ུགས་པ་དང་།མི་པ་ཨེམ ཚོ ཁ་བ་བྲ་ རླབ ག་་ི་འཇགས་སྲ་གས་ལས 

་ི ;¡._.ག- སརུག་པམ་བྔརདངང་ ཆེན་བླེ་མས་ས་ ༽ ་ 
ང་ཞའ ླྲེཾ་ ཅབས། ་ 


བ་ཡས་། 


ྱ་གངས། ༧༣ཊ་འབསཿཔའོ་སྱ་ྔསྦ་ཡས། སཿ བྷ 


ཀེབུ་བཏཾ་བི་ཏཀདྣིནབ་རིན། ཨྔལ་ཏི་ཀེ། ུཛ་་ུ།གསི་་གཟབསའདན་ང་གའྲི་ག ཀྱུང་བདུན་ཟྫཌེ་མ་སེད་ཚ་ 
.བདུན་མའྲི་བདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ ོྲོོིཾ' རི 
༨༨ འའ བགེགས་ངང་ །ཕྱུག་བསྔ་ གྱེས་འཚཾ་བའཾ་འཇིགས་པ་ལས་ཐཿ་བཿ་ 
ས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས། ལྦ རར 


ཟཊཔ་ཤོས་བདེ་། རགས་ལ 
 འུགྱཝཞིང་ སྒྲབཔ་ཝཱ་ལས་རྣམ་པར་གེན་ ཁནསས་བཏུན་བ་ ༩ མི ཅ་ཆཾསྤུ་པཔའ 
ལས་ཐབ་པའི་གཟུངས་གང་ལ་བདེནོམོ་ཟད་པའི་ག རྲི ལིན ཤེས 
ཟིགསྤ་ཀི་བུ་གཟངས་འདིན་གང་གའྱི་གང་བྱརཏྦཧོ་ཧེ་སྟངྱཧོ་གངས་ལས་འཇུས་པའི་སབསྦ་རས་རམས་ཁིས་ས་བྱ་དང་ ་རབ་སེམས་འཔའ་ནམ ངཿ 
གསུངས་ ་པ་ཡནཏ།གང་ལ་ལ་ཞིག་གས་ ་གཟུངས་སཱགས་འད། མ་ང ཡོ །མེ་རགས་མྭ་སྲུངས་པ་ངང་ ` ༢ 
།གདོན་བགེགས་བང་།སྫུག་ བྫསལྱ་བས་འཚིབའི་འཇིགས་བླ་ནམས་ལོས་ ཐའ་པའ་འུ་མནང་ལ ྒིབཔ་ལྔ་ལས་རྣམ་པའ་གོལས།ས་བརྒྱད་པ་མི་ བེང་ཅིངབ། 


པས་ཕ་་རོལ་བ་པང་ 


ཌི རཔའ་སེམས་རབའ་ཆེན་བཞོནསདག་པ་ལས་ཐལ་པའི་གཟུངས་གང་ པིར ཁུ 
ངི ༢༠༦༦ རར རར བུ ཧུ་ 
རཾ ི་ ནོ ཱ ལ་ན བད་གསན་གགས་བང བསབས ༼ 


ཀཾ ངཿ ༩ 


༡༠༡༩༦༠༠ ནང ༨ .་རས་གོདབན་བརའི ས་པས་ད ་ བང རློགས 


ནི མགམི་ལྐེ་ྷང་མྱ་ཀྲའ་ རྩ གླས  ་ 2 རྫ 
ལ་ ཀི ཉས སམ་ ་ རའ 


ཀྱམས་འདིན།ག་གའི་ང་བྱ་པའི ཁྲ་གངས་ཁས་འདས་པའི་ས་པས་རས་༣མས་ཁིས 


- 


ཧྱ ཟཟནུཊ་སམས་རཔའྨམས་ཡ་ས་བའ་ི་གངས་པ་ཝ པ་ཡཾན་ཏེ་ གང་ལ་ལ། ྭ་གུགསཁིཁཀནོི ཀས ་ དྲ 

ཅུས་བ་དང་ཡི་དགས་མ་རུས་པ་ངང་།མེ་དམིཨ་ཡནཔ་ལ ངལ་གས འཇིགས་པྭ་ཐམས་ལས་ཐུར་བཝའྱགཁོང་།གུག་པའི་ 

གངྩོན་ཐམས་ཅང་ཡེངས་བསལ་ནས།བཏུ་ཞི་བ་ངང་།སླབ་བ་ལཱ། ལསྨ་རམ་པའ་གལ་ནས།ས་བཅུ་པམ་ ་ སར སེང་ 

,/ དྒམ་ག་བས་བཅད་མཁོ་བོདཟེལའབར་བས། ( ངོ བཅོམ་ཝམ་འངསྦ་ཅིས་བསམ་ཁིས་མོ་ཁབ་པའི་བཟུངས་ ` འིང་པག་བཀས་བཤད་པ་ཐས་བ་པང་། 
སྙན་ལས་ལབམ་ནསྟ་བ་གོས་ཕག་པ་གཅིག་ལ་གཟུ འཇ ཟེ ཁ་འབུས ན་ སྭ་ཐལ་ོ་སྤུཿཞས།བཅོམ་ལྔ༣འངས་©་ 
སམོས་ཡུག་འཚམ་ཏ།ཚགས་བཅང་པའདིདག་གིས ཀག ཏས ཁོ ཁུལ་བསོང་པ། སྩ །བབ་ཡེདདེ་ལྭ་ཕགྲ་ཧང་འཚཀ། 
སེམས་ཅན་ཡང་དག་ཤེས་སྙུནོལ་།བཅོམ་ཝཱསཿགཅིག་སྒྲོལ་བ༣མཛད།དེ་བཞིན་ གས་པམཉན་གསལ་སྨན།ཆམ་གཅག་མཚནཉི ཊི སང + ་ 

 ཛོཾསེརྐི། ུཧན་་ ཨ་རབཀརོམ་འྲི་གུརྱེཉ་ཁརམོས་ཛད་ལ། ཁལ་མ ཤ་ག_གའ་མ བླམེང་ 


༧ །མག་པཡིལོགས།བཅོས་ ཉད །རྣམ་པ་ཏོག་བཟམི་མཛང་སུང་།མཆོགཏྭཱ་མམ་པར་ངག་པ་བྷ་ཅེས།བཅོམ་ལཱནུམཐའ་ཡས་སྐུ་དག་་ས།། 
གེའྭབུ་གཅིགམ་གསུཊས་ཁང་།།ོབམ་མང་པོ་ཀྱུན་ལ་ནི།།ཆོས་བེཆའྫ་ཚིས་ཚིམ་པལམཛོད།བཅོམ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཁ་།མཚུནཏདྱ་རམ་བམེང་གཟགེས་བང་།སྡུབ་ 
° ;ཤྷཾ. བྱལ་པག་གིས་གཟིང་བ་ལ།།ཆུག་བར་བང་ཐུབོ - པའྦ་མཛད།མག་བྲམལ་བདེབང་ཉུག་མི་ཏུག་འདག་ནང་བད གཞེད་ལ་སོགས་དང་།གཅིག་མིནཐ་ངངེ་ 
ཞིངབ་དང་།ེམད་འགག་པ་ཆདཔ་ཡོ།།ེ་འདིརུན མང བློ་རམས་།བ་ཤད་ཕའི་པེབགམིསྱ་་ནི།འཔེཔན་ཡུང་ སོང་བཀུམ་ཞུར།ཅས་ལཱནག་གཅིག་ 
འགྲར ལོ་དིཏོག་བཟྲ་ས་བས།འེགས་ད་མཆིས་ཁུབ། ལས་ཅན པོ ག་ློགས་པ ཀླརམ་པའ་ཡི་ནས་གསུམདུ་གསུངས་།དེན་ཚངས་པའྱི་རྩལ་པོ་བབང་ 
ུཌཆནཔ།ུགོས་བགྲུལ་ཁ་ཡི་ཁ་གཡན།ང་ སས ˆ ཁས་ལ་མགོ་བོས་ཕག་དུས་ཏེ།བཅེམ་ 
_ ལྡ་ན་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོ་  ཨས་གསེའདོདམཔམཆོགུནམ་པ་ར་བའི ེརལ་པོ་འིངནི། ཤིནཏུ་པཀོན་ཞིང་དཔག་པ་བཀའ་བྲ་ཐོགམར་བགེ། 


ལགས། ཁཁརབ་ངག་ཆུངཡི་འཛིག་ལ། །རྱ་ངནའངས་ལམི་གནས་ཤིང་།མཐའ་གཉིས་ངག་ལམ་ཆགས་པས།།ངྐེ་སདྱར་ངན་འབས་པ་བྷ་སུ།། 
འཆག ྦ 
ཀུནལ་ནི། 


ཡེངསྭ་འཛིན་པ༣་བྱག་པའི་ ྷ 
“ བརྐད་རག་བ།ཐམར་ངགེ་བཚིག་ རར སུ་བ་ངེ་ 

རར རར རི ོ་ 
བཞན་མོ།།འ ང་ ་ཤད་ཏན་པལ་ བཿ གོ 0 

མཿ རར ི་་ཟ་སའ་གང་དུབ་སངས་དཔའོ ༽ཏྱད་པའད་ རི ཅི །ངང་ པམ 
མངཔོའྱོ་རལ་པོ་ཡིནཔའི་ཕོཌ།མཉན་པའད།ཡེངས་ཁ། བའ་ཤྭ།ཀག་པའ་བུ། ཁ་ ལྔབ ཡྱོ ཧོཾས་ཞི ཤོན དབ 
བི་གམེད་པ་ རིིདགིཾིཾེཾིཾི པའ་ངག་པ་ཝོབ་ 
མ་འགསྲཀྲ་བྱ་མོ་བང་ལ་ལ་ཞི་ ཿ (པ 

ངེ ༨ རག སངས་རྒྱས་བང་ །པག་བའི་ ཤེས་ ་གཉེནངང་། ཤཡེནོ་ཏཊཊཆོག་ངང་ལྔན་པའི་གང་ཟག་ནམས་བང་ ཀཡངོསུ་འབུལ་བཙམི་འགུར།སྟག་ 


༡) ༢༠༠། །པ་ཆོསྤྲ་བ ཐོས ཤིང་།ཧཾརཾཾ་ཝག་བའིས་ལ་གནས་པ༣འྱརུགཟུངས་ཀྱི་སྦེ་མཆོག་ རྩམ་པ་ཟང་བ་མེད་ཅོང་འགིབ་བམེང་པ་འདྲེ་ལྷ་སྟེ་རུ་མཚོའ་ 
ཆོོ ' ལའ 2 ཆས ལེ ©= -༢ 2; དཾ ་༢་།༢ར་འབོལ་ 
7; ཞ་ཏནམཆོག་ ཁ་བཟུངས་ཟང་བ་མེདཅང་འགབ་བ་ཡང་བ་བང །སེམས་ཅཿྱ་ར་བསམ་པ་ངང་། དཔ་དང་།ཆིག་མངོན་པལྟ་ཏོགས་པའི་གཟུངས་ཟང་པ་མེད་ཅིང་འག་བ 
་ེངཔ་པང།ཉམའ་ངི་འཁའདིཨ་མེད་པའིམཚནོ་ོད་ེས་ི་ཁྱ་ཁས་ཟ་པ་ཨེ་ཅང་། གིབ་པ་མོང་པ་ངང་། ཟ་བ་མོབླ་ཆུས་པའོ་མཚནཏང་བི་འདཟེརྱ་ས་་ཐུངས་ 

4; ± 5 རཾ རྫ ༩ < = རེ བཤམ: ༤`-€༽ 
རྗ ཟང་པམ་ང་ཅིང་འགིབ་པ་མང་བ་ངང་།སློངས་པ་རམས་ ངསྐུ་རྭ།ཡཝས། ཡེན་ཏ ཡེ གཟུངས་ཟད་བམེདངོང་འགིབ་པ་མེད་པ་པང་།རྡོརའིརྟི་ཐས་ 
པར་འཛེམས་པའི་གཟུངས་ཟང་པ་མེདཅིང བགིབ་བཟང་པ་རང་།བྫརདེད་བའོནོྱིར་ངྱརེན་ མཛོད་ཡང་བགུ་པརྟས་བའི་གཟུངས་ཟང་པ་མེདཅིང་ 

ྭ ཐི་པ་ཡད་པ་བ། ཡབདག་པའི་བནབའཚག་ལཆོྱི་མ་་མང་གསཔའྱ་ས་པད་པམཅར་འགི་བཟང་པ་མ་ཁས་ུ་དང་ 
་བ་མེདཅང་འགབ་པ་མེད་པ་དང་།སངས་རྨས་ཀྱི་མུ་མཐཐའཡིད་པྷ་ནམས་ཡང་ངག་པརྷ་སྙེན་པའི་བྷ་བུངས་ཟང་པམེདཅིང་འགབ་ 


ད བར་པ འསངསྒྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅདང།སཔ་ རའ ་ནས།ཡང་པག་པའི་ཆོས་བནམེད་ ཾ 
ཤི ཅོས རར 
སྦ་བང་།ཡོྭུ་སོན་པ ཅན་གེགཙུག་ཡང་ཡང་དག་པའྒ་པཅུརིམང་ང།ོསྤ་རམ་པྭ་ས་ཚོགས་ཡང་བུག་བཟྭ་སན་བའིདྱ་ཁུང་།ིག་ལས་གསོས་པ་ཡངམེད ་ 
` ` ་ དྲ་ཆེན་གང་དཙར། འདུ་ཐདི་རོསརུས་ལ་འགོ་བ བངང་། 
+ ར་ཐ ` ཆུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་ངཔའ་ཆེན་ འྱུས་ཝུག་སུསའི་ 
ཁཱ ༢༤ ཅ* འགྲོག ྩ ས་གོང རྣ 

པ་སེ་ད་གི། སྦྱ་བམགྲ་ནམ་བྲ་།དུག་ ཙི ངན །ཏསེམས་བསྐྱང་པ སྱ་ཀིས་ཚགས་བཅང་ད་བཀའ་ 
ཿ ་ མས་ངོ ་འཛོང་པས་བ་ ལོ མ།།མ་མཐོང་ཤོཉརྙིདུག་བཛཛལ་ 


༧ ། 


=== ཚོགས་མོང་། སོལ་ོ མ་ ལས་ལངས་ཏེ།བཅོས་ ལར་འབས་ ¦ རླ 
24 ཆ་འ །བཅོམ་ལཝྔརའངས་ ལབ ་ + ། སྨ ཧཿ 
ས་རཿམཆིས་ཏེ ྲ་་ས་ཁབགས གི ཊཔ་དང་ ཀབང་བ་ངང་ །སྒིབ་པ་མ་མཆིས་ཤིང་ཡུས་བང་སེམས་ང ་ 
ལཾ སར ཇ་འ - ཟར ༤ ་ སཿ སུ སྱ 
སུང ད་རི །འཛིགས་ “ˆ ྫ ཁ་སུག་བསྡུལ་ནམས་ ཡཾ རེས 
རུ £ དུ ྱ་ ཛ་ འདྷསེན་པའི་དྱིལ་འཁོའརལ་བང་།མི་དངམ་མ་ལགས་པ་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅན་བམས་ཅངྱ་ཚཌ 
དཞན་ཆོས་ ཡབ །ད་པའ་ གནས་གང་ ༤༦ 
རྣམས་སམཆད་པ་  འ་ཙཿ་ ྒོ ཅྱ་ཀྱས་ཚེག་པཡི་བྱརང་ཅིང་ 


ལིང་པང་།བ་ངན་པང་།གནགས་ , 
ཊཊ་མས་འ་ོ་བར་སཏས་། ར་འབབ ་ | 


།བཀའ་སྩུལ་པཟིགསྦ་འིབ་ཁེདས་སན་ཏན་བཅོན་ ་ མས་ས དྲ ་ 
' ཌཱ ཅ་བ 
བཿ རྣམ་པའརྒྱལ་བའཿ ལ་ དོད 
ངུ ཡཿ པར་བ་སེ ནྲ ག་གོ་མཚནམོ་རོ་ ཚཾ་ལམན + 


གས་ལ ¡[` 
རབ་་ ན་པ་བ པའཾ ཆེན་པ རྩ ངངྱ་རེམ་གང་ཡི་ བ་ལ་འ 
ཕའ་བཤད་ཁས།སེ རྩ གས་པ་ལ རར ི །རྟག་པཿ་བདྨའི་དཔེས་ཧོགས་ 
བཅུ་ ལྱྱས་རྣམས་ ལ་མངོན་པལ་ བསྟོད་ར བསགས་པ དོ་པའ་བུཌ་ཏོ།། ཏངམས་འབོ་མང་ པའ ད་པའི་ཚིགསུ་བཅང་པ་གང་ | 
དི ༼ ་་བོནོང་སརབཞགས་ སངས་རས །ོགས་ བཅུའི་འཇགིཏེན་བགན་བཞུགས་པ་ལ།། མང་འགགཆ་གཅས། གུ་གེ | 


( 


' པས་ན།།ཚབས་ཆེན་དབངས 'དབུག་ས་ཁཔཟམཛང་།ར་བ་བའི་མབ་ར་མ་གནག་ཅིང གསསབ 


༩ 


༄༅། ༤ །བླ་ནམས་ལྷ་ཅེ་གཉིག་བྲསགས་པ༣་བྱགི།་ཡངརམ་པའཔ་ བྭ་ཐུབ་པའི་གཙོ།སུ་ཡེ་འཛྲ་ཙེས་གསལ་མཛང་གསེ་མངོག་འདྲ།ས། ནམཆོག་ཏླཱ་ུར་ 
༈ ༠ བྷུ གྲཱཏ།་ཿཧྡཿཡཧ་བགང་་་ ག་འ ོགསས།ིརས་པཀའ་བཏམས་པ་ 
།ོུ་འབཞིང་།།བ་མཉམ་ཀུན་དས་་འོད་ཟེརཔག་དང་ལུན།མ་དགྲིམདཿབཏུ་མཛེས་པའྱ་སྔ།།ཨུད་པལ་སྔནཔོ་མངབས་ཡངས་པ་འད།ལགས་ མཿནན་ཡབས་ 
རཿ གྲག ང་ མུ བ་མམསཙམས་ཆག་པསབདའི་བཁ་ལ་ངབ། གཡསུ་འྱའིཿ་བྲ་རུ་ཤེལ་ཁ་བོགམཐུངས། ཤསབ 


¬ 


. མཐྲོ་ག་སེཙྱ་གཡཐུ་འདྲ་ ༨ ནམ་བགམཆམཉིང་ཏུམས་མི་མངའ།།འཇིགཏེནངེ་མཆོག ངངམ་པྲ་པམས་ཅད་ ཊམནར་གསགགས་ཅང་འབཏུ་ 
° དྲི ་ 


ངེ ༣༣མརམན་བམཚུངས་ཤིང་།སལ་ཐབམཉེན་གཡམ་འཁིལ་བསན།།ཁ ཤྭ་ཐ་གཉེནངཔ་བྱིར ཤིན 
བཀའ།ལམསམ་ཐགཏུ་འདམཆོགམཔའ་བསན། བའཛག་ཏེན་ཐམས་ཅང་གསལ་མཛང་ཏུང་།སུང་གསུམ་སེམས་ཅནཿ གཟྷསལ་ཞི་མཛོད་པས།།ད་དཀྲཐམས་ཅད་ 


7], བེ་པ་འ་བཿཛད་།སམས་ཕནདུ་འགོཡངགས་འགོ་བང་།སྷམ་ཡན་བིཡ་འགོབ་ཀུན།དདག་ཐགབྲམལམང་པོ་ི ཀྲ ་ 


ུཡིཁདྱོ་ས་ཚགུ་གསལ་མཛད་བས།།ཟ་སྦབས་གསེལའྲ་་ཞོླ་བམ་མཆིས།།ཞཔ་མདོག་རམ་གསལ་ཟུ་བ་ཉབ་འདདམོས་རམ་པམདོགམཛེས་བེམཔའི་འྲབས་བ་ལཇུས། 

; མ་སེང་གྱེཆ་པོ་བཞིསྣ་ཨཱམདོག་༢བ་གསལ་གདུགས་ནི་བཆའ་བ་འདྲ་།ཝག་ངྲར་འིང་བ་ཐས་མོ་འབས་ལླ་ནི།།དགིབས་ནི་ས་ལའི་ལུ་གམ་འང་དུང་ ; 
མཚུངས་།། ོེ ་ད་ གབར་ས་གསལ་མཛེད་པས་།།ཟབ་གསལ་གདུགས་ནི་བླ་མམངོངཉ་བཞིན།།སབསྨ་རས་ཞངའི་ཀུན་ཏུ་ཁར་བསནན ེར་ནིང་བཞནྱ་སེ་དགུ་ ༢ 
སང་བའ་མཛད།ནམ་དག་འདོ་ཟེརང་བས་ ཟམ་མཆིས།། འདྲོཁི་འཛག་ཏེན་བྱར་སྐེང་རྱས་མཛད་པས །ཡོགས་གབུ་ ཡཡ་མཛུང་ལ་ཝོགས་མིམཔའྐ།ཊུནི 
ནག་ཐམས་ཅང་འབཏུ་སེལ་མཛོད་པ་།། བདེ་གཤེགས་བཉས་འོད་བདེ་བ་ལབ་སོལ་བས་ཀཁ་བོག་ རྱ་ནོམ་གསེརྦ་ཙོལོ་བོ་འད།འེ་ཞངནིབྱ་མ་སྙོང་ཁབ་ 
མཛད་པས། །ེམས་ཅན་གང་ཚོག་བམས་ཅང་ངེས་པལ་འྱ་བུང་ །བཅོྭ་ལྨ་མའི་བསོང་ནམས་ཚངཨེར་ལན་།ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདན་ཙིམ་འབ།་རུན།།ཁམས་ས་ཚུན་པས་ 
ཤཉག་ཅིག་གཙོའ་གསུངས་པས།།འཇག་ཏུན་ཁུའ །ཡངམ་མཆོས།།འངས་པའི་སངས་རས་ཐམས་ཅང་ཇི་ཧ ཡ།གངས་ནིས་ཆེན་མུལ་ཕནངག་བང་མཛུངས། ་ 
,མཁྦརྐད་སར་ལགས་བཅུ་པ་བཞུགས་པའི་གཙོས་ཆནྡདས་ལནི་བཞིནམང་པོ་ལ་།བདགསནི་རེ་གཅིག།ུ་བང་བག་ཡའྱ་ཁས།།དས་གསུམ་སངས་རམ་རི་ མྒྱབསུམགི། 


༡ ༠༠། . ཡོནཏནྱཾར་མཚོམཐའ་ཡས་ཟབ་བླསགསམས།སྔས་བང་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀུན་བྱིས་མཆོད་།བངགའནི་ལྕརེ་བརྒྱ་ ཆོས་འ ཙུཌ་ཏེ།།བསམལ་པ་ཚང་མེང་བ་༥ ཿུ 

+ ལ།། བཀོ བཅོནྲལཱཔནོ་ཏན་སཡི་ཨཱ་ཡྱིཁཁང་མཆོགུ་ཟབ་བས་ ཤབ བཟང་ཀའ།བདུགྱ་ ནི་བྱཆླ་སང་མཆས་པ་ཡཾས།།སངས་ 
ཙཧིགགི་ཡ་ཏནཀནབམ་ས་ང་།ང་ལ་ཆ་ཤས་ཙམ་ཡང་ཏོགས་དཀའ་ེ་ སྤྱ་རུས་མཐའ་དག་ཨེནོ་ཏན་མས་ མཅ་འཚལ།གལ་ཏེས་ཆེན་བང་ནཾལྷ་མསནས་། 

:,£ྫ སོདྱ་རཾའ་ བཿདག་རྒྱ་མཆོའི་མབ་ཁྱུའ་ ཅཱ ཨཨསྦ་རེ་མེས་གངསན་ཏོགས་ སྭ་ཅུང་གི་ སངས་རྒྱས་ ༡ ༽ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅང་གཞལ་བཟ་ངཀའ།བདག་གས་ལུཊ 
དང་ངག་ ༩ ༦ \ རྒྱས་ཡོན་ཏནམཐའ་ཡས་བ ད་པའ།བ སོངནམས་འབབས་ཐུ་བསམ་བཀའ་ཅ་མཆིས་པ།སེམས་ 
རན་ཡངས་བླསོ་སངས་རས་རུལ་འགུབ་ སརྒ་བོད་ཡིས་གངས་རས བ། བོང་ནས། །གཞན་ཡང་ང་སེམས གསཆ་བ་་པ། ླ ་ ངས་པ་ 
ཡཾ་ཊྲ་ཀྱ་ཆེ་།ཆོ་ལབས་བླསལ་པ 0 མེད་སད།།མི་ཡམ་ཉོག་ཟའ་གསེའ་རརེལམཐོངནས་།།ྱམོདཚངས་ གས་བསྩ་ཆས་ 
ཡནན་འི་དམས་གས་ལས། ཆམཁྲོས་ པགས་རུཝ་གེག་ྱབརབ.ས་ཡ་ རང ་། །བལ་པརྱརང ཤིག ( 


ཡུད་པར་དཀའ་ རས ་ །ཉིནམཆནཅེ་ཟིགས་ཁྲ་བོད་ཚངས་བྱབིན་པར་ཤེག། ཀས 

སེམས་ཅན་སྲུག་ བསལ་མཚོ་ལས་རབ་དངས་ཏེ།། རེའོག་བམེང་མངོན་པརས་ངས་། (ིང་ནྷེ་རམ་པག་བསམ་ཆིས་མེ་ཁཱབ་ཤོང 

བ་བང་།ས་བསྤྱ་རྲས། མ་འོ ཞུ པུ འདག་ཆལ ཡུང་ གྱིང 

གསེ༡་ཁོད།ཁདས་བའི་དུསཆདགེ་བཤུ བྱམ་བསན།ཆ་ལབས་ཀུནི་བདགགི་ཤྱ་ིམ་ཏཀཉན་ རར 

.ངང་སྐྱབས་མ་མཆིཾས།།ཡྱུར་རིང་འབེར་བར་ བཱ ་ ོལ་་ ` ས་བྱས་ནས་ཀདངག་རག་ཏུ་ ུབད་ུ་ཐོ་བརཤོགམི་ཡཊ་ 

བ་བསལ་མང་པོ་ཉེ་བཞིནས་།།ཐམས་ཅང་ཡང་བཞིན་ གནས་བབ འཇས་པའི་སངསྦྲ་རསྣ་རམཔཆི་ཛི་ལ་བཞྲིམ། །མ་འོངཾསྲ་བྲ་རུབམ་ངོན་བའ་ "པའཤོག།ག་ 
ིསི།ས་ད་་བ་སཞུམོ་ །བསདནམས་ཡེཕི་ 


ལེ །འདིས།སུག་ བྱསལྱ་ཆ་མཚོ་གཏན་བྲསམས་ཚིག་བལ་ཆས་།ལསྤ་ཀི་སླེབ་བང་ཁོམོངས་ཉར་ 
རྒྱ་ཚོའངཨེ་ཅང།རྒན་བཀྲི་བྲལ་ཁ་ བས་ག ་མཆིས།བདཀགིས་དྫད་ཁང་འ་བོ་བས། ཨཿ བ་འད དོག་པ ཅར་ཆིཅིས། ཱ 


¢ 


0: ཌེ། ༄༅། །བསོད་ནམསྤ་ནམ་པ་ འག་འང་ཟེར་འཐོབ་ང = ཤོག ང་ག འདཟེམངམ་བྲ་བོནསྲ་ཀང་། ས་འ ་འྱ་ཀསྔ་བམས་ཅང་གུསལ་བྱིང་ཤོག་བདག་གི་ཡུས་འང་ས་བས་ དྲེ 
-9༢ རྨྱས་མཚུངས་འྱུམཞིང་། ༢བསོང་ནམས་ཡེ་ཤེས་དབགྲ་ཀང་ད་བཞན་ཤོག་འཇིག་ཉེནཊ་བཅེག་ཡུ་གཙར་བྗད་ཅང་།གཟི་བྗངམཐུ་གེབས་ཟང་བབང་བཡེང ཤེག །ཐག་བཅུས་ཐུག་ 
བྲསས་ར་མཚོ་འདས་བར་ཤོག།འ རྲོཚོིསིིཾཾ རབ ` བེ 

ཤཱ ཟླ ན་འམས་གསུ་བློ།་འས་ནས་།ཁའའཕགས་ ཨོན་ཏནརང་མེང་མཐའ་མེད་ ཤོགརྱེན་པང་ལུན་རམ ནས་ཀྲབམས་ཧངྨ་རམ་ངག་ཡེ་ཤཱསྱ་སུརྦག 
ཙི གགམས་པའི་ཏོག་ཀོད་ཤེས་པའ་ཤོས།། རྒྱལ་བོ་གསེའ་ཀླུ་བབག་པོ་ཡས། 1 2 ༨༨༥ ཞེས་ཤྭ་བ། 
ོ་ི་ཁིའུ་གཉིས་པོ་།བཀོག་དྲ་ཨཚནཉི་ཡིནཏ།ང་ལས་ཡུ་ གས མང་ངྭ་སང་ཐོས་པ་ན།ཐམས་ཅང་བ བ་སེམས་ལ ཁངས་ཞུས་ཀྱ་ཚ། 
 འགྱོངཚངས་འདེ་སྤྱོང་སྨོནལམ་བཏག།།གསེར་འོད་ངམ་ པ་མཆོག་ནམ་པརྦ་ར་བདོ་མེའྱ་རལ་བ་ལས་ལྱད་ལ་བུའ་དཔེས་བསྡགས་ ཀྐ ྤ 

7༢༢ ྔ# ྲླ་ 


= 


ད བ་ལས ` དབུལ་བ £: = ༣ 
འདོད་པས།གཟུངས་འདེ་ཡེངས་གཟུང་བ་ ་ ཊབ་པང་།དྭ་ཏུལ་བཞུག་ ཞུགས་པའི་སངས་ཆས་རམས་ཀྱིས་ ་པསོ།ང་ལཱ་བསཿ གོམ 
འཾར་ཡེང འོ ན་བར ཉིནམ ཆིན ག་ 'ཝན་ཞིང་ ང་།འདས་པའི་སངས་རས་ཚདམེདཔྲ་ཉམས་ལས། །དགེ་བའྲི་ར་ བལ ས་ དང་ཡེངས་འཛིན་བ། 
འུཌ་བ་ ཡནྡོ་ནུལ།ཟིམས་ཡེངསཿ ལ་དག པ་མི་ཞིག་མེ་ཉམས་ཤང་ཝོགས་པ་ཨད་བ་ངང་། ¿¥ ཆོས་བསམ ཟའབུལབར་ཐགཔརོ 
འདསཀིས་སགས་། བ་པའཾ བཀའ་སུལ་པ།སྙལ་སངས7 ངང་། 'འ རྣམས་ཀྱི་མཆཾཉཞས་བརྔོངད་སེམས་རྩེ་ "པས་ : 
ཚ་ལ སྔགས ཀལ 'རྐྱས་ ཛར ༤༤ ཀ་མ སྤམས དད ་ ÷+ : རཱ 
ལང་སངསྤྱ་ཆས་ངང་། །འཕགས་པྱ་ནམས་ལ ལ ཀོ 'འཚལ།།སངསཿ ལྒྱས“ཀུ©་ཐུབ་པ་ལ་ཐག་འཚལོ། ཤན་ཕཱགས་ཀི་སངས་། ལྤྱས་མི་འཁྲུགས་པ། ལ་ལག་འཆའཀལ་ཁོགས་འེ །ཨངས་ཏས་ 
= ལིསཔིཏག་ཁྱ་བྐ། 'འཚལ།ཞུབ་ཐེག ཁྱེགསྱ་ཀེ་སངས༔ ས་དཔག '(འཚལཀ།ཿ ` རྱས་ ལྟའི་རྒརྱལ་པོའ ཁོ་ཕག་ཚའ།སེང ཚྱིས་སྦརས། ཡབ 


་ 


: ༦༦ །པའི་ཡེནཏརམང་པོ་ལྲ་པག་འཚལ།།འོག་མུས་ཀི་སངས་རྩས་ ཊཏརྭ་སང་བ་ལ་ཕག་ཁཚལོ།སསསྦ་རས་འིནརེན་སྭིང་ ་ལེལ་ཝག་ ོ གོ།ས་སྦྱརས་ཀུནཏུ་འདོལ་ 
2 རོ ཀཀཀཀཀ༨ཀ༨༥སྣྤྣ་ ོཾྷ་ 
གྡུགས་ཁ་ཚག་འཚར།སབས་ཆུས་རིནིརན་ག།ུགབཅད་བཏ། སངབསྦྱ་རས་འིན་རེན་བམ་ལྭ་ཕྔག་འཚལོ།། ཨངས་རྔས་།ནཆེནཁོང་ལྭ་ཕག་འཆཾ ས་ངོཡ་མེང་ 

ཿ ཀླྱཀྩ་་་ རྫི ྣ}ྣྨྣྨྣ་ྣ་་ར་ བཀོད 
རེ  པའི་འདོ་ལྭ་ལག་འཚལ།།སངསྦ་རས་སྣང་བའྱི་རུལ་པོ་ལྭ་ཧྭ གཞཚའོ།སཔྲྦ་རས་ལེགས་ཁདའི་མེང་གགས་པའྱི་རལ་པོ་ ལྭ་ལག་འཚལ།མབས་རྒྱས་ཞོག་པ་འཇིགས་ 
མེད །ཡག་འཚལཀས་བས་རྒྱས་བ ཀླ མབསྤ་རམ་ཆཆོགཏུ་ནམ་པའྡཧཱ བའྱི་རྱལ་པོ་ལྭ་ལག་འཚལ།།ཤང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་རབའ་ཆེན་པོ་སྤཉ་ས་གཟིགས་པདད་རུཌ་ལྭ་ལག་འཚལོ།ཤང་ཆུབ་ 2 ༡༦ ° ༦༥ ལ་ཐ +¬ 
ཆེན་པོནམཁའ་ ཙོ ལོ་ལྲ་ལཀྐ་འཚཁོ།ཧཏ་ཞུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་ལྭ་ལཌ།འཚལ།ཧཏ་ ས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆེན་པོ་ལགརྔརར་ལ་ཐག་འཚལ།། ད 


 ད ཆེན་པེ་ཀྱུནཏུ་བཟང་བོ་ལ་ ¬ ༤ འཚལོ།། ཀབངྲ་རུབསམས་རཔའ་སེ མཁ ཝི 


ཏྲ་ཡཱ་ཡ ཏད ་སཱཏཱཿཱ། ། དག ཤུ ཡང་བ 

ཁོ ངང : ཆོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་གྲབུབ་ - 2 ་ 

སཀ་ིཨཚཨཚ 
ལྭ་བུན་མེང་པ་ཡང་དག་པརྨ་རོགས་པའྲི་བང་ཆུཊཏུ་ 


ཀ་བ་གནས་གང་ཁ་ལ་ཞིག་གིས་གྲཟུངས་ཁོད་ཡངས་འཛིན་ 
བུ འོ་སོ ཤེས་རབ་འོད ཞད་མངའི་མ་འངབ་པང་།བསེདནམས་མང་བྲ་བོབཔའ་འྱུར་བས།ཇི་ཉུར་ 


ཁ་པ་གང་ཡང་མེང་པའ། `  ིནི་ 


༠༣། ༄།། །ེམས་དབའ་གསེ་སྱ་བགོད་ཁེྫ་ིོ་།ང་ནུ་བ་སེམས་བཡའ་གཉས་པ་དང་།གངྨ་སུབ་སེམས་དཔའྱ་རལཆོ་པང་ཁང་ཞུབ་སེམས་རཔའ་སྩནཌས་གཟིགས་དབང་ 
9༢ ཚྱུ་ག་པང་།བཱཏྤ་ནུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་ངང་།བངྡ་རུབ་ །སེ་དཔའམ་བིང་བ།ལ་ལ་སེགས་པ་དང་།ལནི་གགནས་པར་འགུལ་བས། བང་མུབ་སེམས་བཤའླ་ཐམས་ཁེས་ཡྲོད་ 
སྭུསུབཞིང་ འྱགཊ།ཿབ་གྲནས་འདི་ལྟར་ཐགེ་བལྲབ་ཆྭ་སགས་འདི་ཡོངས་འཛིན་པའིཚེ།ཚོ་ག་འདྲེ་ལར་བ ༢ཌོ།སྔགས་ལན་བྲི་ར་བྱཔ་ཚང་བའ་བླབས་ཏེ། 
པའ་མོགྲ་བཌ།།ར་མས་ཁང་པ་དབེན་བའྲ་མང་དུ་དཀིལ་ འཁོར་བ་རྒན་ནས་ཟ་བམཿ༔་པོའི་ཚེས་གཅུག་ལ་ཁུས་ཡོངས་ སྐུ་རག་བྲའ་བུས་། 
ྲ ག་གཏོའ་ཏེ།བཟའ་བ་ངང་།བཏུང་བླ་རམ་ - ཀྱིས་མཆོ ༨པ་ཐས་ནས།དྱིལ་འཁོརྱ་ཧཞོང་དུ ་ སྟན 
པའཱ་སཔསྦྱ་རས་རང་།བང་ནུབ་སེམས་དབའ་རམས་ཀྱི་མཚནནས་བརྔོང་དེ།སམསྦརེ་གཅི་ ུས་བས།ཡུག་བས་ཞས་སཱ་བས་པའི་ཚིག་པྨ་རམས་བཤགས་ཏི།བས་མོ་གསས་པའི་ཉང་ 
ས་ལ་གཇུགས་ཞས།སཱར་བརན་པའིགྭུབསསྔ་གས་ལན་སང་ུ་བྱད་བླགས་ཏེ།འུས་དང་པརོབསངནས། ཡདེལ་བ་ཞ་སའོ་ལསྔ་རས་པནབཟུབའ་།ཉིཨཤནབར་དིལའཁོར་ཧནདུ 
.ཟས་གཙངམ་ནག་པ་བཟའ་བརྡ་བ་ཞིང་།ཉིན་གཅིག་ལ་ཟས་གཅིག་གཟའ་བརྭ་ གོ་ཞག་བཅྔོ་ཝ་ཚངམས་པྱཀིལ་ལོངོརྐནས་འུང་བའ་ཤིངན།གང་ཟག་དེ་བསངནམས་པང་།གཟི་བིནམཛུ་ 


ཛྷ 


ཀཀ མ་བུན།ཡངངྱི་འཁའྩོག 


| སྙོབས་བསམ་གྱཾསམ ྱ་པ་བང་ཝཱན་པ་འགུར་བས་ཅོཾ་དབྱར་སྨོན་པ་མི་འགུབ་པ 
སསརཾ་ག རི 
རྒྱལ་ཚོཾཿག་ཟུབས་ཀྱོ་ལེའུ་ས གླ་བ །དེཊས་བཅོས་ཝནའངས་ ༢༢ 
ཀ 'ངང་མེ་དང་། བྷརམས་ལ་ ར་གང ི ་ སྩ ི་ོ 
ཞམཔག་ལས། །ཡང་ངག་ ་པ་ཉིད་ངམ་ཆོས་བཤུང་་ 


ར་ཨང 

༩7 ་ བཀའ་སུལ་པ།ང་ཡོས 

ཀྱང་\ །བེབ་རིཊ་མངྫོསའྱི་རལ་པོ་འ་ཿ ་ཡསྱ་ཀང་། །སུང་ཉིད་བསམ་ཅམི་མེ་ཁཝ་ 8 ་ཅམཤེས་ ིག་པཿམྦིནུས་པས།།པའི་ 
་ཆེརེན་པོས་སྤེམས་ཅན་བྱར་ བཤྲི་ལོར། ཤཾསཱཏུ་ཐབས་མཁས་་རྱུརནམཆོག་ངག་གིས་།ངས་པང་ 


ཤཉེངས་འདིཊ་བླབས་ཏེ་བསན་པས་ ང་འམ་་ལ་ུ་ཏོགས་ པར་འྱགལ།ཐུགས་ 
འབཟོ་གས་ཆེནཔོ་འེམ་དུ།། 22 ་ བུག་བ་ནས་ ག་ཁོ་ཀཿཿ པོ 


 །༄༅།  ་དང་དབང་པོ་གྲ་མས། - ྣི་  བའི་བརབོ་སྲ་ནརི་འཇང་། །སྣ་ཡཾ་བབང་བོས་རྐུར་ཏུངི་ ' - 
9 ཡུཁ་སྣེམོ།ལྕེ་ཡཾ་དབང་བསྟ་ཏག་པོ་ཞིསྱ་སོང་།ཡུསྤ་ཀི་དབང་པོས་ཡང་འཇམ་རེག་བཁེན། །།ཡངྦ་ཀི་དབང་བསོ་ ་ ས།བང་པོ་འདྲི་ང་ ག་བཛོས་ལོའི་རེས་འབང་ 


བསྐ་མོཾ་སོའ་ འོས འ་འ སོ ཌ་པ་ལར།རམ་ 
སེམས་ཇ་ཀུམཚོལ་གནས་ ཁི་རེས།འཛུག།བང་ཉེན་ཡུལ་རམིགས་བངོས་པསྣ་རམ་ཟིག་པ། ཀ།རྟག་བའ་གཟུགས་སླ་དྲོར་འོག་ལ་སྲེད། 
31 བྲ ཝཾ སྱ འ་པ རླ ཀ་ུག་བསསཁའ་་བབུང་ཐོགས་པ་ པ་པ་ འའྲང་།བབང་པེཏནཔེད་དེ་ལ་བྷཉེསས་ནི། 
ཤཾ་ལོཕ་མུཿནྲི་རམ་བརཅིག་བས།།ཡུ ༦ཤེས་མེད་དང་པ་བོ་ཡངམང་ ༨༨ ༥ ཁབཞིནངུ་ 
ལས་ཀྱི་བང་གས་འཛུག། 


ངྭ་ཉནག་ཡུས་བླསབས་པས།།རྒྱཆེཉངི་བཞིནཐ་ ག་གཞོས་ཁང་ཕནྡྷནན་གནོ་བེད་པས།།སླུང་གསུག་བཞི་པ་གཟེབ་གཅིག་ 
རྫཾཾེཾེཾེཾ§ཾླ་་་ ་གམ་ེར་ིན་བས་མལ་ག་ ། 


` 


¡ལ་ནི ལས།་མ་མལ་གཉིས་ཕནཆབྱང་ད་ཅ་།ེ་ུ་སལགཉིས་འངབཞིན་ཡང་བས་ནམི་ཨཕུནདེ་བངནད་མངསྱེ་བཟཟགར།སེམས་དྲ་་ཤེས་ཞུས་འད་ 
དས =: ± + ་ །བཤང་ 

གཅི་མི་གཙང་ཐམས་ཅང་ཞུནཏྲ་མང་།།སཿྱ་ཐོགས་འཇུས་བས་གས་བྷལ་བར་ཡོང་མི་མས།དུང་ཁོད་བརོནས་ཤུང་ར་འྲང་བའ་འགུལ། ཆོས་རམས་ངེ་ལྷའ་བལྟུ་བཞ་བེས། 
ཁུ ཅོ་ཚོཊ་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཡོད་བའ་འ། ཐ་༣མས་ཐམས་ ཅང་ཟད་པ་ཝསྟ་ཏཀྷ་སི།ཐམས་ཅངམ་ཟིགྱ་རེན་གཾ་མཐུ་ལསྱ་པང་ ། །་ཟནདག་ཡངབགིན་ས ། 
ངོ་ལ འ བྱུཿརེན ངོ་ཐྭོ་སོང་བརབཤད།འི་ །འད་དག་སེང་ཞང་ཡང་ངག་ལེན་རི ཐིག ཟོས་ ས་།མ་ཟག་འང་བ དིརརོར་ལ་རེལ 
གད ཡང་དགོས ས།ཕིས་མརིགམནེ་པའ་བཤད། འདུ མས ཤས་ེན་གསཆ་གྲབ 'ིཾ 


།རྒྱེན་མངམཐུ' 
ཨུ རབ་ག་ཆོརྔརེསུམི།སེད་ལེནསིང་སྕཿ ¬+ ནླ་ཚགས་འྲ །སྔུག་བསྔལ་སྣ་ཆོགས་ལས་ངན་ཉག་བཀིས་གཟིར།།འ། ཁོབ་་འཁོའབ་ 
དུ གོ ་བི།ང་བཞི གོ་བ ལོ་་ོ་ཡད་།ལུང་བཞན། འི་འ སས །།ྟག་པའ་ཡང་པག་ཨཤེས་མངོན་ 


1 
ཏྱུ 


་ ༧, ` །རྒྱུ་བས།ལཱ་ཕུང་ཁང་ ཨྭ།བང་རུབ་ཡང་དག་གནས་ནི་བཙལ་ང་ཡན།།་ཡོས་བདརི་གྲོང་ཆེན། 0 
÷ རར ིྣོི་ 
༣ རེང 


° ,; ± ˆ བ་ནི གའ ` 


རལ་ཁ 
ྲུ  ཛ5་ བ་ ལཿ གཡསགམ 


/ ཡེམ 


× 


| ཤང་ས་ཡུ་ཏིལྭ་རམས་ངང་།། །ོནམ་ལ་སེགས་ཡལ་ག་ཇི་སྭེང་བ མི་རོ བའྲི་དམ་བའད་གས་ཉ། ཐམས་ཅད ཤས་བ་དང་།།གངནས་བསྡུས་སྲུངས་ཆང་ ! 

ཨིཤེས་དཀའ་ངང་ ཀངེ་བཞིནནམཁའི་ །ཐུམས་ནི་གངུ་ ཅིར ་ ད་ །སྣ་རྣམསྣ་རུ་ཅྱ་རམར 
བཀྱུར འམནི་བགང་བཅམིཡསཔས།།སེམས་ཅན། ཐམས་ཅད ཤེས་པ་ཅེ་ མས་ཅང་ཤེས་པྲ་ལི་ཡདོ་པ།།ཤེས་པ་ངེ་ཀུནམ་གཅིག་འབྲ་འནམས་།འའི་ལཌ་དེ་ཡ་ཤེས་པ་ཆང་མེད་པས་ ཕུན ' 

དེ་ཡི་གབས་ནི་ ཤེས་འུང་ཡང་། བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་པས་སྐང* ཅིག་གང་མཏྱན་པ་། ཤས་ཝཿ་དེ་དགྭ་ལནཅཾག་གཞལ་བ ཚུཀནས།བྷསལ་བ་་ ཟེ་བམང་ 

སུ ང་མ མར་་ཞིངགས་མྡིང་འཚ་འཁ ཡང་བྱ་རམས་བཅོས་ལནའདས་ོསྟ་སེང་བཉོདའི་རང་བཞིན་ £ ཱ 
སེམས་ཅན་ཚང་ཆེད་པ་སྟེད་འབུང་བཅེན་པོ་བཞི་དང་།ཕུང་པ་ཝ་པགའང་བཞིསཉིདྱ་ཁིས་ ་སྙེང་པ་པང་ །རབང་བ་དག་དང་།ཡུལ་བུག་ལོ་༥ ཤ་་་་ བ་ བསྒྱང་པར་ 
མངོན་བྲ་ཚོགས་པྲ་ གྱུར་པས། འད་དམ་ པ་མཆཀུ་རམ་པའ་ རྒྱལ་ ་བམང་སྔའ་རྔལ་པ་ལས་སྙང་པ་ཏད༅་ནང་བཞན་བསྟུན་པའ་ལབ་ ལཊ་༢"ཁ་ཁོའ༢ བ་ཨབྲུ་སུངས་ཏེ།ཇེས་ པ་ 
འབྱུང་བ་ཡང་ངག་ ཕར་སྦུབ་པར་སྒོན་འ ྫིྗིངེིེིེིིཛི་ོིོ་ སོ གས་དམ་བ ] 


་།། རཿ ས་ཕ པརྨ་རུལ་བ་མངྫོསའྱི་རཱལ་པལས་སྙེང་པ་ཉིདྱོ༤་ལང་བཞིན་བསསན་པའི། ལོ འཐ་མེ་ཡང་བཞིནཿམཆནའང་ ་ 
_ 94 འཐྲོས་འཁོའམང་ པོའོ་མང་དྲུ་ཆོས་ཟབ་མེ་ཐོས་ ས།དགའ་མགུ་༢བ ཅུ ༣༥༥ 
བཙུགས་ཏ།གུས་པས་ཐ བཅོམ་ཝནའངས་ལ་འདྲེ་སབྱཅེས་གསེལ་ ཀོ་ལཱནའདས་ཀིས་དོོ་གིཚུལ་ཟབམེ་དག་ལྷ་རབ་འབོར་བྲསམས་པའི་ཆོས་གང་ལུགས 
¶ པ་བཀས་བ་ཤདཏིུ་གནང་ཞེས་གསེལ་ནས་ཆི་གྲས་བཅད་ གགསུལོ་བ།དག ཨེ་འཛི ཏོཿག་མུང་དུང ཏང གཉིས་གཙོ་ཁ་མཆོག་ལ་ནི་།ཧྲཏནུབ་སེམས 
' པའུ་ཡང་ ངོ།ཞུན་ཐུགས་རྗེས་གནང་བར་སྨོན། །བཅོམ་ལྡན་ཐིགསྦ་ཀི་ཝཱ་མོ་ལ་།གཡུ་ཏེ་ེ་ཙོམ་ཡོད་གུཌ་ _ཤཏཏྱོད་ཅིས་ཡིང་བཞིན་ཞུས་ཤིག་པང་། | 
ན་དགོས སྩི ྣ#ན༡༢ོལ༣@༣ྒ ནག་པང གཞན 
ལ་འ ཁོ་བྱ་མ་ངན་ཁས་སངས་འྱགུར།།བཅོས་ཝཱན་འདས་ྱེས་ཚིགས་ཀི་ལ མོ་ལ་བཀའ་སཱལ་པ།།ཆོས་ 
ཆོས་སྤྱོདཔ་བསཌ་བའབའོ།ཐི་ཉྟཿ ར་སསས གསམ་པ ཨཿ ་ 


ེ སྟོན་པ་ཧེད་པས ཧོ་ིི་ཁགངཡ་དི་ཆུའྲ་ནཞ་ ཡ་ འ་ ་ཡང་བོད་དུམངོ།ང་ཅེའི་ ཐིཌ་ཞེན།གལ་ཏེ་ཆོསྤོལ་ ,: ཏ' 
དབངས་ཐུང་པྲོ་ཝ་ཡིན་པྒྱགུམནནི།མད་པའི་ལྟ་བརྩ་གུརལ། ཏིད ལྔོང་བ་གབུ་ཅུཅོད། ས་ལ་འ ཚོ་ `÷ = 


ར་ཡ ༣མང་པ།བྷལ་བ ས་ཡང་བག་པའ་འཇས་པ། པ་གང་ཡན་པ་ད་ ད་ཆོས་ཀྱི་དངས་བསྒུན་ 
ཀྱིལྷ་མེ་ཇི འགས ཨཧ་ྫིས་སོན་པར ན་བ ་ སོ ཅ་ 


༢ ་ ༧པའྲི་ཤོཌ་ཿཨ་ཁ་སྐེས་པའི་ཕུྱསེ།གལ་ཏེ་ སྩཾ་མཊི།རྨུ་པ་ 

༩ ལ་ཉམས མས་རིགས གི ་ བྱས ས ་བཞི པམ་ཡན་པས་ སལ | 
བགག་པའྲ་ཐ་བ་མ་ པཔ་ཤཿམི་ཤུང་བྱ་ར་ དྱ་རྦ་ིས་བྱས བའག་ཁ་མ་ཡན་པའལ།གས་ོལམ་ འི་དཔལ ༦༥༨ 
བཏེནཀོ་དང་།བྩཐཀ་ཨུ་བང །ཡག་པ་ལ་༢ ིྲདིཾིེཾེིཾ 4 


ཌྷ 


- 


༩༡ / ༅། ྟ་ཱ་ཙབ་ཡདསོངབོ།དའི་ ལོུམ་ཞེན།ཇའྲི་སྒ་གང་ཡོང་ པ་ནི ཤིངལས་ང་མི་བུང་། གོ་བ ས་རམིའྱུང་། ཿཤུ་ཙཿ་་ཡཱཧཧཿ། 
+ ་ ནོ ྲསཾཾ རར ་ ག་བར 
+ ན་མངའ་བ བཟམ བ་གང་ཡིན་པ་དྷེནྟི་ཏག་པ་ཡངམ་ཡནཆད་པ་ཡང་མ་ཡནནོ།ཏག་ ང་ཡི་ག འི 
ར་ མས་མི པ་ པཡང་༼ མ་ཡན་པསོ།།དེའིའྲི་བིམཞེགལ་ཏེ་འིད་གཅིག་པ་ཞིག་ ཡནནནི་ཆོས་ཁིརྦ་བངས་དངུ་ཐམི་དད་པར་འྱུ།གཡ་ 
འལ ( ང་ཡང་དུག་པའི་ ་བདན་མྲའོམས། བླ་ནམེང་པ་ཡང་ད ག་པའི་བདྲ་བ་དང་ ་ངང་ཝཱན་པ་ འྭ་བང་ནུ་བྱཾས་པར་ལཾས་འབས་ 
ས་སི ཞོས དྲ་ཕོཾམ་གཅིག་པ་ཡང་མ་ སཡ་པིག་པཞྲ་ཞིཀོགཡ།་ ཏྲབ་དད་ངོཞི་ན།སཔཔསྱ་རྩས་དད་བཛྲེ་ནུབ་སེམས་དབའ་ 
རྣམས་ཁྱི་འདུ་ཀྱད་ཁྱི་མཚན་ཏིད་ཐམས་ཅང་མངོན་པལ( ལ་དཔ་བྲས་པ་ཡན་བས།ཞན རར ྣླྣིནྣ་ །བླུནམེད་པ་ཡང་ 
21 ་ རཔ སི ་ ཞེབ 


. 


` 


 རགལ་ཡང་དག་ པའ་ངོ་བཉོང་དྲུ་མཉམ་པ་ པརྟ་ཏོགས་ བ་ང ཌེ་ཐ་པད་པ་ཡངམ་ ཡིན་ཏ་ངྷལ་ ་བསན་ཛུང་པོ་ ྔོ་པབག་ནེཡང་པམ་ཡནེདཔ་ཡངམ་ཡ ཡནྱ་རཱ་པྲ་རཉ་ཁས་སླེ སྱེས་པ། 

དངྱ་ཆྐེན་མེད་པ་ལས་སྩེས་པ་ ཡངམ་ཡིམ་པའ་ིག་ 9. : ཀྭའ་ཕགས་པས་ཤེས་པའྲབ་ བ་ཡིམྦྱབཾ།གཞནྱ,ེ་སྦྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པཱའི་ཕྲཾཿཆིག་ཐ་ཧཱ སཱདྱ་ིཨིལེག་པལི ༧ ་ 
ཛྷ ངང་ །མཆནམ་མང་པ་ པརྱུམང་བྲརན་མེད་པ།པཔ་མད་བ། ཐོག་མ་ངང་ཁ་མེད་པམགཏུ་དབེནབ།བ་ཟངམ་ཞི ་ཏིངམསའང་ བ་གིས 'སྲང ་པ་ཡིན་པས་ཇེའི་པོ ཝིཿཕུང་པོ་ལཱ་ ལོ 
་ །མགོ།ཐིགས་ ཀྱི་ལྷ་མོའོགས་ཀྱི ཀྱི་བུ་ཁམ།ཏེ ཤསྱཱ་ཁིབུམོ་གང་ལ་ ལ་ཞིག ནམད་པ་ 'ཨང་ངག་པྲ་ཚོགས་ ་བའི་བྲངྲ་རུབ་ཡ རི 
གཉེའ་ཐས་འདོད་བསདོརརམ་པ་ངང་ ཀུན་རྫོབ་ལས་གུངན་ ཡ་ས་ཚོ་ལ་འའབེ། ་ གཅིང་བསམ་པ་དཀའ་བ ཨནཏ།སེ་སེའ ཡཿ 'བྐ་འཕགས་ 
པའི་ + ་ ་ཡང་མ་ཡིན།ཐ་པང་པ་ཡངམ་ ་མོན་བས་ །ན་རོབ་ཀྱངཱ ཨ་སང་ལ་ངྙནངམ་པ་པང་ཡང་མ་འབྲལ་བཚོས་ཀྱི་བབྲིས་ལ་ 'བརེནནས།བང་ནུ་ བྱི 
སློང་པ་སྤད་པ༣ཧཌཱ།།པེའི་་ བཅོམ་ཝམའདས་ཀིས་དྲ་མདངེས་བཀའ་སྱུལ་བ་ངང་ ཀཟིགསྭ་ཀིཿ 


པགའ་མགུ་ཆས་པྱ་ཧུཿནས།སྲུན་ཁས་ཁབས་ ཀླ་བ་བས་ལག་པ་གཅེག་ཏུ་བལས། 
ˆཕུསམོ་གཡས་པའི་ 'བྟུམས ་ལ་བཤུགས་ཏེ།གས་ ་པས་ཐལཿ ཤ་ལསསནླེབཅིག བོས་ཕག་ ཁ་ཏ།མོ་ལ་་ལའི་བས་གསརཏ།འྡོ་གུཁསཿ གོང་ཊུ་ཇཾ 


ལ་ར ༅། །སྒད་བཀའ་སུལ་པའི] རརཾཾླཾླཾིནནནམོད 
མཇི མ་ཡི མཡྲོང་བའ བཅན་རིནཆེན་འདོ་ྲོ་ཁ་ འ་སྐད་ཅེས་༔ སོ།ྭཏྲ་ནུབྱཀི་སཱུང་ བྱ་ཀི་སུད་པ་འནཤིནཏུ་སུབ་པ་འད་ཀའ་ ་བ་ཡིནན།ེངྱ་འོྦ་ཤིས་བང་ནུང་ 
‡་ = «༧ པོལ་འིང་སྐ་ དངེས་སྨསོ། ཌྱི་ར་པོ་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀི་གསུངས་པ་ལུརན། ཉི་ཡང་བག་ 
༡ པས་ཤོན་ཏུ་ཟབ་པ་ཡོན་ས་སོ་སོའི་སྱ་ཁོ་ ± ་ དནིའཐགས བའི ཞི་སྤད་ཡུལ་ཡིན་པས། ཤི ཿ ་ 
་ གས ཀརིང་བབག་གིས་ཆོས འད ལ་བཉེནམས།བདེ་བ་གནས་པའི་འཐོབ་པ་ བདན མི་བ &ི ` ཡུ ལ་ 

ེད་པྲ་འམས་ཅད་གསེ་་ཆི་ཁ་ངོགཏུ་བུ་ ༦ ཨད གཉིས་དབྱ་ཡ་ཏམམ་པ་ཡངལ་ཡིན་བུང དྲ་བངམ་ཡོན་པ ་ 

ཏཾ བདེ་བཚང་མད་པྱ་མོང་བ་བང་།ལ་ འིམེ་ཏོག་ངམ་པའིཿ ་པའ་འབབ་པ་ངོང་།ལྔའེ་འོལ་ ཁམོའི་ཆ་བཏྲཱ་༣མས་མ་དཀོལ བར་རངྱ་སཱ་ ཛུང་བ་ངང་། ཁའི་ཡེ་བཱ་ཨཱས་ངད་ཡུན་ 
༩ ་ ངན་པའི་ཧཱིགས་མ་ཝའི་ ྲ ་ དྲ ་ 


 བཛལྡནཏཱ་སྙེས་པ་ཡངམ་ཡན་བུང་མེད་ཀྱངམ་ཡིན་པ ངཿ རརརརྲིཾྲ 


གཞལ་མེད་ཁང་ཇོ་ བ་བཞིན་ངུ་ངན་འསྲོནམས་ཀུ (ཤ་འཕྲེང་དུ་བསྒཾགས་༨ཤིང་།ཿ གིས་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི། ཁམས 

སྒ ལི རད ླིྱ་བས་དསས་ཀྲ་ར་ ཅརེྲ རར ༤ 

ཀྲུབ ཧྭཿནུབ་སེམས་བབའ་ཡད་ པར 
ཀེད པ་ཆེཆངས་པའྱི་རལ་ལོ་བལ་ཏེ་ཆུརི་ཟ་བ་བང་ ན།དགྲ་ཀྱད་ཧང་ནུབྱ་ཀི་སུད་པ་སྦྱོང་པའ་ 


ཟླཞུབི་སྱུད་པ་ཡོངཨུ་སློད་བར་པད་སྨྲག 

ཉེད་དོ།། དར ི སྱདཁོ་སྱོང་པའ་འེངན།བདག་ཀེད་བད་ཆུབ་ཧི་སུང་པ་ 
སྦྱདཔའ་ཧེང།ག ཀས ཆེ ྱདན།བདགྱ་ཀང་ཤང་རུབ་ཀ གཿ བོ་པ ་སྨས་པཝོསཔ་རང་།བུང་ 
= ཀཌེང་རོན་གང་ ལ་ལྟེནྐཊཿིག་འིདསཱ་ ་བཾའྱ་པད་སྨས་པ།ཀྱེ་ཚོབས་པའྱི་རལ་ལོཆོས་གཅེག་འགའཙམ་ཡང་ངེ་ཁམཉིདྱཧ་མཚན་ཉིང་མ་ཡིནཔ་ 


(ལཿ ི མཚངས་པའི། འདིང་ལཱཿཆོསྨ་རམསཞི་མཉམ་ 
བས་མངོན་པལཞེན་པ་བ་བའི་བརྡ་ཞེས་ཐབ་ ཡང་མེད།འཕེལ་བམད་ཅང་འགིབ་པམེདཔ་རྱ་བུར་པ་ཡནོ།།ཅེ ཚབས་བའྱི་ཆལ་པོ་འོད། ཧེ་དཔེའན།མྱ་མམཁནནས་སྒྱུམ་ 
སས ་ ༨༠ - + => 3 = གཅེགཏྭ་མཱས་ཨར་ལྷ་མཾས་ 

སེམས་ཅན་ང་དགྲ་ལྙར་ཞིང་གཏི་མུགཅན་ཏུབུཌ་པ་དྲབོད་བལམིཞུསབྱ་སུམའྱིཆ་བམོ་ཤེས་པ་དག་གོས་མཐོང་ངམ་ཁོས་པའྭ་དུཿར། ། 


འ་སྭཱམ་དུ་བདག་གིས་མཐོང་ཞིང་ཐོས་པའི་གླང་པེ་ཆེངང་། ` ྣི་ ནྟ སེམས ` 
འོས ་ ངྭ་ཀོ་བང་ཝཱན་ པས་ས 
ཡང་འདི་སྟམ་ ས་ ཉུ སགས་ལའི སབཡིན་བར་ནིཡདོ་ ངོ་པམ་ཡན་ཅ།རྒྱུ་མའི་ འོོས་པཚོག་སུ་བའ་ཤེང་པེམ་ཞིག་ བཱ 
བདའའ་མ་གྐད་སྒྲ་དཆས་ ༤ ངྷརམས་ཡོངངོ་སྭམ་དུ༔ ཨི་སེམས་བཀ༼ ༽མངཿམ་ཞི་གཡོདོ་པའྲ་བདྱ་ཀི་ཡང་དག་པ་ནོོ་ཡངམངོ་ 
།སེམས་པས་།བདག་ཏིརྱ་ཏྱཾས་ཇཾ་ བི 7 བར་ཡང་སྲི་ཧེང་ལྭ།ཕོམ་དཔདོཅིང་སེམས་པ རཔའཚེ་ཡང་།ཨ 
དག་པཿ ཨ' 'ཡོན་པལ་ ༡བཏུ ཤེས་ པའ དྲི ཀྱང་མོས་ཐམས་ཅརང་ལ་ ་ཨང་ངག་ པའཾ་ངོ་བཾ་ཉང ༡ངེ་མང་པལ་ཏོགས་ པས།ཀུན་ཚོབབེཝེས 
མའོངོ་བ་དང་།ཇི་ལུར་ོས་པ་བཞིནྐད་དངོས་པ ཤཀ རར ལསདུ་ཡངདག་པའི་ངོནཟབཏ་སོན་ 
རར ཌེ་རོ།ཚངས་པའྱི་ཆལ་པོས་ ་ི་ོའྱིིཁཇགཉན་ཁས་འབ་འའིའཐགས་པའི་ཤེས་པཅ (ྱཾམོག་མ་མ ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིར་བཞིནཉིང་ 


༩ །༄༅། །བོང་དྲ་མེང་པྲ་མ་ ཤེས་པའ་ ཤོཉ་ཧོས་པ་སེ་སོའོ་སེ་ ངོག་འང་ ༥ རེལ པའི་ཚེས་མཐོང་ངམ་།ཐས་པ༧ །འིངྷ་ལཔ་ཡང་དག་པར་ཡེངོཔ་ ; 
24༢ མམ རཀ༥༨ྣ༥༨ྲ ཅཾ་་ 

ཱ ཤེད་དང་།འདུ་ ཤདམ་ཡིན་པའི་ཆོས་མཐོང་ངམ་ཁོས་བའ་གུཌན།ཅི སྭཅླཾ་ལཱགས་ཀྱིས་ཡང་དག་པ་ ཏི ' སངོན་པལ་ཞེན་པ་སྨྱེང་པཿཨི་ཏྱཏ་པས་ཁམས་ཅད་དུ་ཡང་དགུ་ 

¶ྷ པའེ་འདུ་ཕྱདཀྱེ་ཆོམ་པང་།ཨི་བརྙན་པས་ བསམས་པའི་འདུ་ རང་ང་།འདྲ་ བཏམ་ཡིན་པའི་མཚན་ཏིང་གང་ ཨན་པ་དེ་ངག་ག་མིང་ཙམ་ཞིག་ཡང་པས།ཡངཇག་པའི་ངོ་བོིདེ 
ཅི་ཡང ་དྲ་ཅིག་རྱཾང་ཁོང་རུ་མུད པའྱ་བུཌྱ་ཀུང་འཕགས་པའི་གང་ཟག་ངེ་བག་ཀུནཇོབ་བྱིཆ སུ་གཞནདུག་ཡང་རགཔའ་རོན་ཏོགས་པའབ་བཿ་འདྲིད་ 
རཿ: ཱཾ ༨༥༢༨ ྫི 
 ཏིད་བཛོང་དྲུ་ཡེད་པ་ཉོགས་བའྡ་བུཌ་ཁང་།འདྲུ་ པཱིད་དང་།འདྲུ་བདམ་ཡུན་བའྲ་ཆོས་འདི་ལར་གཞནདག་ཉོགས་པའ་བ་བའ་ཕུག་ཀུན་ཚབ་ཁམང་བངྡ་བྟརྣ་གཔ་ས་ 
རླ }ྣནནླདློོྨྨྨླླླབབད་ 
; ཤྲ པེ ཅོ 


. །ཤག་པའྲི་མམཟབམའད་་ུ ཁདདུ་མུང་པར་འྱག་རླསས་པ། ༤: & ཆར ང་' པབའི་ཚས་གྱིས་ཡང་ དག་པའི་ 


_ཆོས་ཟབ་མོ་འབལ་བུ་ཁོང་དྲུ་མུང་ རར ླ རར བུ དཔ་མ་ སྒྲ རའ 


སེམས་ལས་བྱུང་བ་གང་ཡང་སྩེས་པལ ཀླྫས་པ།གང་གས་ཆོས་ ་; ཱ 
* = བའྱ་རལ་པས་འང་ ངུ ཐྭཉོསྭ་ངྦ་རུབ་སེམ ཛོ ཕེ་འདིནི་བསམ་བྱེས་མ་ 
ཀད }ྣནེནའནའོའོནྒ་ 


ཀྱིས་ཇཾ་སྐང་ དར །ཌེད་མཾ་སྙེ་བའི་ཆོས་ཀ་བ ་པ་སྒོམ་ཞོང་བསླབ་པལཿ ང་བ་ཡཿེ ཀདས་ཚབས་པའྱི་རལ་པོ་ 
ག་པ་གག་ལ་གཟུའུས་གུས་པས་ཐལ་ཚོ་སཱཿཏེ་ཏང་ཆུང མཔའ་ཡི་བཞནིནཆས་འང 


, ཆེན་པོནོཔས་པའོ་འཁྲལམང་པོ་དང་ལན་ཅག་ཏུ་སན་ལས་ལངས་ཏེ།བ་ 
ཧའི ན་འཇིག བསོམས 


ྭ 


་ ཨཱི ཤ་འཆནཔོ་པ་ད་ད་འདེ་འགིེནད་ྲསོམའས་བན་འཞ་ ཤེས་པ་ཅན 
༥ ཚྫོགས་པའི་སབས་རྒྱས་ཞིག་པ་རབ་ཞ 3 འའ པ།འཇིག་ཏེན་མཁན་པ།དླུན་མེད་པའི་སྱེསཿ - ་ ་དབགྷོ་ལཱས་ཙཾ་སེནོཔ།སངས་རས་བཅོ་ 


- ÷` § ཏྷུཊ་ཀཨིནཅེན་འད་བ་མབལ་ངཿ ་བཀའ་སུལ་ཏོ།།ལེའུ་འིང་བསྟན་པན། འབྱུས་ཕག་སྙུ་སྙེངྱ་བམང་པ་ཡང་ངག་པའ་ 
- @ རྫོགས་པའི་ཤྭངྨ་རཱབ་ལས་ཚོཌསི། ཚོ་བ བྱཔོ ༣ ¬ ཁོ་བོ མི་ཕལ་ ` ་ 
རུལ་སཱངས་ཤིང་དྲི་མ་པང་བལནག་ཆོས་ གུམལ་པག་པན་ཡུཌ་་ཁསཔར་འ ་ ོའྱུམ་ཕག་ལྔ 


ཡ ོ ཡཾ བུ ཏང་ནུབ་སེམས་ 
„× ༼ `` པབའ་མྱུད་ང ྭུ དྲ 5, འོག ཞས་བམས་ཅང རོཀ བརེ 
། ¬ ནར ༩ ༦ ༨ ༣ ལུ 
; . . ¡ཧམཆོགཏུ་བརོན་པའི་སམས་བམད་བརྒསེའྱ་གོནཾ བཾ ལོ ་ཅབསགས་བམས་དྡ་བམ་མངག་བ་གསཔའ | 


; ཧང་ཆུབ་ལས་ཤོཌ་མི། མགོ་བ ༩ ཁྲ ཁ་ཆལ་ 2 རྨ 
བ་བ ་ ་༽ དམ ་ སྨ ཅ་ 
གས་བ དདས་གྱཅིག་ཏུ་ཐར་ མེད་པ་ཡ་ངངག་པརྡ་ཚོགས་པའི་ པའ་ཆོག  བལ་ཚངྱཾ་རཱ་ལ་ རར ་ 
གྱི་བ་ཀོད་ངས་རྨན་པའི་རྒྱལ་པེ་ཞེས་ཤ་བར འགུརནོང་།མཚན་རམ་པ་བཅུ་དཔ་ཝུན་བལ་འབུཌོ་ཞིས་ཡུང་ སྟསན་ཀོཚབས་པའྱི་ཆུལ་པོ་གསེལའོངངམ་པརཤི 
མ་པ་ད འི་གང་གས་སང་དག་བཟམཏནནས་ལཁོ། ས་ རན ་ ཚོ 
མཾ ི་ཐལྟྲ་འབས་བང་མི་ཝནཔར་ལ་ཚོ་གཏཱ་ཛོན་པ་བུག་ཡེང་ སུཿ ཊཔ་བསྐཾགསྦ་བྲི་བུ་འམ།ཟིགས་ཧོབྱུ་མོ་གངལ་ ལ་ིག་གས་གསའོདངམ་ པའི་མངོ་སཾ་འདེ་ཡི་གརྦབསམས་ཟ་ | 
2 དཤ& ས་ཀ །འིརི་བསམས་པང་བླསནན་བྱམའི་ཆལ་མང་ཉེ་བརམ་འགོ་བྲནས།བགང་བརང་།འཔེབབྱརིུ་བཟད་ཡང་ 


/ 


ས་རེ _ །ཉེ་བརམི་འ་གོཟོ།ཚས་པའྱི་རལ་པོ་དའི་ཧོའ ས་དེད་ཏ་ཤིས་བམབ་བར་བཞིང་།ན་པ་ཡོངས་བཟུ་ །གཞནངག་ལྦ་ར་ཆེའ་བསྟན་པྲའ་བའོ།།ཞེས་བསྟན་པ་ 
༧༣༣ ས་ཞེས འབོ སོདདླ་ཆ་ཁ།ཇིའདབའ་བ་གྲསུམ་ངསོ་འཇུག སས ་ 
= རར །བཀགས་ ན་བ རས འི ེབ་ཟན། 
བྱས པམ འཛིག་ཉེནན་འདྲུག་བྱ་གུཉམའེཔོ་ཆ །ལ།གལ་ཏྱཾ་རལ་པ་ཚེ་ཟང་ང པབུཌན།ཟན་པོར་ 
ང་ག ཁ་ ་ བའམ རད [ཨུ་པ འངཡུང་ 
གམེད་པའི་མོསྤ་ཀི་རན་པོ་མ་རམས་ཁངུབ་པརམ་འབུལ་ རར ྣི་ བསན་མངོ་མིའི་རྐལ་ ་་ ། 
རར ཀ་ཡོ་གེལ་འདི་བལ་བསུལ་ནས།བཅོནའགུས་ཅཾ་ཕ་ལོགཏྭ་ཛོན་པ་སྤྱདདེ།ཡུས་ངང་ ངོ 
ལས སྦ་ཀྱི་མངནམཆོག་ཏུ ནི་ལ ཀེ 


)མས་ཚངས་པའྱི་རལ་ལཆིན་ཁཆཔས་པའི་འཁོའཚདམད་པ་སྙེད་དང་།བྱར་བིདཔ།རྒལ་ལོ་ཆན་པོབཞི་དང་།གནོད་སྤྱཾརརམས་ངང་ལྷུནཿགཏུ་མུནལས་ལངས་ཏྭ་བུ་གོས་ཕག་པ། _ 
གཟིག་ལ་གཟ༣ནས་བུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ།གུས་པས་ཐལ་ལོ་མྱ༣ནས།བཅོས་ལན་འདས་ལ་འོདྣ་གདངས་གསེལ་ཏོ། ་སེནཝམས་ཅང་ 
གསེལའདོདམ་པའི་མངྫོ་མ་འིད་དང་།ཚོས་འཆད་པའི་མཁན་པོ་གང་ལགས་པ་ད་པག་ཡངྲས་མུང་ཞིང་སེལ་བརབྱའིར་བས།གལ་ཏེ་བགེགས་བཅད་པ་ཞིག་མཆིས་ན་ཡང་བདག་ 
ཅག་གིས་ཡེངསུ་ཁསལ་ནས།ག་བཡང་༼ པོ་པངྡ་ལཱན་པ་པང་།ཁ་བོག་བངམཛ་སོབས་དངྲ་ལུནཔ་དང་། སྔབོས་པ་ལ་ཝོགས་པ་མ་མཆིས་པ་དང་།ཡུས་བཔསེམས་རག་ 
ཡབས་འུར་བ་ང་།ཉན་པའིའ། ཏྲི རྣམས་བང་བྱ་མོང་བ༡བྱབཌོ།།ཡུལ་གངན་གས་པ་ངེརྦ་མུ། གེ་ང་།ཕཱཿ ལ་བའི་ངག་ངང་།ཨིམ་ལགས་པ་ངག་ཁིས། 
རར ད་ར 
མཆིས་རའ་བྱསངོ།འདེ་དགྲ་འམས་ཅདྱ་ཀང་བདག་ཅག་དང་ལུནཅེག་འཁྲོཿ་མས་འིཿ འཀའ་ཤོ་ལོ ུ་ 
དགོས་ག འའ 'ཝཱནའདུས་ཀི་ཚགས་པའྱི་རལ་པཆེན་པང་།མངས་པའི་འཁོརྣ་༣མས་ཨས། དཱ 


ྨ 


རྨ  ༄༅། །རྒྱལ་པེཿ - ་ སགས་པའི་ བལ་ལ་བཀའ་སུལ་པ། ལེགསོ་ལགསོ།།ཁྱཧ བླ ཐོསནས།མདོ་མེའི་ རལ་པོ་ 
9 མཆོག་རམ་པ་འ 'འདེ་རང་ ༥ བར་འཛིན་་དག་ལ་ཡོས་ 'སྐྱངས་པས།བསོདན ?། ྷྷ་ དྲུབ་ནམང་པ་ཡང་བགུ་པའ་ 
ལྗོགས་པའི་ཤ་ནཱཿ བམངོན་པའ་འཚང་རྒྱ་བཀ། འགྱོ། ་ ༡ ་སེགས་པས། བཙོམ་ ལྗན་འདྲས་ཉིས་དྲེ་མདཅེས་ ་བཀའ་གྱུལ་པ་ཁེསཾ་ནས་ ༢བཏུ་དགའ་སྭ་སི། ་ 


བོསྭ་བབས་པའྱ་བུ་ོ།གསལ་འདོ་དམ་པ༼ .མཆོག་ཏྱུ་ནམ་པའྱརུལ་བམ་ ཁི་རྱལ་པོ་ལས།སྩོང་པཿ ཡུ ཡ་འ ་ པའའྱགུཌ་བའི་ལེུ་ 
ཟླ འཛུམཀ། ཅ་ - ཉུ དུ ལམ ×» ༨༠ 
ཡབ 


'སྟེ་དཧུ་པའོ།།  ་  བོ་རམ་ཐོས་ཅེ་བུ་དང་།ལྷའྱི་རལ་པོ་ཕུལ། 
༢༠ ་ ཡཿ སེ་ར ཝ་སེའི་མར་ །དཔུས་མོ་གསས་པའི་ལུང་ས་ལ་ཏ མ་ལྡན ལ་བ ་ངེ་ལེགསྐུ་ཐལཿ 

ཚ་ཤབས་ལ་ཛ་ག་ཤུས་ཏེ། ཏ།བཅོམོ་ཝན་འབུས་ལ་ ཨུབཅེས་གསེལ་ཏོ།། = ༥ འད་པཿ (པཿ་རལ་བྲ་མངོ་ ྱི་ར་བངནིརས་རམས་ཐམ་ཅར་ 
༤ ༣༤༦ ༧༦༤ ༠༡" ས་ པྲ མཛོང་པ་ ཨཡཨཡལ་ ལ་ 


།བསྐྱེད་པ།འ་ཛཾག་རྟན་སྱོང་བ་ཐམས་ཅང་ཁྱཾས་ཏ །པའ་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ། ཐེསོ་དང་ཐབ་ས་ངས་རྒྱསྣ་ནམས་ཅིམ་ཡོངྲས་བཟུང་བ། འི་གཞལ་མད་ཁང་ཐམས་ཅང་གསལ་ ་ 
བབྱ་གིད་པ ཅནཐམས་ཅད་ལ་ཁད་པ༣དུའཕགས་པའི་བདེ་བ་སྩོལ་བ། ཞ་རྩཿ་བ་བང་།ཡི་པགས་ངང་།།ུང་འགོའི ཿ ཀཿ ་་ནམཨསི་ག་བྲམ་ལ་ཏེ་བལའི་བར་ 
བྱགིད་པ།འཇིགས་ཤིང་སྦག་པ་ཝྲམས་ཅད་༣གཏུ་སེལ་བ།ཕྲསྦཀ་བགྲ་བདི་ཝུ་ཝཱབ་པའ་བྱྱར་བྲ།ཨུ་གེའི་པུས་པན་པའི་ཚེ་ལ་ཡགས་པའ་བྱབིང་པ། ༢མིས་ནངཌ་ཝག་བྲསལ་ 
ཐམས་ཅད་ཞི་བའ་བྱགེར་པ མས་ཅད་དཔ་ སྡུག་བྱསལ་ཨྱི་ག་ནོད་པ་དྱར་སྙོང་ཟབཏུ་ཞི་བ བྱགང་པ་ལགས།ཿངེས་གསེལ་འོད་དམ་ང་མཆོག།ཏུ་ནམ་པའ་ 
རྒྱལ་བམངོ་མྤུའི་རྱལ་པོ་འོངགི།འངི་ལྟ་བུ ཁི་བད་བ་སྙོལ་འང་།བདག་ཅག་ཡ་ཡང་སྨན་པ༣་བརྱིད་པ་ཡ ®$ ་གསྐ་ག་བཅོམ་ཝྡན་འབྲས་བིས་འཁོམང་པོའི་ནང་དྲུ་ར་རེར་ ་ 
དུ ཟཀས་བཤདཏུ་གསོལོ་།བག་ཅཏྱ་རལ་པེཆན་པོ་བཞི་འཁོར་ང་བཅས་བསྐ བནམ་མཆིས་པའི་གརིི་ཆོསྦ་ཀལོའངི་ཐོས་པའླ་བུཌན།མཐཐ་སྙེབས་ད་ (ནིང་ཟ་དྲི་ཧཱནའཕེལ་ 
ཟ་པང་།བཅོན་འགུས་དང་ལན་ཞིང་དཔའ་བྲ་འྱགལ་བ་དང་།རྫ་འཕུལ་ཡང་ཆས་ལྷགཅི་ཁན་དུ་འཕགས་པརྡ་འྱགར་ལགས།།བཅོས་ལྡན་འབས་བངག་ཅགྱུ་རལ་པོ་བཞི་ཡུང་པག་པར་ 
མོན་པའ་སྤུབ་ཉིང་།རྟག་པའ་ཡང་ངག་པའི་ཆེས་བརྟནམཊ། ེས་འཇིག་ཉེན་འཇུལ་བརབྱ་ཅིང་བས།བདག་ཆག་གིས་ལྷ་དང་ཀླུ་བང་གནོད་སྤྱོན་དང་།དྲཟ་དང་།ལྷམ་ཡོན་ངང་།མཿཁད་ 


( 


0 


༠) །ལྡིང་དང་།གྲུལ་བུམ་དང་།ཨེ་འམ་ཅི་ངང་།ལྷོ་འཕེ་ཆེན་པ་དེ་དག་ངང་།མིའི་རྒལ་པེ་ལམསྱ་ཀྲང་སུག་བལ་ཡང་ངག་པའི་ཆོསྤ་ཤིས་འཇིག་རེན་འདུལ་བ་ལ་འགོད་བར་ 


9 །བྱགད་པས་ལྡིག་པའི་ལསྣ་རམས་འགོག་ཅིང་ཡོདྲས་སེལ་བ༣བྱབངོ།མིའི་མངངས་འཕྲོག་པ༣བྱབད་པའི་འདྲ་སིན་བུམས་པ་དང་།སྟིང་རེ་མ་མཆིས་པྲ་འམས་ཅང་ཀང་ཐག་ལིངདུ་ 


མཆིས་པའའྱ་བུཌ་ལགས།།བཅོས་བདག་ཅགྱ་རལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ཡང་གོད་སྤྱརྱཾ་སྔ་དཔོན།ཏིངཧཱུར་བྱསང་པང་།གཅོད་སྤྲིན་བརྒྱ་སྟེང་ཚང་མ་མཆིས་པ་སྙེང་དང་གཏས་བསུ། 
མི་པུཁགསེ།༈ པཔ ¦: £ 


¡| །བདྲུགཅག། རྨལ་པྱོ་ནམས་ཁང་འཇིག་ཏེན་སྒྱེང་བ་ཞེས་བྱའི་ལགསོ། །གཏན་ཡང་འཛྲམ་གླིང་འདིར་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་གང་ 


ལགས་པ་ཞིག་ལ་ཕ ཧྱི་རྒོལ་བའི་པགྲ་༣མས་ །པའ་ཉེ་བལ་མཆིས་ཏེ།་གནོང་པའ་བྱགིས ུ ༡མ།མུ་བདང་ཅམས་ཞད་མང་པོས་གནོད་ ༠ཏམ་ཉས་བཧ་གྱ་བཛོས་པོ་ 
3: ག༡༡:༨- ༨ ` ˆ 
སྟི་དང་།མཆོད་པ་བརྱིད་ཕའ་བགེ་སློངཆེས་སྨྲ་བ་གང་ལ་ལ་མདོ་སྡ་འདེ་ལེན་བ་ངང་།འཛིན་པ་པང་།ཀློགཅིང་ཀུནནུཊ་པ་ཞིག་མཆིས་པའུཝན་བདག་ཅཀ་རྒྱམ་པེ་ཆེན་པོ་བཞི་ , 


༩ 


པའི་ཁང་ནུ་མཆིས་ཏེ།གོ་བར་བྱགསནས་ངེ་ལ་བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་ བ་འདེབས་ར༣་བྱསིར་དེ་ཆོས་སྨྲ་བ་ད་ཡང་བདག་ཅག་གིས་རུ་འཕྲུལ་ཆིས་གོ་བའ་བྱབས་པའི་མཛུས་ཡུ་ཿ 
ཁམས་དེཿམཆིས་ནས།གསེའ་འདོ་རམ་པ་འནིནཏློ་གཅོམ་པའི་མངོ་ས་འདྱིར་ཆེར་ཨང་དག་པར་སྤེལ་བའ་བྱགིང་པས་མངོ་མའི་མཐས་གནོད་པ་དང་།ལས་ངནྩ་བི་བོས་ 
ཕརྒར་སང་ཚང་མ་མཆིས་པ་ང་པག་ཐམས་རང་ཉེ་བལ་ཞི་ཞིང་ཡངྲས་སེལ་བར་འྱུག་ལགསོ།།བཅོམ་ཝ་འངམ་མིའི་རལ་པོ་གང་གི་ཡུལ་དུ་མངོས་ཁོང་ཡེངས་འཇིན་པའི 
པགྱ་མོངཆོས་སྒྲ་བ་ཡུལ་ཇཾཿ་མཉིས་པར་  གྱུམན་མདོ་སྡེ་འིད་ཡད་མུམ་དེཊ་གཤེགས་པར་རིག་པར་ ༩ བྱགི་ལགས།བཅོམ་ལྡན་འདསབའིཚེ་ཡུལ་འི་རུལ་པོ་ང་ 
ཆོས་སྨྲ་བའི་ཐང་དུ་མཆིས་ནས།དེས་ཆོས་བ སྙོན་པ་གང་ལགས་པ་མཉན་པ༣་བརྱཾའེཀཝེས་ནས་ཀྱཇ་ཤཐ རྟུ་དགའ་བས་ཆོན་སྨྲ་བརེ་ལ་བཀུཌ་སྟི་བང་།མཆོང་པ་བང་ 
ཐིསགོ་བྱགས་ཏེཞི དང་བའི་བསམ་པས་ཡོགོ།བསུངསཞས།མ་ངནདང་གནོད་པམ་མཆིས་པའ་བྱངས་ཏེ།མདོ་ས་འིད་ཡང་ངག་པའ་བསུནནས་ཐམས་ཅང་ལ་ཕན་གངགས་པ་ 
བྱགཌོ།བཅོམ་ཝཱ་འབས་རྒུདདཉནདེསན་བདག་ཅག་རྒལ་པོཆན་པོ་བཞི་ཐམས་ཅང་སེམསར་གཅིག་ཏུ་མའྱི་རུལ་པར་པང་།ཡུལ་ི་མི་ཝམས་ཅང་ཡོངས་བ དཱ 
ྲྣ བོ བ་ལ་ཆེག་པའ་བྱགིང་ལ་གསོ།།བཅོམ་ལུན་འབས་པགེ་སོང་ངམ་དག་བྷསནནམ་དག་བསྟེནམ་གང་ལ་ལ་ཞིག་མདོས་འདི་ཡངས། ཊཔབྱགིང་པ་ ། 


ཁེ ༄༅། །ཞིག་མཆིས་པསྭ་ུཌན་དའི་ཚ་མིའྱི་ཆལ་པོདེས་ཅིདཔངི་འཚལ་བྱ་སུཿ་ཏེ་མཆོད་བ་བྱསསྐནས་ཁོངས་མ མཆས་པའ་བྱིདབྱབུ་ཁསབགཅག་རྱཝ་པོ་ཆེནཔ་ 
94 བཞིས་ཡུཡྱ་ཧི་བདག་པོ་དེ་པང་།ཡུལ་ཅ་མ་ཐམས་ཅད་།བཏུ་བད་བའ་བྱགིང་ཅིང་གཅོང་པླ་རམས་ཐག་འ སིི 
ཀློག་པ་པང་།ཁ་ཏོནརྟུ་འདོན་པཿབཁྱད་པ་ཡ་མའི་ར་པོ་ངེས་མཆོང་པ་བང་།བཀུར་ ཤཱཾ་པང་།བམ་བྱགིས་ཏ།བྱསགས་པ་བ ང་པཀ་བྱཧང་ན།བདག་ཅག་་ གླ་མ་།ལོ་པྨ་རལ་ཕྲོ་ཐཝས་ 
ཙཾ རྱི་མངན།མཆོགཏུ་བཏུན་པ་པང་། །པསླད་ གཞན་རམསྤ་ཀྱིསྱ་ཅང་བྲསག ས་པ་བརོང་པཿ་འྱགུ་པོ།འཁོལ་མང་པྱེ་ཚམས་ངེ་སྐད་ཅེས་ཐྲོས་པ་ 
༢ ± རུ་ཀ་གསེལ་འོད་དམ་ བྔ་མཆོགྱ།ུནམ་བརྒྱ་རུ་བདོ་བའི རྒྱཝ་པེ་ལས་རྒྱལ་བེཆེན་པེབཞིས་ལྷ་བང་མི༣ྣམས་ལ་བཡུ་ 
ཱ $ 6 །གསེལའོད་དམ་པམཆོག་ཏུ་ནམ་པ་རྒྱལ་བམདོ་སྲེའི་རྒྱལ་ ཅི་མངོ། བམ་ཕོ་དཱག་པ་ ། དྡེནས་བཅོམ་ལཱནའདྲ་ཀྱས་རྱལ་ལོ་ 
རྨ ཨ་གེའའོད་དམ་པའི་མདོ་སི་ལ་བཏུར་ཊི་དང་།མཆོང་བྲ་ཧམ་བ་དང་།མདྲ་མ་འཛིནབ་བག་ལ་ ཡྙ་སྩོཛ་པ་ངང་།ཡེདཱིསཱང་བ་བེད་པ་གསན་པ་དང་།འགསོ་ལེགསོ། 
བྫོ་ནས།རྩལ་པེ་ཆེནཔ་ཁེད་ཅག་ནཁངས་པའི་སབསྤ་རས་འབུམ་ཕུག་བྱར་སེང་མ་མད་པ་སྟང་ཁ་བཞུརསྟ་དང་།སགོ་ངང་།མཆོང་པ་དང་།ཟམ༣བས་ནས། ( 


མ༣་བྱགིས་པས་ཡུཡ་བྱི་རྱལ་ 


2 
ཞཾས་རྫཿས་པ་བྗརོདནས། 


!'བསྔགས་པ་བརྔོད་དཾ།པ་ ཁྭྱཾ་ཚ་བ་བྲསེང་པ་དང་།ཡང་དག་པའི་ཆོས་མངོན་པྲ་་བླ་མབས་ཞས། ག་པ༣་ཡང་དག་པའི་ ། རད ཆོསྦ་རིས་འཇིག་ཏེན་འ 'ིན་པས་ཁེད་ 
51 ྣྣ༼ྣསྣ ྣྣནཀཚ¦ རྣ ཱ ་ 
ག་ལས ཁ་ཁོལ་་་པོཔོོོཔོོཔོ་་ོྣ།ཾངོ་ 
ནས་དེ་བ་ཐོབ་པབཞ།ཁྱེད་ཅགྱ་རལ་བཆེན་ བོ་བཞི་དང་།འཁོར་གཞན་དང་།གནོད་སྦྱིན་བྱར་སྐྱེང་ཆང་མེང་དདཌ མེད་པ་ འདི་ཡེབསུ་སུང་བཟྲ་བཏ།རེས་འདེས་ 
བབང་།མ་འོངས་པ་དང་།དྭ་ལར་བཞུགས་པ ི་ས་བས་རུས་རམས་ཀྱ་ཡང་པག་པའི་ཆོས་ཡེངས་བྲསངས་ ཕབར་འུ་ཆུཌ་བས། ཁྱེ་ཅག་རལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་བང་ལྷའི་འཁེར 
གཞན་༣མས་རང་།གཞོང་སྐྱར་རྣམས་པང་།ལཱམ་ཡིན་པང་འཐབ་པའི་ཆེ།རྟགཏུ་རཱལ་བའི་ཕན་ཡེནའཐོབ་བར་འུཌོ།ཁད་ཆག་མདྫོ་མེ་འིད་ཡེངྦུ་སུང་ཞིང་། ཡོང་འཛིན་པའྱ་འེདན། མངྒོསཾ་ ་ 
འདེའིམཐུས་སྡུག་བསལ་མང་བོ་རང་།ཏརནོལ་བའི་བག་བང་།མུ་གེ་ངང་།ཞད་དང་།ཅིམས་ནད་ཐམས་ཆད་ཟབ་ུཞི་ཞིང་ཡེངས་སེལ་བའ་བད་པས། ལའི་ཕོཌ་ཁ་ཅིས་གལ་ཏེ་འཁོའ་བཞི་ལོ་ 
ཀཀ  ྣ]ྣྣྣན་་ར ། 


༦ 2 །བ་སྩཾན་པཀ་བྲེད་དོ།དནས་རྱཝ ་པེ་ཆེན་པ་བཞི་ ལས་ལངས་ཏྭེ་ཟ་གོས་ཝག་པ་གཅིག་ལ་ག ཨ།ང་ སྔ་ལ་གཡས་བའྲི་ཉ་ངས་ལ་བཛཛགས་ཏེ། 
9༨ ཤར 0 རར །ཡུལ་ལམ། 
ཀྱོས ང་ཁཱ༣་༣མ་ ལུ དང་ཡང་རུངབ་ད་ཡེསུ་སེལ་ཞིང་གཞས་བ་མུཌ འྱ་གརོན།མ་དའྱ་པ་ངོ་མངོ་ལེ 
རེ །ལ་བཟུ་ ཛཾ ་ དམཆོད་བ་བྱགིད་པ་དང་།མངོ་ཝི་ འིར་འཛིན་པའི་འཁའ་བཞི་ ་ 
(རང་བའི་ ཡོངས་བསུབས་ ` ་ ] འར་བཅིནརཱ་འབཆེན ༈བངྱ་ཆེན་ཛཾས་བདག་ཅག་རུ 
མུག་བླསལྷ་རམས་ཐག་རིང་དྲུ་སངསནས་ཆ་ འག་བདན་དུསམ་ཚགས་པ ཀབཅོམ་ 


ོ་ལཱན་འ་ 
ཡུལ་གྱཿ པས་ཡངསུ་བྲསངས་ཏེ། =: ར་ 'བྱངས་ན། 
8 ་ ། 


/ °, མཆིས་པ་ད།འཆས་པཛམད་མེའྱརལ་བ་འོད་གང་ ཁ་བའི་གནས་དེཿ་ཡུས་སྦས་ནས།ཡངསྦུ་སེང་པ་དང་། །ཁའ་བྱ་གིད་པས།བ་གགསྣ་རམས་བང་ ཊཱ 
ལེ ལོ་སི ་ བྲས 
གཞནནས་མཆིས་པའི་ཤག་ནསསྦ་ཧང་སླཱཿ་བཟླ ལོག་པརབྱསདོ།མའྱིརལ་པོ་གང་ལ་ལ་ཞིགམངྫས་འདན་པའི་ཚ་ཉེ་ལཁརྡན་གནས་པའི་བག་པཌ་ནོལ་བ་རམགྲ་རམ་པ་བཞི་ 
བཤམས་ཏེ།ཡུལ་དེ་གཞོན་མོ་ཧྭམ་དུ་སེམ ས་པར་རུ་ཆན་ཡང་བཅོས་ལཱནའུབས་འྲིད་ལྟརམདོ་སྔེའི་རྒྱལ་བོ་ འདེའིྱེས་བླ༡ཁ་ ཌུབསྦ་ཀི་མཐུས་པོའཉེ་ལཁོརྦ་ཧེ་ངག་ངེ་ 
ལ་ལཾཌཾ་རོལ་བའི་རག་ཐ་དང་པ་གཞན་མརྭི ཞག 'པ་བྱགིད་ཅིང་།པའེ་ུ་ཁམསུ། ་ཁམསྭུ་ལས་ངནམང་ - ོ་དང་།ཚིམས་ནདམང་པོ་ ང་བཟའུབས་པེའིཆོ་ 
ང་ལོ་བ +° །ཡུལ་དེརཆས་ཏེ་གཞོས་པར་བྱགིང་བན།བདག་ཅགྱ་ཧང་དེའིཚེ་གནོད་ཕྦིན་པང་།འདྲེསིརྫ་འཁོར་ཚོད་མ་མནཾས 
ཤ།མཐའ་མ་མཆིས་པ་ཏིད་བང་བཅས་པས།སོ་སྐ་ལས་ལང་ གིཡུས་སླས་ཏེ། ཡེངས་བསངས་ནས། གོགས་བྱད་པ་ཉོདྱཧེས་ཚོ། ་ོའོ་རོལ་བའི་ངག་ངོ་བཏཏུ་ ་བཀ་འྱགུར་ཟས། ཡུལ་ཁམས 
ཱ ༢༣༡༦ ༢ དཔ ཚོ་ཡིས་འཐབལ་སྭ་ས་འ་འཇལ་གསརམས་ཅོ་ཝར་འབས་ིསརལ་ལ་ ཡ་་དག་ཁ་འལཔ། 


་ཿ 


ཀཀ 


༩ 


-། ༄༅། སྱནཀ །ཡོངསུ་སྲུབས་བར་བྱེད་པ་ཡེ་གསོ་འ གསོ་བའི 
--ཧ སམ་སལན་ངུ་ྷ་ད་པཚགས་ལ་འགས་ཚནེང ང་དག ཚབ ཞི སའ ལ་རལ ཉོང་བ༔ ཤྕེས་པས་ 


།ཨ་གནཔ་སནཔ ཡཡ་ལ་ཞིག་མངོ་སེ་འད་ཡེདྭས་བཟུངནས་བཀུར་སྭཾ་དང་ =£ 8 ༢༢ 
_ -ཟ ཏིཌདགོང་རལ་ནམས་ཡོབསུ་སུང་བཟྭའགཌ། ཀཀ ཌ@ ི འི་གིང་དུ་གཏོ ༤ གས་པའྱི་རལ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་གནོང་པ་ངང་།འཐུབ་པ་ངང་། 

ཅོད ༨༦༦༤." „1 ་ཆབབའི་བད་ལྱགུའ་ འདེན་ཡོད པའི་གེངབང་།གོང་འེབང་།གོང་རལ་བྱརང་བིཁ་ཞི་སོང་དག་ 
ཀྐ རཇགི་ད་འངསརུདི་བེ་ྱ་་ང་རངདབངདཔལནཔར་འྱགནོར་དབནཔཆ་དཔལ་འགོཌ་གས་རྩམ་ 

` ཁངས་སྫོད་པའ་ཧེད་པས།འསོ་པ་ངན་པ་ པི་པོ་ 


དད ྗྦྦགདོོ་ ཁ་ས ། 


ད་ས འཀུར་བར་འཐུམ་ཏུ་ 


༤༨ ༤ 

བགའ་བསྡ་ནམ་པའ་བྱཚེ་བར ས་པོ ་ ༤༨ ཉར ་ 

རྒས་རྒྱམ་དིང་འགཏུ་གད་བཟྲ་འྱགགས་ཆེན་བཅུ་དུང 'ལྔན་པལའ་རྱ་མགྲ ངེ ° ༽ཟླ་བ་ང་།གཟའ་ངང་རྒྱ་སྐཿརྣས་ 

ཀྱང་སྱནགྱི་གཞས་ལས་འཕྲོ་ཞིང་འགྱ་བ འཕོ་ཞི་ པ མེད་བའ་འགྱར་ + འབབ ་པར་ འྱར་གཉས་པྨ་མས་བང་ བལ་བའའགྱར་ཆོར་ ༧༣༤ 
བ་བཅུའི་ལས་ཀ་ལམ་ད། ཝཱན་པའ་འཆ་ ཤྨི་མས་ཚེ་འབོས་ 


ི་་པར་འྱར་ལམསབགར སྣའི ཅིང་།ག་བརླསྦིན་པ་ག བཀའྱག 
པརྱ་བུཆན་ཡང་ཕལ་ཆར་མཐོ་རྩསྱུས་བར་འགྭལའ་ ག་ག ག་ས རེ ་ 

སྲཾ་འདོམཉནཏེ། ཡེངསུ་བས་སྐམས་ཁུས་ ་པས་མཆོད་པའ་བེད་པ་དང་།མདོ་ཐི་འཛིན་པའི་ ༤༢༠༢ ོགསྲོམཁམགསཔ བརོད་པཔ་འདདོ་པས།གཞན་པ་པང་ཁེདའ་ཁའོདང་ 

རེག གཞོག ཁོའ་བྱཾར་ ཧོང་ཚདམེད་པ་ཧེ ཉབ་ལ་ཕན་པ་ངང་།བདེ་བར་ཕན་འདོགས་པའའདོདན།པའི་ཕོར་རུལ་བེ་རཾས་ཏག་པརམངོ་ཚའི འྱི་རལ་པེ་དོཊ་པ་ 'འར་མ༡ནནས་།ཡེག་ 


7 ༄༅། །བྱ་ཟང་ ཟུང་བའབས་ཏེ།་ཡང་དག་པའི་ཆོསྤོ་ཁ་རུ་བདུད་རིའ་རོ་མཆོག་ངམ་པ་འདཐོས་པའི་དབང་གིས་ཁེང་ལ་སེགས་བའྲི་ཡུ ཡྕུས་པང་།སེམས་ཀྱེ་མཐུ་སབ ལེལ་བས་ལེང་པས་ 
༩ ± བཅོན་འྲགས་དང་ལན་ཞིང་དཔའ་བ་དང་།བསོདམས་རང་།བྲ་བིནྡ་༣མས་༢བྱཱ་རས་བལའ ཁོ རིབ ག་ས མོ ལོ ཁ་འ 
པའ་བེདན་དནི་ཡངས་ཤིང་རྨ་ཆེ་ བ་དང་། ཤིནཱ་དཀོན་པ ི་མཆོག་པས་ཡུང་དག་པརྫ་ཚོག་པའི་མངས་ཿ ལ་རབཔ་ང་ལམཆད། ་ 
ཤཤཱཾ བགས་བ་གང་ཡན་པ་དནེའདས་བ་དངམ་ ཤེན་པ་བང་།བ་ལྟརྱ་བུང་བའི་སངས་རྩས་སེཿ བེ་ཀྲབག་ཁྲིག་བྱྱཔ་སྙོང་ --- མེང་པྱ་ཉམས་། ཆོ ་བབས་པ་ྱཚུར།གངགིས་དུང་ 
5: ༢ = ལལ ཚད་མེད་པ་ཧེད་འབེབ་ པརྐྱརའབག་རུ་པངརན་པསའ་ 
ཨར ˆ བང་།སྨས་དང་ རམ + +: 


བསེདནམས་དཙམ་གྱིས་མོ་ཁབ་བ་དང་ཝན་མ་ བྷ་མས་པ་ར་ཚོགསྱ་སེང་ 
ཀྲ་ ༨༧༠༤ ༠ ཛུ ཀླ ོ་ 


ལཾ ྷཀྲ༅ྲགྣརཀནནནྣ༽། ླྣླྣཌར”་ཏ 
དང་།གོང་རྔལ་ངང་ བང་ཡེབསུ་སྲུང་ཞིང་སྐྱབ་ ་ལ་པང་།བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་དགའ་བམཆོག་རམ་པ་པང་།༣མཏུ་དབེན་པའ་བདེ་བ་འཐོབ་བལའཚལ་བ་ངང་།ཌེ་འིངཉིད་ལྭ་ཆ་ 
དབད་རུག་བང་ལམ་ནིངར་ཁབ་བང་།རག།ཏུ་འཕེལ་བརའཚལ་བརང་།གཞན་ཡང་བསམ་མ་མི་ཁཔའི་བསདནམས ་ཀི་ཕུང་བནདམ་མཆིས་ཤིང་། 
གིཡུཿ་ཧདུ་ཛཾ རཔ་།གངོན་བགེགསྐཀི་བོས་པ་ནམས་མ་མཆིས་པལ་འཚལ་ 


བྲབས་བཉུཾནཞིངམ བ་ངང་། འི 
_ མཐའམ་མཆིས་པ་ཡོབསྲུ་སྲུང་པ་ཕང་འང་ གི་ཡུཿདདཱ་པཾརགོལ་བའ་དགུ་དང་།མ་ངུན་དང་།འབུག་པ་ བགེགསཀཿ 
ནས།འཅོས་ལན་འདས་འངི་ལྟརམིའྱི་རལ་ ༥༤༨ ་ | པ་སྙེད་བསམ་པ་ཐག་པནས་མངོ་སཱེའི་རྐྱལ་ 
ཐལཆོག་ངམ་པ་འདམཊན་ཅིང་ཡེངསུ་བཟུང་བའ་བྱའི།ཆོས་ཉན་པལ་འཚལ་བའི་ ༽སཱྱ་རཝ་པ་ལ་གཅས་པའ་ཕོ་བང་མ་ » ༦ 
སོས་ནབྱ་ཀོས་ཆག་ནག་བཏབ་ཏེ།མེ་ཏོགམཚོག་ངམ་པྭ་སྣ་ཚོགས་མངོན་པའ་གཏོར།།སྤེངའི་ཁ་ཆོས་ཙི་གདན་ཁུཏ་པར་དའ་ལགས་པ་བཤུགས་ཏེ ཁོ ལྣ་ཚོགས་ྱྱིས་འབ་ཏུ་རུན། 
ིས་ི རར ིཚེ་ཡོངསུ་རག་པརྦའུས་བྱགིས་ཏེ། ་ 


བྱ 


ནས་ན་པོཆཾས་ཚོགསྦ་ཁིས་གསུགས་རང་།རྒལ་མཚནཔང་།བརྙནསླེངསྟེ།འིནཐད་ཨ་མཆིས་པའི་སྤོས། 


་ ༦ སོས་ེ་བུག་པས་ཡུས་བསུས་ནས།གས་གསར་པ་གཙང་མ་བགེས་ཏེ། རྒྱན་ཕེང་ནམསྦ་ཅིས་བྱརསནས།སྟུན་ངམའ་བ་ལ་མཆིས་ཏེ། མཐོ་བའི་བསམ་པི་སྐྱང་པར་བབད་ཕུག། 
༩ ར་ གི་ཐབས་ཡོངྲསྭ་སང་བརྡ་བྱགིའོ།བྱ་མལྨ་ནམས་སྤས་ཏེ།སེམས་ཆེ་གཅིག་དྲན་པཉེ་བཟགཞགནས་མདྩོསའྱི་རྩལ་པོ་འདམཉན་པའ་བྱགཁོ།ཆོས་སྨྲ་བའི་མཁན་པོ་ལ་སེནོཔ་ཆེན་པའི་ 
: འུ ཤསབླསེད་པར་བྱས་ོ།།ལོ་བང་ནང་ག་དགུནམོ་བང་།རཡས་དང་།ས་བང འཁའ ཨསལྱ་ལས་པ་བཅེཁའི་སེམས་རྱདཏགའ་ུ་པའབས་ལནྡ་ང ཉུར 
ལཱ -ཤསཏུ་འབུན་པའོ་མངབས་ཁྱིསཚོག་འཇམ་པེའ་ སྣུ་བཿ་བབྱིཁེ།བདག་ཉིང་ཁྱཡུས་བང་།སེམས་ལ་དགའ་བཟེན---- རོསོ་ཀུནཏུ་ཁྱཐ་པའབྱཧཾའི།དེང་བདགནི ཤིནྙཏ་སམ་པར་ ་ 
ནི ིིཿྨ་། ོཾ།༥|༅༩༥ེིྤླ ཀྐ 
ལྟར་བསམས་ལགས་ཞས་ཆོས་སྦ་བའིམཁན་པོ་རཿ་མཆིས་པམ་ ང་བ་ན གིྱ་ུས་པཆན་པས་བཀིན་པའི་དྲ་ ཤེསབམད་པརབྱའི་ོ།དནསབཅོམ་ལུན་ལ་ཅསྦར་ 


༤༤༧༥ ༤༤༤༧ ༣༨༨ ༢|¶|སག 
ངང 


¡ བབག་ཉིད་གཞུགས་དའཔ་དང་ས་ངངམེ་ཏོག་ཐོགས་ནས།དམག་གི་དབུང་བཤམས་ཏེ།ལོབམོ་ཆམ་པའྱ་བསམས་སང་གོས་གོང་ཁྱཿ་མས་ཙོའྱ་བུར་སེ།བཀ་ཤིསྦི་བོས་བོའཐོབ་བྱ་ཤུ་ ། 


བྲི་ཤོས་པའི་འདྲ་ ཤེས་བླསདནས།རོས་སྨྲ་བའིམཁན་པོའོ་བསུ་བའ་གཞོ།།ར་པཆོནཔ་བཞི་བ་རེར། རངྱཧེན་གང་གི་ཛོམའྱི་རལ་བའིས་བདག་ཉིདྱ་རས་བཀུའ་སཾ་བང་མཆོང་པ་ 
ྩརྭམབཟེས་ཞེནམའྱིཆལ་བད་ང་པ་བཏགཅིང་།ནང་པ་བཞག་ལྲ་ན་གོམ་པ་འརེཞང་།བས་རྩམ་བྗོས་པོ་བ་གྲ་བག་བྱར་སེངམང་པ་རམས་ལབཞུརསི་རང་།མཆོད་པ་དང་།ཁིས 
གོ པང གམ་དཔེད་པལ་འགྱུརཞིང་།གཞན་ཡང་བྲསལ་བའི་གངས་དེ་སངྱབ་འཁེལབའི་ཕུག་བླམལ་ལས་ཡུང་དག་པ་འདའ་བསྲ་འབུར་བསོ་།གཞན་ཡུངམ་འངས་པའི་ཅུམན་བྷས་པ་ 
± རྒྱལ་པོའ་ཁོངས་སྦྱོད་མཆོག་ཁུད་པརརྡའ་ཕགས་པ་རག་ལ་ ལེངས་སྒྱོད་བལའགྱུཌ།གམ་པ་འེ་བོརབའི་དབང་གིས་མའིད་ 
ཏིདལ་ཡང་བསྡ མམ་འཕེལ་བས་ ཐང་ བབྱ་རལ་བྲབོཅིང་།བསམ་ོས་མི་ཁབ་པའྲ་རམ་པའྱ་ཤོན པ་འད་ལུནཔ་ངང་།་པ་ཏུན་བིས་བཞུའ་བརྡ་བུཌ། ་ 
བྲསལ་པ་འཁུམ་ཕུག་བྱ་སིང་ཚད་མེད་པ་སྟད་དྲུ་ཝ་རངམིས་ཡེངྩས་མུང་པའིཟནཔོཆེ་ས་བྙཱཿར་གཞལ་མེང་ཁང་དག་ལ་ལེངས་ པཿའུཿཾསྩི་བ་ཐཱསས་ཅང་དྲུ་ཆལ་ བང་པར་ 
_ འབུམ།ཚེའིང་བར་འགྱཌ།ཚིག་གི་སློབས་པ་དང་ཝྡན་པས། ལྷ་བང་ཨོ་ཀུཿྱས་མངོན་པའ་ཡངཆེས་བལྡའྱརུར།འཇིགས་ཤི་ 'སྐག་པ་མེདའ་འགྱུར་གགས་པ་ཆེནཔ་དང་ལནཞིང་མང་པོ་ 
„ ཀུ འཱལ་ར་བའྱགགལ་པངམའིནད་བར་པ་ད་ཁགས་པའི་བདེ་བདག་་འཇོས་སྦོདབ་འྱུལ་མཐཚབས་ཆནཔ་འཐོབ་པརའྱ་གཟིདིཉེནཔེའོ་ཡོན་ཌང་ཝན 


༦ 


༡ ༦ །པ་འགམ་ཡུས་འེ་མཚན་མྱ་ག་ཞོམ་ཞིང་ཤིནཏུམཛེས་པས། རཔྱེ་ཟམེང་པའ་འྱཌྭལྷ་ངང་མེའྲི་ཧཱན་པ་མོང་བཟའྱབུཌ།རགེ་བའི་བཤེས་གཉུན་ངང་ཕད་པལའྱབུར་། ་ 
བཛོད་ནམསྤ་འི་ཕུང་པོ་ཆདམང་པ་མངོན་པའ་འགུབ་ཅིང་ཕུན་སྩུས་ཆོགས་པལ མ་ཚ {ྣྫན༼ཚོ 

རྣམ་པ་སྣ་ཚོབ = ངཿ དབད བའི ཉིད་དཔག་ཚང་གཅིག་ནས།ངཔག་ཚད་ བྱརསང་དུ་མའི་བརངུ་ཆོས་སྨྲ་བའི་མཁན་པ་བསུ་བར་བྷ་ཞང།ཆོས་སྨྲ་བའིམ་བནཔོ 
ཟླ ལ་སངས་རྒྱས་ཨི་འཛྲ ཤེས་བྱསོད་པན་བཌོ།། སཿ ་པང་།གོང་ཁེར་དུ་ཡོཉནསྭ་ཀང་།ངེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པལྔ་ཚོགས་པའི་སངས་རྱས་ཤྱང་ཐུབ་བ་ 
༣ ངོག་གི་བྲོ་བད་ནོ་གས་མོཊ་བབ་།གོ། , མཆོདཔ་བཞེས་ཏེ།བདག་ ཛང བདག་གིས་ ཐོས་པའི་རབང་གིསླ་བ་མམད་པ་ཡང་དག་པ༣་ཚོགས་པའི་ 
་ ༥ ༨ ཚིང་སབསྦ་རས་བཅོསོ་ཝནའདས་ཤེཁ་ཁག་ཁྲིག་བྱ་སོངུ་མ་དང་ཕད་པྱརྱ་གར་པ་ཡམོནོ།།དེང་བབག་གས་ཤིནུ་ཡངས་ཤིངྒར་ 
ངེ མེ་བམཆོག་ཏུ་ཁྱང་པར: འཕགས་པའི བའིེདྣཾ་ཉ་པྭ་ས་ཚོགས་ཆིས་འབས་པ་དང་།མ་ཧོནཔ་བང་།ངྷ་ཙུང་བཞུགས་པའི་སབབས་རས་རམས་ལ་མཆོང་པ་དང་ཡསགྲ་བས།ེང་བབག 
 སྐནོ་ག་ཤིའི་འཇིག །ང་།སེམས་ཅན་རྩ་སལ་བང་།ཡི་པགས་བང་ ཏང་འགོའ་མེ་གནསའི་མུག་བྱམལ་ཐམས་ཅདྱམནས་བཏོན་ཏོ།རངའཁོརལས་བར་བའྱ་རལ་པོངང་།བྱར་བིན་། 


ཤཱ ཆངས་པྱ་་ཁ་ཁག་ཁྲིག་བམ་སབཚདམེད་པ་སྟེངཚགེབའྱ་ཝ་བརྱུབསངངོ།དེང་སེམསཅནཔུ་བ་ཁགཁྲག་བྱར་ཧེངཚངམེད་བ་ཧེད་འཁོའབའི་སུག་བྱམལ་ཡས་བཏོན་ ུ 
ནསྱ་ས་ངན་པས་འདས་པའི་བདེ་བ་ལ་བཀོརྡ་ཞས། ཁེང་ཚང་མེད་མཔའ་མེང་ཅིང་།བསམ་མ་མི་ཁབ་པའི་བསེངཌམས་ཨོཾ་ུང་པེ་འབཏུ་བསག་སེ ཕེ་བང་ནང་ཤོ་མུས་ལང་།སྒ་བོམང་ 
དེ་བ་ལ་བཀོད་ནས་ ཕུལྨ་༣མས་འགཏུ་ོ་བའྱ་ཤས་བས།།གཞོང་པ་བང་།དུག་གཞུག་པ་བང་།ཨིམ་ངས་པྲམེད་ཅིང་།ཡོགས་གཞན་ཡང་འཇེས་པའི་བགྲ་རམས་ཏེ་བཟའོངས་ནས། 
གནོད་པ་མི་ཟེད་པ་པང་ལྱ་ངནངང་།ནངྲ་༣མས་ མེང་པའ་ ཌོ།།སཱམ་དུ་བསམས་པའྨ་བཏོཀྱརལ་བཅེན་པོ་ངབ་ འྷཾལཱཿཐག་པའ་ྲ་མེའིཚོམིའྱོ་རུཝ་པོ་ད་བག་གིས་དྭལ་་ 
་ཡང་དག་པའ་ཆོས་ལ་བཅུན་པྲའྲ་གས་ིང་། ཟླ་མ་རྲས་པ་དང་ མངྫོ་ཐེ་རམ་པ་འང་ཡོངྭསཱ་འཛིན་པའི་བགེ་ སྤེང་པང་།བགྲེ་མོངམ་པང་།བགེ་བསནམ་ངག་ལ།མཆོང་པ་ 
པང་ བཀུཿ་སི་ངང་། ཟླ་མཿ་ཤྲས་༨འིང་ པ་བརོང་པ་ལས་ ་བའི་དགེ་བའྱི་ར་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་པང་།བསོདནམས་མཆོག་གང་ཡན་པ་བགངོགམ་ཁོནཿ།འཁོར་པང་བཅས་པ་ཡ་ 
ཡངསུ་བྲསོ་ཁྭྲབདན།མིའྱིརལ་པོ་རེ་པག་བསེདནམས་ཆེན་པོའི་བག་བའི་ཡས་ཆྱིརུ་ཡང་རེན་པང་ཚན་པ་ འྭབུར་བས།ཚའིངཏིང་ལ་བབང་ཆེན་པོ་ཐོབནས་གཟྲ་བིན་བ་ཏུ་འཕེལ་བར་ ། 
འརར་།དཔལ་བང་མཚནམ་ཆོག་རམས་། ཉེསལག་ཏུ་རན་བར་འགུར་ཌ་མོལ་བྲཝསས་ཅང་ཡང་ངག་པའི་ཆོས་ཉིས་ཚའ་གཅོང་པལ་འྱགཌོ།པནས་བཅོམ་ལྔན་འཕས་ལ་མཁ་པོ་ཆེནཔོ་བཞི་ 


#, ༨༠༠། །དག་གིས་བའྲི་སདཅེས་གསོམ་ཏོ།བཅོསྤ་ལམབངས་མིའྱི་རལ་པོ་གངལ་ལ་ཞིགད་ལར་ཡང་དག་པའི་ཆོས་ལ་གུས་པས་བཀྲུར་སཱི་བྱིས་ནས་མངྩོས་འིདམཉན་པརབྱ་གིད་པ་། 
༨།མཆོང་པ་དང་།བམའ་བྱགིསྤ་ནས་བྱསགས་པ་བཅོད་པར་བྱ་གས་ན་དོའ མིའྱི་རལ་པ་རེས་བདག་ཅགྱ་ཉམས་རགའ་བྲར་བྱགི་པའི་ 


9 རྩི ི ` ལོ 
ླད་དུཆོསཀྱེ་གདན་དང་ །ཉེ་བའི་ཉོགས་གཅིག། ཏཾ སོ་རབྱ་ཆིས་རག་རག་བཏང་སེ་ཨེ་ཏོག་མཆོག་དམ་པམང་པོམངོན་པའ་གཏོརམསྱརལ་པོ་ཆནཔོ་བཞིས་མཆིས་པའི་སླན་ ཊཡང 
སྦ་ཀར་བདག་ཅག་ལ་ཕན་འཇོགས་པའི་ 


༣, བཤམས་ཏེ།བཏེང་བའྭ་གུཆན་བདག་ཅག་ ཁརྦ་རཝ་པོརི་པག་པང་ལྷན་ཅིག་ཡང་ངག་པའི་ཆོས་ཉན་པའ་ ; = ཾ 

© དགེ་བའྱིར་བཅི་མཆིས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ སྐལ་པ་གང་ལགས་པ་བདག་ཅག་ལ་ཡང་ཡོདྭས་བྲསོ་བར་ དི 
ྲ་བལོམ་བཤང་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་སྙནལ་མཆིས་པའི་ཚ།་བདག་ཅག་གི་ས་དྲ་ཐོས་མཆོག་དམ་པྭ་སཚོགས་བསེགསནས་མདོ་ཝེ་འད་ལ་མཆོང་པ༣་བྱངའ་།བཅོས་ཚན་ 
རིམ་འིཚཾམས་ི་གདུག་པ་ད་བགྲ་མདྦིག་མ་གཅིག་ནམ་ཁའ་ལ་མངོན་པར་འཕགས་ནས། བདགྱཅ་གྲྭ་དཱ་མས་ཀི་གཞལ་མང་ཁང་དྲ་ བན་ཏམོསཇ་བུྱྩར་བས་ཁད་པ།་ 
ཅག་ལྕའི་འཁརྩོམམསསོ་ེད་མཆོག་དཚོལ་བལའྱུ་ོས་ི་་འར་ཡང་གསེལ་འདོ་དཔྒལན་པས་བདགཅག་གནས་པའི་ཁང་ཁིམ་ནས་ཚས་པའི་གནས་ངང་ ཁྱབ 


 བང་པོའི་དང་།ལྷ་མོ་སློབས་པ་ པའང་། -དེ༽༨༽ཾཾེྲེ ལཾ ངོ 
དྲད ཆེན་པ་ནིན་ཆེན་བཟང་ངང་།འཕྲོག་མའི་བུ་འཁོརྭ་ཝ་བྱས་ངང་།ཀུའི་སྦྱལ་བོམདྲོས་པ་ ་ 
པད ༨༢༨ ག་ང ལ་ ཆོ་ག་དང 
སྤོས་གྱི་བདུག་པ་རེས།སྐད་ཅི་ག་ཡུམཙམ་ ཙིག་ལ་སྲོས་གྱི་གཏུགསུ་རྱུར་པ་ཡང་མཁྲོང་ལ།སྲེས་ཀྱི་ར་ ཡང་ཚོར་བར་འྱུརོ།འོ་ཟིསྱ་གི་ཁ་དོག་གིས་ལྷུའི་གཞལ་ 
མེབཁང་ཐམས་ཅང་གསལ་བྲ་ བྱགང་པ་ ཨང་།མཐོང་བར་འྱགུར་ལགསོ།།བཅོམ་ཝན་འདྲས་ཀིས་ _རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དག་ལ་བཀའ་སྱལ་བ།སྱོས་རྱི་འོང་ཟར་ ཱ 
ངེ་གཞལ་མེད་ཁང་དེ་དག་འབའ་ཤིག་གསལ་བརྡ་བས་ནས།སྔོས་ཀྱི་གདུདསྱུ་གུཌ་ | 


རུཌ་ཏེ།ཁདཟེར་ཆེན་པའི་འྱཐེད་པ་མ་ཡནིཏ།མིའྱི་རཱལ་པོ་དེ་དག་ལག་པ་པག་པོར་གཟུང་སྟེ།སྲོས་ 
མཆོག་པམ་པ་བསེགས་ཞས།མདྩོསའིང་ལ་མཆོང་པ་དིད་པའི་ཆོ།སློསྤྲ་ཀི་དུ་བདྲ་ཐང་ཅིག་ཕྲུདཙས་གཅིག་ལ།སྟོང་གཅུམ་གྱི་ ངོ་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཅརྩྱ་ཧི་ཁམསའ་ཡོང་པའི་ཉིམ་པང་།བླ་ ; 
བཤེ་བ་ཕག་བྱར་དང་ཀིའྱི་རལ་པེའིཟབ་ཤི་བ་ཕག་བྱར་དང་།གླིང་བཞི་པ་ཧེབ་ཝག་བྱརདང་།སོང་གསུམབྱཾ་སྐངཆེནཔོའི་འཇིག་ ཨྱི་ཁམས་ འདའི་ལྷ་པངཀུ་པང་།གཞོད་སྦྱན་པང་།དྲིཝ་ངང། ། 


༥ རར །ལྷ་མ་ཡིནངངཤརམཁའ་ཁྲཾང་བང་།མེ་མ་ཅི་པང་།ཉེ ཨཾཆེནཔོ་བང་། རར ད་ར 
2‹ སྣ་ཚོགས་གང་ཡིན་པ་ ཀཀྲཀེྲེྲེྣྨ་ས་ས གསལ་བ ོསིོི 

- བྭ་སཚོགསཇོ་སང་པ་མས་ཅདནི་གསེལ་འོད་དམ་པ་མཆོག་ཏྲུ་རམ་པརླ་རལ་བཟདོ་སེའི་ དིར 
ཤླ། བག་ལགཏུ་སློས་ཕའོ་ཐོགས་ནས་ལའོ་སེ་འདི བར་ག 2 ° ་ 
ཾ འདི་ཨར་ཤིཀྱ་བཿ་བྲ་བུཏཔཡ་ཡནྡ་ཤི། „ སྐད་ཅིག་ཡུད་ ཀུས ༨ ༢༨༢ ི་ོ 
དྲ འབུ - 

° སབས་རསབཅོས་ལན་རསམང་བ་རངག་གིསའཛུན་བུ་གཟིགས་ ཤང འ་ཉགས་ཏ།ག གསུང་འབུན་༤རོས་་བཟིན་གཤ་ིླ་ྔ་ན་ཁོཙིཊ 


| ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་མོ་སེ་ར་ཞོསཔ་འད་ཆ་ཆེར་ཡྲས་སཱལནས།བསོདནསས་ཁི་ཕུང་པརོད་མེདཅིང་།བསམ་གིས་མྱི་ངབ་པ་ཡེངས་ཚོགས་པའླ་གུར་པ་ལེགས་ཡེགསོ་ཞེས་བསགས་པ་བརོང་བར་ 


:* 


ཤན་པ་དོའ་ཚང་ཧར་ཤིནཏུ་མང་བ་ཡིནན།ཡི་གེལ་འདྲི་བ་པང་།ཡེན་པ་དང་།འཛིན་པ་དང་།ཀློག་པ་དང་ ། 


 བུ།གངལ་ལ་འ་མདོ་ེ་འ་ཨསཉནནས་ཐས་པའི་བསད་ས་གང་ཡན་པ་དའ་ཚང་ཚང་ཤན་ངུམང་བཡནན།༥ ་ཱ 
ཁ་བྭ་ལྭ་སས་བཏཿརོགས་ངཅེའིཕོལ་ཞན་ཟིགསྤ་ཀིབུ་དག་སེམས་ཅན་གང་ལ་ལྭ་ཞིག་གསེའ་འོད་ངམ་པ་ 


གཞན་དག་ལ་ཡང་དག་པསོན བད ཇི་གད་བསནཔ་བཞིནུམངནང་ལ ཡུང ཱུ པྲ 
མཆོགཏུ་མམ་པརྩར་བ་མདོ་སྱི་རལ་པ་འོད་ ཐོས་པརླཌཔ་གང་ཡིནེ་པ་དེདགནི།བུནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་འཏྲ་རུ་ལས་ཛཌྨ་ཝཱག་བལམི་འབུར་བས།ངའི་ 
ཚ་ཤེགས་བདུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་ཐེ་བ་ཁྲག་ སྣྲིྲིྲར ས་ཆ ོང ཁལ བཅ 
་ གོ *: ལར `" ཞེས་བསགས་པ་འད་བྲ་དནས་།ཐགསྤ་འྱ་བུམ་ཁོངས་པའི་དུསན།བཅོན་འབྲུས་ཀྱི་སྟེབས་ 

ཀྱིས་དགའ་བ་བརྒྱ་ ༥ 'སེད་མངོན་བ༧་བསྒྲུབས་ཏེ།ཚོ པ་ཡོངྤུ་ཚོགས་པརྩ་ཧས་ནས།འཕགས་པ་མང་པོ་ལས་ཡང་ངག་པའའས་ཏེ། ཁམས་གསུུམ་ལས་ངེས་པརབུང་ནས། གཙོ་ 
བསམཆོགཏུ་བུར་ཏབཏནུབ ངགྱི་ལ་ལོའི་དང་ུ་དག་ནས།་པའ་དུའ་ཕགས་པྲ་རམས་ཡོ་ྱུར་པལྡའུ་སྐངགསུམབྱི་སངཆནཔའ་འཇིགཏེན་ཁམསནེཉ་དངལན་པའི 


༦ 
, 


་ ཁ།༄ཤ ཁེ རཀ ླླྣྣ༩/་ པ་ཚ 
རི ཾཾ །ཤགས་ཁི་ ུ་ོ་རོརི་སནལ་འཐུག་མགས་པྲས་རས་མསཚིས་ཐབཏུ་བྲམགས་པའི་ཆོས་ཁི་འཁེམལོ་ 
ཐར ༧༧ འཧུ་གཉིས་ ཡེངསུ་བྷམཚངལའབུར། བུནམད་བའི་ཆོས་ ཀྱཾ་ཆཆེནཔ་མཆོག་ཏུ ཀུན་འ བནམད་བའི་ཚོས ཀཿ ཤིནཏྲ་བ་ 
ཀཀ ོ་ ཙྫི་ཆལམཆན་ཁད་བཞྡད་འཕགས་པྲ་སྦང་བུམ - ཆར ༩ ཤནཏུ་གསལ་བརྡའུར། ད་པའི 
བདད་རིའོརོས་ཁེ་ཆར་འྭབཏུ་འབེབས་པར་ ༣ ཡཀ ༠༠༠༢ 
༥ ` ཧིདམཐའ་མེ་དཅཾང་ འཇིགསྭུ་ཅུང་བའྱི་ར་མཚོ་ལས་ཡོད་བླཊས་པལགཌ།མུཿ ༥པའ་སྦྱ་ཤའ་འ། ་ལས་ཐ༣བརའགུར་ ངས་༔ ཁག་ཁྲཾག་བརྨ་སྙོངཚངམེང་པ་ ་པང་ཕང་ 
་ྲ ཀདཾནས་བཅོམ་ ཅེས་ག ོ་སངས་ག་ སྤེལ་འོད་དམ་པམཆོགཏ་ནམ་པལ་ ད 


ངི ˆ “ ཐཝའུབུཌོ།།ཞེས་གསུངས་བརའྱུརོ།། རཿ ཞ་པོདག་གིས་ཡང་འདྭ་སད་ | 
; རར ཐ་མངོསཱརྫོགས་བཟ་བྱིད་པས། ཀད ་ 


༢ ར་ལས 
།༨ ?‡ 
` 


:; - 


།ཐས་ྱ་བུ་པ་བ་ལནི།སངས་རྒས་ཐེབ་ཁག་ཁིག་བྱམ་སྟོངརངམ་མཆིས་པ་གེང་ལས་དགེ་བའྱིར་བ་བྱསེཌ་པ་ལགས་པས། ། མའྱི་རཱཝ་པརོ་ད་ལ་བདག་ཅགྨ་རས་ཡོབསུ་སུང་ཞང་ ་ 
ཟཾས་པས་པའབྱག་དོདགཞན་ཡང་བཟོད་ནམསྤ་འི་ཕན་ཡོན་ཚམ་མཆིས་པ་སེང་མཐོངབའི་སུང་དུ །བདོག་གྱ་མལ་བཅིན་པོ་བཞི་བས་འཁེའ་གཞནྣ་མས་དང་ཡི་ངགས་འཇུས་བུག། 
་བླ་མོ་ཚདམའཆས་པ་ཏྟེད་ངརང་གི་གཞལ་མེད་ཁང་མསྭ་ཐོ་ཨ་དུག་པའི་གཔ་གཙུགས་ངང་།ཆོའཕལ་རམ་བ་སཱཚོགས་ར་དག་མཐོང་བའི་ཚ་འདག་ཅག་རང་གི་ཅུས་ 
མི་སྣང་བཿ་བགྱིས་ཞས།ཆོས་ཉན་པའི་སླང་དུ་ རྒྱལ་པེརཾའི་ཕེ་བྲང་ཡེངསུ་ག་ ཨི་སྱར་བ་ཁས་འརའད་གསུཁ་པ་འམ་གོི་ཁོམ་ པོ 
བདྭལྷ་མོ་སྔོབས་པ་ཆེན་པོ་དང་།དཔལྦ་བེ༽ ཝྷཚོ་ཆིནམོ་ངང་།སའི་ཝཱ་ བྷནམ་ངང་།སྣེ་པཔོནཆརེན་པོ་  ཡང་ངག་ཤེས་བང་།གནོ་སྤིསྱ་གི་སེ་དཔོན་ཆནཔོ་ཏིའྲུ་ཚ་བ 
རསརསརཅཨྩི+ྫྫྫྫྫོྫོྫྫྫོོོོྣྣྣ་ ཕྲ 


རྱ་ང་ྒྱམཆོ།ལངགནོད་སྨིན་སགསཔའིའཁོག་ཁིགབྱ་ངོཚདམམཆིསབ་སེདྱ་་མོམཉནབྱི་མདོ་སོསརང་གྲི་ཨ་ཨ་འལ་ གྱེས་ཏེ།མིའི་རྒྱལ་པོ་ 


ཆོ 


པའ་ཐའང་ཁ་པ་རྐད་འཕགས་ བཅོས ཀི་གདན་ཤིས།་མཛེས་པའ་བྱ་གིས་པ།ཆོས་བཤད་པའི་བམསྟརཆི་བར་འུཌ་ལ་ །བཅོས་ལའངས་བཔག་ཅག་ ་པེ་བཞི་ངང་། 


༢༧ ༄༠། འཁོའ་གཞན་ནམས་དང་།གནོད་སྨྱན་རྣམས་ཐམས་ཅང་རྫ་གཅེགཏུ་མིའི་རྒྱལ་པེའོ་ ཧཱ ཏུ་པགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བྱགས་ནས།བཞམ་མཆིས་པའི་ཆོས་ཀྱེ་ 
(£ ྦན་ཆན་ོ་ུར་པའྱི་ུམབཅ་ེའ་སའདགཅག་ཆམཔྲའྱ་ུའ་པས།ང ས་ད བདག་འགྱ་མལ་བོ་རལ་ སུ་བྲསབས་ནས་གནོད་པ་རམས་བསལ་ཏེ་བདེ་བ་ཐོབ་པའ་ 
_ རཛྱ་ཆོ།དེའེཕོ་བང་དང་།གོང་བང་།གོང་ཁུཿཔང་།ཡུལ་ནསུ་ཡང་སྡིག་པ་དང་།ལཱས་ངན་པ་ཐམས་ཅང་བབྲུ་ན་བ༣བྱགདེ།དེསྤྱཆལ་བཅིནཔ་བཞི་ཅིགཅར་འཕམོ་མུཿ་ཏེ་བོ 
ལྡནའུདས་ལ་ཁིདྣ་སདརེས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ཝས་འངས་མིའི་ རྒྱལ་པོ་གངལ་ཁ་ཞིག་ལང་གི་ཡུལ་དུ་མངོ་ས་འདེབཞུགས་༼ བའྱ་གུརྦ་ཁང་།ཡེབསྭ་སེལ་བར་ཡང་མི་བཅིད་ 
ཚཱཾཿ ལ་སེམསྦ་ཧེསྱ་ཀྲང་སྲོང་བའ་བྱགིད་ཅིང་།ཉན་པར་ཡ་ང་མི་ མོས་མཁོདབབངའིམས་མཆོདབ་བངི་བདླ་བ་མའ་ཡང་མི་བྱགིད།བླསག༽ ས་པ་བྲ་རོང་པ་ཡང་མི་བྱ་རིང་ལ།འཁྲོལ་བཞི་ 

ཀ 


སོབ་པ 
པ་ཛག་མངོ་སྡེ་འཛིན་པ་མཐོང་བཀྲགུཆན་ཡང་།ཟམ༣མི་བྱགིད་ཅིང་།མཆོད་པ་བང་།ཅམ་གོ་ཡང་མི་བྱསངན།བདག་ཅག་ངང་།འཁོར་གཞན་རམས་བང་།ལྷཚངམ་མཆིང་པྲ་རམས་ 
ཀྱང ཤིནཏུ་ཐབ་ཅིང་ ` ཤཤ རོ ཀྱ རིས་འ ཐོས་ཀྱངམ་མཆེས་ 
)ཧཱ་བཟུན།བ། འཕེལ་བཟབྱྱརདཅིང་།ལྷ་ 'ཡངོསུ་ཉམས་པར་འགུར།འཁོར་བའི་མུ་བོར་བིཡ་བལྭའྱགམཞིང་།རྱ་པནལས་འདས་པའྲི་ཤུལ་དང་གོ ཁ་བའགུཌ་བས། 


+ 


བཅོས་ཝན་འདས་བདགྱ་ར་བཆན་པོ་བཞི་དང་།འཁེར་གཞན་རྣམས་པང་།ཁྷ་ནོད་སན་ཡ་སོགས་པ་དྭེ་ཞཱ་ུའི་བངས་ལོ་མཐོང་བཟླ་གུཆ་ནས་།རེཡེའས་གོང་བར་བྱངང་ལ་ཡོངས། ་ 
བླསངས་པའི་གེམས་ཁཏ་ཡབོདཡ་མཆིས་པའ་འྱ་གུཌ་ལགསོ།།བདག་ཅག་འབའ་ཤིགྱ་རལ་པ་རྡོསོང་བཟ་བྱསིད་བམ་ལགས་ཅི༣ཨུལ་སྦོང་བའི་ལྷུ་དགེ་བེནཔ་ཚེང་མཆཆིས་པ་ 

རྣམསྤ་ཁང་ཡལ་བརབརྔནས་མཆི་བའ་འྱ་གུཌ་ལགས།ངེ་ལཌ་ཡལ་བརབོར་བའི་དབང་གས་ཡུལ་རེར་གནོད་པྷ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བལ་འགྱུཌ་འིང་རྒྱལ་ཐངས་ཀྱང་སྟོར་བའ་ ཾོ 
འྱ་ཐ༣།མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དགེ་བའི་སིམས་ན་མ་ ཿ མཆཾསྦ་ཀས་ཅིག་ལ་ཅིག་འཆིང་བ་ངང་།གསེད་པ་བང་། རེ གཤེ་བ་ངང་ ཚྩོང་པ་བང་། ནཚུན་ཕྲ་མ་པང་། 

ྱ་ག་བྱསིད་ཅང་།ནོངས་པམ་མཆས་པ་ལ་མང་པ་གཅོང་ ་པ་འབའ་ཤིག་སེམས་པས་ཞང་དང་ཆམས་ནད་འབུང་བར་ འགྱཌ་གཟའ་འཇུག་ཁིངས་ཡངནས་ཡང་དུ་ 
འགྱུང་བར་འུམ་གནུགས་གཉིས་ཅིགནལ་འཆའ་བ༣་འགུཌ།གཟའ་མཇུག་པ་ལྭ་རུནཆད་པ་མམཆོས་པའ་འགུཌ།གཞའ་པཀརམག་གས་བཀིས་པ་མ་ལགས་པའིཨནམ་ 
སྙོན་བལའཆུར།སྐ༧མངའ་ཁྱུང་ཞིང་ས་གཡེ་བརའགྱུ། ཁྲོམ་པའི་མངམས་སྒ་འབྱུང་བཀའགྱཌ།ཆའ་པང་ཌླུང་ ག་པོས་མ་ལགས་པལ་འབབ་ཅིང་ཝང་བས་འྱབལཏག་པརྡསུ་གའ་ 


གནོད་པ་འབུང་བལའྱ་གུར། འབྱུ་མས་མོདྭསཱ་ཚན་པའམི་འྱཧུམ།ཁས་ནོལ་བའི་དྲག་མང་བོས་བཙགས། ཨུལམྱི་ཟམས་སྡུག་བྱསལྱ་ཆི་གཞོད་པ་མང་བྱེ་སོང་བལ་འུལ། ཡུལ་གྱི་ས་ 


༧,༄༅། ་ང་ངྷ་ཡཾ་མཆི་ ཞིངམངོན་པྲ་ལ་དགའ་བཅིའངམ་མཆས་པར་འ་གཆ་ལགས།། འངས་བདགཅགྱ་རུལ་པོ་ པོ་བཞི་ངང་། 

26 མམཆིས་པ་དང་། ས་མིང ྲ  ་ ོད 

ཡོ ྣསྣྕྨྤྦ་་ པར་བདེ་བའིལབས་སྩོད་སོངབར་འཚིལ་བ་ངང་ སྙྱ་བོ་མང་པེ་རྣམས་བདེ་བ་འ ་ལ་འགོང་པར་འཚལ་བ་དང་ །ཝས་ཀྱི་རྒོལ 

རྱ ད་ས ལབཀྱུམ་ནས།ལ༣ང་གྲྭ་ཡུལ་ཁམས་གཏན་ ཆླ༢ཤཾ་དབ་ཡ་ཧཧྲ་ནེ། འའ (འ་བསན་པ་ ལ་ཆྱས་ ༣ 
གང་བཀྲ་གག་པར་བད་བོ་དསཉེལའངི་ ། ¦ གག ༧༤ ལག་ན་ག་ུུག་བཅ་།་ ་ུ 

ཐོ ཚོ ཡོངས གཟུང་ ཕིད ་པ་པང་།འཛྩོན་པ་བང་། དྲོ ¬ 

བྱསད་ན།བདག་ཅག་ངང་།ཚདམ་མཆིས་པའྱ་ལའི་འཁོལ་ ༤༧༣ ༠༤༤ 'བླ་བ་སྦ་ཀིས་ སྦྱ ་ 

བཅན་མགའཁརཝས་ལས་སན་ལ དག ་ གྱ ཛེ ༣2 ་ 


༩ 


རཨཾཨྣཾཨྣཨྤཨིཉིོྣེིཾི 


ཁངས་པའི་བསན་བཅོས་ཡང་ངག་པ་ བསྙན བྱར་ཁོན་ འི་ངབང་གིསྲ་ཀང་བསུན་ སྣ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཡང་ངག་པལ་བ ༡ ཤེས་པ འེ 
/ ཞམས་པི་བསུན་ང མང་ངོ ད་པ་དང /བིམ་པང་།མ་ `` ོ་་ 


' རླར་སེང་ཚདམ་མཆོས་པ་སྟང་བསནམདྲཧེ།འནྲོ་གང་ སངསྦ་རས་བཅོརོ་ཝཱམའངས་ཁིས་ཐམས་པདང་།ཐུགས་རེས་ བྷ་བར་དགོངས་ནས།ལ་དངམེའི་ཚོགས་ནམས་ ་ 

ནན ༩ ིྫིྤྷཉྷ]ྷ་ དང་བླསུནནཱནི།བ་བ་ཁཱག་ཁྲག་བྱར་སྟོང་ཐུཌ 
༩ །ཁང་པ་དུ་འཕགས་པས་པཔེ་བྱགལམ་མཆས་ལ་ ཀརཅའི་ཨཱད་དཞེན་ཁདེབི་དབང་གེས་འཛྲམའི་གློང་ཆརལ་བཇོ་སེངམརིས་པ་ངེ་དག་ཡང་པག་པའི་ ྲ 
ངཱ #ྨྫ#ྨ ༡ ག་བྱསལྱ་ཧི་གནོང་པ་མ་མཆིས་པབྱ་ཧིང་པ་པང་།གཞན , 


༼ ཡང་ས བས་ག་ོད་པརབཅོར་པ་མ་མཆིས་པ་པ །སིག་པམ་གེ་ལ་ཇི་སེ་པྲ་ལམསཅང་བགིང་ྲུ་མབདང་།ུཿ་ི་གསནབགེགསྣ་མམསམདོས་ངས་ལནས། 


རྩ་ ཤྭ ༅ཀ །ཡང་དག་པའི་ཆོསྦ་ིས་འཇུལ་ཞིང་ཆོདཔ་མ་མཆིས་པརབྱད་པའི་སད་དུལོ། རའི་མཱང་ད་མའི 'རྐལ་པོརམས་སོ་སེནས་ལང་གི་ ཤི་ཡུལ་ཊུ་ཆོསཀ ཀྱ་སྨེརམ་སྦཿ་ེ།མཐའ་ 
9 གུ + ˆ །བཅོམ་ཝཱན་འངས་བ བདག་ཅག ་མལ་པོ་ཆེན་པ་བཞི་པང་།ཝྷ་ ང་།གནོད་སུཿེ་ 
འ བའཚམའིས་པདང་། གླིངནལྷཱ་དང་།ཡི་དགས་ཅིམཆོས་བཐམས་ཅང་། པཔ ༢ པའི་བདྲུང་རིའི་ཆོསཀའྱོ་བོང་ བལའྱརཌ་ཞིང་།ཝཱ་དང་] 
་ ས་ ་ ལ་མ་དང ི་ི་ འོ་མཐ་སྙཾབས་པང་ལྡན་པ་དང་། ཁོ སྣུང་བ་ཡུནཿུཨ་ཚོགས་པ་ཛང་། །སེམས་ཅམཐང་ 
་ ་ འཐབས (^ ° 'བསྐལ་པ་ ཉེ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་སྟེངོ་ཆད་མ་མཆོས་ཤིང་ཁས་ ཙིས་མེ་ ེ་ཁུབ་པ་སྟད་དུ་ཏགཏུཤིནཏུ་བདབའི་ 
ལེབ་སྦངབད་བལའགྱུཌབ་ངང་།གཞན་ཡང་སྐད་མའི་པུཊ་  ཚཆ་སངས་རྒྱས་ཚད་མ་མཆིས་པ་སྟེ་མཉེས་བརབྱགས་ནས། བ་འཛ བ་བྱསེད་དེ།དས་ཟུནམེད་པ་ཡང་པག་པ་ 
ཀག བར་འུཌ་བས། །ཁིད་ཉྭ་བུའི་སཱན་ཡོནཚངམ་མཆིས་༨ཤིང་། ༢ ཤིང་ ༽ཐའམ་མཆིས་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱང་ ཀཐུགས་ར་ཆེན་པོ་ཚངས་པའི་འཁོཌལས་ 
སབདག་པཝ་རམ་པ། ྭ་བཟན་ཁྱ་ིནས་ལཱས།འསག ཁ་ས ཡོབྭ་སོད་པ་མངོན་པ༣་ཤེས་པ་ ལཱ་བང་ལྔན་པའི་བྲང་སྲེང་ལས་ཁྱད་པའ་དུ་འཕགས་པཞུབྱར་ 


ཟབ སྲ - ྲ ༥ ཤགས་པ་རག་བཅོམ་པ་མང་དག་པལྔ་རགསཔའི་མངས་རས་ནམ་ས་མསམས་ 
ས་འཇིག་རྟནྱ་རྱི་ཆེདདུ། རཾེཾེིེད ངཔ་ཡང་བག་པའ་བ་ ་ག་ཕུངྱ་དག་བ་འམས་ཅང་ངང་།མཁ་ཆོསམང་རོནམས་འཇགངོས་ 
ཀམ ག་པད ཨུ ོླ་མང་ཞིང་རམས་གྲབརང་། བླ ུལ་བརབྱག་བའི་ རྩར གཿ 9 : 
ྱས་བཟླབས་ཁིས་མཐུས་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཝོབ་པའི་བ =¬ ཀྱ་ཐུབ་པས།མས་པ་ བངྲ་ཐུགས་ཇོའི་མཛུས 
སྡ་འྱ་རྒྱ་ཆེའ་ཡང་བག་པཿ་སཱལ་བ་འས་གྱུཆ་་ལགས་ ངས། བཅོས་ལག་འྱ་ུ སྩུརྩཔ་རྱན་ཛྲཾསང་ སདདམྱི་མལ་པྲ་ནམས་ 
རུམས ོ་ྱམགསཔ་བ་ོདཔའ་བ་་ རའི ད་ཞན།་ལཱ་ཧུ་སོགསཔའི་ཡནཏན་ཁད་བརྡས་ཟགས་པ་བསམ་ཤོས ས་ཁ 
དག་གས་ཞམས་ཅ ལ་མནཔའཅང པས་པོའི་སད་དུ་མཆོག་ཏུ་རམ་པརྩརལ་བ་མདོ་མེའྱ་རལ་ འྱོ་བ་ལགས།།ངེནས་ བཅོས་ཝཱའངས་ཀྱས་ ཆེན་པ་བཞི་པོ་ངག་ལ་ 
ཨང་འཛྲི་མདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ།ཏྱདཿཀ་ལ་བེཆིན་པོ་བཞི་དང་།འ། །འཔོངགཞནམསདཔྭལའ་འཁོགསགགག་ིགབྱརརངམདབྷ་མམས་རང་། 1 ་ 


༧ ༦། །སམསྦལཝེ་གཏིགཏཱ་མངོ་ཚི ད་་ བ་་ ཅེ།བླསགས་པ་བརྗོད་པ་མོངནས།ཡོབྡན་བསུངས་ཏེ་གནོད་པྲ་མམས་ཡེངས་ 
༦ 9༢ ཨུ་སེལ་བའཤུཏྤན།ཁེད་ཉག་ ཆེ་བར་བ ལོ།གལ་ཏེ་ལཁོཌབ རར ནནྣི་ 
& སངས་རྒྱཊ་ཙོ་མཛོང་པ་རྒྱ་ཆེའ་བས། ་ ིངཔ་མོཔས་མུགསཔ་ཡཚ ར་བ གཡང་གང་ོང་པ་ སག 
༩ „ རླཨ་འི་ཡོས་བླས་བརུ་ཧོའི་ འི་ལྟ་. ༨ ་ རྨེན་གཞན་རྱིཿ ན་ཏད་པ་ཤོས་ལ་དེ་དག་ཡུས་དང་སེམས་འབཏུ་དབན་ཞིང 
ླ་རལ་པོ་འོད་ཡང་དག་པ འཇུ ུ་ ལ་ཕ ནའཇོགས་པ་ལྱ་རམཆད་པ་མང་པའ་ཧོས་ཤིག་ངམས་ 
སམ ལས་ལངས་ཏེ  ་ | 
- ྣརྣ་ 
བརྐ་ཅྒུབ་སོདག་སརཿ་ཕྲེ་ཤིསིསོགསྷནཅབ་ རྫོགས་པ༣འགྱུཝཡ་གསོ།། ྲགགིགིིི་་ ་ྦ 


| བྱ་།།སགས་ནིའརྩེལ་སྟེ།ནམོ་འིཤྭ་བཏ་ཡ།མཛཱཛཱཡ།ཏཉཐཱ།༢༢༢་གཁུནཀྲུ་ཆུ་ཁུམཁུ་ནཱ་ུས རུས་པ་ས་པ།ཀ་རཀ་པབྲཱི་པམཛ་པི་ཀཱ་རཾམཛཱ་ཀཱ་ཡ།མདློ་་ཛཾ་བྲ།བདག་ 
ཀཀ 
རྩརྩཾཾ་ ་ །དྲུ་རུཀ་ད་།ཏ་ཀལིའི་བོག་འདྨུ་གསུཆ་ 
མཉམ་པྲ་གཅིག་ཏུ་བསེས་ཏེ།སྲུག་པར་པེ ག་ ཁ་ཐོགས་ཞས།པོག་ཕར་བྲསེགས་ཏེ་མཆོངངལ་བྱས། ། སྩ ོུ 
བགོས་ཏེ། ཁང་པ་དབེན་པརྷ་སགས་བླཊས ་ ཏལའྱིརལ་བྷརམ་ཐས་བདག་གཡངང་བུའབྱི་ལག །སྔུགས་ནེ་འི་ལྭ་སེ།ཞོ་བི་་བླངཱ་ཡ།མཁོ་ངནྭདཱ | 
་ཡ་ཙྫཾ་ཤ་ཆཱཡ། །ཀླ།ཨ་པ་འམོ་ཀཛྫཾཀཱ་ར།པ་རམ།ཀླ་་ཊི ནིན ཀཀ 
ཚང་བའ་བླཟས་ནས།དེའི་རེས་ལ་མུགསྦ་བི་ཧང་པ་གངོན་པའ་བྱགིའོ།སྔགས་འདོནཔའི་ སཱ༣པཀནམཆོག་གསུམ་ལ་གུས་བག་བྱས་སནས། ལའི་དབང་པྷ་ནམ་ཐོས་འི་མངན།་ 
འདྲོན་པའ་བྱགདན།ནོཌྫཝསྣ་ནམས་སྩོལ་ཞིང་སེམས་ཅནྟྨ་རམས་ཅི་བདའ་སོན་པ་ཐམས་ཧང་ ཁབྔ་ཚོགས་པལཁྱབསྔ་ནས།བདེ་བར་སོལ་བའ་བྱརཔོ།ངེ་ལྟ་ཕག་བྱགིས་ནས་དའྡིེས་ལ་ ། 


ལྭ ༄༅། སར ྣྣྣདདོོ་ 

9! བཅོམ་ཝཱམའདསྤཀི་སཱནཱསཿ་ཡང་བཞིནྲ་གིནོརུཉིན་པའ ལིསགསྦ་ཀྲི་སང་པྲོ་སས་ པ་ལི ཤ་མ་ཛཱ་ཡཾ། །མཧཱྟ་ཧཱ་ཡ། །ཏང་ཱ། ཀསི་མི་སཾ་མ།སྐུ་མུ་སྐུམ། : ཏཱཾ '༡༣ཛུ་༡༨།ས 

¢ སར།ཀའཀ་རཀིརི་ ་དགར། ཛིང ྲ ང་ང ་ 
སྔགས་འདོནཔའི་ཆེ།སྔུར་ལནརྙང་འང་བ  བླསྐནསདྲ་རེས། ལུ།འབུབྱ་ྲན་རན། འཁང བས་ངོག་ས་ལ་ཞལ་ཞལ་བྱས་ཏེ།བཅིལ་འཁོལ 

པེ ྲ་ འཐོན་བས་སེམས་༽ ༧ཚེ་གཅིག།ཏུ་མཆོད་པ༣་བྱརིའོ་།ཏུག་པར་པོག་པོའ་དམ་ པ་བསགསནས། །ཛུ་པྱེ་རུནམི་འཆར་བབྱའི་འོ། ། 
རཾ རམ་གཞུང་ས་མཛན་དུ་སེམས་དུནཔ་ཤ་བཟ་བ ནགྲ་ནས་ཁ་ ཅི ཅས་ཐོས་བཅམ། ད་ཐོས ཤིང་གཞནྫགས་ཟིག་པར་མི་བྱར་དན་པའིཚ་ར་ཝོས་ཆིའི་ 
ནཤི་ཞེས་བྱང་བ་གཞོནའི་གཟུགས་ཉེ་བབསསནཏེ། མས་དེ ག་ངང སྭ་དབྱརསུ་བས་ ལན་འིདྣསདཅེས་བདག་དཀོནཌཆོག་གསུང་ ་ 
ཨོད་བའིདོནོ་བཱཿ་ ཡན་དེ་བཞིན་དྲུ་སུལ་བལ་གསིལ་ཞས་སྨྲ་བའ་བརྱིའོ། 1 པིས ་ པའི་མི 


]ཞིག་མས་ེ་གཅིགཞུ་ཀྲདམཆོག་ཁསྱམམཆོད་དེསའཕམསཔའི་མད་ཡབ་ལགསོལ་བ་འེས་ཞིས་བྱས་པ་རང་།ཕས།ཏོལ་་མོ་་ཉནགཅག་བཞིན།ཊད་ 
རི ་བུའི་མཚནམ་ཐོས་པའྱ་གུམན།པོན་འགུབ་པལཛུཌ་བ སོང་ལ ÷=. ¡` 
ཀམཆིས་ཏལ་བའི། ག་ས གར ་ སྨོག་མའི་ཨང་དུ་ཆོཿི་ཐོབ་པ་བྟྟ་བར་ 
༨།ཞལ་ཟསྤྱ་གྱིས་བཀོནམཆོག་གསུ༔ པཾ 


༩༤༤ ཨ་ལ་/ ཡ་ཕེངོས་པ༔་ ་ལ་སུལཞཊ 
༡༩༣༤ ° སེམས་ཅནྨ་རམས་ལ་ སེམས་ཅནྨ་ནམས་ལྭ་བམས་རང་ ི་བསྐས་པའ ད བཿ་བབགྲའོ།། །ཞེས་སང་དང་ ༤༠ ུལགས།ས་ 
གི་གོ ལ་ལས་བ བྲངས གཟིས ༢་འགུ་ཌྟཏཱག་པལ་ ཀཞེ་སང་ ༨ ྒྲ་ །གཞུན་ཡྱ་མགུས་ 
ངུ འཛིན་ ག་པལ་ཐཱའི་ ་ (ཐྲོས་བངག་ངང་བུ་ངང་ ཀབུ་མོ་བང་ སྲུ་དན་པའ་བྱ་བས་ཏེ།སྔགས་ ་བརོརྲ་མས རྟག་པཿ་དགཱེ་བ པརོ་རཊ (དག་ག བསྟུངས་ཏ། 


ལྷ་དེ་དག་བ ཨསྭ་བ་སྤྱ་འེ ཞིང་རབ པ་དང་ ༤ ཀུམཏཱ་ 7 དང་།ཧརྨ་རུབ་མངོན་པར་ཆོགས་པའ་འྱ་གུར་བའ་བྱགརན། ལྷ་ཨང་པེརཾ་དག་གིས བསོ 


ˆ 


| |༄༅། ‹ ཀཔོ་རཾ་ལྭ་པུཿ མཐོང་བ 'ངང་།ཝམས་ཅང་བ །ཏུངགའ་བས་ཝྷམཅི་ག་ཏུ་ཉེ་བརམ་ཆིས་ཏེ་སྔགས་འདོན་པའི་ ་གཏཐག་དལ་ཡོབྭསྲང་ ་བཿབྱངངོ།གཞན་ཡང་སྔགས འཛྲིཝ་ " 
9, པ་པོའེ་ཚཾ་ཏིང་ཞིང་། །ལོཚང་མ་ཿ ་ ཇུ ཛལ ་གསུམ་ངང་ཉྟགཏུ་འབྲལ་ ཞིང ཀརྟག་ཾ པཿགནོད་པ་མ་མཆིས་པར་འགུུཌ། ཡང་ བཞིན་གྱིཞོར་བུ་ ༡མ་པོ་མེངང་ །གཏེ་ 
༢ རླམས་པོབ་པརའྱ་མམངོན་པར ཤེས་པ་ ྲ་ཕག་བང་།སོནཔ་འམས་ཅང་མངོན་ཕར་འབུབ་པར་འྱུཌ་གལ་ཏྭ་བོན་ཐབས་འཛལན་ལོད་བཞིན་དུའུབ་ བལའརྱུལ། ཀགཅནཟན་ 
༥༤༢༥ །རཾས་གལ་ གས་བ་འི་བགིསས་ོཿཐོ་བརའཛི 'འཆཾཁ་ཐའ་ལཆཾ ལུན་ཚེས་བྱརད་དམ། །བཅོ་ཝཱའི་གུགས་ལ་༢ས་ 
། ཡཾ ག་ཡོལ། ང་ཁ མཚོ ནྣ་ཚོགས་ཨིསྤ་རནཔ་བི། 2 །ུ་བཟུགས་འདེ་བའི་ ཟམོ་མཁནཔོ་ཡང་བླསབ་པའི་གནས་བྱ་རང་ཡང་ 
༢ ༢ ོ་ ཧོགསུ་རལ་བླ་ནབ་ཐོས་བདག་དང་ུ་དད་དམོ་བང་།འཁེརྩ་ཨས་ཅི་ | 
0 ་ ཀཀ ་མཆིས་བརམསེ་སཱཌ་བར་བྱསིལོ།གཟའ་ 
1 , (ཧིས འི་སེནས་བྱཔིང ཿབྱགིས་ནས།སྔགས་གངོན་བཟབྱསའོ་།བརྟས་པའི་སེམས་བླྩེ༔ ¦ ྣ་་ | 


 དོན་བཟ་བཅའ།ནམཿ ཤཱཀ པ་བ  ་ ཀཧ་ཧན། 
མྩ།ིཀན་ཀ་བྲ་ལྕེའླད།ཨུཿཀཁཀིཏ ཀླི་ས།སྔསྟཏྨཾ།ིཏཀྲམཁཤམ་ཊཤ་ཡ་ད་བི།བ་བ་ཡ།ཨྱཏི། མ་པ་ལས བརྩས་བའྭ་སཏད་ིམ་གཨོ་ཀཞཁྱ་མ།དང་ 
2 རོ པ་ལི ༤ ལཱནཱ་འགས་བད གྷ་སགས་འདོན་པའི་མོ་ད་པང་ ་ པྱ་ཆས་པ༣་ བྱརིས་ ཤོང་བ ཅུཿནཧམས་ 

ཤཤིང་སྡུག་པ་དང་། ༡བཊུ་གའ་ ་འབི་སམས་གུ དྲནས་བཟ། ཤཱིམ་པ་གཞོན། ཊ་གཟུགས་སམ་།རྒན་ང ་བ་ལམ།ངགེ་ སྡོང་གེ་ - * གཟུགས་ཡུས་ བླམཿས།སྲུག་པན་ཡིད་བཞིན་བི་ རྨ 
ནོ་བུ་འི་ཕོར་དང་།གསྦེ རིསྦང་ཝོགསཏེཿ བས ༨ཱཞུགས་ཏེ།ཡཱསྦཀིས་ཞུས་པ་བྟཿན།།སཡ་ ཿཁྱཾཿསནམས་ བཛྗོདདེ་ སྔགས འོན་པ་དེ་ལ་ ཁོ་རིམ་བསམས་ 
པཔ ཀཔ་པ་དཌོ་ཞེས་མཆི་བསྭའྱུ་ལགསོ།། སས བྱི་མངུཨི་སྣང་བཝའཆལ་ལམ་ ྨང་རན་བྱདཔ་པ། དེ་ོརཔཔ། ཀུནྱ་ག་སང་ ལུ་གཉིང་ 
བཞཀུར་བར་ འཚལ་ལམ། དམ 3 'ཡ་སྟོགས་ ་པའི་རོ་རྩམས་ ་ཡངསུ་གཉེཡ་བཡའཚལ་ ༠ཨ།སུགས་ ་་སགུལ། འགྲུབ་ ་པལ་འཇཾཡ་ལམ་ །མཛོན་པ༣ ཤེས་ ་པ ་ངང་།ཆཤིནཏུ་ང་བ ངང་། 
ལེངས་ 'སྤྱོདམཚོག' 'ངལ་པ་ ཡངོསུ་གཉེལ་བར་འཆིལན་ཡང་ བསམ་ ་པ་བཞིནདུ་མི་ འགུབ་ ་པ་གང་ཡང་མམཆས་ ་པ༣འྱཆུར་ལ་གསོ།། རེང་བངག་ གསར ཤིག་བཅམ་བའ པོ་འདེཙམ་ཞིག་བསན་པ་ལགས -' . 


,-་ 'ེཊགསཏེ་ཡང་གཞནདག་ཡོབས་གཉེར་བརབྱབན།ཡང་ཐམས་ཅང་ཇི་ལཱསོན་པ་བཞིནདུམཔོན་པར་འགུ་བཅང།ཞེཔཆེའི་གཏའབས་པ་མམཆིས་པ་དང་།ཡེན་ཏནམཐ་ 

' ཐུགས་པམ་མཆིས་པ་ཡང་མངོནཔ༣འགྲུབ་པའའྱསམ་བ་ལགས།།གལ་ཏེ་ཉིམ་དང་།ཟླ་བ་དོག་ས་ལ་ལུང་བའའ ་ཡངསགས་ཆེན་པོ་ཚེས་འགའ་གཞནད། (ཡང་སྲིདེ་ཀྱ)བངག་གི་ 
༩ སླས ྣ]ྣ}ྣའྣའདའ ཁྱི་རྔཝ་པོ་འཾང་ལེནཔ་དང་ 
' འཛིན་པ་ད།ཀྲོག་པ་དང་ ཁ་དྒོནུ་རདོནཔ་བེས་སྔ་གས་འདི་ འདོན་པར་བྱིདན།པལ་བམ་མཆིས་པའཚོགྲ་རམས་མྱུཌྐདལ རྫར ༢ ༥ རེ ་༢༦ 

4 ་རབུལ་འཕོངས་པ་ངང་། །བྱསལྱ་བེམ་གཞོང་པའྲ་གུར པའི་སེམས་ཅནཌ་པག་གིཆེདདྲ་སུགས་འདི་བསུན་པ་ ཕན་ཡོན / །པོ་ཐོབནས།ཐམས་ཅྲ་ཐུགཅུང་སྱིན་པ་དང་། 
ཟང་དབང་པང་ ཝཱན་ཞིང་གཡོད་པ་མ་མཆིས་པ་ཐོབ་པར་ (ལགསཀ།བདག་གིས་ནམ་འཚའི་བརད་གང་ཟག་པའིརེས།འབང་ནས་ཡོས་བསུངས་ནས།གནོདཔྲ་རམས་ཡོམ་སེལ་བའ་དྱར་ོ། 
དག  ྣྣ་ར་ར སླེལབབྱར་པ་པང་།སྔགས་འདོན་པའི་ག་ཟག་དེལ་གོན་པ་བླ་ུསམད་འད་ཆེས་ཞ། 
གསལ་བཟབྱབད་ལ་གས།བངག་གིས་གོད་སྦྱནབྱར་སྟོང་ཇི་ཧཱད་པ་མཆེས་པ་ཡང་རྟག་པརཅིམ་ ྱིད་ཅིང་ཇྷིལཱ༣་ ་པ་བཞིན་དུག་ཡོག་བྱ་བིད་པས་ཡ་བཞིནད་མི་འགྲུབ་པ་གང་ཡང་ . 


° 


གགསགཨསགསསཇརན རོཀ ཧཾ 
མ་པ་དང་།བཅོམ་ལན་འབྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་བ།རཌཿ་པོཆནབ་ཏོ་ཁིམ་སེམས་ཅན་ཝམས་ ས་དགུ་པ འཕངས་བའྲ་རུག་བྱམཁྲ་བར་བྲ་བལ་ནས་བད་ྲ་བོབ་པར་བབ་ངང་།དྩས་འིག 
རིདངྱུ་རཆརྦསལ་བའི་ཕིཿ། སསབས ངོ གོམ དནསྤར་བཅོན་བའཞི་ཅིགཆ་བྟསན་ལས་མངས།ཏེམ་གསོབག་པ་གཅིག་ལ་གཟཿནས།ཞངས་བིས་ར ད 
བྐམ་ཉཏརྩབས་ཆོ་གསས་པའིལ་ངས་ལ་དཧ གུསྐ་ནགགུས་པས་འཡ་ཱཿཏཚིྲས་འཅད་བྱ་ོམ་བདག་ གིས།བཅོམ་ལནའདྲི་ཡོན་ཏནལ་མངོན་པར་ 
དོ་པ།།བཅོམ་ལནཞལནླིཝ་གཙང་ཏའདུཞིང་།ཙེམ་ ྩོངགིའདཟརབ་ཞས་མཚུ་ས།སྣ་ནི་དག་ཡངས་པླད་རཧོ། པོ་འྤང་།ཆུམས་པཀ་གཏམས་པ་བནྩུ་དང 
སྣན 
ཞབས་མཐོལ་འ ླགྣགྫྲེེོེཛྫྫེཾེྫཾེཾེཾེ་ 
ས་ལས་ཞཁ་པོ་མརནི་འམས་ཅ་ རི ་ངཉིརབབ་ི་ཏནཞ་ཅན་ང།བཅོམ་ཛི་ཆཁོ་ལབབག་པག་འཚ།ཛནདའྲི་་ཡརབཞིན 


ཌྷ 


÷ ། དཔག་ལིལགུ་བེང་པས་ལྟག་པཝའད་ེ་བཅེཀྨིག་ྒུ་སུལརབསམ་ྲམམི་ཏུཌ་བས་།ཛུཤས་ཞེནམེ་མངའ་འོཏལ་བདུག་ཡུག་འཚམ།།ངེའ་ཆྫོརལ་པོ་ཆེམ་པོ་་ 
9 བཞི་པརག་གས་། ལམ་འདས་ལ་མཛོན་པར་བསོཔ་བང་།བཅོམ་ལཱམ་འབས་འེས་གངཚིགས་བཅད་ང་བཀའ་སུལ་པ་།གཟ་འའེདདམ་པའིམངོ་སེརོ་ཁདནི།།ཟཱད་ཆུབས་བཇུད་གགིས་ 
ˆ བཏུ་གསུངས།། ཅགྱ་རལ་ལོབཞི་ཡིསརབ་བྲས་པས་ལ།།བརཔ་འནཨད་པ་ཡོཾ་སེམསབྱ་ེདཆིག་ཁངོས་ཟན་ཆན་ོམཟབམོ་འི།ཁེམས་ཅན་ཐམས་ཅངབདུབྱ་མན་པརཤེད་།སེམས་ 
ཿྲ ཅནརདག་བདེ་བརྱ་བུཌ་པའི་ལོལ།རགཏུ་འཛམ་གིང་བཏུ་སེམ་བར་འྱུཌ།སྟེང་ཆེན་འཇིགཉེན་ཁམས་ནི་འདི་ངགཏུ་།སེམས་ཅན་ རྣམ་བ་ 

ཡཾ སེམས་ཅན་དྭམཌ་བ་ཡི༽སུག་བྲམལ་འགོ་བརེ་ཞུནསེལ་ ཛཱ འཛམ་གླིང་འོང་གནས་བ་ཡྱི་རུལ་པོ་རང་།གཞན་ ཡང་སེམས་ཅནྨ་མ་པ་ཐམས་ཧད་ འངས 
` ` །མཐུ་ཡིསྐ་ཅུགཏུ་བདགའ་ཞིང་།།ནད་མང་ཛུག་བླཝལ་ཐསལ་ ལས་ཆོམ་ནུན་མེད་།།ཡུལ་ེ་ངོ་སླ་རུཆེའ་སེ་བའི་པོཌ་།ཅྦ་བད་ལོ་ལེགས་མི་མདུནགོང་བམེད།གང་འོགམངོ་ཝེའི ༨ 

རྒྱལ་པོ་འིདམཉནནས།།ཆོ་ཟིགས་བཅུནནིངནོཌནི་གཉེརལ་པང་ །སུཿན་ཁོལགས་རོང་བཤེད་འདོདན།།སེམས་ལ་བསམས་བཞིནྫ་ལཅད་འགུབ་འ་འབུལ ཕའོཝ་བགྲ་མས་པཱཾཌ་ 
རི་ེིང།ཁང་གི་མུ་ཁམས་ཏག་བདེ་རྱར།མངོྱི་ཆལ་བརྡམཔའདལ་མུགབྱས་མང་བྱ་སན་འཇིགས་པམེད། ནེན 


ཡེ 


༣ ཤྱརཁ་འཱུཾཿན་གང་གམ་པ།། 


ཝམས་ཅང་ཇི་སྲད་པ། །ཡི་རགས་དུད་འགོའི་ 


བདེ་བའི་ཡོ་ཤད་ཁམས་ ས་པ་ལ ོ་ ས་འད་བའི་འཛ། ཀོ 


ནཾ་གང་ པའི་གདུང་བླ་ནམས་ནི་སེལ་བ་ལག་མདོ པའང་རའ། ེས་པའི་སེམསནི་ཡབས་ཚོགས་དཱད་ ཞོགྱ་ག་ཞོམ་ཟིནཆེས་དཟེབ་ 
+ ་ ལལ མོས་པ ༩ བསམ་བཞིན་འགུབ་ རོ ལྷ་ཡི རཔ་བགའ་ཁིངང་ལྷ་ 
ཚོགསྱ་ཀས། ་ ཐིཿ འཛིནབདན། ཤེསཟ་གཟི་ཧིན་ུན་སུལ་ ཚོགས་པར་འཚུར།།དྲ་ཞུར་སོགས་གསུང 


བཞུགས་པའི སངས་རྒས་ཀུན། །མངོ་མིའྱི་རཱལ་པ་འཾངནི་ ` ± (གཟེགས་བུཌ་ན། སྒུར ཛ་ཝ བགས འུལ ་ 
གང་ཞིག་མདོས་འེ་མི། ན།ལུས་ངང་སེམསམིངགའ་པཿས་མ་བྱ་མུ རག་པཿགཞོག་ཕྱཾམ་བརྱྱ་ཕ ཕག་མང་པོ་ཡས་ གསང་ས་པལ་ཡངཝ །འཇིགཉན། ཁམས་འཾ 

ཐམ ྷ་ནི་མང་པོ་རྣམས། ེ་ཡ་ཅའ་ཚངམདབསས་མ་ ཁག།ཝམས་ཅང་མངོ་སྡེའི་དབང་པོ་འ་མཉན་པས་། ཌབ་རགའ་སྲུང་བེཏྣཌུཿ ་བེཏྨུཿ་བང་ ་ཡང་མང་།གང་ཞི་ ིགམེངོ། རག འངརཏནན། 

་་་ ཛི་ཡེ བས་པ རོ་ཁ པས་ ་གནོང་པ་ ˆ ལེད།དེམ རྱལ་ཁོ་ཆེནཔོ་ 0 ཨང ཨཱ 


/ ༧༠༠ ¡ཱ །བཅད་པ་འདི་པགྲ་འོས་མསབགའ་མགུ་འངས་པྲའྱ་གུར་པས་བཅོམྔ་ལན་འབས་ལ་འི་མདཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལུན་འདས་ བབག་ཅག་གིསྤ་ནེ་མནརབནམ་ཡང་ ་ 
3 ླ་གནོམབ་འ་ཉུ་མཐས་སོ་སཟགང་ག་བའ་ཤས་ིམ་ཆཆི་བས་ཏེ་ས་ཨི་ཡན་ལག་འདཞིང་གསོབརྱ་མཌ་ཀོམར་མདབང་བའི་ོ་་ 
(@ཾ - ྲ གཱ་བས་བཅར་ཝཱས་ ཨས་ལ་སངོན་པ་ ོ་ཏེ།ཁཏ་པདུ་གས་པའི་རིཆོད་པ་བས་ 
_ ༩ ཉས་ཡང་བཅོམ་ཝལཱནའངས་ལ་ ྐདཅེས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ ལྡམ་འཊས་བདགཅ་ཀརྱལ་པོཆན་པོ་བཞི་ལ་སོ་སོམས།གནོང་ ྱིནཁྱེ་འཁོར་ལྔ་དརྱལྔ་བརྒྱམཆིས་པས་རྟཾག 
# པརགྷསེ་རངད་གཏུམདོ་ེ་འདཔང་།ཆོསྲ་བེ་ད། ག་ལ་བ་ཞིངཡབོསབ་པར་ུ་པས།ཡེ་ཤེས་བྱ་ཉ ང་བས་མདྫད་སོངཔརདྱངོ།གས་ཏདོི་ 
འཐེའི་ཚོག་པངདོན་བྱ་མུང་པ་ཞིགྲསཆིས་ན་ཡང་བབག་ཅག་གི ༤ས་དདགྲ་རསུ་རཱ་ཞིང་ཨི་བྱསུད་བར་བྱིད་པའྱི་མདདུ་ གཟུངས ཤཱི་ཏང་པརྡད་འཕགས་པ་སུལ་ནས་།ཡོངཿ 
རྟོགས་པ༣བགྱིངོ་།གཞན་ཡངམདོོ་མེའྱི་རལ་ ལཿ རྩལ་པ་འིད་གང་དུ་གནས་པ་དེཊ་སེམས་ཅནྡཾ་རམས་ལྱ་མཆལ་འཕེལ་ ྷཿ་པརམི་འྱུཌ་བས་བྱརིང་ལགསོ།།རེའིཚ་བཅོས་ལན 
འས་གསའཁོརམངཔོའི་ཛངོསའད་ྟསན་བན།སམས་ཅན་ཚདསསསེང་ཤེས༢བཆནཔོའི་ོས་པ་ཡོངས།བསེདཊམསྤའིཕུངབདད་བ་གིང་ཡབ་ཟམསཀ༽ྱར་ར་་ནོད་པ་ 


། བ་བལ་ནས།བ་། དགའ་བའི་སེམས་ཐོབ་བྲའ་ ཿཕས་།བསྟན་བཅོས [ཚོགས་ལྭ་ལབཏུམཁས་པ་བང་ ངེས་པྲཀ་འྱ་བུང་བའི་ལམ་ཝོབནས་ ཉྱཾཿ་མི་ཝོག་པ ཀཁ་པས།སཀ་་བང་ ' 
མུབམཛོན་པ་ ཅར })ྣྣ་་་ས་་ གཅུལ ས་པ 
གས རམང་མཆོག།ཏུ་རམ་པརྨ་རྔལ་བ་མདོ་མིའྱི་རལ་པོའི་མདོ། བམ་ཕོ་བདུན་པ། རནས་བཅོམ་ཝནའདས་ཁྱིས་ཚངང་ཝནཔ་ྭཱ་ལིའི་བུལ་བཀའ་སྩལ་པ། 
ཤའོ་བུ་ཆོས་ཀྱི་རམ་གངས་མངོན་བརཞེན་པ་མེད་པའི་ གཟུཝས་ཞེས་ཧང་ཡངད།དེ་ནྲི་པར་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ ཀྱིས་མངོན་པ༢བསྡུབ་པའ་ཧྲ་བའྲིཊས་འ་པའི་ཧང 
ཝས ཡོ གང་་ུབ་ྨེས དཔ་ས་ྱིུར་པ་ཡིགས་ཀྱ་ཡམཔ་པ་། པ་ལུ ཡ་པ 

གུས་འད་མདཅེས་གསེཁ་ཏོ།་བཅོམ་ཝ་འདས་གླུ་མངས་ཞེས་བྱབི་ཁ་གང་གིཆིག་དང་ གག ་གྲ་སཞསབྱ ནི ལགསབ་ནསཆ་ གྲས་ 
པཤོགས་པང་གནས་མ་ཡགས་པ་ཡངམ་ལགསོ།། རྣ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ བཅོས་ཝཱན་འབས་ཀིས་ཚང་ཝཱན་པཔའཱ་ོའི་བུ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཱལིའི་བུ་ཁཱད་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་ 
དག་བར་གཞོལ་ཞིང་།ཐེག་པྔཆན་པོ་ལ་མངོན་པལ་པེམེས་ནས།ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལྭ་བམ་ཤས་པ་ལགསོ་ལེགས།།ཁྲ་ཁཾམ་ཇ་ནང་སྨྲས་པ་བཞིནནུ་གཟུམསཞེས་བ་ནི་ཡོགས་ངང་ 


རར ༄༅། །གནས་ཡོང་པ་ཡངམ་ཡིཿ །རང་གས་མེད་པ་ཡངམ་ཡིན་ཆོས་ཁངམ་ཡིན། ་་ཨིན་པ་ཡངམ་ཡུན།ཁངས་པ་ཡངམ་ཡིནམ་ཁོངས་པ་ཡང་མ་ཡནདད་། 
༩ ༣བུང་བ་ཡངམ་ཡིན་ངངས་པོ་ཡངམ་ཡིན། པོམ་ཡིནཔ་ཡང་མ་ཡོརྦཾ་རེཊ་ཡ་ངམ་ཡནྦྱ་རནམ་ཡན་པ་ཡངམ་ཡན་འདུ་ཤཱཏྦ་ཁང་མ་ཡིན།འདྲ་བཱཏམ་ཡོན་པ་ཡངམ་ཡོན་ཆོས་ 
གབ་ཡངམེད་ཆོས་འགུག་ངལ་འྱུཌ་བ་ཡང་མདམོད་ཀི། འོན་ང་ཧང་ནུབ་སེམས་བབའ་རམས་ལླ་གརགས་པའི་ཾདྡམདད་བསྟནབ་ཡིན་ཀ་གཟུངས་འདིའི་ ཡོན་ཏན 

ཿ མུས་པ་དང་།ཡང་དག་པའ་ལམ་གྱི་ཚུལ་དང་།མཐུ་སྙོབས་རྣམ་པར་གཞག་པ་གང་ ཞིཔ་ངསབྭསྦྱ་རས་༡མསྤ་ཏུ་ཡེན་ཏན་པང་། སབྦ་རྒསྨ་ནམསྤ་ཧྲོ་རུལ་བམས་དང་།སངས་ 
4 རྒྱས་རྣམས་ི་བསླབ་བ་དང།མངས་རསྣ་རམས་འི་གསང་ བའི་བགོངས་པ་དང་།སངས་རྱས་རམས་ཀྱ་མུ་བའི་འགྱུང་ གསས་ཡིན་པའི་ཤཱིཿམངོན་པར་ཞེན་པ་མེད 
པའི་གཟུས་མཆོགྱ་གཱོམ་པའི་ཆོསྤ་བྱི་རམ་གངས་ཤེས བལ ཀརྡེ་གངཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་བང་།བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ཚདོང་ལནཔཔའརའི་དུས་འཛྲ་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། 
་ོས་ལན་འགས་བདེ་བའ་གཤེགས་པས་བདག་ཡ་གུངས་འོདའི་མོག་གང་ལགས་པ་བཀས་བ ཤདཔུ་གསོལ། གལ་ཏྲེ་བང་ཆུབ་སེམས་བབའ་རམས་ིས་འདི་ལ་གནས་བུུཌནྲ་ 
མཆི་གུ མངག་པའྱི་སོ་་་་ཚོགསཆ།མན་པ་མཆོསཔཔ རཞིས་ས་པ་ཐབབརའགུརང ངོས 


) ོང་རྲ་ བང་བའི་དོས་པཐོབ་ནས།འཕགས་པའི་ལམ་ལ་གནས་པའྲ་འགྱུཌ་བ་འིདདག་ཐམས་ ཙཧྱང་བབུངས་འཾད་ཝོབ་པལའྱགཌ་བའི་སང་པུའོ།བཅོམ་ལམའཇས་ཀྱོས་བཀའ་སུལ་པར 
ར‡ད {#ླླླ ན་ད ་ 
སབསྦ་རྒས་དང་བ་དད་པ་མེད་པ༣་ཅིག་པའྲ་བཌོ།གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཏ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ཊཡ་མཆོད་ཅེང་།བཀུརྭ་ཱད་པ་དང་།ཟམ་ད་ཅིང་ཡེ་བད་སྦྱཔ༣ཤེང་ནངེ་ནཾསངས་ 
རྒྱས་༣ྣམས་ལ་མཆོད་པ་ཤྲམ་པ་ཡནཔའ་ཟིག་པར་ བཌ༽། ཤའོ་བུ་གང་ཟག་གང་ལ་ཁ་ཞིག་གཟུངས་འད་ ཝས་ནས།ལེན་བ་དངོ་།འཛིནཔ་ངང་།ཀློག་པ་, 
དང་།ཁ་ཏོནདུ་འདོནོ་པ་དང་།མངོནཔའ་ཡིདམེས་པ༣བྱརིར་ པ་དེ་ལ་འིངེ་ལཌ་སངས་རས་དང་།ཐ་དང་པ་མེད་པལ་བཀུཌ་ ར སཱི་ཧམ་ནས།མཆོང་ཙཾང་ཐིམ་གོ་ཤས་མས།རུུ་ ; 
བངྨ་རན་དེས་བནམད་པའི་འྲབས་ཐུ་ཌཐོབ་བསྭའྱུགརོ།ངེནས་བཅོམ་ཝན་འ་ཁིས་གྱུམས་སྔགས་བཀའ་སྱལ་པ། ཏྱང་ཐཱ།སྟདཱ་པ། ཨ་བླ་དཱལཏ།སུ་སྲཾ་པ་ཏྤིང་ཏྲསུ་ཨཱཊ། ༣ 
སྲུ་པཏྫ་ཏ།ཐི་ཛ་ཡ་བ།སྦ་ཏཔཏ་དཱ་པ་ཏ་ཀླ །ཨུ་ཨ་འོཀྦ་པཏི།ཨུ་བྷན།ཨ་བྷནསནི་ཨྟ་ཏིའུནི།ཨྔ་རི་ཧ༢། ྱུབ་བཏི་ཨུང་པ་ཏུབྱརུཧཾསྦརིཏ་ཝ་ 
བཅོམོ་ཝཱན་ཁངསྤ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རིའི་བྱུ་མངོན་པལ་ཞེན་ ཡང་པའི་གཟུཿསྦ་བིག་འིངེ་ཁ།ང་རཱབ་སེམས་རཔའ་གང་ལ་ལ་ཞིག་བྭ་ཏུ་གནས་ནས།ཡང་དག་བ༣་འཛིམ་པའེད། 


རུ 2 གང་ཟག་རེནི་བལ་པ་གཟིག་གས། ཡབ་རྒྱལ ཧུ་པ སྙེང་ངམ། བསལ་པ་ཀྱརསྟང་གི་བཟད་ཡངངག་པའི་སྤནོལམ་ བྱསེང་པམཐཝུཀ་བམེདཇེང་འལ་གྲི། 
༢ རང་།དཤྱོག་དང་།དུགང་།ུ་པང་ ཨེ་པང་། གཉན་ཟནམ་ཆུས་པྱ་རམས་ཀྱིས་དའི་ཡུས། ད་མགོ  ྷ 
གཟུངས + ་` །ང་ལ་བ ས་པའ་སངསྦྱ་རསཉམསྱ་ཀྱ་ཡུམ་ཡནཔས། སོ ིའམུ་གང་ས ཞ་ཞིས་གསཨད་པ་ བརུའི་སྙང་གསུཊ་ 
ཨཾ བྱི་སྟེངཆེན་པོ ལི་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཝིནཔོཆེ་སྣ་བུན ནན ་ལ་ཁུལ་ནས །བསལ་པ་གས་མད་པའོབརྡཿ་ཐའ་བང་། 
ལཱ ཞལ་ཟས་མཆོག་དམ་པ་རམ་པ་སྣ་ཚོག སྦ་ཀྱིས་མཆོང་། ངཔ་ཤད་ ་ ལརིན་ཚིག་གཅི་ ༼གཙམ་ཡངངག་པར་གྲུང་བ་ཁྲས་བུང་བའ་ 

རེས མང་པོའི བོ ལགས ༡ཟཝ་པའི་ཆོས་ཁཾ་རམ་གངས་འདི་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་བྷ་ནམས་ 

ཀྱིཡུཨ་ཡིན་པའི་ ཌོ པའཚེ་ཚ་པཔ་ཝཱན་པིའི་བུ་བང་།འཁོརམང་ དཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་ཐོས་ནས། བསཅར་ཁ། འའ་གུ་ས། །ཐམས་ཅངྱ་ཀས་ཡེངས་ 
། འཛིན་པའ་གུཌ་ཏོ།། རྫ - གག ལོ ཡཁུ་སེ་ བཅུ་གསུམ་པ རྤེ །དེམས་ | 


དེ ོས་ལྡན་འགས་ཤས་འཁོར་མང་པོའི་ཞངནུཚ་བཔ་ལནཔ་གུན་བཀའ་བོ་ལ་བཀའ་སུལ་པ། ཏོཏྲིས་འདྷཝུར ཤེས་པའ་བྲན། ཡད་བཞིནྱ་བོྦདིུམ་པམཞས་བཁའི་གྲསས་ ` 


` གོང་བ ཨས་ཅད་ལདད་སོང་བ།འབུག་པ །ཟོག་མ་མུས་པ་འམས་ཅང་འགོག་ཅིང་། འཛིལོ་བའ་བྲང་པ་ཡདོད།རནིའདས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པག་བཅོམ་པ་ཡངནག 


_ །ླབ་དང་།ཞབ་ཕགས་ནྭ་གོགའདྭ་སང་བའྱི་རལ་བྱོར་ཏ་ཀང་ཞས་བུཁ་བ་།བངསོགསན་སོགའད་སང་བའྲི་མུལ་ 
ཐུ རྱིག ཡ་ཡཞིགདེས་ོག་གྱ་མལཔོ་ཞདག་གཨིང་ཐོས་ཤིད་ཡོ་གས་ཤསཔརྒྱཆ་ནགངཟག་པའཛིགསཤིངསགཔའི་འཛོས་འམསཐ་དྲ་དར་བར་ྱུལཡི་༽ 


པལྔ་ཚོགས་པའི་སངས་རས་རམས་ཚོས་གསུངས་པ་ཡིནཔས། ངས་ཁང་དེ་མདོ་ཝེ་འདིརྟལ་ ཁྷོརམས་ལ་ཕན་པ་པང་།འཇིག་ཏེནལ་བྱཅེ་བ་པང་།ཐམས་ཅང་ཡོངས་ས། 
བསུ་ས་ཞས་བེ་བཐོབ་པའྲ་གཟའི་པུར་འཁར་མང་པོ་ཁིངལ་ཡང་དག་པལ་བ “` ༨༨ ༥ 
བཀའ་སྩལ་པཐོས་བ་དད་།སོ་སོནས་སེམས་ཚེ་གཅིགཏུ་ བཅོས་ཝཱམཁདས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཕ ནས།ཟིག་སྔགས་མཏ ན་པ ཀཏོ།བཅོམ་ཝཱམའངས་ཁིས་བཀའ་ 
སུལ་པ།ཁྱད་ཅག་ལེགས་པའ་ཉོན་ཇིག།།ེདནས་ཤའ་ཧོག སྐ་ནསསློག་འོད་སང་བའྱི་རུ་ རར ་ རྒ 
ཅན ི་ 


ཤྱ 


- 


” ༄།": ` ལའ ཨཱ་གཾ་གནོད་པ་ ཐམས་ཅད་འགཏུ་ཞི་བའ་འྱགུཌ་བ།གལ་ཏེ གོ ་ཤའི་གྲས་ད ོང བཞིའི་སློག་གྱི་ཆྨལ་བའད་རག་ ཁིང ཡི་གེའ་ིས་པར 
༡ དང་།ཀློག་གིས་འཇིགས་པ་མང་ཅིང་ གཏོགས་པ གནོ ད་ མ་ཡནཔ་རགོ་ད་ ཆ་ 
¢ འདར ང་བལ་འྱགུཌོ།དམས་བཅོས་ལྡནའངས་ཀྱིས་གཟུངས་སྦགས་བཀའ་སྩལ་པ། ཏྱ་ཐཱ།མིསིནིམནིམ།ནིམི་ ལེན་དྲ ཁྱ།ལོ་ཀི ཤནིརཤ་ཡ ནན ་ 
.- སྙ ` ˆ ^ ་ ག་བུ་སམ་དག་བསའས་འ དོའ །འབུག་ ཀ་་ །ཡློག་འབབ་པ་དང་ ཀུ རེ 

བསའྱ་གུ་བ་ཇ་སྭད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བའྱ་གུམ་ཧུག་` ཨྭྭ་བྷ་ནུབ་སམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ` ཐས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་ ག་འཁེལམང་ལོ། 

་ྲ  དན་པ།ལས་སངས་ཏེ། དྲར ོ་ 
རར གྱ་ཀང་དང མི་རཊཊ༢ཊལ་སྨན་པར་བྱ་ཀི་བ་བང་། འཇིགཏེནལ་བྩེ་བ་དང་།མ ཡུ་བ །བདེ་བ་འཐོབ་པའབྱགོ་བ་པང་།མཐུ་ཆེན་ ཏོ སྡ་་འསབད ྡནའི་སྨོན་པ། 
སཱ „ ཨོས་ཞེངི རརམ་ ་ འི་གཟུངས་གང་ལགས་པམདོཙོམ་ཞིགེ་ སན་བཅོས | 


པེ 


སྨས་བ།ཏྲངྭདཱ།ཀཿེ།བིཀྲ་ིཀ།པརདིཀ་ཏལ་ཏ།ཱཀབི་མལྲ་པ་ཐཱས་། ཨངྣའི།པྫ༔ རི ཤུཏེ།པྗཿ་གསིནིཧའིཀྫརརཀ་པི་འིཁིང་གལ་ཨྭཾ།བས་གིརཀ 
) རགྲམ་་ན་ནིས་ཁྱགི་ཁའི་གནས་འཇེམ་འཛགས་ཤིང་སྨྲག་པ་ཐམས་ཅད་དང་།སུག་བླསལ་མི་འཚེ་བ་ནསྭ་ོ་བུཿན་འམི་བའི་བརྔཐུམ་སཅང་བལ་བནྡ་བུམོག།བངག་ ས་ཅི 
| པ་བན་པ་མས་ཅངཨི་མཐོང་ཞིང་།ཉག་པར་ད་མབ་སམས་དཔའ་འབེགས་པྱ་མན་ཐས་གཟིགས་དབདྱཕུགགིིགས་ཆེན་བས་རིཉས་བླས་ཚིས་དགོངསཤིང་ 
མེདྲས་བླསངས་པརྨ་ུམཅིགསྲང།དེནས་བང་ནུབ་སེམས་རཔའ་ལ་གར་ྫོརེགསང་བའི་བདག་ལོའ ༥ལས་ལབས ཞགུས་པས་ཐལ་མོ་སྦྱཿནས།བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འད། ཅེས་ 
༥ =÷ ° རྣམས་ལ་སྨན་པེའ་བྱིལ་དང་། འཇིགཏེནལ་བ་བ་དང་། ཐམས་ཅད་ཡོངས་བསུངས་ནས།ཟིབིནཆིན 
འི་མྱཐུ་པང་ཝཱན་པ་དང་།སྨེནཔ་རྣམས་ཡཾད་བཞིནའགྲུ ཟ་པརབྱའི་བའྱི་སདདུམི་འཕམ་པ་ཞེས་བྱུ་བའི་གཟུངས་བཤད་པར་བྱའི་ཁོ།།ེནི་གཟུངས་ཚགས་སྨས་པ།།ཿ 
' ཨུནིཨུནིམུནི་ན།ངྷ།མ་ཏིཡ་ཏི་།སུམ་ཏིམ་ཛཱས་ཏི་ཧི་ཧཧཱཧ བཱཏི་ཝཱཔ། བྲང་ཨཊིཨརིཙ་ཛ་སཱད།བཅོས་ལནའདས་བདུག་གས་གཇུངས་སྔགས་འདི་ནི།ཡི་འཕས་ 
བཿ་སྲུང་བཞེས་བརྱི ༽སྒྱེས་པ་འཊ།བུད་ཨེད་གང་ལ་ལ་ཞིག་ སྩལ་གཅེག།ུ་ཡང་དག་པའ་གཟུང་སྙེ། ཡི་གེན་འདྲི་བ་དང་།ལོོ་གཔ་དང་།འདོན་པ་དང་།མི་བྱུང་ཅང་ | 


ལྟ ། ༦ ' །རྗེསུ་པྲན་པར་བགྱིང་ན།བཕག་གདུགས་མཚནདདེ་ལ་ཡེངཔྲུ་སུང་བར་བྱགིད་པས།འཇིགས་ཤིང་སག་པ་ཝམས་ཅང་ནས་།ྐོ་བུཿདུ་འཆི་བའི་བརཆང་ཐམས་ཅད་ 
194 ཐག་ཟིང་དྲུ་མང་བཟའྱ་གུཿལགསོ།།དེནས་མི་མཛེདྱཀི འཇིག་ཉིནྱ་ཧི་ཁམས་ཀྱ་བདག་པོ་ཚེངས་པ་ཆེནཔོ་སྙན་ལས་ལབས་ཏེ་གུས་པས་ཐལ་མོ་སྦུཿཏེ།བཅོམ་ཝྡནའངས་ལ་འིདྷ་སདངེས་ 
„| གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལྔསའཔས་བདག་ལ་ཡང་ཤིནྱཏྱ་མ་ནོས་པའི་ཆོས་གྱི་རམ་གངས་ཅ་གཟུགས་ལྷུ་དང་།ཨྲི་ནམས་ལྭ་ར་ཆེལ་ཕནའདོགས་པ་འཇིག་ཏེན་ལ་བབྱཏུ་སེགཟམས་ཅང་ལེབྲོས་སྲུང 
བར་བྱིཔདང་ཞི་ིནནཔོའི་མ་དཔནཔ་གནོ། པ་ཡ བིམ པ་བཅད་པ་མཆས་ཏེ།གས་མགས་དེ བཤད་པ་ལ 
ཀཀ  སིད་རླུའི་སཱཧཱ།བཅོམ་ཝཱན་འདས་བདག་ ས་སྤགས་འདན་ _༼ཚབས་པའི་ཆད་པས་བཅད་བ་ཞེས་བྱ་ི་སྭ།གྱུས་ 
ཡཾ > ˆ༨ > 1 
འི་ཛིན་བཏུག་ལ་ཡིལླ་སུང་བའ་ཅིད་བསྱཱརཔ། དང་།སིག་པའི་ལསྨ་ཉམས་ཐགལིངདྲ་གོངཡིང་།ླ་བུཌནུའི་བའི་བརཆད་ཐམས་ཧད་ཏ་ཡོབཱ་སངབཟ་བྱས།དས། 
¦ བྱར་བྙིནཡའི་དབང་པོ་སྟན་ཡས་ལངས་ཏེ།གུས་པས་ཐལ་ 'ལྱ༡༣ནས། ལྡནཊས་ལ་འིདྷ་སཱད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ཝནའདམ་བདག་ལ་ཡང་བཛ་ཤ་ནི་ཞེས་བྱའི་བའི་གཟུངས་རིགསགུ་ 
, ེནས་འཇགས་ཤིང་ུཔ་དང་།གདོན་བགགས་ལམས་ཅད་རུ་གེབདང ་བིུ་བའབ་དྲ་ལམས་ཅད་ལགིདྲ་མོ།སུག་བམང་ཡནས། ད་བ་ས འུ 


ཅད 


| 
བཟང་གཅིག་ཅལ་ ཡས་ལངས་ཏེ།གུས་པསྲ་བལ་མོ་སྩམནས།བཅས 
ྒྱཞེསབྱ་འིགཞུངས་སག་ླསལ་ཨོན་ཨངཔ་ལས་ཏག་ 
གོ་བུརད་ཁི་བའི་བཟནདྲ་བམས་ཅང་ཐག་འད་དྲུ་སང་བར ད 
ཧྷེ'ལེ།ཞིརསུཀྟ་མཾ་གྱེ་།ཉིརྩཿ་གྷ་སྭུ།སིདྷ་བིཾཏི་ སྐ 
| མདོཊ་པ་དང་།ཀླིུ་རྱལ་ ལྕེ་དང་། རར 
བདག་ཅག་ལ་ཡང་ཡིད་བཞིན། ཤན མཞེས་བྱསི་བའི་གཟུངས་ 


དེ ལྭ་སྨན་པའ་བྱགད་པ་མཆིས་ཏེ། གཟུངས་དེ་བཤད་པར་བའོ།།ཏྱུ་ཐཱ་ 


རྫིངས།་ ་ཁེམ་་་་། སོ 


་པ་སན་ལས་ལས་ཏེ།གུས་པས་ཐལ་མོ་སྤཿནས་ 
སློགམ་ཁུས་པ་འགོག་པའ་བྱཤིད་པ། འཛིགས་ཤིང་སྐག་པ་རྣམས་བ་ཏུ་སེལ་བ། ལྷ་རངམི་རྣམས་ལ་རྒྱཆེར་ཕན་ | 


བནི་བྔི་བནྩངམ་དཌེ་མནིནཏིནིགོ་གིགསྙང་དིཛཾ༔་ལམ་ཏང་གིསྲུའ་སིས་ར་པྷ་ེ།ཏིནམ་ཀོཌ་ཏ།ཨཱཿཏཾ ` 
ས་ད འུལ་འཁ་གང འྱ་མལཕ་པགས་མེསལ་ལྱི་ལལ་ཡགམ་ 
༩དམ་ཝ་འདི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོ པལ་མི་འཇིགཿ 
པའ་ཡངསུ་ཌསབས་ནས།བད་ཁ་ཐོབ་པར་བྱགིད་པ།ཚ་འཕེལ་བར་ བྱགིད་ཅིང་།ནད་ཀི་སྣུག་བྲསལ་མ་མཆིས་པའ་བྱགིང་པ་ 
བྱསན་པམཆིས་ཏ།གཟུངས་སྔགས་དེ་བཛོད་པའྲ་བའོ།ཏང་ཝ། སྲུའ་སྭ་སྲུའ། 
ྷདོ་ 


བཅོམ་ཝ་འདས་བདག་ཅག་ལ་ཡང་།སེམས་ཅན་བམས་ཅང་ཁ་མི་འཛིགས་པ་ 
དུ་མ།པའིཧའེ།ཨཱར་པ་འི་ཤ་སེད་ 


འྱེརལ་ ལྷོ་མཱག་སི་པང་། ཀླུའི་རྱལ་པེ་ཀློག་འོད་དང་ ཀླྱི་རྱལ་པོ་ - ཱུ 
ནན  ྷ 


༔ 


ལཿ ) ༄༅། །མྐགས་པ་འཇིགཉེནལ་ིད་བྲ་བསས་ཅདལདུསོའབ།གཟི་བིཆེནཔའིམཐུ་་ལན་པ།སཔམས་ཡདབཞིནུའབུ་པ།ོ་དཌིཔའི་བརམད་སསཔར་ ཱུ 
ེ ཐགའྲིདུ་སོང་བ།ག་ཐམས་ཧད་ཐབ་ཏུ་ཞི་བའབྱབིར་པ ༥ རོཾེཉེཾཉེཨཉཨཉཨཚཨྲཨཚའ 
¿ རུ་ཁས་ཨུཿ་ཤྱི་།ཿ་ུ་ཨ་ལ་ཁ་ད་ །བདགཅགྲ་ཀའི་གོ་བའདཔང་བལནསཁེརས།འི་འདོད་པ་ཤཏནདུ་མང་བའི་སདད་འཤེམ་གསོལ།།ེཅིི་སདཞེན།སེརྨསའི ༨ 
; འཛེདཔ་འདིའི་དབང་གིས་འཁོལ་བན་སྡུག་བསྔལ་ མང་བྱོ་ཆོང་བླྱ་གུར་པས་།བདག་ཅག་སེསསའི་འཛོད་པའི་ས་བོན་ཡོང སུ་བཅང་པ༣་འཚལ་ལགས།།དམས་གཟུངས་སྔགས་སྨྲས་བ།' 
ཧཱཾ ཏཧཾ།ཨཙ་ལེ་ཨམ་ཁེ་ཨྲི་ཏ།ཨ་ར་ཡེ།ཨ་ ཟྷ་ལེ། ཧ་རི བཏེཀསསཔྲུབ།པགམན་ཡེ་སླང།ཨ་ལི་ཡེ། བནྐསུྷཡ་ག།།བཅོམ་ལག་ས་རིགས་ཙིད 
ཉགསྤ་ཀབ་མོ་གང་ལ་ལྲ་ཞགའིག་སྔགས་འདི་གཡལ་ཁནས་བརོད་པརབྱགིདངམ། ཡི་ཕེ་ཐིས་ཏླགགས་བསད་བྱགིས་ནས།འཆང་ཞིང དཔའ་བ་གིད་ངམ། གློག་ཅིང་འདོན་པར་བགྱི་ངམ 
སིི སཾ རོ 
ཤད་ཐགལིདད་གོངབར་འྱསཌ།ཀད་སེམས་དང་།མིལ་གཞོན་བྱགིདཔའི་སྟག་དང།སངགེ་བད། མུཿ དང་སྤྲུལ་གདུགཔ་རྣས་ད་།སླངམ་པང་།སཔམ་མཚུ་ངེས་ལསོགས་ངས་ཀྱང་གནོད་པ་ ¡ 


༨ 
གུས་པ 


ལེ => 36 ༼ རཾ དེ ཀལ 
ད རག ]ུུཤཤ༅ཛ༅&ྨརར 
ི་ཐུབ་བཞི་ནད མཁ་བམས་པད་ད་བྷ་སཡོགས་ར་རཆར་ལན་གསབར་ོ སག་མ གོམས 
འཁོརམང་པྲོ་ནམས།བཙོམ་ ཁབསྤ་ཆིས་དྷེགདངས་བཀའ་སྲུལ་བོས་པ་དང་།རགཏུ་དགའ་བས་མངོནཔར། ཱ རྫ ི 
» །ཡད་བཞིན་ཨེ་ནོརབུནཔ་ཆའ་གཟུསཨོ་ལེའུསེ་བྱད་བཞི་པའི། །ེསས་ལྷམོ་སོབས་བཆེནམོའཁམང་པོ་སུནལས་ 
ལངས་ཏེ།བཅོམ་ལྡན་འབས་ཙི་ཞབས་ཁ་མའོ། བོས་ཡུག་གསུནཊ།བཅོས་ལྣའདས་ལ་འདྲ་སུདེས་གསོལ་ནས། བཅོམ་ལྔནའབས་ཆོས་བའི་མཁནཔོ་གང་ལ་ལ་ཞིག།གསེའའོད ་ 
_ པཊ་པམཆོག་སྤུ་རྣམ་བརྨ་རུལ་བཟོ་སྡའྱི་རུལ་པོ་འེ་ཡང་ངག་པར་སྟེནཔར་བྱགངན།བདག་གི།  ཤེས་ཟམ་འཕེལ་བཟྲ་བྱགི་མནས། རྒྱནདང་ལྔན་པའི་རག་གྱི་སོབསཔ་ཕུཊ་ཚོགས་རའ་ 
༢ --བྱཾརང་རོ།གལ་ཏེ་ཆོས་སྨྲ་བའིམཁན་པོ་དམདྩོལ་འོད་ཡས།ཚིག་འབུ་ངང་། ཡི་ག་པང་། ཚིག་གི་ངོནྱམུངཔ་བཞེནསཆས་ན་ཡང་། ཐམས་ཅད་རྲན་བཞིན་ལེགས་པ་ཁོད་དྲུ་རུར་པའ་བྱགིས་ནས། 


“ གཆུམས་ཨཀུན་འཛིན་ཡོགས་བྷས་མཆིས་པ་སལ་བཟབྱསིད་དོ། །གཞན་ཡང་གསེའོདངམ་པ་མཆོགུ་རམ་པརྩ་པཁ་བ ིའྱི་རལ་པོ་འོད་སེམས་ཅན་གང་དག་མབས་རྒྱས་བྱར། 


༢༣ ༄༠། སྟོབནུ་མ་ལས་དགེ་བའྱི་ཙ་བ་བྱསརནས། ཡོངསུ་འཛིན་པལྦ་བྱརིང་པ་དེ་དག་གིས་ འི་གང་འདིརྒ་སཆིལྦ་སེལནསྭ་སཱཏཱ་མཱ་པཿམ་འྱ་ཧུར་ཞིང་།སེམས་ཅནཆངམ་ 
2, མཆིས་པ་སྙེདམདོ་སྡ རྲི་ཕོས་པའི་དབང་གིས་བས སཅད་ཤིསྭྱུརྦུ་བའི་སོབས་པ་བང་། མེ 
༧ ས་ལ་གུམ + 2+‹+‹ྤ‹ྤ‹(‹(‹ྤ༨(༨(༨(༨ྤ༨2ྤ༨2༨2༩༈༨༥ཀ༥ཀྣྨ༨༥ 
_ ཁི གངན་བཕེལ་ཞིང་འཚོབའི་ཡ་འ་རམས་ཕྱུན་ ཨཱར་ཆོགས་པའབྱོ།བཅོས་ལནའདས་བདག་གས་མདྒོལ་ འཛིནཔའི་ཆས་ཊི་མཁནཔོ་དེ་དག་དང་།སེམས་ཅན་གཞན་ཡད་ 
_ /ཊ།སངོ་སེའདམཉན་པརམོས་པ་རེ་རྟག་གེེདདུ་༽ སནན་སྔགས་ཁིས་བཏབ་ཞས་ཁུས་བྱི་བའྲི་ཆོག་བཤད་པར་འ མལ་ཀེདངེས་རེ་དགལ་གཟའ་མ་འས་པྭ་ལསཔ་ཉིན་པཅི 
མཆིས་པ་དང་ ངཔོ་འཙས་སའྱ་སརམཔ་།བནརམ་མཐུནཔའྱ་ཆུ་པ་དང།ནྱི་ཐུག་བླམལདང།འཐུབཔ་བང་།ཚོདཔདང་།གུསའེ་པ་དུ།མལམ་དནཔ་ང་།གཏོན་ 
བགེགས་དང་།ནྐ་སེམས་དང་།བུག་དང་།ངནྐང་བྱགིས་པ་དང་ སྔགས་དང་།རོམངས་དང་།འརི་ལུ་བུལ་སོགས་པའི་མྫག་པྷ་ནམས་ཨི་གིབ་པ་དང་།བགེགས་བཛིན་པྲ་བམས་ཆང་ཡོ། 
-བསལ་མས།༣བ་ཏ་ཞི་བཟ་བྱིད་པཔྲ་བོ་ང་ལྡན་པ་རམསྤ་བས་ཁུས་ཅི་ཆོག་འི་ལྟབྱིསེ།ེས་སྨན་སྤོས་ཀི་ལོང་ལྡན་པ་ུམཧུ་ར་གཉས་ལོ་འདི་ལྟསྟ།འགུ་བག་གི་བངངང་ རིདྡཾཀསོས། ། 


ཀྣཨགཨགྗགག༩༼ཚ 
པྲ་ཏང་ནི་ཨོན་ཤི་ལ།ས་ལ་ཡེ་ྲཔ་བཤུུལ་རང་།།ཡུབས་ཀརགོ་ཧྲངན་ག་གས།སརཙའ་སྣ་པམམཏམ་བྱ།སརམྦྱ་ཆ་ལ་གཅེག་ཏུ་བཏགསནས་ནི།།ཆོས་ མ་དེ་དག་བླ་གསསཏ།། 
སྔགས་འདེས་ལནབླ་ྲ་པ་བྱརད་གདག་པར་བྱེ།མགས་ ཁབྷེལ་ས།ང་ཐཱ།སཏྲི།ཀོཀ་ཀླཱཱཏ་ལ་ཛན་ཀའཏེ།ཨུ་ཀརཏ་ྫཛ་ལ་ི། འཀ་ཤཏ། པཿ གི་ལཨ་བྷར་ཀ།ཀསི་ཀནཞཱཾ།ད། 
ཁ་ཀྲ,ྱི་ །ཁཀ་པིལེ།ཀཔ་ལེ།ཀཔི་ལམཏ། ཤཱ་མ་ཏིསརནྷི་དུ་ཨ་ཏ།བ་བད་ཀླབཾཙཾ་ཡི། ཤིཆི ཤིེ་སཿ ི་ེསྭཱ།།གལ་ཏཱ་ཆོས་བཞིནི་ཁུས་ནི་བྱསིང་འཚལན།།དྱིལ་ 
འཁར་གུབཞིཁུ་བྱརད་པ་བྱིས་ཞས།།བ།ུ་པེན །ཞིང་བའེ་བའི་གཞམས་དགྱར། དོནགངྨ་སྲུ་པ་སེམས་ལ་དན་པའ་བྱོས། །བ་ཡང་ལི་བས་དབིལ་འཁེན་ ཱས་ནས་ནི།།སེང་དུའེ་ཏོགཀུན 
རུགས་པའ་བྱིས།གསར་དསྣནེ ཤིནཏུ་གཙངམ་དག་རོམཆོག་ལོམ་སྦངརས་དགང་བར་བྱབ།།ྱིལ་འཁོརཡི་སོ་བཞི་དགྱཏ་ཡང་།ས་ཐུ་བཞི་ཞིག་ཆས་བཞིན་སང་དྲུ་སལ།གཞིརཊ་ 
བིཞིག་ཡུས་ནི་བྱ་རནས། །སོ་ས་ག་ཁ་ཆབྱ་ཀོ་བུམ་པ་ཐོགས།།་ཿཞི་ཏག་པསགུ་གུལ་བྲགས་ཞས་ནི།།དྲབཏས་ལའིལོལསོརསསེ་འཆད་པཿ་བྱི།བྱཅས་འཁེངད་ཡིཛས་བཞི་ང་གྱར་ཡབ། 


བདན་གདགས་དང་ལ་ ་ི་མཛེ་པའ་བྱི།།དྱཀྱིལ་འཁོལནདདུཌ ང་གསལ་བདང་།ལཔ་བླིོན་པོ་མཛའ་བཞི་བཞག་པ༣བཐི།།ིལ་འཁོརདབས་སུ་གཞོང་ཀུང་ཆ་སུལནས།།འཛེག་པའི་ 


༧ ཨིར ། ཤིང་ལེག་འདི་ཡི་སྙེང་དུ་བཞག། ུམདི་མཆས་རང་ས ཝྱ༡ཿ:ཨ༥ན། ¥ རི (ཞང་རམ་ པ༣་འཞཁྲ་ཊས་ན།།ངེམས་སགས་ 

94 པང ་ །ཏྤ་ཐཱ།ཨན་༧ ཀེན་ཡ་ནིཏི་ལཾ་མེ་མེ། ལི་ཁེ་ཡེ།ཁ། ིལེ་སྭཱ།རེ་ཝཱ་མཚམས་ནི་ལབ་བཅདནས་།བྱའིལ་ 
^+ ཉི ཤཱ་༧་གཅིག་ཆབ་ ལྔགས་ཏེ།།ཉྱོཀས་ བཞི་དགྭཏུ་ ་གཏོ་བཟབྱ་སི།།དས་ཚྲོས་ཆབ་ ་ 'ཡརྒི།།བརྒྱ་རྩ་ བྱརཔཆཾང་སྔགས་བཏབ་སྙེ།ཛེས་ ཁཞིཊ་ཡལ་བས་གྲོ། བར 

ུས་ན་བས་པལ་བྱ།ཆབ་དང་ནོས་ཆབ་ལ་ - གདང་པའྱི་སགས་ནིའ་ལྭ་སེ།ངྟཀ།ས་གཙི་བ་གཙི།ི་གཙ་ཁ་ ༤༨ ངེ་སྭཱ།ཞུས་བྱགས་ལགས་ན།།ཞུས་བཅིས་ 

ཤཾ སས འ ་ངང་།། ས་ཁ་ྱ་གི་མངདུམཛད་པབཅིས་པའི་ བཟའ་བ་པང་། །བཏུང་བཅི་མཆིས་པ་ཆུང་པོ་ལམ།།རིང་གི་སང་ ་ །གཞནནི་བླམ་བལ བགལ 
དེ་ལྟར་ཁྲུས་བགྱིས་ ཡབ་སྐ་ད། ༤ ཏེ །དཁིལ་ = །ཁང་པ་གཙང་མའི་མངྡ་དྲུ་འུགས་ཏ། སྨགས ་མཁནྦ་རིཾས་ར་པག་ཡི་དམ་ རྒ་ཆེན་པོ་སླང་དུསུལཿ ཉས། 
སྡིག་པ ལྣེ་ཚོགས་གཏནཏ་བཅད་ཅིང་།བག་བྭ་མ་ཚོགས་རག་པར་སྦཏནས།སེམས་ཅརྨ་རམས་ལ་སྟིང་རེཆནཔོ་བྱསད་པའབྱི་སེ། བཉེན་པནཡད་བཞིནྱི་བས་ནམས་ཅ་མཔའན་པ 
ནན རར གེམས སྩན་སྤང་པཱ་ཚོགས་གསོས་ཀྱང་མེ་ཐེས་པ།། ཞུས་བིཆོ་ག་འིད་བཞིན 


དད ཞུས་བགིས་ཏ།གཞན་ཡངནདྫོས་ངའི་ོག་བཏནནས།།གདུགས་མཚན་ཉག་པའ་སམས་ི་མ་གཡེངབརྭ།ར་གཅིག་ཞུས་པས་དང་སམས་བྱ་་བྱམསནས་།ནད་གྲ་སག་བྱས་བས་བར་ ¿ྨ 
༥ སོ ཉི རོ གབས ` €ˆ¬ = = 

ཞི་བལའྱ་གུ༣།དབུཊ་འཕངས་ནོཿང་ལཱན་པལ་ ཀཉོགས་བཞིའི་གཟའ་སྣ་ཚྟིཟའི་ལ། མཐ་ཡིས་༢བ་བྲསངས་ཚནི་རང་བར་འྱགུར་།བཀྲ་ཤིས་རབ་བདེ་བསོད་ནམས་འཕེལ་བསའུལ། 
ལྷས་ངན་གདོན་བགེགསྐ་ཕམས་ཅང་སེལ་བ་བྱི།དེའི་འོགུ་ཡུས་བསུངས་པའི་སགས་ལནཏི་ཤྱར་གཅིག་བླབ་བའབྱིའ།ཝགས་ནིའིད་ལ་སེ།ཁྱ་ཐ།སམེ།བ་ས་མ་ས་།ས་བ། 
ཏེ།མི་ག་ཏེ་སཱང་།བི་གཙ་བཏེ་སླུད་།་ག་པས་བུད་ དཔ་སྟུད།ྒུནདཱ་་་སཱ་།ཧིལ་ཀླད་ཡ་གྭཱ་ཨ་པ་ རི་ང་ཀའྱང་ཡ་སྟ།ཅིམ་བཅླ་ད་ཡ་སྲ །་ 
ནིམོ་ལྭ་བཱ་ཀྭ་ཡ་སྭཱད།མམྷོ་ཊ་ག་བ་ཏབླ་ཊཾསྭཱའཧཱ། ནམ་སཁརྭསྭ་ད།མཧོད་པ་སྦྣ་།སིྡ་དྷན།མན་ཝད་སླུང་། -དྷཿཀོིཿི་ཏྲ་ྲྡུམཚོཌ་ཁཾཏོ་སཱཧཱ་།ངེ་ནས་ . 
ྷོ་སྲོབསཔ་ཆེནམོ་ཁུས་ཧི་ཆོ་ག་ངང་།བཅིལ་འཁོལྫ་ཡེ་སུགས་བཤད་ཆ། བཅོམ་ལའདས་ཙི་ཞངས་ལ་ཤུག་བུས་ཏེ།བཅོམ་ལནའདས་ལ་འྲི་མདཅེས་གསོལ་ཏ།འཇོམ་ 
ཝཱན་འབས་བགེ་སློང་ངམ། དེགྱེ་སོངས་ཁམ།རག་བྷསནནས།པགེ་བྟེནམ་གང་ལ་ལ་ཞིག།མདོ་མའྱི་རལ་ལོ་དམ་པ་འད་ལན་པ་ངང་། འཛིནཔ་རང་། ཁ་ཏོནངུ་འདོནཔ་རང་།ཡི་གེཌ་ 
བིསཉས་སྤེལ་བ་ངང་།ཇི་སང་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་སྤྱོང་པའ་བརྱིངན།གོང་ཁྱེཉ་ལམ།གྲོང་རྔལ་ལམ། འདྲོག་དགོནཔ་འམ།ལེའམ་ཞགས་ཆལ་ལམ་དདགེ་སློང་ངམ་བགེ་སྡོངམའི་གཞྣས་ ། 


ལད ༄༅། །གང་ཡང་ཞུང་བ་དགྱཏུ་གནས་ཅང་ུ་སེ་བདག་དའི་ཆེདུ་འཁོརམས་དང་ལནིག་ལའི་རོལམོ་བིས་ནན།དོའི་ཐད་ུམཆེས་ཏ་ཡངས་སྱེབ་པ་དང་།སྲང་བར་ིས 

_ ༡༣ ནས།ནདཌཾ་ལྡུག་བསྔལ་དང་། སྙཿམངའ་ཆུང་ཐ་ངང་།ལྟས་པནངང། ༣ིམས:ང་དང་། འཐབཅིང་ཆོད་པྷ་རམས་སེལ་བཟ་བྱགས།རྒྱལ་པོའི་ཁྲམས་ཙིས་བཟུང་བངང་།རྨིལམ་ངན་པ་ངང་། 

༦ འྲ་སིནམ་རས་པས་གཟོད་པ་དང་།བཏ་ཧམ་ཁམས་ཅད་ཟབ་ཏུ་ི་བཟབསནས།མདོ་ས་བཛིནཔའི་གང་ཟག་དགེ་སྤོང་ལ་སོགས་པའི་འཁོའ་དང་།ཏན་པའི་བའོརསས་མུརནུ་འཁོར་བའི་ 

”  རམཚོརན་པོལས་ཡོང་བླ་ནས ཏ་མཁལས་བླཟོགཔི་འགུར་ཐརཕན་འདོགས་པའབཅིང།དེནས་བཅོམ་ལན་དས་ཁིས་དྲ་སངངེས་གསོལ་པ་གསན་པ་དང་ ལུམོ་ཚོབས་ 

74 བཆནམོ་ལྭ་ལྷམོ་ཁོད་གིས་སེམས་ཅན་རོདམེདཅེང་མཐའ་ མེད་པ་བ་ལུ་ཕན་བ་ང་།བདེབ་གུའི་ཤོཌ་ཆེད་དུ་འིག་སྭག་ ངེ་བགངང་།ཕོསུས་ཁུས་བ་དང་།དིལ་ 
འཁོ་གིཆོ་ྲྭ་མམ་པའ་ྨིནཔའི་འྲབས་ཡུའསམྱ་བས་མི་ཁབ་པ་དབྲ་ལཱན་པ་ཡང་དག་བེལུབ ཤད་བ་ལེགསོ་ལེ་གསོ།།ཞེས་ཝགས་པ་བཛོད་ ནས།ཏཱ་ལེས་མདྫསྱོ་མཁ་པོ་མཆོག་པམ་པ་འདི་ 
བྲས་ལཿཞགསུ་བདབ་པམ ཅྱ༅མཞིང་། རྟག་པལྱར་ཆེའ་གནས་བརཿྱུའ་བྱོཌ་ཤིག།དེནསྷལོ་ཤས་པཆེནམོས།།བཅོས་ལུན་ཁས་ 'གྱེ་ཞབས་ལ་ཐག་ཤས་ནས་།ང་གྲི་སལ་གྷག་པྱཆར་ཀོ། 
སྲས་རཀེའར་མོསཅ་་བཛོན་ིསཡུངབསྟན་བཅོམ་ལྦན་བབས་ཀྱིའིན་ས་བླཁསཅི་མཐུས།འཁརམང་ པའི ་ཐོ་ས་པཆེནམོ་ལ་མཛོནཔའ་བ་ནདཔ།། ཤེས་གསལ་ ་ 


༼ལབ་དབའ་སློབ། ྱ་མོ་ཏོ།ལཱམིི་མཆོད་པ་དག་གིས་མཆོང་པརའ།གགས་པས་འ་ཇིགེན་ཊུནཏྲ་རས་པསན།།སམས་ཅནྐ་བམས་ཅད་རེབ་ཚོགས་པའ་བད།རྫ་མམཐནཔ་གནས་ 

མཆོགདགིུ།་བཅུས་འིར་བས་དེནབཏུ་གཞས།།ཆུཏཱ་་འཇམ་འྭ་དམས་གོས་རཉ་་།།ཏག་པནང་པ་ལ་ཅག་བཞུསའགེང་།།ུ་འཁོརམང་པོཐམས་ཅད་འབྱུས་ལུགསནས།། 
བཟས་ཆུངྱ་ར་གག་སེཤེསྦ་ས་ོན་ལ་བྱས་བ།།ཤེསརཟྲོ་ེངས་པྲ་ལརཔའྱི་ལམོ་ཁར།ཚིག་སྟརྨ་གོམ་ཐམས་ཅད་སྨིནཔརྦ་ཅས།དམས་ལཱམོ་མབས་པཆེནཔོ་རས་གསོལ་བ་བཏུབ་པ་ 
ལྐ་ནགཊ།བུས་ཛུ་ པད་མ འ་པ་ ལོ ཛེ། ཨ་བཛ་བ་ཏིཧིང་གུ་ལེ་མིང་གུ་ལ།ཐང་ག་ལ་བྭཏི ཨང་ གུ་ཤམཱ།ཛམའི་པཤམ་ཏིཨ་ག་ཏཝ་ 
གིཏ་ལིཏཛ་པ་ཏིིའཙ་གིཤ་རིམིགི་མཆནྷཏི་དཱམ་ ཁི་རྭ་རཔྲ་་ཚི།ཁོཀྲ་བོད།བཀཤླེང་།ལ་་བི་རེཊསད་ དྷཾབ་ཏབྷིསཨུ་གིིུཙ་ཀི་ཨ་པ་ཏི་བཏ། 


པ་ྫཌཤོ་སྣ༥སྣགྣགས༽ཾྣཀིསྣ༽༨ཀིཤཀ ((ཏཛ(!ིཇིཙ€7` རར 


ཏཤིྲིཾ ཇོི་པ པི། སའ་སྭ་ན།ཀརོཀལྦ་རམ་ཀིཧིཆི་འོ་ལ།ཨ་ 
རོ་གཱ:ིམཏྡ་ེེཨདྷས་ཧཾཨདྷཝ་སཉོསང་གྱསཏཌ།ཨིདཱ་ཅན། སྲ ྣ།  ་ གཿ 


- 


“ལྟ ཡུ ¬ ¬ ལོ ལོ 

| ༄༅། ... ° །བརྡོད་མམ་བུང་དྷནམོ་བྷ་ཤ་བ་ཏི་མཧཱད་ཐེ།ས་༢སྱ་ཀསིདྱརྒ།མྙན་པ་དཾླར།ངེནས་ལ་མོ་སོབས་པ་ཆེན་མས་གཟུངས་སགས་འ་བསུནནས།བམ་ཟེ་དེ་ལ་ 
སིིིིགིགེྱྲགཀྲགེཉེེཾྨྣྨྣཾྣཾླཾ་་་ 
- ༤ རྱརདུ་བྱཏ་ནུབཡངོནདུ་ཤིད་བརའདོད་པ་ལེགསོ་ལེགསོ།།དེ་ལྭར ཤེས་པའ་བསན།།ཆོ་ག་འིད་གཟུང་བར། ྭ སྭས་ཟས། ཡངཚིགསུ་བཅད་དྲ་སྨས་པ།ཐོགམ་ཁོནར་གུངས་འང་ཁ་ཏོའ་དུ 
. -  རྱཌ་གིངནོང་བཡིད་པར་བྱཀགས་ནསནི།ིནསླའོབཙི་སོན་པ ཚྔོགས་ཤྲའི་ཕིན།བཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ལྷ་རྣམས་སླབས་འགྲོ་ཞིང་།།སངས་རླས་ཆོས་དང་5ཏ་ནུའ་སེམས་རབའང་།། 
ྦ ཤ ་ མ་ང འིགཉེནང་དར་་ཆནཔོབཞི།ཏག་ ` པའཚངས་བརླ་སོད་བྲ་བམས་ཅད་ཤ།ཅི་གཅིག་ 
༨, ˆ .གུས་པས་གུས་པར་ཤག་བུས་ནས་།དགོནཔ་༢བུ་དབེན་པའི་གཉས་ངགཏུ།།སྐངཆེརམཱ་མའི་ཝགས་དང་ཚོ་ག་འན་།།སངས་རྒས་སྲུ་གཟུགས་ལྷ་ཀུའི་མདུནདགྱ་ཏ།ཇིངས་འབྱོཌ་བས་ 
ཤ ༼ཁཁབ་  ་བ་ བ་་ རར ར་འ 
; ` ¡ཅེ་གཅེགརུནཔའ་བཅོམ་ལྡན་ཡང་དག་ཆོས་རོནདཀོངས་མཛད་པས།།དབང་པོ་ཇ་བཞིན་ཏང་འཛིནླ་ནོམ་ལ་འགད།དེལེ་རག་ི ཾ་ལགས་སེམས་ཞགསྩོང་པ་ཉིད་བསྟན་རབ་ཏུ་སྒོམ་ 


བར་ག ཅོམ་ལྡནྷསུ་གཟུགས་རག་གི་སྨནསནི།ེ་གཅིག་ཡང་རག་དན་པས་གནས་བཏྐན།གནོམ་ཡེཤས་ཏང་བ་འཛིནདགབང་།གཟུངས་མཆོག་དམ་པ་དགྲ་ཁང་འཐོབ་པར་ ་ 
འགུཌ།།བཅོམ་ལྡན་གསེ་ཞལ་ཡང་དག་ཆོས་བྭསནས།། ྱ་ཞོམ་དབྱཏས་ཁྱས་ལྷ་མི་འདུལ་བའ་མཛོང་། ལྗགས་མཚན་རྐྱེན་བཞིན་ངོ་མཚའ་ཤབ་སྟེནཔས།།ཡངས་རིང་སྟེང་གསུམ་འཇིག་ | 
རེན་ཁུབ་པརམཛད།།བཅོས་ལཱན་གསུང་དྲ་ས་རཤོས་དེ་འྲད་བ།ེ་གཅིག་དམན་སེམས་ལ་འཇིགས་མེད་འཐོབ།བཅོས་ལནྭ་སོན་ལམ་རུཆེན་བ་ཁ་པའི་དབང་།ལྡུགས་མཆན་བསམ་ 
གྱིས་མཾ་ཁཐ་འདཾ་ ཞས།ཆོསྣ་རམས་ཡེད་པམ་ཡིན་ _ གསུངས་མཛད་པས་།།དཔལ༣་མཚམཁའ་ཆགས་པ་མེད་པ་འད། བཅོས་ཝན་གསུངས་དྭཏས་བག་པང་ལྕགས་ ` 
མཆཾནནམས།།དྲན་པ་ལེའ་གཞག་གཞནམང་སོན་ཚོགས་ འ༅ྩ།གལ་ཏེ་ལྕུ་མོ་མཊས་ཆེན་མཆོང་མཐོང་ངམ་།སློབ་མས་ སློཐ་མཕོན་རྗེས་སློབ་མཐོངཞས་ནི།།གསང་བའེམོ་ 
ག་འཾདྲི་བསྭ་སམ་བྱཉ་ངམ།།བམའཧང་ནསེམས་ལ་བསམ་པ་འགྲུབ།གང་ཞིག་ ཤས་ངམ་པ་ །འདོདན།མུ་གཅིགསམས་ཀྱིས་ཆོས་འདེ་གཟུང་བའུབ།།བསོངཿམས་ཡེ་ཤེས་ཡོན 
ཏན་འལལ་ཤེད་པས་།ངེས་པ༣འགྲུབ་འྱར་རཔ་ཚོལ་ཡོངས་མ་མྒུད།ཞོ་ཚོལ་དགནེནོར་མང་རཱེད་པའའུགྱན།།ྲུགས་པ་གཉེའ་བ་གྲགས་ཆེན་ཁོབ་པལའུགྱུཌ།།བེས་འབྱུང་ཚོང་བཟམ་པའ་ 
གོལ་བཿཾའྱཧཱ་བས།ངེས་པལའགུབ་འཇུར་ཝེཆོམ་ཡོབས་མ་སྩེད་།།ཡོན་ཏནཿདམེང་མཐའ་ཡས་ཇི་སྟེང་པ་།སེམས་ལ་བསམས་བཞིན་ཡོངས་སྡུད་པའ་བྱེད།གལ་ཏེའི་སྟཌཆོས་བཞིན་ྨྱོད་ རླ 


- ༄། ན།།ངེས་པའ་འགབ། ཡཆོམ་ཨེསམ་རྒྱསཉད། །གཙང་མའི་གནས་གོས་གསར་བགོས་ཞསནི།།ིལ་འཁོརམེ་མུང་ཇི་ཙམ་ཞུས་པརྦུ།ཐུམ་པ་གཙང་མ་བཞིཌནི་ 
(2, ༩ ཛྣམྣམྣྣནའནའདའདའངདངདངད་ངང་ 
@ ལྷ་ལུས་མཐོང་བརའདོདན་སྨོན་བཞིནའགྲུབ།ལྷ་ོ་སཱབས་ཆན་མདུདུསྨམའི་སྔགས།ཞགནི་ཉི་ཤུཉ་གཅེག་གཏོན་པརབ།།གལ་ཏེ་ལཱརི་མཐོང་བར་མྱབུརན།ེ་གཅིག་སེས་ 
གྱིས་ཞུག་བགྲུ་པཱནཔ།།མ་གྱི་ཆྭ་བར་འན་ཁངམ་མཐོངན། ཀཟནཊ་གཙང་ངམ་པ་གཞན་དག་བཙལ་ནས་ནི།ལྷ་མོ་སྔོངས་ཆེན་ - གཟུགས་ནིཿབྲ་དིས་ཏེ།།མཆོང་གནས་བཊས་ 
ཤྭ བརོད་སེམས་ཀས་མི་བཏང་ཞིང་།།ཉིནམཚན་ལེ་ལོ་སེམས། ཤེམིི་སིངས།བདག་གཞན་ལ་ཕན་འདོགས་མབར་ཐུག་ཡད། རཊ་སྨིན་གང་ཐོབ་ཉྒྱརཀུ་སྦིན་ཤེན་ན།།སྨོནཔ་ 
' ཐཱམས་ཅད་ཡོ་ཕྲུ་ཚོགས་པརའྱརལ།གཡ་ཏེ་ཡིད་བཞིནམ་གྲུབ་ཟླ་བ་གསུམ།།ཡངནླཔུག་པང་དག་པང་ལོ་གཅག་ཐུར།།ཟབ་བཅོན་གསོལ་འབེབས་སེམས་ཞིན་གཡོན།ལུ་ཡི་མེག་བང་ 
གཞན་སེམས་ཤེས་ཐོབ་འུ །པས་བྲམ་ཇེཀྲའུ་དྱི་རུསངེ་ བརྙན་པ་ཏྲོས་པ་ཕང་།དགའ་མགུ་ཌངས་༨ཤང་ངོ་མཚའདུ་གྱུ་ཞས།འཁེརམང་པོ་རྣམས་ལ་འིད་སྐདཅེས་ཀྱེ་ཏྱེར་ཅག་ ངང 
གས }ྣནྣྩདྩདདདདདདདད་་་ 


4 


 ཅསསྨྲསནས་ཚིགསུ་བཅད་དེ་སྨས་པ།།འཇིགཏེན་དགལ་བབང་བྱུག་ཁོབགྱང་།ལྷ་མོ་མཐུ་ཆེནཐོངལ་གས་ཡུག་འཚལ།དེང་བངག་གཙོ་ཆ་དལ་བྱམགས་པ་ཡང་།།ྫོན་ཅ་པ་སོང་ངིསད་བསྟན་པ 7 
གག  }ྣྣཚྣྣ་ 
ཚོའི་གཡུ་དུ་ཏགཔརྨུན།་རལ་།འབདུལ་བམས་སེམས་བཟོད་པ་གསོལ་བརཏ།།ངེ་ཞུར་གཤིནའི་སང་མོ་ཆེནམོརྱབུཿ་།གོས་སུ་ཧག་པརད་ཚནོན་པོ་ཆོན།སག་ངའི་མུག་བད་བཞིན་ཊུན་ 
_ བབྲལན།མིགེ་ནམཐོང་བ་ཐམས་ཅང་འབ་མང།སྱད་མཆོག་ད  མ་པ་རད་མད་འཇིག་ཉེན་འཐས་།ཕཱས་ཤིངམངནོངཡི་ཀྱུན་ཡོང སྐུ་སྡུད།ལས་འགའ་འི་བག་ཟཙམ་དགན་གྲམས་།ཅེས་ 
འགའ་བག་མུགྱ་ཅང་པོའི་འ་གསན་གནས།འེས་འ་གའ་ལྡོན་ཤིང ཞགས་ཚལ་ཆེན་པོལ་གནས།།ལྷ་མོ་ཕལ་ཆེརའིདེངག་གྱུམཛུ་གྲས། །རི་བ་ཤགས་ཚལ་མི་ཞོད་ཇི་ཉེད་པ།།ཏག་བརྒལ་ 
མོ་ལནི་མཆད་པརྨས།བའི་སོསནྱི་རུ་མཚན་བ་ན་བེཉ།།ུ་འམཆོགྱར་ཏུག་པཔའཇིགཉེན་སོ་།ཏུག་བཔསངགྱེ་ས་ཀསྱ་ུཏ་བོར།།གནག་ཡུག་བལལ་སོགས་པས་ཅེན་ཡང་འཆའ།དོང་ 
ཆནབླསགསམས་སྨ་ནིཕྱང་བསར།།ཌྱིའེ་ལསྨ་ནིཀཉབསྒྲགས་།ཝས་འགའཚེ་གསུམ་ཏྲི ཤུལ་ཝོགས་བཏཇིང་།གགས་གསོན་རུཏ་ི་་ོནའཛིན།།ཟུ་བནག་པའོཚས་དགུ་བཅུ་བ་ཅེགལྟ། 
ངེ་ཡཾ་དྲུསྟ་ཏག་པརམཆོད་པའ་ཧྲ། །༣དགའ་བ་སྭུ་ལཆེན་སང་མོརསོན།།གཡུལ་འགེངམཐོངནྟ་ཏག་པའ་ཧྭིང་ཡང་བ་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་རམ་པརྟལཱ་བ་ལ། ལྷ་མོ་མཆོག་ཏུ་ ུཌ་བས་བླཟས་པ་ ྨ 


ཌ 


རད ལུ༔ རལ ༨ ལས་འགའ་བྲ་རིབ་མོ་དགའཚོར་སྟན།ལྷ་བང་འཐབརྩ་ཏག་པརྩ་རུལ་བ་འཐོབ།།འཇིགཉེན་དགན་མུནང་གྲམས་པར་ང།ཁབ་་བཟོདངང་ཁྲོ་གྱམ་སྟོནཔཤང་། 

༼», དམ་ཟེ་ེནཔོརིག་པའི་ོས་བཞི་དང་།།སྱཕྲུལ་སྤགས་སོགས་ཝམས་ཅང་ཿྕཏུཏོགས།།པྲང་སོང་མཔན་རང་བབང་བག་བཛྲ་ལན།ས་ཕོན་བངནིས་ཆེནཧ་བརྩམ།་ཡི་བུམོ་ལ་སོགས་འུ་ 

= རར རིསརསིསིསིསིིིྣ༨ྣིཨས་ྣྲ༨ྣ༨དྣྲ༽༨ྣ།ས།།་།་ི།༽ྣཾཾཉཾཨཨཨར ༣ 

ཱ འཇིག་ཏེནབངག་ ཁྲྲརྒལ་པོའི་གནསན་པླད་དང་ཡངམཆུངས་།ཆུ་བོའི་འྭགམནས་གནས་ཚེ་གུ་ཟས་བཞིན།ཧད་བཞིན་སྡུག་མཛེས་ ༼ཁ ཟླ་བ་བ་འདྲ།།མང་ཞོས་ཕུན་ཚོགས་གཞས་ངང་ རྗེ 

. /ཾ སྙེནཡ་ཧ།སོབསབཆོག་ཆུངིལཐོནཔོ་འ།ན་པ་ ཐམས་ཅད་ཞུནགྱ་གོང་ཡང་ཏེད།།ལམ་ཡིནལ་སོགས་ཏ་ལ་རྩོག ཤམས་།ཐམས་ཅད་འོ་ཡི་ཡོནོ་ཏུན་བྱམགས་ 

ྣྲྣཀཀྣཀྣནེྣ༅༣|ནཾཐ|ཇ>ཞཇཏ`༈(¦(¦{(¦( | 5ོ་ 
དངཚོས་འཛིནལྡན་དཔས།ས་ཆནྟསེབནམཆོགུ་མུཌཔ་ཡིན། ཡོགས་གཅུའི་འཇིག་རེནཁམསནིའདི་དགཏུ།།མཚམ་ཆེ་ལྟཌཉུག་པ་ུན་གསལརེད།འནཾ་ཱ་འཛགཅན་མནདགལ་ཡེ་་།དེ་ 
བས་བསམས་བཞིན་ཐམས་ཅངྡ་ཚོགས་ཧད་འྱུར །དུཿམངྨ༣མས་ི་ནནརྫིརེ་འྲ །སོྱེ་བངོང་ཇི་བཞིན་ཡུཉ་རིང་གནས་། ལམོ་གཞོནྡནངི་བཞིནའབོད་ཆགས་སྤངས་།འཛིག་རྟེན | 


' བགེནལདིག་མ།འིག་ེནུན་་བཏ་་རྣ་མས་ད།ོམས་་ཁ་པྭྷ་་སྱཱོབཞགགོམོགས་ལསསེམསཅནོག་མངསོ་ ེ 
ས་ཀ ཀྣཀསསསྣྣ+ྣ+ྲ[ྲཀ ྲ ཀེཾྲཾྲཾྲཾྣྣར 
/ དི རད ཨེར ུག་བྱསལ་ཀྱུམ་ལས་ཐམ།དགྲེ་མག་མིཀུན་ཡོངས་སྐྱོང་ 
པན།ཉམས་དང་ཧིང་ཇའ་ལ་བ་ཏག་ཚོན་སང་།དེ་པཿབབ་ ནི་བསམ་བྱ་ཅ་གཅིག།ུ།ལ་མོ་ཆེ་ལ་ཕག་འཆཾལ་སྐྱུཿམཆི།།ེནས་ བྲམཟེ་རེས་སུགས་བང་།བམགས་བ་བརྗོང་པའོ་ 
ཚག་གིས་ལྷ་མོདེལ་མངོནཔའ་བསྟོད་པ།།འཇེ་གཉེན་གཙོ་ལ་ པཿགུས་ལ་འཚ་ག།མསམ་ན་ྟ་ིམཆག་རུཌ་ལས། ། འཛི་གཉེན་གྱས་ཁོ་འམས་ཅང་ཁོད་ལ་མཆོད། 
 ཡཾིགསིྣཾྣ | - ཀཛིགཤ †+{+{+{+{+{+{{ྙཏའཏལ་། 
8 གས བདག་མ་པ་ོ་བླམགས་པས་ནྭ། ེམསལ་བསམ་པྲ་ལམ་དའགགབ་པརའག།ཡངདག་ཡོནཏན་ ཤིས་པ ྨརྷཱཾཀནཆམཔརང་ །འ་ 
། ((#ླྣྲྔླྲ་ བ་བ ྲེ 


་། ༄༅། །སྱཆ་ལཱ་ག། ག་པའ་ལགབརརྒྱངྲ་ཀིས་བདག་ཏིརྱ་རྐམ།ས་སེཿམངའ་གཞུ་ལལ་གི་སྭའི་ ཤ།ཝོ་ེས་ལཱགས་ཁིའ་ཁོརལ་ཞག་པ་ཝོགས།།འབ་མཛེས་། མྭོ་ཊཱ་བ་ལ་བ་འད།་ 
ཤི མིྲྲ་ྲགསགུྲྲྲགབྨྨགཾཾླཾླཾླཾླཾ་་་་ 
༩ ཐམས་ཅད་བསསགས་རྫ་སཁས་འག་བརླ།བསམ་གྱིས་མི་ཁ་ཡེན་ཏནྷ་སེང་ཤིད་བས་།དས་རམས་ཞུན་ཏུས་པས་བརྱེད་པརྦབསྲ།གལཏྲེ་མབས་ཆན་ལ་མོ་གསོལ་འདོངན།སྔགས་ 
{- _ _ བསྟོངཆིགནིའདེལས་འབུང་བ་བཞིན།།ནང་པརྨ་རམ་བག་སེམས་ ཀྱིས་ལེ་གཅེག་འཛོན།།བསམ་པའི་བཇོས་ལོ་བམས་ཅང་བསམ་བཞིན་འྭགུབ།།ངེནས་བཅོམ་ལནའདས་ཁོས་བྲས་ཐེ་ལ་།། ' 
རྔ མས་ལ་ཕན་གདགས་ ཤིང་བད་བྱ་སྐིན བའི་ཆེད་དུ། ལ་མོ་རལྭ་སགས་བ་བྲངོངནས། བིནྡ་བིསྣ་ཆོབ་པར བསོལ་བ་བཏབ་པས། བསོད་ནམས་དཔག་ཏུ་ 
' མད་པ་ཐོབ་པསའགཌ་བ་ལེ་གསོ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ཏོ།། བདོངོམ་པ་མཆོག་ཏྲུ་ནམ་པརྒྱ་རལ་བ་མདོ་མའྱི་ཧཱལ་པོའི་མངོ། ་ ༨ །བམ་པོ་རྱྱར་པ། _ །དེནས་བམ་ཟེ་ཀྱོང་ 
ྱིཨ་ོང་ད་བས་བ་ཝ་མུའིམངོན་པའ་བསོདཔའི་ཆིག་རང།མགས་ཅིཿིག་གིས་ལྷ་མོསྔས་པ་ཆེནམོ་ལ་མངོནཔར་བྷསོངས། འཁོཿམང་པྲ་མས་ཡ་འིད་སུངཅས་སྨས། ཁིབ 
བས་པ་ནནམོ་ལ་གས་ཁ་ཏབནས།།ྙིང་བྱ་བའི་ིཉྱ་ིས་བླ་བས་ནས་མཁང་ཉང་ལ་འོགས་པ་ལེདཔའི་སེམས རུཌ་བའང་། ཁཤསཆནཔང་།ཚིག་ལཤནྱཏསབས་པ་རང་། ཤེས་པ་ | 


རསའཁབ་པཡལབའི་གཏམབིྟ་ུན་འེབསཔདབ་ིགྲའྱི་ནཡདཞིན་ྲ་གབས་ཡོག་པཆེདཔོེས་གཅག།ག་པསའདེ་ུགོ་་ 
རན་པའཐོབ་པ་དདེ་བའིགཏས་ ཐ་བ དགག་ཆ ེ་མམ་རཔའིཚོགས་དང་།་ྱ་རམཔང་།ཉརཐསའང་།འཕགས་པ་ཝད་ 
འི་བདོནཚིག་མངོན་པརླ་གུཁ་པ་ངབང་པོ་རོ་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་བག་པའི་བརེཊཆིག་གསུང་གལི་མུ་བའི་ཆོག་གསུང་ 


དབ་འཇས་པ་དང་།མ་བྱོན་པ་ངང་།ལོགས་བྱའི་སངས་རས་ཡང་བག་པ 
བབླསལ་པ་ཆེན་པོ་བིཊ་རོད་མེད་པ་སྭིར་དཱ་ཏཾ་པར་ཡ ! བའི་བརྐརཆོག་གསུང་ཞིང་ཡང་བག་པའི་བདེནཆིག་བང་ཝཱན་པ་ ཐམས་ཅང་ལ་ཇེས་ཡི་ལང་ནས་ལཌ་ འཚལ 


མི་བདེན་པའི་ཚོག་མ་གསུངས་པའི་པཾམ།ཡངས་ ཤང་འིང་བའི་ ལྗགས་ཕྱུང་ཏེང་ཁྱི་ཞལ་དང་།ཛམྡུའི་གླིང་དང་།གླིང་བཞི་ངང་ འཾ སངབང་།གང་གཉིས་བང་།ུང་གསུམ་ཅི་ 
འཇིགྷཌྦྱ་ཧི་ཁམས་ངང་།ྱོག་ ེ དང ༢ཁམས་བསམ་གིས་མི་ཁཱཁ་པ་ཐམས་ཅང་ཀུནཏཱཾ་ཁབ་པར་གཡེགས་ནས།ཀོན་མོངས་པའི་གངུང་བ་ཐམས་ཅང་རབ་ཏུ་ བར 
མཛད་པ་ལ་ ་གུས་པས་ཕག་འརཾ ཊིམབསྱ་རྱས་ལྗགས་ཁྱི་མཆན་ང་ལྟ་བུ་ང་ལྡན་བ་ཝམས་ཅང་ཁ་ཞུས་པས་ལག་འཚལ་ནག།བདག་མིང་འདི་ཞེས་ཧ་ཁ་ཤིསཏཱ་བནོས་པའི་སྔོས་པ་བང་ 
ལྔན་པ༣་སྨེནམཊ།སེམས་རྩ་གཉིག། ཅུསོག་ཕེགསེ།མངས་རྨྱསྨ་མས་ཀྱོ་སབས་པ་ངམ་པ་པང་།བངྦུཊ་སེམས་ཿའི་སོབས་པ་དམ་པ་པང་།རངྱ་པུལ་འཕགས་པའི་སློབས་པ་ཕམ་པ་ད་ 


རྱ ྣྣ༨ྲནདྲཀི རར ཨ་པ 
་པ ྭ ར་བ $ 

ཀེ ས་ཆ ཁུ 5 སི 

„ ཀ་ཝོ་ཨ་བརྙཊ་བ་དང་ ད་ཨ དམ་པ [ཁ་ (སྟ མནོག ཡ་བི 

སར  ཀྣཨཚྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾི་ 

རཾཾ}ཾེཾེཾེ་་ རཔ ༦ ༩༤ ༥༤༥༥ 

ལཿ 252 ` ཊགཉགས་ཏེ།།ཡམབྱ་ལུྡཊག་པར་སོན།འདག་གས་བདནཆིག་སས་པ་དང བྱ ལྤ 


(༩ 


།ཡག་ བ་པརམཛད་དུ་གསོལ།།ལ་མོ་ཏོདནེབཛ་གཤེགས་ཏེ།།ཆིག་ཐོགས་མམཆོས་བཅི་སྐདདུ།བདག་ཡུས་ཁརནྡིམུཿཞུགས་ནས།།ཡ མོམས་དྲ་ཝུན་པལམཛོད།།བདག་གྱི་འེ་ཡ་དབང་པོ་ཨོས། ། 
ནད དད ་ 
བས་པ་གཉེནབ་ཡ།བས་པོ་གཡ་ཏེམ་གུབན།།ལྷ་མོའི་བདེཊིག་གང་ཡིནཔ།།མསཅང་ཕུན་པ་ིད་དུའྱསཌ།བདག་གིས་མཚམས་ ¡ 


བྱདྨ།།བུཨ་པྲ་རུང་གསོན་མྱ་ཅུམཅིག།བདག་གས་ པཏེམྭ་གབུན།།ལཱམོའི་བདྙེ།ཚིག་གང་ཡནཔ་ ) 
མེདྲ་ཐིག་ཏམ་པ།།བས་རས་གུང་གིས་འདུལ་བསའབུཌ།དེ་ ⁄ བཞིན་དག་བཅོམ་གང་ཡོནདང་།འིནབཟའཚོགནིཇ་སངཔང་། ཤའིའི་ུ་བང་མོའུ་འགལ་ཞུ།།བཅོམ་ལན་འཁོར་མངམཆོག་ ་ 
༦ × ° ། དྲག ལྭ།མསཅང་འདི་ཡྱིསཱཉཁདནན།།ཐམས་ཅང་ 
རུ་འིམགཤགས་ཏེ།།བདག་གྱི་སྒོན་པ་ གསུམ་ཛད་སྨོན། །ཡང་བག་བདྙེནཚོག་གང་གཉེཝ་བ། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་འགུབ་ པྲ་ ཤོག གོང་དུ་འོག་མནོལུ་མཉརང་།གསས་ 
་གྦ་ཀླལ་པག་པང་།ཚཔས་ནནས་ལཏ་ཡན་དང་།ཚམ་པའྱི་མལ་པོ་འཁོམས་པང་། སྟོང་གསུཊ་འཇིག་ཉེན་ཏུན་ཁུཁ་པང་ ། །མི་མཇེད་འཇིགཉེན་བདག་ལོ་པང 
། ཐམས་པང་ཐུགས་མེ་བ་བྱསད། །ཝམས་ཅད་ཟྱེ་བས་གྲཟུང་དུ་གསོ་། 


འཁོརརི་མང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀུན ། ། དེང་བདག་ཞམས་ཅད་སྩན་འདེནན། 


༥ 


ལྷ་ནིདེ་ཕག་པང་ །དགའ་ལྔན་པ་ཡྭཱ་ལཚོགས་པང་།བུམས་པ་མངོནཔ ༣ཚོགས་འྭགཌ་རང་། །༩ཐབ་ དལ་བ་ཡི་ལྷ༣མཱ ཏྲ 
ཁར་ནི་ཝམས་ཅང་དང་།སྭརུསྡཚ་་རམས་པང།རརབ་བེས་གསས་་དང་ །མོ་གུ་སཱལཚོགས་ 
་ལོ།འཇིག་ཏེན་བད་བའྲ་བེང་པས་ན།།དེ་ཡས་སོགས་པའི་ལ་ 


(འཕུལ་རབང་ཕེད་ལྷུ་པས་པང་།འཕྲུལ་བགའི་ 
ས་པའ་ལྟ་མང་ 
རྙིཟ་ངང་ྭི་ལཱམ་ཡིན།ཨི་འམའིའི་འཁོར་རམས་བང་།ཉེ་ 


”ཀ ་་ ཀ་རུ 

24 དང་།ཨུམཧུ་བསྭཿ་ལཱ་པག་རང་ཀྱིརལ་ཆན་བཞི་ཡི་ལཱ་ཚོགས་ངང་།།ལྷུམང་འ 

པ་འ སྣས 

༥ །མུང་ལོ་གཔའི་ལསནདཏི་ས།སབས་རམ་ཞུསཔ་འབོགམདཕི་ླ་མགཝམསརང་།་བ་ུ་ང་གནང མི་ཁ ༢༦ 
ལྷ་དང་མིའི་འཁོལྟཉམས་ལས།།གཞནྱགེསམསནི་རིགྱ་ཇུཌ་བ།།ཐམས་ཅང་དྲིཉྱ་རིས་བླ་ཁས ཞི།བབོག་ལངམ་པ་དཊ་པ་སྱོལ།ནམཁའི་ཁམས་ནིམཐའཐག་པང་།ཆོས་ཁི་ྔཉས་ཙུམ་ཀཱས་ 
པནཊ་སམས་ཅནཉམ་པ་ཇི་ེང་པས། བདག་ལསབས་པརྩོ་པ་ལ།།དེནས་ལ་ཚོ་ཐོབསཔཆེནམོས་རེ་ནངགསོལ་བབཏ་པ་ཝོསཔ་ད།ུ་ཟད་ཡ་འདགངས་མུ།ྱེ་ཡསུན་ང ; 

ལེསོེས་་ལམུ་ཨངལ་ལ་ཞིག་མགས་དེབང་ སགསཉོ་མངོན་འབསོད་པར་དག་་ྟེསསགདུན་་བཞིཌོསཡང་དག་པརླ་ས་ཉེོཿཆགགསུམ་ལ་ཞུས / 


`. 


_ ཕེམས་དཔལྱ་ཧ་ལཱམོ་ ྲེྲིྨྫེྲེྗཔྗཔྗཔྗཔྗཾྣཾྗྣ""ླརྨར རེ་ 


༈་པས་སྒྱཿཨུཌུགོ་ཞིང་ ཀཀ ད་ར ) 
བའི 


བའ ཆེང་འཛོནཔའྱིཏྐ་མྨསོན་པ་ཐམས་ཅང་འྲས་བུ་ངང་ཝན་བལ་ ུདམངོནཔར་འགུབ་པལ་འྱ་གར།ཏསེམསསེ་གཅེགུ་མྱ་བས་པ་དེམ་གཏོགས།དའི་ཚ་བམ་ཟད་ཤིན། 
སར ་ 


པ་ཆེནམོ་ལ་བཀའ་སུལ་པ་ཐིགས་ཁྱི་ལཱཨོ་ཁོངཧ 
སྡ འུ འདར མི སིང འཛིན་པ་དག་ལ་ཡབླྱུ་སཊ་པ་པང་།ཡོབས་སུང བནྡ་བས་་པ་དང་།སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ངོ རེ 


ཕྲགདགས་ ཤང་བདེ་བ་འཐོབ་བཏག་བའི་ཆདདུརོས་དྲ་ལ། བུ་བསནན་བསལ་ཆས་མི་ཁབ་པའི་སོབས ཧཉྟཏེ།བསོང་ན མས་ཆོང་མད་པ་ཡོབ་པ་བུཌ་པ་པང་།སེམས་ 
ཅཅ 8ནིིཀྟ༽ྣ རི 


¡ ལ་ཏོ།བཅོམ་ཝཱས་འབས་གལ་ཏེ་བགི་ 
ྫྲགེོིཾེཾ#ཏ#ཏླཝླ་ློ་ 


" ˆ ཡིཀ།༅ཊ་ དདངག་བརྱ་སོནཔའུ་ྱསི་བ་ཞིག་ཉལོ་བརྱ་བརཁདག་གསསེམསཅེ་གཅིག།ུུསཔས་གཏུ་སི་དང། མཆོད་པར་བྱ ཆོས་བདདག་ལ་ྙི། ཟབ་ད །ངབ་དབ། 
_2+ གོས་དང་།མལ་ན་དང་།གསོས་སྨན་དབ།གཡྲོ་ད་ཅི་འཚལ་བ་ཐམས་ཅད་ཕུནསྱལ་ཚོགས་པར{སཏཞིང་ལངས་པ་མ་མཆིས་པའ་བྱབ་ངོ།གཏགས་མཆན་མདོསྱི་ཆལ་པོ་འདིའིཚིག་གི་ 
ཿ  ་བོ་ི་སཱད་པ་དག་ལསོ་སོ་༣བཏགས་ཏེ།ཡད་མ་བསམས་ཤིང་ཡོདཊ་བཙའ་ཞས་ཁདེ་བལ་གས་པ་དང་།མདོོས་འདི་འཛླམསི་གིངདུ་བྱར་སྟོང་ཚདམ་མཆིས་པ་ པ་ལས་དགེ་བའྱི་ཚབ་གྱད་པ་ 
_. ˆ” རྡེ་དགཊུ་ཐོས་པརཞཚྱུམ་ཞིང་མུཌནུ་ཊུཊ་པ༧མི་འཐུར་བར་ -  བགྱིད་ནབསྐུལ་བ་ཧྲཁ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒ་སྟོང་ཚདམ་མཆོས་པ་སྟེད་ , ༢ + 
ི་ ངྫོ འགྱུར་ལགས།ཏག་པའ་ལོ་ལེགས་ཤངྡ་མུ་གེའྲི་གུད་པ་ གཏནྐད་སེལ་བརྒྱགུཌ་བས།མྱ་ཁྷོརམས་གཏན་ཏ་བདེ་བྱ་སོང་ ར༣་འགྱུར།སྦྱ་རས་བཅོས་ལན་འདས་རམས་ད་ 
༥ | འངསབའ་འྱར དལ་འ ཧདབརན་པོོ་བབས་འཔ་ལྟའཌ་བས།ད་ོ་གསམ་རངའའ་འི མུཡ་ཆུ་བགེགས་གཏུནཱ་གཅད་པཔའྱཆུཌ་ལགསོ།།ཅོ་ 
_ ] ˆ` ” ལྡནའདམ་བདག་སོན་བནལགས་ཏེ།འདམ་བའྡཧི་ཚ།ར་བཞི་ནོག་ཤུགས་པ་བྲག་བཅམ་པ་ཡུང་དག་པལྡ་ཚོགས་པའི་སབྱས་མམ་བླའླུ།ང་།གསེརྦ་སའི་བོ་པོཆའ་ཡ་ཏོག་སྣང་བདཔལ་གི་ 
` _ ཡེཊོཿཌྱཾར་མཚོ་ཞས་བྱགམཆནྷམབ་དུ་དང་ལཱན་པཞིགྱ་གངྷབདགདེ་ལསབགེ་བབི་བྭསུན།།དབཞིན་ག ཤགས་པ་དེས་བཟས་པ་་།ུགས་ྱི་ས་ཙོ་མབསརས་བརགོས་ 


རྣ ལྷ ྭ ཀཀ ་ 
བད་བའིལེངས་སྤོད་སོང་ཞིང་།གོས་དང་ །བཟའ་བ་དང་།བཏུང་བ་པང་།འཚོ་བའི་ ཡོ་བྭར་པང་ ` ཆུཊང དང ཡི་འ 
རདེྷཉྷྲྷྱྷྱྲྣིར རི 
ྱིརལ་ལོ་འད་འདོན སི ་ ་ སཏོསཙས་་ངོད་ས་་གས་འྲག་ 
ཛོ དེ་ལ་མཆོང་པའབགྱཾའེ།ག། ནང་ག 


ཤག་བཞིན བཨུམ་དུ་བདག་ག། +; ཨོ ཟས་མཆོག་ནམསྱ་ཀིས་བདག་མཆོད་ཅིང་།ཏག་བར 
༥ ༤༥ ཝ་པ།།འཾང་ ལཿམདོ་མེ་འདེནིའཛིན་པའྱི་སདྲད།། །་དང་འཁོརམཨས་ 


གནོད་པ པ་ཞུནངང་བྲལ།། །གོས་ཟས་ཅི། 'འཚོལ། འཕོངས་པམ་མཆིས། འགུམ། ་ི  ་ "ཡང་རཔག་པའ་བཀའ།ས་ཡ་ ཡལ་ག འཕེལ་བར་འྱུར།ལྷ་༣མས་ཊུས་ ༡བཞནཆ་ན་བ་ | 


*། 


།ཏཱ ཀཏུའིབས།ལ་འཁོརའེ་དག་ ༢བ་ཏུདགའ་བར་འགྱུམ། ༢ སྱེད་མོས་ཚལ་དང་ ཟུ 'ལྷ་རྣམས་ཀྱིམ། །།ཟགསཿ ལ་ཧོ ཧུ་ །།འབྲུ་རྣམས་ཐམ ཐམས་ཏང་ 
(ལ་ཐཀའ་སྩལ་པ། ཁྱཿ་ྱེས་འིང་ལྟུ་ 


° ཡེསླ་གནཔར་བྱའ། །ཅིཉཆེནནོའ་ཚོལ་བསམ་པ་ཚོགས། འུ རོ ཅེ་བངཅི་སྨོན་བསམ་བཞིན་འགྲུབ་པའའུགྱམ།།ཅོམ་ ཝཱནའདས་ཀྱིས་དབལ་ 
¢ ལོ་ོ་གི་ྒད་རྗས་དུན། །པེས་ རར ི རར ི་ ཁི འཛི་ཡངྲསྤཱ་སེལ་ཞས རཿ 
དི ཅུ ་ ཡོགས རྱ :་ ཁཱཿཤོ་ཝཱནའེ་ 
ཀན ྭ་བྲཿ་ཕུགས་མྭལཝའ་ རྣ་ཐསྦ་ཁ་ཡུའ་ ས་འ ད 
ནུ ཀཀ ྣི་ བ་བ་ཞིག་ 
་པྭ་ཝ་གུགས་གཅག་བཞིན་དུཿ འཕེལ་བ་དང་ བངམཛོདྷ་རཊསྤྱ་རས་ཤིང་འཚལ་ ་བསགུས་པས་ངང་ 


་ཏ་བཛོན་འནའམ་བདགའ་ཏཔནགཞས་ལགས པག་གུང་ལ་ལ་ཞིག་ 
 (ཐ་ེསབཏ་ཁང་གཅིགགཅ པ་ད ་ +£ ཁྱུ་ཁེགས་], , 


ད པཟབཀས་ཏེག་གཙང་མ་བགོསནས།བུག་པ་རྩམ་བས་བགས་ཏ།ཁང་པ་གཙངམའི་ནྡཞཱགས་ནས།བདགགིཆེད་གགསལསགམམད་མངསསདའི །པང་མདོ་སེ་འཾའའི་མཚན། ` 
ངེས་་བཞིནགཤེས་པསྱླ གསེབས མརོལ་ཀ་འཚཞས་བོ སྨ་མམས་ཐོགས་ཏེ།ཞལ་ 
ཟས་བདའ་བླ་མ་ཚོགས་སེམསྤ་མེ་གཅིགཏཏུ་དྭབས་བའ་བྱཔ། །གཞན་ཡང་སྫོས་དང་།མཏོག་པང་།བཟའ་བརང་།བཅངབྷརཁསྱ་ཀམ་བདུག་གི་གཟུགས་བརྟུལ་མཆོད་པར་ གྱིའོ།གཞན་ཡང་ 
བཟའ་བ་དང་།བཏུང་བདགལོགས་ཏེ།ཡོགས་གཞནད་གཏོང ་་ིཐམས་ཁ་སུཡ་བའ་བྱ།ཡངདག་པའི་བདྙནཔའི་བཏན་ ཆིག་གིས་དབལྦ་ོ་ལོའེནམོ་ཁ་གསོབ་ཏབ་ 
ཞསྟ་ཡི་དངེ་གཉེའ་བའི་སྨོན་ལམ་གདབ་པའབྱའ་ཁོ།གལ་ཏེཇི་ ྐད་སྨྲས་བ་བཞིནད་འཛུརཊ་ཁགས་ནགསོཔ་བ་གཏབ་པ་ངོཊངང་ཝུན པརམཛད་དུ་གསོའ ས་བྔོད་པའྱཀོ།།པའི ' 
ཚདཔཔྦ་སེ་ལམས་དཟོས་པ་དིགནས།བྩར་བའིབསམ་པྱ་སྐྱ་བརའླག་བས། ངའི འབུ་མམསལསཏུ་འཕེལ་བཅབྱོ།རེ་ ས་རླཊས་ནས་བདག་གཡར་བང་བའ་བྱགིས་ཏ། མུའ་ 
ྫམཀ༥༽ྣཨཚ༧ཐཨཀྤཇྤ2མཙཅརཡའ༩ར ར རར ཌ#®(ྷཛཝ~ཛ 
གྲུག་ཕུདཿན་ཁ་ལག་འཚེ་གེསངས་རྒྱས་དྲམ་མདཔའི་འདཟར་ཤ་ོཆེའི་ཏོགལ་ཡུག། ཀསབསྤ་རྒས་གསཿ་ཅོག་འོད་ལྭ་ཕྟག་འཚའོ།སཔས་རྒྱས་གསའ་བྱརི་འདོ་ི་སིང་པོ་ལ་ཕྱག། 


༩ 


༢༣ ༄། །འཚལ་ལོ།།ས་པྱ་རམ་གསེར་གཏགས་ིན་པོི་བཅེགས་པ་ལྭ་ལག་ཚོ།སབསྦ་རམ་གསལྱི་མ་ཏོགཁདཟམཌ་མཚན་ལྭ་ལ་འཚས་པ་རས་སྨོནམ་ཆན་པོའིའོད 
སར །ཾཨྣཨཡསྩཚ༼ཾིིིིིིིིིཀནྲཀི༽ཀ།  ྣི་ཕ 
ˆ. ོས་ཁ་མཔསྦ་རམཆདབགཆེད་ལྭལག་འཚོ།།གཏ་ཡོགས་ཁིསབསྦ་སལྷུའིཇ་མ་ཁ་ལུག་འཆཧཏྲ་ནུབ་སམས་རབའ་མཛེས་པའི་ཏོགཁ་ཡགུ་འཚོ།བང་ཞུཊ་སམས་དབའ་གསེར་ ` ་ 
༥ འོན་ལྭ་ཡག་ཁཚོ།ངནུབ་སེམས་དཔའ་གསེརམཛོད་ལ་ ༤ ཕུག་འཚ།བཏྲ་རཊསཨས་རབའ་ཏག་བཤུམས་ལ་ཤུག་འཚལོ། །ཧུངྦ་ུབསེཡས་དཔའ་ཆོས་འཕུགས་ལ་ཡག་ 
ལཾ འཚོ།ཧངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ཤིནཏུ་བདེ་བལ་གྲནས་པ་ལ་ / ཡག་འཆལོ།དེ་ལྟརསཔས་རྒྱས་ཧྲད་ནུབ་སེམས་དཔའ༣མས་ལ་ གུས་པས་ཕྟག་བྱོམ་ཞས། དེའི་རེས་ལ་སུགས་ 
བྷས་ཏ།དཔྦ་གི་ལ་མོ་མ་ཆནམོ་བདག་གཡར་འདུནཔར་བྱགནསསགས་འདིའི་མཐུས་ཡོངས་གཉེའབའི་དངསཕྲ་ཉམས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་འགུབ་པར་འྱུཌ།པ་ པལྒྱ་གིལ་ཡོ་ེནམོ་ལ་ཡཀ་ 
་འཚུག།སགསནི་འདེལྟ་སེ།ྱངཐཱ།པ་ཏེླུཡས་སྟར། དྷ མིྭའབྲབཱར་གཏིགས་མྟར་མི་ཏམ་མནི་མཀ་ཡ།པ་ིཁིཤ་པནི།སྔར་ཨླར་ས་སྟརྦན།པ་དྲ། ཨ་ཡནྟརྨ་ཏ།ཐོ་གནསླ།  . 
མིཏིཨུ་པསིང་ཧཏ།མ༡ གཞུང་གིས ཨན་་ཁ་ན་གཱ།བཅོམ་ལྡན་རམ་གང་ཡཡ་ཞིག་གྱས་སྔགས་འའི་འོ་ཅངཡེས་བྱར་ས།འདག་གསམ་འདིནབཟའ་བིརན། 


=© = ༨ = ༦ ¬ ¬ རོ ོན་པར་བླསབ་པའི་ཆིག།ཡང་དག་པའི་ཚིག་ 
ླསབ་མམཆིས་པའི་ཚག།ཡང་དག་པའི་སྫོད་པ་སེམས་ཅནྭ་མས་རོ་མང་དག་པའི་དག་འྱི་ར་བ་ལགས་པས།གང་ལ་ལ་ཞིག་མགས་འོད་ཡང་ག་པ་འཛིནང་ ཀོག་པམང་།འབོན་ཁ་དེས་ 
གཏགས་མཚན་བཅུ་ག་བརད་ཡན་ལག་བྱར་་དང་ལན་པའི་ཚྫམི་པ་ཡང་དག་པའླ་བསསཨས་མྭཔོ་རཅིཚ་སརསོ་ གིང་བཅས་ཏདགཔཿ ས།སྙད་སྔ་རྲོའ་དུསྱྱིཚེ།སྔོམ་པང་།ཡེ་ 
རོག་རག་གིས་སངས་རྩམ་ཐམས་ཅང་ལ་མཆོང་པ་བྱགིས་ཏེ། བདག་ཏིདྱ་ཁི་བཟས་སྫིག་བ ཤགས་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ནམས་ སྤོན་པྱ་མུཿད་འགུབ་པའབྱ་བའི་མད་དུ།ཡོས། 
ླ་ཞིང་སནལམ་གདབ་པར་བཏོ།ཁང་པ་ཅིག་གཙང་མར་ བྱ་གིས་པ་ལམ། ཡངན་པབནཔའི་གནས་སམ། དགོན་པའི་གཞུས་ ཤར་རུ་།བ་ཡང་གྱའི་བསདྲཡའཁོའབྱབས ་ 
ཤཊཿདན་གགས་ོབའབིོམཐོག་གཅགབཏིྷད་བ་བནབ་བྱི་སཏགམ་བམས་ཚིས་ཡིའཁོི་་ུམ་ཧ།མམས་ེགཅིགུམགསབ་ 
_ མ་བླཝས་མ།།བདག་དེཊ་མཆི་བར་བཟ་བྱགིའོ་།བངག་པོའེ་ཚངེ་ཝེས་ ས་ཤིང་ལྟ་ཁ༣་བྱྱིས་པས།ངེའི་ཁང་པརྡཞུགས་ཏེ་སྟན་ལ་མཆིགཞས།ཇེའི་མཆོང་ལ་ལེནཔ༔ བྱབས་ཏེརྱེ་སནངམི་ལས་ 
ྐ གཡ་པཡམ་བདག་མཐོང་བལའྱག་བས།་དཔ་ྨོན་པའ་དཔོས་་རྣམས་ཡང་དག་པའིཚིག་གྱ་གནས་གོ་བའབཅད་དོ།གོང་ངམ་གོང་ཁཌ་ཊ།བོག་བགོན་པ་ལམ།པག་འདུན་ཆི་ག་ནུག་ལག་ཁང་ 


)བདག་གཡའདེནཔ་ཐོསནའི་ཐདདུ་མརིས་ཏོནཔམས་ཁགགབཔརབྱདོ།བཅོམ་ལན་འསའནི་བང་བསུ་བའི་ོགིཚག།རའཛིན། 


ལཿ 


ཡཿ 


བམཆོག་གང་ 


༄༅།་ ༠ ཤཕྦ་བུ་།ཅི་ད་ཅིམནཔ་ཐམས་ཅད་ལོབསུ་ཚོགས་ཁ་བྱིད་བས། གསེའ་དང་།པ་བང།ོ་ །ཐ་ོ་བབྱ་ཐང་བང་།ཡུགཔང།་རམས་དང་།བཟའ་བད་བཅུངབ་ 
_༣' དང་།གོས་རམས་ཡིད་བཞིནདུ་འཐྲོབ་པལ་འཚུཌ་ཞིང་ བདེ་བའི་ལོངས་སྩོང་མཆོག་ལ་ཡོབསུ་ཁོངས་སྔོང་པལ་འགུཌ་ལགསོ།ངེ་ལྟར་འྲབས་བུ་མམ་པརྨ་སྨིན་པ་མཆོག་རྲམ་པ་ཐོབནས་ཀུང་།སྐལ་ | 
ཡགས་པ་རེཊ་བ་ ༧ 


་ཡ་མཆོར་ བདག་ཁ་ཡང་སཱལ་བར་བྱ་གི་ོ།ཆོས་ཀི་འདུས་པྱ་ཅཱཆེར་བཤམས་ཞས།བཟའ་བདང་།བཏུང་བླ་ཉམས་སྩྱསོས་པང་།ེ་ཏོག་གཉལ་ 


༥ དུ་བཀམ་མས་མཆོང་པར་བྱགིལོ།མཛོང་པར་བྱགིས་ནས་མཆོདཔར་བྱགིས་པའི་ཟས་ལཱགམ་ཅིམཆིས་པ་བཅོངས་ཏ རིན་ཐ་སྐམས་ཡང་མཆོང་པར་བྱས་ན།་འདག་ནམ་འཚོའིབརྟད་ཏགེུར་ 


གནས་ནས།གང་ཟྲག་ངེལ་བསུཔས་འིང་སོབ་པ་དང་།ཕོངས་ ཤ་བྲེལ་བམ་མཆིས་པ་དདྲ།སྨོན་བ་༣མས་ཡིང་བཞིནང་འགུང་ པའ་བྱྱིངོ།དས་དདྲཡུལ་ཕོབས་པྲ་ཉམས་ལ་ 
་ཡང་སུལ་བཟ་བགྱི་ཞིང་ བག་གེ་ཅེག་བུའི་ཆད་ད་སལྭསས་ཕངས་པ་རྐམ་བྱགིཁོ།།ཏག་པར་མངོ་སེའི་འི་ལྕགས་ནསྭ་རུནཆད་པམ་མཆིས་པཿམཆོད་པར་བྱའི་སྐ།བསོདནམས་ཅི་མཆིས་པ་ རེ་ཡ་ངཐམས་་ 


ཡཱྔམསཞ།འཁོར་་་་པར་ུརཞིུྲ་པརམོལབའཚཔྲ་་ོན་པར་ི་ནས་འཅོ་ འསདབ 


“༢༠༤༨ ེ 
ྷོཿ་གིམདུཿམདོ་སེ་འ༔ སེནས།བདག་དང་གཞན་གཉིས་ཀ་ལ་ཕན་པ་བསམ་བྱོས་མི་ཁུཌ་པ་ཧཱས་པ་ལགསོ་ལེགསཀ།ཞེས་བྱམགས་པ་བྲྗད་པཀླགུར་ཏོ།གཟའ་འོང་རམ་པཆཆོག།།་རམ་བར། 


། རྒྱལ་བ་མངོ་མྡའི་རྐལ་ཕོ་ལས།དཔལ་གྱེ་ལྷམོས་ནོཿ་འཕེལ་བཟཔྲད་པའི་ལེའུ་སྟེ་ །བདུན་པའོ། །དྩེལས་སཁྱིལཱ་མོ་ ༥ འཁྲོཿཨང་པོའི་མང་ནས་སྐུནལས་ལངས་ཏེ། རྦ 
སར ༼༼་ 

. གཔཏེ་གོངངམ།ོཌ་ན སངར་པ་ཆལ་པོའིཕྲབང་པམ།དདན་པའི་གནས་སམམིའམ་ཕུག་གས།ནགས་ཚལདགནམངྦ་ུ་སེཝྡི་མཔོ་འདསེལབརབ་ི་དན།བཅོམ་ 
ལྡན་འམ་བདག་དེཿམཆིས་ནས་མཆོད་པ་བ་བགུཌ་ཉུ་དང་། ༩ ཡོ་སྲུ་མངའཔ་། ཛྱྭ་སཿ་པའབྱགིས་ཏེ། རྨ་ཆེལསྣལ་བར་ བྱབིདདོས་ཡོགས་གང་ཡདྦ་རུ་བ་བག་ཆོས་ 
ྲ་བའིམཁན་པོའི་ཆེདུའིམཛོནཔོདཛུགས་ཏེ། མདྡོ་ཝཱཾ་ འདི་འཆད་པར་བདན།བདག་མ་འཕུལ་གིམཐུས་ཡུས་མི་གདར བབབྱབས་མག་དེཿམཆིས་ཏེ་དེཿཤིང་བཞང་ 
ཧུཾ་ཐོམ་འདགས་པལབྱའིད་བདག་ཆས་ཚོས་བྲརླ་ུནསྭ་ཁང་ཤནཏུ་བང་བའ་བསམ་པས་ཟབ།ུ་བགའ་བཟྲབྱགི་ོ།ཆས་ལོ་ཐོབ་པའི་དབང་གིས་གཞེབིན་འཕེལ་བཅ་བྱངཌ་བས།མཐུ་བ་ཚད་ 

མ་མཆིས་པ་ཝོབ་པ་། ཉེ།བདག་ངེ་ལྷ་བུའི་ཕན་ཨོནཝོབ་པ་ཀིདྱ་ཀིས། ས་ཆེན་པོ་འིད་ཡང་དཔག་ཚད་བྱར་ཕག་བྱར་བྱར་ྐམརྫོཿི་དིལ་འཁོརལ་ཝུག་པྲ་ནུནཆང་སའི་བཅུང་ཐུམས་ ། 

ཅད་འབ།ུ་འཕེལ་བཟབ རོར་མཚོ་བཞི་ུནཆང་་ི་ས་ཆེནཔོཇི་སྭང་པ་དེདག་སའི་བཅུང་རས་ཤིང་རབ་ཏུ་གཤིན་པས་སྔོན་ཁང་ལྕག་པ་དང་།ཆེས་ཁཏ་པལྟའཕགས་རའ་བྱ་བང་དོ། ། 


ལཾ ༄༅། །འཛམ་བུའི་གླང་འདེ་ནམུབོ་དང་།རྫིང་ང་ ཇྫིང་བུ་པང་།ལྔན་གིང་བང་ །སྨན་ཕང་།ནགས་ཚལ་པང་།མ་ཏོག་པང་།འབས་ཞུ་པང་།རུ་བ་བང་། ང་བུདང་།ཡལ་ག་ངང་།ལོམ་ ་ 
_ 9; པང་( ཟཱཊ་པ་སྣཱ་ཚོགས་ཅི་མཆིས་པ་དེ་དག་ཀྱང་ ¬ ༠ |ྷ༨ ཁམ་སྩོདདུ་ 
¿ ུ་བྱིིས་ཅནགཔ་གིསབཟའཁ་བ། གུ བམཆོགྷ་་དག་ལ་ཁོས་ཁོ་བྷཔས་བཿིཤིས་ཁདོནདང་ ས་གང ་ 
འཕེལ་བ་དང་།བོནངྷ་མམ་སཾམཆིས་པ་བང་།སེམསྤ་ཀྱི ཤེས་༢བ ༨ དཔའ་ཞིངཅི་ཡང་ ཁ་ཇོ་ཝོགས་པལའྱཧུཌ་ལ་གསོ།།གཞན་ཡངྒ་རེན་པོ་འིད་ལས་ཇིཙས་དུ་ཡོངས༔ ད་པ་་བྱ་གི་བའི་བོས་ 
ཤོ ཐོ་བྱར་སྟོང་ཇི་སཱང་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱང་ཕུན་སུམཚོགས་པར་ = ལ་ས་པོ། ཤྷོ་ཁུ་ཏའ འ་འ གླེང་རྣམས་༢བ་ཏུ་བདེ་ཞིང་ལོ་ལགས་པ་པང་། 
ུ མིམས་པཿ་ཞིངྱ་རཱས་པ་བང་།གནོང་པྲ་༡མས་མ་མཆིས་པས་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེང་མཆིས་པ་ད་པག་ཐམས་ཅད་ ་བྱ་མོང་བལ་འྱགུར་ལགསོ།།དེ་ལར་ལུས་པང་སེམས་ྱི་བདེ་བྱབོང་བྲའླ་གནས་ཁུང་། 
„ སྔ་ལོ ད་ཁཤིནཊ་གཔ་་སདམགགང་དུ་ཞས་ཀཁྦང་སེ། མས་ཅད་ཅིམ་ཡས་བཅུངབ་དང།མཆངབ་པང་། བ་རང ཟམའ་བི་ཞིངམགསབྗ་ོདཔ པའབྱིའི། 
ཚབ་སྐདདུ་ཞན།བཅས་ལྡན་འགམ་མད་་་འད་བ ཤད་པའ་བབང་གས་བདག་ཅག་འཁའ་དང་བཅས་པྲ་ལམས་ཅད་ལ་སྨན་པར་འགུཌ་ཞང་། ཁདང་།ཁ་པག་དང་།མྱཐུ་སབས་དང་།བབའ་ཞང་གཟྱ་༡སྐད་ 


ཱ ་གཞན་ཡང་ཆོས་འཆད་པའི་མཁན་པོ་ཆནཔོ་ར་པག་གང་ ཆོམ་འཇད་པའི་གཞས་དེཊ་ཡང་མཆིས་ཏེ། སེམས་ཅནས་ཁ་ཆད་ད་མསེའྱི་ར་པ་རམ་པའདིའི་འཆད་པར་གསོལ་བ་གངབ་ ˆ 
ཕཿ་བྱ་གིད་དོ།།པཅིའི་སད་དུ་ཞི་མབཅོས་ཝྡནའཔས་མངོ་ བིད་བཤད་པའི་དབང་གིས་བདགཅག།འཁོར་དང་བཅས་པྲ་འམས་ཅད་ལ་་སྨན་པལའཇུར་ཞིང་།འོང་པང་།ཁ་དོག་དང་།ྒ་སོབས་པང་ ] 
དཔའ་ གི་ད ད་བཞིན ཤིན་ཏཱཱགཅང་སྔོན་པས་ཆས་ུང་པ་རྡ་འལགས་པརྦའླ་བུའ་བསོ།བཅོམ་ལན་ཁདས་བདག་མཁི་ུ་ོ་ཏམ་ཡང་ཆས། ལེས་པར་ 
བྱུཝ་བའིདབང་ འཛྲལུའི་གཱིང་དཔག་ཚད་བཅྩན་སྙོང་ནུན་ ཆང་སྭ་འམས་ཅང་བཅུད་དང་ལུན་པ་པང་།སྔགས་བཞིན་སེམས་ ཧན་ངི་ ཡཔ་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་བདེ་བྱ་སྐོང་བའ་ 
བྱིད་ལགསོ།།དེ་ལུ་བས་ན།བཅོམ་ལཱནའཔས་དོའོམ་སེམས་ ཙནདབག་གིས་ང་བདག་གེབིན་གསབ་བའྲི་སདད བདག་ཅག་ ཁཿདྩོས་འོང་མཉནམས།བཏཌ་ཧི་ 
ཐང་ཡིམ་གོ་པང་། བཀླག ་ྱའི་་སསགས་པ་བྗདབལ་བྱི་ོ་སས་དུ་བསམ་པབྱའ།རེ་ལུར་བསུམས་ནས་ང་གནས་ནས་བུང་ས།གོང་དང་།གོང་ཁིཌངང་།གོང་ ཡུ་པང་། 

རཌསླཾཾཾཾཾ({{|ཨྨཨྨཾཾ་ 
ྫྱྫྱྣྱྣརྱྟནཿ |ྫོླློགག་ 


༢ཝ། ༄༅། མུང་པོ་བསམྱ་གིས་མི་ཁུབ་པ་སེང་ཡོངསུ་བསམས་པརླ་གུར་ཏོ།མདོ་སའིམཐ་སབས་ཁི་རབང་གིས་བདགཅག་སབས་རས་ཤ་བྲ་གག་ཞིག་བྱམ་སོང་ཆངས་མཆིས་ ཤིང་ 
མཐའ་མམཆོས་པའི་སེང་ལ་མཆོདཅིངིས་གོ་བྱགས་པས་ངནསོང་གསུམ་ཁྱི་ ཁ་ཁྲམ་ལཅི་བཟད་པ་བ་པལ་བརྡ་ཨཌ་ཏོཨ་འོ་པའི་ཚངས་ཁྱུར་ བ་བདྲད་པང། གཡོའ ) 
„ ཐིས་དང་།མིའི་མང་རྲུ་སས་ནས་བདེ་བམཆོགྱ་སོང་བསའྱ་རུཚོ་ཞེས་བཛོད་པལ། ཀཔའིཚེམིམང་པོད་དག་སེ་སེཞས་སབ་ཁང་གོ་གནས་མཆིས་ནས་སྒྱ་ཐོ་མང་བོཉམས་ལམདོོ་མའྱི་པ་ 
།༩ པོ འིད་ལས་གསུངས་པའི་དཔཅིགཙམ་མམ།ལེའུརིག་ཙམ་མམ།སྦོནྱ་གིཿགཏམ་རྒུར་གཅིགཙམཆམ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཅིག་ གོ་མཚན་ཙམ་བཏྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཅིགགི་མིང་ 
ཤྷ ཙྐ་ཚོག་བཞི་བའོ་ཚིགྲས་བཅད་པ་གཅེགཙས།ཡངནན་ ། ནྣ ་ གྱིང་དམ་ཁནམདྩོས་འདེའི་མཚནཿམ་ཞིག་ ་ 
ལཾ བརྫོད་པར་བྱཉིད་ན་བཅོས་ཝན་འཛས་སེམས་ཅནད་དག་གངན་གནས་པའི་ས། སི ཱ 
འགུར་བའི་བདོས་པོ་ཐམས་ཅང་ཀངྱ་ཆཱཆའ་རབཏུ་འཕེལ་ཞིང་ཐབ་ཏུ་ཆས་པར་འྱཆུབས།སེནྦ་ས་ཤིནཏུ་བད་བའི་ལངས་མྩོང། ་བཝའཧུཌ།ཉིན་པོ་ཆེ་དཔནོཿམང་ཐར་འུཌ།སྦིཉཔ་ལེགཱ་ 


| 


པར་གཏོངབལྭའགུཌག་པའསམས་བཏན་ཞིང་བཀོནམ་ོག་གྲསམ་ཡ ཤིནཏཱ་མངནཔལམདེཆསབརྡའགམལགསོ།དེགདཅས་གསོལ་པ་དད།དེནས་འཇོམ་ལན་འདསཅིས་ལ་མོ་ 


དཾ གཉམ་ལ་བི་ངས་བཀའ་བྱལ་ོ།ེམསཅནགབ་ལ་ལ་ཞིག་གསེརའདབམབཟཆོགུ་སཔྲ་མ་བམདྩོྱི་རལ་པ་འིལས་བཅ་ཚིག་གཅིགཙས་ཞགཞོསཔའྱུན་པ་འཇོས 

; ་གུནུ་མ་གསམབལའི་གནསགཞན་དཏ་མེལྱོུ།སསཅནགཔལ་ལ་ཞིགམདྩོི་ལོ་མཆོད་པ་འདོད་པའྲི་འི་ོ།ཁ་ིམ་ངག་ལྟཆས ཆག 
ྲ་་ཅིར་གར་དན་ི་གཅིག་ཚམ་ྦོབྱའམ།རུར་ཅན་ས་ལའ་རསག་པོང།་ཨར་སམསཔ་བཞིནཏུ་བརུཌ་བས ལ་བཏུན་ིགཞུ་མེད་ཁང་མཆོག་ 
ཞིན་ུ་ལེངས་སྤྱོད་པལ་གྱུཌ་སོ་ས་ཤས་ ལཱའི་བུམོ་བཏ་སྟོང་དང་བནྙརུནྭ་ཝནཧིགྲརེ་ཞིང་ཏིནམཚན་ཏག་ པརྦཏད་པ༣དུའཕགས་པའི་བདེ་བ་བསམ་གྱིས་ 


/ 


~ 


ང ཝར ༄༅།་ ༡༤ ཀྲཐག་ཞྲིག་བྱར་སྟོང་ཚད་མ་མཆིས་པ་སྙང་ཨི་བརྟྭ་ཝ་དངམའོ་ང་དུ་ཉག་པར་བདེ་བ་ཆོག་ལ་ལེངས་སྦོང་བལ་འྱུཌམསངས་རྒྱས་མང་པོ་དངམཇལ་ནས།རུརད་བནམེང་པ་ཡང་་ 


ཐག་པལྔ་ཚོགས་པའི་ཧཏྣ་དུབ་མངོན་བརྔ་ཚོགས་པ༣་འཆར་རྒ་བསའྱརཌ།ངན་སོང་གསུམ་པང་། འཁོར་བའི་སྡུགབལ་མྨོང་བརམི་འགྱུམ་ལག་སོ།།ེམཊ་བཅོམ་ཝནའས་འ ་སའཾལྷམོ་བརྟན 


- ༼ ¿ ཧད་མིད་བནིནདའགུབ་པའ་བཅང་དོ།ནོཌ་དང་འིནཔོ་ཆ - _ཁི་གཏའ་པང་།མངོནཔཿ ཤེས་པ་དང་ཚེ་ལིང་བའི་སྨན་དམ་པ་་ གཉེའ་བ་དང་།སེམས་ཅནྱ་གེནད་མངཔོ་གསོ་ 


ཏྱ ཧོ འ ག་ཕམ་པཀ་བྱགི་བ་དང་། ་དཔབླན་བླ་དགུསཚརགཅོདཔ་འཚལན་ཁང་པ་གཙང་མབྱས་ཏ།པིཔའཁརབྱ།ུ་བླསཏ།གས་སཆབ་ 


་ཱ ཉངབའྲ་སེང་དུ་མཆིསཏེ།རངབྲསལ་དང་སུ་གཟུགས་ཁོ་སཱཉྷས༣མ། ཡད་ན་རང་བསེལ་བུང་བཅས་པའི་མཆོངཉེན་ཁྲ་བད་འད་པ་བསེགས་ཏེམ་ཏོག་གོར 
;/ ° ུྣྡླད་་་ར ཀ'རཿའཙར ཀྱ 


ˆ 


| ཅཅ ིེི་ །ཚ་ལནའམཐགས་གས་འདིའཁོརཔཞི་པ་ལས་གུ་ལ་ཡཞིག་གིས་ལན་བྱྲབྱརད་ག་ནས་བདག་གསང་ ཧི 
རཏ ད་པར་བ ར་ལྔའ་ར་གྱགལབགས།།གཞན་པངབཛོས་ལན་འདུ་སམསཅན་གང་ལ་ཡ་ཞིག་བདག་དས མཛུམ 


ུརྟབ་གླང་།བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་ལ་ལ་ཞིག་སགཉ་ ཤི་འཛོན་པན།ལན་བྱར་ར་བྱཔངབླབསནས་མགས་སམ་ཡང་འོ། བཟའ་ཅན རར 

ས་ི་ཨཱརོན་པ་བམས་ཅད་། ཡོང་ངོགས བ་ཁབྱབིད་བས། ནམས་ཁབབ་འཚལ་བཅམི་བྱ་གིང་དོ།ལ་ ྲེ་སགས་འིང་འདོན་པལ་འཚལ་ནྭམ་པས་སུང་ 
ཟའླ་སགས་འདེ་གཡོན་པའབྱོ།།ཏངྷཐཱ་ཞི་ཤིརི་མ་ཤཀཆྟིརཏི་ཀུཏིི་ཧཱཱཏབཏི་བ་ཏ་ཱཏིབཙོ་འི་སྭཧ། །བཅོམ་ལུན། སགས་འདི་འདོན་པའི་ཚ། ཚོན་སྣ་ཝཱའི་ 
རྩ རར 
གཅིག་ཏུ་མགས་འྲེ་ཟུམ་པའྩ་ཏན་བསམས་པྱ་རམས་ཡིད་བཞིནབུབ་པར ཀག ཤ་ལམི་མཆ།བབག་ེའཔངནམ་ཁས་རསའང་།ཚས་བངབགེ་འད་ཀམཆོག་བཞུགས་པ་ཉིད་བཏུ་ 


1, 


_ ཨ། ༄། ས་སོ ༡༡ ལེ གླེམགས་ཅིས་མདྲོཝའི་རལ་འིད་ུ་ཆོས་བག་ལ་ ་ 
9༣ ཡོངསུ སྲུང་བའ་ས་པ་ལགས་འགསོ། བཅིས ཡསོདམཊས་ཁྲིརམ་ མ་པརླིནཔཆང་ེད་པ་སེད་ོབཔརའྱགོུ།གསེརའོད་དམ་བམཆོག་ུརམ་པརྩ་ལབའི་མདོསི་ཆུཌ་པོ 
ཀད ` བྱརད་པའོ། །དས་གཞོདྱྱ་ི་ེ་བཅོནཆེནཔོ་ཡང་དག ཤེས་ཞེས་བ་ཁ་གནོད་ུ་བཔནཏིཞར་བྱཁང་ལཊ་གཱ་ 
༥ ཁོ་མང་ཕོའི་ནངནས་སྟན་ལས་ལངས་ཏྲེབ་ གོས་ཕག་པ་གཅིག་ལ་གཟརནོས།ས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ་པས་ ལ་བཅུགས་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདས་ག་ལ་བདེཁོགསུ་ཐལ་ ་ 
ཙཾ སྩནས།གམ་ ལམལས་་འི་ངཆས་ གསོལ་ཏོ།བཅོས་ལཱནའབས་གསེལ་འདདམ་པ་མཆོག་ཏུནམ་ ± སླངམའིུཊ 
རེམ མ ོཔ་འ་སལ་་་ོའི་བ བམ ངམ།གེའདུན་གཞས་པའིགནས་བག་ཡྱ་ུ་ེ།ཡངདགཔར་ 
སེལ་ བཅོམ་ཝ༣འངས་ འཔོན་ཆེན་པོ་ཡང་ སྩིན ཅེ 'བྱང་པང་ལྷམརིག་ཏུ /ངཆམཆིས་ཞ། སོ་སྭོ་ཞས་༢ང་ 
ཧུ གདའ་བར་བྱིས་ཏ། ཅི ི་གས་ ལྷ་ོག་དཀ་ཞས་སོ་བསྲར་ཚོག དསས ལ་པ་ད |; 


|སྐྱེས་པ་འམ་ཁུང་ཡེད་དམ། ཁྱེའུ་འམ་ཊུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་རདྷོ་མ་འདེ་ལས་ཐྲ་ནཆིག་བཞི་པའི་ཆིགསུ་བཅད་པ་གཅིགཙམ་ཡང་དག་པར་འཛིན་པའ་བྱངང་པརགྱགིར་དམ་ཆིག་གཅིག་ཅིས་ ཐཾ 
ཨིདམག་པའྲ་འཛིན་བར་བྱསིན་དམ། མདྫོམེའྱི་མལ་པོ་འདེའི་མཚན་ཙམ་སྨྲོས་པའ་བགྱེར་དམ།མངོ་སྡེ་འདི་ལས་གསུངས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཅིག་གིམཚནཙམམམ་ཁང་ 
ནུཐ་སེ མས་རཔ འཅིག་མེདཙམ་བ་ངོད་པར་སེམས་བྱསངནས། གུས་པརལམ་གོ་ངང་།མཆོད་པ༢བྱྱྱིད་ན། བདག་གིས་ཡེུ་སུང་ཞིང་དྱིན་རྱཾས་བླ བས་ཞས་།གནོད་པམ་མཆིས་པའ་བྱགིས 
ཏྭསག་བསསལ་སཿས་ཞས་བདེ་ང་ཐེབ་པར་བ གྱིབདོ།།བཅོམ་ལྡནའངས་ཅིའི་སླད་དུ། བདག་གེམང་ཡང་དག་ཤ ས་ཨེས་བྱའི་བའྱི་ཆུ་པངྒཏྨེམ་གང་ལགས་པ་དེནི།བཅོམ་ལྡན་ 

ལ་ཉིདྱཾ་སམངོནསུམ་དུམཏན་པ་ལགས་ ཏེ་བདག་གྲ་རོས་རིགཔ་དང་།བདག་པི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་ཛི་སིད ་པ་བང་ཆོས་ཐཟེས་ཅངཁི་ི་ལུབ་པང་།ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ྣམཔདང།པ་ཁ་ཉིད་དང་།ཧེལགང་ེངཔྲ་འཐས་ཅང་གསལ་བཟྲ་ཏོགས་པ་འགས་ཏེ།བཅོམ་ལཱནུ་འཐསའདི་ལརརོས་རམས་བདག་དཔག་པར་དཀའ་བའི་ཡེ ཤས་ཅི་སང་བ་པཔྡ་ལནཔ་དང་། རེ 


བགག་དཔུག་པར་དཀའ་བའོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སོནམ་དང་ལཱན་པརང་།བདག་དབག་པ༣་ཀའ་བའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཤི་ོད་བ་བང་ཝཱནཔ་དང་།བདག་དཔག་པའྡ་ཀའ་བཞི་ས་ཤེསྤ་ཁི་མུངཔོབང་ལུནབ་བཔ། 
` བདག་པག་པའདཀའ་བའི་ཡཤེས་སྤྱོད་མུལ་རྣམས་མངོན་པའ་རྟོགས་པར་གྱུཌ་པ་ལགསོ།།བཅོམ་ལྡནའབས་བདག་གིས་འིད་ལྟར་ཆོས་ཁྲམས་ཅད་ཡང་དག་པར་རིག།་ཡང་དག་བར་གསར་བར་ 


ྨ 


ཤ། ༄༅། །རྟོགས་།ཡཡང་དག་པཿཁོང་དྲུ་ུད།ཡང་ པསོ་སོར་ཏོགས་བ༣བྱགིན་པས།།བཅོམ་ཝན་འབུས་ུ་དངཉན་པའི་སྤད། གནྱ་ྲིལནཆནཔོ་ཡང་བ ཤེས་ཞེས་ 
ཀསགཀཀྣཀྣ  ༼་་ 

རྨ ས་སི ིིྲེིིཉི ཡང་དག་པདདན་པ་འོབས་དཔའ་གོངམ་མཆིས་པ་ངང་། འི་ཡུས་ལུ་ 
། ཕན།དོགས་ཤིང་།ཉམས་པམ་མཆིས་པ་དང་། ཐོ ཕོཉམས་བདེ་ཞིང་རག་པར་དགའ་བ་བླཆ་པཿབྱགའོ། རུ་མང རནདེའི་སླད་དུསམས་ཅན་གང་དག་སངས་རྒྱམ་བརྒྱ་སྐོང་དུལ་ ¡ . 
ཧཱ ལསདགའཁིཝ་་ཏནས་སོདམམསྔ་ཏི་ ལམ་མཁོནཔརླམབ་པདག་གི་ཆེད་དའཛྲམ ང་བགར་རིར་ མོ་ཡ་རད་པཿམི་འྱུལབརབཅདཔས།སེམས་ཅན་ 
`¬ །རྣ་དག་གིས་མངྩོས་འདེ་ལོས་ནས།བསམ་གོས་མི་ཁཌ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཙ་ ི་ཆནཔོ་དང་།བཟདནམསེལ་ུངཔོ་ཚདམ་མཆིས་པ་ཐོབ་པར་འྱུལ་ཞང་།སདམའི་ུས་ཙིེ།ཡང་བསལ་པ་པེབ་ཁག་ 
_ ཞྲིག་ཚདམ་མཆིས་བའི་བརད་བསམ་་བཡི་ཁ་པའི་ལྷ་བ་ །མིའི་བདེབྱ་སོང་བ་ང་ ཏག་པར་སངསྨ་རམ་མང་པོ་དང་མངལ་ 
¡ཕལ་འཚད་རྒྱབའ་འགྱུཌ་བས།ག ཤིནྡརའི་འཇགཉེནཔང་།ངམ་སོང་གསུལ ་གྲ་སུག་བྱསལཤིན།ཱེ་བཟད་པ་པ 


སྱཿ་ནི་དྲཔམང་དག་བར་གསཔའྲ་་བ་ོན་པྔ་ོགས་ 


- 


།སེམས་ཅ་རམས་ལ་སྨན་པ༣བགྱེཿཞིང་བཅེ་བའི་སྤང་དུ།ངེང་བཛོམ་ཝམའསཀི་སུ བྲག ་ར་ བཤང་ 


| ར་ར ྲ་་ རྣ ༣ ༡ །ནམོ་བླདཱ་ཡ་ནམཔཤཏུརྨ་ དླརླཾགཏྷཐཱཧཱལི་ཧིལི་མིལིམི་ལི་གོྟ གཔ 
ྫམ0་ མ་མ ༡ ཤིས་ག ཀད ཤིཁར གི་ཁར། ཨུ བྷ་གཱ་ཧཱན། ས་བི་རྟཱ་ཡ་ སྭཧཱ་། 2 ལ གུང རིག་སྤུགས་ རོ 
། ཏྲ འའ གསང་བ །གོས་དང་།མེ་ཏོག་པང་།འྲགས་བུ་ ཟས དང་འནི་བྲོ་ངོམ་ཚརབ་དག་གིའིམ་གོ་བྱ་བངོ།།གལ་ཏེ ཏེསྐྱེས་པ་བང་ 
མད་དང་། ཀེཞ་རང་།བུམོ་ང་།གསེའ་དང་། ལཱ བྱ་པང་།ཅིནོམངང་ ༽རྒྱན་ཕྲང་གི་རྣམ་ ་ི་རམ་བླ་ཉམས་ཡོངསུ་གཉེ་བའ་བྱའི དན་ཡད་།བདག་གི་ཐམས་ཅང་ དྭ་སནས་ཇི་ ཇི་ཝཱཿསྨོམཔ་ བཞན 
= ཿབྱ་ཧང།།ཐིག་སྔགས་འདེམཐཐ་ཆེན་བོ་དང་ལྡན་པས སྔགས་འདོན་པའི་ཆེ།བདག་མུཌ་ོའ་ཐང་དུམཆིས་ནས་ཐོགས་ ་ལཝ་མཆེས་པ་ ལ་ཡང་བཞིནདུའགུབ་པ པ་བྱསམས་འད ་འ་ 


ུད་ཅང་ཕོབས་བ་མ་མཆིས་བར་བ 
འདོན་པའི་ཚེ་ཆོ་ག་ཐིག་པའ་བྱཧིས་ནས་ །ཝོགམ་ཁོནར་གཙོད་སྦྱིན་ཡང་དགཤེས་ྱི་གཟུགས་ འ་འི་ ༢ ༠ །སུག་བ༣བགྲ་སྭ་ཝོགས་པ་མོཁྲ་དི ཤི ༣་ཐའོ།།གཟུགས་ཟཉམ་ ཇིར 
/ ཿཅིམ་འཁོདགུ་བཞི་པ་བྱས་ནས།ུམ་བ་བཞི་སྤང་རིའ་ཆབ་བམཐུཿཨ་ཨྱི་ཆབ་ ཀྱོས་བཀང་སྙེ་བཞགནས་རྱུག་སྔེས་པང་ །ཐི་མ་བང་ ཀ །བདགྭ་མོས་ངང་ ཀམེ་ཏོག' "ངང་ །ལེང་བྱོ ༣མས་ཀྱང་འཀམ་པའ་ རྱ་གཁེ།། 


པ་ར ༥ །གཞན་ཡང་བི་བ་འཁྲརྱ་གི་མདུནད་ཐབ་གཅིག་བྱ་གིམ་ཏ།་པའི་མང་དསོལ་བའི་ཞུགས་སྦལ་ནས།མའ་དང་ ཡུངས་ ཀཿ་བསེགས་ཏེ།སྔམའི་སྔགས་རེ་ལན་བླ་རྭ་མ་ཁྱརང་བླཟས་ནས་ 
ཀཀ བདག་གནོད་སྦྱེནགྱེ་སྡེ་དཔོནཆེན་པོ་ འུང ཏིང་དུང་དུ་མཆིས་ནས།ཡུས་ མངོན་དུ་བསྟན་ཏ།སྔགས་འཛོན་པའི་མིད་ལ་ཁྲོཅི་ངང་ཅིང པགོས་པ་པང་།ཡིང་ལྲ་ཏ ཡའ 
„ @ བསོ་པོ་གང་ཡན་པ་སྨྲོསཤིགཅེས་འདིབ་ྱདདོ།།བག་གིས་ཇྲ་གདམརིབ་བཞིན་ལེ་བཅུ་གཉའབའི་དཔས་པོརམས་ཐམས་ཅད་ཕུནམུམ་ཆོགས་ ་བརབྱ་གིདོ། གལ གས་དང་ །ད་པ་ངང་ །གཏེའ་ 
; ་ འི་དྲངསྲོང་དུ ˆ གྱུར་པས།ནམཁའ་ལ་མཆ་བ༣ (2༧༩་༩མ།ལྔའི་མེག་གིས་མཛོན་ པྲ ཤེས་པ་ངང་།གཞནྱ་ག་སེམས་འཚལ་བ་པང་ །སམར།་ 
ས།ཉོནམོངས་པ་བཅང་དྲ། རུཌ་དྲུ་རམ ་པཌ་གལ་བ་ཡོབ་པ་ལ་བཀོད་ པཿ་འཚལ་ན་ཡང་།ཐམས་ཅང་ཛུན་སྤུལ་ཆོགས་པཿབྱགིང་ངོ་། 
རཀ ་ 1 མ་ཤ ཆར ༢ ༤ 3 ཡང་ངཔག་ 
'ཕན་བཏགས་པ་ལེགསོ་ལེགསོ།།གསེམ་འོད་ངམ་པ་མཆོགཏྱུས་པརྨ་ར་བ་མངོ་མྡེའི་རལ་པོ་ལས།གནོད་སྦཌ་ྱ་སཱ་འཔོར 

་བ་ག་ས་ུསོ། །དྐས་སའི་ ིམོཏམཞས་གསའབམཔོ་རན་ཤས་ཉནལས་ཡངས་ཏ། བཅོམ་ལྔམའངས་ཏྱི་ཞབས་ལ་མགོབས་ཕག་ 


སྐད་ཅེས་གཟ བཅམལྡན་འབམུལ་མུམིྱི་མལཔ་ིར་པལ་གལ་ཏེ་ཡང་ངག་པའི་ཆོས་མམཆིས་པར་གུཆན། ཕུང ¦ 
ཡཿ་ཇདདུ་་པ་ད་ལཕགས་པའྱི་ཆལ་བ་ཁམས་ཅང་ལ་གྲ་ཞས་པརམི་འྱར་ཚན།བཅོམ་ལྡམ་འདག་ཐམས་པ་པ །ཐུགས་ཆེས་ 
ཁྭ་སོང་བའ་བྱགིང་པའི་ངོན་གང་ལགས་པ་བ༨ཤདད་གསོལ།དེཉས་མོའྱི་རལ་པྲོ་རམས་ཆོས་འདོ་ཉོས་པའི་དབང་གས་ཇི་ 


བསན་པ་བཞི་ ˆ  ག་བལ་འཇིག་ཏེན་འདུལ་བཟང་།ཁྲད་པ༧་འ་ཕགས་པའྱི་རལ་ཐབ་ ས་གཏནད་བདེ་ཞིང་ཞི་བང་།ཡུལ་ན་གྲམས་པའི་སླ་བོ་ཐམས་ 
ཅང་ལ་ཨ །རྣ་སས་བཅོམ་ ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་འཁོར་མང་པོའི་མདད་སའི་ལཱམོ་བཏནམ་ལ་བཀའ་ སཱལ་པ། ཁྱོང་ལེགས་པར་ཉོནཅག།སྔོན་འངས་པའྲི་ཨུུ་ཀི་ཆ། 


༨ 


གི །བས་བལྱ་རལ་ལོའི་ཆོས་ལུགས་ཡང་ངག་པའི་བསན་བཅོས་ཁོང་བསན་པས་ངས་བསན་བཅོས་འདེ་ལ་བཏནནས། ལེ་ཉི་ཁྲིའི་བ་དྲུ་ཡུལ་ལེགས་པར་བྱསབས་ཏེ། ངས་སྲཔ་ཅེག་ | 


༥ 
པས ད ༄༄༅།་ ` །གཅིག་ཙན་གྱི་ཁཿ། ཡང་མས་མ་ཡནི་བ་སྦ་པའ་བཌོ།སྟཊ་པའི་བསམ་བླ་བུངམ་སོངང་།དངཁོད་ཁང་ང་བཞིནདུ་ཆོསམ་ཡན་བས་ཨུལསེངབརམ་བེངཅག་ཅིའིཛའ་རུལ་པའི 
9 ཆོས་ལུགས་ཡངངག་པའི་བསན་བཅོས་ཤེསྤ་བཞེན། ཁེདཔ་ལགས་པར་ཏོནཅིག་རང་། ཏོང་ཁ་པང་ལེགས་པའ་བསྟན་པའ་བའོ།།རྲས་པོའམྱརལ་པོ་སབས་ཀ་གཙོ་ངོའི་ཏོག་གོས་རྒྱར་བུ་དེ་ལ་ཚིགས 
༦ ཨུ་བཅད་པྱ་གཉོམ་པ་དག་གིས་ཡང་དག་པའི་བསན་བཅོས་མངན་པའ་བསནཔ། བསའསམས་ཅན་བད་ཤ་དང་། འཇིགཉེནྲ་ེ་ཚོམ་བཅང་པ་པང་།ཉས་རམིགས་རང་པོ་བསལ་བའི་ལོཌ།ལ་འམས་བསུན 
ང་འ བཅས་བཤད་བརླབ། །ལྷུ་ཡི་བདག་པོ་ཐམས་ཅང་ = ངང་།མི་སྱི་རུལ་པོ་གང་ཡིམ་བ། །དགའ་བའི་སེམསན་རབ་བསང་ལ། །ཝལ་མོ་སྦྱརས་བས་བཤད་ཉོན།།མྫོན་བྱུང་ལྟ་ཁཁོཿམང་པོ་ 
4) རྣམས།རྡོ་རཱརིལ་ཞྷས་པན། །རྒྱལ་བཞྱི་ཕན་ ཡས་ཁ་བས་ཞས་ན།ཆངས་ཆེམ་ལནི་འདྲ་སང་ཞུས། །མངས་བངག་མཆ གཏུ་གཙོར་ཆུཿིང་། ལྷ་ཡིནངནང་བང་ཁུག་ཆེ། །བདག་ 
ཤུ ས་ནས་།།ཐེ་ཧོཿ ནི གསོབ།།ཇི་ལཁམ་ཡ་འཇགཉེན་སས།།རྱལ་པནས་ན་ྱའིཁརའཆུར། གཞན་ཡངྱར་ན་གངག་སདལ་ཡི་རུ་ཉེསབསིོ་བར།ཇི་ལ་ 
མི་ཤྱིསེཉ་པ་ཁ་ །གཅིག་བུ་མ་ཡི་བདགཔོ་འཐོབ།ཇི་ལཱཌམོ་རིས་གནས་དཀྱཏུ།།་ཡྲ་ར་པོ་བཅིད་པར་འབྱུར།།དེ་ཉུར་འཇིགཏེ་སོང་པག་གིས། །རྫས་རྱལ་ངེ་ལ་ཞུས་པ་པང༽ །ངཆོཚས་ 
 བའི་བབག་པོ་ཡིག།།རདག་ལ་ནི་འད་སདསྨྲས།།འཛིགཉེན་ོང་ོ ཤེས་བར་ཤོམ།སས་ཅནཔནི་ལན་བའྱི་ཉར།ང་ལ་ཡུཿ་སྨོཌཆོས་བྲིས་པས། །ངས་བཤད་ཏདྲ་ཤིས་མེགས་པར་ཉོན།སོན་ཁིས་ཚི་ 


༦ བ་ 


ཾ སླིན ད་ར 
ཌ་ལཱ་ཞས་ཧ།།ལཱ་རམས་ཁམནི་བསུངས་པསནས།ཱ་ཡི་བུ་ཤས་བརོང་པ་ལནན།སུཿུ་རཱ་གསུམ་བདག་ 

ས་མིའྱི་རལ་ཛ དགིག རར ུ 

རུལ་ན ཁོ་ས་ཁྱ། ་ །དིཟ་བདན་སྲིན་པོ་ངང་།།གངོལ་པ་ལ སོགས་ཝམས་ཅད་ཆིས་།སྟེབསྦྱ་ལཏན་གཏང་བར་ཤང་།པ་ 


སས་ནས། དགྡེ་བ £ ཤལ ་ གཿ གསྱ་གུཌ་ན།།་ལར་ ཚེ་འང་ 


༧། ༄༅།་ །བཅོམནས་ཁ་ཐིག་པའྲ་ཤེད་།གནས་བའི་ཁམ་བང་ཡྲོ་ཏང་བང་། །ནོར་བསགས་ཝམས་ཅང་སྟོང་བརྭའབུར།།གཡྫོ་སྨུསྣཚོགས་སྱེས་བན།།ཕནརྡུནཅིག། ལ་ཆིགྲ་ཀང་འཕོག།ཡང་བག་ ' 

_ >  ོ་་ྱ་ཁོབཁང།ཆསབཞི་ནུནམི་ཱས།།ུཿྲི་ལམསཅདམང་འྱགག་བསཔ་རསའད།ུ་་ལང་ལུཁམང།མི་འཕོཆརརདུམནའབབ།རུ་མལསཔར་ 
¢ མངབོ་སྙན།།ིཟླ་གཅན་ཟན་འོད་ཁང་མེད།།རྒྱལ་པོས་ཡང་དག་ཆོས་སུབས་པས།།འབུ་ཉམས་མེ་ཏོག་འྲབས་ངུ་བང་།།ོ་ཝོག་འམས་ཅངཚཾི་མན་ཅིང་ཀམུལ་ནཱ་ེ་འྱབུང་བར་འྱ ཀརྒྱལ་ཁི་ཡང་ངག་ཆོས་ 
= 2 = རླར ཾ༽ཾིཾེཾདཾདཾདཾདཾི 


ད་ཡ ཨི་གྲུགདད ངག་ཁྲེ་ པའྱ་ཤིག།ཡུལ་ར་འཛིག་ང པའྲ་གུཌྦའེར། 


1 །པ་མོ་རུང་མཁྲུ་ཉམས་དང་།།ཕུན་པ ནངང་མོོ་ཆལ ༦༦༥ ༥ ་ 
ཀར རར ༡ 2 ། 


་ " 


མི།།ྲེསིནམ་ཅུས་ཨུཌ་ཞུགས་པས་།ིསས་ནང་ཀུགཏའཕེལ་བརའྱུབར།ཡུཿ་ཧ་ཏོན་བཆེན་པོ་དང་ ༽ །ཌེ་ཕྲཉ་མང་པོ་ཐམས་ 
ཀྱ་བཅས་བས་ན།།ཐམས་ཅང་ཆོས་མནོ་སྔོང་བར། སར ི|{ིཾེཾེིེཾེཾཾཾོ་ 
༡༠༢༩ མང ཚལ །དདགེ་བཆང་པ་བཅད་པའི་ཤོར་།།གཟའ་སྐརྨ་རུ་བངཆཿབྷ་ནམས་།ཐམས་ཅོ་དསསུ་རུ་མིའྱུ།ཉེས་ངམིག་སྨ་རམས་ བས་།ཡང་པག་) 
།ཨེམས་ཅན་ཁ་ངོག་ཁོདམ་ ལྡན།ས་ཡཾ་བཅུང་ནི་བུཿ་དུ་ཁབབ། །ིག་བཀུཌ་བགེ་ལ་བརས་པས་ 5 ས་ཏ ཤེས་དམིགས་རྣམ་བུམ་འྱུང་ །།དུས་ཆིར་སང་ 
དང་སེརབ་འབག་ །མུ་གེི་སུག་བླ་མཔ་ཀུན་ཏཱ་ ཁག་། ལེ་ཝོག་འབྲས་བུ་མང་པོ་རྣམས། ༽ཐམསྲ་རང་ཌོ་ནམ་༡མས་ པརའྱབུམ།ང་པག་གི གི་ནི་ཡུལ་ཁམས་ན།སེམས་ཅན་ཕལ་ 
ལལ ` ང་ཡེ་དབང་གས་ཅམས་ འབུཌ་བས།།བྱ་མུབ་མཆོག་མད་པར འརུཿ།སྔཾྫ་བི་ཀུ བྱེ་ཀམ་དགའ་མགས་ཚལ་མཆོག་། 
བྲམས་ཅང་བླསམས་པཾྷ་ཆཱིས་པལ་འགྱུཆ། ་བ་ཀུནྱ་གིསྭ་ས་ངརྩས་།ས་མུ་ས་པང་ལཏོགརེམས་།ལོ་ནིམ་ རི 
བགའན་།ེ་འྱ་བུཌ་ཆེནའཕེཁྭ་བེང་གལྷ་རུས། སེམས་ཅན་ཁ་ངོག་འོད་༡མས་ཤིང་།།མཐུ་སཱོབས་ཟད་ཅིང་ཉམས་པ་འྱུམ། ཁས་མངདུ་ཟས་ཀངནི།།འདམས་པཏོདྡུ་ཡོང མ་ཆུམ།ཡུལ་ རར ་ 


¡ 
རས །དྲ་ར་ཡོང་བ་ཡོ། །མམས་ཅན་རམས་ལ་ཇི་སྭང་བ།སྟེབས་ཆུང་བབའ་ཤོམེང་མསན།།བབ་ངགནི་པང་མི་ནུས།།ཡུལ་མི་ཕལ་ཆེརམདཐེངས་ པས་།ུགབསུལ་སྦ་ཆྫགས་ 
ཡུས་གཟེབ་འགུར།འྲ་ཊྟཨཱཿཁཊ་པས།།མས་ཅད། །མམས་ཅང་ཀུན་ཏ་ས་བར། རལ་བས་ཆོས་མིན་ཐ་ལྔད་པས། མིབགའི་སེབས་ོཏིན་པས་ན་།འཇིག་ཉེནཿམ་ བ་འ 
༩ - ར་་ ` ལསྱ་རརལ་མསཀུན་ི ཙུབས 
མ་ང 


པོས་ ལས་ལས ས་ག ་ྒེ བེངམ་རཏག་ཏུམཔོ་ཟིས་ལ་ྱ་སེ།གལ་ཏྲ་མིབཔའི་ལས་བུས་བ། 
་འཇུགན།སུཿདྲུཚ་ གསུཊ། ལཱ་ཚོགས་རམས་།ཐམས་ཅང་་བ་གཏུངས་སེམས་ སྩེ 
ཏ་ལ \ཝཱརྣམས་དང་ནི་ཕ་མ་ཡཾ། ིནམིཡིན་པས། 


ཅེ པ་འེའ་འོའྲ ཡཡ་། ཁམསུ ཆོས་ཆིན་སོང་ཁ་མཐོང་བའིཆ།ཆོས་བཞིནཆད་ 
ཅ་ཏ ལའི་ཡིར།ཐགཔའི་ཆས་རམས ཤི་བ ྱ།་ར་བོའི་དཀིད་འའི། 


ལ་ཝྷ་ན་ཁང་།།ལྷ་རམས་ལྷན་ཅག་ཧིནྨ་ཁས་ནས་།ཛ་ ¡ 


ངས་འྱ་གུར་བཱ་ཡ།།བདག་དང་གཞནཁ་ཕན་གངགས་ོཌ།ཡང་དག་ཆོསྤ་ཁིས་ཨུལ་བྱསང་བ།།གཡོ་མ་བུད་པ་མཐོང་བུཿན།ཆོས་བཞིརཆང་པས་བཅང་བྲ་བ།གལ་ཏྱེ་ཆ་ཐབས་གཏོང་ 
ཨཱང་བའ ག་གིས་འ 
རར ྲམས་པགྲ་ཀང་༡མས་། འྱཌ་བས།སླངཆེནམ་ 
ཉོག་ཚལྭ་ཞུགས་འྲ་།ད་ཡས་མྱི་རུལ་ཧས ཧེ (བས།།ལྷུ་ངབང་ཐམས་ཅང་མེ་བཀའ་ ཞང་།།ལྔམ་ཡན་ཡང་ང་བཞིནོ།། །དྭ་ཉ་བས་ནཆོས་བཞིན་དུ། 
ྡིགཔ་ཀྱེད་པ་ཆད་པས་བཅང་།། ` ཅན་གདས་བ་ཞིང་ རར ྣ༔་ རྟ་ར ་བཀཉེ་ང་པང་ནོཌ་མིན་པ། 
ཐམས་ཅདམཏམ་པ་ཏིདདུ་བྷལ། །ཡང་བག་ཆོས་ཀྱས་རྩཌ་ཧེཏར།།ཡུལ་མི་མི་འབས་མེད་པའི་ཡོ༣།ཆོས་རྐལ་གགས་རང་ དག ག་ག 
| བབ་བ་ཅུན།འཛག་གིངེསྱ་རལ་གབསནཔ །དེ་ནི་བབག་གེ་བུ་ཡིན་ཏ།པག་བས །ཅན་འྭ་ཟིང་ཅིང་།།ཡང་ག་ཆོས་ཁྱིས་ཡུལ་བླ་སངསན། ། 
འགུཆཟེར།ལངང་ཨི་ཡིབུ་རྩམས་པང་ །ལཱམ་མནྦ་ཧཾ་འཁོརྨ་རམས་ཀང་།ྱལ་པོ་ཡང་པག་ཆོས་། འཇུརུས་།།གཏུསམསི་དགའ་བརྡ་རུར། 


, ཡང་དགཆོས་སྤྱོད་བསྐུམ་ཁས་ན།བངག་ཅག་གསུསྤ་སི་ 


ཚ་ལས་འབའ་ནི་བེད།ཟུང་གི་ཏག་པྟདུས་བཞིནྣ་ལང་།བདུངཅི་ཆརནི་ /ྨ 


་ལྐ། ༄༅། ལྷ་ཚོགས་བཟས་ཅད་རབ་ངགའྲ་རས།།མྱེ་ཆལ་ངེ་ཁ་སྲུང་བལྩ་པིད།།གཟའ་སྐར་འང་གི་ལམ་རྒྱུ་ཞིང་།ིཟླ་ 
2༢ །ུཊབཞིན་འབ་ག།ཁོ་ཏོག་ཁམསབརྨ་སིན་ལེགས་པས། མི་རམས་མུ་གེ་ེདཔལའྱར།ལ་ཚོགས་མང་བོ་འཞས་ཅད་ཀུན།ཁང་གིཕྲ་བང་གཔའུར་བསྐ།ྲེལིྡ་རེའོ་ས་ར་།ུས་ངས་ཡང་བག 
༥ ༼ོསེལགྲོས།།རིན་ཆེནོས་ལ་བཏྲ་དན།ཁས་ན་མས་ཅར་བདེའྱུ་བས།།ཉག་པར་ཡང་བག་ཆོས་བཉེརམས །ལན་་བདུག་ཏིང་བླ་ན་བན་བ།འཁོརྨ་མམས་ཉག་པར་བངགའ་ཞིང་།ཚིག་པྲ༣མས་ 
རྒུགབད་བ་ཐོབབལ་འྱུར།ཁྱི་མས་ང་ངག་ཐམསའངཀུ།པག་བབྱར་ཱོ་ོ་མ།མས་ཅག་བ་ལ་ལགས་ཤང།ུས་འི ད 
ཞོ ད་ན།སྭན་པའི་གགས་པ་འཐོབ་ འྱཧམཞིང་།།སེམས་ཅན་མམསྐ་ན་བད་བལྔ་ིད།ངེམས་རེའི་ཚེས་ 
ཀས་སྱན་གྱིརྐྱལ་པོས་ཡུལ་བསྒྱང་བའི་ཆོས་ཀྱིས་རོན་བཀས་བཤད་པ་ཐོས་པ་དང་།ཁམས་ཅང་ངོམཆར་ 


` ་་ཉམཤིས་སེ་ཁུས་ད་གེདབར་། 
¿དྷཱ ིབཉིད་དུ་ཟུམ།།རྒྱལ་པོ་ཆོས་ཀིསརི་འཐུང་ ཞེད་།བག་བས་སྔག་སོད་འདུཊ་བདན། 

ྱོ + ༥ ཤཱ ༧ 
ཛང་།།ཟསཏུ་བགའ་བ་ཡབ་བླ་གུཌ་བས་།༽ ཁ་ཡང་དག་པརྟ་བངས་ཏེ་སྨོད་པལྨ་ཆུཌ་ཏོ།གསེར་འོད་པམ་པ་མཆོག་ཏུ་རམ་བརྒྱ་རབ་བམང་་ 


/ (སྡེའིཨོ་ི་ཁག་བོི་ཚསཁུགསཡབདགཔའི་ྟ་འཇོསབན་བིལའུསཏིཤུ་པའོ།། །གསི་འོདདམཔཆངོག་ཨུ་པར་པརབཟདིྱ་མལཔའི་མང། ། 
. ༤ ལི $. ངཿ ˆ ཚེ 


ཅམ 


སྩས (#ླྣྔོ་ ་ིའ 


| ར་གསས་མ་འོན་ར་ལར 


:རལ་པོའི་ཆོས་ལུགས་ཡང་ངག་བའི་བསྟན་བཅོས་བཀས་བཤང་ནས་ཡང་འཁོརམང་པློ་ནམས་ཁ་བཀའ བཀའ་སྱུལ་བ།ཌྫྱང་ ' 
> ༥ ་གིྲིསྲཨྤསཨྤཨྤཨྤིསྤིྤཨགིྣིྨིྨཀྨཀྤྨཔྨྤ(ྤིྲིྲིཀཞིིྲི(ི 
ཐས་བནཁ་ེན་འ་ྱར་ཚོརབཅསབ་དང།ག་བཤི་ཆན་བས་ི་མ་བཀངགསཔང་དེ་བ ཅདདེ་བཞིནག ཤགས་བྱ་རམས་ལ་མཆོད།།ཡ་སྔོན་ ༥ལ་པ་བགནི་ཚང་ ང་སྟེད།ལྣམ་བས་ཆོས་ 
སྐུ་གཏེར་བའྲི་ཤུར།བོངས་བའིནོ་བང་ཡུས་སྲོ་ གྱ་བང་།ཨེ་རྷས་མང་བའི་སེམསྤ་ཀིས་ཡོབཾས་བཏང་།གཞན་ཡང་འད ་ ས་པའི་བྷསལ་པ་བསམ་པཀའན།། །ཡང་པག་མཁེན་པིནཆེན་ 


¦ ༣༨༧ ་པའིགཔ་ོལགསཆཊ་ཤེས་བ་འཛག ཤས་བ་འིགེ ་བུང་།འཁོར་ལོས བརར རྒལའས་་ྲང་འ་བཏ།་ཚམཐར་འག་རུནམང་ 


༥ཀཁོར་ལེ། མེ རེ་མ རྩ་རལ་རྡེ་ན་གནས།།་ཡམ་སབས་རམ་བསོང་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཁོས།ཆེས་སྤ་ ཆེན་བ གས་པ་ཞེས་ ཁིའུ 
༨།རོའརྭཾ་རཱལ་པྲོ་མི་ལམ་སང་པ་པང་ སས ཆྭ་བུང་ནས།དགེེ་སོང་ 
གནེན་ངལོའ་ལ་འརྨམངདས།ཆས་ས ཤེན་བྱམགམཔ་ཞསབྱསི་།ཡའོ་ཏནཕུནཚོགསགཟི་བྗངཡ་འབརཞིང་། ། 


' 
| 
¡ 
། 
བླ 


པར ལྕ ྲུ །གསེ་འོད་རམ་པའི་མདྫོ་མི་འཆང་བའངམཐོང་།ཇེའི་མཆོས་སྨྲཆེན་པོའནཆན་བ་གས་།གནས་ཁང་གཅེག་ངུ་ཡང་ངག་གཞས་ནས་ནི། །དྲན་པ་ཉེཌ་གཞག་མངོ་སེ་འཾང་འཛིན་པས་།ངང་ ངྒོ 
༧, འབྲུགམ་ག་ཡོ་ཡུས་བང་སེམས་ང་བདེ།ང་ེབགེསོང་ཞིག་གིས་ར་ཞངནས།།༣ནཆེན་བྱཿ་གས་པ་ང་ཡི་གྲསཧྱ་ཕིན།གནས་ཁང་ནད་དང་ཡི་ཡུསནི་པང་བསང་སྙེ།འོད་ངམཆོག་མཆོག་ལུཊ་ཀུན་ཁབ་ 
@ ཡ་འདིན་ེཉན་བཅིགས། མདོ་སིའྱིཆ་པོའིམཆག་རུར་འད་ལྷསེ་།གསུལ་འོད་དམ་པཤིནྱཱ་བ་ཆོམ་མཆོག་ས་་རས་སྦོདཡུཌ་ཟངམོ་འཛིནཅེས་སྦས།རྐྱལ་པསའརཆེར་བཟེཌ 
' ལྭ་ཕགྲ་ཧས་ནགཞུས་པས་ཐལ་མོ་སྦུརས་འདི་ །སདང་སྨ།ཟླ་བ་ཉྭ་ཏརའ 


(ཕམདོག་མཛེས་གྱུཌ་པ།།གསེ་པའོང་ངམ་པའི་ ˆ ཆོས་འདབཤང་དུ་གསོལ།།ནཆན་བགསྦ་ཀྱས་་རྐལ་བོའི་ 
¥ ཚ། མགཨ རར ངུ སྣང་བས་།སྙེང་གསུ༔་འཇིགརྟན་ །བམས་ནགུན་ཁབ་པའི།།ལཱ་མི་ ཐམས་ཅང་ཨཏུ་དགའ་བྱརྱུམ།རྒྱལ་པོ་ས་ཝེགས་ཡངས་ 
བཿ རང་ག བ་བཅད བོ་གོས ཆོགན་ག ༩ རའ་་བབ་འ 

དྷ ར ཟི ུ ¬ : = < ང 
ཧི ་དནཟའེས་ཊམཛས་ཐ་ས།།ཕེྱ་བུཞ་ོས་རནཔ་ཱ་ཚོས་ཅོམ།།འདུག་བབག་གས་ཞུན་ཁབ་པར་ཤ།ལ་འཱ་ཱམ་ཡིནངཿམི་འམང།ོ་འིཉེནཔ་པ་ཤགནོིན་ང་། 
ཌཊཨ་མནད་རཡི་ཆར་ཕབནས།།ཐམས་ཅང། 


ཤོག་སྐོནམ་ཆོག་དེ་ལ་མཆོང་།གཞན་ཡང་ལྷནི་བཨ་པག་བྱྱར་སོང་རམས་།པས་ཆོས་ཉནམོས་ཐམས་ཅད་དེ་ནའདུམ།།ཆོས་སྨྲ་དང་པོ་སུནས་འཇས་ | 


དར ི་ རངཆཾིཾཨ ' 


ལྔན་འཇུས་ལ་འའི་སྐང་ཏེ་ 


པཿ གིས་ཐམས་ཅད་ ་ 
ངཿ སྟསྒྲ་དེལས་སྡཾག་ ༨ ཨ་ ལའ ། 


'ལྡནའ 1 རེ ཅིར ཿཚགྲིས་བཅད་དེ་གསོལ་པ།།བདག་གིས་མཛ་ 
སག ་ ༣ ༦ཤིནཏུ་ མོས ེ་ས་ེོ་ ་་ོང་ས་ 
ཟི་མ །སངས་རྒྱས་མང་པེ" མས་ཅདཞུན། ལོ ུ་ཀ།ླའའི་གདནབཞུགས་ཏ། ལའོ 


ཨི ་ །གསེལའོད་ངམ་པའི་མདྡོན་འཆང་བའང་མཐོང་།ངེའི་ཚོཆོས་སྨྲ་ཆེན་ོའནིཆེན་བར་གས།།གནས་ཁང་གཅག་ངུ་ཡང་པག་གཞས་ཞས་ནོ། ༽རཱན་པ་ཉེཚ་གཞག་ཝརོ་སེ་འང་འིན་པས་།ངང་ 
9 འབུགམི་གཡོ་ཡུས་པང་སེམས་ཨང་བདེ།ངཚབགྱ་ོངཞིག་གིསྨ་རལ་འིདནས།རནེན་བྱཿ་གས་པ་ར་ཡི་གཞ་ཕོན།གནས་ཁང་མང་དར་ཡོ་ཡུས་ནཔང་བསང་ས།འོདཔང་མཆོག་མཆོག་ཡུ་ཀུན་ཁཁ་ 
༈ པ་མཐོང ལ་པོར་འདིནཿནཆནབགས། མད་སིརལཔའི་མཆག་ུཌ་འ་ྭ་སེ།གསལའོདད་པརཤིནཱ་་ོམ་མཆོག་ས་་ས་སོད་སུ་ཟབམོའཛིནིཅས་སྨུས།རྱལཔསའནར་ལཊ 
༼ཚ་ ལྭ་ལག་གས་ཞག།།ཞུས་པས་ཝལ་མོ་སྦཿ་མས་འདི་ སྐད་སྨ།ཟླུ་བ་ཉ་ལྟརཞམངོག་མཛེས་རྱུཌ་པ་།གས་འོང་ངམ་པའེ་ ཆོས་འིདབ ཤད་དུ་གསོལ།།ནཆན་བཅེགས་ཤིས་རལ་པའི་ 
ཧཱཿ ཆིཾག་མཉནནས།།གསེ༢་འོདངམ་པ་འིདམིབ་ཤད་ སྣང་བས་།སྙོང་གསྟུས་འཇིགཏེན་ཁམས་ནོགྷུན་ཁཱབ་པའི་།ཝཱ་མི་ ཐམས་ཅད་བཏུ་ངགའ་རརྱྱརར།རྱལ་པོ་ས་ཐེགས་ཡངས་ 
% ཤང་གཙང་བའི་གཞས།།ཤིནཆེནྱ་གནོམ་མཆོག་གིས་རབ་རན་ཏ། སས་མུངམ་པ་མཆོག་གིས་ཆགཆག་བཏང་།ཨེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་མ་ཆོག་ཞི་གཅ་དུ་བཀམ།། ༈མཆོག་དཿན་སྭན་མཝོ་ཁབ་བཏེང་ 
གཿ དབདམླའེསཉཊ་མཛེས་པཀྲཤས།།ཕེྱ་བུག་སོས་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཉོམ།།འདུག་པག་གས་ཀུན་ཁབ་པར་ཧས།ཀཀུ་ཝཱཨ་ཡིན་བཿམི་འམངོ་འཕི་ཆནཔོ་ངཡིགནོཕིན་བང།ལ་ 
ཌྣས་མན་ད་པཡི་ཆར་ལབནས།།།ཞམས་ཅང་ཉེར་ཁོབས་སྙོནམ་ཆོག་དེ་ལ་མཆོང་།གཞན་ཡང་ལྷནི་འས་ག་བྱར་སོང་རམས་།དམཆོས་ཧནམོས་ཐམས་ཅད་དེན་འདུས།།ོས་སྨྲདངཔོ་སྙན་ལས་ལངས་ 


-- 


གཅེག་སེམས་ཀྱེས་གུས་ཕཀ་བས།། དབང་ལྷཚོགས་ལ་ཡ་ུམོ་མམས།།བམས་ཅདམ་ཏོག་མནད་རཡང་གཏོར། ་ཡརོལ་མོ་བླུམ་སང་བསམ་མི་ཁཌ མཁའ་ཁ་གྲམས་ཞས་སྨྲ་དཏུཏས་སྭན 
པ་རྱུ་།ངེཚཆོས་སྨྲ་ེན་པོའིནཆེན་བ གསན་ལ་འྭག་ཡམོ་ཀ་བཅས་པ།།ཡོགས་བྱའི་ཞིཔན་བཞུགས་པའི་བམས་ཆེན་གཙོ།།ལ་ཁ ངོདྣ་བ་།་ཡིདལ་བསམས།སྡུག་ 
གཔཡ་མཆུ། ༦ ཐམས་སེམས་མཉམ་པ་ཉེལ་གཞག་ནས་།གསོལ་འེབས་བངག་པོ་ རྒྱཝ་ཕོ་ལེགས་སྐྱེས་ཕྱིལ།གསེལའོང་པམ་པའི་མངོ་ ༡བ་ 
ཏུབ ཤད།རྒྱལ་པོསར་འདའི་ཆོས་ནི་ སྭ་གུཌ་ ཞས།ཐཡྱས་ཨ་གཅིག་ཇེས་ཡི་ཡང་སས། ཡཿནྲནཆོས་ཝོས་ མཆིམ་བཀླགས་ཏེ་ ངུ་།ཡུས་དངསེམསན་པགུའ་ཆེན་ 
སར ༽ཀ༽ ༨་ 
བཏབ།འཛམ་གང་འང་ནི་ུས།ཁཱཊ་པལ་ཡང་།།ནཆནྱ་ཧན་ ཱ ལེ་པག་གཆར་ཕབ་ནས།ན་པ ཡོ་ཧ་མད་ལས་ཇ་སད་པ།ས་ཅང་ཡདགནིནབདེའྱ་ཡོངབར་ཤད །དེནས་ཡི་ 
ཱེ དཱ 


ཞར ར་ 


ཆེནྫས་བདུནཆའ་ཕབ་མས། གླིཔབཞི་ཀུན།ུ་ཆོགཅིངཆིམ་རྱས་པ ུ་ཀྱ་སནཡེང་ཁཔ་དཔས་སྒལ་པང།ཅེཕཛྡིའཛོང་ཐོས་པཅེར་ལྱ་དུ།ངཆ་ཡུཌ་བབྱ་མལ་པ་ལགས་སྦེས་ཅིས། 


༣ བྱ །བླིང་བཞིའིནཆནཆའ་ཕབ་མཁྲོང་བ་དང་། །སེམས་ཅནསཔསྤ་རྒས་རིནཆནགཙུག་ཡུང་ཀྱི།བརྟན་པ་བཞག་པའི་ གླེསོང་པག་འདན་མཆོང་།ཁངས་པའི་རྐྱལ་ལོ་ལགས་སྐྱེས་ ' 
2 ཆི ཡགས་ུས་ད་ 
གྱཞོམམོས་བ ཤདད་མདྡསེའྱི་ར་པམཚ་བཤད་པའི་ཧོཌ། ཤར་ཤོགས་སཔསྦམ་མ་འཁུགས་གྲུབཔ་ཡིན།ཁསནིཊདསྱིར་ལོའདེ་མཉནས།།ཝལ་སུརཆེ་གཅིག་ཡ་ཡ་བཅདཔ་ 
བད ིརནྡྷསྷ་་གཏང་བའི་བསོད་ནམསཆིས། །ྫོརཾམོག།དའི་ྷ་་་ཡི།གས་འ་དོ་སོདནམས་བམ་ི་མཚནན་པས།།མཐོང་བྲའམས་ཅདའབདགའ་ཞང་།སེམས་ཅན་ 
#' ཐམསཅད་ཊན་ཙིཾདམག།ལཚོགས་མང་ པོ ་བཞིན།།ད་ཚྒསལཔ་ཧེཁཔ་འྱུ་དན། ༈ འཁོལ བའི་ཆ གྱུས །ཁམསསུང་ 
ཅུམི་ཡྱི་རལ་པྲོ་བས།།གཞན་ཡང་བསལ་པ་བྱར། ཊང་སེ་།བྱར་ིྷ་ཡ་བཟངཔོདགྱ་ཁང་བུཊཀ།ཚ་བམ་པའྱི་ཧ་པཆེན་ ལོ་པགྲ་བུས་ཏེ། ། ོགས་བཅུའི་ཧམས་ཆེན་ ཙོལ་༡ཉོང་པ་ཡ།རི་ 
ཡི་གངས་ཚད་ཤནཀུ་མཐའ་ཐུག་དཀའ་།བསམོནམངོ་ཁོས་ཇ འད་བད།བསོད་ནཊས་ཕུང་པོ་ཆ་ལོདཚར་ཤེས་པ་ཁ་།བསོད་ནམས་ར་བང་བྲངནབ་མངོན་ཚོགས་ནས་།ཆོས་སྒུ་ཡངངག་ཡེ་ཤེས་དམ་པ་ 
བདནས་འཛམངྲ་མསར་གངཅས་བཀའསྱལ་པྲལསཔ་རང།ངཆརམད་དུ་ག་ཡམ།།ཐམསཅདཅསམདོ་སེ་གསེལ་འོདཔམ་པྲ་ལཞིད་ུཿམ་འམདཔར་ང་པ་ོསཔ་ུཏ ར། 


(3 


!གསེའད་རམ་པཆ་ཆོགུརམ་པརྩ་རལ་བཟདོེའྱིརལ་པ་ལས།རལ་ལོལེགས་སྱེསཊིལའུ་ེ་ཉི་ཤ་གཅག་པའོ། །རནས་བཅོས་ཝཱནཊངས་ཏྱས་དཔལྦ་གྱི་ཝམོ་ལ་ཁིང་སྐདཅེས་བཀའ་ 1 
སྲུམཏོ།། ཤིནཏཱཔངབའི་དདཔ་བྲ་ལནཔའིཟིགས་ཆོ་བུ།འམ ་ཞིག་ཁངས་པ་པ།མཤོན་པདང་།ར་་བཞུགས་པའ་་ས་ས་མས་ཁམཆོདཔའིཡོ་ཏ་བསམ་གིསམི་ཁབ་ 
རྫན ༡ ཀཀ ིྣ}]}ྣརར 

མཛོ་སཱའྱི་རྒལ་པོ་འིད་གོང་ཏུ༡ཿམ།ཀོང་རཡ་ ལམ་ལེའམ།མགས་ཚལ་གང་ཡང་ངཱ་ གསས་དེ་ངང་ངེ་པག་ཏུས་ མས་ཅནྭ་རམས་ཡྱ་རཆེལ་ཡང་པག་པའ་བྱསཞནས།ཡོངས་སེཁ་བར 
བཞོས ཞམ་གང་ཡན་པ་ ལྔཔམ་པར་འྡད ཤེས་སངས་ཞས།་ཁ་བླགགས་ཏེསེསྱ་གཅེསཊ་གཞུག་པ་ ཀྐོ།དས་བཅོམ་ལནའདས་འས་ལཱམོ་རང། འཁོརམང་པྩ་མམས་ 
ལ་ཚིགསུ་བཅར་བཀའ་སྩལ་པ།། ིགསྱརས་མང་བོཁ།བསམྱ་ཐིམམ་ཁམཆོདཔཔང།།ད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ལམས་ཅང་ྱི།།སོད་ཡུཿབམེཤེས་འབོདན།།གཡཏ ་གསེ་འོད་དམ་པ་འད། 
ྩིྩཾི  ྣཔྣཔྣྣྣྣས་ྣྣ་་ 
སྨད ཀ¶ུཀ༽ཀཨཐ §5}]5གྐཞན5ན|ནཆཆཚྣཚྣྦྦྨ་ྨྦནའནའནའླའ་ྲླྲ 


'* 


'ི ཟབ་མོ་འཇུག་འདོདན།།མདྫོསཾ་སཿནིམཉན་པཔྦཔད།ཆོས་ཉིད་མཆོང་ཏེན་གཏན་བཀ། 
ཤོ བཿ མོ་ཤན།་བད་བང་གསས།མ་ོང་ཏན་དཞང་འགྱང།། ༅ཝུབ་པ་ང་ཡསན།ཡའག་ྲབངས་ངམ་པ་ཡོས།།མདྩོས་བཤད་པ་མཐངབརའྱུར།།དྙལས་གངས་ཚང་བསམ་དཀའ་བཟི།མས་པ་ 
ླ སེད ལ་བཛམ་ཡ་་ེསནས།ག་བདེ་བམཆོགྱ་ོངའུར། མདྲོས་འནིཏན་པ་ཡས།།ཟཤནི་བསམགིས་མི་ཁབ་པའི།བསངནམསཡུངཔོ་འཐོབ་འཆུར་ཞེ།ད་་དནི་བསམ་པའཧ། 
(4 གས་ཿམ་ཆེན་ཡུང་པོ་པག།དཔག་ཚད་བྱརཆི་གང་ཁྱུཿ་ཀང་།མངོས་རྒལ་པོ་འིདཏན་པོཉ།བཀའ་བཟད་པའགོ་བརྭབ།ད་ཡི་གནསས་ ཉིནནས་ན།ད་འབའིམདོའལ་ུམ།།ཐགཔའི ལསྟ་སམས་འང 
§ འཛུམཞིང་།།ྨིཡམ་ངན་ཕ་སེལ་བཡའུཇུཔ།གཟའ /སྐཿཨ་ཁུས་ལུས་དམང་།།ཏྲུཏསྙེམས་ཡེག་པའི་གདོནལ་སོགས། །མདྩོས་འཛྲན་ཝོས་པའི།མིག་པ་མང་པོ་སུང་བརདཱད།སན་མཐོ་ 
མཆོག བྱརྐམ།།པ་གཙང་བླད་འདད་བ་ལ། །ཚོསྤསྨསེངདུམ་ནི།།ཞུརན་ུང་འབྲུག་བཟ།དས་བད་ འབུགནས་ནི།་བམོའི་མངོ་འད་བཤད་པསྲབ་།ཡི་གེརའིསནས་ཀོག་ 
འཛིན་ང་། ཡ་བ ཤད་པརྡཧ།ཆོས་སྨྲ་སྟནནྦིསས་མ་ཨ།།ལུགས་གཞན་ངག་སོང་ཆུ་ཁབང་།ྲི་སཱནམཛོནཔོ་ ཊཡས་ནི།།ཆོས་འཕུལ་མཚནམ་མདུ་ཅུང་བས་།ཅེས་འགའཆོས་སྨྲམཁན་པོའི་ 
གཟུགས་།སྭནམཐོ་སངན་འཊག་པརམ་ཤོང་།ལས་འགའ་སབས་རྒམ་བཅོམ་ལྡན་འབ། །བུཏྦཱབ་སེམས་བཟའརཊམས་ཀཏམཐོང་། 


( །རམཁའ་དང་།།ཇིགཝམས་ཅད་གང་གིས་ཀང་།ཆཤས་ཙམ་ཡང་ངཔ་བཏམེད།།ཆོས་དཏིངས་ 


ཐའའབ་བོའི་གཚུགས།ཟིས་འགའ་འངས་བསལ་ལྟ་། 


ག་ག ད་ར 
སས འནིན་།ཡན་ནྟཁསན་ཡོ་ས་ཚོགས་པར། ཏཾ 


× ནན 

_ །ནོན་་མངོ་ནི་བཅ་ཧི།།པ་རོལབགྲརམས་ཐབུ་སལ།གཡུ་འྱངན་ཏགཔལྱཌག ི་ལམ་པན་པ་འམས་ཅདམར།།ནག་པ་གནོདཔ་མངཔོཞ།།ལན་གསུམ་སག་པཅིབས་པ།།མདོམིའ་ 
མཐུ་ཡཾས་འབྱཏ་ བཿཉཔ། འཛམུའི་གླིངནིའདི་ ག།ུ།།གགས་པ་ཞྱུཉཏྱཱ་པམ་པགྱུམ། འཁོ༧འཛིན་དགྲ་རིང་ སྭད་པ།།ཡནཚུནའཁོརནི་གཏོང་བསའྱ་སུཌ།གལ་ཏེདགུ་རི་ལོན 
གྱུར་ཀྱང་།མིང་ཝོསཿམ་བྱས་ལྗོགའགྱུཉ་ཏཱ། །མཆོན་ཁགཡོ་བཿི་ལྟོས་པལ།ཇྲག་གཉིས་བཀའ་བ་སྦྱས་པར་ 


རྒྱལ་ཕོ་བཞི།། ལག་ལྔམོར་གནོདམ་པ་ེས་འཕོནཆེན་པོ་ཡང་བག་ཤེས། །ླུ་ཡྱ་ཆ་པོ་མེས་པད་།ཀུ་ཡྱི་ཧལ་པྱོ་མམཚོ་དང་།།ཨི་འམཿི་ང་ལོལམོའི་ལཱ།ལཱམ་ ཡིན་དངགསེལ་འད་བདག།སྷ་ 
མོ་སོབས་པ་ཆནམོ་ཕང་། །པཔལ་ྱ་ལ་མོཆེནཚོཔང་།།འིཝ་སོགས་པ་ལྷ་ཡི་གཙན།ས་སོརལ་ཚོགས་ཁིངམསནི།།སབས་རྒྱམ་སྣམས་ལ་མཆོད་པ་པེད་།བཀོན་མཆོག་ཆོས་ནི་བསམམི་ཁབ།།ཏག་ 
ཕའ་དགའ་བའི་སེམས་ས་ནི།མངྫསཁ་མ་བཀུ་ི་ཧེང་།འིདསོགས་པའི་ལྷམང་བོ།།ཐམས་ཅང་ལྷམཇེག་འགོ་གསནས་ནི།།བསོདཿམས་སྨྲུབཔ་རྣམས་བལྟས་ཞས། །ལྕནཇིག་འདི་སྐདསྨྲ་བའཡིད། 


ˆ 


ཅལ ༠༠།. སེམསཧན་འཾད་ངག་བབ་ཏུ་ལོས།།བསོང་ཞམས་ཡོན་ཏནརྲ་ལནཞིང་ དཀྱེཝ་བཙོན། སྙོབས་ཀྱས་ཞེ།བཕག་ཅག་ལྟ་གཞས་སྐྱེ་འགྱཝ། ༣མི་ཟབསོ་ཡཉན་པའི་ཤོཿ།། ' 

94, སས ་ ་༣^|༨ ༨༨༥ = | 

` ''¿ མེས་ཁྱིརནཆན་སྣོད་ཁངཧཏ།ཆོསཀེ་ལྐ་འདེཿ་གང་བཞུགས་པ།།ཆོས་ཉིད་་ཞི་ྱབག་འྱཆུར་བས་།མདྲོས་གསེལའོད་དམ་པ་འིམེ གཅིག་སེམས་ཏོས་མཉན་པལྦ་ད།།སངས་རྒྱས་བརྒྱ་སྙོང་ཚེང་ 

- ལྡ།གང་ཟགར་པག་མཚོད་པསན།།ངགེ་བའྲིཝ་བ་ ངེ་དབང་གིས།།ཨདྩོས་ཁི་ིོས་པ་ཡོན།།ཁང་ལཱརྦ་ཡ་བངག་པོ་པང་། །ྭམོ་སོབས་པ་ཆན་པོ་པང་།རཔལྦ་ཨི་ལྐམོདངངནི། ར་ཆེན 
རིྣྲསཀི༽ིསགཀི།ཇཾིཾྲ ་ མ་བཞི་ཡིས 
དཱ ཉིས་ལྷ་དབང་པང་།།ླུང་བང་མུ་དངཡ 'ལ།རྱཐ་འཇུག་པངནི་ཕགཆེན་ངང་།།ག ཤནྫར་སོབས་པའི་ལྷ་མོ་པང་།།འཇིག་ཏེཌ་གོན་པོལ་སོགས་པ་།ཿབ་དཔའ་བཟྲི་ལྡན་ཐམས་ཅད་ཞུན།མངོས་འཛིནཔས 

` 7,, ཨཧཊ།ུནཆན་ཏག་པབོལ་མི་ཁབས། གོ ཌ་ན པ་ད ཚོ་བ ཤས སོགས།།མོད ཏི་དང གཡན 
' གཞེནམད་ག་རད་བྦི་བར་སྐོང་རྣམས།།ྱ་འཕྲུལསྙབས་པང་ལནཔ་རགརྐག་པལའཇིགས་པའི་གསམ་༣ཉ།ཞལ་འཛག་ཟག་ངེསུངབེན།ཡགྲནྨ་རྫ་གཞངིན་རྱལ།འཁབའི་ལཱ་བརྱ་_ ' 


་ 


།།ཅས་པར་བཀཏྣ་ནཊསེ་མས་རཔའ་ཆེན་པོའི་ཚོགས།ཏུག་པཉེཌ་འོང ཡེཏ་།ཉིནཆནྱ་ལ་པོགནདྱནདབང།དེ་བཞིན་ཚྫགས་སཔསྦ་རས་པོ་བང་།།འབོག་ངགོན་་ན་མ་བྷིར།ཟས་ཕྱཾན 
ཁཌོག་སེལ་པོ་དང་།།འདེ་ལ་སོགས་པའི་གཞོང་སྨྱན་ངང་།།སོ་སེར་གཡོག་འ། ་འྫུཌས་།ཁམས་ཅང་ བའོ་མུངབཅཱུཚགསེ་བ་འི་་ད་།འདམ་བུ་མཡལོ་ཤག་ྱ་བཌ།།ང་ 
ུ་ནག་་ཤེ་ཁ་ཏ།རཔའི་བཅང་པོདཔག་བབ།ཉྱུཾ་ཌ་བཞག་པ་ེ།ཨུ་པན་་ཧཤཤ་པ།པནཅཀ་དའ་ང་པང་།དེ་བཞན་བླགལ་པ དཕརང་།།པྲཆ་ལུང་ཆོས་སྒྱོང་འང་།སྦེའུ་རྣམས་ཁྱི་ 
ནྤིརལ་ཕོ་པང་།།ཁབ་པུ་པང་ནེཉི་མའི་གཉེན། །ཊཾནཆན་གནུག་ཕུང་སུང་བསྲདང་།པནཁི་ཆེནན་ཨ་ཀདཔ་ བརནི་ལོད་མཆོག་ལང་།མཐུ་བོ་ཆེཔང་གངས་འངང་།ང་བའིའ་ 

ཡང་དེ་བཞིན་ཏ།ཁམས་ཧང་རྫ་འཕྲུཡ་ཆེ་ཝཱམཞེང ཀཿཐ་ངཔའ་མཐུཿ ཐས་ལྔནཔ་ཡང་།མདྩོས་འདེ་འཛིནམཐོང་འྱར ༣ྔན།ཐམས་ཅང་ཁོངས་ཞས་སུང་བསྲ་འཏམ་དོས་ཀླུ་ཡི་རྱལ་ལོ་ ་ 
མདེས ལི དགའ་པོ ི་ོ རོང་མ ླ་འ་ནིཆི་ིྦཕ།འ་བང་ད་ས།མ་ 
ཧག ིའྲལ།བ་ཡང་རང་ནླས གཅན་དང་ །ཐག་བཟངས་ཟིསརངསབ་པ་བ།བོང་ད་ྲ་དང་འགཆེནཔང།དེབའནྡད བགའ་པང་།ལ་མིནམང་པོ་གཞནརམས་པང་།ལྷ་ཡཚོགས་ 

་}|}|}}}ྣྣྣྣ་ྣྣིོྲ ག་ཨ 


༣ ༦ །སྲུང་བའ་ཤིད།།ཨྲ་ཁུས་པ་དང་གཟུགས་པ་བང་།།གནོདསྨིན་ལག་ནབགཛོགས་དང་།།རུ་ཆེནབང་ནི་སོ་བྱརགས་མ།།སེམས་ཅནཊནཾ་མངངས་འཕོག་པ།།འངའིལ་ཚོགསམང་པྲོནམས། 
2༢ མཁུཆེནརྫ་འཁྲུལ་ལཱན་ཀུན།མངོ་ྡ་འཛིནཔ་ཏག་བསྲུངས་པས།།ཏནམཚན་ཏུག་པར་ཡོང་མི་འབུལ།།ལཱམོ་སཱངས་པ་ཆེནམོ་ང་།་ཡི་བུམོཚད་མངདང་།།དབལ་་ཁེ་ལམོ་གཙོམ་ངང་།ང་ཡེ་འཁེརདི 
༩ མངཔོ་དང་།།ས་རིན་འ་ཡི་ལཱ་མོ་བང་།།ལེ་ཏོག་ཀུན་གའནགས་ཚལྭ་ལ། ཤང་གྲི་ལ་ྡ་རུ་ལ་བང་།མཆོད་ཏེནྷལ་ པ་ངང་།།ེལ་སེགས་པའི་ལ་མང་བ།།པགའཆེན་སེམསནཌབབསསངནས་། 
༥ མདྫོས་འདི་ནི་འདོནཔ་ལ།།ཐམས་ཅང་འསནས་སྲུང་བའ་ཉིད། །ཚངོ་ཝེ་འཛིནཔམཛོང་གུཿན།ཚ་བརཁ་བོག་སློབས་འཕེལ་ཕེབ།།གཟི་ ཧིནོཔ་ནི་ཡོན་ཏན་པང་།མཆནམཆོག་གིས་ནེ་ 
ཧཱཾ རྱན་པརགྱུམ།གཟའ་སྲརཉུས་བཛསོནཔ་བང།དེ་ཡཏམ་ཁག་ བྱུད་བུང་བང།།རི་ལས་ཞཱས་ངནམཐོང་བ་ཡང་།མས་ཅང་རདངུ་ཞི་ བཟཟུད།སཆེནའང་ཡི་ལུམོ་དང་།ཁབ་བཅན་གི་ 
རང ལརིཕི་ལྱ་བ་ཡསྦ་མ།ཆོས་ཀྱརོལའིཿ ཤཱ རེ ཡི 
 དན་ད་མབས་ལན།མཛྩས་འཡ་ུ་ཡསན།ཆས་ཀོཡས་ཏག་ཆིམ་བཀས་དབྱུང་ཨུ་ུ་མང་ང་བང་།པབག་ཚང་བྱཿནིཡནམདངས་བཅུང་གེནདའཕགས་བུམ་མས།ས་ཆེན་རདྱིུས་པཿྱང སའ 
བམསུངཔག་ཚད་ནི།བསཕགྲ་པགརབྱརངནས།།ཇོར་གཞི་ལྱ་བུག་པའི་བར།ས་ཟུད་འམས་ཅང་ཆེནད་འ་ཕགས།།མདྩོས་རལ་པོ་འི་ཝསབཅང།།བསོད་ནམས་མུངཔོཆེཐེས་པས།ལ་ཡི་འཁོར 
ིམང་ཕྩ་རམས།མས་ཅད་ཕན་ཡིནིའིའ་པལ་འྱུམ། གཞན་ཡང་ལཱ་ཚོགས་མང་པླ་རམས།།མཐ་ཐོབས་འད་ལན་བྱགར་ཞིང་།ཟབ་དགའ་ཉག་རུབདེ་བེད་པས་།ཏམས་པའི་མཆནམ་སྔོང་བརྲའགུཌ། 


རྱ་གིཤིིརམ་གིནགས་ཚལ་འྲབས་ཡུལ་ཏོགལ།།མདྫོསའའིཡི་དིྨ་བས་ཊིས།སེམས་ནི་ཏགཙུ་བགའ་ཝོབ་པས།།ཁེ་ཏོག་མས་ཅང་ལེགས། ཞིང་།ཀུན། ེ་ཏོག་དམ་པ་པང་། ཀཿ 
 དུས་ཝམསཅང་ཁ་ཕ་འྱར་བས་།ས་ཆནཀུཏཱ་རམཔལའའྱགུ་།འྲབས་བུའི་ལོན ཤིངམང་པ་པོང།།ན་དགའ་ནགས་ཚམང་དྲོ་ཀུན།ཁམས་ཅ་ ཏགཿཆ་གླསསནས།།ྲ་ཞིམ་ཏག་ 
པརཏུགའུལ།ར་མང་ཁྫོན་འྷ་ནམས་ལས་ཧང་།ཁེ་ཏོག་ངམ་པ་སྤེ་འྱརམཞིང་།ཁྲབས་མུ་ནིམཔྱོ་སེ་འཆུམ་བས།ཝམས་ཅང་ཀུནུ་གང་བར་འྱཇུ་པ། འཛམ་བུའི་བངནེ་འེབཀྱཊ།ུ་ ཅུ 
མོཚརམད་སྟེད་།༣བཏུངགའ་བའི་སེམས་བྱསངནས།།ཝམས་ཧང་ ཀུནཏཱཞུགས་ནས་ནི།མེ་ཏོག་ཀྷ་དཱ་པ་པག་ངང་།དེ་བ (པདྨ་པའ་ཕོ་ངང་། །པྨ་ སྔོན་ལོ་དཀར་པོ་གཏིས།བླསདནས་ཚིངཀུན་ 
གང་བའའྱ་གཱན།མངྫོས་འཕརི་ཐནྭ་བས་ཀིས་།།ནསཁའ་གང་ཞི ག་སྒྲབ་པ་མེཔ།ཨཱཱཾཿ་པང་ཁུ་གར་ཡོངས་སེལ།།མུནནག་ཐམས་ཅང་ སྣང་བའ་འགྱུ་མ།ཏི་མའི་འང་ཟེར་སྟོང་འགྱེད་པས། 
དམད་འདོའི་རམ་པརཔག་མརྩོ་སལི་རལ་པའཔའི་མཛུས།ཀགིངབཞི་མངས་བྲསར་གསལ་འཕཐང།མངྩོསའདི་ཡ་བིན་ས་ིས།མིབ་རམས་བསུངས་པསར་།ལསཅད་འཛྱམ་ད་བས་རབག་ས། 
གཞལ་མེད་ཁངན་པཱད་པར། །ཏླིཟ་པང་པོ་འཆ་བའོའི།གླིང་འིམཐོངན་ཡ་བགའ་བས།།ཏག་པསཱང་བཿ པོ་ཡཾས། ཁཾསས་དྡ་ཀུནུགས་ལ་ཁ་སཀ།ས་ཆེན་འེལ་ཡོངཔ་ཡེཀརྨ་ྨརིངའི་ཇི 
ྙེཔ།ཁྲི་ལས་དུས་བཞིན་གསལ་ན་པས།།ཁནིམི་འྲེགང་ཡངཡད།།འརའི་གིངནིཁའ་ཏུ།།མེ་ཏོག་ཁྲབས་བྱུ་སནཉམས་ཞུཌ།ཝམས་ཅང་ལེགས་ཤིང་སཱན་འྱགུཿ་བས།།སཆེན་ཀུཿྱཏ་ཀང་བར 


༧ 


ལྨ་ )༄༅།་ །འགུ། །མཛྫོད་འད་ཡཾ་བོླརབས་ཀྱིས།།ྱིཟྷ་སཱང་བཔཏ་པའི་གསས། རྒྱ་སྐརཚོད་ཡས་མི་འདའ་ཞིང་།] ༢ ༠༡༣ ང་འབབ་པས་།འཛམ་གླིངའཾངརག་ཀུནཏུ་ཡང་།། 
༧ 2༥ ཨུལརྣམས་ཡེ་ཡགས་སྨྱོདེ་པཡའུགྱལ།གངནམདོོས་འདི་བཞུགས་པ།།ཕགས་གཞནངགཡས་ཁྱང་པལའཕགས་།གས་ མ་པའི ཱ་འིད།གང་དུ་ ༥ཞིང་འདོནཔ་དང་།རམ་ཝེ་ 
་ འཆད་པའྦཔད་པའ་གནས་།བསོད་ནམས་གོང་དུ་ཐོབ་པལ་འྱགུར།པནས་དཔལྦ་བེ་ལམོ་ཆེནམོ་ངང་།ལྷ་ཁ་སེགས་པ་མད་བོ་རེ་པག་འཅོམ་ལནའདས་ཁིས་དོོསང་ཅེས་བཀའ་སུུལ་པ་ཐོས་པ་དང་།། 
' ཐམས་ཅད་ཏུ་གའ་བས་མདོ་སྤའྱི་རལ་པོ་འད་དག་ཡོབྱསུཿན་པའ་ི་བརེ་དགུལ་སེམསེ་གཅིག་ཏུ་ཡོདས་བྲསངས་ནས་ ། མཧྱྱགིས་གནོད་པ་མེད་ཅིང་ཏུགཏུ་བརེ་བ་འཐོབ་བལྲ་ཁུམ་ 
 བཡམོས་པའ་འགུན།།གས་ཡའོད་དམ་པ་མཆོགཏུ རྣམ་པའྨ་རུལ་བ་མདོ་མེའི་རྐྱལ་ཕོ་ལས།ལྟ་པང་གོང་སྤྱིནརྣམས་ གི་ཡེངསྭ་སུངཞིང་འཛིནཔའྱ་པད་པའི་ལྕའ་སེ་ཉི་ཀུ་གཉིས་པའོ། ། ¢ 
༤༣༦༩ ༥ ༢༩༩ ༩༥ ཉིས་པཱ་དངཡྱ་བི་ཏོག་དང་།དྲ་འོད་ཅེས་བ་ཐ་གཉིས་པོ་ 
བླནམེད་པ་ཡང་དག་པཀཛོགས་པའྱི་ཧུངྒ་མུབ་ཏུ་ལུང་བ ནཔའ་བཞེད་པྱརྱརུཌ་པ་པང་།པའིཿ 'ལཱའཾབུ་སྙོང་ཕག་ །མཆོག་ཏུ་རྐྱལ་བཁོ སྭ་པཁ་གཙོ་བོརྱ་ཆུཌ་པ་པང་།ལནཅིགཏུ་སུམདུ་ཝ་ | 
/ གསུམ་ལྷའི་གནས་ནས་བབས་ཏེ།བཅོམ་ལྔནའདས་༠ི ུསགལམཆས་ཝས་ཁས་ཁོ་ལསམག་ོས ཤས་ཏེ།ཡཱོགས་གཅིགུཌ་ོདནས་བཅོས་ལུན་འྔ་བོ་བཀས་ཆོས་ 


ཅུ ་ རསས ར་ 


; ༢འ་ཐ་བླ ག་ག ་ པཔ རལ བཀའ་སྩལ་ཏོ།།ོངམ་འོངས་པའིཾ་དུས་བསལ་པྲ་བེབ་ཁྲག་འྲིག་འཛུས་ཕྲག་བླར་ 
 ་་བན་ནས་བཞནག་སེ་མའས་་བེའཇགེ ནྱ ་དམེརཔཡང་དག་པརྡ་ོགསཔའི་ཏམ་ ཐཱ ་ ད་བཞིན ཤ 
རལ ཁི་ངསྐྱ་རས་ཁིག་པ་པང་ཞ་བྲསུ་ཝཱན་པ།བདེ་བལ་གཤེག་ སས དཾ རམྨཔ་ཀྱི་སྙིན་པ།་ 
ཁ་འ དེ ྲདེི}ིྲ་ ཏ་བང འྱུབ་ཀོད་བཞི་ག་ཤེགས་པ་དེ་ (མྱ་ངལས་འངས་པའི 
འི་རཾསྣ་རམས་ནུབ་པལྱ་བུཌ་པ་བང་ །པོ་མཁའིའི་ཨུཆེནཔོ་དྲཿ་ཚི་གཅེས་ཆང་འཇིག་ཏུན་ ར་ས རཀིདདུ།ང་མཞིན་གཤགས་པའྱོ་པལ་ཚབ་དྲུ་ཆུཌ་ཀདེའཚེ་ 
ཊྲ འའ བས་མ་བ་ཊ་གཅས་ 'བ་བལའ ཞིང་ག ་པལ་འཚང་རྱྱ་བཡའུགུར་བས།ངེ་བཞིན་བ །གས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ ཡང་ངག་པལཆོགས་པའི་སངས་རྩས་ཁག་པ་ 
ཱ = ལྡན་པ། བདེ་ ག་ཤེས མནམ །ནམང་པའི་སྨྱེས་འུཁ་ ལོ་མྦྱུཿ་བ། ལྷཔང་ཡི་སྣམས་ཁྱི་སྭ ན་གས་ངས་རྒྱས་བཙོམ་ མཁས་གསེམ་ཏོག་ཁབཅེས་བྱ་བཟའྱབ་པོ། 
_ དེའི་ོད་ཨཞིདག་ཤེགས་མདེ་ལོསཱས་ཏནཡས་འཛས་པའ། འུན ཨིའོད་དེ་འཞིནག ཤེགས་པའྱི་རཌཚཾགཏུའུཿ་ཐས། 


¢ 


༅། ། ཇིག་ཉན་ཁམས་དཉིདདུ༔ ཨངོན་པཿརོགས་ 'པ༧འཚངྱ་ཆཱ་ བཟྭའྱགུཌ་ཏེ།དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ངག་གཅམ་པ་ཡང་པག་པལ་ཚོགས་པའ་ས་ཡ། 'རཧ་ཚིག་པ་དང་ཞཞསུ་ ། 
རར གཉེནམཁྱེན་པ། མར་པའི སྱིཨུཁ་ལ་སུཿགྷྭཝང་རི་མས་ཁི་སན་གསུངས སྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་གསེལའདོཉས་བ་བས་འཐུརོས་ཡུང་བས་ཏོ།།ད་ 
ཕརེམྷལཱའི་བྷཱསེང་ཕ ༥ ` ༩ ལམལ་ ་ ཊཔ་ཡང་ཐོས་།འལ་མདོསཱའྱི་རཱཝ་པཿ མཆོག་པམ་པ་འདི་ཡང་ཝོས་པས་།སེམས་པབ་ཏུ་པགའ་བྱ་སེས་ནས། 
རྣམ་པརདགཅིང་དཱམ = ༤: 8  ་ ཊབཞིན་གཤེགས་པས་ ་ ཧཱ ༼ པོ་དྲདག་པག་བའིམ་བདཔག་ཡོདས་སནཔ་ཊུག་ 
ཧྱ་མཁན་པས་། ༥༤ ཆེན་པོར་ལུང་འ འདྣསངདྷུ་ལུའི བུཌྲེཊཿགམ་འོངས་པའི་བསལ་པྲ་པ། བ་ ཁཱགཞྲཾག་ 'འཊུམ་ཕག་ བྱ་སྟོང་ཚད་མེད་གུངས་མད་པ་སྟེང་འས་པན། 
འཇིག ཁམས་བབང་ཕོའི་ཏོག་མངོནཔ་པའཕགས་པ་ཞས་གརྨབནམདཔ་ཡད་དགུ་པའྡཚོས་པའི་བྲནུབ་མངོན་པརྨཚོགས་པ་པཚངྱ་ར་བར་འབུར་ཏུ།ུསཡགས་ཁང་འབུན་མིང་འུན 
. ‹; པཝའྱུགུ་བས།ཐམས་ཅདཞལ་བང་།རྩཉྨནམ་པའཔགངིང་ །ཨཱ།ཌལའེ་པིའི་རབོ་ཞེས་ ་ཁ་ྒམ་པ འདུ་ཕྲུནསུཿ་ཚོགས་པར་འྱགུཌཏེ།འདི་ཉརརིམས་བཞིནདུ་སངས་རྒྱས་སྟོང་དྲག་དདུ་ 
གར ་ །ཅ་ས་ཁའོསྲལན་་ྭ་མི་ཤིངགི་ཏམོས་མི་དེས་གསོསཏ། 2ཇིིསི། ད་ད 


; རི ® རོ 


` སུམལྷའི་གཞས་ཞས།ོསཧནཔའི་སླདུ།བཅོམ་ལཱམ་འདས་ཅ་ལྣསམཆིས་པ་ལགས་ན་ཆིའི་སླདདུད་བཞིན་གཤེགས་པས་མངོནཔརྫ་རོགས་པཔ་འཛ་མབརའྱགརས་ཞུས་བསུན་པར་ ། 
མཛང་ལག་ས།བདགགས་སྱི་ི་གུ་ག་པལ་གུ་ཡན་པག་བྱ་ཚོགས་པའ་བམས་ནས་བཀའ་བྱསཏ།ཡག་པ་དང་།ནང་པརང་ཁཱོ་དང།ཆིག་རང་།ནང་པང་།དྱ་རསངང་གཡོག་ལུཁོར 
དང་།བུ་དང་།མཆིས་བང་ངང་། ླང་པོ་ཆེཔང་ར་པང་། ཤིབཏ་དང་།བན་པོ་པང་།བཿམོ་བང་།མཁག་གཞུག་བྱ་གརོ་་པང་།ཁང་ཁྱིམ་བང་།ཀུནངགའུ་པབ་པང་། དགསེ་རབང་།བྱཊ་ བཅེ 
ལུང། དང།ོིསང་ཕང་།ྱི་པང་མན་ཤལ་དང་།ཞུང་པང་།བཟའ་བ་བང་།བཅུང་བ་པང་།གོས་པང་།མལ་ཆ་དང་།གསོས་སཞངབ་སྨིན་པ་ཡོང་བཏངབ་ཡངམ་ཝོས་ཏཧང་ནུབ ] 
ལུ ཧ་དམ་མངས་པགཞ་ག་ནི་མཛད་པའི་ཡ་ ཐ་མད་པོས་འསས་པའི་སབསྐ་རྩས་འབྱུས་ཕག་ཁུག་ཁྲིག་བྱཆ་ སྙོང་གྲངས་མ་མཆེས་པ་སྟང་ལམཆོད་པ་བྱིས་ 
ཨས འི་ལྭཿབཏྦ་རཱབསམས་དཔའ་དེདག་སོ་སནས།བླསལ་པཚདམ་ ཊམཆིས་ཤིངམཐའ་མ་མཆིས་པ་སྟེད་ལནམ།དངོངཔའི་རེས་ལྭ་བ་ནུབ་ཏུ་པུང་ བསྟུན་པ་འཐོབ་པརྡལ ༨ལགས་ན་བཅོམ་ཝཱན་ 
བསྟལ་ཨ་ེདགྱུ་ནའི་ངསོ་་མཆོག་ནིཇ་ཉབུམན་འླསས་འག་ཁའི་་བི་ིུ་ུཞིགབསབཅན།འི་མསརྟས་འདཊཆས་ཏ།དཅམ་ཞིག་ = མ་མ 
གནཔཤས་པརའབུབེ་ལགས། བཅོམ་ཝཱམ། འབྲ་ཀྱས་བདག་མ་བཀས་བཤདདེ།ཐརོསྦྱང་དབ་བཅང་གསེ། །ཡཨའ་ཕྔ་བེས་ཤིང་གྱེ་ཝ་མོ་ལ་བཀའ་སུལ་པ།ཌིགསྦྭཝཱསོཏཱཿེས་ཇི་སང་སཱས་བ་ 


ངུ བབ ་་་་ ས།གདོད་ཡུང་བྱསནང་ཐོབ་པ་ཡིན་པསྭལའི་བུ་ ། 
༅༣།མཐུལ་འདགགྭའི་གཞུང་མེད་ཁཆོག་ངམ་འཅོག།འདོད་ལ་བདེ་བང། གས་ཏ ཅུ ༠༨༢༡ 
ཨཿ ཡ་ང་།།དྫོས་འདེ་ལ་སས་ཁིས་ཞུས་པབྱས། ` ལའ ཡེད ཤུབས་ མག་ཡི་པམ་ཆེན་པོོ་བངས་པའྱིར་པང་ རྩན་པའི་ཕོཌ་པསམ་ 
ལ་ཡུད་བན་པའི་བཛོས་པོ་ཡང་ཐོསྣ་པང་།གཞན་ ཡང་འབས་པའི་དུས་ཅས་ཚེ།སུན་ངེ་ མཆུང་ ངེ ༢༨ སེབ ར་འཚ 
༧༣ འོས་པའོ་དུས་ནྭ་ནམད་པ་ཡང་དག་བརོ་ གས་བའྲི་བང་རུབ་མཛོན་པརོགས་བ་འཚངྱ་ར་བལ། ༩ ལ་མཆོག་ཏ་རམ་བརྩརཌ་བམངོ་སཱེའྱི་རུལ་པོ་ལས།ཡུང་བསུན་ 
གྲ ཀྱེ ིརཾརཾེྲེཾིཾགྭཾེེ་ 
ཕའི་ལྕའྷུས་ཏི །གསུམ་པའོ། །ཅ ལླེ སྦྱ དད ་གམ་ི་ལོ་སོན་ུང་འམ་་ི་ས་ལ་ྲ་གབསམདབཚརམང་ 
ལྷའིུ་སང་ཕག་དངུ་པ་འོད་བག་གྱི་སྫསོན་ལམ་གྱི་རུ་བང་ རྨེན་གང་ཡིན་པ་དང་ཏཱོང་ལ་བ ཤད་པརྡ་བའི་།ལིག ` 


1 ཅད་བསམྤ་གིས་མ་ཁཊ་པ་རོའཆ།རེའིདུསནདེ་བཞིན་ག ཤེགས་བརག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའི་སབསྦ་རས་ཟིག་པརང་འདྲས་ལུནཔ།བདེ་བར་བ ཤེགས་པ།ཁ་ཇིག་ ༤ 
ཅེནམཏེན་པྭ་བ་ནམང་པའྱི་མེས་བུ་ཁ་ལྱ་སཱང་བལཱ་པད་མི་ནམས་ཅི་ པ།སབསྦྱ་རས་བཅོམ་ཝུན་འབག་ཡིན་ཆེན་གུག་ཕྔཅེས་ཧ་བ་འཇིག་ཉེན་དུ་བདྲ་སེ་ལིགསྱ་ཀྱི་ལ་མོ་དའི་ 
ཆ།་བཅྒོམ་ལནའབས་དེ་ཡོ་སྱར་ངནཁས་འཇོས་པའི་འོགཏུ་ཡང་ངག་པའ་ཆས བ་པྲ་ ༢ྭ༣ས་གཟུགས་བྷརར་གིཆོས་ཧི་ཚཾ།རྱལ་པོ་ལཱི་དབང་ཕྱུག་འོད་ཅས་བུ་བ་ཁོག་ཡོང་དེ།ཏྟག་ ' 
པར་ཡང་དག་པའྲ་རོས་ཀྱེས་ཕམ་བཞིན་དུམི་ ྲ :ཉ⁄ཉཉ ོ འཚིནཅེས་བབ་སྨན་གོ་ཟིགས་ལ་ཤིནཏུམཁས་པ་ཤེས་པའི་ 
ཨྲན་ལག་བྱརུད་ལེགས་པཿ་ཁོང་དྲུ་དུང་བསེས ས་ཅན ཀྱ ་བུ་བཆེན་པོ་བཞི་མི་མཐུན་པ་ལསྱ་ཧུཿ ་བ་ཝམས་ཅད་གོབ་སློབ་ནིང་གསོ་ བརྭ་དད་བ་ཞིག་ཡོང་ང། 
ཟིགས་ཧྱཾལ་མོ་རེའི་ཚཚོང་བཔོན་ནུ་འཛིནདེ་ལ་བ་མུའབེའག་ཤེས་བཌ་དོང་བཞིནསྣུག་འོང་མཛེས་པ་མང་པོ་ཀུན་གིས་ཚོས་པ་རབ ཿབ༣ མོས་པ། ཁང་བཞིན་གི་སེམསྤྱ་སཱཌ་བ། ་ལ་གྲ་ཐས་ / 
ལེགས་པནགས་པ་ཡི་ལེ་དང་།རིམདང་།ཆིས་པང་།གདས་རམས་མངོན་པརམི་ཚོགས་པ་གང་ཡང་མད་པ་ཞིག་ཡོང་པའྨ་གུར་ཏོ།ེ་ ཚེ་རཝ་པོརའི་ཡུལ་ཁམས་ན་སེམས་ཅན་བྱྱར་སོངོ་ཚཾང་མང་པ་ 
སེཊན་ཀིསུག་བས་སྣ་ཚོགསྤ་ཀྱས་འབཏུ་གཟོའ་བརགྱུན་པས། ཐཱན་དགའ་བྲི་ལེ་ལས་མུང་ཟང་ཅམ་ཡང་མད་པྱ་བུཌོ་ཏ།དེ་ནས་ཚོང་བབོནྱ་གིབུ་ནུ་འབིབས།སེམས་ཅན་བྱར་སྐོང་ཚདམདཔ་རདག་ཞད་ | 


*།༄༅།- གྱི་སྡུག་བསྫལགྱོདབར་འགུཌབམཐོང་བ་དང་༡ཏརྗེཆནཔོའི་སེམས་བླསད་།འི་ྟཌ་དསེཡས་ཅན། ×» ༢༨ ༤ 
_ 9༢ སྦྱཏའ་ཤིན་ཏུམཁས་ ཤིང ཤེས་པའོ་ཡནལག་བྱསར་ལེགས་པར་ཁོད་དུ་ུངེ།འྱབངབ་ཆནཔ་བཞི་འཕེལ་ཞིང་འགེབཔ་ཁས་བུང་བའི་ནད་ས་ཆོ་ གག ་ 
༩@ཾ ཆྨ་བ་རང་།ཁཿ་བ་ལ་བཅེནནས།གངོང་འགོ་བས་།གོང་པང་།གོང་ཌུཌ་བང་།གོངར༣མསུ་སངནས་ཞ་ལྡཛག་ ཡོ ་་་་$18181་ 
རད ]}༡ྣཆནྣནཆྣཆྣ༽ན༽ན༽ན༽ན་ན་ 
རས ་ ` ༤༣༤༤ ༧༤༧༣ པཤོནྱ་གིས་ཐུས་ངེ་ སམ་དུ་བསམས་ཞས་ པའི་བདད་སོང རུསོངྒྷསཾ །རྐང་པ་ 
ལམགོ་ཐོས་གཏུགས་ཞས་ཕུག་གས་ཏེ།གུས་པས་ཐལ་མོ་སྦཿ་ནས།ཕཱུགས་གཅེགཏུ་འཁོད་དེ།ཆིགྱས་བཅད་པ་དག་གིས་པ་ལ་འིི་མདངས་དམ་ ཅེས་དིས་སོ།།བདག་ན་སེམས་ཅན་བབ་བའྲི་མུང་ །སྨནདྱ་ཏྣ་རམས་ནཞུ་ 
ལགས་ན།།བམས་བའི་ཡོྱ་ཉིས་བརརགོངས་ཏ། །བདགཝ་ཁཀབནོ་བ ཤདད་གསོལ།།ཇི་ལར་ཡུམནོ་འཇིག་པན།འབུང་ཆནཿཊས་ནོ་འཕལ་འགིབ་འབུམ།གཞན་པང་ཨུནི་གང་གཆ། ་ 
འགྱུར་ལགས། ཇྲིལཿ་ཐས་སྒོམ་འཆཾལ་འུགུན།བང་བངགནིམང་འུཚྫུཌ་ཞིང་།ཝུས་ཁྱིམ་ཿ ་ཡཾ་མྤངཱ།ཿ ངཱ ཨཤེང་གནོདཔརཆི་འྱཆུཌ་ལགས་།སེམས་ངནྐནི་བཞིཆིས་ཏེ།།ུ་དང་མའིས་བཟད་ ' 


་; ཀྣཀྣསྣ།ོཾོོོིཔྣསྣྐྣྨྐྔྐྒྐྔྐྔྐྔྐོླཁཔཀ་པཀ{ཀླཀླྣ ི ིཧི 
༢  གསོམ་བ་བཏ་པ་ཡོས་པ་དང་།།ཚགསུ་བཅང་པ་རྩམས་ཁ། །ཙས་ད་དང་སང་ནང་པོ་ཡི། །ནང་གསོ་དྲབང་ལ་བཏེནས་ན། །ཟམས་བཞིན་ཁྱོད་ལ་ལབ་བྱནྡ་ཅིས།།ཁེགས་བརཏོནལ་སམས་ཅནྷསབས། །ཟླ་བ་ 
པཔྲསིིཾིིིིག་་ིིིིིིིིི་ 
གཅག་བསམས།།ལོ་གཅིགཞནི་དགཏ་འྱགུར། །དང་པོ་གཉིས་ནི་ོགས།གསུམ་དངལའ་ནིཚ་འིདས།ཝ་དང་ བླུ་བརཔའིནུས།བཅུན་དང་བདབ་སེནཅིསདས།ད་པང 
དགུལགེདབའུར།།ཉིགཉསིཁ་འི་ཞུ། །།ེའུཌག ཤསཚུཿན།འགམ་བསད་བཟླསནབཏང་བུས་ ཆི་ི་དགྲེསའབུནབརསས་ོམལགས་བརྩ་ལོཌ་བཏན།ཧ 
སས ྲ་ྲསྲས་་སིིཀཀཀྲ༽ཟྗིཾྣ ར»ར„་ 
བར ཤེས་ཧཞི།།ཞས་རིགས་དགྱ་འཇ་ཤེས་པརས།ཡས་ཧི ཁམས་བདུནཐིགས་བས་ནས་།འགལ་བྲ་མེ་བས་སྨན་གཏང་།།མོ་ཡ་ཁམས་རང་ཁུག་ངང་ཤུ།ཟུཔངནང་བབྲ་རྱངས་སུ།མ་ནིའད་ 
ྲ གུས་ལི་ེ།་བ་ིུ༩ཤེསབ།ཞ་ཞིཝྡ་་ཞིཡདླ ཆ་པ་མ་ིསཔ་བད་ཀམད་།།ུན་ཞ་པཡ་ད་པ།།གསོ་བའིསི་ཤེ་ལར་ སའི་གནས 


- 


^ ་ཝ། ༄ 


ཾུ ༩7༡ ་ །རཏཾརཾཾཤཱབངོ་བ་བཟའ།། 
དོ བཅས ` ་ 'འདདགཏུ།། །ྨན་དངཟས་སྐོམ་གང་བཟའ་བ།།གལ་ཏརེབཞིན་བཟའ་བརན།།ན་མང་དགན་ 


༣༩ སྒོནན་གང་བམ་ཡད་ལྣུཨ།' 
མི་འགྱུམ། འགན་བད་གབང། །ཞུཚན་བམ་ེ་ 

ཞུ་འོག་ཝང་བླ་མུང་གི ་ག་དངང་།། །།ས་པང་སྦྱཉ་ལ་ནང་ཤེསྭ་བ།།ཀྱིཝ་བ་ བན ང་ཀ བག་ཐ་པངྱ་ཀང་།། །སཿཤིར་ཁ་ཤེས་ ྲ་ 
༥ ག་་ །མཐིས་བའི་ན་ནི་ཡུ་ཁད་ ༢༠༦༨ 


ཟླ ཅེ ཡེ་འ ཤཱུ ག་པས བ་ད །དྲས་བ་ཤེས་ཧ་ 
ཊཱ ན་ལང་པས་ནིཤེས་བུཿྱང་།༢ང་བཞིན་དག་ནི། ཤེས་པའྲབ།ང་ལུར་བཅགས་ཏཤེསྤ་ཆུཌཞཀུས་བཞིཉྡནི་ མོིའྱཏཧ།ཟས་སོས་སྨནནི་འགཁཿ་དཔ།།ཅཾ་།ནང་མངས་ 
( + ྭ ུ ས་ར ི་ ན་གསོ བོ ག་པོས 
' `. མཾ་ལུག་དུག་དཱ་བྱིས་བ་པང་།།ེ ྣྣ་ ོང བཞིན་པབ་བརྟགས་མས།ངེ་འགྲ་རི་ལམ་པིས་ཆུ༡ཨས རི བ་ ༩ 

¿ 55 །ཏྱཿཚུནཔ།ིཉི་ཏ ནད བཨང་ 


བཿ =: ཟོ ཀེ 


ཀཀ ་ །ཞཧོགམགོཔཔྷ་ཨཱཞངྨ།།རི་ལས་མདྲ་ཚས་པ།མཐོང་།བང་  ི་ ཿ 
ལྔནཔས། །།ཁཅོག་གཉིས་ 'དང་གསུལ་ཝཱན་ ་གཅིག་ལག་ ག་པལ་གངམང་བ།།རེ་ཡོ་ཌང་བཞིན་ཤེས་ ་པརྨ་པོས།།ལང་བ ཞིཉྭསནནབ ཏང་བ་ཀ། ¡ 
མཆནམ་མེད་ཛུན།།མི མདས + ་ + ་ 
± ་ འཁོར་ལོ་སྫོ་ལས་ཚུཌ།།༣ནྱུཨཱ་འང་བ་འཆེལ་མཚན།ཨ་རུར་ སྨི་ལ་་གཅིག་ཁ།ཚལ་རམ་པྲ་བགྲ་ལཊཏེ།།ཨདནྲ་མས་ཅད་ 
སེ ཧ་པས།།ཉས་ཨདསནྷམས་གུནྱགྱ་རྱུལ། །འབསའུ་གསུམ་བཚུབ་གྲསམ།།སཉྣ།ཊས་ན་ནྭ་ཏཱ་པརྨས། ཤུམ་སྦུངརྩ་ཁོམམམ།འདི་དགྲ་དམང་གསོ་བསྒནས།།དུལས 
` ི་ །སཌནིབཾ་བྭའི་སེམས་བླསཏོནས།ནོང་པང་ཁ་ ལ་བལྟམ་ཐ། །སར་ཁོརལ་ནང་གསེ་བའི།གཅེས་ པའ་རོནནི་བྷཿནཔ་ ཡ།།འང་ཡཾས་ 
སེམསཅན་གསོོ་བས་ན།།མཐའམེད་འཕས་བུ་ཤོ ཐ་པལའབུམ། །ཞེསྦ་ཏ་ཝོ་དཊས་ཚོང་པོན་ཁི་བུ་མུའབེབས་ ཕ་ ཝ་ལ་མོནད་ ཤས པའི་ཡག་ལག་ བྱ རཌ་ཅི་དོན་ཤེས་ པ་པང་ ཀའབྱུང་བརེན་པོ་འའི་ 
' འཝེལ་ཞིང་འགིབ་པ་ཕང་ །།ུས་ཆིགས་མི་མྱཱཔ་ ངང་ ཀསྣམཿཿ་ཚོ་ག་ཝོས་པས། །ལེགས་པ་ལཁོའ་དུ་མུང་ལཁུཌ་ཤས་ཁདག་ཞིང་མམའ་པོང གསྒོ་མུས་ཕཿཚིག་ ཕྭྭགུཉ་པས་གོང་པང་ །གོངཏཱ༢ངང་། 


་ ལྟ ༄༅། . : ± སྲུགབལ་པ་ལན་པའི་སེམསཅན་འཐམ་འགོངདུམཔའའབྲ་ལ ལྷུགས་པརུམས་ལ་ལེགས་ རུ 
ངར བདགནཾསཱན། 'སྙེ།སཱམསུདྲཡ“ཤཾརཏུམཁས་པས་ ལས་ལེང་ཏཱཅག་གེ་ཞད་མང་པོ་གསོས་ཞས།ཐམས ༠ ༡༤༠» སྭཀི་ཝཱམོ་ངའ ཾམང་ 
༥༥ ས་པ་དང་།རེ་མས་སེམས་ཅནནང་ཆབས ལོས་བཏ་པ་བྱྱཿ སྐོང །རིག་རེ་སྐད་སྣས་ 
ཌ + ནུ་བུཌ་བ་ཛོས་པྱ་ུར་ ཿཔས།རུཿ ཁུ ལྡུག་བས་གངོ - 
༥ ཧྩོབསྟ་ཏས་ཏེ། སྤ་མཁོ་བཞིནམོས་པྲ རྱུཌ་ཏོ།ཡིགསྦ་ཀལ མ་ས ` - _ འ་བའི་སེམས་ཅནབྱྱསློང་ཚང་ 
རྫར }ནླྣར་ོ བཏང་ནས ཐམས་ཅང་མོས་པརྩཆུཌཏི་ བུ 
ཚེཚོངཔཤྫེ་བེུས་ཡུཡ། ཉོ་གོར་་ལ་བ་ གསོ་ རར ཁིལ ༥ འ | 
༅་ །དེལས་བཅོས་ལཱས་འག་ཅི་ཀཿཊ་ 


|སྔོརབྱི་རྐྱལ་པོ་ལྟའི་བངང་ ཧེུཁམ་ུ་སྱ་སུག་བཇི་ཧང་པཔག་གསོས་ལ།སྔམོ་བཞནདུ་ཉསཏ་ཁདེབ་ཐོངབརླ་བུརཔ་བང།པའིཚསེནམང་པོར་བག་ནད། ངོ ྱབུྱི་ིཊ་ ཐྲ 
སྩི 
÷+ ས་ར་ྱམདགཆག་ཁ་ཕན་བཏག་ ས་ར པརབལ་འཚོ་བ་མཔཁེགམོཁགསྟ། ཌཾ་ཡང་ངགཔའིའཆནོརབྲ་་པའ་སྨནབའྱིར་དོའམསཔདང་།་་ ཀྭ 
དཔསད་ཆུསེམསབབའ་ལིཏ བུར ཤཱོམཁས་པས། སེམས་ཅནྱ་བིི་ཐག་བསཔཆམད་པདག་ལ་ལེགས་བབབབསོ་ཞེ་གོང་ཁེ།ུ་ཁ་པེ་ཏུར་བསགས་པ་ོད་ 
. ར་འ ་ ོོ་བ ད་མུངམུ། འེ་བླི་མཛོ་ས་ཧམའཕུཉསཡངོ།ཅག་ིང་ནྡིན། མུམ་ཞསཧ།ེག་གི་མི་ནིུ་མཛོ་ཅས་ 
5 ྔ་ནུའབེབསཐུ་གཉས་ཁིདནག་མཁ་ཅས་གོང་བང་གོང་ཁགོང་ཛཔམཞི་དོ་ཁ་ལས། པའི་གམས་ཤིནཱཧམ་པ་བ་ཞིག་འས་པ་པང་།ངེན་ཐཁབ་བསུང་ཀི་བང་ཁུ་ངང་། 
རག ]༨དདྱདྱྙྩན་ར་ 
རྐྱེན་གང་ེཛོཌ་ཏྱོཌ མྱ སས ཀུ ུྣཱྣི་ར་ | 


་ 


འལ ད ༄༅། །ཐུགས་པས་རྫིང་དའི་ཞངནཏ་མངཔོ་ཡོད་པ་མཐོང་བྱརྱཧུཿ་ཏོ།།ུ་འབེབསྤ་ཀྱས་མཐོངནས་ཀང་།སྟ་རེཆེནཔོའོ་སེམས་སྦྱེས་པ་པང་།པེའི་ཚོཤང་གི་ལཱ་ཞོག་ལུས་ཡེདཙམ་ ཡཿ 
- ྐུྐ་རཱ་དཀས་ལགསོ།ིགས་ིུ་ི་ཡང་བཔའིརན་དཔྲའན་བའྱི་ཕིནའཕ་ས་ེས་ཧས་ཏུའ ×^ རང་ཉེནྨ་ར་པ་གཉིས་ 
„ བ་ལྦནཔའི་ཡཱཌ་རུ་འཕེབས་ཞེས་བྲ་སམུའ་བབ་པརྟཱཏ་པ་པང་ུ་སཱན་པའ་ེད་པའོ།ེར་ཁེས་མང་ཇི་ལུ་བ་བཞིནྡད་ ཧོས་ཤིག་ད། དེ ་ 
„ དག་གི་གངས་ཇིཙམ་ཞིག་ཡོད་ ཤང་གྷི་ཝཱམོས་སྨས་པ་གྲས་ ཉིཊོང་ཕྲག་བཅུ་ང་བསྟད་ལདདོ།ིགས་ཀི་ལམེ་རས་ཚོང་པཕོན་ཁ ཐུས་གས་ངེ་སྟ་ཡོདཔརཐོས་པ་དང་།ལུག་པར་ . 
_ ཚི སླངཝེཐ་བསམ་པ་སེསབའྨ་བུརཏཔའར་བཆེན་པོདོ་མ དཏིམས་གཏངས་ནསམུའི་ལུགམདུངཟདཅག་ཞུས་པའྡནུར་པས །ཉསོངཕུག་བཅོུདདགྲ་བང་འཆི་བའ་གནོ་ 
ཞུགས་ཏེ།ཁུསཨོསཁུག་ོགུམ་ནསཚོངབཕནདེམཁོང་བ་ངང་།སམས་ཁལ་བཟད་བཅས།ཚགམ་འཛུམས་བརྡརསབང་ཞང་བྟུ་བརྩ་མུཌ་ཏོ།རམཿཚོངབབན་བུས་བས་པོདམའོངཞས། | 
' ཉྱོགས་བཞིའཱ་ཆྱུགས་ བཁཁ་བཟ་དཱ་ྷཱ་ཨཱཾཱཱཊས་ཨཱ་གས་འཁི་གུཨས་འཏས་ཡལ་ འོག་ན རའ བཀ་ཤས།བས་གྲུ་་ 
_ མ་བཅད་དེ།བསེལ་གིབ་བུསོ།།གཞན་ཡངྡ་རང་འདིའྲ་མུགངནས་འོངས་ཞེས་ཡོངས་འཇལ་བ་ལས་ནུབོ་ཆནཔོ་རུ་སྱེམ་ ྱ་ཞིག་ཁང།འིམདལ་མའགམནཉམང་ཡོས། དྲེ 


། ་ླངབའིཡྱོཌརུཐོརི་གོང་དུག་ཡང་སཆེན་པོ་ཡོད་བའི་གནདརུབོནས་འབབ་དྲ་ཡི་སེརབས།།རུ་པ་་བའི་གནས་དེ་ཡང་ཤིནུ་བཅོས་དཀའ་བརྩ་ཛར།།འ་ཕཱམ་ད་གད་ རིནེ ཤིསཏུབབཙང་གཡངས་། 
ཆེབས་མི་བྱར་སེང་གིསླུབ་གསུམ་གྱི་བཏཏྐཡང་གཉོང་པཿམི་རུས་ན།བངག་གཅིག་པུམ་མི་མས་པ་ལྟ་སྫོས་ཁྱངི་བགོས་སྟུ།།ེ་ནས་ཆོང་དཔོ་ཧ་ གའ་ ལོ་ཉད་ །ཀ ༦ བྲ 
/ ཡོའི མ་གླིང པེ ོད་པ ས་པ་ཚ ཆས 
བགྔ།ཨས་ཁང་ཁ་བརབྱིན་ཀ།མཐརཚམ་ཡོ་མ་ རྨུར་མཇིས་པ་ལས།འཕྲོག་དགོན་པ་ཞིགཏུ་མཆིས་པ་བང་།ཛིང་བགོན་པྭ་མླུསས་ཞེས་བྱཧི་བ་པའི་ཆབ་བས་སུཀ་བས་།ངེ་ནཌ ང་ 
ཆེ ཀླ ]: ངཱ ཱུ ༨ % ྦྲ ༽ི་ “ ; 
ཝུག་བཅྡུ་མཆིས་པ་ཡང་གྲངགས་ཀྱིས་བླམམས་པས། ེས་ ུ པོ་མི་ཚོགས་པར་འགུར་ ཌཔ་བིག་མཐོང་ལགས་ནྭརྒྱལ་པ་རེན་ ༦༥ ོ་ཧཱཉས་པ་པང་།ཐུགས་རྗེས་ཊུགས་བྱས་བར་དགོངས་ 
ཏག་བོཆེ་ཏྲི གིུག་ཆབ་དགུལ་བརྡ་སད་ཅིག་སྲུལ་དུ་གསོལ་།ཇི ་པམང་པོ་ལ་གོག་སུལ་བ་ར་བཞིནདུཿ་དངག་གི་སོག་གི་སྐངས་བྱབང་པ་ལགས་ཞེས་གསོལ་ཏོ།།ེནྦ་ར་ཁོརིན། 
., ཁྱོད་བདག་ཉིངགུང་པོ་ཆེའི་ལས་སུ་སོངསེ།།ཡིདལ་ཇིལཱཿའདོད་པ་བཞིནདུ་གང་པོ་མེཉི་ཀུ་ཞིག་གདམས་ཏེ། ཁྱེམལ་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་བཏག་ས་ཞས། བདེ་བ་ཝོབ་པལྱ་ཧིས་ཤིག།དེམས་རུ་འབེབས་བུ་ | 


༧ ༄ྱ༅། ˆ །གཉིས་བང་ལྷནཅིག་ཏུ་གང་པོཆེཉི ཤུ་ཁིདངེ།ཆང་པའི་ཁྱིམ་ནསྤ་རལ་བམབ་པོ་གཡརཏེ།མུལཔ་བའི་གསུས་ལོན་ནས་རྱལ་བས་བཀང་སྟེ།ླང་པོ་མེ་ལ་བཀའ་ས་ལྔིང་གི་དུང་དུ་ 
2 ཧྐརིང་གི་ན་་ཐགས་པ་པདས་མཐོ་འཞན་ུགངཞིབྱ་རམ་པའྦ་བུརཏ།ལགས་ིལམ་ོ་ཚོངབབོན་ག་ུསརི་གིངསབཞིཊ་འཁའོ་བའབཅུས་པ་ད་ཏནས་ཉམང་པར་དགྱའང་ལ། 
` པའིནནུ་ཐངནས།འབེདཆ་བརྱ་གརཏོ།དནས་ཆརབཅན་ཅ་་པ་འདེ་སམཨུཁང་པ་འི་དགཅའ་ི་དག་གི་ལོབཞིནའབང་།གསོནམིཐབའ་བཀས་པའི་ེས་གྲངས་ནས་བདུག་ཁ་ཟས་ 

ཿ (༼ སློབ་བ་ཞ་པས།བག་གས་ར་བུའོ་དུ། ༣ བསམས་་ཚོང་བཛནིུམ་འེབསྱ་སསུལའདེནད་མུསོ། །ཏོ་ས་གུང་པ་ཆེ་མཆོག་ཏུསོབསདྲ་འནཔ་གཅ་གླུཆས་ 
` ཉི རྒྱུནད་ཌིསནུརེང་ལ་ཡཁཆོའ་དབོན་གི་བུནུའབེ ¬ བས་ཏྱིས་ནབཟའ་ཅུང་བའི་དངོས་པཅི་ཡོད་པ་བང་།ཕམ་ཟ་བའྲི་ཀས་ པ་བད་།བུ་དང་།མུང་མ་ངང་།བམོ་བངབན་པོའི་སྐལ་པ་ཡོང་པ 
- ° ཐམམཅདྱ་ཀང་བྱམས་ཏེ་ཁིཌ་ལ ཤོག ཤིག།།དནསབུ་གཉིས་པས་བྱན་པ་མཏནནས་ གངཔོ་ཆམཆོག་པཞོནཏ།ངས་པ་པཏྟས་སངནས་ེས་པའབུད་ ཕིནཔ་དད།དངསངོ་གོངམྱ་ུམ་པར་ 
དཱ སྨྲས་མས། ཁྱམཉ་བདརྭ་ཅུ་བའི་བངོས་ལོའི་ཡོད་ ཤྲ ་པོ་མལ་བཀའ་ཞན མ་ཞངརེམ་པལའ་ག་པའི་ང་བུ་ ཤན་བང།དནམ་འས་བོུསཔམཐོངནགཡས་ད་སེམས་ 
༨ ` ` རགའ་སརུ་བས་བཀླ་ཆུརཏས་མས་ཟབས་ཞགི་ཀན།ུཔར་གཏལ་བང་། རྣམས་ཟས་ཁོབཔས།འིམས་ཅངའདང་ འོང་ཆམཔརྒ་ུར།ཡངའི་་དེངབདགགས་ཟས་ཡོངས་ནུ༔ 


བཏངནས། ཤས་སྲག་ཐབ་པའྱ་བུཌ་པས་མ་ལོས་པའི་དུས་ཊིཚེ་ཡང་།ཆོས་ཀེ་ཟས་ཡོངསུ་བཏངནས།སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པྲ་རམས་ཚིམ་བརྩསན་པརྡ་གུཿཆིག་སྙུས།གཞན་ཡད་འདེ་ 
བདག་གིས།པགོན་པའ་ནགསཚལནདགེ་སྤོངཅིག་ཝེགཔ་ཆེན་པོའི་མདྫོས་ཁྲོག་པ་ལས།ཏེནཅིང་འབྲེལ་པརྡའྱབུང་བ་ཡན་ཡག་བཅུ་གཉིས་པའི་ཆོས་ཟངམོའོ་དོན་གཅས་པ་སྙོན་པ་ཡངམ ང་ 
ཞིང་ཐོས།གཞནཡང་ ེ་ལས་སེམས་ཅན་གངལ་ལྭ་ཞིག་འཆི་ཀའེདུས་ཀི་ཆ།ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ིནརན་གཞུག་བུང་ཁི་མཚན་ཐོས་པརྨྱགན།མཐོ་ཡེ་སྤུས་བཅྒྱུར་རན་མཚོས་སུ་ས་ 
ˆ སྙོང་ཕྲག་བདུ་ཕོ་དེ་དག་ལཏྐེ་མཅིང་འདྲེལ་པཀའབུང་བ་ཡནལག་བྱ་ གཉིས་པའི་ཆོས་ཝབ་མོ་ཡང་བསྟན་ལ།དེ་བཞིན་གཤཤེགས་པ་ 
ལ་ཤིནུམངོན་པཌ་ཡིང་ཆེས་པ་དང་།ཡད་ཚི་ཆེས་ཤིང་སྤོང་ 


བརའྱགུཌཞེས་གསུངས་པས།དེང་བདག་གིས་ལ་ ཝག 
དན་ནེན་གཞུག་པུཿྱ་མཆན་ཡང་བོད་བཤའའ །འཕྲུལི་གིངའངན་སྟེན་རྣམ་པ་གཉིས་ཨོངད་ཝག་པཆནཔོ་ ། 
པའ་ཏྱཏ་ཕ་ དདེ་དགྲ་ཧང་མོམཔར་ཡིདཆས་པའི་སེལས་འཕལ་བསྲཌོ་སྟ།།ེཿཡོམོང་བྱབ་བུའ་ཏྟམ་དུ་འགྲ་རིང་གིས་དུ། སཀཀཏམང་ཕོད་དགུ་ལ་ཆེས་ཐབ་མོ་ཤིནྟཏྲཱ་གཞོན་པ ེ 

ྣ༨ིྲ།༽ ་ ང་པ་ཁང་བ༡་ 


བཤཤུདཔའཔའ་དཱ་༡སམས་ནགྲམའིནྟ་དཱཤཱགས 
ཟུ ཡུཁ་ཁོསྒྱུརབ།ལྷ་དང་མི་སནས་ཀྱ་སྟེནགསཔས་རྱམ་བཅེམ་ལྡནའདས་འིཉིཆེ 


._དསབ་སེམ་་ ཡཿ ཊུ དིན ཧི 
གཤེགས་པ། འཇཾག་ཏནམཁཱནཔ་།ཱ་ནལད་པའི་སྐྱས་ མགུག་པུང་ལ་ཉག་འཚཁཀད་བཞིན་ག༥ གས་པ་འིང་ 


།། ༄༅།། །སྡོནཧྭཏྦམཊསེམས་དཔའི་སྔད་པ་སྤྱོད་པན། འིད་ལུལཝུགས་དམ་བཞེས་ཉེ།ཕོགས་དཔུལ་ འཇིག་ཉེཉྱ་གི་ཁམས་ནསེམས་བཔི་ དྲ་པ་གང་དག་འཆིཀའི་ཤུ་ཀིཚ།པའི་མོང་ ་ 
༦  ཐོས་པྭའྱགུཌན ཤི་འཕོས་ པའི ༣འགཏུ་སུམཧུར་ ལས མོས་པ 'བསྨྲགསོ། དྷསྭ་མུའཔབས་ཀྱིས་ལྡིང་གཾཏ་ སི ལརཾསཿ ཐབ་མོ་གྱནྭཱ པ་ ཡང་འདི་སྐད་ 
¢ ཨུ་ཊཾདེ་ཡད་པའི་ཧཱཿདཡེད།འདྱཾསས་པའི་ཕཌརྷསེཁརགམབ་འད་ལྟུ་ས།མ་འིག་པའྱི་རིཉྫེམ་འདུ་ཱཏ འའ ནྱ་རྣམ་པརཿཤེས་པརྣམ་པར་ཤེས་པའྱིཏེནྱད་ས་ིུ་པང་གཞུགས། 
' མེང་ངང་གཟུཀསཀྱིཀེན་ཁྱཾས ྱེ་མཆེདདྲུག་སྒྱེ་མཆེང་ཕྲུགགིཀི ཁྱིས་འག་པ།ཟེག། ༥ 'སེད་པ།སྲད་པའྱི་རིནྱ་ཧེས་ལན་པ། ལེན་པའྱིཉེཊྱཀས་སིང་པ། ཁི 
5 རྱིམ ཤ་པ བད་ླེ་མགས་འདན་དང་སག་བྲམསབབངའབག་པ་ འབྱབ ་བསྱོ་མན་འབའ་ཚི་ 
འརུང་བལ་འགྱུཿ £ ་  ཐ་ འེ་ལ་སྙེ། ` 'འདུ་ཊེའགག། འདུ་བེད་འགེགས་བསྡེནམ་པར་ཤེས་པ། འགག།༣མ སྒ་བ ་པ་ 
_ ཁགགས་བས། མིད་དང་གྲྭུགས། འགག་མིང་ 'ངང་གཟུགས་འགགས་པས་ །མཆེད་དྲུག་འགག།སྐྱེམཆེང་དུ་ དག་ སྐྱི་མཆེང་ྲུག་འགགས་ ་པས་འག་པ་འགག་འེག་པ་འགགས་པས༔ ཿབ་འགག་ཚོའ་ 
# [འགགས་ཁསདབ་གཏག་བཀོགས་ངམ་ཁེཊ :¡ ཁེན་པ་འགགས་པས།སཱཾད་པ་འགག།སྤིད་པ་འགགས་པས་སྐྱ་བ་འགག་སྐྱབ་འགགས་པས ཤོག་ག པ 


༧ 


 ཕས་ཀྱ་ངནདང་ེ་སྫགས་འདོནཔ་དང་།སག་བམལ་པ་དང་།འབུག་པྲ་རྔམས་འགག་པསའྱུར་ཏ།འདྲ་ཆརམུག་བྱསསྤ་ིམུང་པོ། འིད་འས་ཤེག་འགག་ འགག ་ རླ 

ད རོམ ཨ་དགཔ དདན།གཞུ ཅིང་འབེལ་ བརྲའྱ་བུའོ་བའི་ ཡན་ལག་འ ༼གཏིས་ གས་ཡུ། བལྡ ཤཱཔའ་ གཟུངས འང བསྟན་ཏོ།ཏཔྲཐ། ་ 
་ ་ བྱིའིནིསཱཧཱ། དཏརྟཏ །ནཌི་ཞིནམི་ཞིནམིནི། ཉི ིི་ །ས་ པཔཤནིས་ པཱ ཤ་ཤིས་ ་  ད ་ 

དི་ཤིནནྲ་ཨུ་པྷ་དཾནི། ལྟིའི ཨུ་བྷདིནཾསའ།ཏྟ་ཱཧཱ་པཾ་ྷཏ་བིནགཏིནི། ཤ་ཏི་མི་ཀ་ཏནི། ཤམཤནི། ་ 

། རའ མ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀིས་ཁ། ་ཁ་ཁོའ་ཨང་ བྒོརམས་ལ་ཆོང་པདནྱ་ཀྱི་བུའ་སྦཾཿ 'འིད་བསུན་པ་ན། ུའཚི་ིའཁོརྨ་ཉམས་ུནཏུ་དོཿ 
བསགས་པ་ བརོདཔརྱ་གུར་ཏོ།་ཞས་ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ཕོངག་ ` ་ ས།།ལགསོ་ཤྱཁཐུབ་ པའི  ་ ུག་ 
མཆུངས་ ལྔན་པ། །།དམ་ཆོས་ ོག་སྱགས་ བཀས་བཤཤད་ཞས།། སླིག བསལ་ བསོདཨམས་ འཁེལ་བསམ་  0་ 'བརྗོད་པ།ངམ་ པའ་སི་སུང ཿབའ་ བབྱིད།ཁང་ 

( ཞིག་འགལ་བཿབྱགིས་ནས་ཞི།ཡེགས་པ །སྔརསྱུ་ལ། ཡི་ཁཕེང་ན།། ཨརྫ་ཀ་ ཡོ་ཡཡ་ག་བཞིན། །མ་གོནི་རཾཡ་ ་ །བདག་ཅག་ཁཅོལ། 'ཨཿསྟཉས་ ཤེལ ཨུགས་ལལ་ ཤིག 


༨ 


དས ཀིྣཾཾཀི། ད་ར 
རོ དུན་དྡ་དཱ་ྟཾར།ཨྭ་དིྦད་བེདྷ་པེ།ཨྭ །ཨུ་སེ།བྱཏེ།ཨ་ནལ་པ་བྷ་ཏི།ཀུ་སུ་མ་བ་ཏེ། ཨུཨུམ་བཏེ་སྭའུ་། མ་ལཱན་འདྲ་ཁིས་བཀའ་སལ་པ།རགས ་ཚེདཚཚོང་ཕོན་ 
¢ གིཐུ་རུའཔེབས་དང་།བུ་གཉིསྤ་རསྣམིང་དོར་ཏུདག་ལ། ནུ་དངཝས་དྱིནས་ཚེས་བཤད་དེ་སར་པང་གི་ཏྱམ་དུ་དོང་ང།ཚོང་པཔ་ླ་མའབེབས་ད་དུས་གཞནའི་ན།སྟོནཁྲོ་སཚོགས་བས་ནས།། 
ཏཱ མངགིལརྩོས་ཉལ་བ་དང་།དའཚེ་སྟོང་ཝུག་བཅུ་པོ་དེ་དགདུས་ གཅགཏུཚ་ཁབས་ཞས་ཨུཿཧྲུ་ཝ་གསུམ་གྱི་ལསས་པ།་དག་འདེ་སྟམ་ དུ་བདག་ཅག་གིངགེ་བཞི་ཡས་ཆྒུརུ་པདྱཧཾན་གང་ | 

„ ཚཾཿ གསལྷའི་གནས་འདི་སྨྱེས་པའཆུམཆེས་བསམས་ཞས།ཕན་ ་ ཤུཉེས་ཁ་རིག་འདི་སད་བདག་ཅག་ནི་སྔོན་ཛྫསུའིིང་དུ་དདུ་ ཀླ 
ཚངདཔན་ྲུ་མའབས་ཀིག་བདག་ཆགལྔ་མུུ་ཟས་ཐིནས།གཞན་ཡང་བདག་ཅག་ལ་ནཅང་འཔལ་པའྱབུབ་ཡན་ཡག་བཅད་གཉེས་པའི་ཆས་ཟབམོ་བང།གྱཆས་ཅང་བཤཤད་ད་བཞིནག་ཤེཊ་ 
པ་རིནཆེན་གནུག་འུད་ཀིས་མཚནནས།ཁང་བཛོདཔའྱི་རུདངྱཉན་དམ་བདག་ཅག་ལྷའི་གནས་འའྲི་མུས་བ་ཡིན་བས།ངེའྱི་ཡོན་བདག་ཅགྲ་འམས་ཅང་ཚོང་དངོནྱིདཔའིཐད་དུདོང་ལ།དནབསང་པའི་ཚཌ་མཆོད་ 
ྱ་བའ་ཟགས་ཞེསསྨསོ།ད་ལྷའི་བ་སོངཕག་དདུ པ་དདག་ལའི་གཞས་དནསམི་སྣངབརླ་རུཌཏ།འཛྫཱི་གིད་སནཔའྱིར་པོ་ཆེནཔའི་ཐདདུ་ཞགསོ།།འཚོ་ོངའབོན་བརེ་ཡང་ཝོག་མཐོནཔའི་ | 


སྙེདེ་བརགཉིནཡག་པ་ལས།འིབུ་ས་ཕྲགདུ་ོ་དགགས་མ་ཏགགིཕེང་བ་སོད་ཕགབཅུནིལགངད་བཞག་ ཡང་ོངབག་བཅུའིནར་པའིབད་བཞག་ཡང་སྟོངཕུགདྲཔེ 
 གཡས་ཡོགསུ་བཞག། རག ཀེ 
སཾ ཾིཾིཾིཾིིིཾཾགསྣྣཾཾྣཾྣདཾེྲེྲིྲྫྩཛྫྱངདཛྒ 
ཐོདག་གས་མཆོད་པ་བས་ནས།ནམཁའ་ཁ་འཐུཿའོང་ངོས་པ་ ཕྱོ་ལཱའི་དབདྱཕུཌ་གི་འདའས་ཁམས་མང་གསསདེངེདག་ཕླམ ཅད་དུ ་ཡེ་ོག་པླད་དམ་པའིཆའམངོན་བས 
བབོ།ལའིུང་བའ་བནཾཉམ་དགོན་བའིརད་དད་ ྷའིའ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མཿམ་ངོན་པརཐངསྙེ།དནམ་མྱ་སང་ བདྩར་མལའི་གནམསོང་རྟ།ཡད་བཞིན 

ནིུ་དགའབ་འོདཔྭ་མཁི་བདབབག་ཁ་ཡོངས་སད་བར་ཀལཔོ་ ལྷའི་དབང་ཕྱུག་ག་འོདཁངཿཨས་པ་པང་། མོ་ཆེན་པོ་ར་དག་ལ་མདམས་གསུམ་རྒུ་ང་རེན་གང་གྷི་ཕེཿ་་མཚནྱགིཉ་ན་ངེ་ཱ་ 
༽ ཧུགྐ་སང་ཞིང།དཟ་ཆེནཔོདགྲ་བ་བྱརྭྱུས་ས།བོན་པོཆེནཔསསས་པ།མ་ངོ་ཆནཔམཁནཔ་མངོའཅག། ཚོགས་མང་པོ་ཆེནཔྩོཉམས་ིཨོངབཅོནྷྟེ་ཱཔེསྭ་་མུམ་བར་ 

ར་ཉིག་ཞིཕེངབ་ལྩལ་ལགགཏག་།མེ་ཏོགམན་བའི་རམངན་བར་ཕབ་པས།དས་་ཅམ་དྱིས་ལགསོ།རལངས་ ཐོ་ཝབབྨོ་གཟོང་དཔནཿཾམ་ན་སོ་ཁ།དའིཇུ་ོསཤིགྫེཔེ་ཆེན 


ཕྲ 


- 


; ཐར ལར དྲ ཚས་རཀའ་མཉནས་ཇའི་ཏསུ་མ ཀཀ ་ དང་།མངང་གསུས་རྐ་དངྱརྐེན་གང་གི་ 
རི ས་ས ༢༢༢ ༢༨༠ 3༠༤2 ¬+ 
ག་ནས མཆན་འ ནམ ཏས བྱ་གང་ལགསོ།རྒྱལ་བོས་སྨ ྒྱལ་བོས་སྨྲས་པ།ཇི་ལུ བྷ ཤས་ཡེ་སྱས་་ 
ཁའ་ད་ཏཏཊ་ཏཏུ་ རྫིེནབོའི་བུང་ རཱ ག་འ བརྟགས་ནམང་དམ་མེ་མད་དམ།མཁཱན་བཟའྱགུཌལག་སོ།རྱལ་ 
ཟླ སྨྲས་པ་ རར ་ ཱ ཏོག་མནང་་བམང་པོ་ང་པོ་ཆེན་པོས་གང་ ཀྲཁ་ ། 
འདས་པ མཐོང་ངོ་། ` ་་ དུས ལ་འ བླམ་ཛོུ ཨཧཱ་ཞེས་བས་ ས་བླསགས་པ་ 
” བརྔོད་པ་ཆཌ་ཏོ།དི་ཨས་བཅོམ་ལནའབས་ཅམ་ ༡ རྷཇ་ཇ ང་བཚོང་ སྨལ བས་ཞེས་བང་ 
ྲྣྲྣྲྣྲྣྣ། པློ །༽།ླྐ།ླ༽|(ླྲ་ད 


` 


ཀྣྣཾ{ སས 
རྨངཟས་ཧན་ཏཚམཔརླ་དམཞསེན་བལ་བཟའབུངབ་ཡན་ཡག་གྱུ་གཉིས་པའི་ཆོསཟབམོ་དང་ལན་པའི་གྱཚུས་འིད་བད་པའྱིརུ་ད་བང།གཞན་ཡང་དེ་བཞིནོག་ཤགས་པ་ འནཆེན་གནུག་ཕུང་ 
རའིམཚནནས་བརོདདེ་བསན་པའི་བགེ་བའྱིར་ཁ་འྱི་རུས་ ལྔོ་ཐསི་སུ་སེམ་བྱ་གུར་བས།པའ་པའི་ཐང་དུ་འོ་ས་མས། འབྱཏུ་གའ་བས་ཆོས་མཉནབས། བླ་བརམེང་པ་ཡང་བག་པའྣ་ཚོགས་བའྲི་བྲངམུབ་ཏུ་ཡུང 
བྷསནནས།དེ་དག་གྷི་མང་བསུན་པ་ཡནོ།ཁགས་ཉི་ཝཱམོ་ཛྭཉུ བས་སོན་གོད་པླ་༡མསུ་འཁོར་བཉ། འཁོར་བའི་ཆ་སེམས་ཅནཚད་མད་ བ་སྟ་ལྷ་མཆེར་ཕན་བཏགས་ནས།མས་ཅང་ ་ེ 
ས་་གནམདཔ་ཡང་པག་པརྡ་ཚགསཔའིལཏསུགྱའ་ཧཱ། བ་བྟཉནབ་རེིནྨོཌ་ཅག་ཐཆས་ཅདཅསཅངནན།ནང་པོན འབྲུ་ཁིསརས་བསབཡས་གཉེརནས་ 
བག་མེད་པརམེ་བཱཌོ།།རྩ་ལས་ལཁོརམང་པྱརོས་དེ་མདཅས་བཀའ་སྱུལ་པ་ཉོས་པ་བང་།ཐམས་ཅད་ཁིས་དམས་པ་ངང་། ངརྗེ་ཆེན་བོས་ལམས་ཅང་ཡངྲག་བྱསབ་པ་བང་།ཆན་ཏན་བོན་འགུས་བཀའ་ 
བ་སྔངན།གདོངྨ་བང་པའྱིཧྲང་ནུབ་ཏོགས་ ཤིང་མངར བེང་བར་འུཌ་བར་ཁོང་ད པརླགུཉ་པས། ཤན་ུ་ང་བའི་སེམས་ཉིསམཛོནཔར་ཡི་ཆས་ཤིང་ཟབ་ུ་དགའ་བརྱ་གུཌ་ོ།།གསའ་ཁོང་པམ་ 
པམཆོག་ཏུརམ་པལྒརལ་བམོ་སེའྱ་རལ་པོ་ཡས།ཚོང་བདེནིདྲུ་མུའབེབས་ཀྱ་ལེའུ། ཏ་ཤཱཝ་པཀོ། །གསེམའོདརམ་པ་མཆོགཏུ་རམ་པརྫོཿཁ་བ་མདོ་སྔའི་རྱལ་ ེ 


སཾ ༄། །མའོཾ་མགོ། །ཕ་པོ་བྷདུ་པ། །དེནས་བཅོས་ལཱན་འབསྱ་ཉམ་འཁོརམད་བྱ་རམས་ལ་ལའིབུསོངཕུག་དཅུལ་དདག་གྱལྤྱི་པ་ེན་བཀས་བ་ཤང་ 
93 སས་ཡང་ཧཿ་ནུཊྱའིཿཤིང་གི་ གླི་ཤསོ་བང་ དས་སིསསསིས་་ིིྣ༨ྣཾ་ཾ།ཾཾ 


དྲུ ༥ པམངདགཔརྨ་ཚགས་པའི་སངས་རྩམ་ལྷའི་གནས་ཀི་སེང་དང་ ། སི ཛི ÷ ་ 
ཆཾ༡ འཇིིག་རྙན་རྒི། ཨིཁམས་གསལ་ཐརཿངདག། 6 ཁ་ཐུམས་ཅད་ _ ཕཿ་སུམ་ཆོགས་བལྩ་ཧུཌ་བ། 
མམ: ིཐད ངཱ ས་ཁ 
¡ པ༧་གཤེགས་ཏེ། + རེཾིེིེི = 


| 3༡༡ག༡ལ ལས འདྡེ་མངཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལནའབས་གདནབ ཤམས་ཁགས་ན། སཾ »-¡ 


ཀྣྣྨྣྣསྣསྣ།ྣ། ་་ 
བ་སད་པའི་ཧངཆུབ་སེམས་རཔའྱིསོནྲ་ལུས་ཀརོང་བསེལ་བྱའ་བཟ་འདོདརམ་བགི་སློད་རམས་ངོས་གསོལ་པ་བདག་ཅག་མཐོང་བལྔ་མོས་ལགསོ།དྲ་ནས་བཅོས་ལནའབས་བསོད་ 
ཤམོས་བྱ་རསོ་རབ་ཏུ་ཆན་པ།མཆན་བང་དཔ་ཧད་བང་ལན་པའི་ཕག་གིས་ས་ལ་བྷསམབ་པང་ དའེ་ཚེ་སཆནཔྩོ་རམ་པྲ་དུག་ཏུ་ཁབཏུ་གཡོས་པའྱ་བུར་བས་ས་གས་ཤིང་བེ་ཁའྱ་ཅུར་བ་ང་། ` 
ཤེ་བོཆི་སྣ་བཱཿྱསི་མཆོད་ཏཉིན་པོཆྭཾས་ཚོགསྤ་ཁྲི་བས་ཡ་ཁྱུ་རྨན་པ་ཞིགམངོན་པརའཕགས་ཏེ་ཅུང་བ་འཁོརམང་བོ་ཀྱུནྱ་ཧ མཐོངནས་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་བསམ་པ་སྐྱེས་ 

པརྨ་ཧཱར་ཏོ།དནས་བཅོས་ལན་འཇས་གདན་ལས་བཞེབས་ ཏེ།ཧག་མཛོདནས་གཡས་ཕོགསུ་བོའ་བ་མཛ་དེ།སར་གདན ལ་བཞུགས་ནས། ཚེ་པང་ལཱན་པ་ཀུནཔགུའ་ 

ཟོལ་བཀའ་སུལ་པ།ཏྲོནྲ་ཀིས་མཆོད་ཏྟན་འདི་སྒོ་ཏ ཤག་དེནས་ཚེ་བང་ལནཔ་ཀུན་དགའ་བོས་སྤོ་ཕ་སེ།ཚིན་པོ་རྗེས་བདུནལས་བས་པའི་སློམ་བུ་ིན་པོ་ེམཆོག་དམ་པས་བརྒྱན་པ་ཞིག་ 
མཐོང་བ་དང་།བཅོམ་ཝན་འདམ་ལ་འདྲ་སང་ཅེས་གསོལ་ཏོ།བཅོས་ལཱན་འཕས་ཟིནཔ་སྣ་བཅུན་ལས་བྱ་ས་བའྱི་གོམ་རུ་མིནཔོལེཉམ་པྭ་སཚོགས་ཚོས་རཏྱུ་རན་པ་ཞིག་གདའཔགསོ། 
 བཅོམ་ལཱནའདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། ཏོོཏ་ཡིས་སྒོ་ཁཱཿ ཤིག།ངེ་ནས་ཚ་བང་ལྡན་པ་གུན་དགའ་བོས་བཀའ་མཉནནས་ཡེ་བ་དང་། རིང་བྲལ་ཁ་དོག་དུང་བང་ ཡེ་ཏོག་ཀུ་མུང་འདབ་ཞིག་ 


༩ 


ཤཿ ༨༦༠། །མཐོང་བ་དང་།བཅོམ་ལྔ་མའངས་ ༥ གཙ་ླ་སོམི་འོ་ཤོདམཔ་གཞན་ྱ་་ (འཕགས་པ་ཞིག་ །བཅོམ་ [ཁངས་ཀྱིས་བཀའ་ 
_ 9, 'སྒྱམ་པ །ཀུན་གའ་བོ་ཏྲོ་ཁས་སྱེས་བེུནཔོའི་མུཊཔ་འིི་ཁཱཌཏ ཤོག་ཤིག།ངེནས་ཚེ་པཔཝ་ རར ལམའཕཿ་ཀྱིས་ 

ངཿ  བཞེསྐག། རར ་ ་བཀའ་སྩལས་ཆིགསུ་བཅང་དེ་བཀའ་སུལ་པཏྲང་ སེམས 

¡ྤ ༤ = ༠ོར་ཱམར་མད།ཏ་ སྙེམས་ཆེ་ཧནསེམས་ལ་ངལ་ང་མེད། སོང 

ཤུ ༥༠༨༠ > __ ས་བང་ཏིང་ང་འཛིན་པང་། ཤེས་༢བྲ་ཏ 

. མེད་པ་དག་གིས། ཡོངས་གཏུགས་པ།བསོང་ ོ་སཚིི་འགཔ རར ྣི་ ༦ 
` ་ ཡལ་ཡུག་ཧཱས་ཞ་ཐཱོན་མདན་ཡང་དྷཆུབ་བུང་པོ ཀས་ཚདཔནཔ་ཀུན་དགའ་བོམདུན་དུའཕགས་ཏེ།ཡས་ 
ཿཡསཨའ་ ས་མ ཁ་ཆ་ ནགོ ཡས ར་་ ་ལགས། ། 


(° མིམས་ཅན་ཏླུནྱ་ཤས་བྟེན་བྭཌ་བྱ་ལགས་ནྭརུ་དང་ཆེན་གཏ་གླི་སངྡདྲ་ལྔ་ཧི་ཨུ་པ་འིད་ལྭ་ཡཀ།མཛོད་ལ་གསན་།བཅོམ་ལུསའདས་ཤིས་ཆ་པངྡ་ལན་པ་ཀུན་པགའ་ཕོལ་བཀའ་སྩལ་པ།ཀུན་ . 
སས 

/ ཀུནདཱགའ་ ལ་བཀའ་སུལ་པ།ཇས་དེང་ཁོཌ་པབ་འཁོསམངཔོའི་ཕི་ལོམ་དང་།སོམ་ཞི་གཙོད་པའི་ཕོཌ་ིང་བྲལ་འདིའྫི་སོནཾ་གྱ་རུ་དད་ཧྐན་གང་ཡཞེ་པ་ཡངདག་པཿབ་ཤད་རོས།ཏྱད་ངག་ཡགྲས་པའ 
། ིཔྣནྣྨྣྣ་ 
 འས་པའྲད་ཉི་ེ།གུལ་ཅིག་གྱ་ཆལ་པོ ཤོངཏཆེན་པོ་ཤས་ ཤཁྭ་ཤིསྟ། ཡུགཿཝོཊ་མང་བབུང་མཛོད་རུམ་པ།དམག་གི་དང་ སཉུ་དཔའ་གསང་ོ་ནུནར་ཁུ་ཞིང་ངག་ཏན 
དཔ པཔཡ་ཡག་པའིོས་ཁས་ུ་པོ་འབི་སར་ཞངྱ་སཔ།་བའ་དག་ཆེདཔ་ཞག་ཡདོད་དུན་མོ་དམ་པ་བངབཞད་ཤནམགཅང་ཐས་པ་མངཔྲི།ྱས་བ་བཆོས་ 
ངཱ སརགཀ༽༨༽ག ]}ྣ]ཚ ༧བྭ་ 
ཧརིང་ནགས་གུནཏུ་བ་ཁཿམ་པ་ངང་།ཞུ་གསུམ་པ་ེཡང་ལིཌཞིཊད་པ།མ་ཏོག་ངང་།འབས་བུ་བཙལ་བའི་ཚུཌི་ཕསངས་ཏེ།ཞུནཊཱའཊ་པ་ཡས་འོ་མའི་འཟེནཔོཞགུ་ཏོ ཕཡ་ 


ཨཿ །བསསསོ།།ེླ་ཆཁ་དུ་ཆེནཔོས་འདྲེསཊ་དེངབབག་ནི་སམས་སྒག་ཅིང་འཇིགས་པའྱ་ཅུཿཆ།ནགས་ཚལ་འདིཿ་གཅནཟནཌ་ཅུས་པ་བག་གིས་ག་ཅག་གསོངཔ་ཡི་འྱག་ཡམ་ ེ 

.24 ཞེས་སྨྲས་སོ།།རྒྱལ་ཐུའབྲེདཕོས་ཡང་འདི་སྐད་དུ།བབག་ནི་ཿང་གི་ལུས་ལ་དང་པོ་ནས་ལངས་པཡེད་ནྟ་སྟི་ད་སུག་པ་འདེདངའབམ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཞིག་འབྱུང་དུ་ངོགས་སོ་ཞེསྨསོ།ྱལ་ྲ་་ས་བིས་ 

_ „ ཨུ་ལོ་གཉིས་ལ་སྨྲས་པ།འདནིལྷ་པ་བགོང་འཐུག་པའི་གནས་།བདག་ལ་འཇིགས་མུངས་འབུལབའྱ་མངརམེདཞུས་ཟེམས་ཀུན་ཁཁ་པགའ་བརྩམས་པནག།ཞུཏ་པར་འཐགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐོང་ ་ 

་ པའ་འྱུཔེིམྱར་ཕྲ་མས་སོ་སྐ་ལསལང་གིསམས་ལུཅ་བསམས་པའི་བོས་པོ་ངག་སས་ཞ།མཐརྱ་ཧིམྡདད་བངབ་ལས་སྟག་མོ་ཞིག་ཅུ་བདྡུན་བཙས་ཞ།།ཞག་བདུན་ལེན་པ་བྱུ་རམས་ཅོས་ 
འ 4 བྷ་བས་ཁཀས་པ་བང་།སྒོམ་པངག་གས་ཤབ་ཏུ་གཟིར་བ། ཡུས་ཅཅིང་༡མམུང་གཏང་པར་མི་ཐོགས་པལ་འཆི་བཟ་འགུམ་བ་ ཞིག་མཐོང་བ་དང་།རྒྱལ་ཊུ་ཆེན་པེས་འདིསྐདདིུ་ 

› “` མ་ཧྟག་མོའདིནིཞུ་བཙས་ནས་ཞག་བཅུནཁན།ན་དདན་ཧིམཡོབཊ་བྷསཁབས་ཐས་བཙལ་བ་ཡངམ་ཁམ་སྟེ།བཀེས་པ་དང་སྐོམ་པབག་གིས་ཐབཏུ་གཟིརབས་གངོམམ་བབའྭབ་རས་ཟ་བརྲའབུཌ་འོ་ 
-: ཞེས་སྨས་སོ།།རྐྱལ་བུ་སེམས་ཅཉཆེནཔོས་སྨྲས་པ་སྙག་འིངཔག་རྟག་པཿཤས་ཇི་ལྙབུ་ཞིག་ཟ། རྒྱལ་དུཆེན་པོས་སྨྲས་པ།སྙག་པང་སེང་གེ་ཝལསྦུང་རྩམས་། ཤྭ་ཁུག་ངོནམོ་འབའ་ཤིག་ཟ།ང་བས་ 

གཞན་པའིཟས་ྟོམབི། །ཞིཿཏམམུ་་མིཡག།རམ་ུའ་ཕས་བང་སསཔྲབས་པ་པང།འདི་གངས་མོཀཉག་མོ་འནི་ཿིོཏ་མུང་ལ།།བཀསྣོསྱ་གོསཏོནམོབས་པས།སོག་གི། 


ཟླ་ 


ལྷག་མ་ུང་ཟདཿམ་ཞིག་ཡུཨ་ན།བདག་ཅག་གིས་ཇི་ཉར ད་པ་ལཔའ་བའིཟས་དང་སེམ་བཅལ་བའྡན་སུཞིགནི་འོདབག་གཆེདདུ་ང་གི་ཡུས་པང་།སྲོག་ཡངས་ནས། བཀེས་པ་པུང་།སོམ་པའི 
སྲ ་བཟ་བཀའ་བ་ཝམས་ཅང་ཀི་མངན་འབག་གི་ཕུས་ལས་ལྕག་པ་གང་ཡང་མེདོ།རཡ་བུ་སེམས་ཅནཆེནངོས་སྨས་པ།པེང་བདག་ཅག་ 


གཞམལ་ཕན་གདགས་པའ་ཤཿ །ཟབགི་ཡུས་ཁྲཏྡད་བསང་ ནག་སྙྡྨ་ཤས་ལ་ཕནའབོགས་པ་ཤིད་གཞན་ཡང་འདྱེམས་ བུ་བག་གྱེལསའདེནིར་་བྱངསོངདམའི་ 
གཞནས་ཕྲནགདུགས་པ ས་ད ` ་ ཞས་བཀེས་པ་དག་གས་ཉེན་པའི་སྣུག་བསྙུལ་ 
སེལ་བལམ་པེནྟ་ྟཿ་མོ།།པོྷཾརཱཌ་བུང་བག་ཚིག་དྭལ་བུ་བག་སྤས་ཨས། ཞས་བམས་ཤིད་བཅཅ་བའི་ ས་བྷསཏཔསཱགམོམྲམུང་བལ་མིགམི་གཡང་བར་བལས་ནརི་ཞིགཏུ་ 
བྷ་ཏོ་མཿྦ་ཱ་ས་ནས་རོང་ ༽།ེནསྤ་མ་བབུ་སེམས་ཅནཿནཔ་འབྟསས་དུ།་བདག་གིས་འས་སོག་བཏང་བའི་མམནདེང་ཨན།ཿིའིཕི་ཞེན་བངག་གིས་སྱ་ཛྲ་ལུསའད་ཡ་བྱར་ཡང། 


༥ 
༄-~~ 


ཡི ལམ ༨ ༨ ༩: ~¬ 

_94 འཇོཾགསུ་ཁུང་བས་ངྲག་པང་འདྲ་བ།།མ་ ཅང་བས་ལུང་བང་མུཔ་ ༡༡ ས་པ་ཡིན་བས། བངག་གོ་ཡུས་ཁེས་ཡངས་ཤང་ ༡རབའ་ཡཿ པཀ་བླས་བསྔ་ལས་སེ་ཤིའྷཾ་རཱ་ ༢་ག་གཟིངས་ 

༧ རད ཐྲ ཡེ 

7 འཇིགས་ཤིང་སྐག་ སོཿ ཨ་སྔཏས་པ་ཡཾནོ། ༥ཡུས་འཾངནིབ ཤང་གཉིའབའ་ཤིག་པང་ལན་པ།ཆུབུཿ་ལ་བུཿམ་ ་བརྟན་པ།སཾནཐུ་མང་པོ་འུ་པྲ་རྭ་ཆུས་རུས་པ་ 

@ ཝནརཱའབྲ་པ། ཤཾན་ཏུ་ ཧྩོ་བའཀྱབའིཉེས་འཛིག གས་ལས་ཡངས་ས༔ སྐམས་བམམང་པ་མཐར་ཕཉ་པྱསཾ་ཏནལས་ཁས 
པ་ཡོདཐས་བཙལ་ཏེ།་ངནྱ་ཧཉེས་པ་དང་།མི་ཏག་པའྲསུག་བསལ་དང་།འཁུག་པ་གཏནད་ཆ་ མེ 
ལུཿསུམ་ཚོགས་པརབླ་སོམས་ཆས།བསོདམམས་བྱར་སོང་མང་པོས་རེན་པ།འམས་རྩམཁེན་པྨ་ཧུར་པ། རྨམ ཿཕོས་།གཏུ་བསགས་པའི་ཆོས་ཏི༔ -ཤིནྟཏྱཱ་བནོམ་པ་ཐོབ་པའབུཌ། བར 
ྫསྫངག ཀཀ | 


| འལ་བྱ་གུྱ་གང་ུ།ཐོ་གཉིས་སླགཅིང་སབས་པས་བར་ཆད་བཀེགས་ཏམ་ནས་སྨོན་པ་མི་འགུ་པའདོགས་པསཨུ་བོ་གཞིས་ལ་གཅན་གཉིས་ཁག་ཤེགས་ཤིག་བརགར་ཤིག་སྐུཡཆིས་ 
སོ་ཞས་སསས།ར་ཞསྱར་བུ་སེམས་ཅནཆེན་པོ་མརཚལ་གི་ནད་དུ་ཞུགསནས་སུག་མོའི་བུདད་ཕིན་ཏ།གོས་ཕུངནས་འདམའི་སེངདུ་བཞག་སྟེ། སྒོན་ལམ་འདྲ་སང་བཏབ་བོ་བངགནེ་ཆོས་མཁས་ 

སེམས་ཅན་ཞུན་ཙཱོཌ།བཡད་བ་རབ་གནས་ནི་གཉེའ་བསན།།སི་ ཚེཚིན་པོའི་སེམས་བྱཾད་གཡོ་བྲམདྱམ་བོས་ཕངས་པའི་ལཱཨནི་གཏོང་བརྩ་པ་།བངྦ་རུབནད་ཡིང་གང་བམང་བསམ།། 
ཟློ་པང་ལྡན་པ་ཀུན་རིས་འབཏུ་མོས་།ཁམས་གསུམ་སྡུག་བརྔལ་ རྒྱ་མཚོའི་སེམས་དནཀུར།བེང་བདག་པ་སས་བདེལ་འགོད་པའ་ ེ -ཤོག་རནེསྤ་རུལ་བས་ཆིག་ྷ་ནད་སྨྲས་ཞས་སྟག་ 
ཚོ་ཏོགས་པའི་མདནཱ་ཡུས་བཏུ་ཞཱལ་བ་བ་།འུྨ་རུབ་སེམ ས་རཔའ་པའྲེ་ཧམས་པ་བང་།སིང་ཛའི་གཟྦིཤོཉྲ་གི་ཨཐུས་ས་ ། ཨོས་ཧ་ཡང་ཤཿམ་ཆུཊ།བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ངེ་ ༦ 
ྟརུམཁོང་བ་ངང་།༢མཐན་པའོ་སེང་དུ་འཛིགས་ཏཡུས་བརམས་འོི་སྟས་ཏསགོ་འདེི།ཉམ་མུང་ཞིངྱ་མཁས་བཟག་ལ་བཟའ་བཅམི་ཞུ་སོ་སྟས་དུ་བས་མས་ནས་ལབས་ཏེ་མཆོན་བཙལ་ དི 

ཡངཿྟ་ྣང་ཕག་འཛོམ་སྒམ་པོའི་ཚ་བས་ལློག་མརཁུག་ཕུང་སྙེ།མཁཿྱམ་སགོའི་ཕྲུཉ་བཉཿསྟན་པ་བ་པའཚེ་འད་རྨུ་གིས་ཆུབྱསདཔ་འཞིནཊས་ཆནཔོ་ཡངྒ་མས་བུཀྱ། ྲུ 
གཡོའ་པའྱགུར། ཉི་ཡང་སྒྲ་གཅན་རྱིས་བསྒྲབས་པ་བཞིནར་འོད་པང་མི་ལཱན་པས།ཡོགས་བཏུཀུམཏུ་མུཉམག་ཏུ་ཐུམནས། ལྷ་རྨཊས་ཁྱཾས་ཀྱཏམཏོག་ངམ་པ་དང་།སོས་མཚོག་ངམ་པའི་ནར་ཡང་ 


༽རྗེས་ཡ་ང་བརི་ ` 


བར ཡཡ་གཉས་ལའི་ལྷ་ཚོགས་མང་ཕྱོ་ཉམས་རོས་དཔས་པོརྟལུ་བམཐོང་བང་ 


༡ ༄། །མངོན་ཕབ་པས།ཚལ་སི་་ཀཱཁཱཌཅང་གང་བ་བུ་ཏ།ཨ ་ུ 
་སམདེུནཔལེགས་ཡེགསོཞསབླམགས་པ་བཅོད་ཚགས་བརངངེ་མས་པེས་བུཆེན་ 


2༢ གེམས་བརྐེདནས།སྨོནམདནམ་ཡང་འདལཝ་བུམ་བཏངོ་།ཞེས་བྲསགས་པ་བརོང་དོ།།ཁམས་ཧང་ཁོས་ 
 བོ་ཡེངོམུ་སྱབ་པ་སཿརྫའིསམས་བསྐྱེདྐཊ།ཐུ་གཅིག་བཞིནྐད་སེམས་ཅནམཉམ་པར་ཉུ།མབ་པཔའ་དགའ་ཆེན་སེམས་ལ་འཇུང་མད་པས། །ལུས་སྦབས་ཕོངས་སྒྱབ་བསོད་ནམས་དཔག་པལགའ། 

ཁཁར་བ་འརིང་བམང་ པོ་གཏྐནྡཛཱ་ཨོ་།ིངཔརཨི་ཝོགས་ཧང་ནུབ་འབབས་ཝོནས།།ཏེར ཞི་བདེབྱ་ས་མཆདམངོནཏོགས་འབུ་མཔོའཚ་སུག 
ལ་ཞིག་ཡུས་པལླ་བས།།ནས་རྒལ་དུ་ཆེ་དངོས་ས་ 


¡ངེས་བཟྟག་བདྱེ་ཚ་ནོམ་གནས་ནནས།། 


* མོ་ལོགས་པ་དེས་ཀྱང་རུཊ་སེམས་པཔའིི་དག་མ་ནས་ཁག་ཟག་པ་ + ` ཤུས 
རྫེ ཀུནམུཉནགཉི་མའི་འང་མི་ཝཱན།།་ཡི་ཨེ་ཏོག་ལུང་བས་མཁའྱ་འཁནས།།འིདཾནིནུ་ལོས་ངེས་པ་ལུས་སྲངས་ 
རྟགས།རྱཝབུབྲིངལསཕུ་རོས་རྣསུངསྨས་པཝསལ་དང་།ིཤས་བཅངརླེ་གས་པ།སག་མོ་ུས་ཉོགས་ཤིནཏུ་ཤ་མུངབ།།ས་པཁར་ཕུག་བཟའ་དོགས་མཐོངནས་ནཀསེམསཿཆེན་པོ་ས 

བདགྲ་བེ་ཚོམ་འཚལ།།དསྱཆ་བུ་གཉིས་མུ་ནད་སྡགབྲསལནེནབྱ་སེ་བསླསེ་ས་གས་བཏོནཉྩཉ་ཞས་གཉིས་ཀྲ་ལགུ་མསག་མོའི་བུ་ད 


བ་བངག་ཐསནས། །ུཡོས་ཡུས་བཏང་དེང་ 


འར ཾཏན་ལའ་གས་ནའདམའི་ཡལ་ག་ཁ་བཀ་ལྭ་ཨུ་བ་དསཱ་ི་ཀུན་ཊུཐོའ།ཁུག་བབས་པས་ནྡིརབྱ་གུར་ཤགས་བཞི་ཀྱུནཏཊ་པྱ་བུརབ་མཐོང་བང་།བྱ་མ་ནས་རངགི་ུས་ཁང་ 

གབངས་ཞྣམུསཔས།ུ་པའི་བུ་དུ་ལུས་བཟབས་ཏ།ངཞིག་ལོནནས་དནཔ་སེནཐོབ་བ་བཔ་།ཡངས་ནས་ལག་པ་ཉེག་སེ་༢བྱཅ་ བ་ཨྭ་ནཱ་སཱགས་བཏོན་པ།བདག་ཅགྲ་ནུ་བོ་བསག་ 
མཛས།ཕམ་གཉིམཀག་པདབཿསྷལནཇིག་པྦ་བུཌནས།།ཡུས་སླས་ུརཤི་ལོགན་གར་།གལ་ཏེལ་མས་ཕིས་གུཿ།།བདག་ཅག་འནན་ཇོ་སང་གདབ།།ལུན་ཅགསོབ་ནི་བཏང་བླུནཾ།ང་གི་ཡུས་ 
ི་ཙཿ་བཞག་དེཞས་རྱལ་ཞུགཉིས་སྨྲསྦགས་བཏོན་ཏདུསནས། ཡི་ལ་གཅགས་བཞིནཏདུས་གིཨཟས་ཏ་ོངངོ།དའ་ྱར་བ་འཊས་ཆས་ཁྲིད་པའི་གཡོག་འཁོའླ་རམས་ལནནུན་ཅིག་ལ་ཅིག་ 
འདི་ད མ་བུ་གཏན་ཡོཔ་ལྷནིག་བཙལ་བའི་ཐགས་ཞེས་ སྨས་རཟྱུཌ།འའེྱམབའི་བུནམོ་ཡང་ཏགམཐོནཔའི་ཉིང་དུ། ཉལ་བའྲིོ་ལམ་ན། ལུས་ངན་པའི་མཆནར་མཛོང་ 
བ་འད་ལྟ་སྙ མ་གཉིས་གཞནོས་བཅད་པརང་ོ་རུངབ་དང་།ཡུག་ཤན་བིཕུ་ཨ་གསུམ་ལོང་པ་ལས་ཅུགནི་ཁས་ཁྲ།གཉིསནི་སས་ཤིང་སླ ཤག་པནྨ་ཧུར་པ་པག་མཐོང་བཟླ་བུཌ་ཏོ། །ས་གཡོས་ 
སས ཀག༽  |ནནནྦནདནདྫ་ 
མིག་འགུལ་ཆུ་གཡོ་སྔོནམང་ཡོངམི་འད། །ཧཱིང་ལམངས་ཡོག་བཞིནང་མག་བསལ་བའིར། །ཡུས་ཀུན་བཏུ་ག་ཡོ་ཞིང་བདེ་བཅི་ཡང་མང། །ཟངག་གིསྣ་རོ་ལམ་ལས་ངན་མཐོང་བས་མ།ངེས་པར་སྔནམང་ 


རར ༄༠ར་ ' དས་པོ་ཡེད།།བཅུན་མོའི་ནྦུལ་གཏིས་ལསྔ་ནུ་ོ་ཟགས་པ་དང་། འདྭསཱམདུ་འད་རེ་གདོན་མེཟབཉས་དནྱ་བ་དཔསཔ་སྟེན་པ་ཡནོནོ་སྟཌ་མོ།།དེའི་ཚནང་འཁོ་ཡ་ཞིག་ཕིལོལ་གོ་ 
ཧུནམོ་ལ་འདི་སྐདངེསྨ་སོ།།ལྷ་མོ་མཿེན་ཡགས་སམ།སླད་ཊོང 


ས་དནོ་པོ་ཡད།ུནམོ 
_2+ ཟིཟམས་ར་ཅུ་ཙལ་བ བསྟས་དྲོཿཏཁའ་ཁཡཁུ་ཏུ་ ༽སེམས་ལ་ཤིནཏཱཱ་སག་ཅིང་འཛིགས་བྱ་སེས་ནས། །ཕོ་བང་ག་ནདུ་སོངྷསེ། 
;4 བྱེམོརཱམས་ལས་ཀུརཏསོ་སེ འབཙལ་བ་ལས་ད་ངུང་མ། ཆ་བོས་ལ་ ཚིག་དྷ་ང་སྦས་པ་ཝོས་པ་རབ་ སེས བཏོན །མིག་མཆིམས་གངབ ཞིན 
ཚའ ིསད་གསོལཏོ།། ལྷ་པ ཐདག་གིསྨ་སད་ོྱམྣི་ལམས་ ་འིང་སདདུ།བབག་གེས་ཐྭ་སུགཝམུང་ ༥༡ སོ 
དང་། ཤིཏཏུསྐག་པ ཆིག་འདདད ཤྩ འསལོ།།པེང་ཕབུ་ཡདྡ་་འོང་བ་སྟོའབའ་རུར་ཏོ་ཞེས་ 
་ @་ ྲ་་ ་ 


: =. ° ངནརེ་མཛདདུ་ 
ྱ,ོ་ | 


ཱ ་རེ་ འཟ་ཏོོདྱ་པ་ངནམ་ཏེཧཏཅིག།ང་ 
འའ < ` ཆེ 
ནིདྷ་ུ་མོ་གངའ་ལགསོོ།རྱ་པོས་ཆིགཔཅོས་པ་དང་ སླེ རྩ ཆི 


ན ཐགབླསལ་ཆེ།གལ་ཏེང་བུ་སོ་ི་སཱ་བོངན།ང་ཕཾ་ཡཱས་ ཤིཝག་བླསལ་ཅེཡངམེད་།དཛུནཆོསདྲ་སང་ཐོས་པ་དང་།འཔར་ནཆདས་ཐོག་བཞིནདུ་མ་རནྱ་གི་ཀུསུ་དཀོས་པའྱརཌ་བསྨས་ཆིག་ཁིད་ 
སད བར 
བསམས་ན་ཆིགའཧིནཅིང་ལནའདེབས་ཀཏ་ཆུཊ་པ་དང་། བླ་ནམོས་འད་མདངས་ངིསསོ།ུ་མང་་ཝར་གང་ནྩ་པུ་ནཱ་ཨོས། །བདག་གི་ཡུས་གཏང་ཞུ་ཏུབསེགསབླ་གུར།ཨོས་་ 
འབྲུགས་ྨོངམ་པས་ནང་ག་སམས་ཉདྷ་སོ།བཔག་གི་བངན་དོ་ ངོ་ གམ་སྟས་བཏ།།ྲ་ལྭ་ཟོན་པ་འབིངབརྲ་རལ་ཐུས་ལུས་ཡྱོ་ ཀཏང་བའི་འོས་ལ་དདག་ཞྱྱུ་ར་པོ་ཡ་གསོལ་ཏ་ 
ཤེས་པའླ་ཧས་པ་དང་།རྒྱལ་པོ་བང་བཛཤམོས་གཏམ་དེ་འོསམ། སྨེ་ཞིང་མཆེལས་བླནཔས་བཞིཊ ུསཡོསུ་གཏ་འའིས་ོསུ་ོབམཔཔོ་ེ།ོའི་ི་ཏཊ་སམས་དཔའ་ཡུས 
་ཡོངསུ་བཏང་བའི་གཞྭསུ་ ཡིནནས།འུས་བམས་ཀུན་འཐོར་བམའོང་བ་བང་།ཅག་ཆལས་ཁ་འབེལ་ཏེ། ཤི་བ་བང་འདྲ་བསྩར་་བླཆུཌ་བས།རེ་དཔྡ་ཅུ་པག་པོས་ལྔན་ཤིངཆེན་པོ་འྱེལ་བ་བའིན་དུ་སེམས་ 


ལོངས་ཤགིདདནཔ་སོརཟས། ཤེས་པཅི་ཡང་མད་བླ་བཌ་ཏ།ར་ས་ཟོ་བན་པོ་ལསོགས་བསྡ་ནས་ཀུན་ཏུ་གཏངབརང།རཁ་པོ་བང།བཅུནམོཐབ་ིག་ཡོནམས།གངོདདྲན་པ་ཐབ་པྱྱགཌ་ཏོ།ད་ཨས་ལག་པ | 


།།༄༅། _ །གེག་སེ།འཤུཊ་ཞསསྨྲཚག་གི་མས་པ།ཉེུ་ད་མུག་མཛེསཔའི་མཚན་ལྡན་།ཅིའིའིབའ་སག་བསམ་སལའསགཙོས།ག་ཏེ་ཁོང་མདནདག་ཤིན།འའི་ས་ 
¢, བསྨལ་མཐྲོད་བཀག་ལ འྱས་མ།དནས་བནམོ་སོསཤིང་བླ་བལ་བ་ཁད་ཅིས་ཞི་བཟླ་བུརནས་ཁ་ས་ལོང་ ཏེ ལག་པ་གཉིས་ཀྱི ཧིས་བུང་བརྡུང་ས་ཞས། །ཌྭ་སྐམས་ལ་ འགྱེལ་བ་བཞིནདུ་ས་ ༠ 

_¿ བའུ་མྐེའོབ་བཞིནད རཅིིཾཾིཾེཾེཾེིི །ཅུ་བྷ་ལགམ་ས་ཁགཏོར།་ངནླསབ་ཐ་མ་ལགིད་ཛུནིསུས་བསང་ན། ཨ་ངན་བཅོ་པོའད་འམཐོང །བབག་སིངརོ 
& ནི་ཡིནརྐས།།ཅ་ཡི་ཕཌིན་གས་མྭ་ཧཱལ།བབག་གླི་ི་ལམྲ་རྩལ་གཉིས་ ད་ར = ནིསྙུག་བསྔལ་ཆེན་པེ་གྱོད་།།ཕུག་ཚོན་ཕྲུག་གུ་གསུམ་ ` 


'. 4 ཕསཧི་ཅིག་ནྲི་ཁསཏིཿ་མཐོང་བསན།ཁནིག་སོའ་བུར་ བས ལས་ངན ོ་རེ་ང ད་།ཁུ་གཉིས་དང་བངས་པའ་བྱིརི་བརཏ་གས་ 
ཏིས་ནསྤ་རྨན་ཐམས་ཅད་བཀོལ་ཏེ།སྒི་བོའི་ཚོགས་མང་པོ་བང་ལྷན་རིགུ་བ ་ ཉེནཅེ་དདུ་བཤིག་གོ།ཞུན་དགའ་བྱ་ཁོན་ 
སའདིཉད་བྲ་རབ་སེམས་དའ་རོའ་རང་བྲལ་ཡན་པར་ིག་བའའོ་།།འངཚ་ངང་ཝཱན་པུན་དགའ་བོ་ཁ་བཀའ་སྩམ་པ ÷ ་ 


 ༩ླཀཤྣྣྣ ་ ཌས་མས་ཕན་བཏགས་ཏེ།ངེས་པྲཿྭ་འབུར་བ་ཐོབ་བའྲ་བུས་ , 


ནས་ངྭ་ལྟ་ཏོནཚོངས་པ་ཐམས་ཅད་བདས་བགྲ་མགསྱ་ཀི་ལྷག་མེདདེ།ལྷ་རངམ་ཡཾ་སྟོན་པའ་གྱུཿས།ཁམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་ཝན་པས་མེམས་ཅནནེོའིལོཌ་ཡང་བྲགལ་པམང་པོའི་བཟད། སེམས་ཅན་ ༥ 
ས་ས ་ ,བབསྭ་སྐ་ཤོ་དང་།ཌིནམོངས་བའི་འབོར་བ་ལས་ངེས་པརྦ་འྱུང་བ་འཐོབ་པའྩ་རད་པ་ལཱ་སོས་ཀཛཅ་བགོས་ཏེ།ངེནས་བཅོམ་ 
ལྡནའདས་ཀྱིས་འོན་པཧིད་ཡང་བསྟན་པའི་པེའི་ཚིགས་བཅད་ང་བཀའ་སྱ་པ།ང་སྔོན་འབས་པའྲིྲུ་ཀི་།བྷསལ་པ་གངས་མངཌདམེད་སྭང་།ཅེས་འགའ་ཡུལ་གྱི་རུལ་པོགས།།ཏག་བར་སྦིན་པ་ཆེབ་ 
བཏང་ན ཤནྟའ་ཕངས་པའི་ཡུ་བཏང་བས་།ཁའ་ཁོརབ་ལས་ ནིརསྱ་བུང་ས།བངཾམམཔ་ཡོནབབ་སོན།ོན་ཕུའ་ཕུབ་རེིན ཞིགཁུ་ནི།།སུལ་བདག་ཤིང་ཏམཞེས་བ།རཁ་ 
.བཕའ་བོ་ཞས་བ་ཁ།།རྐག་པལྨས་གཏང་སེལྭས་མང་།་ལ་ཕུ་འོ་ གཉིས་ལོདཟླ་ཆེནྭལུཆཿཞེསཧ་།།གསུམ་པོ་ལཿུག་ཝིའ་ ཤུང་སྟེ།མྲའྱམའི་པ་ནགཚལ་ཙི།སུག་ཆོ 
བཀེས་པས་ཉོནམཡོང་ཞས་།།འདའབའི་སེམས་ན་བསེར་བྲླརུཌ།།སྟུག་མོ་བཀེས་ལེས་ཟབ་བསེགས་ཀྱང་།།གཞིན་བཟའ་ཚུང་བཅི་ཡང་མང ཞུས་ཆེན་འདི་འདཿཐོང་ནསན།དེ་ཡིས་བུན་ཁོས་རོགས་ཕོལ། 
ཆགས་མེད་ཡུསནིཟབ་བཏང་ནག། བྱ་གས་རས་པ་ཡེད་པའབས་།སཆེཤ་བངནོརརས་ཁང་།ཞུས་གཅིག་འམས་ཅད་ཚབ་ཏུ་གཡོས། །ུ་ཁུྱ་བཌོཚོ ཤིནཏཱ་འཁུག།ཟསྔ་མུཊནི་ཆི་ནད་འབབ་།གནབ་ 
ུ ས་འདི་སང་བསན།མནམག་ི་ཡང་མཐོང་བཟེད།ནགས་ཚལ་བགྲནཔའི་གཅན་ཟནྨ་དམས་།འབྱུརརུགྱ་ཉམསན་ཡོང་སཱས།ཇུ་གཉིས་ཆིའི་ཕོཌམ་ཁོག་ཅེས།།ངནངྱའེ་བའི་སྡུགབླམས་སུས།། ཏ 
༧ = 


༩ 


་ ༄༅། སི ིིཨིཾགཾགེཾེིཾེིཾིྲིྲིྲིྲིག་ སྲུ་ཡས་ནི།།ཛོགས་བཞིར་བྷལས་བངཆེམ་མཐོང་།། ཤེར " 


9༨ སྙག་ཞོ་མཁྲོང་བའ །།མ་ངང་ཊུ་ ༢ན།།ཐམས་ཅང་ཁུག་གིས་ཁ་བླསས་དང་ །།ས་པ་སུག་མྷོ་ས་ཡྕི་མས་།ས་ལ་ཀུནཏཱ་འཐོརབམའོང་།གཞན་ཡང་ཁགཞེཟགས་བླ་ནམས། 

༥༢༡༠ ༤ ༤༡༡ ལལ ༡༢༡ ༢༦ 

¡ ཨུགས ་མང་སག་ཞིངན་མས།ར་ཇུ་གི་མངཔ སྣས།།དེཚསེམས་ཁྱ་རླ་སེས།ཆུ་གཏོརདན་པ་ཡོངནསྔ་ཁང་།ཡག་ གཏ་མདངས་བུང་སེ་དུས།ཏུཿ་རཱཊ་སེམས་དབའི་ཡུས་ 
། ༢༤༡༤ པས ུནམོངམ་པའྲི་ཧུམ་ ༤ གཉིས་།།མ་གྱི་རུ་འགས་མུཌ་པས།ཡུས་ཀུན་ 

ཀྱིས་ཕུག་པ་བཞིན། ཤནཏུ་སྡུག་བསྔལ་འབཏུ་ཉིར།ཐ། ས་ལམ འཛན་པ་བ 

མེན །རཅེ་བའྲིསྐདཀྱིས་རྒེ་པོ་ལ་།རྒྱལ་པོཆེནངོ་མྱིན་བརམཛོད་།།དེང་བདག་སྡུག་བསྔལཆེན་པོ་སྐྱས་ ་བས།།བཀབྱ་ཀངོ་བསམ་བ་བཞིནམ་གུབ།།བབ་ཁིས་ཡུས་ཞུནཙུག་ 

¡ པ་བཞིན།།རྱ་ངན་བྲང་ཞྒེ་གས་ལ་ཁུག། ི་ོ ་ལ།།ཤུནི་གྱུམ་གསེནམཏྱན་པའམཛོད་།གཡཿལམ་ཕུག་རོན་ 


གསུམ་མཐོང་བ།།ཆུང་དུ་ནིབུ་མུག་ལགས།།ཐས་ནི་ཕོགས་ཏེ་འཚལ་བསན། །མིངན་རྫོགས་རར་གསོལ་བདཀའ་།དེང་བདག་ལུ་ངན་མཆོའ་བིང་བས་།།འཆི་བརའྱརུཌ་བལོངམིཝོགས།།ཅུ་སོག་མི་གསོན 
ཌླ་བརུང་། དྲད ཀ༽༢ ལད ་ 
ནས་ན།།ལུས་བཏགས་ས་ལ་ཁབཏུ་བཏབས་།ཆབཏུ་བ་བས་སེམས་བྱརལསོས། ༡བྭ་རོངས་ཤས་པ་ཧོ་ཡང་མད།།མང་འཁོར་བུར་མེད་བཅུནཚོ་ད།། ± -. 
སྟི་བཏཱ་ངུས།ལྱ།ངན་སྔངས་སྐྲག་གནས་ཀྱང་སྙེའ།རྒྱལ་པོས་ ་ཚིག་བས་བསྔན།ར་ཁར་ད་ཉིང་གུཿམ་ནུས།སློན་བོ་ཐམས་ ཅང་བཀུགཿས་ནི།་བླུ་མྷུ་བོལ་བ་ཡོངས་བྱཀེཀ | 
ཞམས་ཅད་གོང་ཏཱུབ་། །དབག་ར་པག་ཀུཊཏུ་ུལ། །ཆུ། ་མམནིམང་པོ་ལ།།ལ་བུ་གངན་ཡངཅེས་སྨས།།ང་ལཱ་་གསོན་ནཿ ` ཁོན་ཏེཤི །གངང་མོང་བ་སུ་ཡིས་ཤེས།།ཇི་ལཌ་བས 
ན་མཁོདུ་རྱུར་ནས། བདག་ཅཀྱ་ཉུ་ངན་བསལ་བཟྲ་འྱར།སྱི་བོ ཝས་ཧང་ ཀ།རལ་བུ་རནོ། གིཟེ་བས།།།ཁོས་པ་འམས་ཅང་ཟབ་ཏུ་གདངང་།ས་སྔགས་སྡུག་བསྔལ་བརྗོང་པལ་པགའ།ངེ་ཚོ་རྱལ་ངོ་ 
སླ ཀཀ ཀཤཀྣནྣནཆནྣནྣནྣན༽༽ནྣན་ དྡེ 
ཚག་ཁྱུ་ལར་གངན་མཆིས།རྒྱལ་ལོས་བཅུམམོ་ལ་བློ་ག །བས་ནིཕོཏམངབྱེ་སེ།ཕྱོགས་བཞིཌྫཁ་ཡུཚོལ་དབུགམ།དྭང་གཏམ་སྐྱེལ་ཡོངས་མ་ཁོངས།རྒྱལ་ངོས་བཇུུནམོཿཡང་བསྒོ་བ། ། 


° 


@¿ 

|༄༅། །ཁེཏནྭཾམ་ངནམ་བྲན་པཀ་ ལང་ཏང་བའ་བའབྲོས་ བལ་བ ་ལོ༩ 'ཞོནཿས་མདྡཊ། ཀསྨ་བའི་སྐང་ཁྱིས་ 
_9༢ ཚོ་ངེས་བཏབ།། ར་ག བ་བ ྱ།ྱ དཔ ° ༨ 
,4 ལ་པ གོས་ཀོ་ཁ་བཞི་ོ་བ ་ལས།།སྤ་ བཤིག་ཁག་གིས་ཡུས་བྷམས་ཏ། 7 ཀཀ ་ མིག་ཀངརཾམཐོང་བཅྱག་༢། 
„རྒྱལཔོས་ལྟས་ངནང་མོངཞས།།ལྷག་པརཚྱ་ངཉསྐྱེས་པར་གྱུར།རྐལ་ངོས་ལག་པ་གཏོས་བཏེག་ནས། །བྱཾས་བས་ཐུཊ་ཏེ་བཀག་མ་ནུས།བོནམ་ོན་པོ་ཆནཔོ་ཞིག་ཁིངས་བཏུབས་རྒྱལ་ 

¡ ཐོངུ་རོ ས་ས།།རྒལ་པོ་དལ་འདེ ་.་ ༢༠ ༥ རར ལའ ཉྟ་བཟམ་གུཌ་ཀང་།ཁིང་པོཌམི་ཁོག། ཊོགས་ཕཾཿ 'ཕོན་ཡཿམཆི།། 

=: ་ ་ལས།།ལློན་པོ7 22 ཅུ་ཁོབ་ཨས།ས་ཏྱརལ་ཁ་འི་སྐང་སྨས། །རྱལ་བ་གཏསནི་བཞུགས་པ་ཡང་ 
ར་རནཞུགསྤ་ཀིས་ཡོས་གཞངས།།རབུ་ཐཿས་གང་ཁགས་པ།།པྡརམིཏུགཔ་ཡིས་ཡད།།ཞུ་ཙས་སྟུག་ཚོ། ཧགས་པཞིག་གུཚལ་སྟམ་པ་གཟིགས་མས།ཁབུསེམས་ཅནཆེན་པོ 

ཀཀ ི་ོ བཅིབས ཤིནྱཾཏ་ཟབ་ཡངས་རྨ་མཚོ་བཞིན།ཁིཝྔཐྲོ་ར་ 


་ 


།ལ་འཛེགསྐ་ནས་ནི རཿ །ག་ཨོ' ཨད ཡང་བོཁ། (རུང་འཚལ་ཆོམ་ཝོགས་ཞས། འོང་ཡས་མ་ དུ་ཁྲག་ ཏ་བས།རྱལུའི ནི་འཚལ་བསྒ་ཀ། མཛུང་ལྷག་མཚམ་ཞིག་ཡུས' 
སས རར 
བས་ན།ཅིག་ཆའ་ལབས་ནས་ཐཐ་ཏུདུས་།ལག་བཏེག་བང་པག་ལ་ཡང་འཇུངས་།སོནཔོམུངདུའས་ནས་ནི།།ལ་པོད་ཁ་འདི་སང་སྨས་།བདག་གིེས་མཆ་བུ་་ཉིས་པོ་ཞི།ཚལན་བྱམཿ་བླབུཌ་ 
པ་མཐོང་།བུབག་གིས་ཆབ་གང་གཏོར་བསན།དན་བྲ་བུང ཐང་ཝོང་པྱཧུལ།སཱོཀས་བཞི་བགན་གཟིགས་པས་ན། བཏུ འཁྲམ་ཀུཊ།ཁཊ་འད།སདཅིག་བཞིངས་ུང་སཱའ་ཡང་ 
འགྱེཝ་།ཆོཡས་འཔག་ཏིང་འཛིནམ་ཏང་།ཡག་བཀ་ཕཾ་ བའི་ཚིག་པག་གིས།།གཏུང་གི་ཡམཆཾནཊྱསགས་པའམཛང་།མྱུ་ བོས་རྣ་སང་ཝོས་ཨསཀང་།མ་ཁནམ་ཡཾས་ཝག་པ༧་ 
སཾ ཀ་སྙིནཔོ་དག་གིས་མིད་པའྱ་གུམ།ང་ལཱཌབུ་གཉིས་ལུས་པབུཌ་པ་ཡང་།ས་ 
དམམ་ཡས་་བསེགས་སྟོ།ཡངྒ་ནོཔས་།བངག་ ཆུ་བུར ཁཤ།མྔ་པདསོག་གྱི་ཕུགམ་བསྲུང་བའྲ་བ།། | ༥བཞོན།ཞོན་ལམདུ་ཕུཌ་ཞུཊས་ནས་ ཆ་གཅིབ་སྤསྤ་ཀིས་འྱུས་སུངས་བག་ 
ྲུང་།ཆུ་གཉས་ཡོད་བཅགས་བང་བྣམས་སྦོད ཛུ ཀམས་།འགོ་བཞིན་ཁ་བག་པཔ་ལམ་དུ་ཕད་།།མས་ཕངྡ་བས་མ་ངན་ག་སགས་བཏན།ཅིག་ཆལ་ཡུམ་གཏང་རི་དཞགས་མུརོངཀ་ཞུང 


| ༄༅། །སེམས་དབས་ཡུས་སྦངསནས་ཏྲཾནས་།།ལྨནཇེག་འཇུས་ཞས་འབ་ཨྱ་སྡུག་བསྔལམེ། །རྱན་ཕྲེ་བཀོཌ་ཏེཧཱང་ཚིམ་ཨུ་ཞ།ཧི།ཟཿུཊ་སེམས་པཿའི་ཕུས་བྱུལགམ་བླམས། སྐེ་ཕོམང 
_ 9; ཕོས་ལྷནཅིག་མཆོན་པ་ཤྲས།།ཌིནཆེནསྣ་དཉུམཆོང་ཏེནསགས་ནས་ནི།།ང་ལ་རེརིསེལ་གི་ནངདུ་བཞག་རྱ་ངན་བཅས་བཞིནསམནི་གོང་ཁེཿ་བོང་།ཞུནདགའ་ལ་ནི་བཀའ་སྱུལ་བ།།སྔོཌབྱུང 
¿ སིསས་ཧན་ཆེན་པོ་ནི།། ཁ་ཐུཊ་པ་ད་ཡནཔས།།གཞན་ཡིནྷཾསྟས་དུ་ཡསམམི་ཧ།རལ་བཟོས་གཅང་ཡབ་ཡནཏེ།།བཅུནམོ་བྱུ་སྒྲུའཕ་ཡིག།རྱལབུཌེནཔམས་པ་ཡིན།རྒྱལུ་འབྲིངང་ 
#  ཡཾ་གཏམ།།བཏྲ་དབ་སེམས་པཔའི་སོང་པ་ སྤྱ་ས ་འགཱང་རྱ་འད་སེབ་ །ཧཏྲ་རཱབ་སེམས་དཔས་ཡུས་བཏང: །སྣོམཡམ་རྐྱ་ཆེན་ སྣུད་བཏབ།།བདག་ཞུས་ ཡ་པ་ 
རའ ཀཀ ་ 
༡ ཞོལ་རིས།རཿིའཞི་ཁསསརྔསོ།སུའི་།ས་གགགས་ །གུམ་འགས་ བ་འོ བློད ༢ འ་ལ།ཞྲུང་ རྩས ར་ 
ཀྣཀ༩ྣཀྣ་ 


ཏུསེམས་བསྒྱད་པའགྱྱཌ་ཏོ།།བཱ་ ཀྱེ འཾངེ་གི མོ་ཝ་ཡང་བཀའ་སྱུལ་བ།ང་ནིདྲོན་ལན་གླན་པའི་ཕྲིམ། ག་ཤས་པ་ཡིནོ།བཅོམ་ཝཱམའངས་ཀྱིས་རུ་འཕལྔ་བི་མབུ་མའོནཔཿབསས་ 
རཿ ཚོ མ་་སྱ་ན་མཁ་ྱེ་པ་ རླ 
རེའི་མང་བཞིན་ག ཤེགས་པཀྭ་ཐུབ་པས་ཚོས་ཀི་རྣམ་གངས་འདི་བཀའ་སྣུལ་བ་ཡོཌས་བཅུའི་འཇིགཏེནྱི་ཁམས་ན།བཏམུ་སེམས་རབའ་ཚོགས་བལ་འགྲ་ཁག་བྱར་སྟེང་ཚང་མེང 
པ་སྟདསོ་སེནས་ཡང་གེ་ཞིང་ཁམས་ནས་བྲ་མོངྱ་འི་ཕུང་པོའོ་ ིལ་ཕིན་ཀབཅོམ་ཝན་འབུས་ཀྱ་སྨན་སཱལ་ལཱགས་ནས་ཡན་ ཡག་ལ་ས་ལ་གཏུགས་ཏེ།བཅོམ་ལུན་འབས་ལ་་ 
ཡུག་ཐས་ཞས།སེམས་རེ་གཅེག་ཏུཝལ་མོ་སྦ༣ཏེ་མགེནགཅེ་ གཏུ་ཚིགསུ་ཇང་པ་དགུ་གེས་མངོནཔའ་བསོང་པ།།བཅོམ་ཝལན་ སུུ་མཆོག་གསེརྱ་བི་ཁ་ངོག་ཝཱན།།འོདཟེརཀུན་ 

༨༧ ༨ ཟྭ མཚོནམཆོག་ངམ་པ་ཆང་མད་ཀུནཏུ་བཀོད་།མཚནནིསུམ་ཅུར་གཉེས་འངྱ་རནཏ།དཔེ་བྲད་བཟང་པོ་བྱ་པང་དུ་ཡོངས༔ ཨས 
, རྣམ་པ་རྣམ་བརྱང་འབང་ པ་འཛུན་མངཾ་པས།།ཀ་ལཾ་བང་ཀའྨ་སཾ་སཱགས་ཀུ་ ཡོ འོདཟེར་ཡབ་གསལ་པཔྱ་ཟཱ་ཡོདམ་མཆིས།།ངི་དལ་རབལནྭ་རམ་དགྱ་ར་འད།།གསུང་བགས་འབ་དང་ཤནཏ་བནོར་བས | 
སང་གེ་བཞིནྐའབུག་སྨ་སྨོགས་པརཿཛང་།དམཔ་རྣམ་ཟླ་མད་བབང་པོའབུམམཛད་པས།ཀ་ལ་ིང་ཀའི་སྨ་སྒོགས་ཞུན་ཁས་འཕགས་།བསོད་ནམས་བརྒྱ་པི་མཚནམརནམཆོག་སྐུརྱན་པས།།འོདཟེར་ 


་། ༄། །པྱཿཚོགས་དྲིམ་ཨོངས་མི་མངའ་མཐྷེརྨའོ་བ་གསལ་བབེའནྫར་མཚོ་འད་།ཡེན་ཏནྱ་ར་ཆེན་ནམཁའ་དག་བང་མཚུངས་།།ཡོངས་ཚོགས་འདཿ༣་ཕོགས་བདུའ་འཇིགཉེན་དཀང་། 
-94ྟ རྱེནནི་ཇོ་བཞིནསན་སྦོཡ་བལམཛ་།།ོནཆེངས་སྲེད་པའི་བག་ཆགས་ཀུན་བསལ་ནས། ཆོསྤྱའེ་སྦེནམ་ཧན་པའྱརུཉམི་འཆང་།ཐུགས་བཅས་སེན་རག་ལ་ཕན་འབོགས་པས་།ངྭ་ལརསདམའངུས་ཆོ་བདེ་ 
བྱ་སོལ་།ཆག་པའརོན་མཆོག་དམ་པ་འབ་བཤད་ནས།ཡང་དག་རབ་དབེརྨ་པ་ངན་འདུས་ལ་འགོད་།བཅོམ་ལྔན་བདྲུད་རི་ཆོས་མཆོག་འབ་བསན་ཞས།བདུད་བཅིའི་གཞོམ་དོནནེ་སུལ་མཛད་པས།།བདུ་ཆེའི་ 
༩? གོང་ཁུཌ་དག་ཏུ་ཟབ་དངས་ཞས་།།བདང་ཆའི་འདུས་མ་ཧས་ཀ་བངེ་ལ་འགོད་།ཏག་པའ་འཁོར་བའྱོ་རམཆོ་ཆེན་པེ་ཞས་།སུག་ཁྱསལ་སེམས་ཅན་ཐནས་ཅད་ཐལ་བརྟ་མཛོད་།དེདག་བདེ་བཤུལ་དུབ་ 
རཾ བཅུད་ད།ད་བཞིན་བད་བ་བསམ་ྱས་མི་ཁྲབ་སྩོལ་།བཅོམ་ཝུན་ ཡོན་ཏརྱར་མཆོ་ཟབ་ལ་ཡ་ས་།དཔནམང་པོ་དག་གས་ག་ མི་འརྱམ། ཌཀ་པརཀྱུན་ལྭ་ཁུགས་ར་ཆེར་གཟིགས་པས། 
ཐབསམཁུན་བརྔོན་འགྲུས་དགནི་རྒུཉམི་འཆད་།བཅོམ་ལྔན་ཡོན་ཏནྱཧ་མཚོམཐའམ་མཆིས་།བསལརྨ་ཕེ་བདྱར་སྙང་བའདཾ།ལྷམི་ཐམས་ཅད་ལྷུན་ཅིག་དཔག་བསམས་ང་།ཆ་ཤས་ཙམ་ཡངག་ 
པར་ཡོངམོ། ཀ།བདགཅག་ས་ངོས་རྒས་ཡོན་ཏནྱར་མཆོ་ལས།།ཟིགས་པ་འགའ་ཞིག་བླསགས་པ་ལྔརོང་པ་ཡི།།བསོད་ནམས་རེ་དག་སྒྱེ་དགུ་ཡོངས་བྫསསནས།།ཐམས་ཅད་བརུབ་འབྲས་བླུམཿ་ཐོང་ 
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ཛི 


རྗོ 


ཀྣཀྣྣསྣསཨསངསྣྣ {| ་ 
རྐྱལ་བརོ་མྤའི་རྒྱལ་པོལས་ཁྱེགས་བུའི་5ཏ་ུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱཾས་བསགས་པ་འཇོང་པའི་ལེའུ་སེཏིཤུ་བཏུན་པའོ། །དེ་ཞས་ཧནུབ་སེམས་དཔའ་མཛེས་པའཏོག་ 
སྱན་ལས་ལངས་།ཀློག་གོས་ཕག་པ་གྲངགཏུ་གཟར་ནས་དབུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བུགས་ཏེ།འཇོམ་ལཱནའདས་ག་ལ་བདེ་ལེགསུ་ཐལ་མོ་སྤུཿཞས།ཆོགསུ་བཅང་པ་འུང་དག་གིས། 
མདོནཔ༣གསོད་པ།།ཐུབ་པ་བསོད་ཞམས་བྱ་ར་ཡི་མཚན་ཛྫག ས་ཤིང་ཀཡཡོནཚང་མ་མཆིས་པས་སྙུ་བྱ་ཧན།རམ་དགྱར་ཆེ་ སན་བྱལ་མོས་པས།།ཞིམ་སང་བཞིན་འདྱ་ཀྱས་སྦྲང་ 
སམཛད།།བདོག་མཐའ་ཡས་འཕོནེ་ཐབ་ཏྱུརས་།ཆེན་བད མའི་ཕུང་བཤིན་མཚན་རམས་མཛེས།ངཔ་༢ང་དགས་ཤརནས་ མཁུའ་སྣང་བཞིན་བྱགིད།ཁ་རོག་དཀའ་གསུལ་གསར་ ་ 
རྱམདོག་ཀྱང་གནོན།།གསེརྱ་གིའི་བཞིནདྲ་རོས་གསལ་མཛད་བས།།ཞིངནི་བར་སོང་ཨང་པོཀུནཊུ་ཁབ།ཨེནྡ་སུག་བྱས་་ཚར་མད་ཞིམཛད་ནས་།བདེབ་དུམ་པཞའ་ཡས་སྩུལ་བར་ལཇད།མཆནྡུ་ལ 

- ཡུཨཚོགསཿ རག་ལྔ་མཛེས་པྲས།།སེནབྷཝམསྭ་སྐོ་བ་ལོངསམ་མཆིས། རབ་བབམཉེན་ཁ་བོག་མ་ཏོག་བླམས་པ་འདྲ།དགེས་པང་བཏང་སྟཌསཆེནཔོདག་པས་བརུན།མས་དྲ་ཐགས་རེངས་ 
ལིས 


།མཚནདང་དཔེ་ཏྲཏ་དམ་པ་༢བམཛེས་བ།།བུརམུའ་ཡན་ལགཅོས་ལྭ་དུབ་པ་ལ་གས། །བཅེམ་ལན་བསང་ནམས་ཕར་ཡོན་མང་བཏང་བས།།་ངག་ཉག་ཏུ་བདེ་བཟེནཔོ་འཐོབ།།ཡོནདམ་ , 


ˆ 


` ༄༅། . ˆ །བ་སྣ་ཚོགས་རབརྒྱས་པས།།འོད་ཀྱིས་ཞིངན་རྱ་སོངསྣང་བཿམཛང་།བཅོམ་ལྡན་འདབེཤིནཏུཚྫོགས་པས་ན།།ེ་ཡན་གུགས་ཀྱིམ་ནམཁའ་ཀུན་ཁབ་འདུ།བཅོམ་ལྡནའིཡབ་ 
7༣༢ བཞིནདུ་ཡོན་ཏན་ལན།ཡགས་བྱ་ུཿཏུ་ཁཱཊ་པའསྟཱནཔཿམཛད།བཅོམ་ལཱན་གས་མཞལ་དམ་པ་འགྱཏ་མཛས།ཚེམས་དཀའ་བཏམས་པའི་དང་གི་ཁ་དོག་འད།།བཅོམ་ལྡན་ཞལ་མཛེས་པཔའླན་ཡངོམ་མཆིས། 
' ` @ སྨཾནམཆེམས་བ་སྲུ་རྟག་པརགཡསུ་འཁྲིལ།།འོད་མཉེནདཀར་གསལ་རུ་ ཤེས་ཐག་དང་མཛུངས།དཔེཿླཟ་བཞམཁའི་ཁམས་གཞས་འདྲ།།བཅོམ་ལཱནའདས་ཀིས་བཏ་ནུབ་སེམས་པའ་མངེས་པའི་ཏོག་ 
' ¿ཌ' ལ་བཀའ་སྩལ་པ་ཏྱོནརྱིས་འིད་ འ་བཞིན་གཤེགས་པའོ་ཡེན་ ཏནྱ་ཀི་བྲསགས་པ་བརྫོད་པ།བསམ་གྱིསེ་ཁྱང་པ་ཡཾན་པས། བཱམས་ཅད་ལ་ཡནའདོགས་པའ་འགྒུར་ཞིང་།གང་དུག་ཁོང་དུ་མཆུད་པ་དེངག་ 
<÷ རཏཉེས་སུ་བུནཔལ་འཕྲོ་སྦོམ་པ་ལྔ་མོབ་པའ་འབུཌ་འོ། །གསེ་འོདདམ་པམཆོགཏུ་རམ་པའྒརལ་བཟདོ་སེའི་རྩལ་པོ་ ལས་ཏྲངྤརཱབ་སམས་དཔའ་མཛེས་པའི་ཏོག་གས་བྱསགུ་ 
པཟོད་པའིལེའུ་ཉི་ཤུབྱམ་པའོ། ནས་བར ཤིང་གི་ལུམོས་ཁུངི་གསུ་བཅདཔ་བག་གིག་བཅོས་ལུན་དུམ་ལ་ཚོན་བའབསྟོད་པ།།བོམ་ལཱནྨས་དགྲ་མོལ་གུས་ ། 
གསགིསགིིིས༽ི༨༽༨༽༨༽མཨ།ཀ ཅཉཅཉ ཉཉ༩ོོེེེརད་ 
* , +, རིལ་འད།རམ་ངོནཚའ་ད་གཤེགས་འདོ་ཚམེད།ེམ་ངོམའ་ལྷ་སྦཿསིནཨེ།ཉེཝ་ངོ་མཿར་ཤཊལིསིམ་འབུ།།འདེ་ར་ཡདོསེ་བཀོན་མཆོག་བཀས་བ ཤདཞག།འརེ་བས་སྐེ་གྲུ་རྫས་ལ་ | 


ཕན་འདོགས་པརྣ མཛད།།ཐུབ་པ་བ་དབེན་དབང་པམཉམ་འཇོག་པས།བཞྱིར་པན་འདས་པའི་གོང། ཁྱེཌ་གཤེགས།།ཟབ་རབེན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོལ་ཐབ་ཞུགས་པས།།ཆབ་རངེན་སྨོད་ཡུལ་ཟབམོ་དགཀྱརམཏྱན།རྐང་གཉིས་ 
གས དབས འན སམས ་ཛམས་ཅང་ངོ་བོམ་མཆིས་པས།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀངནི་སེང་ཞང་དཔེན།།བདག་ན་ཅགཏུ་བཅམ་ཝཱན་དནཔཿ་བྱོང་།། 
བདགྲ་ར་གཏུ་བཅོམ་ལཱནམཡོང་བརམོས།།བརགྨ་རྙིངག་ཏུ་གུས་སེམས་བསྐེད་པས་ན། རག་པརང་བཞིནགཤེགས་པའི་གདུགས་དང་འཇམ།།བདག་ནི་ཏག་ཏུ་བཅོས་ལྔན་པག་བྱ་གས་ཟས།ཏག་བརནལ་བྱ་ 
༢མས་ཀྱམམི་སྤངསྨོན།འབ་གཏུང་དུ་སེམས་བཟཆད་མ་མཆིས་ བསྟ །རག་པརྔམ་གྲ་བྱང་ཁང་སོ་མ་ཟུ་།བཅོམ་ལནཝུགསྡརའི་ ཐུགས་ནི་བ་བསང་ནས། མངས་ལནན་ཡོབངག་གིས་ 
ཉག་མཐང་མཛོད།བཅོམ་ལྔན།་ཐོས་དགེ་འདྲུན་རས་ཕག་པས།ཏག པརྨལསིའགྲནིབླསལ་བར་བཟིྐུ་ཐང་བཞིནཿཝ་རག་ནམཁའ་འད། །སྒུམ་ཕགརུ་ང་ཀ་རུངམཆུངས།བདུ་རྩལ་ཁན་འ་ 
ཏུལ ཅོམ་ལན་།ཊ་ག་མོཕུལ་ཧམས་བདང་།བཅོ་ལརྨ་ པ་ལག་མོུ་བསཨམ་ཁཌ།ནསརྲ་ཆལ་གཞས་བ་ི་ཤངབ་སོང་ 


པའི་ཆོས་བཤད་ནས།། 
ཉངཁ་སམས་དཔའ་དཕོགམི་འྱ་གམ།ངེ་བཞིན་ཁ ཤེགས་པས་བདག་ལ་ལུགས་བྱེས།ཞགསྔ་ེེནཔའི་ླིཏག་མཐངོ། ས་གསུམ་པལ་ཆད་ཉམས་གཙོ་ཚཆོདམ་ན།རྒུརངསའབུར་ཡང་བག་ 
ངེ །བརོར་ནས་ཚབས་པའི་དབབས་ཀྱིས་ཤིང་གི་ ཤེ གི་ལ་མོ་ལ་བཀའ་སྩུལ་པ།ཤིགསྤཀྱིལཱ་མོ་ཁོདཀྱེས་ངའི་ཡང་དག་པའོ་མེ་བརྫུནཔའི་ཆེས་©ྱ་ 


མཐའ་ལུགས་སྨོན།།ེཞས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་ང་སདཅེས་བསྔགས་ང 


ལེ དད ༄༅། །ུརམ་པཿངག་པའི་བསྔགས་པ་བརྫོང་ནས།བདག་ག་ཞྲནལ་ཕན་གདགས་པའི་ཕོ༣།།མཚནམཆོག་གཞོམ་པ་ཡང་ངག་པའ་བླྒྲགས་པ་ཡགསོ་ལགསོ།།བསོད་ཞམས་འདེས་ཏོདཕུཿ་ 
རོ ག་པ = མངོན་པཿའཚརྱཾར་བའཚུཌ་ཞིང་།སེནཐམས་ཅང་མཆུངས་བརཡ་འྩོཌསློམ་པལའགྱུར་ལ།།གང་གིས་ཐོས་པ་ད་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀངྨ་བནམང་པའི་ 
,4 བརྡ་རིའི་ཆོསཀྱི་སོར་འཇུག་པལའབུཿོ།གསེལ་འོད་རམ་བཟཆོང ཏྲུ་མམ་པྱརལ་བམངོམིྱི་རྔལ་ལོ་ལས་ཉཏ་ནཱབ་ཀི ཤིང་གྱི་ལྷ་མེས་བསྔགས་པ་བརྗོད་པའི་ལེའུ་སྟེིཤུ་རགུ་པའོ། དུ 
. „. དེའཾས་ལྷམོ་སྤེབས་པཆེནཔ་སྟནལས་ལས་ཏེ།གུས་པས་ ཐལམོ་སྦྱརཿས་ཡང་དག་པའི་ཆོག་གིས་བཅོམ་ ལྡན་འངས་ལ་མངོན་པཿ་བསྙོད་བ་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲེ་བཅེམ་པ་ཡང་དག་བཿལྔོགས་ 
“4 པའི་སཔསརྒྱསཤཱཀྱཕྲུབ་པ།སྐུ་ཡང་དག་པར་གསེང གྱི་ཁ་ངོགདང་ལཱནཔ།མགུ་ཤང་གི་པིཤས་པཔ་ཞརཟབ་ཚུབ་ལུ་ ཐུུ་མཱཔད་སེའ་པ་ངམཚུ་ཨ་པ།སོས་དམ་ཞིང་བཟང་གུ་ཤེལ་ 
ཁ་དོག་པང་འད་བ ཤབཀྱི་དིབས་མཐོ་ཞང་བང་བས། གསེམྱ་གི་གཟབུ་བཅད་པ་ལྷ་བྱུཿ་གུཌ་པཀའ་ཞིང་ཝགས་བཟང་བས་མ་ཏོག་ཀྲུ་མུང་པང་མཚུངས།འོད་བིས་ཀུན་ཏུ་སྣང་བའམཛད་པས།ཞིལ་བྱར་སུང་སྟ་ 
བུབཁུརཔ་ཁཛོ་ཁངགཀུས་ཁབཔ།འཛམབུགསརབྲབའི་ཚིགས་གསུང་ཁམོ་ཅཔའཁུལཔ་མེང་པ་རུམབརྦཔའི་སོ་ཅུམ་ཡངངག་པའབསན་མས།བ་རུབཔཔ་གྲམབུ་ཁཨ་ཡང་དག་པར་ 
ྱན་གཟུགསག་ྣཔརགཅང་གས་ི་ཚསཔ་ཡངདའིནད་གུར་པབཅོས་ལན་བས་བཞུགས་པའིགལ་ོ་ུ།ས་རག་པའམཔ།སདཨ་མ་ལགསཔ་སྦངསཔས།གཤེགས་ཤིང། 


ཟཞུགས་པ་རག་ལ་འ ཡ་པ་ི་མངའ་བ།།ལོ་དཱག་པ་།འ་བ་མཛརམས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའ གསུམ་བླསོཌ་བཾ། །བསལ་བའི་སེམས་ཅན་ཡོདསུ་བླཌས་ཞས་ཕ་ོལ་བྱེ་འགྲ་དུ ཊཧྱིནཔཿམཛང་པ། ཡི 
སས ི་ོ »ྱྩནྱེ 
་རོན་ཕུནསུས་ཆོགས་པ༣མཛད་པ་གང་མི་གསུང་ཡང་ཅུ་སྭཾ།ཏག་པཿསམས་ཅནྱ་བོ་རོན་དུ་འགུར་བའ་ཛོང་པ།ངོནམ་མཆིས་པརམི་གསུང་བ།ཤྱཁའི་ཚིགས་ཀི་མངནས་སེང་གཆེན་པོའབུར་པས་ཁ་ཏུ་སནང་ 
རཔའ་བྱ།མ་པ༢ཐརཔ་ཟླརད་ཕུནསྩུམཚོགས་པར ཟླུར་པ་ལ་ཕུག་འཚལོ།།ང་བདག་གེ་ཉམས་ཀྱིས་ཅིཙམ་ལྩོགས་ པའྫི་རེསུར་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་ཡོན་ཏཿྱཾག་ཕྱོགས་ལས་ནུང་ཟང་ - 
ཨ་ིག་གསཔབྲདོང་པའོངོལྷ་འ་ནླམང བྱར ནཔོའི་རབ་འཚལ་བརངའདུ་ཡང་ཁསོངརམས་པོང་ པབ་གིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་འཁོབབ།ན་མཁསས་ཟུ་ 
ནམེད་པའི་ལམ་མངོན་པརགུབ་པརྨསོནན།ེ་ནས་འཇོམ་ལཱན་འབ་ིས་ལམ་མྔས་པ་ཆནམོ་ལ་བཀའ་སྦལ་པ། ཁོ་ཁེམ་ཡུཇངཔོནས་བླསོམས་པ་ལས་སྲེབས་པ་ཆེན་པོ་རང་ལྷནཔའྱ་དུཿསས་དེངཔའི རཾ 
འོནཿམ་་ཞོཔ་ཡེགས་ལས།འརི་རར འང་འ་ོའ་ོར་སཁཁྲཁཔཁ0བཁ་|ཇོོེ་ 

འཇོགས་ཕྲརྱ་ཆུཌ་ཏོ།་གསེཿའོད་དམ་པ་མཆོག་ཏུ་ནམ་པའ་བ་མ་ ལེ ཁླི་ཧལ་པོ་ལས་ལྷ་མོ་སྔོངས་ལ་ཆེན་མོས་བསགས་པ་བརོད་པའི་ལྭའྭུ་སེ་སུལཅུ་པའ། ཀ 


¡¢ 


+ ༄། །རྡེལ། འཙོམ་ལནའ་་ཀིས་འཏ་རུསེས་བཕའ་ཚང་མ་སད་རམས་བལ་བཙླིརམས་དང་ །འཁོར་མང་པྱོ་ས་ལ་བཀའ་སྩུལ་པ།ཏྱོཏྱཀམ་འིད སྐུར་ཐག་འབུ་སྐ། །ངས་ 
9༥ བསྣལཔཟེན་ེད་བངམཝ དགནུ་་སཆིམདཀའབྱ བ་པའོ ཤིནགཔ། བཏ་མུབྱཀྱརུ་ ཡང་དག་པ” གབ་ན་པརོན།ཁདམ་ཡང ག་ལ རྭ 

4 ཁིང་ཙག་ལསུ་ཞོག་བ་ ཏུ་བཏུལ་བའི་ འི་སེམས་བད་ཞས། ང་ཡ་མན་ཡས་ལསས་པའི་འག་ཏུཆོས་ཀ་རམ་གངས་འིང་གུ གུས་པས། ལ་འ ་བས་མཱསྱམཆེརཔངདག་པརྫཏ།ཡངཔག་པའི་ 

4 ཆོསའཇིགནན་ཡུནུ་གནས་པའུའདེ་ རར བང་ དྲུགདུ་ངང་།ལྟའ འི་འཁོར་ཕལ་མང་པོ་དེ ཧྭ་བྭ་ཕག་དཱགཏྷཱཱཧཱཾན་ཅིག་ 
ཉུ་འིརཾ་སྐད་ཅེས་བཅོམ། 'ལཱནའངས་བདག་ཅ་གཛཾད་ _ ལ་ཡང་མོས་པའི་སེམས་མཆིས་པས། བཅོམ། བླསལ་པ་ཚངམམཆིས་པྲའོས །ཞནཏནབརོནའགུས་ཁྱིམ་དཀའ་ 
བམཛད་ད་བརྟས་པའི་ོས་ཤིནཏུ་ཟབ་པའི་བན་ནུབཀྱིརཱ་ཡངབག་བརགང་བ་ལགས་པའརེ་ལ་གུཿ ཛི ་སས༩༡༠༠༩༡༤༡༩ ༦ བྲམ དྲ 
སྲོགལ་ཕངས་པ་མཆཆིས་ཕས་ཆོས་ཀྱིལྷམ་གུངས་འངེ་ངྱཆལས་ཏེ། ཡང་བག་ །་པའི་ཆོས་འཇིག་ཉེནན་ཡྱན་དིདུ་གནས་པའབྱབེརངོཞེས་གསོལ་ཏོ། །རས་བྲངནབསེམས་རབའམ་པོརབག་གིས། 
[བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱི་སུཏྟསཱཿམིགསུ་བཅང་དེ་ ± ་༣±| ཾ པ་ 


ཀཀ ྣྣྣྗྦྗ༣ྣ༣༣ པར དང ་ ང།ཚྫོགས་ ° ' 
. རྣམས་ཡེའུ་རོགས་པའྱི་སད།མདྲོས་འའི་སུང་འཛིན་བིང།བདུཏསཊ་ ཝམས་ཅང་ལབ་བཏུལ་ཏ།།འོག་སྨུས་ཝམས་ཅདྨ་རམ་པའ་ ལཝམས་ཅང་བསལ་བའི་ཉུང།ཆྡོས་ཁོ་མིསང། ཚོན 
' བརིར།འཇིག་ཉེནསོང་བྱསིན།རས་པབཿིལ་མཡིན།།ང་གོ་སོགས་པས།།མངྫོསལིནིསངའཛིན་བྱིར།ས་ཡི་སེང་ད་མཁའ་གམས་པ།།ཨམང་ལིསནི་གནས་པྷ་ཕས། 
_. བཅོམ་ལཱནའཇས་བསྟུན་པ་འཛིནབཁྱིང་པས། །མདྨོས་འདེ་ནསུང་འཛིནབྱསི།ཆངས་ཆའི་བཞུགས་པ་མཚུངས་ ལཱམཞིང་།འཕགས་བདེན་བཞི་ཡོས་ཁབྱ་དམམ།།བངརྩམས་པག་ 
ཤིཨཱརྨགད།ཿ ཁིའི ང་འཛིནབྱ ང།མཿཁལ་ཝོགས་བཅས་འགུལ་ཡང་སིང་།ཁོགས་བརསཿམཁ༨ ་ མིངྱཀི།སསྤྱརས་རཊས།ཀྱིས་སྲུང་འཛུང་བ།སུས་ཀང་སྤཱཡ་ 
སར ི ི ་ 
བའེསེམས་ཀིམོག་ནརམགིན་གཅེ་གཏུ་ཚིགས་བཅང་ད་ ཁ་པ།པག་ཅབ་མདོ་སྡེའམ་ན།།ཞུ་པངྡཁོ་ཁཁོཁབ་བཅས་།ཁམས་ཅངྩས་གཅེག་ཡ་འསུངས་མས།རུ་ཉེཝ་ཡངཔགྲ་སེབ།བབིང། 
སས ླ|||ླ#|ླ"ླཾོཾེ་ 


' འཉ།། ༄༅། །བཅད་དེ་གསོལ་པ།།སངས 'རྒྱས་མོས་ཞིཐུགསུཿ རི་ས་་པ་བཞེཔན།ུ་ུབསམས་དཔའ་ལན་གངགས། 'སྣད། །འཇིགཅེན་རས་ ཀྱང་མངོསཾ་གསུ་ སེ་གསུངས་།བདག་ཁསྟངསྦརྱས་ 
4 དེདག་ལ། །དྲིན་བསབ་། ག་མང །ཆེ་རཌམངྩོས་འོད་པ་ནི། མཛོེ་འདི་ལ 'སུང་བབྱ་བིང་། །རནས་དགའ་ཝན་པའི་ལ་ ལཱའི་བུཉྩམས་ མཿ ་པས་ཐྲལ་མོ ལོ་སྤཿནས།རིགས་འཅང་ངེ་ རེ་གསོལ་པ། 
༥ བཅོམ་ཝན་གསུམས་པའྟི།དྡོས་འིད། །གང་ཞིག་ འཛིནཕ༣བརྱིན་པ་ཞི། ནབགནས་མཁས་གྲས་པམཆ། འགལ་ལུ བལའྱགུམ།བོམ 'ལྨནའངག་ཿཅའ་ཁ་ཏུ་གནས།ལྷ། ༥ ཨ་ཨཱ ་སཾ༣མཆོབ་ 
; \„ སཱ་ས་ཞཨ། །འཛམ་གླིང་ཕགཏུ་གནས་ པས་ན།མངྫོས་ ༩རནྨསགས་ པལ་བྱྱིང་།། །༣ས་མི་མཇེངྱ་ཧི་འཇིགཏནྱ་ཧཾ། ་ཁམ༥ཀྱིཿ བདག་པོཚཔས་ ་པ་ཚངས་པ་ ལྟའིརྒྱལ་པོ་གུས་པས ལ་ོ་སྦམ་] རེ 
'% རགསུ་བཅངདེ་གསོལ་པ།། བསམ་གཏཿམས་ པང་པེགྱ་ཉམས་པང་།རམ་ཐར་ཚདམེད་ཐམས་ཅང་ཏང་།།མངོས་འོད ཡསྦ་ཚུང་བསན།། །རྲེ་མཿམདྫོས་འིད་ཡང་གསུཊས། མཛློས་འརེནིོན 
'  པའི་གནས།།ཚངས་ པའི་བདེ་བ་བབག། སཱངསནས སས ་ ས་མ )ལ་པོའིབུ་ཚོངདཔོནཞེས་ཌ ཐ་བ་ཡང་ཞུས་ ་པསྔ་པལ་ཨོ ལྕཿཿས།རྲཾགས་སུ་ 
བཅང་པ་གསོལ་པ། པ་ །གང་ཞིགཿ ོོ་ཆུག་ ཀེཚོངས་ ཉྩམསུ་ནི་ཕམ་ བགྱིར་པ།། །པེའི་སེམས་ཅནདེངག་ལ། །སྲུང་སྦྱོཝ་བངེ བརེལ་ དག བདུད་ཉམས་ཁཱཿ ཀྱིམ 


གླགས་མིཏེད་།བཾམ་ བུས་ཀྱི་སྤབས་།བཔག་གིས་དཡཿ ་ རྭའི ཞིས་རྩ་ལས། བཙོམ་ལཱན་འབས་ཀི་སྨཏསཿཚིགས་བཿང་གསོལ་པ་།སངས་རྱས་རྣམས་ཏྲ་བ 
ཀྲ རར གིའི དད ་ གཞོལ་བ 


| མཆག་མཛྫོས་༩དལས་སྟོན་བན།གང་ཞིག་མདྫས་འཛིནབྱིན།།ེ་བཞིནག ཤགས་པ་མཆང་པཔའགུམ།བནགསམོ་སེའད་བཅུམ།།ཅ་ཱ་ཱྭ་༡ཡང་ཤྡས།ཞུམཔ་ཤན་པར་ 
གསབ རྟ ཿ སྤམས་པཔའ་དཱཉས་པས་གུམ་བརྡལམོ་ལཱཌ་ས་ཚིགསུ་བཅངང་གསོལ་བ།ཁུཌ་མཱཊ་ལ་ནི་ོ་གནས་ནག།གསོལ་བམ་བཏབ་ 
རི་ ྣྣྣྣ༥ྣྨྣཀྣ༽ྷཀྣ༽༈༈ ླ ོླ ོིོྣླྣིྣླྣ༽ྐྫྐཛྗ(|ྒྦ‰±ྣནར, 
་ྱཆནྟསྟནཔའ་བྱགང།ངེ་ནས་གནས་བཏན་འོ་ སུང་ཆེནཔོས་ཐུས་པས་ཝལཚོ་སྦཿམས་ཆིགསུ་བཿངདེ་གསོལ་ པ་།་བཅོམ་ཝུན༡ཉཝོས་འེག་པརནི།ཁདག་ནེ་ཤེས་འབནུ་བར 
གསུངས་།ཇེང་འདག་འང་གིི་སོབས་ཀིས་མྤབས་།མངོ སྡེ་ཁོརིནྲིསཱངའ་ །བྱགིང་།གང་ཞིག་མདོ་འདི་འཛིན་བྱགར་ན་། །ཟབགགིརནིང་བཛ་ེ།ིན་བར་ཤོག་འཇིྲ་ཆ་ཤུས། ། 
` རྗེསའབྲེང་སྟག་པ༣ེགས་ཞས་བརྗོང།རེཌས་ེ་ད་ལནཔཀྲུ་གའི་བོས་ཝལ་ཡོ་སུཌྦཝས།ཚིགསུ་བཅང་པ་གསོལ་པ་ཁབགགིས་བཅོམ་ལཱནམངོནསམ་དུ།མདྫོས་ཚང་མེདཐོས་ུཌཁང་།རོས་ 
མཆོག་ར་ལོཁདའད་བ།།མས་ཁྱང་ཞོས་པཏ་ཡོས་ཆྒུཌ།རང་བདག་མངོའོད་བཅོམ་ལྔནལས་།མཛོནོས་ཡོངས་བཟུང་བསན།།གང་དག་བད་རུའ་ཆོས་པ་ཤཀར་ཆེན་མབུ་སེལ་བས་བཅིང་།།རེ 
ར་ག ་་འིཁ་ཁྲོརམངོ་རིག་ས་སས་མྡིརཆརཔའྫོམ་པ་པང། ཕབ་པ ཡྲནང་བ་སེམས་བྱས་ཤསར་རབ་ 


" 


རྩ ༦༦ །མས་དཔའྲ་རཉས་ཡ་ཡད་དགཔའབྲལ་ཏེ་སམསཿནལྱ་རཆེན་ཕན་འབོགས་པལ་གཟིགས་པ་བང་།ལགསོ་ལེགསོཞེས་བྱུགས་པ་བྔོད།། ཌེཏ་ས་འདེ་ུཿམངོ 
༡, སྟེའིྱཕོམཆོགདམ་པ་འདེསམས་ཆ་གཅིགཏུརཆེར་སེཊ་ཞགང་ཡབོས་མ་ངན་ལས་འབས་པའི་འ་གང་ཡང་འཐོརཤིངན་པརྲའབུ་བའ་བརཔ་པིགནམད་པའ་བུབ་གྱིུ་ཡངདགཔ་ 
 ིཞེ་པས། བསོདམས་འདི་ དངིག འཐོབ་པར་འགུར་བཞི།བསལ་པ་གང་གྲོ་གུང་གིམ་ཧེངདུ་བྗོང་ཁངམཐལའུག་པལི་འྱུཌོ།།གེམོང་དམ།གྲེ་སོངམ་ཁམ་ཁགེ་བཊས་བགེ་བསྟུན་ 
” མ་འམ།གཞན་ཡང་རིགས་ཁྱེ་རུ་ཁམ། ཝིགས་ཀྱི་བ མོལ་སོགས་པ།གང་ལ་ལ་ཞིག་མཆོང་པ་པང་།བཀླུར་བྷི་བསམས་། ཡཾ་ཁེཁྲདིས་ཏེ་མཆེལ ལེལ་ཁ་ད་ཀགཞནདགལ་ཡངབག་པ་ོད 
ཚོ པརེང་ པས་ཝོབ་པའི་བསོད་ནམས་གང་ཡིན་ པརེ་ཡངང་བཞིནོ།།། བསྔལ་ཁཱངྱ་ཀསྦ་ཧང་ཡང་ངག་པའི་ བརོན་པསྨ་རལ་འཐོཉ་བླསོམ་པལཀོ་ཞེས་བཀའ་སུལ སོར 
ྣྲྣགྣཾཾྣྟྣྟྣྐྣྐཾྐྣསྣ|(ཾིི ས་ལ་བ 
ཱ ཤནྡ་ཏུང་བའི་བདཔས་ཡང་པག་པརྨ་བབསལས།བཀའ་བཞིནད་སློང་པའ་ུཌ་ཏོ། དམ་པ་མཆོག ཏྱུ་མ་པྱ་རལབཟངོསེ་ཆལ་པོལས་ཡེས་བཏང་པའིལའུ་སེམུནཛུ་གཅག་བའོ། 
༈ །རགས་པ་གསེལའོད་དམ་པ་མཆོག་ཏྱུ་ནམ་པརྩར་བམངོོའྱརལ་པ་ཞས་ཀ་ཁཝེགཔ་ཆེནཔོའིམོང་ོགསོ། ུ 


| ཞུཉེནགྱིམ་ཁམོ་དང་ལོཙཱ་བ་བཅོམ་ཝཱནའབས་ཀྱི་ཞོངཡུགས་པ།བནྡ་ རོས་གུལཙས་རའི་ངབེལ་བླམཌཅིང་ཞུས་ཏ་གཏནལ་ཕབ་པ་། ། - , ་ཀྐར 
༄༅། །རྒྱ་གར་སྐང་དུ། ཨཱཿྱསུ་བརྟ་ྲ་བྷཱས་ཨུཉམ་པཱ་7 ཧཱམ་མཧ་ཕྲར་སཏ་།བོང་སངད། འཕགས་བ་གསེལའདངམ་པ་མདྩོསའི་དབང་པོའྱི་རལ་པོ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆན་པོའི་ 

མདོཊ་འམས་པ་དང་།མ་ཧོནཔ་པང་།བལབུཌ་བའི་སངས་རྒམ་ངང་།ཧྡ་མུབ་སེམས་དབའ་བང་།ཁངས་བཅརྩས་བང་།འཕགས་བཏན་ཐོས་ཝམས་ཅང་ལྭ་ལག་འཆཁོ།།འབསང་བདག་གས་ཐོས་བྱསུ་ ཁེ 
གཅིག་ན་བཅོམ་ལཱན་བགས་རྒྱལ་ལོའི་ཁ་ཁ་ ནོད་ཕུང་པོའིརིའོ་ཟོམ་ཤིནཏླཱ་ཉམ་བརངག་པ་ཆོས་ཁྱ་འཧིངས་ ཟངསོ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་རམས་ྱི་ཚོང་ཡུཿ་པཿ་པ་ན་གི་ 
སློང་གི་དགེ་འརུནཆེན་པོ་ །བགེ་སློང་པད་འི་ བྱ་ཅངྷ་སོང་བང་ཐབས་གཅེག་ཏུ་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅང་ལང་།བག་ '' - བཅོམ་པ་ཆེན་པོ།གླང་པོའི་རྒྱམ་པོ་ལྟར་ཤིནཏུ་ཡུཐ་བ།ཟྲག་པ་ ` 

ཟད་པ་ོནམོངས་པ་མེད་པ།སེམས་ཤནཏྱཱ་རམ་པར་གོལ་བ། ཤེས་ཐབ་ཤིནཏཱུ་རམ་བཿགོལ་བྭ།བབྲ་ཧཱས་པ། ཁུར་བར་བ་བཟག་གེ་དོནྫརེས་ཐོབ་པ།སྲད་པའ་སྩོཌ་བ་ཡོངསྦུ་བཅད་པ།དབང་ཕྱུ་ཕམ་ 
པའི་མཆོག་འོབ་པ་ ལྭ་བོམསྭ་རྣམ་པའ་པག་པ་ལ་བབྱཏ་གནས་པའབས་དང་ཤེས་བབྲ་ཅིས་ཡོདྲས་བཀོད་པྲ་རམ་མཐགྲོལ་བ་བྱརདམ་ོནྡད་ཆུཌཅིང་།ཛལོལ་བྱ་མཐའ་ཕྱན་པའྱབུར་བ་ལ་འདྲིས། 
ཚ་ང་ལྡནཔ་ཀུན་ཤེས་ཀོ་ཞུ་ར་ཏང།ཚ་འ་ལནཔ་ཏྟུཿ་པང་།ེ་པངལཱནཔཟླས་པ་ངང།ཚེ་བང་ལཱནཔ་ཡིང་ཆེནདང་ཚ་བབྲ་ཚནཔ་བཟང་པོ་ངང་ཚེ་ང་ལནཔ་འོསངཆན་པོབཔ་ཚ་བབལན་པ་ 


་ཆཾ། ༅། སས ཀྣཀ༽ྣྨ༨ྨཔཾིཾ+ེྨྗྣཾྨཾྨཾཾ"༽ྣྣྣྨྣྲ་ ད 
་ལས་ཡངས་ཏཀབཅམ་ལནའདས་ག་ལ་བངེའའོངནས།བཅོམ་ཝནའདས་ཀྱེ་ཞབས་ལ་སྤྱི་ཌོས་ཧཀ་འཚལ་ཏེ།ལནགནུ་ཡ 
བྷཌབ་ཧསནས་ཕོགས་གཅེགཏུ་འ ཚོ གཞན་ཡང་ཏ་མུབ་སམས་དབའ་སེམས་པབའ་ཆེན་པོཧབ་བྱར་སྙང་པང་ཡངྡལབས་གཅིགྱས།ད་དག་ཁུ་ཀྱ་ལཔོ་ཆནཔོ་ཉ་དཔལ་དང་གཟི་བྗརད་ 
ཆེན་བོར་ནཔསྐ་ུ་གགས་པ་ྨཉ་པ་པང་།ུལཁྲིམས་མ་བཟདག་པ།གཏུ་སུབྱོས་པ་བང།བཟོདཔ་ངང། བྱོནཁྱམས་བམལ་པ་གངས་མད་བཟླུ་མོ་པ།བསམ་གཏུནན་ལས་འབ་པའི ་ 
= ° རཀ ་སྲས་་ དེ  » *± ཕྲུ 
ཐོབ་པ།སེངས་པཞི་ཟང་བ།ཏོནམོངས་པ་པང་ ཀླུས་ཏོནམོངས་པ་ བྲ་ལམས་རརྩ་མདན་པའི་ཡེ ཤེས་ཅོབ་ཅིང་། བདང་བང་ཕོཿྦརོཊ་བའི་བང་འཇོམས་པ།ཆོས་ཁྱི་རཆེན་ 
འྩོངུ་ཕགཆུ་ཉེགས་ཅན བ་མོའ རར ་ 
རནའད་།འགོ་་བས་གནསབླ་མས་ལ་པནངཔ་འཛགས་པ། ཡེ ཤེསཆ་པ་ུུམཚོགས་པ།བཟོདཔ་ཆེནཔ་འང ལམ་པ བསཔ་ད་ིང་ན་འི་སེམས་ཁ་གནམ་པ སྣ ཆེན་པོ་བཏན་ 


` 


ཤེ 


.} ཕ་དང་ལཱན་པ།སངས་རྒྱས་ཐམསཅང་ལ་ ཱ ཀུ་ཐས་པ།ཡོཕྱཱ་པཱ་རནལས་མི་འབར་ཞིངམ་འོ་པའི་མཛའ་ཀས་པས་གནས་པཔ་ཡོ་དམཆེནཔོ་འཆུང་གསཔས་རྩམ་མང་པོ་ལ་རུ་ནམ་པརདག་པ་ 
བྐྱིཏ་པ་ཊུཿ་གསུམ་བྱེ་ཚོསམི་སྒྱེ་བའ་བཟོད་བ ཁ་པ།ཉྲན་ཞོས་དང་འངསངས་རྩས་འ་སོད་ཡུལ་ལས་ཤིནཏུ་འབས་པ།ཐབས་མཁས་པཆེན་པས་འཇིགཉེནའདནཔ་ པ་ཆེནཔས་བསྟན་པའི་ཆོས་ཟབ་ 
མ་འགངས་པ་འགེ་པལ་ལ་མཁས་པ།ྐང་པཏདམངོན་ཆུམཔ།ཝོམཡུཆུངབཟླགམཔ་ལ་འ་བཝསམས་དཔའ་ཐོགས་བཟེདཔ་ཆོསཆི་འཁོརལ་བརབདང་བཏདུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཆག་པའ་རོསྱ¦ཀེ་ འཁོརལོ་བྲསོལ་བརསེམས་ བྱསངཔ་པང་།བཱང་རཱབ་སེམས་དབའ་ཏག་པརྟཏུ་བོན་པ་པང་།ཏུང་ ཞུཊ་སེམས་དཔའ་མི་གཏོང་བོན་པ་པང་།བྱཏྦ་རུབ་སེམས་པ་འ 
རམས་ཕ་པང་།ཿ ཨུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་དང །ཟླཏ་ནུབ་སེམས་ངབའ་ཀུནཏུ་སཉ་ཝས་གཟིགས་བབད་ཕུག་པང་།ུང ཨུབ་སེམས་པཔའ་གྱུཆས་ཀྱིབད་ཕྱུག་ཆུལ་པོ་བང་ཏཏྐ་རུབ་ 
བར་ལོ ཁཏོག་པང་།ཧཏྣ་རྲུབ་སེམས་ངཔའཁན་ཕོ་ཆེའ། ཆེན་པོ་དང་།ཏཱཏྦབ་སེམས་པཔའ་སའི་ཉོང་པོ་པང་།བྱཏྒརུབ་སེམས་དཔའཆོས་ཆེནམཐ་པང་།བཏམཱཊ་སེམས་བཡའ་ ཤིན 

ངཱ ཚདབགད་པང།ྷངརབསམས་རཔའ་གསེ་མའེནཔོསབཀང་དང་།ྲ་མས་དཔའར་འིམསྣ་མ་པག་པད མཁསེམས་རཔའ་ཉགཉུཏིངཔའཛིན་དང་ བ་རབསེམས་རབའ ཤིན 

ེ ས་རང ཁུ ུཊསེམས་རཔའ་བཅོན།གུམབཅན་ང་།ྱཿབ་སེམས་པཔའ་སེམས་པཔའ་ནམ་ཁའ་བཞིན་པང།རཊ་སམས་བཔའ་བན་ལམཆེནཔ་གཏང་བ་ང་།ུཏམུཊ་སམས་དཔའ་ 


ལམ 


ˆ 


རྟ ད ༄༅༅།།་ཀ ྨྱནརྱནཔ་དང།ཏུཏ་ནུབ་སེམས་དཔའཏོནམོངས་ཞད་སལ་པང་།བཏྨ་ར་སེམས་བཔའ་སྨན་པའི་རུལ་ལོ་བང་།ཏཏྦརནཱབ་སེམས་དཔའ་དགའ་བསུ་མཐོངབའྱི་རལ་པོརང་།བཏ་ནུང་ 

2༢ སེམས་དཔའ་ཡུའ་བསུན། ཁབ་དང ཁུརྦ་རུབ་སེམས་ངཔའ་སྨན་ཆེནྣམ་དག་འོད་དང་བངྡ་ུབ་སེམས་དཔའ་སྤིནཆན་ཆོས་འཛྲིནཔང་།བུཏྡ་མུབ་སེམས་དཔའ་སློནཆེན་གགས་དགའ་དང་།བུའཆུབ་ 
སག ]}ྣ་ཆཆའའཆའོ་་ 
` ཧཏམུབ་སེམས་དཔའ་སྤིནཆེནརིནཔལ་པང་།ཏུང་ མུབ་སེམས་དཔའ་སྤནཆེནཏི་མའི་སཱིང་པོ་པང་། ་ བསྲེལ ས་པཔའ་སྤཱཾནཿེནཟླ་བའི་སྙིང་པེ་ངང་།ཧུངཆུབ་སེམས་འཔའ་ 

༥ སནཆེནཌམའི་འབད་བའརུབ་སེམས་དཔའ་སྨིན ཆནི་འོདཔང་།བཏྡཔཊ་སམས་བཔའ་ཕིནཆེན་ོགབ་ཁོད་དང་། ཧ་སབ་སེམས་པཔའྲ་དནམནའབག་མ་པང་རུབ་སམས་ 

.; „. བ་སནིནཤེསལབནཱ་་ར་པབང་ཁུ་ཇབསེམསབཡའླིན་དགཆརསྱ་པཔོ་བད།ཏསས་པུཿའྱཆེདམ་ཀོག་ཤིངྱལས།ཏ་བ་སེམས་པཔའ་ཆེན་ 
ུ ཨུར་པ་ལའོ་པོཔང་་ཀཏྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤིནཆེནརིནཔོ་མ་ཙན་དནད་བསལ་ བཏྣ་རུབ་སེམས་རཔའ་སྤིནཆམམུནསེལ་དང་།ཧྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤོརཆེན་བ་འིབ་སེལ་བ་ལ་སེགས་པ། 

‡ ` ཏྱངནུཊ་སེམས་བབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཆད་མེད་གངས་མེད་བླ་༣མས་ས་སོནས་ཉོ་དོའུཅིཚ།ནང་དུ་ཡང་བག་པར་འཇོག་པ་ལས་ལངས་ཏེ།བཅོམ་ལནའངས་ག་ཁ་བངེཿསངནས་བཅོམ་ལན་ལས། 


་ 


རར (ཛོ 
ངང་།གཞོནནུ་ ཨསྨིན་པང་།ག ཨ་རབ སྨོར་ངང་།གཞོནནུ་འོང་ཆེན་པང་།གཞོན་ནུ་དཔལ་ཆེན་བང་། གཞོནནུ་སངཔ་། ཿཔང་།གཞོན་ནུ་རོས་སྐྱོང་པང་།གཞོནམུངགེ་འདྡསྱོང་ངང་། 

སག ིི་་ 
ཟླ་མམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་ཏང་རུབ་ལ་བདབར་གནས་པ་ཝེག་པ༔ ཱུ ་ལ་འབཏུམོས་པར་བག་སོ་སེམས་ལོ་པོའིདས་ིཚེ་བཅོམ་ཝམཁངས་ག་ལ་བ་ངེར་ གསའས།བཅོམ་ཝཱ༣འདས་ 
རིཞབས་ལགྤཾ་ོས་ཕཱཞ་འཚལ་ཏེ། ལན་གུས་ བླ་སོཌབ་བཱསཞ་ཕོས་གཅེག་ཏུ་འཁོང་ངོ།གཉན་མང་ལྟའི་ སས་པོ་ལ་ཁོདྭལྷ་ས། ལའི་སྭས་བོདགའ་བམཛོང་བརང་། ་ 
ལྷཁིསས་པོ་ཐོ་དགའ་པང་།ལའྲིསས་པོ་ཏི་འོད་བང་ ལྷའིསྤས་པོཟླ་བའི་གཏུག་ཡུང་ད་།ལུའི་སྲས་པངཤེས་བ་གསལ་ བང་།ལྷའི་སྲས་པོནས་ཁའ་རམ་དགུ༢་ ཤེས་ཐང་བང་།ལཱའི་སྭས་ལ 
ཌོནམོངས་སེལ་པང་། ལྷུའི་སྲས་པ་བཀ ཤིས་དང་།དེ་དགུ་ལ་སོགས་པ་ལྷའྲསས་པོ་བཞི་འཅིན་ ་ཡང་ །ཐཱེག་པ་ཆེན་པོ་སྲུང་བ་པང་ ཀཡང་ངག་པའི་ཆོས་རྗེསུ་འཛིནང་ རརྒུམཨི་འཆང་པ ༡སཱན 

སམ་ཆེནཔོ་བཏབ་པ་རག་ཞྲམས་ཅངྱ་གང་ལིོའ་ུཊ་ི་ཚེ་བཅོམ་ལཱན་འབས་གཡ་བ་རེམ་ཕུགས་ནས།བཅོས་ལཱན་བབ་ཅི་ཞེབསལ་སཱཁོས་ཡུག་འཚ་ཏ། རཿ ་ ལ་གས་ཞས་ཕགོས་ 


| །གཅིགཏུའ་ཁོདངོ།་གཞན་ཡང་ཀླུའ་རྒྱལ་པོ་ལ་འེལྷསྐུཀྐུའི་རྩྱལལསོང་།ཀླུའི་རྒྱལཕོ་ཨེ་ཡའི་འབབམ་བང་།ྐུའིརྱལ་ལོསྙབསཆནང་།སྤུའི་རྱལ་བོསྨ་ཆེན རྒེ 
རྲེ ཀ+{{{{¢{{ླྙྡྲྣེྣ་ ་ 
ཀྐ བའི་ཆ་འཆང་ཞིང་འཛིན་པར་ཡོས་པ་པང་།ཡོསླུ་རས་པ་དང་སྤུང་བར་སེམས་བྱསེང་པཤ་རགྷ་ཧཱ་རབགྲ་འམས་ཅདྱཁང་སོ་སེ་ཕིངོ་ུ་ཀིཚེ་ཁོམ་ཝན་ཁས་གཱ་ ལ་བརེར་ལཱགས་ཨས། 
_¶ བཅོམ་ལཱན།འདས་ཀྱི་ཞབས་སྦེའོས་ཕྱག་འཛོ ... ལ་ཏེ།ལན་གཡུཊ་བསྐརབ་ཧཿཨུཡུགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་དོ། །གཞན་ཡད་ ±+ 
སསག ྣ]ཨ]ཨ5ཏ]ཏ]}ཏ}]ནདནདདདིུྦ 
'! གཅོད་པ འཛིགས་པཆནོ་ནདང་ གནོས་ནས་གཡོ་བཏ་བང་།གནོ་ན་ཟསའྲོག་ལ་སོགསཔའི་གནདརིནདབགྲ་བངདབཞ་ནིག་ཤེགས་ ཚོས་ཡང་དག་པ་ལྟ་བཅང་།སྲུང་བལ་བ ཡོན 
ཿུ སཾ  ]/[ྣ[|ྣནོླན#་ ོབྲ་བསྡ་ལས།ཡོགས་གཅེག་ཏུ་འཁོད་དོ། ། 
གཞྭརཱཿང་ནཿཁའྲ་ལིང་གྱི་རུལ སཏི་གངཔོ་མན་སོསརྱལཔོལ་སགས་པ་བཞི་ཞི་དྲུ་ཧོང་དང་།གཞནང་དྲལ་བྷ་ཉམ་ཡནེ་བང་།མ་འམཿང་།ཉོ་འཉིརནཔོ་ལསེགས་པ་དང་།རང་ཞགས་ཚའ་། ཛཱ 


་ 


:-# གཾྣཾགསྣསྣྨཀིཚཛཚཛིཐ[༼ོཀ ཤིགསྦྱཏིབུདང།འགསྤ་ཀི་བ་མོ་བང་།ལཱབངམི་ལ་སོགས་པ་དྲ་འམས་ཅརྡ་བནམང་པའི་ཝིག་པ་ཆེན་པོ་འདི་ 
བང་ནུབོཔཔམཆོའི་ལའི་ད་ོདྨནམས་དྲྲརཌ་བོཆེནཔ་དང་ཁའི་འཁོལད་།བླ་མོ་དང་།སས་ད།སྦ་བདང་།གསྒལངས་དྲ།གང་ ང་པ་བ བུ 
སར རར རྒྱས་པའྱཏ་པ་དང།ྲང་ཞིང་སྐོང བའྨཧོཿལམ་ཡོད་ཁདས་པ་དྲ་། ༡༦ 
འབས་འིཞབསལ་ྤྱི་ཕས་ཕག་འཚལ་ནས།ཡན་གསུམ་བསོར་བྲ་བས་ཏེ།ཕོགས་གཅེགཉུ་འཁོངདོ།།དེ་ལུཿཤནཐོས་དང་།བངྡ་རཊ་སེམས་དཔའ་དང་།ལྷ་བང་པང་།ལམ་པནདང་ཞམབའ་ འདལ གས་བ་ཅུ་འོ་ 

8 ིིོ་ ལཐོ་ལྦཿཏམིགྷ་མི་འཛུམས་པས། བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཀྱི་ཞལ་ ཏུ་བཉ་ཞིང་།དམ་པའི་ཆོས་བྱསན་པ་མོས་བས་གསོལ་བ་འདེབསོ།། 
བོད་གླདནབཞི་ནད་འྩལ་པ་སཅ་གཅིཀུ་ཤུག གགཝའལོུ་ིཿམི་འྱབསཔ།། སྒགས ཁས དོརད ར་རའི་དབང་བོ་སེ།མཏན། 
དེནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱ་ོ་རོའ་དུས་ཀྱིམ།ཏིང་་འཛིན ལས་བཞེངས་།། འཁོར་དྲས་བང་པོལ་གཟེགས་ནམ་ཆོབྱསུ་བཅང་ 8 ཧོ ༡ དྲ ་ 
ཤིན་ཏུ་ཐབ་པ་པང་།ཡོངམུ་བཏགས་ཞས་ཟབ་པ་ཉིད།།གསེཔའོད་ངམ་པ་འིཊཆད་དོོགས་བཞིམས་སྦྱརསྣ་ཆས་ཚིམ་ན།། ༡ངས་བླཊས་ཧམ་ཧཏྫ་ས་པ།། འབུ་ ་ ་ནི་ཤྱོས་ ་་ 
དར ༣ ལ་ འ་བ ཕྱེག་པ་འམས་རང་གཞིག་པའ་ཕྟོར།།བཤད་པ་ ངཔ་བཀྲ་ཤིས་ པ།མག་པའི་ལསྭ་མསྭ་པངྡ་དཱང་པ།།ཐང་བྲ་འམས་ཧདྱསཱཿཧར་ 
གིསགྩོཉོཨུ།།འོད་དབག་མེད་ཚིས ཡཱ།ར་ཡས་ནི་བཏ་ཡཱགས།སིག་པ དྲག ་ རྩར { 

! ྡུགངསུལ་ཐམས་ཅད་འཇྔིགབྱེར་པ་།ཟམས་ཐངམཁེནཔཏང་ི་གཞི།།དའཉྱས་ནི་ེགས་པ ྱན།བཉབྱམ་བཟླ་ དཱ | 


ྨ 


༢༣། ༄།། །སྭཱ་ཕྩལ་ཚོགས་མིན་གངཆགས་ད་ ། ྷུ་ཡསརཊཉིས་ཉོཌས་པ་བད།མཛའསགྱས་ལྷོསངབ་བད།།ར་ཟེལ་སོགས་གཙས་པ་དད།འནྡནན་ུཔ་མ་ཡིན་དང།ཞའགིབས་པས་ 
རྤ ཞི་གནོད་པ་དང་།།རྱ་ངནངལ་དང་གྲ་ནོདཔ་དང་།།འཇིགས་པ་བན་ཕོངས་པ་པང་།གཟའ་བངྱརུ་སྐབ་སེམ་དང་།མི་བཟང་གོ་གིསཉེན་པ་དང་།།མ་ཏནཔཔ་ལས་བུང་བ་ཡི།སི་ཡམ་སྡེག་པ་མཐོངན་ཡང་།།ངེ་ 
¿ ནིབ་ཁུས་གཙང་མ་ཡིན།མངྡོ་སེའི་དམ་པམཉན་པསཧཱ།།གང་དག་ཡིད་དགེ་སེམས་དང་ཤོང་།།གོས་གཙང་རམས་ཀིས་རབྱ་རཏ།།ཟབ་མོ་བབས་རམ་སྤོད་ཡུལ་བ།མངོ་འིད་ཉན་པའ་པང་ནཤི། མདྫས་འདི་ 

#' ཡཾ་བཟི་བརྗེད་ཀྱིས། *++ '་-༄་+་༄ ༅་༅. ཆ༠ཆ༅༅། ་ 

ཤཾ ཚོ་དབས་ཅན་དང་།ནེ་ར།ཝ་གནས་པ་དད།འྱཅུཌ་བཟོ་མསོ་ འབྲོགམ་དད།ཨུཕིམོ་བཏནམ་པང་།ཚས་པའི་འབང་དང་ 

བབང་དང་།།ཀུ་འབང་མཐུ་རེན་རྣམསུ་པངནི།ཁི་འམ་ པལྷུགས་ཞས།ཉིན་དང་མར་ནམོ་མི་ ་ 


'ˆ “ ཅོ་དབང་ལྷུ་མིན་ཕབང་།ནེ་བཞིནནམ་ཁའ་ཁིང་དབང་རྣམས་།སྡེ་པང་སྙོབས་པང་བཞོནཔ་ངང་། །བཅས་ཏེད་པགཔ་ 
གཡལ་བས།དགལནི་སུང་བར་བེད།བམོ་སངས་རམ་སོདཨུ་བ།སངས་རམ་ཀ་་ི་གསང་བ་ེ།བམལཔདེབཅླདཔ་འ་གསམོའིང་ཁཏུབཤད་པན་བ།ག་ག་མདོའདི་ཉནཔ་པང་།གངག་ 
གཞན་ཕཐོས་ཧེཏ་པང་།གང་དགྲརུ་ཡི་ང་ངང།།གང་དག་མཆོད་བར་བྷཾ་མས།།དག་ལྷ་བྲ་ཀུ་འག་ང་།མི་བ་ཡི་ཁམཅིཔག་དང་།ལྷམིན་གནོདནཊཊཡོས་།སལཔ་ེཁརམཆོད་པརའབྱུ་མ།སོག་། 


!.ཆགས་བསོད་ནམས་བེན་པྷ་ནམས།།དེ་དག་བསོད་ནམས་ཕུང་བོནི།མཐའ་ཡས་གངས་ཁང་མེད་པ་དང་།བསམ་བེ་མི་ཁུཌ་སྙེཁམའུཌ།ཡོགས་བཇུའིཚོགསྣ་པའིསབསྦརས་དང།དེ་འཞན་ཟབོར་སོད་པ་- 
/ ཡིྷ་བྲངནུབ་སེམས་དཔའ་་རམས་ཀིས་ཀང་།ཌགཏཱ་བཟུང་བལྭའུཌ་བ་ཡིན།།གཅང་མའི་གོས་རམས་པབ་བདོས་ལ་།་ཞིམ་པ་ཡོ་གོས་འཆང་ཞིང་།དམས་པའི་སེམསནིཏེར་གཞག་ནས་།གཡེལ་བཟེད་ 
ཿམཆོད་པཿ་ཤམ་།ང་གིསྤེམསནིདིམེདཅིང་།།ར་ཆེབ་ཡང་བ་ཧེཏ་ལ་།སེམས་ཀང་ཤིནཱེདང་བི་ཀིས་།མདོ་སེ་ངམ་བམཉནཔའྱ་ཧྱིམ།།གངང་མངོ་རིངཏམཔ་ནི།ང་དགམི་ནང་ལེགས་པཿའོངས། 
མི་ཡི་སོད་པ་ལགས་པལ་འོག།འཚོ་བ་བདེ བས་འཚོབར་འྱགུཏ།གང་གླིའ་བའིད་གཡ་ཡང་།ཐུ་ཤད་པ་འིནི་ གགས་ཁབུར་བ།།ངག་བགྲེ་ཝ་སྣངས་པ་སྟེ།།སབ་རྐྱས་མང་ཕོས་ 
༢བཏུ་བསྔགས།།གསའོད་དམ་པ་མངོ་སྡེའི་པབང་ ཇོའྱི་རཱཝ་པོ་ལས་གླེང་གཞིའི་ལེའུ་ཞེས་ཏ་སྙེ་དང་པའོ། །པལེཚ་དའཊུས་ནྭྱརལ་ལོའི་ཁབྱཀི་གོང་ཁུཿ་ཆེམ་བོ་ན།ཏཿརུབ་ 
༣མསགའགམས་དཔའ་ེན་ལོཛསཔའི་ོགས་་བ་ཆོྱི་ཆུལ་བལྭ་ཡགཔརབ་བ་མ་པདག་བའ་མབབེཔང་མ་ཡེ་བཁགཁག་བྱསྷ་མང་ག་མངབའཁོནཏུསཔ་ 
ཞིག་གནས་མ་ང་འདེ་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ།རྒུ་གངཔངྒ་རམ་གང་གོས་བཅོམ་ལནའངས་ཤཱཉ་ཐུབ་པ་འདྙེལུ་སྟ།ཁོང ཞིགོ་ཐུབ་ཧྭཾ། འང་ལྟསུ་མཐུང་སཱམ་ནས་ང་ཡང་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ།བཅོམ་ལྡན་ 
༩ འཿསྔ་ཧེས་ཀཿ་འི་སདནུ་ཆུ་གཉིས་པང་རན་གཉིས་ཀྱིས་ཆ་རིང་བའའྱགུཿ་ཏ།གཏིས་གང་ཞེན་འབྙིལྷསྭ།སྲོག་ ཊཔ་སངས་པ་དང་།ཁ་ཟས་༣བཏཱཾ་ཐཱ་པའོ་ཞེས་གསུངས་ཏ།བཅོམ་ལཱནཁངས་ཤཱ༡་ 


པཿ ། ༄༅། །ཊུབ་ཕཞི།བསལཔཧྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ྐངགྲངསམེད་ཕམང་བོས་སྲོད་གཅོད་པ་སྤབས་ཕའུ་གུརབཞ།།བའེ་བ་དུའི་ཡས་ཀྱ་ཡམ་གྱིཿབའརྡ་ཡང་བག་པའ་བླངས་”་གཞས་པཞཇུ་།ཟས་ཀུང་ 
° >+ ཕོཞང་གི་ངོས་པརྣམས་སེམས་ཅནདག་ལ་ཡོད་བཏང་སྟེ་ཆེལན་ང་གྱིལུསྐ་ཀི་ ཤ་དང་།ཁག་པདྲ་ཨ་པ་པང་།ང་གིས་ཀུང་སེམས་ཅནལོགས་པྭ་རམས་ཚིམ་པར་མཛད་མ་ཐས་གཞནྱཀིས་ཉུངི་སྨེས་སུམོ།།རེནས་སྐྱས་ཀུ་ 
„¿ ཕམ་པ་དེས་སཔས་རྐྱས་ལ་སོང་བའི་ཡིད་ལ་ཏྱད་པ་དག་ལས་འདིལྟ་བུའཾཿ གྱིས་བསམ་པ་འིདེ་དག་སེམས་པ་ན་ངའྱ་ཏིམ་ཡངས་ཤིང་རཱཆེགལྱིའུརསོན་པོལས་གྲུབ་པ།ལྷའི་རིནཔོམངུསསྨྲས་པ།ངེ་བཞིན་ 
ཙཾ ག་ཤེགས་བས་ཁདྲོག་བསྱུར་བདག་བྱ་ངོ་།།ྱའི་ལས་འཔས་བའི་སྙོག་ཅིས་ཁུཊ་པདཿཀ།ཏྱིསརའི་ཉོགས་བཞི་མས།ལ་ཁོན་པིི་བའི་ངུང་བགཉ་ཏ།ཁྲི་དཔག་ལསྭ་ཁང་ལཱའིརས་བཅོས་འུརིན་བོེའི་ 
† \ . “” ཕུགས་རྣམས་གཏིང་བདག་བྱུང་བཞྲ་རྱཌཏོ།ཏྲི་དབག་ ཡས་ཀྱང་ལའི་མེ་ཏོག་པླདན་པོམེདམས་སྨྲས་པ་ངེ་བཞིན་གཤེནས བས་ཁ་བོག་བྱུསཿབ་པྲག་བུང་ངོ་།པླད་རབག་ཡས་ཀང་སབས་རྒྱས་བཅོམ་ 
' ,  ཝཱན་ཁས་བཞིི་བུང་བྲཿུཌ་ཏོ། ཤྱོཌས་ནས་ནིང་བཞནག་ཤེགས་པི་འཁུགས་པྲུ་བུང་།ལོ་ཉོཌས་མ་ཞིང་བཞིནག་ཤེགས་པའིན་ཆེནཏོག་བུང་ཆུབ་ཕོརསམ་ཞིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚ་རཔག་མེད་བུང་། 
་ སན།ཾྣཾཾྣཾེཾཾཾྣྭ|ཾླཾིཾིཾིླླུཾུྲདཀཀ 
ྟོངགཞུམགྱི་སྙངརེནཔོའི་འཇིགཏེནགྱི་ཁམས་ཀྱི་ཁརཔང་།།ོཤས་བཅུ་ཀུན་ཊུའཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གིཏིམ་སཱདིབཟདག་སྣང་ཐས་ཏྱཁ་པའ་ཇུ་མ།ྟའིཡེ་ཏོག་གིཆམཡང་བབ། ལྟའིསཾལ་ཧཱནདག་གི་ 


= 


། ས་ཡདབྱབ་ངོ།སབསརྒས་ཀྱ་མཐུས་སྟོང་གསུམགྱིསྣོངེནཔོའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་འདིཊསེན་ཐམས་ཧང་ལྱུའི་བད་བ་འང་ལྡ པྲ སེཀསེམས་ཅནདབང་བྲོལ་ཚོང་བླ་རྩལསནིདབབ་པོ་ཞམས་ཅད་དྲང་ལན་བྱར། 
སེམས ལོང་དགྡ་མོག་གིས་གླབགསྨ་རམས་ལྔའོང།སེམས་རན་འོན་པ་དགྲནི་བསྭ་སྨྲརམས་ཉོས་།སམསཅན་སྤོཔ་རམས་ནངནཔསོ་སོརཏདསེན་སེམས་རྣམ་པར་གཡེངས་པ་དགནི་སེམས་རམ་པར་ 
།རྨ་གཡེང་བླ་གུམསེམས་ཅནསནམོརམསནེ་གོས་འགོས་ཕྲ་གུར་སནབཀེས་པ་བགྱ་ལྟོ་འྲངས་པྲརགུཌ་སེམས་ཅན་སོལ་པ་རག་ནྙིམ་པ་དབྲབལ་བཟྡ་ཆུར་སེམས་ཅནནད་ཀིས་བཏུབ་པ་ངག་ནི་ཞང་དང་བལ་ 

བཟྩ་བུཌ།སེམས་ཅན་ཡུས་ཀྱི་དཔང་པོ་ཉམས་པ་དག་ ཞི་བབང་པྲོརམས་ཆང་བྲ་ཆུཌཏེཀ་འཇིག་ཏེནད་ངོ་མཚར་མདད་བླུང་ བའི་ཆོས་རྣམསྤ་རྨ་ཉེསྱབུང་བལྱག༡ཏོཀ ཱུ 'ཏངྨ་རུབཆེ་ལས་བབའ་ 
མཛེས་པའི་ཏོག་གི།སངསྤ་རྩས་བཅོམ་ཝམའངས་རེ་ ངག་མཐོངནས་ངོམཚ་རད་དུ་གུཌཏ།དེ་ཚོམ་ཞིངམགུ་ལ་ཡཾ་ཁངས་ ཤིང་བཏུ་དགའ་སྟེ། དགའ་བ་པད་ཡད་བདེ་བྱ་སེས་ནས།སངས་ 

རྒྱས་བཙོམ་ལྡན་འདས་རེ་དག་ག་ལ་བངེ་ཁོགསུ་ཐལ་མོ་སྦཉ་བ་བཏུང་ནས་སབས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱནའབས་དེདགཉནས་ལས་ཏེསུ་དྲལ་བོམ་ཝཱནཁས་༨༡ུཤུབ་པའི་ཡོན་ཏཌརེསུ་དྲརཞིཔ་།བཅོམ་ཝཱམའངས་ཤུཆ་ 
ཐུབ་པའྟིམུཚེའི་རངལ་ཝོཚོམཟ་བྱཅུཌཏ། བཅོམ་ལཱམའངས་ཤྱཀ་ཞུབ་པ་འེ་ལཱཿཁོ་བླརཿདུ་ཞོག་ཞུབ་སྟེ། སྙུཚཡུང་བའིང་ཛིལྱ་བུ། འེཇི་ཞིག་སྟམ་དུ་བསམས་པར་སེམས་ཤོང་འདུག་པཏྱ་བུཌཀང་ཝ།་སབ་ 
རྒྱས་བཅོམ་ཝཱམཁདས་ངེ་དག་དགོངས་-དང་མཁྲན་བཞིནངུ། ཧཱད་རུཊ་སེམས་པཔ་ འཚཛེས་པའི་ཏོག་དེ་ལ་འིང་སང་ཅེས་བཀའ་སཿཡ་ཏོ།ཡིགསྤཀིབུ་ཁཱང་རིསཱམ ུ་གས་ལམཁས་ཤྭཀ་ཐུབ་པ་འིང་ལྟརྨུཆ་བུངང་ 


ཕྦ 


༧ ༦། །སྭསདྱུས་སེམས་ཤིག་ཏེ་ཅིའིཕོཌ་ཞེན།ཁིགསྦ་ཀི་བུང་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་པག་པརྡརོགས་པའི་ས་ལ་རྩས་མ་གཏོགས་པལྭལཱ་པང་བཅས་པ།བཅང་དང་བངས་པཚས་ 
༡༣ བརྔང་བཅས་པ།འགེསྒྱངད་བམཝའི་སྱེ་བཀུཔབ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེནརྭལ་པ་ཡི་བང་ལམ་ཡནད་བཅས་པན་བཅོས་ཝཱ་འས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པཤཁ་ཐུབཔའ་ུམའིཚངཊུམཉལཕཾམའིམཿའི་ 
 མཐུའི་བཟྡད་ཡང་ཏོགས་བརྡ་ནུས་པ་ངད་ཡས་མུ་ཡངམ་མཐོང་ངོ་།སངས་རྒྱམ་བཅོམ་ལནཌ་མདེ་བག་གོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་སྒེུའི་ཚ་བཤདཔ་བཛོང་མ་ཁག་ཏུ། དནསཔའི་མོང་ལ་སངས་རྒས་ཀི་ 
¿' “ཨཱེས་ལྷའི་ུདོདཔནྱད་པརྣམས་པང།གགུགས་སོཔ་རམས་བང།ཀུ་པང།བཞོང་སྦིང།ྲཟ་པང་།ལྷམ་ཡིནཔང་།ཞམཁའ་། 

སེམས་པཔའ་ཧེ་ཁ་ཁག་ཞིག་བྱམང་ཕགདུམས་ ལཇུས་ཞཿརཱབ་སེམས་བབའ་མངེས་པའི་ཏོག་གྱི་ཏིམདེ་ ལྷ 

སག ད་ར 
འི་ད །ཨས་ཀངབགྲངབམ་ུགི་བམསི་ཐམས་ཅང་ཆང་།།ཕབ་མབ་གགས་བགང་བརྡ་།། ཁ་ཐབཔའ་སུརའིཚང་།ཨུས་ཁང་བགང་བཛྷ་ནུསལ་གངདག་ཡོད་པཡིཀགཏུ་པ་ 
རྡུམཇིསེད་ག།ཁམས་ཅད་བགང་བརྡ་མསགདི་བའི་སུཆའིཚངམྡ་ཞུ།།གལ་ཏ་ལ་ཁས་ནམ་ཁའ་ལ།ས་འགའ་ཞིག་གིས་དཔག་འདྲོཁང་།།ཤཱཁ་ཝུ་པི་སུ་མའི་མང་།སུས་ཁྱང་བགང་བར་མི་རུས༽ 


ལྗིང་ཕང་།མེ་འམཆཾ་ཕང་། ལྟེ་འཕྱེ་ཆེན་པོའི་བས་ངག་པང་།5ྲང་ཆུཊ་ 
ལྷགས་སོ།དེ་མསདེ་བཞིམ་གཤེགས་པ་རེ་པག་གིས་ཞམས་ཅད་ད་ 


#ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འདིསྲདབཞུགས།།བསྐལ་པ་དག་ནེ་འད་སྟེངཅག་བླམལ་པྱཧབ་མཏགེས་།།ག་ཡིར་པརས་འུངངོ།གང་དེ་ཡོཾ་བདཱརཱ་གཞིས་།རྱུ་ཡང་སམ་པ་གཉིས་གསུངས་ཏེ།།གཞན་ལ་འཚ་ 
' བསྔངས་པ་དང་།། ཁཟས་མད་པགོནང་སེ།།ེ་ཤོཌ་བདག་ཉད་མབཔོ་ག་སྐུའཚརནིོཌ་དེ།སཡ་པ་འིངསྟརཅིག་ཡ་ཁམ།།གབས་མེད་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ།ངེ་བསྭ་ལེ་ཅོམ་མེང་པའ་འྱུཌགཝོཙོམ་དུང་ཟདམ་ཐ་ 
ཞིག་རྒྱལ་བའི ཚའི་ཝ་ཡོ་གས་ནི་གང་ཏུ་ཡངམི་མིགསོ།།ེ་ས་བཏྣམུཊ་སམས་འཐའ་མཛེས་པའི་ཁོག་གིས་བཅོམ་ལམལཔས་པ་ཐབ་པའི་སྐུ་ཚའི་ཚང་བཤད་པ་པ་ཐོས་མགས་པས་རྒས་བཅོས་ཝུན་ 
«+ བཅོམ་ཝཱནཡངས་ཤྱཀྱ་འུཐ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ང་ལྟ་སྲུ་ ཚོའི་མང་ཐུངྱ་བནཔྱ་གཉཅས་དྷ་སང་གསོལ་པ་བང་།སབ་རས་ སེ 
གོམ་ལཱནའདས་དེདག་གིས་གདྲ་དུབ་སེམས་པའ་ མཛེས་པའི་ཏོག་ལ་འིདེསཅེས་བཀའ་སྩུལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྔནའ་དས་ཤ།༔ ཐུབ་པ་རེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དེནི་སོགས་མྲརམ་པྲ་ལ་ཡི་འཇིགཏེན 
ུས་བཞུའིམའིཚདལོ་བྱར་ུབ་པའི་པུསསུ་བྟཉམས་ནག།སེམས་ཅན་མོས་པ་དམན་།པགེ་བའྱིཝ་བ་བང་།ད་པ་མུངབའི་སེམས་ཅནདངག་བདག་ལྟ་བ་བང་།སེམས་ནྲད་ལ་བ་པང་།སོགཏུ་ཝ་བ་ངང་། 
གསོ་བསལུ་བ་བང་།གང་ཐགཏུ་ལཱ་བ་པང་། ལོག་པརྟཉ་བ་པང་།བདག་པང་བདག་གི་འཛིནཔ་བག་པང་།ཉག་པ་པང་ཆང་པལྙལ་བལ་མོགས་པའི་དམ་པསོ་སོའྱ་སེ་ང་ ཉྩམས་ཁ་ཕནའབོགས་པ་པང་།གཞན་ཡང་ 
ཤྲུ མུསྟགས་ཙན་༣ྣས་ལ་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བཔསྐངཔསཆུཌ་དུ་ཏ་མམེང་འི་ཧཏམུཊ་ཁོབ་པཞཁའི་ཾཿ།ང་བཞིནག ཤེགས་པཤཱཧཁུབཔདེསསྐུཚ་ཚ་ཞུངབ་བསྟན་ཏོ།གཞན་ཡང་ཐགས་ཀྱ་ད་ངེ་བཞིན་ག ཤགས 


༄༅། ་ །པདྷེ་མུ་པན་ལས་ཁདའ་བ་བནཔས།སེམས་ཅནམས་རྡེ་དཀོན་པ་པང་ཕད་པལང་ཀའ་བའི་འདྲུ་ཤེས་དང་།རྱ་ན་ངང་མྡུག་བྲསལ་གི་འྱ། ཤེས་ལ་སོགས་པ་བཅྦ་པས་སྭབྱ་རྩས་བཅམ་ལཱདུ་ 
འཊ་ཀིས་གསུངས་པའི་མངོ་འིངཔག་མུཌ་དཛིན་བ་བང་།འཇང་བ་བང་ ོག་པ་པང་།ཞུན་མུཊ་པཾ་ཧཏ་པ་དང་།གཞནཔག་ལ་ཡངྱ་རའེཌ་ཡང་པག་པརྟོན་པ་ཡ་བླསཌ་པ་འབེབས་པ་མང་པའའྱག་བསངའ་ 
ཉརདེ་བཞིནག ཤེག་ས་བསྟ་སྐུཚ་ཞང་བའ་བན་ཏོ།དེ་ཡང་ད་བཞིན་ག-ཤེགས་པཏྟག་ཏུ་བཞུགས་ཤིངྱ་སཏན་ལས་མི་འདའ་ན་སེམས་ཧནྟ་རམས་ཞུས་པྲ་མད་པ་དང་།ཕང་པའ་པཀའ་བའི་འདྲུ། ཤརམི་བྱསེང་ 
 བསར་བཞིནག་ ཤེགས་པས་གསུཊས་པའི་མངོ་ཟབམོ་རག་འཛིན་ཅོང་ཞྐོག་པ་པང་ ཀུནརུཊ་པཾཧའཔ་བང་།གཞནངག་ལ་ཡངྱ་རྨ་ཆེའ་ཡང་དག་པརྟསནཔཁསྟིཧཱཏ་ད།།འི་ཕོམཞེན་ངའི་བཅོམ་ཝཱན་ལས་ 
¦ རྟགཏུ་འཇིགཾཾྐན་འཞུགས་བཟ་འཛིན་བའི་པོཌ་ཀོ། །ཤིགས་ཀྱིུ་རཔ་རན་གངལ་ལ་ཞིག་པ་མ་ཁ་ནོཌ་བུཉིནཔ་ཆྱ་རཅྩས་ པམཆངངུ་ཡོད་པཿཐོང་ནས་ནོཌ་དེལ་པནཔ་པང་།ངོམརི་ 
འུ་ཤེསམི་བླང་དོ།པཿའོ་ཕཾསཞེན། ཛམ་འནོར་རས་ དེཔ་རྟག་ཏུ་ཡོདཔའི་འད་ཤས་སྐ་བའི་ཉོཌོ་ད་བཞིནདུ་བཅོམ་ཝམ་འབས་ཏག་ཏྲུམ་ཁནཔས་མི་འཕལནཔ་ལ་དཀོན་པ་ངང་།ཕད་བརངཀའ་ 
བའི་ག ཤེས་མི་འབྱུར་བའི་ཧོཌ་རོ།།གས་ཁི་བུ་གཞན་ཡང་བབེརནལ་ལ་ཞིག་ཕ་མ་པུཿ་ཞིངནོཁངང་མི་ །ནཔ་ཞིག་པྩ་རཱལ་པོ་འམ།སོནཔོརེན་པོ་ཞིག་གེ་གྲན་ཕྷིཉཏ་ང་དགག་བང་མཛོང་པབཤོ་དང་ 
རིན་ཕོ་ཆེལ་སོགས་པམང་ཕྱོ་རས་པ་མཐོང་ནང་དཀོནཔ་པང་།ཉྟེད་པལདཀའ་བའི་འདྲ་ ཤེས་སྒེས་ཏེ་བསུལ་པོའོ་ བརུམ་བའྲིའབས་སྤྲབ་པ་ལ་བརྩོནཔའཧངོ།དནི་དབུང་བང་འཕོངས་པ་སབས་ཏེ།།བང་བ 


༨ 


༦ ཆེ ¥ ཆེ 


| བངའྱོན་པསྒྲབ་བརའདདབའི་ཉཾོ།ིགསྔཧུར་བཞིན་དུད་བཞིན་ག་ཤེགས་ པྱ་མངནལས་འཛཿ་བམའོངན་པྲེ་བཀོན་པ་བདྲ་ཕངཔའངཀའ་བ་བད་མཁན་དང་སྡུག་བྱསལ་གི་འདུ ཤེས་ཀྱང › 
༥ ཆད་བཅོམ་ལའསདེ་བཞིནག ཤགས་པ་འཇིག་ཉེནད་བུཌབ་བང་།བྷསལ་པ་བབས་མེབ་ཕན་ལན་གའ་ཞིག་བུང་སེ།ཇི་ལཱར་ཨ་ར་བའི་མ་ཏོག་བྱ་་ཁམ་ན་ཡང་འགའ་ཞིག་འབུང་བ་བཞིན་པས་ 
༥ ¦}པྣནྣནྣནན་ 
 .བགི་ུས་ེངིར་བརཔའདསཔརམིཤིང་ རོ གས་ཀི་བ་་ས་ད་བཞིནགཤགས་བྱརར་བྱ་རེར་ པོ་ཅི་འགཏནུ་ེ་ མི་ཞུ་བ 
 ལས་འདའ་བཟྲམཛོད་པས།དེ་བཤིནགཤེགས་པྱ་མས ནོཾ་ཐབས་མཁེས་པ་ཕྔ་འས་ཆོགས་བརེ་ལུའས་སེམས་པནྟ་ཤས་ ཡོ་ལྣུཚཱནཔཿཛ་པོདྲསའེབཞིནག ཤེགསཔ་བཞི་པ་ེབག 
དི རྱཛེ་སྟང་བ་ དྡ་ལས་བཏྦ་རུཊ་སེམས་བབའ་སེམས་བབའཆེན་བོ་མཛེས་པའི་ཏོག་དང་།བུང་རབ་སེམས་ཕཔའབྱར་སྟང་ཚངམེད་པ་དང་།གཞན་ཡངསོག་ཆགས་བྱ་བབྱར་ཆེང་ཚངམེངཔ་དང་།ཐབས་ 
གཅེགཏུ་བོརཕ་ལོའི་འག་པ་བརྗ་ཞ།བཅོམ་ཝམའདས་ཤཁྲཐ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞབས་ལ་ྤྱ་ལས་ཉག་འཚལ་ཏེ།ཕྱོགས་གཅེག་ཏུ་འཁོངདོ།དས་བང་རུབ་སེམས་དཔའམཛེས་པའི་ཉོག 
_ ˆ གིག་ཇི་ཉཛྡ་ུ་བ་དེ་གགསོ་སདེ་བཞིན་གཤགསཔདེབཞི་ཡང་ནད་ིཡུང་པོརོལབཅོསལྡན་རསཤྔ་་ཞུགས་པརོནཕས་ས་ོའ་གདངི་སེ་བན་བཞུགས་ཏ་འཁའ་ཁརའ 


+ ༽ ༩“; 


ཐ་ 


ˆ 


་༈”༦༦༽ །སེམས་དཔའ་ལ་བཀའ་སྱུལ་པ།ཐིགས་ཀྱེ་བུ་སོང་ལ།བཅོམ་ཝཱན་འབསཤུཧྱཛུཊ་པ་ལ་བནོང་པ་བང་ཏམ་ང་བརུང་ངམ།སྦོང་པ་ཡང་ངམ།བང་བལ་ཝེག་པཡག་ཉམ་སམ་ཞེས་གསོལཐོག། 
གཞན་ཕང་བཅོམ་ལཱམ་འམ་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པཤྱཁྲཁུཊ་པ་ཡགསེར་འོང་ངམ་པ་མངྲོ་མའི་དབང་པོ ཤིནཏུཟབ་པ་འདསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕནཔ་ད་མུ་གེའི་ཡ་ང་བ་ཡེངས་བསལ་ཏེ་ཐམས་ ། 
€ (ཅད་བའེ་བ་དངྲ་ལནཔའི་ཕོཌའིདྷཿནཔ་ལགས་ཏ།ཛེསུ་ེས་པ་མཛོང་ཞེས་ཅང་གསོལ་ཅིག་ངྙམ་སོ་སོའོ་ཞའྭགིང་ནས་མཆོས་པའི་ུཏྦརུབ་སེམས་དཔའ་ངེ་དག་གིས།བཅོམ་ལམའབསྱབྲ་ཐུབ་པ་ 

, ˆ ཀ་ལ་བརེཿསང་སེཧཾནས།།ཛཾ་ཀི་ཞབས་ལ་སྲ་བས་ཝ་འཚལ་ཉེ་བཅོམ་ལཱནའདས་བཞི་པོདོ་བག་གིསཇི་སྐད་བཀའ་སྩལ་པེ་བའིནང་གསོལཀཀང་ལས་བཅོམ་ཝན་རམས་ ུང་ཐུབ་པདེ་བཞིན 

`.“ གཤེགས་པ་བག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྔོགས་བའི་ 


སངས་རྩས་ཀོས།ཏཿཊ་སེམས་བཔའ་དེ་དག་ལ་ལེགསོ་ཞིས་བཀའ་ སྦ ༽ མྱུལ་ཏེ།ལེ་གསེ་ལེ་གསོ།དེ་བཞིནགཤེགས་པ་བཞིས་ཀང་ 


། ཐེན་ཐམས་ཅདལ་ཕནཔ་དང་།བདེ་བའི་ངོནྐད་དམ་ པའི་ཆོས་འདི་བཤད་པརང་ལ་བླསལ་བཡཛད་པས།ཇའི་ཚེ་བཅོམ་ལན་ འབྲས་ཀྱིས་ཆིགསུ་བཅང་པ་འ་པག་གསུངས།བ་རོད་པུང་པའི་ 


ཟིབ་བབསཏ།དོ་ལིཊནའི་་མང་ཿོམཔ་དགོན་བམས་བའ་། ཡོདུ་མ་ངན་འབའ་བའབྱསོན་པ་མཛད།ཧྱིས་པ་ལཱ་བ་ཡོག་ཕྲརྱབུར་པྷ་མས་།ང་ཡི་བསྟན་ལ་མོས་པར་ 


རྫིག ྣ།ྣ | ་ྭ་ 


ཐར ་པ་ཡབྤོས་པ་ངནཁས་འབའ་བཅེན་པོའི་སྨ་ཐོསམས།འཕུལ་དུུ་ཏེ།བཅོམ་ཝཱན་འབས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་ག། ཌཾས་ལ་གཏུགསྤ་པ་། ཁཅོམ་ལཱམའབས་ལ་གསོལ་པ་ ཀག་ལ་ཏ་བཅོམ་ལཱན་ 
འབས་སེམས་ཅན་ཞམས་ཅང་ལྭ་ཐུགས་བྱར་བ།ཛུགས་རཆེན་པོ་དཔྲ་ཝནཔ་ཕན་བའ་བཞེད་པ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅང་ལ་ཕམ་ལྷ་བུམིམཉམ་པ་པངམཉམ་པར་ཧྱུར་པཟུ་བ་ལྭ་བྷུ་ཕང་བམཛང་པ་ ཤེས་ཐབ་པང་ 
× ་ ཟིགསྔར བདག་ལ་རམ་པ་གཅེ ་ཱ ངུ་གསོལ།བཅེམ་ལཱམ འདསྔ་ཏངམ་གསུང་བའ་ 
ྱོནམསས་རས་ཅིནུངལ་འབཔ་མིྲ་ཧོ་ གཞོནྡསསཅནྡྲབཟསཅངཙ་ོ་ནདགའབ་ཞསབ་བརྩ་མབས་ རྩ་སྨྱེས་ནསམོ་ོནངསོནཔ་བམཟེཀའ་དིལ་འ་སང་ 
ཙུ ི་ཐེ་ཆེནཔོ་ཁད་བཅམ་ལཱན་འམས་ཡ་ དམ་ པཅོག་གསོལ་ལམ་བདག་གིས་ཁོང་ལ་ངམ་པ་ ཀྲབས་ཟེས་སྨ ས་པ།ལྱི་ཙྭ་བཱ་གནོནརུ་བདག་ནི།བཅོམ་ཝམའབས་ལ་མཆོང་ 
པད་།ཟིངབྲསྤྱ་གི་ེལབགོས་པའི་ཡི་་བཅོས་ཝཱན་འབས་ི་འང་བྲསལ་མུངས་འབུ་ཙམ་ཡ་བཅེན་པལ་འཛོང་ངོ། ིད་བསེལ་སྲ་ས་འབུཿམ་ངེམ་བྗེད་པསམཆོདན།སུཇུཿ་གསུམ་པའི་་ལྔ་རམས་ི་ 
བཤག་བའ་བཞྲ་ཞག་ཐེས་གག་གྲོ་ཆེལ་རྲ་ི་གཞོནྐུགསེར་ཁོད་རྲམཔའི་ཨདོ་ཏན་ཞས་བང་ངསམས་རས་ཝམས་ཅད་ཤིས་ ཤས་པལ་དཀའ་བ། ཁོང་དྲུ་ུད་པའ་ཀའབརི་ལྭ་བའི་མཚན་ཏིར་བང་ཡོན་ཏན 
'སླང་བ། 


བ་གཟཁོདརམ་པའི་མད་འཆདཆས་གག་བསཉོགིསི་གཞནམུ་གསེརའོམ་པའོ་མོོནི་ལརཤས་པཀའ་ཞིངཉོགས་བལང་འབསྲར་ཁོ་བཅནམཐའ་འབབ་ཊ་ 


ལཾ ༄༅། ། ཀབམ་ཐྲཾ་རམསྤ་ནི་གང་བཅངས་ན།སམས་ཅནྲ་མམས༔ སྔམདྲཱ་པ་གསུཊ་པའི་བངག་པོ་ཐོབ་པར ་བའི་ཅིང་བྲསལ་ཡུངས ར་རོལ 
-94 པཔ |ྲྲན སས 
-, བབག་པ་ལོབ་པཿ་འཱཛོདདམྱཀ་ཡི་་ི་་ཞོནྒནུ་ཁ་ོས་ནངམ་པ་ངེ་ལབགསོ་་ཏེཀདྷ་ནས་ཁིཿཾོ་བཞོནྡཊུས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚིས་མཛོངན་དགའ་བསྡ། སླབ་དཔོནཡང་ཧྟོན་པ་དམར་ཀློད་དྲིར་ལ་ 

' ཆིུ་བཅདཔ་ངག་གས་སརསས་པ༽ནས་ཞག་གང་གའྲི་རརུ་ལ།ཨ་ཏགླ་ལསནྱིས་ཁ་བང་ཀ་བཟོགརམཔོརའྱ་གཌ་བ་རང་།།ཇ་བག་ཨུངམངག་འད་འབུར་ད་།།འཛམ་བུ་༡ལའིའབུ་ 

༧ ཆགསངང་། །འྲད་གོར་ཨྭཾ་མའི་རོག་པ་ཆགས། །ེ་ཡོ་ཚེན་ རིང་བསལ་དུནི་གསམ་ངརའྲབཅ། ་མ་ཞིག་ུབ་སྲལསྨུ་རམས་ལས་།གོས་ལེགས་པའ་ 

བཏགས་ུཌཏ།།དགུན་གྱི་ྲང་བསེལ་བྱང་བ།དེཚོ་ རོ དབུའི་ནང་ལག་ལས། །ཕང་ཐོག་ལེགས་པ་འབུས་ུར་ཏ། བཅར་ཞང་འབ་ཏུལི་ 
ཅ།ཱོ་ཞིངཆན་པའོ་རུར་པན།།དེ་ཚང་བྲསལ་ཡོང་པར་འབུར།མཐོ་སྱིརི་འཛིག་པའི་ 


< 


བཡོན། །དཚ་ཇིང་བྲསལ་ཡད་པརཾུཌ།མམ་ཞིགྲ་སིནབུ་པང་པ་ཀུཊ།སོ་ནང་་ 
ད ཐཱ ༨ནམ་ཞིག་འི་བང་ར་༡མས་ལ་།སྨས་ནལེགས་པའ་ཧུས་གུར་པ།།དེིང་བྲསལ་ཡེད་པརའུར། ནམ་ཞིག་མས་ངེཿཡབ་འཛེགས་ཏེ།།བི་ཐས་ཟཱ་བ་བཟའ་བ་པང་།སླྲ་གཅནལ་ཡང་གསོད་ 


° 


བྱེང་པ་ །དེམ་མང་སུལ་ཡོད་པའའྱབུཿ།གོངནྱ་ཐའི་སྦང་བུ་ཡིས་།ཞམ་ཞིགཛ་མའི་མངའཐུངས་ཏེ།། ཏྱིམ་༣་གནས་པའྱད་འགྱུན་ག།ངེཚེ་ཛིང་བསུལ་ཡངཔཿའྱུར།ནས་ཞིག་བོང་བུ་ 
བདའ་གུཿ་ལ།།མཆུ་དམའབིམ་པའདབྱཅུཿངོང་།ཟ་གྒ་ནསས་ལ་མཁས་ཆུར་པ། ངམ ཡདཔཝའུམ།ཞམ་ཞིག་འུག་པྲ་བཁོག་རམས་།ཡེན་པའསོངན་ཙེ་བ་པང་།།ཕནུན་ 
འཐྲན་པ༣འྱུཌ་པན།།ཇེཿང་བསུལ་ཡོད་པར་འྱགུཌ་།པ་ཁ་ཤ་ཡི་ལིྭ་༣མས་།འིནཿེནྷས་གསུམ་གནགསྤ་ཆུཌཊ།།ཆར་འབབསབས་མ་འབྱུར་པ།།དེཚ་རིངབྲསཔ་ཡོང་པསའགུར། 
ཤམ་ཞོགྱ་མམཆོའི་གུ་རོ་མེ།འབུལ་འཁོར་ད་ ནེ་གཡོརམེའ་བས་།ཐང་ལ་བུལ་ །འགོ་བན།ངཚ་ཝིང་བ སེལ་ཡོད་པཿའྱུཿ།མ་ཞིགྲ་བ་ནི་ཁུག་པྷ་༣མས།།འ 
བོས་སི་དྲ་ལནཔ།།མ་ལ་ཐོགས་ཏའགོ་འབུར་བ།།ེའིང་འསེལ་ཡོདབརའྱབ།།ང་དཔོནམྱ་སོན་པ་བམ་ ིིི 
ཞུ་འཇིག་ཉེནཐམས་ཅང་ཀིས་མཐོངན་དགའ་བ་ལ་ཚིགསུ་བཅད་པ་ཐག་གས་སྨར་སྨྲས་པ། ༥ རྐྱལ་བའིསྲས་ཕོ་ཚིག་ལོ་ཆེ།།པའ་ཞེང་ཝབས་ལ་མཁས་ལཱན་པ།(ཡུང་ 
བྷསནཔནི་དམ་པ་ཐོབ།།འཇིག་ཆེན་མགོནཔོ་སོབ་པ་པོ།།ད་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་མང་ཉིད།བསམ་གྱིམི་ཁཊ་ ¡ཱ ས་བཞིལ།གཞོན་ནུས་བངག་ལ་མཏན་པལྱ་ཧས།།པྦ་རྔས་ཡུལ་ཞེབསམ་ལ་ 
ཁབ་ དེ་བཞིན་གཤེགསྣ་ནམས་མཚུངས་པ་མང།སཔས་རྱས་ཐམས་ཅང་ཏགཏུ་ཞི།།སངས་རས་ཐམས་ཅད་ཡང་ངག་འཛུང་ ཀསངསྨ་རས་ཐམས་ཅང་ཁ་དོག་ཆ་ཚུངས་།།འདནསངསྦ་རྒྱས་ཆོས་ཉད་ཡོན། 


ཤྲ 


` ལྭ , ¦ ༧ 
ལཱ ༄༅། །བཛོས་ལནངནི་བཅོས་མ་མྲམ།ད་བཞིན་གཤེགས་པམ་སྨེས་༡།་རྡོར་ལྟ་བཿས་བའི་སྐུ།སྲལ་པའིསུ་ནིསྙནཔཿམཛད་།ད་སྲེང་ཆེནཔོའི་འིང་བསྲེལ་ནི།་ཡུད་འབྲུཙམ་ཞེས་ཏྱབཞེག། 
ོེ སྒུ་ལུ༔་པ་ཁྲག་མེད་ར།ངེ་གཡ་ཡོད་པཿག་ཡའགྱུམ།སེམས་ནརྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཛཌ་། བསཀམ་ལོང་བྲེསལ་བཞག་པ་མཛད།།ེགས་པའི་སབས་རླས་ཆོས་ཀྱི་སླུ།ད་བཞིན་གེ་ཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་ 
 ཧམས།ཆོས་སྙེནམཛད་པའི་འདྲ་བ།བཅོམ་ལྡནའས་ཀྱེཨུ་བའད།།བཤག་གིས་འདེས་ཐོས་ཤེས་མསའི།།དག་གིས་དམ་པ་གསོལ་བརྲ་བཀ།ཉིད་ཁོན་ཡུངབསནཔོར།།གཏམ་སླེང་བི་བངག་དིས་བས།ངུནས་ལའ 
ཌཱ ཤཱསྦས་བི་ཉིས་སྟོང་གེས་རེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ ._ ཚེའི་ཚང་གྲཱནཔ་བང་མོ་འདྟེལཱ་བུ་འདི་ཊོས་ནཊ།ཝམས་ཅདྱ་ཀུདྲ་པ་ཊ་ མད་པ་ཡངངག་བ་ལོགས་པའི་བཏྐ་ནུཊཏུསེམས་བྷསདདེ།ངེ་ངག་ 
༤ མཾདསཊས།ཏོབཔ་སྭཏུ་བགའས་སད་འྱན ་པ་འིགས་ཛདཔ་འད་པག་པ།སསརས་མ་ངན་ཡོངམི་འད། །ཆོས་༡ད་པརའྱགཏ།སས་ཅན་ཡ་སིནདཙར།ཡོ་། 

རྱ་ངན་འདའ་བསྟོན།།སངས་རྱན་བཅོམ་ལྡན་བསམ་མི་ཏྲབ།དེབཞིན་ག ཤགས་པ་རྟགཔའིསྒུ།སེམས་དན་རྣམས་ལ་ཕནཧཱའི་ཾ།ཀོདཔྷཔ་སཱ་ཚོགས་སྟོན།ད་ཞཊབདནུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆེནཔ་ 
མཛེས་པའི་ཏོག་གིས།སྦ་རས་བཅོས་ལྔནའདས་དེདག་པད། སྨས་ཏུངམ་པེས་གཉིས་ཁས།བཅོམ་ལནའ་སཤུཁཐུབཔའི་སུ་ཆའ་ཚད་བྟཉནཔ་ཐོསས་སྙུནལས་ཁདས་ཏེ།ཐལམོ་སྦཉབར་བཏུདནས་འྙ་སངངེས་ 
མཡོ་འཅོམ་སས ་ཆམ་་ཅས་་གྱམ་ཏནས་མ་བཁ་།་བསེ་འོགཉ་མན་པམངན་མངས་ནིདབུསོ་ཁས་སངས་རསསཔརཁསཞིབ 


༨ 


བ་ལ་འ བཞག་པལྷ་ཝ་ཡིསགསཔཔང་བཅས་གཊརྷཾ་པཔཅས་པས་འདས་པའིསབས་རམ་བཅོམ་ལྡན་བྲ་ཤས་ཅི་ི་ལཁགཏེནྡ།ཞག་པྭཝ་པཿམ་ཡཅས་པའིའཛིག་ེན་ི་ 
/ ་་གོད ཨས་བག་དཔ་འཇོང་བོཞས་བང་གསུཌས་ལ།རཁརནར་རག་མོཞས་ཀངགཞངསཔ་དིལ་བུ་ལགས།བཅོམ་ལན་་ཐུགསབྲརབས་རམ་བཿ འིར ཤདཔ་གསོལ་ང སཱ 
| “*“ཡ ་ ཤོག་ཝ་སོགས་པའི་འཁོལ་དས་ ་པ་དེདག་ལ་བཀའ་སུུལ་པ།བཅོམ་ཝཱནའབས་མ་ངན་ལས་འཇས་ཏ།འང་བསེལ་འཇིག་ཅེན་ཊུའཞག་ཅེས་ སུངས་ལ་ཡང་དགོབས་ 
པའི་འོནནུ་བྟཉན་པ༣ཤེས་བཞུབཌོ།ཌིགས་ཀྱི་བུ་དང་ཆུཊ 


་ང་།༨༢ས་བའ་ 


་ 


ེལས་འཔའ་སེམས་བཕའ་ཆེན་པེ་ཆོས་འབདརུའ ས།རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པག་བཙོམ་པ་ཡང་ངག་པྲཚོགས་པའི་སབས་རས་ཀྱིས་ཡང་དག་པ་རང་བདན་པའི་ 
ུ་ད་པནཁས་འདས་པཅན་པ་ཡདོཔལ་གསུངས་ བཅ་ཤེསཔའ་།བུ་གངཞེན། ཞིན ཤེགས་བ་མས སཅིས་ཉན་མོས་པའི་བཔ་དང། ཤམ་རི་གིཔ་ཡོ་ཱ་ཝས་པས་ 
མ་རན་ལས་འདམ་ལ་ཞས་་བ་པཤར་བཞིནགཤེགས་པ་ རྣམས་ཀི་གང་ཟན།ལ་བཔགཆིདཔ་དང་།ཆས་ལ་བདགམད་བཡཆནམཁིནཔས་ མ་དནམས་འཛ་པ་ཞེས་ུ་བ་བཏམང་བ་པའདམངྲད་དུང་བས་་་ 
ཐ་དད་པ་མད་བས།ཆོས་ཀྱི་སླུ༡མ༡མ་ འི་ཕིཿ༧་ཊནལས་འབས་པ་ཞེས་་ཐ་པང་།འཁོལབ་པྱས་རན་ལས་འབས་པ ང་བཞིན་གཉིསུ་ཡད་པརམངོན་དུ་གྲནིགས་པསྒལ་ངམལས་འཇས་པ་ཞེས་བཱ་བ་པང་།ཆོས་ 

༧ ༤ „ དའ ུ རོ ངེ : ཿ 
ཤྲ་ངོསཉ་དཏོགསཔསི།)ཉལོ་ཕཊ་པ་ཡོནད་དུརཔའྱིྱིམ་ན་ས་ཁམས་བཞིས་བྱབ་བཀཆོས་ཝམས་དདྩས་་ད་འཇིག་པ་མེདཔའི་སུཔ་ལམམས་ལས་མཉན་ཡས་འཛམ་བཞེས་བུཁ་དང།ེབཤན། 


ལཿ ༄༅།་ །ཉིདདང་ཆོསྱ་ཀི་པབིངས་ཡངདག་པའི་མཁའམཉམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཝོབ་པའི་ཕཱཾརམྱ་ཝནས་འུངས་པ་ཞེས་བ་བ་དང་ །ཨོས་ཐམས་ཅང་ཁྱི་རེ་བཞིན་ཉིད་པང་། ཤུ་ངནལས་འཕའ་བའི་ད་བཞིན་ 
6 ཏིད་ལྭ་ཟག་མད་པལམཏཱནཔསྤ་པནལས་འདས་པ་ཞེས་བཌོ།།ཞན་ཡང་ཐིགས་ཀྱ་བུ་བདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ་ནཔོཆོས་འད། [ཞིར་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པར་ 
¬ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡང་ཕག་པ་ཐང་།བདེན་པའི་ཚུ་པཆྱ་ངནལས་འཇའ་བཅེནཔའོ་ཡོང་པཿ་གསུངས།ཟཅུ་གང་ཞེན།འབྙིལྷ་སེ།ཏོནམངས་པ་ཐམས་ཅདའི་གཞི་ནིམས་པ་དང།འདོངཔྭ་ས།གངནས་ 
རྐ ÷ པ་མས་འདོད་པྱ་སེའ།།སངས་རྱས་བཅོམ་ལནའངས་༣ས སྐནིམོས་པ་ཕང་།འཛྩོང་པ་ལས་བལ་བའི་ཕུཌྱ་སཱ་མལས་འས་པ་ ཤཱ ཞེས་ཧཁ་པང་།་བཞིནགཤེགས་པྱ་རམས་མོས་པ་དང་ཁབོང་ 
པ་ཐམས་ཅད་པང་བལ་ལས་ཆོས་གང་ཡངལི་ལེནཔའི་ ཡིར།གྲཛུང་བྲ་ཡད་པ་དང་།འགོབ་པང་འོང་བདང་།ལེནཔ་མང་པ་སྙ། དེའི་ཕཿྱསྱརལས་འདས་པ་ཞེས་བ་ཐ་རང་།འགོ་བ་པང་འོང་བརང་། 
བླང་བཿཤ་བམིང་པ་ངེཆོས་ཀིྐུ་ས་མེ་བ་བང་འགོག་པ་མང་བའོ།སེ་ཁ་ང་འགོག་པང་པ་རེཏིདལྭམངན་ཁས་འབམ་པ་ཆེས་ཧ་བ་བསེ་ཁ་པངའགོག་པྲ་ཡད་པརྡ་རོགགས་མིངབྗོདཔ་ཆིག་གི་ལམ་ 

| ཆདབའི་ཉོཉ་མྱ་རན་ས་འབམ་པ་ཞེསྤ་བ་་བཔ་འདག་དང་གང་ཟག་མངརིང་སྐེ་བ་ཕང་འགག་པའི་ཆོས་ཙམལ་གས་འཕོ་བ་ཝོང་པའི་པཱཿལཱ་པན་ཡས་འདུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་།ཏནམོངས་པང་།་བའི 
ོནནོ་པ་བག་ོ་བུཿདཊཱ་ཟིགས་ཤིང།གངཚོམ་ཉདདའི་བ་མ་པ་སེ།འགོ་བབང་འོངབཤིད་པཿ་སངས་རྩམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆིས་མངན་བུཔའ་ཕཿཨངནཡས་འཇམ་པ་ཞེས་བ་བ་རང་།ཡངདག་ ། 


\ 


ད ནི་བེནཔྭ་ེ།དས་གཞན་པནི་ྗནཔའོ།།གངབརེནཔཉདྨིཡད་བག་སེ། ཡངདག་བཉིནིའ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཉིད་པས་ངེ་ཁྱ་མངན་པས་ཏས་པྲཞེས་བུ་ཌ་ད།ཡར་པག་པི་མཐའ་ཉ 
ནིསྨས་པཆང་པ་ངེ་ ཅིང་།ྫོས་པ་བརནི་བརེད་ལྱ་མ་ཌན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བར་བང་ཊིས་བནི་བདནཔ།ས་བནི་ྫ་པ་ཡིན་ 

| པས་ནྭཤིས་པ་སེ་སོའླེ་ཁཾཿམས་མིལཁོཿབའི་འཛམ་དྲུ་ཧི་བ།ེ་བཞིཞག་ཤེགས་པའི ཞི་བརནཔ་ཡང་དགཔམ་ཡནེང་མེང་ཁའི་ཕོཌརངནལས་འངས་པ་ཞེས་ཏུ་དང་།ཡང་དག་པམ་ཡན་པའཆེས་ 
| རེ པའི་ཚོས་བྲི་མུ་ཡང་།ཡང་དག་པ་བདེནཔ་ཏིར་ཡིནཔས་དེལྱ་ཕ་ངནལས་འབས་པ་ཞེས་ཁུཌོ།གཞན་ཡང་ 


ཕྲ 
ཕྲ 


ཝཾ ༄། །པ་པ་འདག་གིངས་བཟད་པར་ཏུ་ ཤེས་པས་།བཟོདཔད་པའི་འབུསཞུ་ཁགཔའྲིརམཔ་ཤོགཔ་ཡོ་མས་གླམ་ངནལས་འཕམ་པཞསབའརད་དེ་བནིན 


ཧཱཾ འབས་བུལ་ལོག་པའི་རྣམ་པར་ཏོག་པ་ཡོངས་སུ་ མཱ་ས་པསྱ་མ་ངནལས་འཇམ་པ་ཞེས་ར་པང་།ང་མནིནག ཤེག་ ཕྲ་རམས་ཨོམ་སེན་དང་།སྤེམས་ཅནེད་པར་བུ་མཁིན་པ་པང་། 


ཧནཔའིདབངགིས་སྩུག་བསྔལརམ་པ་སྨ་ཚོགས་རྱོངའརའཚུཌ།།་བཞིནག ཤེགས་པྱ་རམསནི་བདག་གིང་འཛིན་པ་ཡོངས་བཅངདཿངཆོལ་བཟི་མངའ་བསྲ། མ་ཏན་ལས་འཛུ་པ་ཞེས་བ་འདང།ཞ་བུས་ | 
ི་ཟས་བམས་ཅར་ནི་བགང་ཞིངདཔགྱས་ཡདོ་ལ།འདམམ་ཤམ་ཆ་ོསན་བགངཞང་བཔག་པྲ་ས་ཅད་དངབལ་བ་སེ།སཔས་རམ་ཁིས་འཐས་ཤ་ཀི་ཆསསྲ་ས་ཤིང།འྩ་མ་་ཅི་ཆས་མངནད་ |“ 


}མཛདེ།ྲང་བད་བགཔ་མ་མངའབརེལྭམངནམས་འབམ་བཞེས་བ་པང།དབཞིན་གཤེགས་པས་སེན་དང་།ོས་ཅར་བཞིནཊ་སང་པ་བང་ྐངཔར་ལསགནུཔ་ཡད་ཡོད་མཡན 

པཡསབྲརི་་ྱྲིིིགིགིའསརི སོ རར 

རྐ གསྐ་ཁོ་བུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མ་ངནལས་མི་འཕ་བ་དའབའ་ཞིག་ངོ་མཆར་ཆེ་བམ་ཡིནྫབ།གཞན་ཡང་ ༩ དྲ བ་ཁའི་ཆོས་རྣམ་པ་བདུ་ཡོད་པ་དནིད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མས་ཁྱི་སྤོང་ ° 
པའོ། །བཅུ་གངཞེ་ན།ལྟིལྭ་སེ། འཁོར་བ་ནི་ སྨོན་པང་ལན་པ་མུ་ངནལས་འཇས་པ་ནིནི་ཞིང་དབེནཔ་ཡོན། འཁོརབ་བྲ་མངནལས་འཕས་པ་ད་གཉིས་མཉམ་བ་ཡཏུཾན་ 
པས་འཁོམབལ་ཡངམ་གནས་ལླ་ངན་ལས་འངས་ པ་ལ་ཡངམི་བཞུགས་ཤིང་།གང་སེམས་ཅནྟ་རམས་ཀི་རོནལ་མི་སྩོ་བ་ རནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་རམསྭ་ཉེ་སྤོང་པའོ།ད་བཞིནགྲ་ཤི་ཁས་ 
ིམཔསོ་སའི་སྨེ་ཁོཡཾར་ལགཏུ་སཔ་པང་། ནོང ཐཔ་སྣ་ཚོགས་འས་གགས་པའ་གྲའིགསྭ་ཀ་འདེ་དགྲ་རམ་པའ་ོལ་བརྭའོ་སཱ་དཱམི་བགངས་མོད་ཀི་ྔོ་གི་ཐུགས་ཆོངང་།བག་བའྱིརབའིམ། 
ཅན་ཞིད་ཤག་ཐོ་སཁོ་བབང་བ རང་།ཟང་བཞནདང་།བསརབ་ཆ་མས་པ་ཉོག་པ་ཡི་མངའབརའུ་བིས་བུབ་པའིམུཿྱབས།པམའིམཿཿཐུགས་པ་ེད་པའཕན་དོགས་ཤང།ཆཔབནིར་བཞན 
ྲ གཤེགས་པླ་ཊསྤ་ཀིོ་པའ།དེབཞིན་ག ཤགས་བས་སེམས་ཅན་རམས་ལ་གྲསང་ཕབ་ལནལག་དུགཉིས་རམ་པར་བྱསན་པས། ཕན་གངགས་སོ་སམདུ་མ་འགབས་མངྩར།སནི་ཕགསརེ་བང་། | 


= 


༤ ར ༄༅། །དག་བའྲིར་བའི་མཐུས་སེམས་ང ཊའིང་དག་ལ་ཕི་མའི་མཐཔྲའུག་པ་མེད་པརཆོས་རྒྱས་པལྷསོན་པ་པོནེ།ད་བཞིན་གཤེགས་བླ་རམས་ཀྱི་སྨོད་པའ།ོར་བཞིན་གཤེགས་པ་གོང་བང་ 
94 ོང་ཏེནདང་།གོད་འདབ་ཏུ་ག ཤགས་ཤིད་པ་རང་ློན་པོ་པང་དམ་ཝེ་པང།རྱཌ་ཡིགས་དང་རའུཊིགས་བང་།དམངས་ལིགས་ལ་སགས་པའི་ཁྲིམ་དུ་མང་སམས་བང་ངོ་སམ་དུམ་དགོངས་ཚང་ཨིར་ཅིསུ་རང་། 
( གསུང་དང་།ཤུགསྦ་ཀི་སྤྱད་པ་ལ་གོམས་པའི་མཛུག།ལྷུནརིས་གྲུབ་བལབསོ° ྒེཚས་ལ་ག ཤེགས་ཤིང་ཕན་པའི་བོནམཛང་པ་པནིད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་རམས་ཤིསོང་པའོ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའླ་མུ་ལསབ་ 
པ་འམ། སྒྱེམས་ཕ་མི་མངོའ།གཤང་གཟིངང་།སྐུ་ཏམ་མུང་བའང་ཡི་མཔའ་བའ་བསོང་སྐོམས་ལེནཔརསྣང་ཡང་ངེལ་གསོལ་བ་ཡང་མང་པོའ་རྨམ་པ་ཿརྟོབ་པ་ཡང་མི ཚོདྲ་ཧེ།ཨེམས་ཅནལ་ཕནགདག་པིའ།བསོང་ ཱ 
ཧཾཿ ཧྟོམས་གསོལ་བར་ཡང་སྣ་ཅིདབཞིནག་ཤེགས་ པའི་སྤོད་པ་ལྱུན་གྱམ་གྲུབ་བའོ།གང་དེ་བཞིནག ཤེགས་པས་སེམ སནའིདཔག་གོ་དབངཔོ་ཟབ་བང་འྲིད་པང་ཐལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་ 
ཚས་བྱཿན་ཏོ་སམ་དུམི་བཟོངས་མོདྲ་གས་པས་རས་བཅོམ་ལྔན་འག་ཏིམ་སོ་སོའོ་དབང་པོ་དང་།སྣད་ཇི་ལྭ་ཐུ་ཡན་པ་མི་མཔའ་བ་༢བ།། མཉཇིང་ཆོས་ད་དག་ལཆོས་སྣོན་པ་དེནིད་བཞིན་གཤུགས་པྷ་རམས་ 
ིསྦོཔའ།དེ་བཞིག་ཤེགས་པས་སེམས་ཅན་འདི་དགན་གུས་པཆད་པ་ཉག་ཏུ་ཚགུབཔས་རནདླམབ་ཡནཔས། འ་དག་ད་ནེགམི་མོ།སམས་ཅནའདིདག་ནངལ་ཏགཇུཨས་བཟེའ་བཏསང་ 
ྲླཀགསུཾྣཾྣཾྣེྣེཾེཾྣྣ་ྣནྣོྣཾྣ¦[¦{|{#ླ®ླནད་་ད 


“ 


{¦ ཁ་སྤྱོད་པའོ་།སངས་རྐྱས་བཅོམ་ ལན་རསྭ་མས་ཡ་གས་སབ་འང་།་་དང་།འདོདཔ་དསེས་ལ་སོགས་པའི་ཤནམོངསཔ་མིམངའ་མོདཅིདེབཞིནག་ཤེགས་པནིཏགཔ་མངཛནཔ་འཁེམ་ཤིང་ 
རྐ ཐིམསཔདླམ་ས་ཏེབ ྣ་མུངཔ་ལབླས་གས་པྲམཛང་པ་པནིད་བཞིན་ཁ། ཤགས་པྱ་མསཅི་སཱོདཔའོད་བཞིག་ཤེགས་པནི་ོས་ ་འགའཅམ་ཡང་ཚི་མཁེན་པ་འམ།ུགས་སྔ་རུད་པལོ་མངའ་བ་དང་། 
གན་ཝམས་ཅདྲངུ་ཡོང་ལཱ་བུའིཡེ་ཤེས་མངོནད་གུརཔསྭ་རམ་པ་པཆི་ཚོགས་མོང་ཅིརེ་བཞིན་ག ཤེགས་ ལས་སེམས་ཅན་འདངག་གེལས་བང་སྤོད་པ་ལ་གཟེགས་མགདེ་བག་གིབསམ་པ་པང་འུནཔར 

ྷ  ཧབས།ཁབས་ཀས་འདེནིང་འཁརབ་ལསསྒལ་ བརྡེརིའི་བཞིནགཤེགས་པྱ་རམས་ཀྱི་སོང་པའོ།ང་བཞིན་གཤེཊ་ པས་སེམས་ཅན་གང་དགྲ་ཕཀ་རིང་དལ་བ་གཟིགསན་ཡང་པྱརས་ 

པམི་སྐྱེ།ྒུར་པ་དངརྨ་བ་གཟིགསཉ་ཡང་ཐྲུགས་ པནི་མངད་མོདྱ་ཀིད་བཞིན་གཤེགས་པ་སམས་ཅནང་དུག་ཡང་ པགུ་པ ོཔ་སྦུབ་པ་གཟིར་ས་ནས།ཁོབས་ཕམེང་པའི་ཐུགས་རྗ་ 
ནང པརམཛདདོ།སམས་ཅནལ་ལ་བོག་པར་་གཟིགས་ན་ཡང་།རགས་པ་ར་པའྱིཁུགས་ཆེནས་མང་ཅང་འིན་པདནི ཞིནོགཤེགས་ཕྷ་རྩམས་ཀྱི་སྤོད་པའོ་།ཁིགས་ཀ་བུའ་དནིང་ 
བཞིནག ཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པསྔ་རོགས་པའི་སུབས་རྨསྣ་རམས་ཁི་ཡང་ པའི་ཟུདཔ་མལའ་མེང་པའབསྭནཔ་རང་།མརནཁས་འབུམ་པ་ཡང་དག་པའི་བདེནཔའིམཚན་ཏ་དད་ཤེས་པསྒརིས 
ཤག ས་གཡན་ནས་འདའ་བ ར་བའམ ེས་ནྡ་མསཅིམམཆད་པདམལ་ཊརེམམག་འི་ 


+ ཟོབ 


རཱ ཧྟནབ་ན།གངས། 
 གལ་ཡད་འང་ཡི་ ཕེ ཝེ རྣ ེ བཱཏ་མུཊ་སེམས མཛེས་པའི་ཏོག་ཡངྱ་སམལས་ལངས་ཞས་ བཅོམ་ལམའདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཤག་འཚལ་ཏེ 
ག་ར ཆ 


" ས་ནབསམསའཕའསེམས་རཔའཆནབནམ་ཁའི་སོ ང་པོ་འཁོར་གྭས་པ་དོའནངནས་སྟ མས་ཡངས།ཉཀླ་་ོསཝག་པཅས་ཏུ་ག་ནསབྱས་ལ་གསས་པའི་ལ་ངས་ལ་ཤུགསཏ། 
ཀོ བ་་ ལཱའངས་ཁྱི་ཞབས་ལ་ལ་འཚཾལ་ཏེ །གསེལངང་རིན་པོ་ཆའི་ཡ་ཏོག་པང་ +` །གཊུགས་ངམ་པས་མཆོར་པྭ་དཨན།།བཅོམ་ལྔམའབས་ལ་འིདསདངས་ 
+ ྡ སྱ 
་་་་ ཞུར་ཤིག་བད་།ཁོ་་དའདོནྨཊ་པརྱྷསེ་བྟཉནཔའཀའོ།འགས་ ི་བུད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལྷ་སྐུ་རལ་པ་གསུམ་མངའ་ 
གསག ཁོས ངངས་ ར་ར 
གིས་དེ་མདོརྡད་ཆུཌ་པྲ་ནམས་འ། ་བ་ཡ་འབུར་བརྭའརོ།པལ་ཇིཉ ±` ངུས་སྤུལ་པའིསྐུ་ སར རར 
 ་ ཨཧོ་སྦྱངས་པསྔ་རལ་འབ སསག  ་ ཇི; 
༧ རྒཿའིཏུདོན། །བམས་ཇི་ཏྟ་བ་ ཨཟས་ཅདམངོནདྲ་གཌནས།དྩས་ལམི་བཞེས་ཊས་་མི་འདའ་གན་པང་འཛུན་པ།ཊཊ་དང་འཐུནཔ་སྤོང་པ་པང་འཕུན་བཆོས་ བཤདཔ་བང་ཡང་འཐུན 


ལ་། ༢ །པལྙྷཱ་ཉཊ་པ་ “༩ (་པའི་སུ་ཞེས་ ཉ་སྦ་ཀྱི་ཐུཇི་ཝཱལ་ནྲཧྤ་རཱབ་སེམས་ "དཔས་ལེངས་སོ་རོགས་པ པྲ དྲུ 
0༣ པ *` : ག་སོ པི་པི :÷ ་ ༡༦ ཞི 
4 བང་།ཿ ཛིག ཚོགསམ་ལཱ་བབསསྔ་གསམེན་འཇིགས་པའྱགརཔླརམུས་དགའ་བ བཀྲ་ཀུ་བ་པང་།སངས་རྒས་འིཚོསྨ་ཡས་མཐའ་ཡས་བའྱིརུར་རུར་པས་ཁངནཔ་ཉད་པང་། ད་རབ 
ངུ ་ འི་ག འོང ཡཉཧཱཾཿ་གཉིས་དང་།པཔྲ་་ཟངོ་བྱརདས་རུན་པ། ÷# 
གས་ ལ་ཇྱི་ཾན་བཏ་མུཊ་སེམས་པཔའ་ ་ ཿ་ ས་བལྲ་ཧུ་ཞིན།ཏོན་ ་པའཾ སྨྲབ་པ་ཐམས་ཅང་ 
བཛ་ དཁརཏིདདང་ཡངདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིདཿསདུ་གནས་་དེནོས་ཁི་མ་ཞས་ ` 


ཅེགཞི་བ ` ེོ་ ་ལས་གུདན།་ 
¦ ་ རུ ཱ ལི་ིཀསསས་ས། 2 ་ །ཡང་ངག་ / 


'  པའི་ཨེ ཤེསྤ་ཀིས་སངསྦ་ཅས་ཀ་ཆོས་ནམས་ཡོངས་འཛྲིནཀོ།། །ཡང་༣ིགསྦ་ཀི་ཐྲ་སངསྱ་རུས་ཐམས་ཅང་ནི་བདག་པང་གཞཿྫའི་ངྡོྱསེ་མཐའ་ཡུཾཉཔ༔ ལ་ཆོནྦ་ཀྱི་རབཞིཿཏིང་ 
! ྱིས་གུབ་བ།ད་བས་སངས་རྒས་བམསིུ་ཆོས་དཔགཏུ་མད་པ་མཐའ་ཡས་པྭ།རམ་པ་མང་པོ་ཁུད་བསྟ་བསྟུན་ཏོ།ཟིགས་ཁྱིའུཔཔལཆྨམཔ་ཐོག་པའི་སེམས་ལ་བཏནནས། .ཾ 
།མོངས་པྷ་རམ་པམངཔ་པང་།ལས་༣མ་པམང་ པོ་པང་།འྭབས་བུ་རམ་བམང་པྱོ་སོནཔ་ར་བཞིནད་ཆོས་ཀྱི་ཆོས་ ` རད་དང་དེ་བཞིན།ིངྱཀི་ཡ་ཤེས་ལ་བཏནས་སངས་ 

རྒྱསྱིཆོས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་ཁང་སངསརྫུས་ གྱོ་ཆོས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པང་།ཞ༣༩ོས་ཀྱིཆོས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ མང་པོ ཌ་ཏོ།ཆས་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉར་པང་།དེ་བཞིནཉདྱ་ 

ཀཀ ཆ༽འ༽ོ་ 
པ༣ཀའ་བ་ཡནནོ།ེ་བཞིནད་ཡང་པག་པའི་ཆོས་དང་།ཡང་པག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཏནནས།སབས་རས་བོས་ ! ཁལ་ཡདད་གཔའཔཀ་བ་ཡཾོ།ིགསྦ་འིདུང་ཐུ་།རོས་ 
གྱ་ར་བཞ།ིད་དང་།་བཞིན།རྲ་ཀི་ཡ ཤེསྣ་མམ་པརྟཏོག་པི་མངའ་ཞིང་།ཕིན་ཁས་ལ་མའ་བརྭེས་པ་ཡིན་ཞེན།ཟིགསྦ་ཀིཐུ་པཔནདད་བཞིནགཤེགས་ལྱས་ངན་ལས་འབྲས་ཀངྱ་སོན་ལམ་ལ་ 


ཤྱ 


\ 


= 


རལ ར་ར །ཝིར་ལསྭ་ཀླི་རམ ལ་འམས་ཅདྱམཛདའབཞིནཏིདུད་བཞིན།་ཡིའནཝམ་ད་གབ་བརམབུའམཆད་ བའངདེབཞིནོ།གཞན་ཡང་དང་ནུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོཏོངི་འཛིན། ×» ་གཏནད་ལས་བཞེངས་ཏ ལོ་་སྐ་གསངས་དཔ།རསར་ པ་ 
ཐྲ གཉིས་ཀ པོག བཟེདཔ་དཛན་ཚང་ ངར་པལམ་ རས་པའི གསཤེ་ཕུ ཉིམ་པང་།ཟླ་བ་ཝ་ཡང་རྣམ་ ཧོག ཨང་ནུ་པང་མ་ལོང་ ་ཡ་ཡང་རམ་པཿརྟོག་ པ་མེད་སྣང་ 
ཊཱ '' ་པ་ལ་ཡང་རྩས་ པཿཏོག་པཡདཡོངྱའི།གསུམ། འྟས་པ་ལཱ་གཟུགས་  ནཡག་ ཤ ་ ཤཡ་ ་ བྱེ 
ཏཾ ཧུའ་གེའི ས་ པཅནདག་ལ་ཁོངས་སྦྲོདརྫོགས་ པའིསུདང་། །ྦུལ་པའིསྲུ་ཡངཏིཇྡའི་ ་གཟུགས་བྟ་ཊ : ལགས་ནས ཡང་ད 
་ ལོང་དག་ནཾ་སང་བ་ལ་གེཤམས་སྟོ། ས་སྟོང་པའི་གཟུགས་བ ཉདྲ་པ་དད་པ་ བོ པཔ ཡེ་འ ནུལོས་སྩོང 
རྫགས །སྒྲུ་ ་ཡའཾཿ ིུནི་འཁྫོ་ལས། ལ་ཆོསཀྱེ་སུའ་ གཟུགས་བྷསན་ ན་པཿསྨནལམ་ '©བང་ ཡཿ ་ ་ ༡༦ 7 ཏཡུང་ 
ཡས་འདས་པ་ཞེས་ ་ 7 ་ ར་ི་ ་ །སབས་རས་བཅམ་ལནའུད། ཉམས་མི་ |: 


]  བནས་པའྱི་ལངནལས་འདམ་པ་ལ་གནམ་པཞེས་བཤདོསུ་གཉིསབོནྤིཔངན་ལས་ཁབསཔཞེསམི་གསུང་སཁོསཀིསུ་ཁས་གཞུན་པའིས་སྦྱརས་མེདཔའི་ཕརོ།ི་རྨེམ་ཉིམ་པོ་ལྱ་ཚ་ 
་¡ པཔ ༢༥༥༥༥་ཾཾྲྣྲྣྲ༨༥༨༽ྨྲི༨ྣྨ{༨{ྨི།༨༣|ི༽ཀྣསྨྷྣཀ།ཙྗྡྙ{,{ཇད་ 

དྭུམ་ཡིན།།ངའི་ཧོ ༣ ནྱིསགལས་ཁགས་པ་ཞསྱི་བཀོ་ོ་ིུ་དབངམ་གཏིས་པའ་ླམ་ྲནལས་འ་་པམཡིནཔས་མེུ་གསུམལ་གྟེན། ལ་གམསབའི་པརྱར་མནམས་ཁབ་ 
ཕཞས་གསུང་ངོ།ཟིགསྤ་ཀྲབདལ་ཤིས་པསོ་སོའི་སླ་བོ་ རྣཿསནོ་ཚཾཏིང་གསུམ་གྱི་ཉཿ་འཆིང་བ་དང་སྒིབ་པ་ཡོདཔས་ སླུ་གསུམ་ལས་རེ་དུ་རླུཿ་ཀོཀ།གསུམ་གངཞེ་གཀུར་སགས་པའི་ 
མཚན་ཉིདཔང་།བནྱི་བབང་གིམཿནཉང་ད་།ཡུ། ཟུབ་པའི་མཚནཿཔདོ།མཆནཉིདདྡ་རམས་ཤཤེས་པདང་།འགོག་པ་དང་ ཕྲག་པརམ་གུཌཔ་དེའིཡསུ་གསུཊ་མ་ཐོབ་བོ།པ་ཉབུའི་མཚནཏིའ་ 
གསྫུལ་ཤེས་པ་དང་། འགོག་བ་པྲ་སམ་པྭཿཧཏ་བླ།རྩུཉ་པས། སེརཨི་བཅོམ་ལནའསྔམས་སླུ་གསུམཡོས་ཚོགསཔྲརརུཌ་ཏོ།།ཞགས་ཀྱིུ་ིསབསམོའི་ས་བོརཊས་ཊྣ་རམཔཤེས་པ་གྲས་ཨམ་ས་ས། 
_ ཧུ་གཞུངམས་མི་ྲ་ུག།གས་གབ་འོག་བོས་བོ་འབུགབའ་པཿཤེས་པ་བ།ུགམིལ་གྲམས་འཡད་ནགའིི་་་ཤེསཔའོ།་ོ་པགལ་རམས་པསའཇ། 
བས་མོས ུག་ཞིལ་གནས་པ དོ།ཆཏྱ་རཌབའ་ལམཡ་བ་མ་པྟགིི་རམཔཤེས་པ་མོའཛག་འིམདམཤས་པ 


= ¢ . 


རླ ཊ ¬ སྱཔསན།སྒྲུལཔའིསྐུམོདུའབུ།ཨག་ཞིཡ་གམས་པའི་ཡད་སྦྱམ་པས་ཁོས་སྤོ་རྫོགསཔའིསྐུསྙེན།།ཀནགཞིའིརཊ་པ་ཤས་པྱ་སས་བསནི་མོ་ཧིམུ་ཡོའ་ ལཱ ༡༩༨ 
ཤི བཞྡནག་ཤགས་པ་ཐམས་ཅདསུ་དྙ་རནད་བཞོནག ཤགས་པ་ཐམས་ཅང་སྨུ་གསུམ། རྱ་གིསོ་གུབ་པ་ཞེས་བའི།ིགསྦ་ཀིབྲ་མངས་རས་ཐམས་ང ཀེ ཁ་པའྲི་སྐུའི་སངསྤྱ་རུས་ཝམས་ངང་པཛསྤྱོད་པ་འཛྲུན་པའོ།། | 
ཡཾ མིེསརཤར་རྩྲ༅ྣ༅ྣྣྣ༥།ཀྲྣངྣྣྣར 
ཱ ཏི རྣམ་པ་མང་པོས་མཚནམ་སྣ་ཚོགས་སྙནཔའི་ཉོཌ་ རོ མང་པོ་ཞེས་བཌོ།ཿ ས་ྨོངྫོགས་པའི་སྐུ་ནེའ རེམསྱ་ཀྱི་བ སྐམ་པ་གཅེག་པས་མཚན་ཏིད་གཅིག་པའི་ཕོ༡་མཚནཏིད་གཅིག་ 
ངཱ པཅེས་བཌོ།།ཆས་ཀི་སྐུ་ནིམཚནམ་སྣ་ཚོགས་ལས་ཡང་དག་པྲ་འདས་བམཆནམཿ་བཅུང་བའི་སྤོང་སལ་མ་ཡནེཔྷདེ་བསན་ག ག་པའངམ་ཡིནཐ་དུ་པའདམ་ཡོན་པ་ཞེས་བའོ།ཁིགས་ཁིབ་ ལའི 

སུ་་་ ཉི +ྲྲ<<<་ 
ླྫགྣྣྲགཀ ན་ཏ 
3 ་བསཿབའི་ཕྷཾར་ཏུགཔ་ཞེས་ཏཌོ།ད་ རི ཿཡས་མཛད་བརེན་བོ་ཕྫསུམ་ཚོགས་པ་ཡངོནྦ རི་སནཔའི་ཕིཿི་ཏགཔ་ཞེས་བུཌོ།ཁོས་སྦོངརྫོགས་བའིསྐ་ན་ཁག་ ་་ 


,#། 


ྲ ྱ~ྐྫྐྫྙྫ<ྐྣྐཀས༈༦ོོྐ༥ དང 
བ་མུམཚོགས་ཆོནི་ནོི་ག་ཞེས་ཆོསསིུར་འད་ཏོསམཡན་མཚ་ནམ་ཝངང་པེདྱ་ར་བ་ངག ན་པའོ མ་འི་ུབབཞན་ས་ེཏུགཔ་ཞས་ 
གསོ ཅིང་ཅིགྱ་ ཁ་བ ༧་ོགཔའ་མཿཤེས་ལས་ཞུཔན་འཕགས་པའི་ལཤེས་ཆངང།རབཞིནཏོད་ཁས་རྭ་ཡགཔའི་སོ་ཡུརམེེ་ིཆོས་ར་བཞིནཊེ་དང་ ཡེ ཤས་ིད་བཞིནིངད དེ 
ཤིན་ཉས་ཀིབཞིནཏདི་གཅག་པ་ཡང་མ་ཡ་ནབ་དདཔཡང་མ་ཡནཔསདའི་ཆས་གམུན་ཡི་ཤེས་ནམ་པའབག་པ་དསཔས་པྷ་ནམ་བཇག་བ་གཉིས་ཤོཆོསཚི ཉས་པ་དག་བ་ཕུན 
ུམའསཔཤེ་།མ་ཉི་བུ་གཞན་ཡངྱ་ས་ འའི་གསས་བྩི་བལྷ་པབི་སེ་མུམཔའི་ཡནམ། ངས་སོ དངོགས་པའྱི་་ཡནཔཡངཡོད།།་ོོསཔའ 
རཿ པའྲ་སུམ་ཡིནཔ་ཡང་ཡོད། ༩པཔའི་སྲ་ ཨནེཡ།ཡོངས་སྔོརྫོགས་པའི་སྐུ་ཡིནབ་ཡང་ཡེད། ཡ་པའི་སྐུ་ཡང ཨ་ཡཾནལ།ཁོངས་སློཿརོགས་པའི་སྒུ་ཡངམ་ཡིན་པའོ།།སྤྲུལ་པའི་ 
སྒ་ཡོསྒཡ།ཡེངས' ཙཱཌཇོགས་པའི་མུམ་ཡནིཔ་གང་ཞེ་ནདང་བཞིནག་ཤེགས་ པྷ་ཉསྭ་ལཱ་དནལས་འབས་སུ་ཟིནང་ རཱ མྱདབངགིས་སྒལ་བཇི་ལ་བ་བཞིན་ན་འདོགས་བཞི་སྦལཔའི་སུ་ཞས་ འད 

མྐུ་ ཏི ་ཱཧཾྨན།ོམསོ་ཚོགས་བའི་སུ་ཡང་ཡནཔདེ་གཔེཉ། ལགམ་རང་བཅས་པའྱ་སླཉམཔས་འཇམ་པའྱ་སུཌ།སྲངཔའི་ | 


ོ་རགསཔའིསྐུ་།ྒུལ་པའ་སུམཡནཔགངགེན།སའྲི་ས་མང་པ 


, ་ '༄༅། ཡང་མ་ཡིན འས་སྤོངརྫགསཔའི་སྐུ་ཡངམ་ཡནེཔ་རེནིོས་ཁི་སྲུའ། ཚ་གལ གཉིས་གང་ཞེན།ཆོས་ཧཾསུ་དེལ་མཆནཉིད་ད་ 
མཛན་ངདཀི་གཞི་གཅིག་མེདབསེ །ཡོང་པ་ཡངམ་ གཅིག་པ་ཡང་མ་ཡི་དཝ་པངང་ ་ཡང་མ་ “ཡིརབགང་བ་ ་ཡངམ་ཡིན། བགངབཿཨི་ཧྭ་ཊ་ཡངམ་ ཡིནྣ ང་བ་ཡངམ་། ཡན།མུནཔ་ 

ན་འ ཡངཨ་ 'ཡོརྣཔ་སྙ།རེ × + ༡ ༦ ༠: 

སེ མགས།བགང་བཟ་མི་ཧཱ་བས་ཡང་མི་དམིགས་སྣང་ བ་པང་མུན་པར་ཡང་མི་དམིགས་པ་སྭེ པ་སེ འངྷལ ༢་སྩོང་ཡུ 'སོ་ཡུའ་རྣམ་པའ དགཔ་དང་།ཡེ་ཤེསྣ་མ་པརད་ ག་པ་དེ་རྷ།ཡིད་པ་ཁར་མཚམས་ལད་ 

4 བ་འགོག་པ་དང་ལམ་གྱི་གཞིར་ཆུཔ་སྙ ༡༣༡ ཁ9་་ མཛོནདུ་རླུརཔའོ། །ཐིགས་ཀྱིབམྐུ་འནིརྒུ་ཤངྱེནངང་སྤོད་ཡུལ་དད་།གནས་དང་འབུས་བུ་ 
བག་གཞི་ཉིང་ཡ་བཏྟེན་པ། ཆོ་འ ཨ ངནིཔཿ་ཤསན།སྒུ་ང་ཏད་ཝེག་བཆེནཔོའོ།དེ ང་ དི 
སེམས་ངང་པོབསད་པ་དང།ས་ཡོངྱ་སང་བའི་ ངོནཔརའབུང་སྟ།ས་ལས་ཡིཿ་ ས་བསམ སེ་བགབསའགསཔཔབནས་ པའི་སེམས་རང་།རྡོར་ཉ་བུའི་ཌཾ་ 
དེ་འཛིནད་།ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དགོངས་པ་ དཾ ༈ླ༈ྷཀྣ༈ྣཀྣ༩¢+ྗ+༈༈#༼#༼ྣདད་ 


ཱ ༣ས་བཅམ་ོམམིཁུ་པའི་ཏངར་འཛིན་ཆེན་པོ་ཡང་མངོནབུཌབརའ་གོ།ཆོསཆིསུ་འི་ལ་བེནན།ཡེཤས་ཆེནཔོ་འམས་ཅངྱ་པང་སུ་བརའབུ༧ོར་ུ་བས་ནུ་གཉིསནཏངང་འཛནད་ལེ ྒེ 
-ས་ལ་བྟཧཿནས་འབྱུར་བལའ ས་བིསུ་འིནི་ང་གང་པོཉདལ་བཏེནནས་ཉག་པ་ཉེས་བུཌོ།།བདགཅས་བཞི།ིངང་འཛྲིནརནཔོ་ལ་བཉེན་པས་ན་བདེབ་ཞེས་བཌོ།ཡ་ཤེསཆེན་པོ་ལ་བཏུན་པས་ 
རྣམ་པ༣དག་པ་ཞེས་བྲ་ས །འི་པོརད་བཞིན་ག ཤིགས་པ་རག་པལ་བདེ་བ་དང་ །རྣམ་པལ་པག་པ་ལ་མངའ་བྷ་ས་ཤིང་བཞུགས་པའོ། ཏ་འཛིནཆེན་པོ་ལ་བྷེནཔས་དཔའ་བརའགོ་བའི་ཏོང་འཛིནལ ཟེ 
སྩ ]}]ྣཚྣནཤའནའ་་ ངི 
ཤེས་པ་ཝམས་ཅད་པང་།དབང་ཝམས་ཅངཔང་།་ མཉམ་པ་ཏངྱ་ཏུ་ལོས་ཝམས་ཅད་འཛིནཔ་ལ་སེགས་པ།སངས་ ` རྱམ་ཁྱི སའམས་ཅའམ་ངོན་པལྟའྱབུཌོ།སེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལ་ 
བཉེནབསནྭཾ་ཐབས་བཅུ་པང།མི་འཇིགས་པ་བཞིདང་། ས་ལོང་ཡང་དག་པཿིག་པ་བཞི་ལ་སེགས་བྲ་མ་འཇེམ་པའི་ཆོས་ བར་ཁྱརཏུ་པང་།རངདུ་ ཿབའྲ་ལོས་ཐམས་ངང་པང་།བསམ་རྱིས་ 
, མི་ཏཊྲ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅང་མངོནད། རིས ༽ཾི | $ 
དགས 


ཏིི་འཛིནཆེན་པོའི་རིནཔོར་དང་། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའོ་རནཕོཆལ་གྟེནནས།སབས་རྱས་ཝམས་ཅད་འིརམ་པའོ་ཆོསྨརམ་པྭ་ས་ ཤས་གངསྐ་ཕིང་ཚངདཔ་མའོནུའྱབུཌའ ཿཤྱུཌོ།ཁིགས་ཀྱ་བ་རེལྟའ་ 


` 


རྨ དད ༡༦ར །ནཆོས་ཀྱི 'ཀསྐུ་ངང།། །ཏི་འཛིན་ངང་ ་ 'ཤརས་ངང་ལས་ཡང་ངག་ པ༧་འས་པ་ །མཚནམས་མེ་གོས་ པལ གོག རྟག་པ་ཡང་མ། ་ཨ་ཨིན།ཆད་པ་ ་ཡངམ་ ིཊ་ 
_ 24 ངེནི་དབུམའི ཡ་བླས་པ ་ཞེས་བྭའོ། ༽རམ་པལྟཏོག་པ་ ཊཔརྨ་སང་ཡང་།ཛོ་ ཁབོ་ཊཌིལནྙིཿམ་ ༢ ཉོག་པ་ཡང་མད།གསུམ་དུ་བགངས་པ་ཡ་ ཡང་ཡོངམོང་ཏྱ།བངོས་ པོཁསྦུཡ་བྲ་པ་མདདོ།། འཕེལ་བ ་པང་།འགིབ 

„4 པམད་པ་དེནྲིཿལམ་པང་ ཉ་་བུ་སྙེ།གཟུང་བ་ཡང་- ལེད་འཛྲིནཔ་ ་ཡང་མད་དོ།ཆོས་ཅེ་ འང་བཞིནཏིད་ན "པ༣་གོལ་ - བའི་གནས་ཏའམི་བབགགིསོཨུཊ་ལས་ ་ཡང་པག། བལའངས་པ། 

ཤྭ མུ ༡ཁོརབའིན་པ་ཡས་མ ུ་ནལ་ག། སྱི་བོ་ཝམས་ ༅རྱ་ཏིས༔ སྦྲུབ པ༣ཿུས་པ། །མཐར་ཡོཾན་པ༧མིལུས་བ།སངས་ཆུས་ ,ངང་ བཏབས སེམས་དཔའ་ཝམས་ཅདྱཏིས་བཞུགས་བལྲབ་ བའི་ 
 གྒཤོ།ིགསྦྱ་ཧིདུ་དཔཔན།གང་ལ་ལ་ཞིག་གསེ༔འདོདད།གནས་ཀྱུནཏུ བཅལ་བ་ཁས་གསེ་ི་སམ་དྭ་ཏ་ཨ མུསསངབུང་ཞིབདུ་གཏགས་ཏཀིང་པ་བཞུ་ཤིམཏས་ནགཱ པའཧཱཌ་བཿྱཧུཿ་པ་ : 
དེ་གདུ་བུ་ལ་སོགས་པྲ།རན༣མ་ ཐ་་ ་ཡད་བཞིནྐད་བ ཏེསཏྲ་ཁང་གསེཿྱེ་ལང་བཞིནཉུདནི་མི་ རྲི ¡; ོ 
་ིནགཤེགས + ་ ་ ཞིགངི་དགེ་བཞི་གང་།ཡང་དག་པའྲི་སབ་པ་གད་ 
བྱགིས་བས།། རྣམ་བལངག་པའི་སྫོངཔ་ཝོབ་པར་འྱགུཌསངས་རྒྱས་ འཙོམྭལནའབྲས་རམས་དང་།པོའེའཁམངག་གིས་འདྙེསདངས་འདིབ་ ལ་འདྲེ་སམ་དུ་དགོངས་ ེ་ཁིགསྤ་ཀི་བུ་མ་འེ་དགཞི། དམེ པའི་ཆོས་ཏན་ | 


( པརམས་པ་དང།རམ་པདཤངབརའདོཔ་སེ།འ་བག་ལ་ཡང་དག་པའི་ཆོསབྟས་ཏོསམམ།།ངསོཞསཅར་ནུཔ་བཞིནབདལ་བ་སཞནཏྱ་གསབསམ་པ་སེསགང་།བོནྲྱདམཔའི་མུལལའི 
་ཿ ླི་པདང་།སྣག་པམི་དགེ་བའི་ཆས་འམས་ཅད་བསལ།ཏེ།བླསབ་པའི་གྲནས་ཐམས་ཅང་ཁ་འབྱཏུ་གུམ་པཿ་གནས་ཤ་།སེམས་བི་བ་དང་།ནོད་པ་བསལ་ིགས་དང་པོ་ལ་འཇུག་ དས་བང་པོའི་སེམས་ལ་ 

བཉེནནས།སེམས་ཅནམང་པོའི་རོནལ་བོན་པའི་སླང་པ་སྤབས་པས་ས་གཉིས་པ་ལ་འཇུག་གས་ེ་ལས་ཏོནཆོངསཔྱའི་སབ་པ་སངས་ནམ་ས་གསུམ་པལ་འཇུག་གས་ད་ལས་སེལསྨ་རམ་བརོང་བ་ 
༣ ལ་མིབཔ་སྤངས་ནས།ས་བཞི་བ་ལ་འཛུག་གནོས་ངེ་ལས་བབས་མཁས་པའླིསབ་པྭ་སབས་ནསསསྣ་ཝ་བ་ལ་འཇུག་གཀོས་རེ་ལས་ངོནངམ་པ་པང་ ཀུརཇོབདུ་དམིགས་པའླསབ་པ་མུང སས།སྔ་དུགཔ་ལ་ 

འཇུག་གསར་ཁས་མཆནམ་པང་།སྤོད་པ་ལ་ད མེགས་པའྡི་སླེབ་པ་སབས་ཞསས་བདུཔ་ལ་འཇུག་གོས་རམས་ མཆནམ་འགོག་པར་ཡངལ་ངམིགས་པའི་སློབ་པ་སྤངས་ཞས།ས་ 
བྱང་པ་ལ་འཇུགས་དེ་ལསམཚནརརསེ་བཡམ་ངོམ གས་པའི་མ ནས།ས་དགུ་པ་ལ་འཇུ་ོས་ང་ལས་དུག་མང ནབ ཤེས་པའླི་མིབ་པ་སྔངས་ཞས།ས་བཅུ་པ་ལ་འཛུག་གོས་ང་ཁས 
 ཞས་པ་སསནསཇེབཙིན་གཤགས་པའི་ས་ལ་ྔག་ང་ཞིནགཤེགས་པའི་ས་ནི་ནམཔཿགཔ་ག་ི་ོཌཕཱ་མ་པ་ག་པཞས་དའོ། ། 


. ཤིས་ཧྣ་ིབ་པ་བང།ཀུན་བཞིའི་རམ་པ ཞས་པའོ པའི་སནྱིརམ་བཝགཔ་གསམ་བྱིཌོཌ ལོ 
༤: གཡུམ་གུད་ཞེན་རི་ཏ་ས།ཏོནམོངས་བྷ་ཝཊ་པརདགཔ་དང་།སྡུག་བླསལ་ཚམ་བརཤག་པ་དང་།ཨཆནམྨ་རམ་བརབག་པྭས། ཇི་ལྷ་མགསེའ་བཟང་པོ་བཞུ་ཞིང་བཏུལ་ཏེ་སྦུངས་བ་ལ་རྡུལ་དང་པིཡས་ཏོཌམི་ 


` 


ˆ 


⁄ 


ལཿ < ༅། །རོམ་ཤིང་ཁང་བཞིནྷནམ་པ༣ག་པའི་གསེཿིདད་སང་སྟེ།གསརྱིདངས་པྲོ་རམ་པའ་པག་པ་ཡང་ཚད་པའ་གུར་པམ་ཡོན་པ་བཞིནོ།།ངཔར་ནམུ་རོག་པ གྲས 
= ནུའི་རང་བཞིན་ཏིད་གསལ་བཏྱུཌཔ་ཡནེ།ུ་དཏིརམདཔྲ་གུཌཔ་ཡང་མ་ཡནོ།ད་བཤིནོསཁི་་ཡང་ཏོནམོངས་པ་དང་སྡུགབྲམལ་སྣཚོགས་འྡ་པ་སྔངས་ནགབག་ཆགས་མུ་ཝུས་པའབསལ་ བྷ 
¢ ༽ཀས་བསྱ་རས་ཊིངོ་བོནམ་བབདག་བཏི བླརྱ་གུཌ་བ་ཡོནཧ།དངོས་པ་ཡིད་པྲྩདུརཔ་ཏིདནེམ་ཡིནོ།།ཡད་པཔེར་ན།ནམ་ཁའ་ལ་དུབ་ངང་ ཡ་དང་།ན་བྱབས་བླསབས་པ་དེམང་བྱརཿནནཊ་ 
ཙི མཁའི་ཁམས་དྲེརཊ་བརབག་པརྨ་རུཌ་པ་ཡནྲ་གེ་ནམཁའ་རེ་ཏིདམད་པརྱགུརཔ་ནིམ་ཡོནོ།ད་བཞིནདུཆོས་ཁེ་སུ་ོནམོངས་པ་འམས་ཅང་ཟདཔའི་ཨོཌ་སམ་པཔཤགཔ་ཞེས་པ་བའི་སུའཉདམད་པརྱུར 
ོུ བགིཊ་ྟིོ།་ཤཱར་ཿཁང་ཡན་གཱ་ཞི་ཀ དམག་བའྲིརི་ལམ་ནུཆེནོས་འིཿནཊ།ཁུས་བ་ང་ལག་བསྩོད རྡ་ལུས་བདསིམས་འབདཔ་པང་བཅས་པས་ཝཝོཡ་ཧིའགམདུ་ཕོནཔ་ 
-) མིནོ་ཊི་ཁམ་དས་མང་བ་བད།ཆུ་ད་ལནདུནཅི་ འགྲམ་ཐ་བང་བ་ཡོད་པ་མཐོང་བཡེང་ཧང་།སེམས་ཏིངམདཔ་མ་ཡཾནནོ། །ཁཁོའབལརམ་པརཏོག་པ་ཟང་པ་ཡངྨ་བྲོ་མ་པལངག་པྭ་ས།སངས་རྩས་ 
~ ? ° ° བརྡ་མངབ་མ་ཡགཀོབཞིནདུ་ངོས་ཁབ་ཉས་ལྷརམ་པརཏོག་བ་འམས་ཅངམ་མ་བའི་ཌརམ་བརདག་པཞེསབྱ་ཆ།སངསྦ་རྨ་མས་ཁ་ཡངངགཔའྲམུནེདཔམ་ཡནོ།།གཞན་ཡང་བགས་ཚིའུཆོས་ 
¦ ིསུནི་ོནམོངས་པའྱ་ཚོབ་པྲ་མམ་བཟཔག་པ་ཡོངས་སྫོ་ཚོགས་པའི་སྐུ་སང་བལྲའུཌོ། ལསྦཀཾ་མིབ་བྷ་རྩམ་པ༣ངག་པས་སྲུལ་པའྲི་སྤུ་སང་བརྭའུལོ། ཀྱ་སིའ་པ་རྣམ་པལཕག་པས་མོས་ཀྱི་སྐུ་སཱང་བར་ 


ས་ཀ ཀཀ ཀྣཀཀྣ༽ཀ༽ཀ ཙ ཉ ༨ ༤༥༢ 
མྱུ་སྣང་པོ་།ར་ཁང་བཞིནྡ་ས་པལཔག་པའི་པོཌ་རོས་ སངངོ་།ཡ་ཤེསྣ་༡མ་པརངག་པས་འངོས་སྩཛོགས་བའྲ་སྒུཿསྱངངོ་།ཏུང་འཇིནྷ་པཊ་བཟངགཔས་སྦལ་པའི་ཨུརམུངངོ་།དེ་གསསྔ་ནམ་ 
དྲད ]]}ྣླྣྣྔྣྔནཆནདོ་ མཐས་ཀས་པའི་ིབཞིན།ང་ཙིཔ་ས་ཨྱརྩས་ཝད་ 
ྨིས་མི་བད་།ཟགསྤ་ཀིདུ་ལསིགས་ཀི་དུསོ་ གདང་བཞིནག་ཤེགས་པ་ནི་བབག་གྱ་སནོཔཆནཔའོ།།ཞེས་སྣ་ ཨིའི་མོས་པརྡ་ནིདབཞིན་གཤེགས་པའྱི་སུ་གཏིན་ེངཔར་བཅམ་ད་ 
ཟག་པ་ནས་ཤེས་པ་ཡམནོ།ཝཁིགསྦ་ཀུ་རའི་ཕཊ ཡུལ་ཝམས་ཅང་ལ་ཡང་པག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཉོག་པ་ཡོང་བསམ་པས། ཆོས་དེཔག་ལ་མཚནཏིད་གཉིས་ཡད་པ་པང་།རམ་པར་ཏོག་པ་མེད་པ་དང་ 
འཕགས་པྭ་རམསྲ་ཁས་བ བ་པྭ་ཀ་བདལ་ཇི་ལ་ཇྲོལལ་གཏིགུ་མེད་པའྲི་དུལ་གྱིམ་ཡང་པག་པལ བས་པས།།ལྟངེྟཿ་པ་ཁམསཅང་སྨྱོང་བསའགྱུར།ཇིཙམ་དུསང་པ་5ཏ་བའ་བྱུན་པ་དམ་ཇུཌོས་ 
གྱད་ཞིནཏིཔ་ད་རེབནི་རེའིལི  གསྨ་མ་པརདག་པ་མཆོག་ཞོབ་པལའྱགུཌ།ཇིཙམ་དུ་ཆོས་ཁོ་དྲངས་བང་།པ་བཞིན།ཏིངདང་།ཡངག་པའི་ཡེ་ཤེས་རམ་པའངག་པ་ངེ་བཞིན་དབང་ཕུན་ཨུམཆོགས་ 


བྭའཐས་ཅང་ཁར་འཛིནཇིང་ལབོསླ་ཚགས་པལག་རོ།སྲེབཔ་འམས་ཅབྱ་འང་སོང་བརའྱགསྒྲིབ་པ་འམས་ཅད་རྣམ་བཟབས་པའྱི་ལིཀདནི་ཡང་དག་པ་ཉིརབ།ེ་བཞིན།ིང་དང་།ཡང་པག་པའི་ཡ་ | 


ལྕ ༦ །༢ཤེས་དད་།བདེནཔའིམཚནཉིདྷཏ་མཐོང་བརེནི་ཡང་དག་བ་ཞེས་བ།འཕགས་པའི་གཟིགས་པ་ཞེས་ཏུ།ཡང་དགུ་པ་བདེནཔའྲི་རུལ་ ཨངསྨ་རས་མཐོང་བཞེས་བཌོ། 
94 དེཿའ་ ཚ་ཞེ་ན།ུལ་བཞིན་དུ་ཆོན་ཉིར་མཛོང་བའི་པོཌ་སངསྦ་རས་རམས་འིས་ཁཁདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཝམས་ཅར་མདོན་དུ་གཟེགས་པ་ཞེས་བཞོ།དཅིའི་འོར ན།ནཝས་ངང་།ཝང་སངས་ 
4 རྒྱས་ཤི་ཁམས་གནུུས་ལས་མངོན་པའ་འབུུང་ཞིང་ཡང་དག་པའི་མྤའཁཁ་གཞོལ་བས་འཕགས་པའི་གང་ཐག་དེལུ་ཐུས་ མཐོང་བལྡེ་ནུས་སོ།།དེམ་མཛོང་བསྲ་དིས་པ་སེ་སའྱོསླ་གྷོ་མས་ཆི 
ཐམས་ངཀྱང་ཕྱོནཿི་ཡོག་གིས་བསླད་པ་དང་། འོག་ག ཏ་མ ཤཏཱཿམཛུ་རུང་བའི་རིབོང་གྱེ་རུལ་ཆཾསྤ་རྒྱ་མཚོསི་རལ་བ་ 

བཞིནྐད།དིས་པསོ་སོའྩོས།ཁོའ་ཤེས་པས། མོས་ཀྱིདེ་བཞིནཏིད་མངོནཔཿ་ཤེས་པརསྡི་རུ། ཀཌྭཀང་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པྲ་རམ་པྟཏོག་པ་མང་པརཆོས་ཐམས་ཅདལ་དགང་ཆེན་པོ་ 
བ་ཉེསཔྲ།མ་དའག་པའི་ཡེ ཤས་ཟབམོ་པང་ལནཔྨ་༡མསཅི༢ང་གི་སོང་ཨུལ་ཡིཏེ།གཞནངྱུུམོང་དུམ་ུཌ་བའོ།འིཔཉསབསྦ་ར་བཅོམ་ལྡནདསྡ་རྣམས་ནི་བྷསལ་པངམེད་གངས་ ! 
མངཔའསུ་ད་སགམི་ཕངས་པརཔཀའ་བྱ་སོངཔས། ཤཾནཧཱམཆོག་རམ་པྲ་དནམང་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པ་ཚོག་དང་བྗརདཔའི་སོང་ཨུལ་ལས་འདས་པ། ཤིནྱལཱཞི་བ་འཇིགས་པ་འམས་ཅང་ .: 
ཀྲ ་ །རྒ་བ་རང་།ནབ་པང་། འཆི་བམད་པར་ཡུཿངང་དུ་འཚོ་བའ།གཉིངྱ་ཁིས་ལག་པ་ 


ཤྭ 
“4 


!!ངང་( བཞས་པ་དྭམ་ཨེད་པར་སེམས་ཏག་ར་ཏར་འཛིནེ་གནས་ཏ་གསོ་ཞངམོས་པ་མདཔའེ།གངནགེད་གཞིནག ཤེགས་པ་ལྷ་གོསཔ་དང།བཅས་པའི་སེམས་མེས་ནདད་ཤིད་གཞིན 
གཤེགས་པ་མཐོང་བཟམི་འྱགུཉོ།གང་ཞིག་དེ་བཞིནགཤེགས་པྨ་རམས་ཀིས་བཤད་པ་འིད་ཕན་པ་དང་བཅས་པས་ཏེ།ཨུས་མདོའོི་ཝོས་བ་རེས་གཅན་ཟན་བང་ཡི་དགས་ཁྦ་རུས་པ་ངད་སྨྱི་ཐོམོ་ 
བགུངས་པྲ་༣མས་པང་། ཡང་ཕང་པལམི། ྱར་རོ།ཆོས་འདི་ཐོས་པའི་འྲབས་ཐྱུ་མ་པརྨ་སིནཔ་ཡང་ཟད་པརྨམི་འྱོུ།ད་བཞིནག་ཤེགས་པྱ་རམས་ནི་ལངངཡི་ཧོནཔ་པང་།ཨུའ་ཐམས་ཅང་ལ་སྦའིནཔར 
བདབས བ་སྐིདད འཁས བརྱ་མརན་ལས་འདམ་པ་ལ་བཟགས་པ་རདཔ་མ་མདའ་ཀདབཞིནགཤེགས་པ་ལམ་བཏགས་པའི་ཡུང་སན་པའམངར།མངས་རྒྱམ་བཅོམ་ལན་འདྲསླ ་ 
ནིཾོྭ་ལམ་རྣམ་པ་བཞིར་ཡཤསྲ་ཀྱིས་མ་དབུང་ བམད་དོ།ཆོས་ཐམས་ཅང་ལྭ་ཐུགས་རྫེས་མ་ཟིན་པ་མེད་དོགསིན་ ་ ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་།བདེ་བས་མ་བཟུང་བ་མེང་དོ།ཁིགས་ཁེ་བུ 
པང་། ཐིགསྤ་ཏྲི་བུམོ་གང་ལ་ལས་གསེའའོད་ངམ་པ་ མདོ་སཱཾ་འང་ཐོས་ཏེ།མོས་ན་དེ་སེམས་ཅན་ངལ་བ་དང་།དུང་འགོ་ངང་ །ཡཾ་དོགས་དང་ལྷམ་ཡནྱ་གནསུ་ནམ་ཡང་ཡེ་ཞུང་ །ཧ་གཏུལ་ 
དང་མིའི་གནསྭ་ཆཱཾ་སྭ།དམན་པལི་སྐྱེ་བ་དང་།རྙགཏུ་སངས་རྐྱས་བཅོམ་ཝཱན་འངས་ལ་ ཏཱ ༢་བཧཅིང་།དམ་པའི་ཆོས་ཏནཅིད་འཛིན་པ་དང་།སངས་རྒྱསཀྱི་ཞིང་རྣམ་བརདག་པ་དགུཏུ་སྐྱེ་བརཡང་ 

འུཌ་ཏ།ད་ཞེརོས་ ཤྲསཏུ་ཟབ་མོ་འོང་ཝོས་པའི་ལིམོ། ཤིགསྦ་ཏེ་བུ་ལས་ཟིགསྤ་ཀི་བུ་མོ་ ་དགྲ་ནར་བཞིན་གཤེགས་པས། ཟླནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བྒ་རུབལས་ཉོམི་ལྡོག་པ་པང། 


༧ 


*„“ 


- ˆ ¡ རར ིླླྷྫཉཛཉ༦ྷ]ྷ་ ཐུ 
24 དབང་ཟ་བཏ་ཨེ། ཀདམ་པའ་ཆོས་ལམི༔ དའཕགས་པྱ་༣མས་ལ་མི་བྷཌ།སེ་དགྲུཐམས་ཅདྲ་ཀེངག་བའྱིརབམྤ་སེསཔ་ྱིསེད་པའྲཧཏ།དགེ་བའྱ་ཆ་བྱ་སེམ་བླ་མས་ཞིའཕེལ་བདང་།ཡོས་ཨཾ་ 
 པ་འིཏཛིང།འཇིག་ཏནགིཁམསན་སེམས་ནང་གེད་པ་དདག་བལཱོནཔའི་བཔ་ཉེབས་པའྲ་བཀ།དནས་བང་ནུབ་སེམས་བཔའ་ནསབའི་གིང་བོ་དང་།བྱར་ཊིནདང་ཚངས་པ་དང་།ལ་ལ་ 
„ ཆེན་པོ་བཞིལ་སོགས་པའི་ལྷ་ཉམས་སྙན་ལས་ ལལས་ཏླ་བ་གོས་ཕུག་ཐ་གཅེག་ཏུ་བས་ཏཝལ་མོ་སྣའལ་ བ་ནས གཏ་གས་པ་དང་བཅས་བས་ཁཇོམ་ལྡནུ་འསྡ་འ 
£ ཞབ་ཁྱ་ག་ཉོས་ཕག་འཚལ་ཞག་བཅོམ་ལྡནའབས་ཁ་ འའྙི་གད་ཅས་གསོལ་ཏོ།།གསེཊའོད་དམ་བམདོསའི་དབང་པོའི་རུལ་ པོ་ཁདི་འཆད་པའི་གནས་དེངང་།ཡུལ་ནདགཏུ་ཝན་པའི་ཡོན་ཏམའད་ 
བཞྲིའབུང་བཟའྱག་ཐོ།བཞི་གང་ཞེ་ནཡུལ་ངེཿྱར་པོ་ཕ་ལོབ་པོའི་དག་དང་དབང་དངང་ཡས་མྲེ་རུགས་པ་དང་།ནང་ཝམས་ཅད་གསལ་ཞིང་ཚཛིང་བ་ངང་། 'ུ ས་སྐ་གས་ཨོསསོ་ར 
བེདོ།བཅུནམོ་ངང་ སྐས་བང་།སས་དང་།སུས་མོ་དང་ ས་ཅན ས་ནང གུམ་ 
ཐེལ་སོགས་པ་དམ་པའོ་ཆོས་སྤྱོཧཅིང་།ནང་མད་པ་དང་།བདེ་བསྣ་གོུནྡད་འཆིབ་མེད་པ་དང་།བསོད་ནམས་ཁི་ཚོགས་ཝམས་ཅད་སྤྲུབ་ཙིང་ཡེཇསུ་འ་ཛིན་པ་ངང་།གང་ཨུཊ་ཝམས་ཅད་ུ་བུང་ ཨམཔོ་བཞི་མི་ 


| 


! འཕོད་བཡེད་པ་ང་ | ནཀྣྣསྣྣསྣ ྣྤྣྤཔ2པྤ2ྤ2121པ༨ 1ྱ1༼1༼' ྤ" ༈ ༈ྤ༨` ^ ྲྱྲྡྦ༨ ྣོྲ༔ྣ༔ རྩར :, 
འསཞང་།བངྡདུབ་སམས་དཔའ་སོངཔ་སྒྲུབའསྨོན་མ་འདེབས་།བཅོས་ལན་འདམ་བདག་ཅག་ཁང་ཏུག་ཏུ་ འདྩེ་རྩས་པརབྱགི་བའི་སད་དུ།མངྫོས་འངེས་འཛིན་པའི་གང་ཟག་ངའི་གནས་མཆི་ 
ཞིང་ཕན་དངགས་བབྱགིའོ་ཞེས་གསོལ་པ་པང་།བཅོམ་ལམ་འསྲ་ཤིས་ལགས་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ།ལེགསོ་ལེག་ས སྦཧུར་ུཌ་བཞིནདུ་འྲས་ཁཏམདོསེའྱ་མཌ་ལོདམ་པ་འདེ་འཇིག་ཏན་ ་ 
མཛུན་སིདུ་གཞས་པའ་བ་ཁའི་ྭསལབ་དང་རམ་པརྦ་བཁ་ལབྱོནབརྱས་ཤིག་གས་ིའོདམ་པ་མདོ་སེའི་དང་པོའི་ར པོལསྭ་སྨུ་གསུམ་རཱམ་པའད་བའ། 'སྟེ་བསྡུམ་པའ། ། 
དེམྭ་ཧངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་མཛེས་པའི་ཏོག་གཏ ང་ལོག་པའྲི་མི་འམན།གསེ་ྱབིར་ཀུནཏཱ་སང་བ།དཔཔྐ་ཏི་ མའཾ་པཀྱལ་འཁོལ་འང་བ་ཞགམཐོང་ངོ་།ཕོགས་ཐམས་ཅརན་ 
ཡང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ མའདངས་གངས་ཨེད་དཔག་ཏུམེད་པ་པག་འིན་པཆེའི་ཤིང་ཿ །ནིན་བཆེའི་བྱ་ ཀཊི་འྲཾ་རྣམས་ལ་ བཞུགས་ཤིང་།འཁོར་བྱཾ་སྟང་དུམས་ཡོངསུ་བསོཌ་ཏེ་མདུན་ 
༠གྱིས་བཱས་ཞ་ཆོས་ ཊཔ་མཐོང་ངོ།།ངན་ཡང་སླེས་བུ་བམ་ཟེའི་གཟུགས། པ་ད བསོ འི་ས་་ལས་བསྟན་པའིཚོགས་བཅད་པ་འི་གག་ཅུང་བཐོས་ལ།ངེནས་ག་ནུང་ 
སེམས་དཔའ་མཛེས་པའི་ སཾ  ྣླྣནྣནྣནྣ|}ན5ནདདདད་་ 


ྲ ླ ། བར ྲསག་ཀྲགིགིེསགཾགྣཾེིཾྣཾ་ 
ཧི ཊི བསཿ ཧར ཐ་བ །འདུགོ། ཤོདས་གཅིག་ཏྭ་འདུགནས། བང 'བྲམྲས་དཔའ་ལ། ཤའ གས། ༥འབས་ག་ལབ་ང་ "9་ཉོཾ་ས༡བ་བང་ ཡྲི ཤེས 
ཡཾ རིན }3}3ག3}ྣན3ནད// ར་ར 
རུར རྨ གི €€ངཊངཊངང་་ 
ཌོ སྭགས་ནི་འད་བ་ཞིག།ད་ཆེན་བབ།ཛུ་བམཐོང་ །ད་ཡོས་དེལ་བཛུངས་པ་དང་།ཆིགས་བཅད་པ་འིད་དག་བུང་།གསའ་ ཁདདམ་པའིརཆེན་སྲ་ཡསན།།ྙོངགསུམ་འཇིགན་འཇིགརེན 
 གཅུམ་འདན།་སེྩུག་བྲས་ག ཤན ི་ག་བྲམལ་ལས།ད་བའི་ཐག་བས་མུགབྱམཔཞ་བར ཤོག།ཇ་བཆེ་ལསསད་ འད་པསནི།འཐིགན་རབསཔཝམསདའྱི་བུ་ཅག། ཇིབ 
ཊྲ ད་འཇིགས་ཨི་ལྟུཔ། སེམས་ཅན་འཇིགས་མེཔའཛིགས་ངང་ད་བར་གག།མི་ཨཱར་ཁོརོ་བགྱ་རམནྣ་ཐཊབབངབོ།འཕགས་པའི་ཡོནཏན་ནདབལནཔུལཱམེ་དགའ་ཏང་འཛནབང་ནུབ་ཡན 
༨ ` ¿ལག་གི།།ཡེན་ཏན་ལྡན་ཞིང་ཡོནཏནརྱ་མཚོའཁུཌ ཆརཆའི་སྨ་སང་འདཡས་ན།།སེམས་༦ནམས་ཅད་ནངས་པའི་སྦ་ལྡནྒུ།ས་ས་རྒྱས་ཧཏརུབ་དམ་པ་མཆོགལགཤོག་ཆསཀྱའཁོར་ལོ་དག་ྟོར་ 
། འི 


ྤྨ ད་ཀ སྱ 
ˆ ར 


རྱིག བྐམ་པབསམགྱམམིཏབ་བཞུགས་པ་༢ཤོག།འགྲ་ལ་ཝནཙ་ཆསཀྱསྟོནརུཿཅགཏོནམས་འཛམས་ུ་སག་བླསལ་སལ་བར་ཤོག།འདོ་ཆགས་ཏྲེ་མངགཏྲིམུག་ཞྱིཆུམཅིག།སས་ ེ 
' གགདག་ངནསོང་སར་གནས་ཏེ།མུས་པེ་ཡུས་ལམི་ལེ་ཕབའབཟབ།།ེ་དག་ཆེན་བླམསས་པ་ཁོསྱ་ུཿཚིག་མག་བླསལ་པམས་ཅད་མུ་ནྱ་ུཿནས།ས་རམ་ཡག་འཛལོ་ཞེསཚིགབགོག་ཁེམས་། ི 
ིུཚེ་ཐབས་བྱ་མདག་དང།ཚ་ས་སོང་ཕག་ཀ་བ་མ་པན་ཤོག།ུཊཔའ་དབངཔོ་ཏགཏུདནྱིག་མེདག་གསནྱིརཆེནགསུངཐོསཤོགེཆསྤོྣསད་ཆིངཡས་ནི།ངས་རས་ནམས་དབཏགྱ་འགགས་ 
སདེྲྭྭེིེཾེྭིེིེཾེཾེཾྲིཛཉིྲིྲིྲིེིེིེིེིེ་་ 
ི་ཡེི།ཏེ་དགྲམས་ཅ་ཀུན་ྫོགས་རྱུརཅིག་སེ་ མས་ཅནག་དག་སེམས་དྲ་ལ་མོ་བཟདྩམེས།།ཡུས་ལམེ་ལེ་ཀཱརཱཧཱ། བསྟ་འབར།ྱསམེདྫས་ངན་བཅས་ཤིང་མཛོས་འབུམ་པ།མྡེ་མས་ 
རབག་འབཏུ་ཞི་བ་པ་ཤོག་སམས་དྲ་སམཝབགས་ལ་ལ་འཇིག་ཉེནན།།སེམས་ཅནམག་བྲསཁམི་བཟད་དག་བོ་གང་།།་བོམ་སྨྲ་སྐད་འོད་ཡིསནེ།ད་པགརམས་ཊོས་ལག་བཅས་ཀུན་ཞི་ཤོག་ཏེན་མདུདང་ 
སས ཝ+ཛྗཛྗྔྗྣ་ ་་ ་ཝཱན་པའི་ཐུགས་།གགང་ངག་ཕྱེཏས་དྲཧུའི 
འཛིག་ཉེནན།།བཞུགས་པ་བདག་་དགོདསུ་གསོལ་།བདག་གས་སྔནཆང་མིག་པའི་ཡས་། ཤིནཊཱམི་བཟད་གང་བྱགས་པ།སྟབས་འཧུའི་སྦསབག་མཆིས་ཏ།།ད་དགྲ་འམས་ཅང་བཤགས་ཆམ་བྱ་།པ་མ་ 


༠ །པགཏུམི་འཛིནང། །སངས་རསར༣སུ་མི་འཛིནངང་།།དགེ་བ་དག་ཏུམ་འཛིནཔང་།སྫིག་པ་བདག་གས་གང་བྱགས་ངང་།ཕྱུག་ ༡པའྱི་རྟགས་པས་པགས་པ་པང་།ཚིགས་པང་ལོབས་སྨྱོད་ 
ཏེ རྒྱགས་ཕ་དང་།གཞོན་པའི་རྐགས་པས་དྲགས་པ་ཡས།།དག་གིས་སྡག་པ་གང་བྱགས་པང་།ཞྲེ་བསམས་ཉེས་པསསས་པ་དང་།ཉེས་པཿབྱགིས་པའོ་ལས་ཉམས་དད་།ཉེས་པའི་འམིགསུལ་བ ས་པས།།བདག་ 
¿ † སྒགཔ་གང་བརྱས་དང་།ྲིས་པའི་བླ་ཡའཛུགཔ་བང མི ཤེསམུན་པའི་སམས་བངྒན།མག་པའི་གོགས་པོའི་དབང་རུམང་།ོན་མོངསྨ་རམ་པརའབུག་སེས་དང་།དམོ་དགའ་བའི་དབང་ཉད་པང་།མངན་ 
ཧཱ, བངནིནད་དབད་དང་།ཞོཿབྱེས་མི་ཆོག་ཉེས་པ་ཡཾས། །བདག་གིས་སྙིག་པ་གང་བྱ་གིས་དང་།།འཕགས་མིན་མ་བོ་འདི་བངང་ །ཝག་དོག་སསྦའྱ་རུ་དང་ནི།གཡོ་ང་དབུལ་བའོ་ཉིས་པ་ཡིས།། 
ཝཾ བདག་གིས་སྡིག་པ་གང་བརྱེས་བང་།ཕོངས་པ་བྲང་བའི་ དྭ་ཉིཚི།འདོདཔྷ་༡མས་ཀི་འཇིགས་སྒྱ་རང་།ཕྱུག་པོ་མ་ཡིནཛྱུརཔ་ཡཾས། །བདག་གིསྣ་སྡིག་པ་གང་བྱྱས་དང་།།གཡོ་བའི་སེམསྱི་དབང་ཉིར་ངང་། 
ག་ས་ས །རག་གིས་ོག་པ་གངབྱས་དང་།བཟའ་བ་དགབཇབཅང་ ངང་།།ཅ་དྱ་ངགསཁི་མ།ཏནམོང་གྱང་བ་ས་ཚོགས་ོམ།བདག་གས་ིགཔགངབྱམ་དང།ཡུས་ ¡ 
བག་དཔཔྱྲི་ཐག།མ་པརྩོད་པ་མགསུམ་བསགས། འད ུ་ྱསགང་བྱགམ་།།ད་དགྲའཝསཅད་བཔག་འཆཁ་ས།སངསྦརསྣ་མམསརངཚས་རམས་དཔ།ད་བཟིནཉན་ཐསྣ་ནམས་ལ་ཡང་།ཞུས་ 
ཕམ་མགས་གང་བྱ་གས་།།་དགྲ་ལཝས་ཅང་བའག་འཆགས།གང་ཡང་བསངས་རྱས་རྣས་དང་།བྲཏྒརུབསེམས་དཔའ་རམས་ཁ་ཡང་།ཞུས་པམ་ལགས་བྱམ་པྭ་རམས།།དེ་པགྲ་ཝས་ཅང་བདག་འཆག་སོ། 


བ་འ 


། ་སླ་་བ་ནམས་ལཡང་།གུས་པྲལལགས་བྱམ་པ་དཔ།ོམ་ལལཔ་གས་བམ་བྱམ་པ།དདག་འཐས་ཅད་བདག་འཆུགསོ།དག་གིས་ཏུག་ཊམ་ཤེསཔས།མཔའི་ཚོནནྲི་་ས་པ་བང།མ་ ཏྲུ 
རྣཱསཱ་ལམ་ཨུས་དང་། རདག་ལམས་ཅངབདག་འཇབ་སོབུནཔ་དཔན་ཤིམ་པདབ།འདོདཆགས་ཞེ་མང་གཏྲིུ་བང་།བ་རལ་ཕེགས་བས་བླམས་བཅིམ་བ།དེདགྲ་མས་ཅད་བདག་འཆགསོ།ཁདག་ནི་ཡོནས་ 

དྲད སྣ 

གས་ར མས་ཅར་དབཞནག ཤགས་ུ་ཆག།ཇི་སམ་བྲམཔ་མོ་ས།ཀནྱཏྡཊས་འྱ།སས འི་ཡི མས་བ་པེ་ཁརོད་བར་ཤོག ཤྫ' 
གསཡའོད་དམ་པ་ཞེས་བྱགི་ཁ་།ལསྣནམས་ཐམས་ ཅདྷ་ཏ་ཏ་པ་།ཟབམོ་དགན་སྟནཔ་འིང་།སམས་ཅནད་དག་སྟོན་ཚུར་ - ཅིག་གང་གིས་བསལ་པ་སོང་རྣམསུ'སྡཾག་པ ིནཏུཨི་བཟང་བཀྱིས 
གགི།ས།འ་གས་པ་ཡས།རདག་འམས་  རྱ་ང་བཟ་བྱས།གང་གིས་ལས་ཅ་མིབ་བམས།།རུཌདུ་བབཔཀ་ ཟད་བྱབཿ་ག།གསེཔའདདམ་བདག་པ་ཡས།བ གས་པ་འ 

༤ གནས་ས མནྭུ་གནས་མཆོགབྱུ་པ།ས་ྱུཔ་ནི་གནསཔར་ཤོག་མངྱ་རམ་ཡོནཏན་སངྱུཌཅགམདཔའི་མཆོས་ོལབ -ཤོག་མངསྦརསྤ་ར་མཚོནུ་བོ་དང་།ཡོན་ཏཿྫ་རམངོ་ 

དཱ མ་མ °ྫེྔཾྔྫ་་་ 


¢ 


ལྷ !༄། སྒོབས་བཧུ་དམ་བལཞུབྱཿ་བཿ ཤོག་གོངས་པའྱི་ཞུགས་ཀྱིས་སབས་རྒས་རམས།བདག་ལྷ་རམ་པར་གཟིགསུ་གསོཡ།ཐུགས་རཾྲལན་པའི་ཕུགས་ཀིས་ནི།ནོངས་པལ་བཏུ་བཟུང་དུ་གསོབ།། 


༧༨ བདག་གིས་བསལ་པ་དླར་ནམསྭ།ཐོནོཆང་སིག་པ་གང་བྱགས་པ།ངེ་ཕོཌ་བདག་ནྩིལ་ངན་སེམས་།ཕོ་པྱ་པ་ངན་འཇིགས་པས་གཟེཤསིག་པའི་ལས་ལ་འཇིགས་པའ་བཅོར་།ཡདི་རི་ཏགཏུདམན་པའྱ་གུར་། 


„ གའདང་གངད་བགོ་བྱར་པ།།བདགནི་གང་དུའང་དགའ་མ་མཆིས།སངས་རྩས་ཐམས་ཅད་ཕུགས་རེར་ལན།།འགོབྭ་ྱ་འཛིགསསེལ་བས།ཞོས་པ་རབྭཏ་གླད་གསོལ།འཇིགས་པ་བགས་བདུགཐར 
༥ མཛོད།བདག་གི་ོནམོངས་ལས་རམས་ཨོཀ།དྲམདེབཞིན་ གཤེགས་པས་ཤཤོལ།མང་རྩསྣ་མམ་ཁས་བདག་ལ་ནི།ཞུགས་ ཇེའཝུ་ཡས་བ་བརག་སོ་ག་ཞིག་པ་འམས་ཅདབ ཤགས་པར་ ་ 
- -ཤཾཿ བབྲེན་ཨྫོནརད་བདག་གིས་གང་བགྱིས་དང་།པ་ཉྭཟབདག་ གས་སྫོག་པ་གང་།བངག་ཐམས་ཅང་བདག་འཆགས།ཞོངས་པཿབྱས་ པའི་ལས་རམས་གྱུན།སཱནཆངམ་བྱསི་བསམ་པར་དྲར།བདག་བ་ས་ 
'ོས་པཿབྱགས་པ་གང་།སྫག་དྲ་བཅབཔརམི་བྱགིའོ།།ཡུས་ཧི་ལས་ནྷི་ནམ་གསུམ་བང་།ཁག་གྱི་རམ་པ་བཞི་དག་དང་།ཡད་ཀྱརམ་པ་གསུམ་བློ་མས།།དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་འཆག་སོ།།ཡུས་ཅིས་བཅིས་དང་ 
རར ]ྣ]ྣསྣད་་་་་ར 
སྟོབས་དངུམ་ཐོགཏུཧྱཿཔལ་ཤོག་བདག་གྲི་དིག་པའི་ལས་གང་དག་མི་འདོད་འདས་ངུ་ཐོབ་བྱིིར་།སས་རས་སྔནས་མཆིས་ནྭ།།དེ་དགྲ་ཝམས་ཅད་གཤགས་ ྱི།འཛརླུའི་གླང་འདཾ | 


‹ 
༩༡ 


གེ་བའི་ལས་བྱའིར་པ།ཇེབག་ཀུནལ་ཡོ་ང་ངོ་།ཡུས་བང་བག་བང་ཨདོ་སྦ་གང་།བངག་ག་བ རཾ བས་པ་།བངག་ན་ངགེ་བའྱར་བངེས་།། 
ང༣་པའྲི་ོ་ཡས་ན།། ཤན ་མ་བཟང་མིག་པ་གད་བྱ་གས་བ།།སྐོབས་བཅུཡ་༡མས་སྨཉཝ་མཆིས་ནས་ན།ཝོག་བ་ངེྲུ་ནསོ་སཁབ་ཤགས་པར་ 
ཆ་གཡོ་སྤེལས་ཏམ་ང་བར།ཡུས་ཧཾ་སྤོད་པ༡མ་ང་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས།།འདག་གིས་སྲོག་པ་གང་བསགས་ངེཆགསོ།། དྱིས་པ་ཏྨུན་བྱས་ཏོནམོསས་ཏམ་པངང་། ༢ 
ཊཔ་ཨ་ང་པང་།།ངལ་བའི་༡མ་བདྲུས་ཀིམ་ང་དང་། བ་ཁང འས ངོག་ ་གིས་ 


| འཇིག་ཉེན་ཁམས་ཨི་གཞན་ངགཏུ།གངྷ་མས་ 
ˆ  བབནུ་མཆོག་ལཟག་པ་ཤག་སད་འགོར་མ་ 


བགྱེ རྐྱེ་བཏམས་ང་སང་པ་ཉམ་ང་དང་།འཇོ་གཏེནཏམ་ 


ྡགཔའི་གོགས་དངཕྲད་པ་ཏམ་ང་པང།།སྙིད་བཉམ་ང་འདོདཆགས་ཉམ་ང་དང་།།ཞེ་སང་གཏི་མུག་མུན་ ཱུ དཱ བི 
རྱང་།མྒྱམ་བི་མཉམ་མངོན་སུཿ་མཆིས་ནཿནི། ། སྡིག་པ་ངེཊས་རོ་བཤགས་རའ་བཅ་སབྲྲརམ་གསེ་མོདོ གའཾམུང་རབ་འུང་།ཡནུཿར ༼འདལ་ཕག་འཚལ་ལོ། 
རྒྱལ་བ་དོངག་རྣམས་ཁ་སྐྱབསུ་མྤརེ།།རྐྱལ་བ་ངེ་དག་རྣམས 'ལྭ་མགོས་ལག་འཚལ།།གསའ་མདོག་གསནོདྲིམ་མེང་པའི་གས ུ །ཇིཡངྷ་ངག་ླེའླཔའཡན་ཁག་སྦྱན།སབས་རླམ་ 


བསལ། ཡན་ལག་འབ་ཏུདི་མེད་བ་བཟང་༣མ 'པརམཛེས་།སངསྤྱ་རས་ཏི་མ་ཡོན་ལག་དི་མད་གསལ་འདུས་ཁབ། 


ཏིམ་རཔལ་བྲའི་གགས་འབརའུཏུང་བའི་གནས། གསྔ་རེའི་འོང་ཟེ་ཡངག་གསྲུརྨོནནག་ ྒཏ 
ི (གནས་འབའ་རུཿ ཨུ དམ༧ནམཆོག་སུམུ་གཉིསྤ་ཀྱོས་དབང་པོ་ཡན་ལག་མཛེས།དཔེ་བད་བཟང་པོ་དག་གིས་ཡན་ ། 


ཉོནམོངས་ཨེས་གཏུངས་ཡོདཅནའ་བ༣་བའོམི་འང་ཁ་།ཞུ་པླ་ཟཱ་བའི་འོདཟེརང་བས་ཆོམ་པ༣མ་ཛ། 


` 


ˆ 


ལཿ ༄༠། །ལག་རྣམ་པར་མཛེས། །དཔལ་གྲའི་བསོད་ནམས་འབར་འཁུགས་འོངཟེརད་བ་ཡོས།།འཇིགཉེན་བསུམ་ནམནའོང་ཏིམ་བཞིནད་བཞུགས།།དིསངྒ་ཆས་ཁངག་སྨྲཚོགས་ ཟེ 
ང་ ༡༤ ༨ ¡ ° ི རྨེ སང་ས རབ 1 
བླུར ལྭ ྒྱ་ཡངས་ངམཿཔང་དྲད་བང་ཤེལ་བཞིན་ཡན་ལག་རམ། འོདཟདབརམཔྷ་མཚོགས་ལེ སྭ་རུཿ པས།།ཐུབཆེནཌྱངནཏིམ བཞིསྐདུ་ད་ཡཾས་མཛེས།། ཕྱ་ངནའཁྲུག་པ་འའིམུ་རྒ 
༧༢ བ་སླ་།བས་ཆན།འཁོརབའྲི་གུངཆན་ཕོངས་པའྡིམུ་བརལུངབ་ལ།སྡུག་བླསལ་ར་མཚོམཆོག་ རེ ཤུ སྐདག་པ།།བད་གཤེགས་ཉིམའི་འོད་ཟེའ་མང་པྱོ་མམསྱ་ཅེས་བསྐེམས་།ཡན 


༢ ཇི་ལྟཡྒྱ་མཚོའི་མུནྡེདཔག་མེད་པང་།ཇི་ྟཿས་ཁ་ སྣ་མུཿམཐའ་ཡས་བང་།ཇོ་ལཱཌའིའབ་རོམཐའ་མཚུངས་མེད་པང་། །ཇི་ལཱཿཉམཁའི་མཐའམ་མཝའ་ཡས་པ།ངེ་བཞིཊ་སངས་ 


ྲ བསུང པེ་ད་བཟང་བརློར ས་པ་ལས །།སམས་ཅནཁམསབང་དེ་དགུཿཔཤོག་བདགནི་ངག་བའིལས་རམས་འངབ་གིས།།འཛག་ཆེམི་ར་སས་རས་ 


 གྱུབརཤག།འོ་པ་ཕན་ས་ཁ་ྩཱཿསམས་ནྣ་ུག་བམ་ལམང་བིཝགེད་ཤགསོབས་བཅསལེམ་གཅུང་ཁས་མྱརཅིགཆོས་ི་འཁ་ལེསེ་བོ་ 
བལ ཤོག་།བསལ་པ་བསམ་ཚུས་མི་ཁུབ་གནས་ ཆིག་གྭངརའ་ནུ་ཡིས་སེམས་ཅནཚིམ་ཧེཏ་ཤོགཇི་ལཿྦཊསཾ་རལ་བསྔ་ཛོགས་པ་ལཱཌ།ལོལ་ཛཱཾན་བུ་དཱམེད་ཆོགས་པ༢༤ཤོག་།ཉོར་ 
ཆོབས་བཅོམ་ཞིངསྡུག་བསྔལ་སེའ་རྱུམཇིག།འ ' ས་ཞེ་སྡང་གཏི་ཡུག་ཞི་པ་ཤོག་རཿབས་བླར་པཔཚ་བ་ཧེབ་སྙེང་།བངའ་ནི་རྟག་ཏུ་ཚ་བས་དྲནཔར་ཤོག་ཁུབ་པའི་དབང་པོ་ཉག་ཏུ་དན་ ཐར 
རྱཿཚག་དེ་དགྲ་མམསྦི་གསུཆར་ཐོས་ཤོག། བདག་ནདག་བའིལསྟ་མམས་འདི་དག་གིས།།ཉུགཏུསས་ཆུས་འ གོགས་པ་་ེང་བ་ཤོགསིག་པའིཁས་རམས་རམ་བརང་ 
ཅྒུཿཆོག།དག་བའི་འབུང་གནས་བགྲེ་རམས་ ཡཿ ཤོག།ཞིངྨ་མས་ཀྱུནན་སོག་ཆགས་ཐམས་ཅང་ཀྱང་།།འཇིག་ཏནད . གན་སྣུག་བསྙལ་ཀུནཞའ་གྱུཌ།སེམས་ཅན་བབང་པོམ་ཚང་ 
ཡན་ཁགཉམས།།ཀྱུ་དིའིང་དབང་པོ་ཚང་བ༣་ཤོག།གང་དགནད་བཏབ་ཏམསྤ་ནུང་ཡུས་ཧམས་དང་ །ཡྱིནས་བརྒུ་དགནསྒྱབས་མང་རུ། པྨམས།ངེ་ཀུན་རུཿ་དུ་པལས་ཐ༣ྱབཿ་ཅིག་ཞདམང་སོབས། 
དང་བབང་པོལ་པ༣་ཤོག།གང་བག་ ཿལོ་ཚོ་ུཊདགས་བྱགས་བསང་ཐུག་བང་།སུག་བྱསལ་རམ་པ་སཱཚོགས་བྱར་ཡིས་ལོངས་རུཌ་པ།སེམས་ཅན་ཏལ་ཝགྱ་ུ་ཛང་སྡུག་བྱསལ་དངག་ཞུ 
འཇགས་མརཾགཡི་བཟད་བྱར་པར་ ལས་ཝྭརྱག་ཅིག།གངདག་བཇགས་ཤོང་བཅིངས་པས་བཅིངས་གཟིའ་བ།ཕཛས་པ་་སྣ་ཚོགས་དགྲན་གས་རྱུཿཅིང་།ོནམོངས་སྟོང་ལག་ནུམས་གླུགས་མས་ཧྱང་། 


། ༨༅། །འཇིགས་པམི་བཟདམྱངནཔྨཚོགས་”དྡ་།ད་ཕག་ཝམས་ད་བཅིངས་ཡས་གོལ་རྒུཿིག།རག་པ་དགནི་རེག་ལས་བབར་ཤོག་བཟད་པླ་མས་ངསོག་དང་ལན་ུཿིག་ཁངས་བུ་ 
ཏོ ༨2 ྲ ཨ་ 
༡ རྣམས་ཐོས་བཟ ཤག་གཅེྱུ་ནམས་ཀོསྣས་ཚོགས་གོས་ཀད་བུཌ་།སམས་ཙན་བཅུམ་ལས་གཏའ་མས་ཏྲད་པལ་ཤགནོརའབུ་ིནེནས་ཚོགས་མངཔོ་ཡོས་།སམས་ཅན་ཐམས་ཅདབངིདངྲ་འུ་པར་ཤོག་དང་ 
ལླ ཡང་སྡུག་བསྔལ་ཚོཡབས་གཞོམ་གྱུམ།སེམས་ཅད ་ ཐམས་ཅད་ལནསྡག་པ་པང་།།གཟུགས་བཟངམཛེས་འིངྲ་རུལ་དྲ ཤིས་པ ཤོག།རཏུ་བདེ་བ་རམ་སོགསྦ་རུཿཅོག་།ཡ་ཁེས་ཟས་ 
༥ སྷོམ་ཡ་འོཿ་བསོད་ནམས་བག།བསམསམ་ཐགཏཏུ་དྲ་ དག་གུབ་རྱུཌཅིག་རྫ་ང་ཏལིུ་ཝང་སྦཱ་སྟཉ་པང་།།ུམིག་མཚོངང་ ྫངཐུལྙངཀ་དག་གསར་གྱ་པདྨཨུཏུལ་ཁཇང་མ་ཅན།།བསྐ་སྒོམ་གོས་ 
ཌི གསསས༨༽གཀེཾེཾིཾཾཾིཾི རྩ 
ཅད་ཁ་རོག་རེནདང་།ཕནྡརུནའོ་ྨ་བུ་བར་ཛག།མི་ཡས་འཇིགཉནཔཕད་ཆོགས་གད་ཡེང།དག་བསམས་པ་ ་བཟདེ་དགྱ་ཆུཌ་།བསམས་པ་ཐམས་ཅད་བསམས་མ་ཐད་ཏུ་ཡང་།བསོདསླད་ 
འབུས་ཐུ་ཡསྡཱ་ཚོགས་པ་༣ ཤོག་ཐྔོས་དང་པྲད་བ་པག་པྲད་བུག་པ་པང་།གོས་རང་ ཡིམཆེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དང་།།ལཱོན ཤིང་དག་ལས་དས་གསུམ་འབབ་བ༣ ཤོག།མེས་ཅནད་དག་ལེནཅིད་དགར་བྱུ་ཆིང་།དེ་ 
/ , ནཾ 


དད བཞིན ཤེགས་པ་བསམ་ཡས་ཞམས་ཅད་པང་།ཚོགས་པའི་བཏྡམཊ་སེམས་དབའ་ན་ོས་བང་།།ུ་བལ་བྲཡད་བཏན་པའི་ཆོས་ལ་ཡང་།ཁནས་དབྱ་ལས་རཆོངཔ་བུཏ་པར་ཤོག།འགོ་བ་དམན་པ་ དྷ 
ཐསཅང་ོང་ུཁམེ་ཁམབླམཏཔོ་དགལས་འབས་བརྡ ཤོག་པལ་བའྱིརལ་པོངམ་པ་མཆག་ཐོབ་ཁུཌ།ཏགུསངས་རྩམ་འགོགས་པྲ་ཐོབ་པ༣ ཤག གཏུ་མཆོནཔའ་འགས་ཆེབཟ ཤ།ཞོཌང་ 
ིུམཛདམས་འགོལླུཿོག།སྟདཔགགས་པང་གཟུགས་རང་ཁངོག་གིས།།བྷམལཔ་ད༣ཡེགྱ་རན་པརཤོག།མུ་ཨེད་ཐམས་ཅང་ཉུ་ུལོ་ུ་།དཔའ་ཞིང་མུལ་ཡོདམ་ཁས་ཤང་གསུལ་བར 
ཤཉ་གུ་ཛུ་ལོུ་ུར།ལལོས་ིནཔདུ་ལ་སོད་པམཤགོས་བཅུ་དགན་ེརན་ དབང་ལང་། སངས་མ་བདེབཅུགས་རཆེ་བླ།བལ་བཞུགས་པ་རག་ིམ་ཡོང་ 
ཤྱམཉིག་ཆྔེས་བསྟནཔ་ཡད་དེ་བགཐོས་པཤོག། བདག་གིསྭ་སྡིག་པའི་ལསས་རམས་བླསབས་པ་ཞི།།སོད་པ་ཉམ་ང ྨོནམད་གད་བླམབས་པ།།སྫིག་ཡས་གང་དགམ་འདོང་འབས་ཐོབ་པ། 
རེབགཐམས་ཅདམ་ཞུས་ཟདྱབུཿཅོག་སེན་གང་པགྲ་སིད་ པའབཅིངས་གནས་ཀུན།འཁཿབའིཞགས་པའི་ཐག་པས་དམ་བཅིངས་པ། | ས་འབ་ལག་གས་པཅངས་པ་ཁོལ་བྲཿ ཤོག་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ལས་ 
ཐཱཅུ་ཐོབ་གུམཅིག་སྐན་གང་དག་འཛྫམའི་གིད་འབ ཊ།གང་དག་འཇིགཉེན་ཁམསནོ་གཞནམས་ན། སོདསས་སྣཚོགས་ཟབསྒོ་ཉམས་པ་ད། དག་ཀུན་ལྔ་རས་ཡ་ངངོ།།ལུས་པང་ངག་པང་ཡ་ཀྲས་སྦྲུབ་བ་ཡཾས། 
དདག་གྲིས་རེས། ཡཾ་ང་བསོདམས་པ།འངག་ག། གབ་བས་ུ་ཡངཔཝཿ ཤོགབངམུན་བལ་དམདོ་རུཿངོག་གང་དགརགདང་དིས་དལ་བངང་།དད་ཡདྱབས་ལག་འཚལབྟོད་པ་པང། འབོས་བྲ་ 


༧ 


| 
རཿ 
། 


ལ། ༨༦། །བའྭ་བཛོད་པ་འད་ཡཾསནི།བ ལ་པ་དུག་ནུ་པངནསོང་སང་བསླ་ུན་།ཚིགསུ་བཅད་པ་བོདཔ་འདེ་རག་གིས། སྐེས་པ་བུཿཡད་དུམ་ཐེའླི་རལ་ཡིགས་ལས།།ཐཱལ་སྦྱརའ 'ེ་རྐྱལ་བ་གང་ 
༠ | མར }ྣ}ྣ༼༼/༡༼་ 
འེནིགུགས་ཚུཿཔ།ང་དགསསྦྱརས་གཅིག་གིས་བཞམ་དགེབ་བསས་ལིན། གཉིས་ལམ་ཡིན་བཞི་ཁམ་ཡིནྫ མི།འདུལ་ཡེན།ཏུར་ 


¢ (འ་ལུཿ།ང་དགྲར་བའིདུ་གཕག་ཤུགས་པ་འདྲི་ནི་གུགས་ཚུཌ་པ།དབག་ས་ ཡིན་མིན 

„ སངས་རྒྱས་སྙེང་གཾ་གནམས་དགེ་བ་བས་མ་ཡིན། ། དའེཚེ་བཅོམ་ཁནའངས་ཁིས་ཚིགསུ་བཅད་པ་ད་དགྲ་གསནནས། ༨ བུ་ཡུ་  ་ 
རབགཐམས་ཅང་བསོད་ནམས་ི་ཕུང་པྱོ་ར་ཆེནཔོ་དང་ལྡནཔ་དད་ སྐེ་བོམད་པོ་ལ་ཕནཔ་དང་།བདེ་བས་ཚིམ་པརྡ་དོ།སྒིབ་བ་ཐམསཅད་ཧང་བཟའརུར་བའཤེས་པའྲ་ཆིས་གིག་།ི་ལཐུའི་སྤྱོདབ | 
ཁུད་པརཿནདང་ལྡན་པ་འདེ་པགནི་ཛམས་ཅད་ཀང་སྔོན་འདས་པའི་ཨུས་ནདེ་བཞིནག་ཤེགས་བ་ངག་ལ་བསྐོང་པ་དང་།སྨནོལམྦྱར་ཆན་པ་བཏབ་པའྱ་མུ་མང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བིནྱབིས་བླ་བས་ ་ 
གག }3ནཆཆངདངད་ངདངདངདངདང་ང་ང་་་་་་་་ 


པབ ལསྣ་རི་ལམན་བ༨ཤགས་པའི་ལྭེའྲུ་སེ་བཞི་པའོ། ། །ྟས་བཅོམ་ལན་འདས་ཡད་པག་པརྨ་ནམ་པའངྱེ་ཁ་ལ་བཞུབས་ཏེ་ ཤིནྱུ་བབ་མོམཆོགཏུ་ངུཿཔའི་ིའཛིན་པ་སྟམས་པར་ ྲ 
ཞུགས་མུའགྲུཀླསུའིངྲ་སུའ ག་ྲ་ས་ཁད་ཟེརཁ་འགྲོརམ་པྭ་ས་ཆོགས་བྱར་སང་ཚདམེདབྱ་བངབས་སངསྦརསྔ་ི་ང་ས་ཅད་ོདའིད་སང་བརྱཆུརཔ་ནི ཕྱོགས་བཅུའི་བངྫཊི་ 

ི པར་མྲ་རས།ིགས་མ་ལཱའི་འཇིག་ཏེར་གྱི་ཀྩ་མས་འོངཇེདེས་སྣང་བར་  བའི་སེམས་ཅན་དེདག་མི་དགེ་བ་བཅུའིལསྦ་ཀྱི་ལམ་དང་།མཚམས་མེང་པི་ཝ་ 
རོལ་བཀུ་སི་་བེད་བླ་༣མས་།ཇེ་མས་ཅན་རྲལ་བ་བང་།དུངའགོ་དང་།ཡི་པགས་འི་ 


= 
༥༠ 
༤༢ 


༽ ༨ རེ 
ཀླུང་གྲིཿ་མ་སྭང་ཀིསྲ་ཧང་པཔེ་བང་ཚད་ཅས་ 'དྲན་ 


ཉིཿ་པ་པང་།།ཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་བཀུཌ་་འཇེབས་པ་ངང་། བླམ་བང་གཉེནཔ་ལ་སྲིད་ཞུརྦུ་བདང་།སློབདངན་དང་།ད སཱ། ང་ ་ 

གྭཱ་ཝུད་བྭླརུཿ་པ་དེདག་གི་གནཊ་འོད་དས་འེག་ མ་བགྡཾརཱ་བངེ་བ་སོ་སྭེ་སྔོང་བརྡ་གུར་ཏོ། གང་གིས་འོད་དམཐོང་བ་ ངང་།འདོཔའི་མྣཐུས་ཐམས་ཅད་བདེ་ཞིང་ཉམས་རགའ་བ་ངང་།ཁ་ 

སོ ཐོག་དང་དྭཐེས་ལེགས་པའྲ་མཚོག་ཝོབ་བས་མཚན་ཕྱུན སྔུམ་ཚོགས་པ་དང་།བསོང་ནམས་དང་། ཨཾ ར་ཚོགསྤ་ཀྱི་རྨན་བ་རང་ལཱན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་རམས་མཐོང་བསའྱགཌོ།དེནས་བླར་དྲིན་ 
གུཆ་བའི་འོང་ ས་བསུཁ་ནས།བཅམ་ཝནའདས་ག་ལ་བ་རེཌོང་ཧེ།པནནཊ་བཅོམ་འཆུ་འབུས་ལ་ཡན་ ུ 


ེ = ༤ 3 ཅེ 
ཀླད་གོས་ཕག་བ་གཙོགཏུ་གཟཿལས།དངུས་མོ་གཡས་པའ་ལངས་པ་བ ཁྲས།བཏེམ་ཝཱནའངས་ག 
° རར དུ ༦ ྨ ངོ 


¦བདབང་པོ་ལའི་ཚོགས་མང་པ་དང་གཏ ་གལླིུ་མོ་ལ་སོགས་ཏེ།འཁོའ་འདུས་པ་དེ་དག་ཡམ ཧའ 
གཅུམ་བླསོབ་བས་ཏེ། ཕྱགས་གཅེག་ཏུའ་ཁོད་ །ས་ཚངང་ལྡནབརཀྲ་རའོ་བྱུ་སནལས་ཡངས་ 


\ 


པ་ -་ །ཁ་བངེ་ལོགསུ་ཐལ་མེ་སྦཿ་བ་བཙུངནས་བཅོམ་ལན་འབས་ལ་འོདྷ་མདཅས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལྡནའདས་རིགས་ཀྱི་དུ་ལག་ཤིག་ཀྱི་བུམོ་ཏནཐོས་བི་ཐིག་པ་ལ་ཡད་ 
9; དག་པར་ཞུགས་པ་འམ་༢བསངས་རྩས་ི་ཐེག་་ལ་ཡང་དག་པལྟ་ཞུགས་པ་འྷམ།ཐིག་པཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པརུགས་པ་འཚ།སེམས་ཅན་གཞན་དགྲ་ཀཿ་རུ་་བུནཆེད་པ་ཡང་དག་པའ་ 
* འེ བྲ་རོགས་པྲ་འཚང་ རྒྱ་ཐ་འཚལ་བབ་ཡས་ཀྱོ་ློཐ་པ་རྣམས་ཇི་ལུལསོ་སེར་བ༨ཤགས་པརངྱའ།དྡ་མདཅེས་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་པང་ལྡནཔ་ 
འའ ¬འིའི་བུ་ལ་འདྷེ་སདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། ཤའའི་བུ་འིདལ་ཟིགསྤ་ཀྲདུ་འམ།ཁིགས་ཀྱི་ངུ་མོ་ཏན་ཛོས་ཀི་ཐེག་ སླ པ་ལ་ཡང་དག་པརྐ་ཞུགས་པ་འམ།ཌང་སངས་རྱས་ཀྱི་ཐེག་ 
- པ་ལ་ཡང་རག་བལྐ་ཞུགས་པ་འམ། ཐེག་པ་ཆེན་བོ་ལ་ཡང་དག་པ་རྟཞུགས་པ་འཆ།སེན་གཞནདགྱ་ཏཏ་རུང་སྟཾ་ཁཱནམད་པ་ཡང ་ངག་པཾཿཚོགས་པའྲི་བང་རུབམངོན་པཿརོགས་རལ་འཇོང་ 
སི གནིདཏསྩ 
'བདེ་བ་ངང་།འཇིག ཨུ་ཡ་ཐུགས་བྱ་བ་པང་ས་ོ་ཕལ་པོ་ཆེ་དང་ལྷ་བང་ྙིརམསྦ་ཁེ་དོན་དང་།སྦན་པ་དང་བདེ་བའི་སླདྡད །སངས་རྒམ་བཅོམ་ལནའཇས་གང་པག་ 

རྩ བསྟནབྲཤས་བནུའའིགཉེནབན་མེདབ་ཡང་བག་པརྫརགསཔའི་ག་ཛུབ་མངོནརྫོགས་་ཟས་བླ་རམནས་ཆོསཅ་འཁོར་ཁགཏུ་བློ་བ་ཆསཀི་འཁོར༢བུ་སྟོན་པ། ( 


ཀེ 


ཚོམ་ཅི་ཚུལལབུ་འཛིན་གོས་ཀྱི་སིནབ་བཏུམཛད་བ།ཆོསཀསོནམ་བུ་འབའ་བཡཛད་པ་ཚོས་ཅི་ཆང་བ་ཅ་འབབསཔ་ཌོས་ཁེར་ཏུ་མངུ་བ་ཆོས་ཀིབཆེཊབྷན་བ་ཆོས་ 
ཀྱིདུང་བུ་འཐུན་པ།ཆོས་ི་སོག་ཤདི་ས་ ་བ།སེན་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་་ྱ་རིན་པས་ཚིམ་པམཛད་པ།ཉམ་བགྱཏུ་ྔོདུ་འཛུད་པའི་སངས་རམ་བཅོམ་ལྡན་འདསདེ་དག་ལ་ཚུཌ་འཚུལ།སངས་ 
ས་བཅས་ལྡནའངས་མཆོ་བའིགྲནསཁུཌ་བྱགི་བའི་གན་མ་ྱབའི་གནས་མན་པྱརྱགར།ྱགརདངདྡྷ་གཿཔ་ཚདམར་བུབ།མཏེནཔདང་ལན་པ་ཁ་རགསཔ་ 
བཔྗལན་པ།རེག་ལ་བདག་མགོ་དང་ཁག་ཡངྱ་རས་ལས་ཁྱ་མབ་བ་གངམངན་པ་པའྡུ་བྱག།ག་དང་ཡང་ཙིས་ཡུག་འཚལོ།། །ངང་ཏྭ་མ་མཆིས་པའི་འཁོར་བྲ་ན་འཁོར་བའྲར 
བདག་འདོད་ཆགསྤ་ཀྱོས་གཟིཿ་བ་འམ།ཞེ་སྡང་ གིས་གྲིརབ་འམ།གཏི་མུག་གས་གཟིར་བའི་ཡྱུས་དང་།ངག་དང་ཡི ` དྲ་ཀྱིས་ཁྭས་ཀླཾསཔི་པ་གང་མངོན་པསའུས་བྱགས་བ།སལ་ 
རྒྱསུ་མ་འཚལ་བ་བང་།ཚོསུ་མ་འཚལ་བདང་། ངག་འདྲན། ༥འཚལ་བ་ངང་།དགེབ་དང་མོ་དགེ་འརམ་འཚོལ་བ་པང་། ད་གཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀམ་ཁྲག་ཕུང་བ་ 
བང་ཚོསྭ་སབས་པ་དང་ དགེ་གྭནྱ་ཧ་འིན་བྱརོམ་བ་དང་།ད་ ག་བཅོམ་པ་བཀམ་བདང་།ཕ་མ་གྱི་ཕ་བང་།ཡས་ཅི་རམཔ་ྱམ།ངག་གྲི་མ་བ་བཞི་ཡཅེ་་པ་གསཊ མི 
དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀི་ལམ་བྱརིས་པ་དང་།བྱ་རིདདྲ་སཱལ་བ་བང་།བྱ་བཏཔ་ལ་ ཊཱ འངབ་བང་།སེམས་ཅན་ཁཅིག་མ་བཀརྱུབ་པ་སྲསབ་དང་།སྐུར་བ་བཏབ་པ་དང་།སྲང་ལ་གཡོ་བབྱས་ ཏེ 


རར [བ་དང །གཞ་བལ་གཡོ་བྱམ་པ་ང་།འགྲོོ་དགྱར་འཁོའབརའཁའབདད་།ཕམ་མི་དགའ་བཅ་བྱིས་པ་དང་།གང་ཟག་གིའམ།མཆོད་ཏན་ི་འམདགེ་འདྲ་གི་འན་ཁོགས་བཞིའི་ 

5 དགེ་སློང་གི” དགེའདུནོནོར་བདུས་པ་དང་།ཇི་ལཿབླམབ་པའི་བཞི་བཅས་པྱ་ནམས་ཅི་འཇུལ་བ་དང་།འགལ་བཅ་བྱགིས་པ་དང་།མཁན་པོདསབ་དཔནྱ་བེམ་བླགོ་བཟ་མཉན་པ་རང་། ཌན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་ 
སྲ དག་པལཞུགས་པ་འམ།ར་པས་རམ་ཀ་ཐེག་པ་ཁ་ཡང་ རག་བར་ཞུགས་པ་འན་ཐེག་པ་ཆེནཔོལ་ཡད་དག་པརྡ་ཞུགས་པ་ལམ་རེ་ལས་གཞན་པའི་སེནྨོནམས་ལཆིསྣུནབྲ་བྱགས་པ་དང་།མོས་པ་དང་། 

ངེ རྡགས་པ་དང་།དེ་དག་ལ་ཐ་བ་དང་།ཞེ་སྡང་བསྐེན་ པ་དང་།ཕྲ་ངོག་དང་།སེརྣས་ལས་བུང་བའི་སེམས་ཀུས་།སངས་རྒས་ བཅོས་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་ཆིརྒྱུབཔོ་སྨྲས་པ་རང་།ངམ་པའི་ཚེས་ 

2 ༡ བའ་ཡ = =¬ ི ལེ > རེལ ྲ ད་ར (ག་༡༡དུ)ག༡ར། =° 

ཝི ལྔ་རོས་མ་ལགས་ཞེས་བྱབས་པ་དང་ ༣ཚོས་མ་ལགས་པ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ལགས་ཞེས་བྱ་གིས་བད་དག་སབསྤ་རྩམ་བཅོམ་ཝན་འདས་མཁཱན་བྲ།ཅུར་པ་སྦནད་རླུརཔ།དཔང་དུ་གྱུར་པ ནོ་མཿཧུཉ་པ་མཏྱེན་པ་དང་ 
ལནཔ་་གཟིགས་པ་དང་ལན་པདེ་བག་གྱི་སནརསཐོའོ་འཆག་སོ།མཐོ་ལོམི་འཆབ་པ།།སྤུནམད་ཛི་བྱཾོ།བདག་ལས་ྱ་མོབ་པ་གང་གོས་བླམབས་ཏཀསནྩམཡ་བ་ངང་།དུངའམའོ་མ་གནས་དང་། 
ཡརགསྦ་ཀྱི་ཡུལ་དང་། ལམ་ཡན་བྱི་ཚོགས་ལདདུ་མཆི་བརའགུར་བ་ང་།སབས་རྒྱས་དང་ཆོས་དང་ ངག་འཐུནམཉེས་བྲབྱགས་པརོ་འྱགཌ་བ་ང་མི་ཁམ་པླ་རམསས་ཐའའཛུར་བའི་ལས་དེ་ཡུམ་འདེཉིད་ 
ལྣམཔའསཱཞེཏགཞནདཔཱིོང་ཿ ཤོག ཤག་ེ་ཡངསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསམཧེནཔརགུ་་སཏུརུརཔའཔངུ་གུཌབཚདམདྱུཿ་ཨྱནབདཔལྡནཔ།གཟྲིགསཔདང་ལྡན་པ་དེ་ 


རོ གི་སྦནྤསོ་ས༢ཆག།ོ།མཛོལ་ལེ་ོ་འཆབོ།སླནནད་ཀང་མིའརད།ཇི་ཉརྔོནགོ་ྱཏ་སེམས་དཔའསེམས་དའཆེན་པོ་དག་སྨན་བན་ཀི་ལུྦམོབན་ལས་ཀེ་སྒབ་རམས་སོ་མཐོབ་ཤགས་ 
པ་དང་།མ་བཅབས་པརེ་ཁཞིནད།བདག་ཇཁས་ཉྱ་བླཉམསསོ་སའབཤཤགསོ།མྲོལ་ལ།མི་འཆབབོ།ནཆང་ཁངསི་བཅརརཀཇི་ལརམ་འངས་པའིམུསཁི་བརྨ་རསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ 
དདགྲ་བདྲ་རུབ་སེམས་བཔའི་སྤྱད་པ་སྦྱོད་པཿ །ཡསྭ་ཀྭ་ིབ་པྷ་རམས་སེ་སོརབཤགས་པར་འུཌ་བ་དང་།མི་འཆབ་པལའྱག་བ་ད་བཞིནྐད བདག་ཀང་ལས་ཀྱི་སོབ་པ་སོ་སེམབཤུག་སོ།།མཐོལ་ཁོ།།མི་འཆབོ། ། ༩% 
སྣམནད་ཀངསིབྱགིདོ།།ཇ་ལཱརདྷཉཱཿཡུགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེནན།བུཏྲརུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དགགཧང་ཆུབ་ཉི་ལཿྦམོང་ཕ་ནཁས་ེ་རཾམཡས་ཁི་སེབ་སྣམས་སེསེའབ ཤགས་པ་འང་། 

མཐོལ་ཁ།།ི་འཆབ་པ་དེ་བཞིནདུ།བདག་ཏང་ལས་ ཀྱིསྤབ་པ་༣མས་སེ་གོཁབཤགསེཀམཐོལ་ཁོ།།ཨེ་འཆབ་ སྨ པི ཆད་ཀངཡི་བྱརཏ།།ཇི་ལཱ་འདས་པ་དང་།ལ་འོང་པ་དང་།དྭ་ལབུང་ 
བའྱི་ཀངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་རག། ཆེ ཧྲདུབ་སེམས་རཔའི་སྦདཔ་སྤྱོད་པན།ཡས་ཀྱ་སྒོ་པརྣམས་སོ་སེཿ བཤགས་པ་བང་།སོ་སཛབ ཤགས་པལའྱགུཿབ་ད་བཞིན་དུ།བདག་ཀྱང་ 
ལས་ཀླསའ་པྲ་ཉམས་མ་ལའོབ ཤགས་།མཐོལ་ལ།མི་འཇབ་བོ།སྲན་ཆང་ལངཚི་བྱགོ།།ཞེས་བརྗོད་བའཌོ།ུཌིའི་ཡུད་ཏུ་བསན་།ེས་ཀི་སུལམ་ཁིགསྦ་ཁིབུམོ་ཆོས་ཝམས་ཅད་ཁ་་མྲབ་ར་མེད་པ་༣ས་ 
' པརནག་པྲའོབ་པར་འདོདཔས། འད་བཞིནྡ་ཡས་ོ་ློབ་པརམས་སོ་སེརོབ ཤགས་པརྡབཁོ།མི་བཅབ་པཿཌོ།ཕཱམདྱ་བངི་བཀོ།མུརལཟིགསཀི་འིགས་ཤིང་སཱལ་ཆེན་པོ་ལྟབུ་ཕུག་པནོརམབ་ལོངསསྤང 


`; 


།ཚེ་བ་ཨ་ལེ་སྦྲམ་དང་།ནོཿངང་།ཡེ་ཧཱད་མང་བ།-ཤིནཏུསྙུད་པ་ག ནཔ་ཆེནཔོལ་ནནཔྷ་ནམས་ཁ་ནད་མ་བཿའདོདཔདེས་བངའདེབཞིནུས་ཀྱ་སོབལྷ་རམས་སེ་སེརབ་ཤགས་བཤུའ། 


ལལ དེ ༄༅། ཊཱ ཊཱ $ 
9 མ་བཅབ་པཏཏའོ།།སད་འངལ་བྱརོས་མཟའ་འགས་ཤིངས་ཁཆནཔྟཏ་བུ་ཉམསརང་།ིམ་བདག་གཟིགས་ ཤངས་ཁ་ཆེནཔོ་བུ་ཁུག་པ།ནོངཆེ།ལོཨ་སྦོངཆ་གས་ཁེ་སྦམ་བང་།ནོར་དང།ཡོ 
= ཞོན་པྲ་༡མསྭ་ཀི་ནང་དྱུ་སེ་བཟ་འདོད་པའེས་ཀང་འོད་བཞིནད། ཡསྦ་ཀླ་ིབ་པྷ་མས་ས་སེརབ ཤགས་པརྨ་ུཁོ།།མི་བཅབ་བཿབུའོ།ཝཱནརདྲ་པངལ་བཱ།ཨྭཱ་ཧཱལ་ 


# ཐད་མང་བ།ཤིན་ཏུ་སྩོང་པ།བཞོནཔ་ཆེན་པོལ་ ༤ ་ རོ ::&  : .& 
ཆནཞིོས་ནམས་ཨི་ཧུཞུགས་དངཚས་པརྱས་བཔའོད་པདེས་ལངའདབཞིནཊསཨོླབ་པརམསསོམཁབ ཤགས་པའྭཤོ།མི་བཅབཔརཱ།དྱ་བརཡ་ཧའ ཅུ 
གཞུམ་པའྱ་ལྷནམས་ཀི་བརུལ་ཞུགས་དང་།མཚུངཔས་ པརྱ་མེ་བསྲ་འོད་ེསྱ་ཁངའད་བཞིནནལས་ཀླཾཤོབ་བླ་མས་སོ་ ཨོབ ཤགས་བརྡ་བཏོ།མི་བཅབ་པའ་བུའ།སུནཁད་བང 
ེ་བཞིནཨུ་འབ་ཟལདགར་ལནདང་།ྱག་དགའདང་།གཞན་འབུལ་བུ་ཤནདང་ཚབས་རས་བང།ཛས་པའིནྡ་ནནའདོནཔདང་།ཚངས་པ་ནུན་ཁ་དང་ཚངསཆན་དང་།འདམདང་།ཚད 
ེད་ཚ་དང་།་གསལ་དང་།གེརུངདང།ཚདམར་དག་ད།གྱེམ་དང་།ིནམད་དང་།བསྫས་མ་པང།ྲས་བུཆོ་སམས་ཅན་ནྱ། གས་པ་དང །ཅནོམ་སངདང།ཤསམཐོངདང།མོརོབ་ 
བང་ཨི་གཞུང་བདང། ཁགམིནྱགི་ལ་ྣས་ཀྱ་བརྐལ་ཞུགས་དང་།མཚུངས་པའེབར་འདངབ་དེས་ཀྱང་འད་ཁཞིནད་ཡསྭཀླ་མབ་བླ་རམས་སེ་མེར་ཤགས་པའ་དའོམ་བཅབ་བཤཌོཕིད་ཁངམི་བའེ། 


 ་ 


ནཱ སུ་གཟུགས་མད་པ་ནམཁའ་མཐབའ་ཡས་སྨེ་མཆེདྷདཉ་བརགོ་བ་ནམས་རང་།རམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་་སྐ་མཆེད་དུཉེ་བརའ་གོབྷ་ཉམས་རང་།ཉི་ཡང་མེདབའྱི་ས་མཆེདད་ཉེ་བཟའགེ་བརམས་ངང་། འདྱུ་ཤཾསམད་ 

; འདུ་ཤེས་ཡདམིནྭསེ་མཆེདདུཉེ་བཟའགོ་བའི་ལྷ་ནམས་ི་གཏུལ་ཞུགས་བང་ །མཆུངས་པརྩས་བལའོདད་པ་དེསྲ་ཧང་འདི་བཞིན་དུ་ཡས་ཀྱི་མབ་བྷ་ནམས་སེ་སངབཤགས་པརྲཀུའོ།མི་བཅབ་པའ་བའ།། 
ཕོསམདྱ་ཁངཨི་བའོ།སྤུ་རུནཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་རང་ ལན་གཅེག་ཉྲོསའོང་བའི་འབས་བུ་ངང་། ཧོཌམི་འད་བའི་འྲབས་བུ་དང་།དག་བཅོམ་པ་ཏིད་མངོནཨུམ་དུ་འད་བཟ་འདོད་པ་དེས་ཀྱང་།འང་བཞིན་ 
དུ་ལསཀྱ་སྒཾབ ༢བཤགས་པཀབཌོ།མི་ བཅབ་བརཧའོ།།ཝན་རང་ཀང་མོ་བའོ།སྐུ་ཟིགས་པ་གསུམ་མམ། མངོན་པ ཤེས་པྲ་དུག་གམ།རྩབསྣ་རམས་སམ་དབང་པྲོརམས་ 
སམ།ཌན་ཇོསྦོཀི་ལ་འོབཏུ་ཉོན་པ་འམ།ཉན་ཝོས་རངར་ བལྲ་གགས་པ་འམ། ཏང་ཧར་རུབ་མངོནསྦསདུ་ཟེད་པ་འདོད་པ་དེས་ཀང་ །འདི་བཞིནད་ཡསྦཏ་སྡིབ་བླ་༡མས་སོ་སེཌབཤགས་བར་བའོ། ་ཡི་ 
བཅབ་བྲ༔བོ།། ཚོནེདཀང་མི་ཧཌོ།།ུ་ཐམས་ཅདམཏེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ངང་། རྣམ་པལ་དག་བའོ་ཡེ་ཤས་ངང་།བསམ་གྲེས་མི་ཁུབ་པའི་ཡེ་ཤས་བང་།མཚུངས་པ མེད་པའ་ཡཾ་ཤེས་རང་། ཡང་དག་པྲ་རྫོགས་ 
པའིསངས་རྒྱས་ལོ་ཡེ་ཤེས་མངོན་བའླསབ་པར་འདོད་པ་དེསྲ་ཀང་།འདི་བཞིནདུ་ལསྤ་ཀྲ་ཐབ་པྲ་རམས་ས་སཚ་བཤགས་པརྡ་ཀཌོ།མི་བཅབ་པརྡ་དུཁོ།ཕནརདྲ་ཁངམི་བའ།དའོ་ཛོཌ་ཞིན།༨༡འ་བ་རི 

` བཞིནག་ཤིགསཔས་ཆོ་འམས་ཅདནཿཅ་བེལཔརའངབའོ།ཞསགསུས་པའིཏུ་ད་ཧནགཞན་དང།གཞན་ོས་གཞན་མའོ།གཞན་འགག་གིལ་འདས་པའ་ཆོསགངཡོནཔརེ 


` 


⁄. 


ལྟ  ༄༅། །དགནིཊ་གགས་པ་ཟད་པ་དང་གལ ཤ་པ རྣམ་པྲའླགུཌཔ་སྙེ།དེ་དག་ལ་ཡང་ ལས་ཀྱཾ་སློབ་ བཧུང་ཟདྲ་ཏང་ཡེད་དོ།དེ་ཉ་ན་འདུ་ (ེད་པ་ གང་ཡན་པྨ་༡མསྤ་ཀར་མད་པ་ལས་བུང་བ 'སྙེ།དེ་དག་ 
_ .2„ ལ་ཡང་འམ་ཀིསིགབར་དུཀྱ་མ་དོ།འིཡཞེནཤའིུད་བཞག་ཤགས་པས་ཆོས་འམསཅརྨིང་པ་ེམསཅནམདབའཁོ་མདཔ།གང་ཟགམཔ།མྩ་སེས་པ།མཁགགས་པྲ།འབུ 
༣ མ་་པ་ཞེསགཞངསཔའིལོ་། ིུ་ོས་བམསཇདའདགལག་བུང་ཡང་བདགངའདོལ་མཡེ།་ིུགས་ིབ་མཤགསཁི་བམོ་གབ་ལ་ཞིག་འ་ཉྭ་སེམམས་ཅནཆད་པའི་ 
- , ལི མཐའ་ཐོ་འིནུམཏདལ་འདུ་པཁདི། དུ འགྲགས གུ་མ ཁ་མ 
- ༈ཿ ཟཉན་ལྡནའབམ་འགསྦ་ཀྲི་དའམ་ཟགས་ི་བུམོ་ཉན ཐོས་ཨྲི་ཝག་པ་ལ་ཡང་དག་པ་རཞུགས་བ་འམ་ཁང་སབས་རྩམ་ཟིཿ ཐེག་པ་ལ་ཡད་དག་བཟ་ཞུགས་པ་འ།ཐེག་པ་ཆེནཔ་ལ་ཡང་ 
༥ སཔ ༠༢༠༠ ` ོ་ རར ཱ 
༨ གཡུངསགསོག ཏི ཿདང་ཝན་པ ཤོུ་བུ་ལ་འ་མདངས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ལི་བུ་འདལ་ཟགསྭ་ཀྱབུ་ཞམ།ཟིགས་ེ་ུ་མས།ཉིན་ལན་གསུམ།མཆར་ལན་གྱམ་ 
- ཅུ་བཀོས་ཕཱག་པ་གཅིག་ཏུ་བཟཟཝཔ། ྲགེེིེིྲིག་ པས 


"བའི་བོོས་ལེཔ ུལཁིམས་ལསབྱུརབའང་ སྒམ་པལས་ཀྱངབའིབསོང་ནམས་བྱ་བའ་དསབམངོནཔས་འ་བྱབསཔ།རེ་བགྲ་བམས་ཅ་ལ་ཡང་ཇེས་ཡ་བའི་མཆོག་གིསྣ་ཡ་ང་ང། ༩ ར' 
ར་བདམ་བང་།གཙོ་བང་།ཁང་ལཿནཔང་བ་དང་།བུདང་།བོཊཔ་དང་ཐམ་དཐཱནཿདཔ་དང་། ཀནམདཔ་དང་།མཉམ་བཟདཔ་བད།མི་ཉམ་པརང་།མཉུམ་པསྡ་ེས་པ་བངོ་།ཁོགས་ 
དངུའི་འཛགཏེན་གི་ཁམསན།སེམས་ཅན་གད་ཨུ་རག་སྨྱནཔ་ལས་བུང་བའོ་བསེངཿ ས་བྱེ་བའི་འབསཔ་རང་།རུཐིམས་ལས་བུང་བརང་།སྒོམཔ་ལྕས་བུངབཞིབསོདནམས་བྱག་བའི་བངོས་པོམ་ོནཔ༣ 
འ་བགིར་པལ་འྱསུ༡བ་དེ་དག་ཐམས་ཅང་ལ་ཡང་རེས་ ཡལང་བའི་མཆོག་གསྡ་རས་ཡ་ང་བཞགརེས་ཡ་ང་བཟི་མཉམ་ པ་པང་མཉམ་པའི་བཿྔ་རསྣ་རས་ཡ་ང་ངོ།ཕྱོགས་བཅུའི་འཇོག་ 
ཅེནན།སྡེན་གངསུ་དག་སྨྱིན་པ་ལས་བྱང་བའོ་བསེང་ཞམས ་བྱགི་བའི་དངས་པོ་དང་།ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་བུང་བ་ངང་།ློམ་པ་ལས་བྱུང ་བའིབསདནམས་བྱསི་བའི་བདོས་ལེ་མངོན་པའྡད་བྱསིད་པད་དག་ 
ཐམས་ཅདལ་ཡཁྲ་རེམ་ལང་བའིམ་ཆོག་གས་རེ།ཕ་ར་བཞས།ཇེས་ཡ་ངང་བཟི་མཉམ་པའི་བྱགསྔ་མཡ་་ང་།བཏྦ་མབསེམས་དཔའ་གང་པག་དྩ་ལཿན།སམས་པངཔ་བྱད་པའ་བག་གི་བངའ་བདནུག། 
སེམས་བ སེདཔརང་ལནཔའི་བས་བའྱིར་བ་གང་ཡགས་པ་དང་།བུད་ུབ་སམས་འཔའ་བསལ་པ་བྱརས་འུང་བླ་ནམསཀི་བསད་ཞམས་ཀི་ཛུང་པ་གང་ལགས་པ་དང་། གང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཨི་སྐྱེ་བའི་ཚེས་ལ་བཟེད་ 
པྭཐབོ་པྲ་༡མསྱ་ཀི་བསོད་ཞམས་ཀི་ཡུང་ལོ་གང་ལགས་པ་དང་།ེེཿམི་ལྕག་པ་ སྦ་ཀ་བསོད་ནམསྤ་ཀི་ཕང་བ་གང་ཁགས་པ་དང་།བུཏྲདུཊསམས་རཔའ་སྐྱེ་བ་གཅེག་གིས་ཐགས་པྲ་ནམས་ཀ་བསེད་ནམསྐ་ཀ་སུང་པ་ 


ལཱ 
༧༨ 


ཡ 


_ ཨཾ ངོ། 
` ་ ' སེམས་དཔའ་ཆེན་པའངག་བད་ཆུབཀིཧཱཾི་སྦ་པ་སྡྲོད་པ་ན།ཁ་ རད »ཿ ད 
རཾ ་ 


བཌ་ནུབ་གི 


| ༨༄༅། ཤགད་ལགས་པ་དད་།ཧོཿམི་ཝཱག་པྭ་ནམས་ཏི་བསོདཿམསཀ་ཕུང་པོ་གང་ལགས་བ་པང་།ྱངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སྐེ་བ་གཅེག་གས་ཝོགས་པྲ་ནམསཀ་བསེད་ནམས ་ཀྱི་ཕུང་པོ་གང་ 
ལགས་པ་རེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངྡལསུ་ཡ་་བའི་མཆོག་གསྡ་རེསུ་ཡ་རང་བཞས ཨུ་ཡི་ར་བཞི་མཉམ་བ་ངང་།མཏམ་པའི་བསྲསྡེ་ཐས་ཡོ་རང་ངོ་།།ུངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པབའཆེན་པའོ་དགྲུམོན་བང་ཏུ་ 
ཝ་ པ་དཔན།་ལས སི དུགདང་ ལྡནཔའི་རག་བའིར་ཟམདོནཔཔ་འྷ་བྱགས་བ་གང་ཡགས་པ་དེདགྲམསཅདལ་ཡང་དས་ཡ་ང་བའ་མཆོག་གིསྡ་རེས་ཡར་བའམཆོག་གསྡ་རེས་ཡི 
རས་ཡོ་ར་ཐ་རམ་པ་དང་།གཙོ་ེ་དང་།ཏད་པར་ཿནདང་།བ་དང་།ཕུལ་དང་།གནོམ་པ་ད་།ཟུམ་པད་།ཟནམེད་པ་དང་།ལྟགྲ་ཉམེད་པ་པང་།མཉམ་བ་མད་པ་དད་།ཨི་མཉམ་པ་དང་།མཉམ་པསྡ་ཆཡ་ 


འདུ་བཅན་པ་བྱ་ཁུཌ་བ་གང་ལགས་བརེདགྲ་མསཅད ་ལ་ཡངྫར་ཡཾ་ར་བའི་མཆོག་གིས་རེས་ཡི་ང་ང་།ཅ་ལི་ང་བརམ པ་དད་།གཙོ་བ་དང་།ཁུཏ་བ་པཅནདང་ 


 དྷ་ཐམ་ཧཱམད་་བད།ལུག་ནམད་པ་དང་།གཉམ་བཟེད་པ་དང།མིསཏམ་བཱ་དང་མཉམ་བསྡ་ར་ཡ་བ་ངོ།ཿྦདུཊ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེ་ནོ་གངདགདཏོུགསདདུད་འཇིགཏུནན། 
མ་སང་བ་དག་པ་ལོ་ཏ་ཧིན་པདྡུག་དང་ལྡན་པའི་བསོདཿམས་ཀྱིཡུང་པོརངོན་པར་འདུ་འིད་པ་གས་ལགས་པ་དེབག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངྡ་རེས་ཡོ་ར་བའི་མཆོག་གསྔརས་ཡ་ར་ངོ་།རསཡ་ང་ 


འཾ - 
ˆ 


རར ིྣིྣིྣན་ོ་ པ་མེདཔ་པང་།མི་མཉམ་པ་བང་མཉམ་པསྔ་རྣས་ཡརང་ངོ་།སྱི 


རམང་པོ་ལ་སྨན་པ་དང་།ས་བོ་མང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང་།འཇིག་ཉན་ལྭ་ཐུགས་བྱཅ་བ་དང་ ཁོ་ཝལ་པེ་ཆི་དང་། ལྷ་བརསྤི་མམས་ཀི་དོན་དང་།སྨན་པ་ཕང་བདེ་བའི་སླད་དུ།སྔནཁྱེར་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཨ ག་ལ་བ ལོ་་པིི་ཾ 


ལེ་འབྭ།ུ་བསནཔ།ཆོས་ཀྱི་མུལ་འབཏུ་གཟུང་བ་ ཆསྱ་ཀི་རར་ཡག་ཏུ་ཕབ་པ།ཆོས་གྱི་ཆའ་བབཏུབཏང་བ །ཆས་ ཡཾར་མ་ཏུ་བ ཧ་པ་ཆོས་ཀ་དུང་ཞུཊ་པ།ཆོས་ཀྱི་སེག་ཤིང་ 
སྒེང་བ།ཆོས་ཀྱ་སྒེ་རམ་འབ་བཿ་མཛད་པ།སེམས་ ཅནྐབམས་ཅང་ལ་ཆོས་ཀྱ་སྨན་པས་ཚིས་པར་མཛུད་པ།ཉམ་བགཏུ་སྔོདཏུ་འཛུར་པ་གང་ལགས་པ་དང་།དེ་ལ་ཏནཐོསྦ་ཏེ་ཐེག་པ་འམ་ཁང་ 
བབྦསྦ་ྲཐག་པ་འམ།བུངྡ་རུབ་སེམས་རཔའི་ཝེག་པ་ཁམ་དེ་ལས་གཞུན་པའི་སེམས་ཅུནྭ༣སསྤ་ཤས་དགེ་བའྲ་ཆ་བ་བྱསད་པ་གང་ལགས་པདེ་དགྲ་འཕས་ཅད་ལ་ཡདྡ་རུ་ཡོ་འང་བའི་མཆོག་ 
གསྔ་རེས།ཡི་ང་བས་ནྡརཾས་ཡ་ངང་བམི་མཉམ་པ་དང་ །མཉམས་པའི་བལྱ་རས་ཇེས་ཡ་འང་ངོ་།སྤྱི་བོམང་པེ་ལ་སྨན་པ་དང་ །སྱ་ཟང་པོ་ལ་བང་བ་དང་། འཇོ་གཏནལ་ཐུགས་བར་བ་དང་།སྐྱ་བོ་ཕལ་ 
པོ་ཚེ་ངང་ །ལྷ་ངང་མི་རྣམས་ཀྱ་དོན་དང་།སྨན་པ་དང་ །བར་བའི་སླད་དུ་མ་ཁོངས་པའི་ཊུ་ཀྱི་སངསྦ་རྲས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ །དེ་དག་དན་མེད་པ་ཡང་ངདག་པ༣་ཚོགས་པའྱ་བངྡ་རུབ་ཏུ་མངོན་པལརོགས་པ། 


“༧ 


\ 


, ལྕ ༄༅། །སབ་རྒྱས་ཞས།ཆོས་ཀི་འཁེམལེ་བསྐོར་བཟའ་གུམ་བའི་བཀངག་གད་ལགས་པ་དང་ དེ་ལ་ཏན་ཐོས་ཧིཐེག་པ་བའན།ཁང་སབྱསྦྱ་རསྦ་ཁཐེག་པ་པ་ཞས།བང་ནུབ་སེམས་འཔའ་ 
ཐེག་པ་པ་འམ།དེ་ལས་གཞན་པའོ་སེམས་ཇན་གང་དག་དགེ་བའྱིཝ་བ་སྐྱེད་བརའྱ་ུབ་གང་ལགས་པ།དེ་དགྲ་ས་ཅད་ལ་ཡདྡ་རས་ཡི་འང་བའི་མཆོག་གིསྡ་རས་ཡ་རང་བཞས་རེས་ཡོ་རང་བཡི་མཉམ་པ་ 
„ དབཿཉམ་པའི་བྱྱསྣ་ཛས་ཡ་ལངངོ།སི་བོམང་པོ་ལྭ་སནཔ་བད་།སྐེ་འོམང་པོ་ལ་བད་བ་ངང་། འཇིག་ཉེན་ལྭ་ཐུགས་བྱས་བ་དང་།སྱ་བོ་ཕལ་ཕེཾ་པང་། ལྷདང་མཾ་རྣམས་ཀྱི་ དོན་དང་།སྨནཔ་དང་།བདེ་བའི་ 
ཱུ སླད་དུད་ལྟར་ཕྱེགས་བཏུའི་འཛུག་ཉེནན།སངསརས་བཅོམ་ལམའདས་ཚམས་བནམད་པ་ཡང་དག་པལྔ་རོགས་པའྱི་བྲ་རུབ་མངོན་པར་རོགས་པརསཔས་རྒས་ནས།ཆོས་ཀི་འཁོམལ་འབཏུ་གོ་བཅས་ 
- 7 4 ཚྱིའཁོརཝའོགཏུ་སྐནཔ།ཆོས་ཅི་ཚུལ་མཏུ་འཛྲ་ ནབ་ཆོས་ཏོ་ཉ་ཕབཏུ་འབེབས་པ།ཆོས་ཁཆར་ལབ་ཏུ་གཏོང་བ། ཚོ ་ཀྱི་སིན་བམཛདཔ་ཆོསྤྱི་གནོམ་འདང་བམཛད་པ་ེས་ 
ིར་བརུང་བ།ཆོས་ིར་ བ ཿཔ།ཆོསྤ་ཀི་རུང་འཐུད་པ། ཆོས་ཀི་སྲོག་ཤིང་༔ ང་ག།སེན་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྨཱནྦཔས་ཚཾམ་པ མཛད་པ།༡ཝ་བགཏུ་སྤོདུ་ཛུད་པ་གྲད་ལགས་པ་རང་།ངེ་ལ་ 
ཏན་ཐསྤོ་ཀ་ཞེག་པ་པ་འམ་ངང་སས་རས་ཀྱི་ཐིག་པ་པ་འམ་ ༦ །སེམས་པཔའི། །པ་པ་འམ།དལས་གཞནཔའ་ དདདག་དགེ་བཞྲི་ར་བ་བྱསད་པ་གད་ལགས་པར་དགུ་ཐམས་ཅད་ཁ་ཡངྡ་པ་ཡ་ངང་བའི་ 
མཐོགགིསྣ་རས་ཕ་ངབཞས།རས་ཡ་རབསི་མཉམ་པ་དང་སཉམ་པའི་བྱྫགསྔརས་ཡ་ང་དོ་ཞིས་བཛོད་བརཀོ།།་ཁི་་ནིས་ཡི་ར་བའ་བསདས་ཁོ་ུངབའོ།།གས་ཆིཐུལམ་ཞིས་ཙི་བུ་མོ་ར | 


ལབ 


ངི 


༩ ཨོ་རང་བའི་བསདོམསྦཀིཕུང་པྲིསྔ་རེས་ཡརན་བསོདནནས་་ཡུང་པམད་པོ་གས་མེད་དབག་ཏུ་མེད་པ་བསྱེད་དོ།། ྭ་ི་བུསེང་གསུམོ་སོངཆེནཔོའི་འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་ཙི་སེམས་ཧའ་ནས། ཨ 
གརེནྱ་གི་།གང ི་གུགའམ་ཧེད་ེམས་ཅནང་སེདཔ་ད་དག་འམསཅད་དག་བཅམཔ་བགཔ་ཟད་པ་བུཔ་གས་གི་ག་འམཤགསི་བུམ་གངཡ་ཡཞ་གསངེདགལ་ང་ང 

དྷི འཆའི་བརྐད། གོས་དང་ཟས་དང་།་བའི་གསོས་སྨནཔང་། ཡེབུདྷ་༣མསྦ་ཧ་བྟེན་བཀུ་ཐུས་པ་ས།གང་ཞིགེརེས་ཡོ་ཡང་བ་འིགས་རས་ཡ་ངན།དེདི་དེབས་བསེད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་གངས་མད་དཔགཏུ་མེད་པ་ 
བསྐྱེད་ངོ།།་འིའི་བུ་དྷེ་ལྭ་བས་སྦ་འིབུ་ཁམ་ ཐིགསྦ་ཀབུ་མྫོ་ད་ན་ད་པ་ཡང་དག་པརྔ་ཚོགས་པའྲི་བད་རུབ་མངོ་ ན་པྭ་རོགས་པས་འཚང་རྐ་བརའདོད་པསྡ།རེས་ཡོ་ཡང་བ་འདེས་རེས་ 
་མིའང་བཀྭ་བོ།།ཞུད་མེད་སྨེས་པའི་དངོས་པའོབ་ པརའདྒོ།ཧུང་།དུད་མདྱཀི་དབང་པེ་རཾ་བར་ཁདོད་བས་ཀང་།ཇྔེསུ་ཡི་འང་བ་ འཛྲིས་རེས་ཡ་ལང་བའྡ་བའོཀདྷསད་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ་ངང་།བཅོམ་ 
ལྡནའདམ་་ཚ་དད་ལན་རཤ་བསཁ་སབངེས་གསེལ་ཏོ།།བཅམ་ཝའདས་མ་འངས་པའི་བྲངནབསེམས་དཔའ་ཟེ་མས་དཔའ་ཆེནབྱནས་ལྷསང་བ་བྱགས་པར་འབུར་བདད།དལརབུར་བའི 

ཊོ ཧབནུབ་སེམས་དཔའ་ནནས་ཀྱས་ཞོས་པ་བསྐྱད་པར་འགུན་བའི་བླསུལ་བའྲ་ཕུང་པོ་ཡང་བཤད་དུ་གསེལ།།དེ་མདངས་གསོལ་པ་དང་།དཅམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་ཆེ་དང་ལྡན་པརའ་པའི་དུ་ལ་འིད་སཅེས་ 
བཀའ་སྩལ་ཏོ།། ཤཱལིའི་བུ་འིད་ལ་ཟིགསྤ་ཀྲིབུ་ཁས་འིགསྦ་ཀྱི་བུམོ་ཉནཞོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་འམ་ཁང་སངས་རྒྱས་ཀྱིཐེག་པ་ལ་ཡད་དག་པསཞུགས་པ་འམ།ཐིག་པ་ཆེན་པེ་ལ་ 


. ཨཾ། ༄༅། །ཡངདག་པར་ཞུགས་པ་འམ། སེམས་ཅྭན་གཞན་དགྲ་ཀུ་རུང་སྟ བླནཡེད་པ་ཡད་དག་པཿཚྔོགས་པའི་བྲཏ་ནུབ་མངོནཔཿཛྫོགས་པལའཚང་རྤྱ་བལ་འདོད་པས། ཉིནལན་གསུམ།མཚན་ ད 
9 ལན་གསུམ་དུ། ཟླ་གོས་པྤག་པ་གཅེག་ཏུ་གཟ༣ཁ།དཔུཉ་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ངས་ལ་གཙུགས་ཏེ། བྲལ་མོ་སྦྱཿས་ཚཾག་འིདེ་སྐདདུ།སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་གང་དག་ད་ལྟག ཕྱོགས་དདུའི་འཇེག་ཉེན་གྱི་ 
་ི ་ མཛོན་པལ་ཚོགས་པ།སབས་རྱས་པ་དངག་ལ་ཉག་འཚགོ།སས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའངས་དེ་དགལ་ཕྱག་འཚལཞས་ཚེས་ཀྱི་ཁཁེར་ལོ་འབཏུ་བསྐོའ་བར 
༧ ། གསུལ་གྱས། ༧ ° „ མང་པོ་ཁ་སྨནཔ་དང་། སྐྱ་ཐོ་མང་ཕོ་ལ་བད་བ་དང་།འཇྲིག་རེན་ལཐུགས་བརྩེ་བ་ང་།སྐྱ་བོ་ཕལ་པོ་ཆངང་། ལྷ་དངཡི་ྣམས་ཀྱི་དོནདང་།སྨནཔ་དང་བདེ་བའི་ 
/ ~. ་*) རྨདཏུཿཨི་འཁོརཔརཏུ་གོ་དུ་གསོགཆོས་ཧི འཁོབ་ལོ་རད་ཏུབསུནད་གསོལ།ཆོས་ཅི་ུལ་འབཅུ་གཟུང་དུགསོལ། ཚོན་ཁྱིསནེ་པ་མདད་གསོགཚོསཆི་སྒོམ་འབངབཿམཛད་དུ་ 
, གསོལ། ཆོསྦ་ཀིཆཿདབབ་ཆུ་གསོལ།ཆོས་ཀི་ཚའ་བཏད་དུ་གསོལ།ཆོས་ཊི་རྡརུད་དུ་གསོལ་ཆོས་ཁིརསོིདུང་དུ་གསོལ། ཚོསྤ་ཀྲིངུ་འཐུད་དུ་གསོལ།ཆོས་ཀིསོག་ིང་སྦྲེངདུ་གསོལ། ཞེས་བརྗེད་པཿཧཌ།། 
ཤཱིའི་བུ་གཞན་སང་ཐིསྦཀི་བུ་འམ་ཤིགས་ཆི་བུ་མོ། ཉན་ཝསྦ་ཀི་ཐིག་པ་ལ་ཡང་དག་པཞུགས་པ་འམ།ང་སངས་རྱས་ཁི་ཐིག་པ་ལ་ཡང་པག་པལྡ་ཞུགས་པ་འམྭཐིག་པཆན་པོལ་ཡད་དག་པརྡ་ཞུགས 
ˆ _ ˆ .པ་ཝམ། སེམསཿཿགཞན་ད་ཁངངུ་སྟ།ཏནནགསུཊ་ཆནའན་གསུ་དུ།བ་གོས་ཕྲགཔ་གཅིགཏུ་གཟ་།དཔསམོ་གཡས་པའྙི་སང་ས་ལ་འཛུགས་ཏེ།ལ་མོ་མཿ་ཚིག་འི་སང་དུ།སབས་ 


རྒྱས་བཙེམ་ཝཱན་འདས་གང་དག་ དྭ་ལར་ཡོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེན་ཧི་ཁམས་ན།སུཚའིའདུ་ཤིན་གཏོང་བའི་སངས་རྒས་བཅོམོ་ལྡནའདས་དེདག་ལ་ཕག་འཚལོ།། །སངསྦ་རས་བཅོམ་ལམའངས་དེ་དག་ལ་པག་ 
འཚལཞས།གསོལ་བ་འདེབས་ཀྱིས། སངས་རས་བཅོམ་ཝཱནའངས་དེ་དག་སྐྱ་བོ་མང་པོལ 'སྨན་པ་དང་། སྐྱ་བོ་མྲང་པོ་ཡ་བདེ་བ་པང་།འཇྲིག་ཏེནལ་ཕྲུགས་བྩ་བ་བང།སྐྱ་བོཕམ་པོ་ཆི་པང་། ལྷ་པང་ཨི་༣མསཀྱེ་དོན་ 
དང སནཔ་དང་བདེ་བའི་སྨད་དུ།ཚེས་ཁྱི་འཁོའ་ལོ་ནོ་བ་ཏུ་བསྒོལ།ཆསཀྱི་སྒོནམ་ནི་བཏུ་འབཿ་བཟཛད།ཆོས་ཀི་ཆལནི་ཁ་ཏུ་འབེབས་མོསཀི་ཆལནིརབ་ཏུ ང་།ཆོས་ཀྱ་མནི་བ་ཏུ་བཛུང་།ཆོསཀི་ཇ་བོ་ 
མནི་ཐབ་ཏུ་ཊང་།ཆོས་ཀིདུང་ནི་བཏུ་འདུད།ཆོས་ཏི་ སོག་ཤིང་ནི་གཏ་ཐང་ཆོསཏིསྨོནས་ནིམཆར་པཿ་མཛད་སེམས་ ་ ཧྨཾནཔས་ནིཚཾམ་པཿམཛད་ཏམ་བགདུ་ 
སྤྱོད་དུ་འཛུད་ཅིད་༣༨ཞིག་བཞུགསུ་གསོལ། གསོལ་བ་བཏ བ་པའི་ཕྲུང་པེ་འདེ་ཡང་ །བྨནམང་པ་ཡང་དག་པམརོགས་པའོ་དངྡ་དུབ་ ༽ུ་ ཡོངསུ་བསྔས་ཏེ།ཇི་ཝརྨ་ཱནམད་པ་ ཡང་དག་པརཚོགས་པའི་དང་ 
དགིག །ྐ ྣ ཐཾ 
འདེབས་ན།བསོད་ནམས་མད་པོ་གདས་མེད་དཔགཏུ་ཡད་པ་བསེད་དོ།།-ཤཱཿའ་བ་འགསྦ་ཁིབུའམ།ཟིགས་བྲིབུམོ་གད་ལ་ལ་ཞིག་གས་སོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆནཔོའོ་འཇིག་ཉན་གྱ་ཁམས་ཇི་སྟང་པ་དདག་ཡི་པོ 
ཆས་གདུན་གིས་བཀང་སྒེ།དེ་བཞིནག ཤེགས་པྷ་ནམས་ལ་དྭ་བཡུལ་བ་བས།གང་གིས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དེ་དག་ལ།ཚོས་ཀི་འཁོར་ལེ་བླསའབ་བསྐུལ་ནདདནིདེ་བས་བསོད་ནམས་ཆེས་མད་དུ་དངས་ : 


་་་.ཾ 
ཚལ ༄༄། །མེད་དཔག་ཏུ་ཡད་པ་བསྐྱད་དོ།། ཌཱའི་བུ་སྐོང་གསུམ་བྱ་སྟང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེནགྱི་ཁམད་ལྷ་ཞོག་སྟ།=ལཱཿིའི་བུ་འཛིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གངྒའཾ་ཀླངགིཧེ་ཡ་སེད་དང་མཉམ་པ་ཇྔ་སྟེ་པ་དེ་དག་ ད 
རར ཞིགསྭ་ཀྱོ་བུ་འམ།ལེགསྤ་ཀྱ་བུ་མོ་གངལ་ཡ་ཞིག་གས། ཞིན་པོཆྭས་བདུན་གིས་བཀང་སྟེ་དེ་བཞིནག-ཤེགས་པྨ་ས་ལ་དབུལ་བ་ཕུལབ་བས།གད་གོས་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ད་དག་ལ་གསོལ་བ་བཏབཞ་དནེངབས་ 
ཧ བསོད་ནམས་ཆེས་མད་དུ་གངས་མེད་དཔགཏུ་ད་པ་བྦསདོ།།དེ་ཅའོ་ཡཱཿཞེན། ་འོབམས་སློན་བང་ནུབ་སེམས་རབའི་སྱད་པ་སྤྱོད་པ་ན།དེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་༣མས་ལ་ཆོས་འི་འཁེརལ་བློས་བས་གསེལ་བ་ 
༧ བཏབ་སྙེ།རགེ་བའི་རྩ་བ་དེས་ན་ང་ལ་ལྷའི་དབང་པེ་བརྐྱ་བིནང་ །མི་མངེདྱཀི་བདག་པོ་ཚུངས་པས་།བཅོམ་ལྔན་འདས་སྐ་བོམང་པོ་ལ་སྨནཔ་དང་།སྐྱེ་ཐོ་མང་པོཡ་བདེ་བ་དང་།འཇཾག་རྟནཡ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ངང་། སྐྱེ་ཕོ་ཕལ་ 
› /@ པེ་ཚི་དང་།ལྷ་དང་མཾ་རྣམས་ཀྱ་དོན་དང་སྨན་བ་དང་]བདེ་ བའྲིསད་དུ།ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལེའབ། ་བློཝབལགསོལ་ཞེས་།ཆོས་ ཀྱ་འཁོཝ་ལེ་ཁབ་ཏུ་བསྐེཝབཿགསེལ་བ་བཏབ་བོ།།ཤཌིའོ་བུ་ཨྭ་སྔོན་ 
ཤཏྣ་དུབྱ་ཀོ་ཛོཉསྦད་པ་སྤྱོད་པཞ། དད ྣྒ་ འུ ོོ་ 
ཚོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱངད་དང་ སོ་སོ་ཡང་དག་པ་ཐིག་པ་བཞི་བང་།བུམས་པཆེན་ དང་།ཧང་ཇྔ་ཆེན་པེ་དང་།ཡོངསྤུ་པུ་དན་ལས་འདས་པ་ ཁྷ་སེ།ངའཾ་དམ་པའ་ ཿང་ཡུན་ཇི་དུ་གནས་བཤ་བུསོ། ' 
ཀཀ ངངྣ]ྣནྣྗྣན༽ནའ ར་ར | 


༥ ༦ 


པ་འམྭ། ང་སངས་རྐས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པལཞུགས་པ་ཁུམ།ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡད་དག་པལཞུགས་པ་འམ།སེམས་ཅན་གཞན་དགྲ་ཁཿྡ་རུ་སྟ ཟླནམེད་བ་ཡད་དག་བ༣ྡ་ཚོགས་པའི་ཧང་ རཱོ 
མུམཛོན་པཛགསཔ་ཨདྱ་ཟརའཚལ་བས།ཝམཔདམ་ནཔ་དབས་ར་བྱག་བའ་དང དགེབི་བ་མསིཉརབ་བ་པྱདགདཆས་གསོས་རད་ བཅོམ 
འདས་ཀིས་ཚེདང་ལྡནཔཔུའིའི་བུ་ལ་འིདསདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ།། ཤཱའིའི་ུ་འདེལ་ཐིགས་ཅྱི་བུ་འམ་ཐིགས་ཀི་བུ་མེ་ཏན་ཐསྦ་ཀྱ་ཐེག་པ་ཡད་དག་པའཞུགས་པ་འམ།འང་སངས་རྒྱས་གྱེ་ཕྲེག་པ་ལ་ཡང་ ཤཱ 
མཿ | ི་ནན་ནྣནྣ།༽། 

རྒྱ་བལ་འདོད་པས།ཉིན་ལན་གསུཡ་མཚན་ལནགསུམ དུཆིག་འདི་སད་ཅེས་ཐོགམ་དང་ཐལ་ཡམཆརས་པའི་འཁོརབནའ ཁོར་བའི་ཚ་བདག་གས་དག་བའྱི་ར་བམངོན་པལ་ད་བྱགིས་ 
ྲ་གུ་པམབས་རམསམ་རས་སམ་འགའུ་ནསགང་འགགམ་ལན་འགོར་གཞོང་བ་མས་སཉ།ེན་གཞནདག་ཁང་སེ་མ་ི་ཙརསུབཆབ་དང།མགས་པ་ 
གྷ གང་ལགས་པ་དང་།གསོལ་པ་གདབ་པ་གང་ལགས་པ་དང་།སྐྱབསུ་མཆི་བ་གང་ལགས་པ་ངང་།བླསབ་པའི་ དང་ལྔན་པའི་དགེ་བའྲི་ར་བ་གང་ལགས་པ་དང་།སོ་སའོ་འཆགས་པ་ངང་།ལྡན་པའི་པག་བའི་ 
ག་ད་བ་ས ་ོ་ཅ་གས་དས་བའ་ བ་གང ལ།་ 


` 
ལ། ༄༅། ༢༡༦ ༦ ལཤགགགལདལྱྱྱ༢ྱ༥༥་ ད 
_ 2, སངཧ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ཤས་ྣམས་ཁི །སངསླ་རས་ི་ཡེ་ཤེས་ཆགས་པ་མོ་མངའ་བས། ཇོ་ལཱརམཉན་པ་ང་ལྟ་བུས།བདག་གཾས་ད་ བའྱི་ར་བདེ་བཏང་ངོ་།སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཁག ཏོན་བེཝ་ 
༢ ལྷན་སརྱུརཅིགནམ་ཁའི་མཛདདང་།ཡདས་སདཐདིཤེསཔ་དང།བསོདནམས་ཟདམི་ཤས་པ་དཔ་ཆོས་ད་ཤེས་པ་དང།ཡཤསབད་མ་ཤེས་པ་དང་།ཐངས་པ་ཟངམིཤས་པ་རང་བནམདཔ་ 
ཨ ཡང་དག་པཿལོགས་པའྲི་བྲ་ནུབ་མཛོན་པརྔ་རོགས་པཀྲ་ཀརྡ་ནུབ་པ་ངང་།ཐམས་ཅདམཁན་པའི་ཡེ ཤེས་ཐོབ་བྲའླ་གུཿཅིག།བདག་གིས་པགེ་བའྱིར་བ་འདེ། མོནཐམས་ཧད་ལ་སྩལ་པ་ལས་ཅུང་བའི་ 
„ ༧2 བསོད་ནམས་གང་ཡན་ཁ་དདག་ཐམས་ཅད་གཅེག།ཏུ་སུས། གཞལ་ཟུམས་ཏེ།བནསེད་པ་ཡངངག་པར་རོགས་བའི་ཤར་ནུབ་ , ཊཱལོངཝུ་བྲོའོ།དགེ་བྲིཝ་བ་འཛེས་བངག་ངང་ 
སིནྡ་བས་ཅད་བཱནམད་པ་ཡང་དགུ་པྲ་རོགས་བའི་ཧཏ་རུབམངོན་པརའཛངྱ་ར་བརླ་ཆུརཿི སདམྱཏཉཔའ་ཡ་ཤས་ཅངཐོ་བརཿག།ང་ིུ་ཁྡ་མཊསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
སདྣེཉེྣེཾེྣྨྣཾྲ& ཁབི་མདད།དགེ་བའྱིལ་བུ་མསས་ཡོངས་བླམོས་པ་བཞིནད།བདག་གིསྤ་པང་ཐམས་ཅདམཁན་པ་ཉིདདུ་འུར 
བའི་སདདུ།དགེ་བའྱིརྭ་༣མས་ཡདྭཊབླམོ།དག་བའྲིར་བ་འིངས་བདག་ངང་།སེམས་ཅན་བམ་ཅདྲ་བནམདཔ་ཡང་དག་པརྔ་ངགས་པའྱི་འཏྔ་ནུབ་མངོན་པལྔ་ཚོགས་པརའཚང་རར་བྱུམཅིག། 


བཏ་བྱཀིཿ 
ཆད་ 


-: 


༨ ད ཐམས་ཅད་ནཏེན་པའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀང་ཐོབ་བྲརྩབུཿཅིག་ཇི་ཝཱཔམ་ཁོངས་པའྲིདས་ཁྲེ་བརནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔ་དོ་དག་གིས་བཅྡ་རུབ་ཀི་ཛ་སྤོད་པ་ནམས་ཅང་མཁན་བཉིད་དུ་ ངཱ 

`, ' འབྱུབཿ འབྱའ་བའི་སྐད་དུ།ངགེ་བའྱི་ར་བླ་ནམས་ཡོངསུ་བླསོ་བར་ཁྱུར་མབ་དེ་བཞིནདུ་འདག་གིས་ཁང་ཐམས་ཅདམཏེནཔ་ཉིད་དུ་འྱརཿབའ་བྱག་བའི་སདད།བགེབའྱིཚུ་བླ་མམས་ཡོངས་བྲསའོ། 

། དགེ་བའྲི་ར་བ་འདེས་བདག་པང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པ༣་ཚོགས་པའོ་བདྡ་རུབ་མངོན་པརྫ་རོགས་པརའཚངྱ་ར་བའྱུཅིག།ཐམས་ཅད་མཁནཔའ་ཡེ་ཤེས་ཀང་ཐོབ་བྲཿགག་ 
ཅག་ཇི་ལྷརད་སྟན་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་ འཆེན་པོ་དེ་དག་གིས་བདྦ་རུབ་ཧོ་ལོཌ་སྦོད་པ་ན།མས་ཅང་མཁྲེན་ པ་ཉིད་དུ་འྱགུར་བརབྱི་བའི་ས་དུངག་བའི་རུ་ 
བླ་༣མས་ཡོངས་བྲསོས་པ་དེ་བཞནདུ།བདག་གིས་ཀང་ཐམས་ ཅང་མཁྱནཔ་ཉིད་དུ་འགགུརབཿབྱགི་བའི་སླད་ །དགེ་བའྱི་ཆ་བླ་༣མས་ ཡངསུ་བོལ་དགེ་བའྱི་ར་བ་འདེས་བདག་ངང་སེན་ 
ཐམས་ཅང་བཱནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བངྲ་རུབ་མངོན་པརྔརོགས་པར་འཛར་ར་བྲྱུམཅིག་།ཐམས་ཅངམཏྱན་བའི་ཡ ཤེས་ཀང་ཐོབ་པྱ་ཆུར་ངག།ཇ་ཉཱར་བཅོས་ཝཱན་འས་དེ་བཞིན་བྱ་་ 

.པརཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་རས་། ཤང་ནུབ་ཧི་སྭང་པོ་ལ་བཞུགས་ཏི། སངས་་རས་ཀེ་ཏིང་འཛིན་བསམ་གྱས་མ་ཁབ་པ་དྲིམ་མད་པ། ཤིནཏཱ་དཀརབ་ལ་བཞུགསནས་བྷ་ངུ་མོག་ཅན་བཅོམ་སྭ། ཤིས་པཿབྱག་ང་ངང་ | 

| བྱལ་བྫཾགེ་པ་དང་ཏོགས་པའབྱ་ཉིག་དང་།མངོན་པརྡ་རོགས་བརྡ་དྲདྲ་དུབ་པ་བྱག་བ་གངཆི་ཡང་ཁུ་སྟེ།དེ་ཝམས་ཅངནམ་གྲཐོ་རས་སྐྱ་འེང་འཆམ་དཀར་སྐདཅིག་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་བྲ་ཀིས་ 


` 


- རཾ 
- ལྟ ༄༅། །དདུདརྩ་བརྟད་ཏ། འཆི་བ་མད་བལའགོ་བའི་ལམ་མངོན་པཔ་སངསྦ་རས་པ་ངེ་བཞིནད།བདག་དང་སེམས་ཏན་ཐམས་ཅངྱ་ཁངྱ་ཀནམདཔ་ཡང་པག་པལ་ཚོགས་པའི་གངྡ་རུབ་མངོན་ ད 
. 2༢ བསྫོགས་པཿའཚང་རྒྱ་བ།རར་ཅིག།ཞུམས་ཅད་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཧང་ཐོབ་པྱ་ཆུཿོག་ཇི་ལར་བཅོམ་ལྡན་འས་ད་བཞིནག ཤགས་པ་ཁོད་དཔག་མེད་དང་།འདམཆོག་དང་།ཁདོ་དགེ་དང་། 
‡' བསོད་ནམས་འོད་དང་།མི་འབུགས་མངང་།སེད་གེ་དང་།འད་ཟཿ་གྱས་བ་ང་།འདཟཿམཛོ་རང་།འྲ་ཁི་ད་བཅནཔང།ཟིན་ཆེནའོད་འཕྲ་དང་།འོདའབར་བྲུངསངབའྱ་རལ་བངང་། ཤནཏྭརན་བང་།རིནཆེན 
( ཡ . ༦ ༠ 1 ༢ 
ད ཛཾ འམ་གཞུནདག་གིསླ་དན་མད་པ་ཡངདག་པ་ཚོག་ པའི་ཤདྨ་རུབ་མདོནབལྔ་རོགས་བརསཔས་རསནས་ཇིཙམ་དྲུ་སེ་བ་ ཨད་པོ་ལྭ་སན་པ་དང་།སྒྱ་བཨང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང་།འཇིག་ཏན་ཁ་ 
¡, ག་ར་བདུ་ས་བ་ཕལ་བེཆ་ད།་དམོ་ས་ཁའོནདང་།སན་བ་དདབད་བའྲི་སདད། ཆོས་ཅི་འཁོརལོ་ཟབ།་དན་བདེ་བནིནྐད། བདག་རང་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ཆད། བགམད་པ་ཡང་དགྲ་ 


. 


_ ` ཕརྨ་རོགས་པའི་བྲདྲ་རུཊམངོན་པརྡ་རོཌ་བཿ་ཞསྱཟི་མངའཁྲ་གནནརི་བོ་མང་པོ་ལ་བད་བདང་།འཇིག་རན་ལྭ་ཐུགས་བྱ་བ་བང་ སྒྱེ་བོ་ཕལ་པོཆེ་དང་། ལྷ་རངམིཟམས་ཀྱི་དོན་དང་།སྨནཔ་པང་བདེ་བའི་སྤད་དུ་། 
.- _  ཤཧྱི་འཁོནལ་འ་ཙུ་བསོར་བར་ཤོག ཤིགཅེས་བདོད་པརྡ་བ།། ཤཱའི་ིུ་འདནི་བས་བོ་བུའཡུངབོ།བསོད་ནམས་ཅི་ཡུང་པ་སས་འདྲས་བླསོ་བའིཕུང་པོ་འདའིརྒརི་ཆ་ཡང་ཉེབརམི་འགོ་ ¡ 


༣ 


རཆ 


| བཞས།ེའི་བཟདུ་ཡངནི་བཟད་ོ།་་ིུགས་ཚ་ས་འམའགས་ི་ོུ་གངལ་ལ་ཞིགདོ་མ་འ་ལེནཏམ་ུནབབརད་དམ།འཛིནཏམ།སོག་གམ།གཞནདག་ལ་ཡངྱརཆེར་ཡང་དག་པར 
རགྱཏྱཱ་སོནདེའེ་བསོད་ནམསྤ་ཀི་ཡུང་པའ་བས་ཆེས་མད་དྲུ་གངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱསངོ།།ལ་རིའི་བ་སེང་གསུམ་གྱཾ་སྙེངེན་པོའི་འཇིག་ཏེནྱཧི ཁམསྤ་བི་སེམས་ཅན་ཇིསྟེད་ཡད་པ་དེ་དག་ཐམསཅང་སྔ་ཕི་ཡེད 
བཟཟི་ཡུས་ཝོབ་བདླབུར་ཡདེདགྲ་ས་ཕོ་ེད་པཿམིའི་ཡུས་ཐོངནས་ཀང་།ཆང་བྲྡ་རུབཐོབ་བླབ་ེ་དག་ལ་འགས་འི་བུ་འམ་འགསྤ་ཀྲིབུ་བ་གང་ལ་ཡ་ཞག་གས་སྷཾ་སྟང་དང་།ཕུཿན་དཱ་བབའི་ཝ པོ 

. ཟས་དང་།མཁཆ་དང་།ན་བའི་གསོས་སྨན་དང་།ཡེ་ཧདྷརམས་ཧེམ་ཇིསིད་འཚོའིབརྙད་བསྟནབྱབས་ཏེ།ཝིསགྲོ་བབྱ་ཡནགཅེགཙམ་ཡང་རིན་པཚའི་དུད་པེའོ་ལབཙམྱ་གའོན་པརྡིནམས་ཡེདོན་ཟད་བར་ 
བ་ལ ཡོངཕྤུ་ཝ་དན་ལས་འབསནས་ཀྱང་དེངག་གི་ མཆོད་ཏྟན་རནཔ་ཆྷས་བདྡུནཏ།གསེཿ་དང་།དང་དང་།ལྭུ་ཏིག་བད་ ་ བླའུ་དང་། ཤལ་རང་།སྫུག་དང་།མུཏིག་རམར་པོ་ལས་འབང་ 
དུ་དཔག་ཚད་བཅུ་པྲ་བས་ཏེ།ངེ་དག་ལ་གདུགས་དང་ །རྱལ་མཚན་ངང་།བ་དན་དང་།བ་དན་པྲ་མྩོ་ནམས་ཏོས་མཆོང་པ་བས་ན། ~ཤ་ཐོའི་བུ་ར་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཞིགས་ཁེ་ཊུ་འམ། ཧིགས་ཀྲ་བུ་མོ་རེ་ 
གཞེ་དེ་ལས་བསོད་ནམས་མར་དུ་སེད་དམ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་མང་ལགསོ།།ཤ བདེ་བཟག ཤེགས་པ་མང་ལགསོ། །བཀའ་སྲུལ་པ།ཤཱའོ་བུ་ཁིགས་ཀྲི་ུ་ཟིགསྤ་ཀྱི་བུམོ་གང་མདོ་འདེ་འཛིན་ཏམ་། 
ཀུན་དུབ་པརྡ་འུད་དམ་། འཛོན་པའྲཔཾང་ངམ་ཀློག་གམ། སྐྱེ་བོ་མང་པེ་ལ་ཡང་དག་པཿཿབ་ཏུ་སྱོན་ཏམ།ཟླ་ནམང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བཏུ་སྨོན་ལམ་འདེབསན་ངེནེད་བས་བསོད་ནམས་ཆེས་ཝ་དདུ། ཾ 


ལ། ༄༅། །དསྱད་དོ།།བསོད་ནམས་ཁྱི་ཛུང་པོ་སྔ་མས་ ་བསོད་ཞམས་ཀྱི་ཕུང་པ་འངེ འབེའི་བྱརཧཌཾརལ། ་ཡང་ཌཿ བརམི་འགོ་བ་ནས་དཔའི་བརདུ་ཡངམི་ བཟོདངོ།།ཅེའ་ཕིཌ་ཞེན།ཤིའི་བྲུ་འདྷར་ 
_„„ ཐིགས་ཀྱེ་ུ་འམ་ཟིགས་ཀྱི་དམ་སྲ འང་ལ་གནས་ནཊ།ཕོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེནགི་ཁམ་སྦ་ཁི་སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ལྡན ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོརལེ་བསྒ ར་བ གསུལ་བའྲི་ལོ་། ཱིཐཱ་མནཔ་ 
ཟླ ྫས }ྣྣྣྣྣྣདདོདདོ་ 
བཙུགས་ཏ།བཅོམ་ ས་ 0 ་ ཐལ་མོ་སྦྱརཁ་བཙུད་ནག་བཅོམ་ལྡནཱའདས་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ ` ར་ས་ཁ་་སས་གི་བྱགག 
„  གཞནདག་ལ་ཡངྱ་ར་ བབབྱིླགསུལ་ལ་གཞམ་བཟ་ོ།ཅེའི་་ ཤེན།བཅོམ་ ལཱནའདུས་བདགགན་དགེབའིཆོས་དེ། ལུ་བུདག་གསབླནམེད་ 
ད × ཉི ཉ ཉ ཅརེ ་ལན་དགཉེམཔལགསེ་ས་་དང་་ོཊྱསབཅྣ་ལས་ང་།སཁི ནང་འ 


ཆུ རོ རར 
ཀཀ ོ་ ˆ ་ ཆལ །དའ་ཕོརཞེན། ་ 
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། འདེནས་བྷསལ་པ་གུབས་མེད་པའི་ཡང་ཆེས་གངས་མེད་པརྱ་རུརཔ་ན།དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རས་འོད་ཟེར་ི་ཡུར་བརོན་པ་ཞིས་བ་ཁཟིག་པ་དང་ཞབས། 
ལམ ༥༣༥ གདག 
གཤེགས་པ་དགག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརོགས་པའི་སངས་རས་འོད་ཟེརྱའི་ཕུང་པོེནཔོ་དའི་སྐེུའ་ཆང་ནི་ ུ ་ཕག་དྲག་ཁུཐུབ་པརྨ་ཆུར་ཏོ།དའི་ཏན་ཐོས་ཐོག་མར་འདུས་པ་ནྲིལུ་བ་ཕག་འབུམ་ 
ཡོདད།ཐམས་ཅདྲ་ཀང་དགུ་བཅོམ་པྲ་ཟག་པ་ཐད་པཤགྭ་སག་གོ།པེའི་ཉནཐོས་འདས་པ་གཏིས་པ་ནྲི་བེ་བ་ཕག་རྐག་བཅུ་རུ་བྱརད་ཡོད་དེ།ཐམས་ཅདྱ་ཁང་དག་བཅོམ་པ་ཟག་བ་ཟད་པ་ཤ་ གགོ།པེའ་ 
ཉནཐོས་འདུས་པ་གསུམ་པ་ནི་པ་བ་བྱ་སྙེང་ཕྲག་ བ་དངུཅ་དཀུ་ཡདད།ཐམས་ཅད་ཀུང་དག་བཅོམ་པ་ཟགཔ་ཟང་པ་ -ཤ་་སྙག་གོ།ལྷའཾ་དབང་བོ་དེནས་དེ་བཞེན་ག གས་པ་དག་ 
བཅོས་པ་ཡང་དག་པ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོང་ ¬ ཟཾཿྫྱེ་ཕུང་པོ་ཆེན་པ་དྭ་ལ་དང་བཅས་པའོ་འཇིག་ཏནངང་།ཚངས་པ་བང་ བཅས་པ་དང་དགེ་སྦྱོང་དད་བྲམ་ཟེམ་བཅས་བའི་སྦྱ་དགུའི་དོན་གྱི 
ཤྱཾ་ཧུའོ།། ལྷའི་དབང་པོ་དེའི་ཚེ་། བུད་མེད་གང་གཞི་ལྷ་མོ་ཞེས་བྱ་་ཞིག་འཁོར་གྭམ་པ་དུ་ཉིདྱ་བནངདུ་འདུས་བླབུར་ཏེ་གྟག་པ་དེས་ཆོས་ཁྲོ་ནམ་གངས་འདི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཚད་ཙ་ཧེ་ཛུངབོ་ཆནཔོ་ལཱ་མངོན་སུམ་དུ་གཟུང་།ཀུནཆུབ་པའྲ་བས།།ཟངས་ཤས་སྒྲ་བོམང་པོ་ལ་ཡང་དག་ངའ་བསྟན་ཏེ།བླ་ནམད་པ་ཡད་དག་པཿཚྫོགས་པའི་ཤདྦ་རུབ་ལ་ཡང་དག་བས་ཞུགས་པྱག་ཌོབོ། ། - 


༧ 


ལ། ༄༅། །དེ་ནསཤཾ་འཕེས་ནས།ཐུདམད་ཀི་ཡུས་སུངས་ཏེ།སྨྱེས་པའི་དབང་པོ་ཐོབ་ཞས།རག་པརྨ་རྒུནཏཱ་ལྷ་བང་ཨྲི་རམས་ཨི་ནད་དུ་མིས་ཏེ།ལན་བྱརད་ཁྲི་བཞི་སྙེང་དུ་འེར་ཡེས་བཅྩུའ་ ྨ 
_„„ བའི་རྒྱ་བེཏས།རེ་བཞནག ཤགས་པནི་ེནའོའ་འས་བར་ུལ ཀྱཿཤ་ཀ་འདནསཤབགས་ལ། མངས་སྔ་་་ེ་བྱ་ག་བྱར་ནཆོས་སནོཏབསདྭ་ན་ཡངཝཐང་ང་ 
རར ༥༥༥ འིམཚནཐོས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡེདསྤུ་ལ་ངན་ལས་འརས་པའ་ 
༧༧ ཇེས་བཟའྱུར།འུད་མེད་གང་ལ་ལ་ཞག་གས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའོ་སངས་རྒས་འནེ་ཆེནའོད་འབྲོ་གིའི་མཚན་ཐོས་སམ།འཆེཀརཡང་ཆྡོནསུམ་དུ་བེདན། 
¿༩ དེ་ཉདདེའིབུདམད་འི་ཡུསྱ་ཀོ་ཐམ་ཡོནནོ།ཁེགས་ ཅྱི་བུ་གསེ་འོད་དམ་པའི་མདོ་སྡེའི་དབང་པ་འདེའ་ཕན་ཡེན་ནམ་ རྣ་སྣ་ཆོགས་བུར་བརྡའྱགར་ཏབང་རུབ་ཁི་དགེ་བའི་ཆོས་ 
རྣམས་ཡོདསཱུ་རྱྱས་པའ་འཚྱུན་བ་དང་།ལས་ཀྱི་སྒྲབ་ _པའྱི་རྒུནཐམས་ཅད་གཅོད་པའ་འྱུརོ།།ཡང་དགེ་སེངོ་ངམ།དགྲེ་སྲོང་- མ་འམ།དགེ་བསྐེནནམ།དགེ་བསྙེན་མེ་གད་ལ་ལ་ཞིག་གིས།གསེའ་ 
འདདམ་བཅདྲོ་མའི་དབངཔའ་འཆདཅ་སོན་པའི་གནས་རང།སུལ་འཁོརདའ་ཕན་སྐྨ་་པ་འདེ་བཞི་འྱབུཌ་བལ་ུར།བཞི་གདཞན་ཡུམ་ར་ རམ་བཞད་མེདཅིངགནོད་པ་ཐམས་ཅད་པང་ 


| བལ་བརའྭགུན་བ་དང་།ཚེ་རིང་ཞིང་བརཆདམི་འྱབུར་བ་དང་།དྲག་དང་པ་ལོཕ་གིརམག་ཚོགས ་ཀྱེས་འཇོམས་བརམོ་འྱརར་བ་དང་།བདེ་བ་ལ་ལོངས་སྣཅིང་།ངམ་པའི་ཆོས་ཡོདྲ་རས་བརྩའད་པ་དེནི། 


། མིི་རྒྱལ་པོ་དལ་བརྒྱ་ཏྱིན་དང་ ཚངས་པ་དང་།འཇིག་ཉྟནསྱང་བ་བཞི་དང།གནོད་སྒྱཾནགྱ་བདག་པོ་ལ་སོགས་པས་ཡོདས་བསུངས་པའི་ཉཱཿོ།།་ནས་བཅོས་ལྡན་འསྲ་ཤིས་ལུའི་འཁར་དེ་དག་ལ་ 
 གས་བེ་དུ་དག།དེང་ལ་ཡོནནས་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ དནས་བྱ་མ་བིན་དང་།ཚངས་པ་ལ་སོགས་བ་ཚམེད་པའི་འཁདདདེགས་སྐརྟས།ཆིག་འི་དཅེས་གསེམ་ཏོ།།ེ་དྷལ་ལག་སོ།།བྲཅམ་ ' 
ལྡནའདས་ཨུལ་འཁོར་གངད་དསའིདབད་པོའད་ལོག་ ་ །སྒནཔ་པེྱ་རྨ་བོ་དང་།ཨུལ་འཁའདེཌམཆིས་ཏ།དེ་ཁ་བདག་ཅག་གིས་ཏགཏུ 'སྲུང་བ་དང་། ལྷནཅིག་གནས་པར་ 
བྱ་གིས་ཏེ།རལ་བའིའི་ཕས་ཀེ་དག་ངང་།གཉོད་ ༨ པ་བད་།བརྡ་རངདང་།ནད་དང་།རངནལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་མ་ མཆིས་པར་བྱ་འ།ཚོ་རི་བ་པང།བདེ་བ་དང་།བཀཤིས་སྲུ་ཝན 
ཐོང་བསམས་པ་བམས་ཧུད་འགུབ་པས།རག་པལསེམ ས་དགའ་ཁུར་ཡང་བྱ་གིའོ།རྒྱལ་པོའི་འཁར་དའི་དམགྲ་ནམས་ཚད་དཔ འ་ཞིང་བཏུལ་ཕད་པའ་བྱ་གིའི།དྲ་གད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ 
; ལནའདས་ཀོས་ལེགསྐ་ཞིས་བཀའ་སུལ་ཏོ།།ལགས་ལགས།།ཟེགསྦ་ཀི་བུ་དག་ཇི་སདྨྲསཔ་དེ་བཞིནུ་བསྒབསཤག་དང་།རྱལ་པ་དོསབཞིནད་སྤོད་པས།ོའ་འབབས་རམས་ྱ་རལ་པ་བཞིན་ནོས 
དཱ ཅནསཱ་པུ་།་་ཏད་ཡིསམཐུདང་ཁ་འོག་ཕུནམམ་ཚོགས་པས་གསང་ཞིང་།ཕན་པ་ངམ་པས་གྲནས་པ་པང་།འཁོརལ་སོགས་པ་འདོཅནདྱགིས་ཤིག་དེནས་བྱས་བིན་དང་།ཚས་པ་ལ 
སེགས་པསྱ་ཀང་ །བཅོམ་ 'ལཱནཞདས་ ཀྱིས་ཇི་སྐང བཀའ་སྩལ་པ་བཞིནདུ་བྱགོ།ཞེས་གསོལ་ཏོ།།ནས་བཅོམ 'ཝཱན་འཕྭ་ཁིས་བཀའ་སྩལ་པ །གངམདོ་མེའ ་དབང་པོ་འང་བསྙནཔ་འང་ ༽རྒྱས་པ༧་ཧེད་ 


། 
-༦༨ར 


ཐིཿ ཐོ 


0 
༼ 


༩ །༄། །པའི་གནས་བང་།ཡུམ་དསྱརལ་པའི་ཞྫན་པྱའོམས་ལ་ཕན་ཡོན་རྣམ་པ་འདབའོའབང་བཿའྱུམ།།བཞི་ གང་ཞེ་ན།གཅིག་ལ་གཅེག་ཞུས་ཤིང་།མཛའ་བའི་སེམསུ་འྱགབ་དང། 


=° འབད ཟ༩ཅ༤ ཇར རརར 22 :2:>:2::52-.2:¬ 2543 5-ར་ ང་ཁ ངྲ་གགས་པ་མོ་ཚོལ་བས།གགས་པ་ཆེན་པ་ཕགས་ 
ཏག།ྱ་རལ་པཾས་གནད་ཞིད་།ད་ ང་དང་།བྲམ་ཟེ་དང་།རྒྱལ་ཕྲན་ལ་སེགས་པས་ ན་པར་འཛིན་པ་དང་།དམ་ འི་ཆོས་དོན་དུགཉེ ་ྐ ‹ 
རན ་ རི་དག་གོ།གཞན་ཡདོ་དམ་པའྲི་ཆོས་འདྲ་སན་པའི་ཡུལ་དའི་དགེ་སྦྱོང་དང་།དྲམ་ཐེ་རྣམས་ལ་པན་ཡེན་འད་བཞི་ 
། འྱུངསྟ།བཞི་གང་ཞེན།གོས་དང་བསེང་སྙོམས་དང་། མལ་ཆ་དང་སྨནལ་སོགས་པས།ལོངས་པརམི་འྱགུན་བ་དང་།དེ་དག་ ཤུན་ཀྱང་ཀློག་པ་དང་། འདོན་པའི་བསམ་པས་སེམས་བདེ་བར་ 


། དྲ -„. བའ་གནས་པར་འགྱུར་བ་དང་།གང་བ རྣག་པ༣ཤ་བའི་བསམ་པ་དེ་ཡོང ཨལ 


འིདེ་འདོན་པའི་ཡུལ་དིའྱ་སེ་བོད་དགྲ་ནད་ཞད་ཅིང་བདབ་འཕེལ་བ་ངང་།ནོར་དང་ཡོ་བད་དང་།༣ཿ ཐོ་ཆེ་ཁ་སེགས་པ། བ་བྱ་མུཿགུབ་ཅིང་།བསོང་ནམས་ ཁ་བ་ལ་སོགས་ཏེ།ཕན་ཡོནྷརཊ་པ་དདགུ་ 
རར  ་ :ན |} ་ 


མུ ཀཀ ྣྣ((་ | 


དཱ གསོལ་བ་རང་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚིས་བཀའ་སྩལ་པ་དེའི་ལཱོ།།གསྤ་ཀི་བགརེ་་བས་ན་ོྲ་ཤས་གསརའོདདམ་པའི་མདོའདི་ལས་ཐན་ཚིག་གཅིག་གརིགྲས་བཅད་པ་གཅིག་གམ།ལའུ་གཅིག་གམན་ 
ཚད་བཟ་ཡང་སེ། ཡང་དག་པ་གངོན་པརབ།བཟུང་བཟབ། བསམ་བརླ་། ཡོདུ་བླབ་བརྡ་བཟོ།།སེམས་ཅནནད་པོའོ་ཨུནྱ་བི་དོན་དང་།ཕནཔ་རང་བངེབའི་པའ་ཀུན། ལ་སོནིང་རྒྱས་པར་ཧད་ན་དེ་བསོད་ནམས་ 
) གགས རི །གསེཿའོད་དམ་པ་མདོ་སྣའི་དབང་པོའི་རྒྱལ་པོ་ལས་ཡས་ཀྱི་སྒེབ་ 
བ་རུན་གཅོད་པ་ཞེས་བ་བའི་སེའུ་སྭ་ཝ་པའོ། །དེསྭ་བརྨ་མུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ངབའ་ཆེན་པློ་མ་གོས་མི་ཟད་པ་སྟན་ལས་མངས་ཏེ་ཟླ་གོས་ཕག་པ་གཅིགཏུ་གཟ་ནས།དངུས་མོ་གཡས་པའི་ 
ལྟང་ས་ལ་གཞུགས་ཏེ།བཅོམ་ལྡན་འདམ་ག་ཡ་བ་དེ་ ལོགསུ་པསཡོ་སྦཿབ་བཅུདནས།བཅོམ་ཝཱནའདས་ལ་ིནཔཆྩོས་ཚློག་ ཐིམ་ཏོག་གོ་གདགས་དང་ཡེ་ཏོག་གི་ཕུཿམས་མཆོདམས། 

བཅོམ་ཝཱནའདས་ལ་འདི་སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལུནའདས་བང་རུབ་ཀི་སེམས་བྲྲ་རུབ་ཀི་ེམས་ བྱག་བ།བཅོམ་ལན་འདས་ཇི་ཙམ་གོསེན། བང་ནུབསམས་དཔའ་བརྒརུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ཝནཔ་ལགས  ། 


བཅོས་ལནཞདས་བ་རབཏ་སེམས་གང་ལགས་བཅོམ་ལྡན་དྲ་བང་ཞབ་ལནི་སེམས་སམ། བདྲརབ་སེམས་བབ་འམ་དམིགས། མི་དམིགས་རམིགས་པར་ཡང་མི་འྱབུ།ངྡ་རུབ་ཡས་གདན་ཡད་བཏནུབ་ཁ་ 


༡ 


མས་མི་མགས་ཀཧརྣདབནི་བྗོདུམམཆས། སམས་ནིགཞུགས་མ་མཆིས།བྷནཇུམམཆིས་།ཐགས་བམ་མཆིས།རམ་པའཟིགཔམ་མཆིས་ཤིང།སེམས་པར་ཡངམིདམིགས་ནབཅོས་ཝན་འཕསཇི 


ཕྲ 


| ནཆོས་འདི་དག་ག་དོན་ཏོགས་པ༔་བྱགི།བཅོམ་ཝཱན་འདྲས་ཀྱིཿ །་པཾ།གས་ཀྱིབུ་འད་ ནི་བ འམ།གདགས་པ་ཁམ་ཐ་སྭད་ལཾ་རམིགས་ཤང་།ུཏྲ་རུབ་ | 
རྫི གིང ཀྐྣྲྣཀྣ ནྣ 
2༨ ¡ད་ས འའ ཞྭ ཀྱངདབཞིན་ནོ།།བང་ཆུབ་དང་སེམས་ངོ་ལྟ་བར་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱང་དེབཞིན་ོ།།སེམས་རཔའླརམས་ཇོ་ལྟ་བར་ 
རས འི ད་པ་ལས བ་ས་དབ་སེང་ གཡིསོ་་ཆུ།སཤས་ བའོ ས་ཚད 
རཿ །མ་འིས་པད་དཀྟ་ དལ © ཏེ ་ས་ཀར་དེ་བཞིན་ནོ།རོས་ཐམས་ཅདལི་དམིགས་བའི 
༦ (རད - 
.ཿདི་ལ་ཅི་སངྟེད་བ ད་དེ།བདནུ་ ྱུ ཡིད་ཧད་ ར་འ རཿ ˆ ། ང་པ [རྩས་ཀ་མེད་སངས་རྱསུ་གདགས་པ་ཡང་མེད།འདས་བས་ཀང་མད།འབུས་ ། 
= ༤ ལེ དམིགས་པ བའོ།།ཤགསྭ་འིབུ་ོན་ཁང་དཔརན།རརབ་ཀི་ཚུལ་དྲ་དགེ་བའྱི་ར་བ་འམས་ཧདྱ་ཅིས་ཡང་དག་ 
དག ༼༩༼༩ྣ༩ འགུམ ྱང་དཔརན། ཤྲ 


) ཕརཁཕགས་པའིསེམས་དང་པོ་བསྱད་དེེཁརྱ་ནསྨནཔའིཕའོསཏུཡོན་པའོ།སེམས་བསྐྱེད་པགཉིས་པ་ནི་ཚས་ཝམས་ད་ཤོ་བའི་གནས་གྱ་ྡུལབྱསས་ལྷབུཿབརྙ་སྙད་ལུ་ར་རིུ་ཁམས་ཏ་པའོང་ 
ཏུན ཁ།སེམས་བསང་བ་གསུམ་པ་ནི། རིགས་པ་མད་པ་དང་།བགཚ་བམད་པ་དང་།སླག་བམེདཔའི་ཚུཡ་གྱཾས་ི - ༨ 

དྲག ཀྣཾྣཾྣ༽ྣ༽ རར 1 
སེམས་རྱད་པ་ལ་པ་ནེབསདནམས་ཀྱོས་ཆོག་མི་ུ་ པའྲ་ནུལྱ་གིས།དགེ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཡངདག་པར་འཕགས་པ་ལྟ་ ཁུཿབྷཉ་སྟད་་རྒྱུ་ནི་བསམ་གཏའ་གྱི་ཕ་ལོབ་ཏཱ་ྱོན་པའོ།སེམས་ ' 
རཿ རེ ྲ -རྒྱནི་ཤས་༢བ་ིལ་ལོགུ་ཕིན་བའོ།སམས་དྱ་དཔ་དདུན་པ་ནིཊ 
དེད་དཔོན་ གི ནསནསནས་ས་་ྲ་༥༽༨༥།་།་ུླེྲེྲེ{ 
པའི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཛྭན་པའོ།། སཿ ་་ྱ་ར་པ་ནིཟཱ་བའི་དཀིལ་འཁོརྩམ་བཟངག་པའིངཔའྲིཚུལྲ་གིས།སླྲབ་བ་ཐམས་ཧདྨ་རམ་པའ་དགཝ་ཡོས་ཚོགས་པ་བུད་བྱ་ལ་བུཿ་བྷས་ེ།ད་ལྱ་ུནས་ 

ལམ་ཧོཾ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ ིན་པའོ།།སེམས་བསྐེད་བ་དགུ་པ་ནིསངས་རྒས་ཁི་ཞིང་ཡངསུ་དག་པའིལཏན་གི་ར་བཀད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀརྦའིལ་འཁརྱ་ཧོནུལ་གིས།བསམ་པ་བམས་ཅད་ཡོདས་ཚོགས་པཊ་བིང་པ་ | 


ངཿ 


་ལ། ༄། །མ་བུཿབལྷ་སྐ།དེལ་རྒུ་རིསབས་ཀི་ཕལོམ་ཏུ་ཕོན་པའོ།།སེམས་བསྐེད་པ་བཅུ་བཞི་ཡེན་ཏནདང་། སིཤེས་ད་།ཆོས་ཝསསཿཿཧྱཱགཿཱ་ཏ་གཱཿཾས།འཚོང་ཆང་ 
_ 9, (བརྒུ་འིམཚནབིདཔའི་ཚུལ་བྱས་ནམ་ཁའ་བཿཨཛུངས་པ་ལྟཐཿབསྟ་ྙེ།ད་ྒུ་ཡེངཤེསཀིཕ་ལལཏུ་ཕིནཔའ།ཞིགས་ཆྱིབ་ང་ནུབ་སམས་དཔའ་རམས་ཨོ་སེམས་བྱསདབ་ནདུ་བའོདདག་ཡོན་ཏ་ 
༥ ལི ག་དངྡ་ལན་པས་བཏྲརུབསེམས་དཔལྲ་ཞེས་བཏིཀངོན་རམ་བཟན་འིི་ལ་བ་ཆུབ་ཀང་མད།བཏྡནུབ་སམས་དཔའ་ཡངཆེད། ཏྔརུ་ཆིམེམས་ཅངམད་དོ།།ཟགསྤ་ཀི་ཞུད་ཡ་དངྲནུབི་མས་རཔའྲ་ནམས་འི་ 
ཀཀྣྣཀྣཨ ུ་འགོ་བ་དང་།བསམ་བ་སྨནད་འགོབ་དང་།ལག་པའི་བསམ་པ་སྔནད་འགོ་བང་།ཕའོལ་ཏུ་ 
"+ དུ་འགོབ་དང་།ངྡ་མཆེནཔྱ་སནདུ་འགོ་བ་དང་།སེམས་ཅན་ཧཧེན་  སྔོནད་འགོ་བ་བང་།བླས་བའིདས་པོ་སྤེནདའགོ་བརང་།སངས་རྱས་ཀྱི་ 

ཆས་འདད་པ་ྱནོད་འགོ་བང་།ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པའི་ཡེཤེས་འདོདཔ་སྨེནདུ་འགོབ་སེ།ཟིགས་ཨི་བུ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ ཟམས་ཨོཾ་པན་པའི་ཕ་རོམཏུ་ཕནཔ་འདིའི་སྔན་འགོ་བའ་ོས་རམ་བ་ 
ནུལ།ཟགས་ུ་དེ་ལ་གང་རབསེམས་དཔའ་ནམས་ཤྲ་རུལ་ཁོས་ྱིཕ་ལོག་ཡནཔའྲི་ནོ་འགོབའིོས་མཔབཅསེ།བཅུ་གང་ཞེན། ལྭ་སེ།ྱས་ཁས་ཡོས་དག་པ་སནོད་འགོ་བ་དང་ཁག་ 
(འགོ་བ་དང །ངན་སོང་ཝམས་ཅདྨ་རམ་པརྨསང་བ་སནདུ་ཁགོ་བ་ངང་།མ་ཁོམ་པ་བྱ་རདྨ་ནམ་པར་ ། 


ི་ཡས་ཡབསུག་ོ་ནད་ག་བབང།ད་་ཁས་འ་པ་པ་མོདའགོབ་མ་པརམ་འཚེབ་ 


ཀྣསྣྨྣཾྣྣཾཾཾ་་ རར 


༡ སྤོངབསྔོནདུ་འགོབ་དང་། ལཱ =° ླླ ༢3 རྨ ཾ 
མར་དོ ིགས་ིྱ་ཇ་སམསའབའམསཅིུ་འམས་ཁི་ཐག ནཔི་སོནོགོ་འི་ོས་རསཔའ་བྱ་ ་ 


མམོུན་པའི་མོདགོ་བའ་ཆོས་མ་པ་བྱས ་སེ།ྱུག་ཞན།འ་ཱཱཿགས་པ་སང་བནད་འགོལ་དང། ཁོང་ཁོ་བ ངེ 
ཡདམི་ཉོནཔ་སྔོནདུའགོ་བ་དང་།ཆོས་པ་སྔོནདུ  ཤ་པཾདང་།སེམས་ཅན་ེས་སོན་བརབ་བ་མནད་འགོབ་དང་། ཧས་པའྲི་བས་སན་འགོ་བངང་།ཟབམོའཆོས་ལ་བཟངཔ་སྔོནདུཁགོ་བ 
དང་རཆེནཔོ་ལཚོས་པ་སེནོདའགོ་བདང་།ཨེ་ཤེས་པ་བསལ་བ་སྔེནདུ༔ མིགསཧོ་ྲ་བངཛ་སེམས་དབའ་རྣམསི་བཟངཔའི་ཕལོ་ུ་ལནཔ་མེནོད་གོ་བའིཚས་རམ་པ་འབུཌ་གས་ི་བུངཡ་ 
ཧཱཾ སེམས་པཔའྱ་ནམསྦྱའི་བརོན་འབུས་ཊི་ལ་ལོུ་ཝཱན་པའི་མེནདུ གོ་བའི་ཆོསྣ་རམ་པ་བྱསཾ། བཅུ་གང་ཞེན། འིད་ 'སེ།སམས་ཅན་ཝམས་དྲ་ི་་བཅིཡོ་མ་པ་མོདས་བདང་།བགེབའི་ 
_ ཤཱ ག་ཡིད་མཛོནཔརླཔ་བ་ཇེས།ཡ་རབ་ནའགོབ་དབ།ཤུམ་བམང་པྲ་གནགོབ་བང་།ཛཿསི་ལཱ་པེས་ལ་ བྲའཐོཔ་་བ་སན་ཁསོབབང།ཡང་བག་བཅི་ཆོལབསོན། 
ར་སག གག  ྣཙྣས་ 


༦ ༠༠། །ཐམས་ཅདམཁྱིནཔའྲ་ཡེ ཤེས་ཡད་དག་པར་སྤྲ་པ་སྔོནདུ་འགོ་བ་སྙ།ཐིགས་ྱི་ུ་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའྲ་རམས་ཏེ་བཅོནའགུས་ཙོ་ཕ་ཚོགཏུ་ཡོན་པ་བའི་སོནདུའགོ་བའི ྦ 
_ > ཚོན་རམཔ་དཅུལ།ིགས་ོ་བུདེ་ལ་ཧང་སབསམས་རཔའ་ནམས་ཀེ་བསམ་གཏན་བྩལལ་ལོ་ུ་ན་པའི་མནོདའགོ་ིཆོས་རམ་པ་གཅུས།དམུ་གངཞེན་འལྷ་དགེབའིཆོས་ལ་གནས་པ་ 
རཱ ྨནད་གོབ་དང་།རང་འཛནནོད་འགོ་པ་དབ་སྟོམས་པལ་འཇུག་པ་སྔོནད་འགོ་བདང་། ཡུང་དག་པརྫོགས་པའི་ཤདྨ་དབ་སྔནོནའ་གོབ་དང་།ཟསམ་གཏུན་དང་རམ་བརཐརཔ་སྔོནདུ་འགོ་ 
. . "| བཏང་།ཌིི་འཛཧཾ་དབངཔོ་སྔེན་དུ་འགོ་བྲདང་། ཏང་འཛི་གྱཾརྱབས་སྔེན་ུའགྲོ་བ་དང་།སེནས་ཅནཐམས་ཧད་ཀྱ་ོནམོངས་པ་སྤེངབསྔེནུ་འགོབ་ང་།ཏི་འཛིན་གྱཾ་ཡང་པེ་ཡོདོསུ་རྫོགས་པར 
སད ཐླ ཝ བདང་།དམ་པའི་ཆོས་ཡེད ་མུ་སྲུང་བྲ་སནདུའགྲོ་བྷམ། ཟིགས་ཙི་བུ་བམུབ་སེམས་དཔའ་ རམས་ཅི་བསམ་གཏ་བྩ་ལ་ལོགུ་ཉིནཔ་འདེའི་མེནདགོ་པའི་ 
_ ~ ¿¿ གཀྟམ་ུའྱུ་།ིསཅིནུའིཁྲབའནུས་ སེསས་དའྱ་རསི ཤསབ བའིཆོསྣ་རྣ་པ་འདི་བཅྱུས།བཅུ་ང་ཞིནའི་ལུ་སེ།ུང་པོ་ལ་མཁས་ 
` པསྤོནདུ་འགོ་བ་དང་།ཁམས་ལ་མས་པ་སྔོནད་འགོ་བ་དང་།སྐེ་མཆེང་ལ་མཁས་པ་སྤོནནུ་ཁགྲོབ་དང།རྟནཅིང་འབྲོལ་བའ་འབྱུར་བ་ལ་མཁས་པ་སྔནུ་འགོ་བ་རང་།བདེན་པ་ལ་མཁས་པ་སྔོནདུའགོ་ 
 ོ་དང་་བརྨ་ཚཱཿཔ་ཝམས་ཅད་བསམ་བ་སྔོནདུསྲོ་བ་དང་། ཤས་ཟཙཧོ་དབང་པྱོ་མིན་འགྲོ་བ་དང་ འིཆསཡ་བརོད་སྔོནགོ་བ་དང།སངས་རྒྱས་་ཆོས་ཝམས་ཅད་ལོས་ཚོགས་བ།། 


ཀགྣགྣསྣསས༨ྣྣ་་་ོ་་ཾ་་ི་ླ་ཐིྡི 
རག ངངེྷྣ 
བ་དང་མས་རནྱ་ཀིཏེནནོདའགཔ་དང་། ཟསས་པ་དྲང་ང་ཆན་པ་མན་འགོབབང་།སེམས་ཅན་ 'སྨན་པརཀྱ་བ་ལའ་སྐྱོབསྔོནདུ་ཏོབ་བང་།སངས་རྒྱམ་ཀྱ་ཆོས་ཝམས་ཅང་ལ་ 

འཇུག་པ་སྔོནདུ་འགོ་བ་བང་།ཁྱད་པྱི་ཡེ་ཤཱ་ མཐོང་བ་ཁོང་དྲ་མུདཔ་མེནད་འ་གོ་བབང་། ཕ་ལོསཏཱཾནཔ་ཨེཾསུ་ ཧཏ་བལ་ག་ངང་། ཡབོསུ་སནཔཿ་བ་སེནདྲ་འགོ་བ་དང་ ངོས་ལོ་ 
ཇསབ་བཞིན་དུ་ཡདས་ཚོགས་པ་སྔོནདུ་འགོབ་དང་།སེམས་ཁོ་ པ་སོནདུཌགོ་བ་དངཔམ་ཝོག་པའིས་ཡབས་ལོབ་པར་དཔ་སྔོནདགོ་བ། གས་ཁ བྦ་མཊ་སམས་རཔའ་ ་ྒེ 
རྣམས་ཀྱི་ཐབས་མཁས་པའི་ལ་ཕོ་ཏུ་ཛོནཔ་འབིའི་སོན་དུ། ངངངང་་་ིཾ༨༽ཨཤླ ིརིྣེིར 
རུ།གསུ་གང་ཞེན་ད་ྭ་ས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ིསེམསཁི་སང་ཐབསངོ་ བར བརཤེས་པ་སྤེནདུ་གོ་བ་ངང་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀི་ཉོནཚོངས་བའྲིཐོབས་ལོ་ཏེབ ®་བ་ཤེས་པ་སྲོན་ 
དུ་འགོ་བ་དང་།སེམས་ཅནྲ་ ༅༡༢༢༥༨༥ྣ༥༥ཾ།ྣ༨ྨ༨།༨ྣ ངེ་ྗེ་ྐ་་ ཡུག་བ་དང་།སེམས་ཧན 


་ ༄༅། ། །ཐནས་ཅདྱ་འི་བསམ་པ་དང་ལྷག་པའི་བསམ་པ་དད་།མོས་པ་འིབས་པོ་ཁོ་བརྒར་བཤེས་པ་སྤོནདུའགོ་་ངང་།འཇེགཉེནྱ་གི་ཁམས་ཐདད་པ་བང།ཁམས་གསུམ་ཆུ་ཐིབས་པོ་ཉེ་བབ 
༡, རྒྱབ པནདུ་བསབ་དང་།སེམས་ཅནཐམས་ད་པ་བསམ་པ་དང་།བག་མཏལ་གིསཐབས་སོ་མ་འརར་་ཤསཔ་སོད་འགོ་བ་དང་སེམས་དན་མས་ཅད་ཁིའཆི་འཕོབ་དད་བྲབབས་པོའ་ད 
༦ རྒྱ་བཤེས་པ་སྔེནརུ་འགོ་བ་དང་།སེམས་ཅན་ཝམས་ཅདྲ་འི་ཡུང་ པ་གསུམ་དྲ་ཉམ་པརབཞག་པ་ཐིབས་པོ་ོ་བཟླཆུ་ཁ་ཤེས་པ་སྔོནད་འགོབ་དང་།བང་པོམ་མ་བའི་སེམས་ཅན་ཡོས་སོན་པའབ་བཤེས་བ་སྔོནད། 

@ྨ གྷས ིགས་ི་བུ་བདུ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཨོ་སན་ལམ་ཨི་་ལོལཏྱ་ཡིནཔ་འདིའི་མནོད་འགོ་བའ་ོ་རམ་པ་བཅཌ།རགས་ཅ་ུང་ཁ་བངརུཊསེམས་དཔའ་མས་ཅི་ཉེངས་སུས་ཊ་ 

_ ཾ, ་ཕ་འོམ་ཏུ་ཧན་པའི་སྫོནདུ་འགོ་བའི་ཆོས་རྣམ་པ” དབྟུས།དུ་གང་ཞེ་ན། འདྙཱུ་ས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟོངམ་ནས་ ཤྱུན་བསེད་པ་སྔོནདུ་འགོབ་དང་།ཆོས་ཐམས་ཅད་བཟོདམ་ནས་ 
མཚནཏ་ནད་པྲསནད་འགོབ་རང་།ཆོས་ཐམས་ ཅད་དམཉས་སྱེབཟདཔ་མོདའགོ་བ་བད་།ཆོས་ཐམས་ཅད་ལོག་པ་ མདཔྱ་སོནདའགོབ་ང་།ཆོས་ཐམས་ཅད་བཛས་པ་མེད་པའིང་བ་ཚིད་ 
སླན  ྣྣྣ་་་ 
ྫ12ྣཀྣ༥ྣ༥ྣྣྨྣཾྣ་ྣ་((|(ུ(ུ|[ུ|ླགླླྫགླླངླདླདད་་ད་ 


/ 


༧ྲ 


;བོབའི་ཆས་རམ་པ་དཅུ་ས་ཁྱགཝ་ཞེན།འ་ྭ་སེ།ཚས་ཐམས་ཅང་རམ་པར་པྲ་བ་ལཤན་རམ་བ་འབཏགས་པ་སྔནདའགོབ་དང་།ཀར་པའིཆོན་ཤིན་ཡས་ཚོགས་བྲ་སནཊགོ་བ་ 
དབྲ ནབ་ོ་ཚོགས་བསགས་པ་དཔག་ཏམེདཔྲབན་ཁ་གོབ་དང།བསོདཿམས་དངཡེ་ཤས་ཁཚས་ཆན་པོ་ཡབ་བཅུང་བ་སེནོབདང་།་རན་པ མངསཔཁོད་མུདཔར་ 
ཉབྱ་ཱནབགཔ་དང།འཛིགཉྫགི་ཁམས་ཟམ་ པར་སྲེ་ཁའིིས་པཤེསཔ་ྨནོ་འགོ་དང། སམས་ཅནྲ་གི་ཁམས་དང། ཉོན་ེངསབའྱི་སྫོངཔ་ལ་འཇུག་བྱ་མནོའགོབདང་རེབཞིན་ 
ག ཤགས་པརྱེ་སོད་ཕུལ་ལ་འཇུག་ཅང་རྩེས། བཙོ ཤེས་པ་ཡདིལ་བེན་པྲ་སད་འགོ་བརང་།སྐོངས་བདུད དད་མི་འཇིགས་པ་རང་།སབསྦ་མས་ཅི་ཆསམ་འདེས་པ་ལྭ་ལུག 
པམིགས་ཤི་ཀུན་ཤས་པརཤ་སནད་འགོ་བདང།་པ་ཐས་ཅད་ི་མཆོག་དང་ལན་པ་ཐམས་ཅངམཁེན་པའི་ེཤས་ལ་དབང་བརབའས་ཐོབ་པྲ་མེནདུའ་གོ་བྷསེ། ཚིགས་ཆུ 
ཆུབ་སེམསའཔའ་༔མས་འི་ ཤས་ི་རོས་་ནཔའདའི་ནདའགོ་བའིངོས་རམཔ་གྱུཀོད་ལ་པལོལ་ུ་ཕིནཔའ་དནགངཞནོ་པའི་བུ་པརམཛོན རོགསབར པའི་དོན 
ཏོ་ོན་པའ་དོ།ཡཤསཟབང་མ་ཆ་བཡདྲུ་ཚོགས་པརདད་པའི་དོནནི།ཕ་ལཱོ་ིནཔའིདནན།།འ་ཤ་དང་འཐམ་མྲ་བས་ཁ་ཆགས་པ་ཆདཔའིདནནབ་རོན་པའི་རོ་ན་ 


༤ 


ཀས ིིིིཊོཊིཊོིོླིླིཏཾྣ > 


༧ 


ལཾ ༄། །ང༣་སེནཔའི་ ནིཔལོམཏུ་ཉིནཔའི་དོོ།སབབ་མེདཔའོ་རྣམ་པར་ཐརཔ་ཡོདཛུ་རྫོགས་བདད་པའི་དོནནི་ཕལོབཏུ་ཡིནཔའི་དོནནོ།སེམས་ཅནྲགི་ཁམས་ཟབྱ།ུ་ཤེས་ | 
, ཕཧཧ་བའི་དོནནི་ཕལོབཏུ་ཤིན་པའི་དནནོ།མི མཉམ་པཉིདྲ་རེས་ཌོགས་བའི་དནན་པ་ལོལ་ཏུ་ཡིན་པའི་རོནོ།ཚུལ་བོམས་མཉམ་པ་ཉིད་ཡོུ་རོགས་བཟབད་པའི་དོནནིཕ་ལས་ཙུ་ིན་པའོ 
ཧཱཿ ེ་ོས་་ོ་ིི་འི་དནིཔ་ངུ་ིནཔ་ན།བྱའགསམཆམཔ་ཏདམ་ཚོས་པཟ་པའིདི་་ ན་པའི་དོ་ནོབསམགཏནམམ་ 
ཧྱ མ་བུ ས་རོ་རོད་ུ་བནབལས་པ་ཡ་ོགསཔར་ད་འརི་ལནཔའ་དོནོ། ས་ངམསཅད་འབ་ཊུ ས་བར་ 
# ཉེནཔའི་དརིཕ་ལོམཧུྱིནཔའི་ངོན།མྱ་སྱེ་ བའཆོས་ལ་བཟོདཔ་ཡྫས་ཚོགས་པརྦིདབའི་དནནི་པརོ = ༣༨ 
པཡགཏུ་ཤན་བའ་དོན།མ་སྱ་རམ་ཀི་ཞིང་ཡོ བྱུ་སབང་བའ་དོརིཔ་ལ་ག་བིན་པའི་དནན།སེམས་ཅན་མས་ཅང་ འདྲོས ± ིོ་ 
ཧང་ཟཡ་སབསྦ་ས་ཡཤེསཡདྲོས་ཚོགས་པཀ་བའིངོནི་པོརཏུ་ུན་པའིནན། ན་ཐམས་ཅདགབརྲ་བའ་དོནན། པལོུཔ་པའི་དནནོ། འཁོརབ་དངྱ་མངནལས་འདམ་པ་ 
བཏིུ་ེདཔརགནངད་གོལབའིདོནནིལ་རོམཏུ་ོན་པའ་དནོ།།ོན་ཏནཝམས་ཅད་ཀིཕརོལ་ཏུའགོབའི་རོན།ལལོ་ཱ་ོན་པའ་དོན་ནོ།ཕས་ོ་ནོལ་བ་འམསདཚགཅོད་པའིབོན་ནི། བའོཡ་ 


། ཊཕན་པའིདོནནོ།།སྱབས་དཏུ་ངང་། མི་འཇཾགས་པ་དང་།སབས་རྒྱསྤ་བིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརད་ཡོུ་ཚོགས་པ་ཧེད་པའི་རོནནི་ལལོབ་ཏུ་ཕོནཔའི་དོན་ནོ།སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་ཐམས་ང་ཡེངསུ་ཚོགུ་ 
བདྱ་བའ་དོནན།པ་མཏ་ེཔའི་ོན།བནམད་པ་ཡང་དག་པརྨ་ཚོགས་པའི་བཅྔ་ུབཏུ་མངནཔརྡ་རགས་པཤཌམབ་པའཐནཔའི་དོནན་ོས་ུ་ིནཔའི་དནན།ཆོས་ིའཁོརཁེནམ་པ་ད་ 
 ིསྐུ་གརབའི་རོནི་པརདཏཱ་ཧིནཔའི་ངོན་ ༼་ཤོན་ཐིགས་ིདུ་དེ་ལ་བར་དུབ་བམས་ནཔའསེམས་དཔའཆན་པིའ་བརྡ་ནབ་སེམས་དངའིསདང་པའས་ལསནིསང་གསུ་བ་སངཆནཔའི 
ཀཀ ང་ར 

་གཉིས་པའི་སྣུ་ལས་ནི་གང་སྟོད་གསུམ་ ཧྭསང་ཆེན་པོའ་འཇིག་ཏེསྱ་ཧ་ཁིམས་ལགམཐིལ་ལྟ་བྲུརབུཔ་ལ།ལིན་ བྲཾ་ཁ་ ཁྲག་ཁྲིག་བར་སྟེད་དུ་རས་ལེགས་པར་རྒྱན་པའཨཐོང་ངོ་།ཝིགས་གྱི་བུ 
རི་ཡབྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དབའ་ཆེན་པོའིཉད་རུབ་སེམས་རབའིས་གསུམ་པའི་སྔ་ལས་ནི། དདག་ཉིད་དཔའ་ཞིང་ལགཆ་དང་།གོ་རྭས་ད་ཝོགས་ནས་པསྲ་ཀི་དོང་བ་ཝམས་ཅང་བདུབ་བརམཐོངོ། 
ཐིགསྤ་ཀ་བུ་ད་ལྭ་དད་མུཾ་སེམས་དབའ་སེམས་འཔའ་ཆེན་པོའི། ུ སམས་དཔའིས་བཞི་པའི་སྔ་ལས་ནིཕྱེགས་བཞིནས་བུང་གི་དྲངས་འཁོར་བཞིས་ཝམས་ཧད་དང་ལན་པའིསའི་དཅིམ་ལ་ བཱ 
རན་བསྲ་ཏོག ༡ བགས་རས་མོན་ུམོར་བཟམ་བོད་ང ་ས་ཀིུད་ལ་་ཆུབསེམས་བབའ་སེམས་རཔ་བཆེནཔིའྱི་བཏནུཊསམསདཔའ་སྡ་ལ་པའི་མ་ལསནརནཐམས་ཅད་ 


° 


ཱུ ྦ དད ༄༅།་ །ཀྱིསབརྒྱན་ད པ་འབུདམདྱ་ཀིས་མགོ་ཁལ་ཏོག་ཙཆ་པ་ཀའི་པ་ ིང་བ་འདོགས་པཿ་སའོང་ངོ་།། ཤིགསྦ་ཀི་བུད་ཁ་བ ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ས་མས་ 'དང་འཆེན་པའ། གྲང་ནུབ་སེ ༡ཨས་དཔའིས་ ཡུག 
༧༣ པའི་སྤ་ལྟས་ཞིྫྫིང་བྲེམ་སྙས་བཞི་དང་ ལྡན་པས་གསེའ་གྱི་ཀྲེ་མ་བདལ་ང་ཌོཊ ཀློག ཤེ་ད་ཅིང་དང་ ལུ།ཡྲནལ་ག་བྱུརང་དང་ ལྡན་པའི: གད་བ་ཡེ་ཏག།ཨུཏ་ལ་དང་། །ཀུམུད་བང་།བདྨ་དཀརངོས་རྱཿ 'ཧྱན་པའི་ ཡུ 
ཿ མཐོང་སྟཾ། རེ་ལ 'བདག་ཏིད་ར ་དགའ་ཞིང་ཡོདགུ་སོད་ངཝམཐོང་ངོ་།ཟིགས་ཀི ཀྱི་བུ ཡར་ལ་བངྒརུང་ 'སྤེལས་དབའ་སྤེལས་ དཔའ་ཆེན འཊི་ཤྭང 'སེལ་ར ་དཔའིས་བདུན་པའྱ་ས་ལས༔ ནི་ཝེགས་གཡས་གཡོན་གཉིས རིས 
' དཝ་བའི་གཡང་ས་མཐོང་སྟེ།དེཿ ས་བདག ཏིངམ་ རྨས་མཏམས་ངར་ཧཱར་ལྡོགཔ་མཐོང་ངོ།ཞིདས་ཀ་ཞ་ད་རཞུབ་སེམས་དབའ་གམས་ རམ པའི ཤད་རུབ་སེམས 2 ས་བྱང་ པའྱིསྭ་ལསྣནི་ཕག་པ་གཏིས འེ 
ལྷ ཤགས་ཀྱི་རྒྱཝ” ོསེང་གེལལ་བཅན།གཅོད་པནཐྲོགས་ གགན་ཐནཔ་ོཐམས་ཅདསག་པའ་ཧེཏཅིད་འདུགཔའམཐོངངོ། །  བེ་ ་བདྲརུབ་སེལ་ས་ 'དཔའ་སེམས་ 'དཔའ་ཆེན་པེའཧདྲལུཊ 
+ སེམས་དཔའ་ས་དགུ་པའི་སྣ་ལྟས་ནི། །འཁོར་ལས་བླསར་ བའྱི་རལ་པརམཐོངྷཧསེ་ོ་བ་ ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྐོང་ཕྲག་རུམས་ཡོངསུ་བསྒོར , ཅིང་མདུན་གྱེས་བལྟས་: རོ ེ་ན་ཱཌག་ཅས་ས སྤས་པའི་ 
གདགས་དཀྲར་པའ འཛིན་པར །ཐེགས་ཀྱ་བ་རེ་ལ ་རུབ་སིམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ པོའི་ཟཱཏ་རུབ་སེམས་ པའི་ས་བཅུ་པའི་ སྔ་ལྱས་ནིངེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ འིུ་མཐོང་སྟེ ཁ་རོག་གསྭ༡་ལཱ་༔ ༧་བུའ་འད་འོམ་ 
- གབགཚ་བཅེ་ྲ་བ་ཁིག་བམརྐོང་ ཕག་དུ་མས་ཡོངསུ་བསྐར་ཞིང་། ཱ གྱི་བུ: རྫ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བློནནས་འི ་ཧིཏུད་རུབ་ ¡ 


# 
` 


ད ཐེམས་པཔའི་ས་བདུ་པོའྲིས་ལས་ཡིནནོ།དེལཟིགསྤ་ཀི་ུདཅའི་ཧེས་དང་པོ་ལ་ཟབ་ཏུ་དགའ་བཞེས་བ་ཞེ་ནདེནི་ཐོག་མལ་འཇིགཉན་ལས་འདས་པའི་སེམས་སྤེནམ་ཐོབ་པ་དེམངནད་ཚུཌ་། །རོན་ཆེན་པོའ་བསམ 
པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཧིཿ།༣བཏུ་དགའ་བཅེནཔསྒྱ་བས་ས་དང་པོ་༣བཏུ་དགའ་བ་ཞེས་ཀའོ།།ཕྱུངབ་པྲ་མོའི་དྲམ་དང།རྒུལ་ཁྲམས་གི་ཉེས་པ་བྲམས་ཅད་རྣམ་པཿདག་པའི་ཕིཿ་ས་གཉེས་པནི་ད་མཐེད་པ་ཞེས་ 
སས ཀཀ  ]ྣྣྣདྣདདདདདད་ 
ཞེས་ཤཌོ།། ཤེས་བྱ་ཀིལས་ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ ཅདྲ་སག་ཅིང་། བ་ཆུང་ཀི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་བསྒྲོནས་པའིཡེའི་འོད་ འཕོབ་ཆེརྱགུར་པས།ས་བཞིར་ནི་འོད་འྲོ་བ་ཞེས་བཌོ།།ནོམ་པའི་ 
ཐབས་དད་།མཆོག་གིཡ་ཤེས་པདངང་བྱུར་བའད།འབརང་། མོ བླསམས་པས་སྦངས་པའི་ཉོན་མོངས་པྭ་ཐུམ་བཟདཀའ་བ་ཐུཐ་བའི་ཕོ། ས་ལྔ་པཤིནཏུ་སྐྱང་པའདཀའབ་ ཞེས་བཌོ།།དྭ་བདྲ་ཙིཆས་བ་ 
ཆད ཤྲག ཀྱན ༨ ཨ ཨ༩ཉ7་ 
བགོསཁའིཏར་འཛནསྣ་ངོད་ ཊམས་པས་སརྡེ་རམ་པཿ་དགིང་ཐུགས་པ་ཡད་པའི་ཌ།ས་བནན་པནིདད་སེང་བཞེས་བའོ་།མཚནམ་ཡད་པའི་ཡ་ཡ་ད་པ་བློནས་པ་ལ་དབང་ཐོབ་སྐ། 
ཉན་མེདས་པྲ་༡མསྭ་ཀྱས་ག བཿཿིནུས་བསགས་དརད་པནིམི་གཡོ་བ་ཞེས་བཌོ།། མ་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཆོས་སྟེནཔ་ལ་དབང་དུ་རྒྱུརཔས། བཞམ་ཐོབ་ཆེད་ཅང་།ཀླ་གོས་ཤིནེ། 


ཏུ་ཡངས་པ་ཏོགས་པ་། 


རྨར ༄། །མདཔ་ཐོབཔའི་ཕརས་དགུ་པནི་ལེགས་རའྲི་བོ་གོས་ཞེས་བའོ།།ོསྤ་ཀྱི་སྐ་ནམཁའ་ལྟ་བུ་ཁ་ཡེ་ཤས་ཆན་པོའ་སྤོནལྟ་ཐུས་ཁུབ་པ ལཁ་གེབས་པའི་ཕོགས་དཏུ་པ་ནཆོས སྨ 
༩ ཙེསྤ་བའི།དལ་ཟིགས་ཁྱི་བུ་ཆོས་པང་གང་ཟག་ཁ་མཚནས་ཅནདམངོནཔར་ཞེན་པའྲི་ནིངས་པ་དང་། འཁེརབ་པང་དནསང་གི་ཉོནམོངས་པས་འཇིགས་པའྲི་རོངས་པ་དད་རོབས་པ་འདེ་གཉིསྤ་ཀྱས་ས་དང་ཕོལ་ 
¡ ླུབཔོ།།ྱུང་བ་ཕམོའ་འཁྲུལ་པ་ལརོངས་པ་པང་།ཡས་བབསྣོད་པ་སྣ་ཚོགས་མངོན་པརབསྐྱདཔའི་རྨོངས་པ་དང་།རྫོངས་པ་འི་གཉིས་ཀྱིས་ས་གཉིས་པ་ལ་སྒྲོབ་བོ།མ་ཁྲཐཔ་ཐོབ་པཡའདོ་ འི་རོངས་པ་ད་ 
༩ གུམ་དམ་པའིམཆགཐབ་པ་ླརང་་ད།རས་པའིདགཉས་ཉས་ས་གསུམཔ་ལ་སྲབ་བོམམ་པ་པགཞག་པའིཚོའི་དགའབ་ལ་སདཔའི་རོངསཔ་དང་།ཆོསྨརམ་བརངགཔ་མསདཔའྲི་རངསཔ་བང་། 
¿ རྨོས་ཕ་འེ་གཉིས་ཀྱིསས་བཞིཔ་ཁ་སྨྲབ་བོ། / །ཝཁེཝབ་ལ་ཤསཱཏྭཱ་སོ་བའྲི་མོངས་པ་ མྱ་ནལས་འདས་པ་ ལ་མདོན་པཿགཞོལ་བའྲི་རོངས་པ་དང་།རོངས་པ་འོད་གཉིས་ཀྱིས་ 
སས ]}ྣ]ྣཾཾཾཾཾོིེ་ 
སསག  ]ྣ༼་ 
_ཐོབ་པའི་རོངས་པ་འདེ་གཉིསྤ་ཀྱས་ས་བྱདད་པ་ལྭ་སྤང་བོ།གང་ཆོས་སྟོན་པ་ཚངམེད་པ་འང་།ཚིད་དང་ཡཾ་གཚདརདཔ་ཁ་མཁས་པརྨསྭ་ངུཿ་པའྲི་ཕོངས་པ་དང་།སྤོབས་པ་ལ་དབངམ་ཏོབ་བའྲ་རོངས་པ་ད། 


 རྫས་པའདེཉིས་ིསས་ག་པལ་ྲེབ་།ངན་པརཤསཔཆེནཔ་པདབ་སྱུང་མཐོཔ་འ་རངས་པདང།ྲོདཔལས་བཏུང་བབོ་་མཁས་བཟམ་ཅུབའྲ་རང་པ་ད་ཆོངསཔ།ིད་གཉིས་ 
ལ་པོ་ལ་བ ཤིས་བདེ ས་གས 
ླབ།ིསསྦ་ཀ་བུ་དམ་བང་རུབ་སེམས་དཔའེས་དང་པོ་ལ་གནས་པའི་བདྲ་རུབ་སེམསའངའ་ནི་སྦནཔའི་ཕ་རོར་ཏུ་ཕིན་ ཊོབ ་སེམས་དཔའ་ས་གཉིས་པ་ལ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་་ བ 
ར་ལ > ཚིག རརེར་བ་རེ ལ་ལོ ལ་རལ ཀགསྔ་ཀི་པ་ལོལ།ཁ་ཡྲོན་པ་ལ་གནོན་ངོ།སྲ་ལ་པ་ལྷ་ནི་བསམ་་ 
ཐསཅ་བ་གནཊ་ཀོས་གསྱུས་པ་ལ་ནི་ བརོད་པའི་པ་ལོསཏུལནཔ་གནོནཏོ།།ས་བཞི་པ་ལནིབཅོན་ འགུས་ཅིཔལོ་ྭ་ཡོཔ་ལ་གནོནཏོགས་ལེ་པལ་ནོ་བསུམ 
༢༡ བ་ གནན་ཁོ།སྲདག་པ་ལ་ན་ ཤས་ལབྲ་ཀིཕ་ལོ་པིནཔ་གོནཏ།ས་བདུནཔ་ལ་ནིཐབས་མཁས་པའི་པ་ཚོལཏུ་ཕནཔ་གནོན་ཏོ ཀས་བརྒྱད་པ་ལ་ནི་སྒོནལམ་གྱེ་ཕ་འོལ་ 
ཤིས་གནནོ་ ས་དགུཔ་ལྷ་རྨསོབས་ཏི་འོལ་ཏུཝོན་པ་གནོན་ཏོ། ས་བཅུ་པ་ལནི་ཡེ་ཤེསྦ་ཏི་པ་ལོཡཏུ་ཕིནཔ་གནོནཏོ།ཁིགས་ཅབུདལ་ ་བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ 
༤ ÷་ ༨༠6༣ °. 3 ¬༽ སེ པལ རའ "པ་ཡར་པའ་ཏར་འཛིན་ར ྲེ 
དར ལ་ ་ ཡང་དགཔའཕགས་པའི་ཏང་ང་འཛནྱརི་ཡད་བཅུང་སེ་མིའི་།སེམས་བས་པ་གཉིས་པ་ནོ་གནས་ ་མད་པའི་ཏིང་འཛིནྲ་ཧིས་ཡོངསུ་བཟུང་སྟེ་སྐྱའེ། ། 
ཆྱ ༨ ༩ 2. ༤. 2 ༨༣ རཾ ¬ིངིར་འཛས་བོཿ སེེ རི 
ཅེས་བ དཔ་གྱསམ་པ་ཞིའགཏམི་གཡོ་བའི་ཏངའཛིན་གིས་ 'ཡངཟུ་བཟུངསྭ་སྙེལོ། སེམས་བསད་པ་བཞི་པ་ནེ་ མེ་ཁོག་པའི་ཏིང་འཛིན་རིས་ཡོངསུ་བཟང་སྣ་སྐྱའོ།སེམས་བསྐྱད་པ་ལྔ་ ་པན་ 


ཟོ 


བཟུང་སྣ་སའོ། །སྤེམས་ བསྒྱད་བརྲུག་པ་ནིཏིམའཾ་ འེངྱ་ཀྱི་གཟི་བརིདྲ་ཀི་ འཛིནྱརས་ཡངོསབཟུངཧེ་ སྒེའོ།སེམས་བསྒྲད་པ་ ་ 
རྒྱས་མངོནསུཿདུ་བཞུགས་པའི་ཏིང་ འཛྲིཿ་རྱས་ཡེངཊུ་བུངས་ སྒྲེགསེམས་ 
ཐིགསྤ་ཀྱི་བུ་འ་དག་ནི། གི་5ྲང་ནུབ་ . 
ནབའི་་ནུ་མས་དས་ར་པོ་ 
ཛིའོ 


ཅང བའ པའ་ 


-: | ༄༅། །༣ིན་པོཚའིཡ་ཏོག་གི་ཏང་འཛིན་་གི་ [གྱེས་ཡེངད་བ སེ རཿ དྲུག་པ 
།པ་ནདོན་ཐམས་ཅད་གུབ་པབ་ཏོང་འཛིནྲ་རིས་ཡེབདུ་བཟུང་སྣ་སྒྱའོ། སྩི་པཔ་བྱ་རང་པ་ནེད་ཝཱརྦ་གྱཾསངས 
པ་ སད 'སའོ། །མས་བླསདབའྱག་བདི བ་ནིདཔའ་བར་འགོ་བའི་ ས་ས མདོས 
1 ་ ྱིས་སེམས་བསྒྱད་པ་བརུ་ པ པའོ ཐགསྤ་ཀ་བུང་ལ་བདྡ་དུབ་སེམས ༼ངཔའ་སེམས་ 
ལཿ ཏདཔའྲ་ཧིནྱ་་བླབསཔ་ཞས་ཧ་ཁའི་གཇུབས་སྐེ་སྣ།༽ གཟུངས་ལ ཏྲ དྲུ མནོའ་ཐེ་དཱ་ཾད་པྱཾང་།ཕཱ་བད་སྤུར་།ཨ་ བླས ཡུ་བད་ཙནཱཿ 
པ་རི གུར་སྭའ། ] །ཁི ིགསྭ་འིབ་ས་འི་གགའྱི་ཞུངགཅིག་གི་ེ་ཏད་པསའ་ འངས རདིིེངིྤིག་་ ་ོ 
གསུངས་ཏསུ་ཞིག་གཟུགས་སྔགས་འ ་འདོནཅིང་འཛིནན། །གས་བ་ཝམས་ཅད་ལ་ ་གོལ་བརའུཧུར་ངནི། འང་ལྷ་ ཉ་སེསྟག་དང་སེང་ ་གེ་ལ་སེགར་ང་ པ་གཅན་ཟནམཁུས་པའི་ ོགས་དང་། ཡི་དགས། 
ཐམས་ཅད་དད་།མི་དང་མོམ་ཡིནཔ། ་ལ་སེགས་ཏེ།ངག་དང་ །རུན་པོ་དང་ །གཟའ་དང་། ཌོན་མོངས་པ༔ རྣམས་དང་། ློབ་བརྣམ་བ་ལྔ་ལས་རྣམ །བྲ་གོཌ་ཏེ། ས་ངང་པོ་རྗེས། སྤུ་དན་པའའྱརཌོ།ིགས་ཀྱི་ ཀྱེ 


ཟེང 


པ་ 


།ཨུཧཏཏཐཊསམས་པའ་སེས་དཔའ་ཆེནབོས་གཉིས་པ་ལ་གཞན་ཚ་མི་ཐུབཔཞེས་བབའི་གཅུས་མེའོ།གྱུཆས་ལ།ྱངྷ སི ཏོལ ། 
.ཙཱུུ་སྭཧ་།ཟིགས་ཅི་བུ་གཟུམས་འེ་ནི་གངགའི་ཀུང་གཉིསྤ་ཀིཤཱམ་སེཿ་ཡས་འདས་པའི་སངས་རེས་བ 'ཝཱན་འདསྣ་རཊསྭ་ཁོས།ས་གཉིས་པའོ་བང་ཆུབ་སམས་དངའ་སུང་བའི་ཕོལ་ 
གསུངས་སེ །གངམ་ཁ་ཞིག་གྲབས་སྔགས་འདྲ་ཀོག་ཅིང་འཛིནན་འཛིགས་པྲ་འམས་ཅད་ལསྨ་རམ་པར་གོལ་ཏ།ད་གཏནཟན་མ་དུས་པ་དང་།ཡདགསམ་ཡུས་པ་དང་།མི་དངམི་མ་ཡནེང་ལ་སོགས་ 
པ་མ་ཐོལྱ་གི་དྲག་དང་།གཟའ་དང་། ཞོན་མོངས་པ་ད་སྙུག་བསྔལ་བ་དང་ ྒིབཔརྣམ་པ་ལྔ་ལས་རྣམ་བ༣གྲོཡ་ཏེ།ས་གཉིས་པྲ་རེསུ་དན་པ༣་ འྱགུ་ོ།ཟིགས་ཀི་བུ་ས་གསུམ་པ་ལ་གྲནས་པའི་ 
ཧྡདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་འབུཊ་གུས་པ་ ཞེས་བ་བའི་གཟུངས་ལྗིསཁོ།གཟུང་ཡ།ཏྲ་བུ།ྡཀི། བྫངི་ཀ།་ལྔཀོྔའི་ཀེསམཧིསྭ་། 
ཤགསྭའཐུ་གཟུམ་འདྲནི་གང་གའི་ཀླུང་གསུམ་གྱི་བྲིམ་ཧེང་ལས་འད ས་པའི་སབསྦ་རྩས་བཅོམ་ལྡནའདསྣ་ནམས་ཅོས།ས་གསུམ་པའྲི་བྲངརུབ་སེམས་དབའ་སྲུང་བའི་པོར་གསུངས་ཏེ།སུ་ 
གཟུངས་སྔགས་འདེའཆངབ་དང་།འདེན་པད་འཛིགས་པ་ཐམས་ཅད་པང་།གཅན་ཟནམ་རུས་པ་དང་ ཁག  ི་ 
ཤོམ་གྱི་དགུ་པང་། ྒུག་བསྡལ་རྣམཔ་སྣ་ཚོགས་དང་།སྒྲིབ་བ་རྣམ་པ་ལྔ་ལས་རྣམ་པའགྲོལ་ཀེས་གསུམ་པ་རྗེསུདྲནཔརའཅྩཌ ཀོ་གེས་ཀྱི་བུས་བཞི་པ་ལ་གནས་པའི ཤཏྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་ 


` 


ཝ། ༄༅། །སྐེམས་དཔའཆེནཔོ་གྲུཿདཀའ་བཞེས་བུ་བའི་གླངས་འྱི་མེགོ།གྱུངས་ལ།ཏྱངཏཱ། ཤིརིཤི་པིདམིདམྲིནིདའིདནི། ིཤརནི།བྦིཤཱ་།བི་ཤུ་ལ།པ་ཤྭཱ་ 
2 བཿཤཱནཾ་བདྡཡཾ་སཱཏཱ།།ིགསྱ་ཀ་བུ་གཟུསས་འདིནི་གང་གའི་གུང་བཞིའི་བིམ་སད་ལས་འདུས་པའི་སངས་རྱས་བཅོས་ལན་འབས་རམས་ཀྱིས་བཞི་པའྲ་བཏྲརུབ་སེམས་དཔའ་སྲུང་བའི་ཕོརི་གསུངས 
ཱུ ཏེ་སུས་གྲངུས་སྦགས་འ་འདོན་པ་དང་།འཆང་བདའཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་།གཅན་ཟན་ཁྲོ་བོ་བང་། ཡཾ་དགས་མྭ་ཁུས་པ་དང་ ཨི་པངཨི་མ་ཡིན་པ་ལསྐགས་ཏེ།ཕལོས་བྱེངག་དང་སྡུག་ 

4 བསྒུལ་མངཔོས་གཉོས་པ་དང་།གཟའ་ངད་།སྒྲབ་ཕ་རྣམ་པ་ལྔ་ལས་ཀྱང་- རྣམ་པར་གོལ་ཏེ།ས་བཞི་པ་ལ་ཛེསུ་དྲན་པལ' བསྱ་ཀི བུས་ཝྔ་པ་ལ་གནས་པའྲི་དང་རུབ་སེམས་ 
` དབའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔ་ཡོན་ཏནྣས་ཚོགས་ཀིས་བཀོད་པཅེས་བ། བཟེ་གཟུངས་འི་སེའོ།གཟུམས་ལ།ཏྣདྷཐཱ།ཧཏ་ཾཿཕྗེཿ རོནོ་ཀལྦིསིས་ཀ་རྲིན་ཏ་ས་བ་སནིཛྫས་ན། 
ཾམ་ཧིྭཐུཀསྭ།འགས་འིཐ་ུམསའདིནིགང་གའི་ཀངཝཱའི་བམ་སད་ལས་འབས་པའི་ས་རྱས་བཅོས་ལྡནའདས་རམསྤ་ཤས་སྭ་ལ་པ་ལ་གནས་པའི་བང་ནུང་སེམས་དཔའ་ 
, སུངབའ་ོམ་གསུངས་ཏེ ཞེང་འདོནཅིང་འཆངན། འཇིགས་པ་ཝམས་ཅང་དང་།གཅན་ཟན་ཁྲོ་བོ་དང་།ཡི་དགས་མྭ་ཅུས་པ་དང་།མི་དངཡི་མ་ཡནཔ་ལསེགས་ཏེ། ཕ་ཝོལ་པོའི་འགག་ 
 དད་མུག་བྲསཕརམ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀིས་གཙོས་པ་བང་།གཟའ་བད་།སླབ་པརྣམ་པ་ལྔ་ལས་རྣམ་པ་ཿགྲོལ་ས་ལྔབརྗེས་དྲནཔར་འགྱུརོ།།ཉིགས་ཀྱི་ཐས་བྲུག་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་ྱའིལ་འཁོལ་སྨྲནམ་ཞེས་བ་བའི་གཟཟམས་འདི་སྦྱེའོ།གཟུངས་ལ།ཏྲུང་དཱ། བཏརབ་ཏོའ་རནོ། མི ིེིིིིིིི 

-ཤ༨ཤ༨ཤད་ཙབ་འིཤ་སསཾ།སྦར་སྭཏཱནཱན། མས་ནི །ཟིགསཚྱོབགྱངས་འདིནག་གའི་ཞཅག་གིམ་སངཁས་འཛསཔའ་བཁས་རམ་བཅོས་ཞུནའདས་ནམས་ཚིས་ 
ྭ གེ རི་བེལ་ ས་འདེ་འཛོན་ཅིང་འཆངན།འཇོགས་པྲ་འམས་ཅད་དང་།གཅན་ཟན་བྲོ་བོངང་། ཡཾ་དགས་མ་ངུ 
སེམས་དཔའ་སུང་བའྲ་ལིའ་གསུངས་ཏེ།སུུས་གཟུངས་སྔགས་འདི་འདོནཅིང་འཇངན།འཇིགས སྨྲལ་ཁས་ཀངྨ་ཉམ་པར་གོལ་ཏེ་སྲ་དུག་པ་ 


སདག་པ་ལ་གྲནས་པའི་བརྔ་རབ་ ས་ 
: 8 ཅུ རབ མི ེ་རོ་འོ་ །ཚོགས་ཀྱིས་གཅིས་པ་དང་།གཟའ་བད་།ྲབ་པ་རྣམ་ 
དང་ཡི་ངཨམི་ཨ་ཡནཔ་ལསེགས་ཏེ།ཕརོཔ་གི་དག་དང་།སྡུག་བྲས : སེ ཆེན་པོ། ཏད་པའ་དུ་འཕགས་ ¡ པ་ཞེས་བ་བའི་གཟུམས་འད་སྱའོ།གཟུངས་ལ། 
ཚམ།ང༢པའ་འ་བ་ཚོ། ལྲེགས་ཀྱི་བ་ས་བདན་པ་ལ་གནས་པའི་བང་ 'ངཔའ་སམས་ངཔའ་ཆན་པ། ཏྱད་ | ླིཤ ཁྲ 
རླླ་ླ་ླཆ་རླརླརརླརྱ༦༥ཀཀ ངོད 
“- ༢༤ 0 ་ སེམས་ ་ ཏེ་སུས་གཟུམས་སུགས་འདོ་འདོནཅིང་ 
དྲ བོའ ཱ སེམས་དཔའ་སང་བའི་ཕོལ་གསུངས་ཏེ་སུས་ དང་འ 


༢ རར ༢༠ོརད་བབར་བ་བྲོལ་བའཤི་ 
གྱིལེ་ཝ་སྭིང་ལས་འདས་པའོ་སངས་རྩས་བཅོམ་ལནའདསྨ་༣མསྲ་ཀིས།ས་བདྡནཔ་ལ་གན་ འབྱང 1 ར་བ རོར་ར་ཨི འོངས་པ་བོར་། 
ཆུད མམར་གམས་ཅང་བད་གཅན་ཐན་ཤོ་བོ་དང་།ཡ་རགས་ཚྭ་འུས་པ་བང་།མི་དམིམ་ཡིནཔ་ཁ་སགས་ཏེ། ཕ་ལོལ་ཆྱི་རག་ངང་ །སྡུག་བསྔལ་རྣམ་པ སྣ་ཚོ་ ཀྱི ཏང 


_ འ|༄། །གཟའ་དང་། ླབ་པརྣམ་པ་ལྡ་ལས་ཏྱང་རྣམ་པར་གོལ་ཏེགས་བདུནཔ་རྗེས་དུན་བཿའུ་ཌོ།གསྤ་ཀྲ་ཐས་བྱརད་པ་ལ་གནས་པའྲི་བྭཏཱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
_ 2 ཕེཏློག་བམེད་བའི་ཏོག་པ་ཞེས་བཱབའི་གྱས་འདྱེ་མའོ།གཟུངས་ལ།ཏྱངྷཐཱ། ཤར ཤོའི་ཤིནིམིརཡ་ཏཀའིཀ་གིསཧ།ུཾཱཔཱནིསྭའཱ།། ཟེགས་ཤི་བ་གཟུས་འདིནི་གང་གྲི་ཀུང 
ཧཱཿ བྱ་ཧདྲ་ཀབཾ་མ་སེད་ལས་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝམ་འབས་ནམས་ཀྱིས། ས་བྱ་རད་པ་ལ་གམས་པའི་བྔ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྲུང་བའ་པོར་གསུངས་ཏེ།ཨུས་གཟུམ་སྔགས་འདི་འདོན་ངིང་ 
རཿ འཆང་ན་ འཇིགས་པ་ཐམས་ཅང་དང་།གཅན་བན་ཁྲེ་བོདང་། ཡོ དགསམ་ལུས་པ་དང་།མི་དངམ་མ་ཡནཔ་ལ་སོགས་པྷ་སཾ། ཕོས་གྱི་བག་དང་།སྡུག་བསླལ་༡ྣམ་པ་སྣ་ 
ཚཾ ཚོགས་ཀས་གཙས་པ་དང་།གཟའ་དང་ སབ་པ་ྣམ་པྲ་ལ་ལས་ ཤརྣ་ར་པརགོལ་ཏེས་བྱརདཔྔ་རས་པནཔའའྱགར། ཐིག སྭ་ཁིབས་པག་པ་ལ་གཞས་པའི་བར་ནུ་ 
༣༥༩༥ ཀ་ཀ ཁཾ ངཨྣངདྣང(ངོ་ 
ི།སྦ་སྭཏྭནཱནསྭཱ། །ཟེགསྤ་ཀི་བུ་གཟུངས་འདྲེའ་གང་གའི་ཀླང་དགུའི་བ ད་ལས་ཁངས་པའི་སབས་རྱས་བཅོམ་ལན་འདས་རམས་ཀིས། ས་དགུ་པ་ལ་གནས་པའ་བུདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སང་ 
ིྱ༡ཏ༨ུ༨ཾིཾིཾིཉཤཾིཉ}ཉཤརཨརྫྫིྫིྫོིོིོིིི་་ 


།ལྷ་རམ་པ་སྲ་ཚོགས་ཀྱིས་གཙས་པ་དང་།གཟའ་དང་།སྨྲང་བརྣམ་པ་ལཱ་ལས་ཀྱང ཨ་པཿ་གོམ་ཏེསས་དགུ་པྲ་རེས་དན་པརའྱ་གཱཌོ།།ིགསྦ་ཀིཐུ་ས་བཅུ་པ་ལ་གནས་པའི་ཧང་ཆུབ་སེམས་ ་ 
¥: ཿ ++ ཱ 2 ། ་ ནསུ ཡལ 
ཨཁཅེ་ས་མན་སས་ཨྤརསྭར་ནིམ་སནི་ཿཿམནསིཨཏྣབུཏ།ཨཱྱབཱཏཨ་པཛ་ི་འཛེ།ཨྱཏ།ཨ་རོ་ཀ ཨརཛ།བརཛ་བླ།བླ་ཝས་༣།ད་ི་དྲར།།མ་ོརཝ་སྭཱའ། །རགས་འ་ 
ཤུགཟུངས་འདེན་བཀ་ཤིས་པ་དང་ སྦྱཾ་བོནས་དབང་བསྲུཿབ་སྙེ། ~ གང་གའི་ཀླུང་བཏུའི་ཏཱཿ །དྲང་ལས་འདས་པའི་སངས་རྒས་བཅོམ་ ཝནའདས་རམསྤ་ཉིས།ས་བཅུ་པ་ལ་གནས་པའ་ 
བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་སྲུང་བའི་ཕོཉི་གསུང སཏེ།སུས་གུས་སྔགས་འདེ་འདོནིང་འཆངན།འཇིགས་ པཞམས་ཅད་དང་།གཅནབན་ཁྲོ་བོ་དང་།ཡི་ 
བགས་མ་ཁུས་པ་དང་།མི་དངཝི་མ་ཡོན་པ་ལ་སོགས་ཏེ།ཕ་ཝོས་གི་པྲག་དང་ །སྡུག་བསྔལ་རྣམ་པ་སྣྲ་ཚོགས་ཀྱིམ་གཙས་པ་དང་། གཟའ་ངང་། གདུག་པ་ཧནཐམས་ཅད་དང་།སྒྲིབ་པ་རྣམ་པ་ལྔ་ལ་ 
སགས་པ་ལསྨ་ནམ་པ༣་གོལ་ཏེཊས་དདུཔྡ་རསུ་དྲན་པའ་འྱགུཌོ།། དྟསྱའདུ་སེམས་དའསམས་དཔའ་ཆའ་ལི་དགའི་ གོ་ས ང་ཁེ ་ལ་ ° ངཱ 

ཏེ ཐལཨོ་སྦབ་བཏུད་ནས་ཞབས་ལ་ཕྱཀ་འཚལ་ཏེ།ཚགསུ་ 


གཟུངས་འདེདག་བཤད་པ་ཐོསཤས་སྣནལས་ཡངས་ཏེ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་བཅེག་ཏུ་གཟཿནས་དཔུས་མོ་གཡས་པའི་ལྟ་ངས་ལ་དཏུགས་ 


« 


\ 


༦! ༄༅། །བཅད་པ་། འདེས་ཿ དདོ། ་ །ཟབམོ་མཆན་ཉིད་མད་ཆོས། ལ།།སྒྱ་བོ༨ཤས་པ་༡མས་པརྨམས། །།བཅོམ་ ལཱན་ཉག་ གཅིག་སྒྲོལ་མཛང་པས།།དང་ཡང་ཁྱོན་ལ་ ། 
ག་འཚོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པའི་ ཤེས་བ སྤྱན།ཆེས་ ཨིནནཏིད་གཅིག གཟིགས།། ཡང་དགྲ་ལོས་ཀྱི ཞི ཀུནཏཱ གསལ 'བ་བསམ་མི་ཁཐ།། །ཆོས་འགའ་ འངྱ་སཾ་བ་ 
་ སྙ འགོག་པར་ཡངནིམི་འྱགུརོ།དྲ་ཝལམཁམ་པལ་ གཟིགས་པ་ར། བཿ མད་གནསུ་བཞུགས་ 0 བདགྱ་ཀ་མི་འཇིགས་ ལ།མྱ་ཏན་འདས་འའང་མི་བ ཤུགས་ཤིང་ ཀར 

£ མཐའ དྲ །དེ་ཕོ པོརྩལ་ངུན་ལས་ ༩ ཿ །དངམ་དགྲ་ཕེགས་ལ་ཡང་།།ནྣམ་ པཿཧཱ་ཡེད་པའྲི་ཤ ཕི །བཅེམ་ལྡན་རོག་ཅེག་མཉཔས་ཤྲ།།ྣམ དག་པ 
` བཅམ ལྡནའདས་ྱི་ཚདཉེད་སྤུས །ཆིག་གཅེག་སྟོན པ་མེད་པའ་ཡང་། ས་དེབ ཐམས་ཅད་ལ།།ཆོས་ཀྱི་ཆར་ རྒྱས་ཚིམ་ པརམཛུད།།སམས་ཧནའང་དགྲུ་ཝམས་ 
ཉི རི།ནདྲ་ཞུ་པར་བགསམད་ཨད། ཉན་ས འས ༦།ཧ་ཨ། ་ ཝཱ ྟུ་ག་པརམཛད།དེ་སག་པ༔ བསསལ་ཆུག་མི་ཏག།བདག་དང་དདག་མད་ལ་སོགས་དང་། གད 
¿ ཐ་དད་ཡ། ཡནངང་།། : །དེ་འདའི་ ན་གི་རྣམ་པ་ པ་ལ་ ཤད །དཔརྙན་བགྲ་མསོང་ པ་ནི ིདེ་དོནསཔས་རྒས་རམསཀྱིཿ །ཀས་ཡ། །ཆོསཀི་དབིས་ནོྱིཌམེད་ 
,པས།\ ཨི པ་ལོ་མཐཱུན་གཞནམདད། སྱ ་པཿདཾ་བྲ་མཛད།ད་ཞས་ཚངས་པའ། ལླི༡ལ་པོ་དབད་ ཕྱུག་ཆནབོ་སྙན་ལས། ་མངས་ཏེ།བགོས་ཕག་པ ་ (་ 


ན་ 


! ཤས །དཐུས་མོ་གསས་པའྱི་ཝ་ང་ས་ལ་དཙུགས་ཏྲཔལམོོས་པབ་བྱཏུདནས་བཅོམ་ལུན་འདྲས་ཀྱི་ཞབས། 'པག་འཚོལ་ཏེ།བཅོམ་ཝནའདས་ལ་འདྷ་མདཅེས་གསོལ་ཏོ།།གསེཡའོང་དམ་པཞདྲོདའོ་ 
རྱལཔ་འདཤིན།ཏུ་དཀན་ཞོངདཔག་པརཔ།འ་བ།།ོགམཿ་ཡང་དགེ་བ། བཟདུ་ཡང་ངག་བ། ཐམཿ་ཡང་དགེ་བ། ཾྫག རོ 
ཕུན་ུམཚོགས་པརཛད་པ་འདི་གང་ཞིག་འཆད་བདང་ འཛནེབ་དེསབགྱ་རས་བཅོམ་ལཱནའིངསྨ་རམསྤ་ཆིས་མཛད་པ་བཟོ་བ་ལགས།།དེ་སད་ཅེས་ག ཁ་པ་བང་།བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུ་ང། 
ཐགས་ཧོ་བུདྣད་སྨྲསཔདེ་བཞིན། རིགས་འིནུ་གངཚདོའདཏན་པར་ ཧེད་བ་ནིབནམེདཔ་ཡངདག་རརརོགས་བཞི་ཧྲྒམུཊ་ལས་པོཌ་ མི་ལོག་བཟའྱུཌ།དིའིཕོར་ཞེ་ན། གས་ཀ 
འཕིས་ནིས་ལས་ཛཌམི་ཝེག་པའྲི་བྲདརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀིདག་ བརྩོར་བཅཆོགཏྲུ་སན་པའྲ་པ་པ་དང་།ཆོསྤྱ་ཀྱི་ཤཱགྱ་རདམ་པ་ ཡནཔ་དང་།མངྫོས་ཀུནྲ་རུལ་བོྱཀ་ཚ་པྷ་སི 

༧ རིའི་ཕར་མཉནཔ་དང་།གྷ་བུང་བ་ངང་།ཀོག་པ་དང་།གདོན་པའ་པཌོ། །དེ་ཡང་ིགསྤ་ཀི་བུ་དགེ་བའྱིར་བྲམ་བྱད་པ་ དང་། དག་བའྱོར་བ་ཡེདཔྭ་སྭ་སྨོན་པདང་།སབྦྱ་ཧས་མང་པོ་ལ་བསྤེནབཀུའམ་བས་ | 
༣འ་ཡས་ནདགཤམ་པའི་རོམ་འདསིན། བས་ཆ ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་ཐོས་པཙམ་ཆོས།ཟགས་ཀྱི་བུ་འམ་ཟིགས་ཀྱི་ཐུ་མོ་དག་ལཱག་པའ་བསམ་བ་ཡེདསུ་དགཅིང་སངས་རྒྱས་ 
མཐོད་བ་དངམི་འབྲལ་བར་འཚུཌ།དམ་པའི་ཆོས་མཉནཔ་དངམི་འབྲལ་བསྲའྱུཌོ།དགེ་དདན་ལ་བསྟན་བཀུའ་བེན་པ་དངཨོ་འབལ་བཟྡྱུརོ།ྱ་མཆོའི་ཕ་རྱ་ི་བཟད་བངོའོཔརསྒྲུ་བའོ་བཟུཔ།་དང་ 


༡ ། ˆ སྒྱ ཨེ ཆེ ༨ རྱ ༨ ¬ འེ ཅི 
ཨཿ ༨༠༠། །།མི་འབལ་བཟའུ།སེམས་ཅནྲ་གི་ཁསམ་པ་དང་སྤྱོད་པ་དང་།སྒྲ་ཡ་འཇུག་པའི་གཟུམས་དངམི་འབུལ་བསའུར།།ཏི་མའ་ཏོག་སྣང་བའི་གཟུངས་དཔལི་འབལ་བཟྭའུར།ཟུ་བའ་ 
༢ ོགསབའི་གཟུམསདངམོ་འབུལ་བརའྱར་ཀུནནས་ཝང་བ་ཐམས་ཅད་རཚོབལགནོན་ང་བླསངས་པའི་གཟུངས་དངཆོ་འབུམ་བཟའུཌོརི་ཉས་ཞིང་ན་པའིརྫནམ་པལ་འཛམས་པའི་བཟུངས་དང་ 


བམའྱཅུར །ནཕ་ 


པས་ས ༩ ༩ ྣ ཚི ྷྣར༼ར་ 
མཁའི་དཀིལ་འཁོདིམ་མེད་པ་བསྲུབས་པའི་ཕཏྱརྦས་བཏབ་པའི་ ༼ བླ་བུམས་དང་མི་འབལ་བརའུར །སབས་རྒྱམ་ཀྱ་སྐུ་མཐྲའ་ཡས་ པ་ཡོཊསྡུ་རོགས་པ་སྤུབ་པའི་གཟུངས་དང་མི་ 

ཧཱཾ ལ་བར་རོུ།ྷུ་གཟུཊ་འདདག་ོའ་བས་དྲ་ནཊསེམས་དཔའ་ རུམས་པེགས་དཅུའིསངསརུམ་ཤི་སསསྦས་ཀིནུམཔོན་ བརླསཔསཆོསསན་།ཆོམཉད་ལས་ཅང་ཆ་གསོ 

¡ ” ར་འགོབ་ཡདམེད།ཞོད་བཡང་མདོ།སེམས་རནནམས་བདྲོསམནབའབན་ཤང།སེམས་ནནུ་མིགས་པ་ཡངཆད།ཆ་སྟནཁང་ལོ་གེནཉམ་པ་ཉདམས་གཡོ་བཟདདོ།།འཆིའཔོ་བ་དྲི་བ་ཉཿངའཕོབ་ཡད་ 
 ནཾདྨ་བ་ཡངམེདདོ།།ཚོས་ཁམས་ཅད་ལ་རམ་པརྟག་པཞེདཔའིལོཌ འདུ བདྣ་ནམས་གད་དུ་ཡང་འགོ་བརམི་འྱུཌ།གངན་ཀང་འད་བརཡངམི་འྱུ།་ནམ་གངས་འདེབ་ཤད་པན།བདུ་རུབསམས་ 
.དཔའཨུམ་སྟང་གིས།ིསྒྱེ་ཐའ་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པུུར། ཀཧཏྤ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཚད་ཆེད་པྲ་༣མས་ཀོས་ནི། བང་ནུབ་ཀི་སེམས་ལས་ནྲ་མི། ལྡོག་པརྲརྱུཉ་ཏོ།དགེ་སློང་དང་།ངགེ་སློངམ་ཚང་མད་པ་༣ྣམས་ , 


° > / 


`  ཏྲིས་ནི།ཆེས་ལཆོས་ཀྱིམིག་རྣམ་པརདག་པ་ཐྲོང་བོ།སེམས་ཅན་ཚད་མེངཔྷནསསྤ་ཀས་ནི།བན་མང་པ་ཡང་དག་པརྨ་རོགས་པའི་བཏ་རབ་ཏུ་སེམས་བྱསདཔརྱུ་པ་པང་།ེཊས་པའ་ཚེ་བཅས་ 
ལན་འདས་ཀསྔ་རགསུ་བཅད་པ་འིེདག་བསུངས།།འཁེཿབའྱ་རུན་གཅདདལ་ཆོས་ནི།ཟབ་ཅངཔ་ལ་བྷས་དཀའྟ་སེ།།འདོདཔས་བླམབས་པའི་དམུས་འོང་དག་དེར་མཐེངབས་ མྩུག་བསྒལ་ཁན།ངེ་ 
ནས་འཁོར་འདུས་པ་དདག་སྙུན་ལས་ཁངས་ཏེ། བཅོས་ལྡན་འདསཀྱི་ཞབསལ་སྤྱི་བོས་ྲག་འཚལ་ནས། འདི་སྐདཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡུནའདས་གསེ་འོད་དམ་པམདོ་སྡའ་དབང་པའོ་རྒལ་པོ་འིད་ 
ཀོགཅངའདོན་པ་དད་།སྟོནངང་གནས་པདེཊ་བདག་ཅག་ཁམས་ཅད་ མཆོསིནས་ཆོསསྟོནཔའིའཁོརད་བྱགས།དལ་ཕནཔ་པང་བདེ་བ་ སྩུལ་ཅིང་། ཞུས་དང་སྐམས་བདེ་བར་བྱའི་ལོ། ། 
བདག་ག་གིས་སྤསྩ་ཅ་གཅགྱ་བུཌ་པསམཆོད་པའ་བྱགའོ།ཉན། བའི་འཁོརྨརམས་ཀང་བདེབས་ིམ་པའ་བྱབིའོ།།ྱལ་པོའོ་ ཡུལ་ངེཊ་ཡང་པལོས་གི་དགའི་འཇིགས་པ་དང་། 
འཚད་དང་།མུ་གེ་ཡང་བས་སྣུག་བསལ་ང་མ་མཆཾས་པ་པང་། བམངཔོས་རྒྱས་ཤིང་ཡངཔུ་དཿངཿབྱ་གཁོ།ཆེས་ཁིདེ་བཤད་པའི ད སྲ་ཀ་དྱཀྱིལ་འཁོར་འདྲ་ལ་དང་།མི་དང་ལྷ་མ་ཡོནལ་སེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་དད་།སྤེལས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིས་མྔ་ར་ཞོང་གཙདམ་བྱའིའོ།།༽ཅའོ་སདུཞིན།ཆོས་འདེབཤདཔའི་གནས་འདིནི།མཆོད་ཏེན་གས་པའི་སྐད་ནུ ། གཞས་དངྱ་ཆལ་མཚུཧ་དང་ ་མ་ 


ཡིད 


ཏོག་དང་།དུག་པ་པང་། ལྱབ་ལྱུབ་ཀྱས་ཡོངཊུ་མཆོད་པཿ་བགྱཾཁོ། བདག་ཅག་གིསྤ་ཀང་ཏགཏུ་སུང་ཞིང་བྱསབས་ཏེ།ཉམས་པམ་མཆིས་པར་བྱརའེ།།དནས་བཅིས་ལྡན་འབྲ་ཀིས་འཁོར་འདུས་པ་དེ་ 


ན་པ༣་གྱིས་ཤིག་དཱང་།དམ་པའི་ཆོས་ འད་འཇིགཏུན་འདིར་ཡུན་ངེ་དུ་གནས་པལའཆུ་ གྱཚོ།གསེའ་ ” 


་ལ། ༄༦། །དག་ཡ་བཀའ་སྩལ་པ། །ཐིགས་ཀྱ་བུ་ཁདྲ་ཀཾས མངོ་§ཱ ཾ་དམ་བ་འི་སབ་པ་ལ་བོ༔ 
' ཧྭ འད་དྲས་ང ་པ་མདོ་སྔའི དབང་ངོའྱ་རུལ་པོ་ལས།ས༔ ཨུ་པརྨསྤོང་བཞེས་ཧ་ བའ འི་ལྭའྱུ་སི རུ བཀྲོ །ཕནས་བཅོས། ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞིགས་ཀྱི ཀེ ལྷ་མོ།5 བང་རུབ་ཡང་དག་ །པཿབཛྡུས་ 
རུ པ་མ་འདེ་སྐདཅེས་བཀའ་ ས་ས་ས ངང ཅུས་ནྭ་ཧུལ་ ལོ་གསེའྦ་སི་ལག་ པའཾ་དབང་ ལོ་ཞཾསྭ་བ་བདེས།དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ 'ཐམས་ཅད་ལ་བསོད་པྨོ ལའེ འིའབུང་གྲས འདེས་འཛས་ 


༧ པ་དང་།མ་འོདས་པ་དང་།དྷལབུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ "ཝྡནའད སྣ་ནམས་ལྲ་མདོན་པའབ ོརལ་བ་གངདག་སྔ་གྱུཌ་ པོ གདྭ་བཱང་དང་།།ཕཏཾས་ ཐེབས 'བཏུའི་འཇིག་ཉེནདག་ 

་ཿ ཞའང་བང་འཚོབ།།རྒྱལ་བ་ད་དགྲ་ནམས་ལ་ "ཕག་བགྱིའོ་།རྒྱལ་བད་ དག་ཀུནལ་བདག་གས་བསྟོད་། ཁྱུབ་དབང་ཞི་ཞོང་ཤབ་ཞྲི་ནམ་པརད གྭསཱནེ་གསཾརྩ་ཧྱིམདོགཏུ་བཏུ་གདའ།དངས་ 

ཤྭ སྣ ྣྣླཾླཾླྣཾཾིཾིླིླིླིླཾིཾིི་ ° ` བནིཤའད་། ཁ་བ་དྲུར་ལར་བཏུ་དཀར་ 
བའ་ཚིམས། ཏག ུགས་ཏུར་ས་འར་མམསཔའགད། ི་ོ ཨུད་པལ་སྨོན་པོ་ཤབཏུ་རྒྱས་པ་འདྲ།ལྗགས་ནཾར་ཞིང་ ཞིང་ལེབ་ལ་བླརའི་མདོག།པྲད་འདྲཿ་སྣང་ ངྲདའེ་ཟེ་བ་འད། འད 
ཞལ་བྱ་མཇོད་སྲུ་པད་རྩ་དུད་ཏདྲ། ླིའུར་ཡི་མདོག་ ཞད་གཡམུ་འབ། །[་པའྱ་སྐུནོབ་ ་ང་ཕ་འདཾ་ཞིང་།ཟླ་བ་ཟང་འདྲ་སྤན་བཀག་བུང་བ་བཞན། ཞལ་མྲོ་ཤངས་ནིཏགཏུ་ ལྷངངོས།།འཇམ ཞས་འ 


ལྟར་ཁ་དོག་བཟང་།རྟག་པར་རྱུཏུ་རྱལ་བ་ཐམས་ཅང་ཀ།ཁོམཆོག་འཇམ་ཞིང་དན་པ་མཆོག་འབ་འཕགས། (ཡབུ་གཞས་ནིརས་། རམས་སྨྱེས་པ་གཡདུ་ཁཁྱིལ་བ་སྟེ།།ཌབོནམབྲིང་ཁང་ 
ཀཀ ན་ར ཐཱམས་ཅང་གང་།།འཇིགཏན་གསུམན་སྡུག་བསྩཡ་ རེ 
མཐའ་ཡས་ཞི།།དདེབ་ུནས་སམས་ྡཾཨས་ཅར་རིམ།།ེམས་རྫ་འགོ་ཞངམའགོརའགོབ་དང།།ཡ་དགས་ལྷ་གཞམ་མ་ ཡ་ག་མསས།སམས་ཿནདེག་ཐམས་ཅད་བདེ་བས་ཚིམ་།། 
དསདཞཀབླ་ནམས་འི་ཐམས་ཅང་ཞི།།བ་རོག་བཟདབ་གསེར་དཔའང་བའི་འདད།།བཙོམའི་གསེར་ལྟར༢བྱཏུསངབའྱ་སུ །བད་ག་ཤེགས་ ཟླ་བཟབཏུ་དྲཾཡང་ཞག།འཛུམ་ཞིངྱ་༣མ་མཛེས་ 
' -ཤ།ཏུ་དོ་མད་ཞལ།།གཞོན་ནུ་བཅས་འདར་སུ་ཡུས་ཡནལག་འཇ མ།སང་གེ་འད་བརྩར་ལྱ་གིས་གནོན་པའི་མཚོག་ཕག་ཕེང་ གཤན ཏུ་རིང་བ་ས།སྭ་ལའི་ལུག་མླ་ཅུང 
བིས་བོད་པ་བཞིན།།འདོམ་གང་འོདའབཿའོདཟིལ་གཏུ་གཏོང་།། ཉམ་སྙེང་ལྟར་ཁཏཱ་ལྷང་པའོ།ཐུབ་པའི་དབང་པློསུ་མཆོག་དྲིམཨང་། །ཞིང་༣ཡས་མཐའ་ཡས་ཐམས་ཅད་ཁྱཏུཾ་སང་།། 
སངསྦ་རྩས་འོདྒནརམ་པལལང་ང་བ། །ཞངྱ་༡མས་མཐའ་ཡས་བྱར་སོང་རཡསུ་ཡང་།མ རྣཊཱ་བ་ཉི་མ་མང་པདག།ད་དག་ཐམས་ཅད་འདནམེདཔའའགྱུར།སངས་རྒྱས་ཏི་མ་འཇིག༔ ཉམ་ 


སྙི །སངནྦ་རྒྱས་ཊི་མ་བརྒྱ་ཕྲག་སྙོང་རྣམས་ནི། །ཞི་རམས་མཐཝཁ་ཡས་སྙོང་ཕྲག་བརྱར་དག་ན།དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ཉིམ་སེནས་ཅན་མཐོང་།བསོད་ཞམས་སྟེད་ཕྲག་བརྒྱ་དང་ལཱནཔའི་སླུ ། 


©  ༄༅། ཡནཏནཀུན་གཾསལབཏ་ན་པའི་ུ།་ཆེན་བ་ོའསྣ་འད་རལབི་ུ།ཡག་དང་ཞབ ཤོམས རར ་ 
_ ©+ བའི་རྡུལ་ 'སྭད་སངས་རྐྱས་གང་འངས་དང་།། །གང་དག་པཱ་ བའི་དུཔ་སྭེད་འབུང་བ་ངང་། །།གང་དག་ཕ་བའྲི་རུས་སྭད་བཞུགས་པ་ཡི། །རྒྱལ་ 'བའི་བབ་ཡོན་ ཏནགང་དགུ་དག གྩུ༣་པ།།ཧང 
, ཌབ་སྣཱ་ཚོགས་དུམ་སྟེ།།བདག་གིས་བསྐལ་པ་སྟོདདུའུ་བརྒྱ་ཡིས། _ །སབས་རམ་ཡོནཏནབྲ་རདངར་མོཞུཀོཆལ་བ་གཅིག་གི་ཡེན་ ཏནྨ་རམས་ནི། ཀང སྭ་ཀཇ་དུང་ཐད་ 
ཊཾ བྡམིནུས།བདུག་གསྦརལ་བ་དགནི་ཐམས་ཅདྱསི།ཡེནཏནག ཅུགི་མས་བརྫོད་པརག་ལྷནུས།།ལཱ་བཅས་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ ཅང་མཆོནབུ་ཏ།།དཔའི་ཅིམོམནཆང་རུས 
གང་བ།སྒྲ་ཡཾས་རྩ་མོས་དཔག་ བརྡ་ུས་སད་ཀི།། མ་ག ཤག་སྤ་མསྦ་ནོཤཅགལཤིན། ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཐབ་དང་བ་ཡིས།།རྒྱལ་བ། 'ཀླུན་ལ་བདག་གིས་བསྔགས་ སྙྱོད་པ་།བདག་ བདག་གས་ 
༢ བསེདནམས་སམས་འྲགས་བུམཆོག་བསགས་གང་ །དས་ནིསེམས་ཅནྨ་རུལ་བའེག ཅཅ ་ རས ལྟརསྨོནལམ་འདབས་ པ་ནི།མ་ཁོངས་བམལ་པ 
མཐའ་ཡས་རམསུ་ཡང་། །གང་བབགང་ནབདགནི བན།། ི་ལམ་དྲུའདའྲའི་ངམའོང་ནིང་།།རརནི་ ཊབཤགས་པ་དེ་འད་ཐོས་པ་ ཤོག།རྒྱ༡ བོ དྱྱསརའདད་བ།། །ཚེ་ཝབས་ད་བང་ 
དེརཉིད་གུ་་ཅིག།སངས་རས་ ཡན་ཏན་མཐའ་ཡས་མཚུངས་མདངང་། དི ིིི་ །༈ནརཾཿཾ་ཡངད་ངག་སྟེནཀྱུནཅིག _། | 


"`, སེམས་ཅནམུག་བྲསལ་མཚོ་ལས་ཐིད་ཤོག །ཞ་ང་བ་ལཔྭ་སངད ཾཔཀའབ།ཁ་རོསཕ་བདག་བོ་ཚགསབཅས་ནས།།ཤནཆདཁནུབ་བཟཐབ་པརཤོག་བག་གིངནི་བགནམཡད 
ྱུཡིགརདུའ་ནམཔརྨསན་པའའབས་ུང་།།རཝ་བྲུམས་ཅད་ལ་ཡད་བསྫོར་ལའྱི་རུས།། ཤབཐུབ་བངམངནདུནབོངབར ཤོགེརངག་གས་ུངབསནཐད་ཆུམཆིག།གསེརྱ་གི་ཁག་པའ 
ཕིའ་དབང་དང་གསརྱ་ཧིས་འདོ།།ངག་གཏྲྲ་གང་ དེ་གཉིསྤ་ཀང་།།ེཿི་བུ་པ་དདག་གི་གངང་།བཏྲ་རུབ་བཡ་དཔུངབསན་འོབ་པ༣ ཤོག།སེམས་ཅ་གང་དག་བྲ ་ེད་ཏེནམདཅིང་།སྒབས་ 
དང་དལནས་། ས་པྱ་གུཉ་པ་དང་།ད་དག་ལ་ཡངམ་ ཛས་དྲས་རམས་ན། སྨྱོབ་པང་དཔུང་གཉེན་སྐྱབས་པད་ཏན་རུརཤོག།སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འུང་ཟང་པའཧྲད་གྱུཌ་ཅིག།བད་བ་ཀུན་གྱ་འབྱང་གཞས་ ་ེ 
རྒྱན་པཿ༨ཤོག།སྔོནམཐའ་འདས་པ་དེ་དག་ཇིསྲིད་པ།མ་ཁོསས་བ སྒམ་དཧྲང་ཆུབ་སྤྱོད་གྱམཇིག།གསེ་འོད་དམ་པ་ཡཾསེ་ནེབ་ཤ གས་པ་ཡས་།བདག་གྱི་སག་པའྱི་ར་ཚཆོ་བྲསས་ 
¬ 8 ཡཿ ངསྤ་རྐ་ལཚོ་ཆང་པ༣ ཤོག།བདག་ག་བསོདནམས་རྒྱམཚོ་རྫོགས་ཆུར ཙིག་ས་རིདྲ་ཨ་བ་ཡུང་ ལོའ 
་ཀནའ སྣ ུནན་ 
| བཱསབངཤོག་བདག་གྲིབྡ་ད་སང་བ་རམ་དག་གུར། ཡེ ཤསདིམེདསང་བདམ་པ་ོ།བཤག་གིཡུས་་ནྷི་མངབ ཤད བསོདནམསསྣངབ་ལྕངངེནའི་།ཇགཏེན་གཞུམན་ཤ་པར 


) 


ལ། ༄༅། གུཉ་ིག།བསོདནམས་སེབས་དང་ཏག།ྲུལན་པར་ཤོག།སྣུག་བསལྱ་རམོ་ལསནྡིམོ་བ་དང།།དེབ་ཀུནཅསྱ་ར་མཚོ་འདབ་ཡིས།མ་འོས་བྲསས་བརབང་ནུབ་ 


„, །ུྱའོ་བཅི།།ཊེཏནཏཿཿ་ 3 དདག་ཞིང་ནྱི་རུལ་བ་ཐམས་ཅ་ཀཱཾ།། - །ཡཧཏཧཾམཐའ་ཡསྟརམས་ཙོས་བདག་གོ་ཞོང་། མ་ 
_ འོས་ཨུ་ནད་ དེ་འདར་འབྱུམ་ རར ༥ བས ་ལགས་་པརགསནོན་མ་འ་བབས ཞིད་ད རཏོདཡནེོ།སན་བ་ུས་ཁིཐ་གཉིས་ 
4 རྒིརགསེརགྱཾ་ལག་དང་གཡེར་གྱི །ཏད་སཿཏོག་གྱཡ་འདོཅ ཀ་འ སྐམ ། ནཞུན་གྱིས་ཧྲཏ་རུབ་སེམས བརེད་བ།ད་ལུརམ་ 


„ འོགས །།རྟག་པརབ་ ༦ ་ ཞོད་ ¬ པ་རྫེའི་དབདཔྱོར་པོ་ཡས་།འདམ་པ་དཔ་འདསཔ་དངད་ཉུརྱབུངབའིཡད་དག་པལྨ་ཚོས་པའི་སབསྦ་རུས་ 
༢ 3 ཤདྲ་འཿས་ཅད་ ཁབས་ཀིས་འཁོར་དའེ་ནང་ནས། ནེམས་དཔའ་སས་པ ཆེནོ་བདབགནས་པ་ལ་འད་མང་་ 
__ བཀའ་སྩལ་ཏོ།ཝི 113 གས་ར ཏགས་བས་ག་བོ་བད་ །དྭུངསདསྦྱ་མ་འཐག་ཅདམངནོད་འོད་ི་།ས་བྷ 
” ར་མགོན 6 ༦5༠༠ས་ཁང་ཁར་ཁཁྲ་གཉས་ར་ཡསྡོ་ལཀ་ཁས་ི་ཁི་གཙས་མི་ཛཛན 


པའ་བསང་ནནས་ཀི་ཚགསྐ་ར་ཆརའ་ཕེལ་བཟའུ་ར།དསཔའིསངས་རྒས་བཅོམ་ལྡནའངས་དཔགྱཅམད་པ་དགལ་བགེབའྩིལབབྱསདབ་ཉམས་ཅིས་འཛིཊོང་འཆངབའའྱསུ་གོནའས་ 
རུ ་སས་ རོ། ོ་ ོོ ོན འད་ཁ་འཐགཞུཊ་པའྱཐ་ོ།དནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཚིམ་བཀའ་སུལ་པ།གྱུ་ ོ་ྲི་ིུ 
ཚོག་ནྡིསཐསཔས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་དང་ བུཏྒ་དུབ་སེམས་ད་ ཊ་བཛོིདསེམས་གཉིག་བས་ཀཚོལ་འ།ས་གས་འདི་གདོ བར 
གཆས་དལ་ཡུག་འཇོ།བདྲརབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ རྣམས་མ་ཧུག་འཚོ།།ནཐོས་རང་ར་སབས་རྒམ་བང་།འཕགས་པ་ཝམས་ཅད་ཁ་ལག་འཚ།ས་ས་རམ་ཤུཁ་བཊ་པ་ 
ྱ་གས་ཉོ་མངས་རསརནཔོ་ཆེའི་ཏོགལ་ལག་འཚཚ ལོོ་མུ་ཤོགས་ཁོཔསམ་འོོ་དཔག་མེང 
ལ་ཡུག་འཚའ།ཀུང་ལོགས་ཧོ་དས་ཛས་རྫསཀྱར་པོ་ལ་ཕག་འཚའོ།སྙེང་གིབོཀས་ཅམ་སྱ་ཆམ་ཡབས་པའི་དཔལ་ལ་ལུག་འཚ། 
དཔལ་ལྭ་ལག་འཇཁ། མདས་རྒས་འནཆན་ཧིང་བ་ལ་ཕག་འཚོལ།སབ་རསཀུན།འདོལ་ལག་འཚ།།སངསརྱས ྭཐདབ་ལ་ལག་འཚལོ།།སབས་རྒམ་སྲོས་མཆོག་བགས་ བའྱི་རལ་པོ་ 
སས་ན་ཟུགཉརས་ལགའཚའགོསས་མ་རིནཆནླ་མ་ལ་ལག་འཆལ།། | 


| ༄༅། །སདྭྱ་རས་ཝིནཆེན་བོལ་ལག་འཚལོ།སབས་རྒྱས་དྲེཡད་འདོསྤང་ལ་ཐྲག་འཚལོ།ས སངསྦ་རྒས་སྤོབས་པས་བཀོད་བ་དགོངས་པ་ལྲ་ཕྱག་འཚའ།སཔ་རྒས་ཟུ་འོད་རམ་དག་ 
£ གགས་པའྲ་ཏོག་གྱི་རུལ་བོ་ལྭ་ལ་འཚཾལ།སངས་རྒས་མེ་ཏོག་འོད་བཀོད་ལ་ཉག་འཚལོ།།སཔསྤ་རྒས་ དྱ་ཧལ་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ།།སངས་རྒས་དགེ་འོད་དྲས་མད་པར་གགས་པའྱི་རལ་ལོ་ལ་ 
༔ ིོིོིོིོིོིྣིེྣེྣི་་ 
༧ དཔའ་སམས་དཔ་འཆེན་པོ་སྨན་ས་གཟིགས་དབད་ཕུག་ལ་ཕྱག. འཚའཀང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སའེ་སྟང་ ལོ་ལྭ་ཕཀ་འཚལོ་།དཏ་དུབ་སམས་དཔའ་ 
„ སེམས་དངའ་ཆེན་པོནམཁའི་གང་པོ་ལྭ་ལག་འཚལ།ཏང་ནུབ་སེམས་ བབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་པ་ 'འཚལོ།།བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་འཆེན་པོ་ཝགནྡོར་ལ་ཕུག་ 
༧ ༢ཚལོ།་བངྡ་དབས་མས་དཔྲའ་སེནས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀྲན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཧག་འཚལོ།བཏྲ་ ཀཀ མི་ཟད་པ་ལ་ཕག་འཚལོ།།5ངྡ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཧྷཱརངུབས ཊཐཐངཔ་འངུག།ཿའ། ཆུ་ 231 23 
གྱཆན་ཐོབ་པ་ལ་ཕག་འཚལོ།ང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ནེན་པྲོ་བམས་པ་ལ་ཕག་འཚལ།ཌ བཿ ཨེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལགས་བའྲ་བོ་གོས་ལ་ཕག་འཚལ།ད་དག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ 
 ས་གཟུངསའད་གདོནའབོ།ཏ་ཱ ཏ་ཐ ཀིུ་ཀ་ན་ཨ་ོཤིོ་ིི་ཊཨཱི།ད་ཤ་བཅོས་ལནའ་ཡན་བའདུབ་སམས་དཔའབདེབར་གནས་བ་ 


བཀའ་སུལ་པ། གཟུངས་འདྲེ་དདུས་གསུམ་གིསངས་རྒྱས་རམས་ཀྱོ་ུལ་ཡིནཔའོ་ཕོར །ཟིགས་ཀྱིབུ་ཁམ་ཟིགས་ཁིབུ་མོ་གང་ལ་ཁ ཞིག་གིས།གཟུངས་འོདའཆང་ཞིང་འཇིནན་བསོང་ནནས་ཀི་ 
ཚོགས་ཚད་མད་དཔག་ཏུ་མད་པ་དག་འཕེལ་བར་འགྱུརོ།།གངས་ཡད་པའ་སངས་རྒྱས་ ་བཞུཌ་་དང།མཛོདཔ་ད།རིས་གངོང།བསགས་བརྩ་ཅསབརྲ་ྱསརོ།ྱ་ར ལྷི་རམས་ 
ཁྱིས་ཀྱང་།གླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བྲང་ཆུབ་ཏུརི་ཁ་ཡུང་སྙོན་པ་ །བདེ་བར་གྲམས་པ་གང་ཞིག་གྲུངས་སྔགས་འདེ་འཆང་བདེས་གོས་དང་།བ༽ ཊ་སྙོགས་དང་།རིན་པཆདངྱ། 
ཡད་དུ་བོས་ཤང་མཁས་པ་དང་།ནཿམད་ཙིངརོ་ རཿ རིང་བ་ལ་སེགས་པ་ཡང་བཞིན་དུ་འཛོབོ་ནི།བསོདནམཿ སཤིནཏ་མང་དུ་འཕ།།ཅི་རང་ཅི་འདོད་པ་དེ་བང་།དེ་དག་ཐམས་ཅང་གུབ་རལའྱགུརོ།བདེ་དར 
གནསགས་འདེ་འཇདཞིངའཛིནན།ཟནལེ་དབ་ཡད་ག པར་ ༢༢ ༢ །རྟབ་ང་འྭ་དངྲ་རུབ་སཾ མས་དཔའ་གསེརྦརི་གོདར འབོད 
བ་སེམས་དཔའ་གྲམས་པ་དང་།བུདྡ་དུབ་སེམས་དབའ་ར་མཚོ་དང་། ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཅུ་སྤྱན་ཟས་གཟིགས་དབང་ཕྱང་དང་། ཤང ཁསེམས་དཔའ་འབའ་ཨཡ་དུང། 
ཤུ 'ུ 3༢ ༠༣༦ 2 ༢ སས ན་ར 
ལོན ༣ཤེས་པར་རིག་པར་བཀྲོ།།ཐོག་མ་དླབས་བརྗདཁྲིཙ་བསད་ཚང་བར་བླགས་པས་བསྟེན་བར་བཁ།དནས་ཁད་པ་དབེན་བའི་ནདུ།བལ་འཁོརྦ་བས་ཏ་ཆསབྱད་དུག་གིཊིན་པར 


= 


% 


༄༅། 
ཆེ སྣར་སྨོསོ་པའི་སདས་རྒྱས་དང་]དོ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཁེམཚནནས་བཛོད་དེ།གུས་པར་ལག་འཚལ་ཞིད་སྦྲུག་པ་བཤགས་ཞས།དཔུས་མོ་གསས་པའི་ལ་ངས་ ལཿ བཅུགས་ཏཾ། 
ཌཱ སྔགས་དེ་སྙད་རྩ་བརྒྱད་ཚང་བར་བཟླུའ།།དེཞས་ཡུས་བསྲད་ཏེ་འདུག་ནས།ཅི་འདོད་པད་བསམ་པ་འྲ་གའ།དེནས་ཏི་མཤར་བར་དའི༧་ འཁོརྱ་གི་ནང་ རཾ ་ཨ་ཐྲ་གཅིག་ཏུ་ 
བང ཞག་བ དཡས་ འཚོ་བ ི་ནི་བོ་ནས་དང་། གསི་འཇང བསམ་མི 
@ ལྡན་ཞིང་།བསམ་པ་ཐམསཅད་ཡདེས་རོགས་བར་ཁྱུརོ། །གལ་ཏ་དཱསམས་པྲ་སྲ་གབུན་ཡང་དབལ་འཁོད་དར་ཞུགསྐ་ས། རསུམ་ཅུ་ཡོང་ཚོགས་པརའྱུར་བསདད ན 
ཆད་་ཀང་ཏག་པརྡ་རེས་དྲན་པར་བྲཀོ། ་།གསེའ་འོད་དམ་བཞདོ་མེའི་དབང་པྱོ་ཆཔ་བལས།གསེཏཅནཞེས་བ་བའི་གཟུབས་ཏེ་ལྕའ་བྱརང་བབ།། རྨ 
དང །ལྷ་དངཨོ་ལ་སོགས་པའི་འཁོརོ་འདུས་པ་ད་དག་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའུ་ 


` ཧོན་དན་དྲམ་པའ་བདན་པ་སྐེང་བའི་མཚནནིད་ད་བསྙན་པའི་ཛོཌ།དོའེ་ཚཚགསྲུ་བཅད་པ་འིང་དག་གསུངསོ།° 


ཀླ 


།དུས་བས་ཏེ།གས་སར་པ་ྱོན་ཏེ་འདུག་པ་དད་ ཡེ་ཏོག་ངང་།ཞལ་ཟས་སྣ་མང་པོ་ལ་སོགས་པས་མཆོང་བདྲད་ཞིང་ྱའིལ་འཁོར་་གི་མངདྲ་བུགས་ནས།ཐོགནང་ ྭ 


དེནས་བཅོས་ལྡན་འདྲསྤ་ཀིས་།གཟུངས་དེ་གསུངས་ཞས།གཞན་ཡད་ཧདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆ 
༡ བསམ་གྱས་ཆི་ཁང་མདྫོ་ས་གཞན་དགྱཏུ།ྟོང་པའི་ཆོས་རམས་འབདུ་རྒྱས་བཤདེ།།¡ ) 


| ད་ལྟབས་་མདོམཆོག་དམ་པ་འདིའ །སྙོངཔའི་ཆོས་རྣམས་མདོ་ཙམ་བཤད་པའཧ།།ེམས་འནྲོ་ནུང་རྣཊ་པ་རམི་ཤེས་བས།།ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པརམྟ་ཞུས་ཏེ།།ྱེལ་བསན་མདོམཆོག་དམ་པ་འདིར། 
སྷོང་པའི་ཆོས་རྣམས་མདོ་ཙོམ་འབ་ཏུ་བཤད།།ེམས་ཅན་ཀླུནྱ་ཧོས་ཅིཞས་ཤེས་འགུར་དང་།།སེམས་ཅན་འབྱུང་བའི་ཛཆནོ་ཧོང་རྗེའ་དབང་།ཐབས་དང་ཚུལ་དང་རྒྱ་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་རི།མདོ་མཆོག་དམ་པ་  . 
རྫྱྫྱྫྩི ྲ ྒྲྤྱྒིིཀིིིོོླླླླྣྣ 
དབཔོ་གཟུགས་ྱུ་ནམས་ལྱ་རུཀ།་བའི་དབངཔློས་ཁྷ་ནམ་པར་ དཔྩོད།ྷཡ་དབངཔོ་སྣ་ཚོགས་དྲི་རམས་འཕྲོག།ེ་ཡ་དབངཔེ་རྟགཏུ་རོཁརྒྱག།ཡུས་ཀྱ་དབངཔོ་རེག་པ་དག་ལ་རྒྱུག 
ཡིདྱ་ཀི་དབད་པོས་རྩོསསླ་ནམ་ངའ་དྲངོད།དབང་པློ་དུག་པོ་འོད་དག་ ༽ ཕནརུནྐད།།རང་འང་ཡུལ་ལ་འབཏ་འཇུག་བརྲཧིན།།སེམས་ནི་ ྒྱམ་ྟ་ཐུར་གཡེ་བ་ཡན།།བང་པོརྡུགནོ 
ཏེ (ཡུལ་ལམ་དོདད།ཛི་ལུར་ཞག་གོང་སྟེང་རྒུག་པ་དང་།།ངམགངང་ཆོནརྐུཊ་དག་དང་གནས་པ་བཞོན།།ཇི་ལརཧ་ཞིག་ཡུ་དྲུག་གནས་བཅས ་ཤང་ །དབང་པོོ་སྤྱོད་ཡུཡ་དགཀྱང་་ཤེས་པ། 
དྩལསེམས་ནོ་ཡུལ་དུག་གནས་བཅས་ཏ།།དབང་པོའོ་སྤྱོད་ཡུཁ་རྣམས་ཀང་འབ་ཏུ་ཤེས།།གཟུགས་དང་སྨྲ་དང་དེབཞིནདཱི་ནམས་དང་།།འོདང་ཌག་ཧདབཞིན་སྤད་ཡུལ་ཆོས།།སེམས་ནོདབང་པོ་དུག་པོ་ 
ཐས་ཅད་ལ།།དབད་པོའོཞུགས་པ་བ་བཞིན་གཡེ་བརའྱརུ།དབང་པོ་གང་དང་གང་དུ་གནས་བཅས་པ།བངང་པོ་ངེནེ ཤས་པ་བདག་ཉིད་བད།ཞུས་ནགཡབོ་མད་ཅིད་བེད་བཡེད།སངཕོམངངོང་ 


༢༡ ༄། །རྒེནསྭབུངབ་ཡན།།སངདགམ་ཡནིཡབྫཏོག་ཁས་བུང།ངསོངལས་ཆིུ་འཁོར་འདདབར་གཞས།ས་དངམ་དངམ་དད་་ཤུསན།།ོང་གཞན་གནས་ཏཝེགས་ 
24 སཾ གག༅ླུགཀགྲགན་ྲ༅‰༨‰༨༥་༽་བུྭུ་ ྣི་་ཨའ 
ཟེ པད་ཉོགས་མཚམསྣ་རམསུ་གཉིས་གཉི་ །།ཁམས་སྦུལ་དེ་དག་ཝམས་ཅད་འཇིགས་བར་འུར།།་ཡོ་སྦུལ་དང་ཨུཔིསྦྲལ་དགདང་།།འདེགཉིས་འོགཏུ་ཟད་པལའྱསབ་ཡན།མེ་ཡ་སྦམ་བདཌང་ 
ཙཾ གླིལ་དག་དང་།།འགཉིས་སྒུདགུམཁརཁགོ་ཡོན།ཇ་ཉུའ་ སྫོན་ཆད་གུམཔའི་ལསྣ་རཆེསྭ་ཁིས་།སེམས་ད་མ་ཤེས་ཀུན ཏཱགནསྣ་ཤ་དོང།་དངཆིདང་དནསང 
ྷ ཞིདཏཔ་སརབཿཔའལསཅན་ཚདིབརམ།འད།ནློ་དུ་ དྲ་ས་བས་བབན།།ས་ན་གདདུན་ུགས་མས་ཅས་ ང་།མངོནཔ་རམི་དགའ་སན་ུའི་ཕུངབར་ུར།ང་ 
ཱ ཁྲདདགའབྲཾརབ་ཤི་བཞིནགྱུམ།།ོ་ཏཏནོས་འདྲ་ཤཊས་ལེ་སྟས།།འདེ་ལ་སེམས་ཅན་གང་ཟག་གང་ཞིག །ཆོསྣ་མས་འོད་དགྲ་བམས་ཅད་སྟེང་པ་སྟེ།།མ་ཟིག་པ་ཡིེནལས་བྱང་བ་ཡོན། 
མདོག་འདྲེནདོ་བ་ཡོཏ།།དབས་པས་ནིམ་ཐིག་འདེ་བ ཤདངེ།། འདུ ཤེས་༡ཊ་༨ཤེས་མོང་དང་གཟུགས་བཅས་དང་།།མེ་མཆད་དུག་དངའེག་དང་ཚོའ་བང་། །སེད་དང་ཁེན་དངདེ་བཞན་སིང་པདང་།ས་ངང་ན་ 
ཤི་ཏན་གནདཔ་ནམས།འཁ་བའིསུ་བཔ་བསམ་ས་མ་ཏབ་པ།འཁོའབའིའཁོར་ལ་ཇོ་སྟར་གྲསཔ་དགསམྭ་ཆ་བ་ཡས་བུང་ད་ཨི་འྱུང་དང་།ཆུ་བཞནམ་ཡནེ་ེམསཙསྡ་ན་ད 


དང་།།བདག་གྷ་ལཱ་བརྩ་བུཌཔ་བཅད་བརྔ་ཚིས།།ཡེ་ཤེས་༣མ་གིས་ཉོནམོངསྤ་རྨ་མོཏོཁ་།ཕུང་པོའི་གནས་ལ་ལྟོང་པར་གྱུམཔར་ལྟེས།།ང་ཆུཊ་ཡེན་ཏན་རྒྱཆེན་འག་པར་རྱིས།།ངང་ཞེ་བདུདརྩིའི་གོང 
ཁེརྨ་ས་ཡད་པ།།དདདརིའོ་བུ་བའི་སྫོད་ཀང་ཀུན་ཏུ་བསྟན།།བསནིབདུད་ིའོ་གོང་ཁུར་གནས་དེབ་འཇུག་བས་ནོ་བདུངརིའི་ཁུཿཁགཚམ་བམ།།བས་ན་ཆོས་ཁ་མཆེན་དམ་པ་བཛུངས།།ངས་ ཨཀི་ང་ 
གིམཆོག་ཀྱང་བུས་།བསྔ་ནཚོས་ཀྱ་སྒེནམ་མཆོག་འབའཧས།།།ངས་ནཾཆོས་ཀྱི་མཝཔ་དམ་པ་ཕབ།།ངས་ནཾ་ཏོན་མོངས་དག་ཚོགས་རྣམས་ལས་རྒྱལ།།ས་ནཾཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚནདམ་པ་སྒེང་།།ིད་པའིམ་མོ་ 
ལས་སེམས་ནན་འབཏུ་བླསལ་།བས་ནིདན་སེང་གསུམ་གྱོ་ཡམ་རྣམས་ བཀག།སེས་ཅནཏོན་ཤོངས་མ་ཡས་གཏུངས་རྱུ་པ།།ཏེནམད་གྱུམ་ཅིང་བཇུང་གཉེནམེད་པ་ད །ཆགས་ཏོན་ཚོངས་ལེས་ 

གདུངས་ཞྭི་བས་ཞས། བདང་ཙའི་ཁུ་བ་བསལ་བས་ཚོམ་པདྲབས། ། དད་པོའི་བསམ་པ་དུ་མ་བྔསོན་ཆད་ངས་།འདན་པ་བསམ་གྱེས་ མི་ཁུབ་མཆོད་རྲ་བས། ཆོས་ཀྱི་ྤུདེ་ཡངས་སུ་ 
ཚོལ་བན།།དཏུལ་ཞུགས་བརྟན་པས་ཏྱང་ཆུབ་ཕཌ་སྤྱད་དེ།།ཡག་པ་དང་ནི་མགེ་དང་རྐང་པ་དང་།ཡན་ཡག་མཆོག་དང་བུ་སྲུག་བུམེ་ངང་།།ཞོརདབྱིག་ ༦ ནོུུཾཏགྱ་ཧྷན་དང་གསེཔ།བླེ་འླུར་དང་ཟན་ 
ཆེན་སྣ་ཚོགས་བཏང་།སྙེང་གསུམ“ཤིན་ཀློནཁམས་ཅད་པང་།།རྩ་དངྟ་རྣམས་ཁམས་ཅད་ངང་།།ཞགས་ཚལ་དག་དང་ས་ཡས་ན།འབྲུངས་པ་ཐམས་ཅད་གཏུགས་ཏེ།།དདག་ཐམས་ཅད་པླབགས་ཞས། བྷ 
༢གཏུ་པ་བའྲ་རུལ་འད་ཤས།།ཞམཁའི་དྲ་འིལ་འཁེར་ཧི་ཙམ་པར།། ཧི་མའི་ཕུང་པོ་སྲུངས་ཞས་ནོ།།འདེ་ལ་མགསུམ་པ་བཟྙཊུས།།ས་ལྭ་རུལ་ནོ་ཡོད་པྲ་ནམས།།སྔོང་གསུམ་དགི་ཐམས་ཅང་ཁོ།རྡུལ་ཁམས་ མུ 


= 
། ༄༅། །བསམ་གྱིས་མི་ཁཐ་པ།།སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིཿ ཤེས་པཿ ༡ ༠ ©¬-2 = 
ཕྱསམཏུ ྱ་ཧིཿཤེས་པ་གང་།དནིསེམས་ཧན་གཅིག་གར་གྱུར།།ཤེས་པ་དེ་ཡོསྣ་རུལ་ནམས་ཀྱ ༨ རེ 
ལི ཙྩུམ། ཤེས་ དྲ་སསདུང་སློ ཀྱི་།ཏྱ་ཝ་ བགང་བརྲ་བདནན།།སེ་མས་ཅན་ཀྲུན་ཁས་ཁབ་འཕྲག་ ཝྲི 


94 པ་ཡ ཤེས་འབ་ལནམི་རམསྦ་ཀྱིས་།ཐམས་ཅད་བགང་བརྡུས་སྲང་ཀ རའེར་པ་འི ; 
= བྲག སང་ཀྱི།རྒྱཝ་བའི་མཁཔ་ཝཾ་ནུསོ།།ཐུབ་པཿ པའོ ཤེས་གང་།།སདྲ་ཅིག་ཅིག་ལ་འཇྲག་པ་ཡང་ - 

༢ གོད མར་ བློགར་བཁད་་བས།།ཏད་བཏངང་ ྨཿ ཆེན : ཡེ ཤེས་གང་།།ྐད་ཅིག་ཅིག་ལ་ ་འཇུག་པ་ཡང་ །བསྒལ་པ་བྱ་བ་དུ་ཡནཾ།།གང་དུཊང་ 
མཿ དྲ་ལོས་ནས།དགའ་བ་དང་རས་པ་དྲ་མེས་ཏེ་འཁོར་འཛུསཔ་པའི་ཞང་ _ ནས་སྙན་ལས་ལངས་ཏེཟ་ རལ ༢ པ མའ ིརན་འདོ་འབོནཆོས་བཅནཁ་ཤོནིུ་ཟབ་ཆོ་ 
_  ཕྡན་འདས་ག་ཁ་བ་ད་མགོས་ཐལམོ་སྱརབ་བརད་ནས།བསུན་པ་ཟབ་མོ་ འདི་ལྔ་ཇི་ལརྒནལ་འབོར མཿ ས་ཚ 
༥ གཅ་ལགས་ཏེ།།འཇིགཏེན་ཀྲནཏཱ་སཱང་མཛད་པ་།བང་རུབ་སྤྱོད་པ་ཡང་དགཿ ྣཡ་འོམདུ་ ྲ་བཞུ་བའི་ཕྱརཾ།བཅོམ་ལྡན་འད ས་ལ་ཚིགསུ་བཅད་དེ་གསེའ་པ།།རྒྱལ་བ་ནང ཞེས་ 
ཅ་ཁགས་ཏེ།།འཇིགཏེན་ཀྲུནྭ་ཨངམཛད་པ།།བངརུབ་སྦོད་པ་ཡང་དགྲ་རལ།།བདག་ལྭ་ཐུགས་རྗས་བཤདཛུ་གསོལ།།འགས་ཨི་ལཱའི་ སླ རྔིད 
ཤིག་དད་།རྣམ་བརཔྭ་སཾ་བཤད་བཟ།དནས་ཡང་ཅགས་ྲོ་ཝཱམོས།བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ ་ ད་དུ་ཀ ཁ།།གེསྭ་སི་ཝའེ་ལ་གཀའ་སཱལ་ག།ཁོད་ལྭའཙམཅི་ཡདོ་།བའིདོནདེཞུས། 

ངོ ་ ལྡནའདས་ལ་གསོལ་པ།བདག་དང་གཞན་ཁ་ལན་གདགས་ཡོར།།བཏྣ་དུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཊོ་ནོ།།འཁེར་དངྱ་མ་རན་འདས་ 


༩༨ 


ལ་བའོ། ཇིལ །། (' ༡༡༥།། ཏི ོ་ལ་ = 
མ་བི།ནུསས་པ་ཇི་རཕྱང་།དེ་ནབཅམ་ལྡན་འདས་ཚས།གས་ཀི་ཱམོ་ལའསདཅེསབཀའ་སྱ་ཏོ།ོ་ཆས་ཁ་དཀས་ལ་གནས་ཏ།།བར་ཆུཅིད་སྦྱངཔསན།མཉམ་པ་ཉིདཡ་ 


 ནནཏུ་བཟད་གདཆེས་བཀའ་སུལ་པབང།གས་ི་ལཞ་བས་ཝུ་འ་ལ་འད་མདཆས་གསལ་ོ།བྡུནཔབཅསའུན་འ་ིུ་ཆ་ཅི་དིས་ལགནས་ཏ། ཟ་བ 
པ་སད་ཅིར་མཉམ་བ་ཏད་ལནན་ཏནད་བྱིའ་ཡགས་ བཀའ་སལ་པ ལྷརོ་རེཕུ་བྲ་ཝ་ཁ་ཆོས་ོའཛ་འངོགས་ཏ།ཆོས་ཅིདྲས་ན་ུང་བྲོཝ་ཉདདོ།།ཕུངཔོ་ཝ་ཡང་བོདད་མད་གསུང་པ་ 
སན་ཡཞེཔ་ཡང་བྗརདད་དཔྭ་ས་ཆས་ཁིངངས་དེ་ནད་ཐུངཔ་ལ་ཡནན་ནི།ཆད་བར་འྱགརོ།གལ་ཏྲ་ཕུདཔ་ལ་ཡས་གཞནང་འདོདནནི་ཏག་པའྱགརཏ།མཚནས་གཉིས་དང་བལ་བར་ 
ྐེ མབའ་གཉིས་ལ་མོ་གནས་པ། བལྟཌམེད་བ་བྟ་ བཿབུ་བ་ལས་ འདས་པ། མིང་དང་མཚནམ་མད་པྐཆོས་ཁི་བསཞས་བྔདོ། །ཟིགས་ིལཱོ་ཡུངཔོཝ་ལས་ཆོསཅིདབངི་ཏ་ དྭ 
གདགས་ཞེན་ཕུང་བོ་ལྔ་དནིརྨད་ེ་ྱམ་ཨ་བསྐད་པ་སྣེདེ་ཡང་ = གའུ་ཏྱ་ུ་པང་ན་ལསྱ་སེ་བ་ཞིག་ཡནནནཆུས་ཟིན་པ་སེ་ ལམ་སི་ས་བྱ་མེཞེས་གཞུལ་ཏེམེསཟནཔ་སྒནནི 
སོ མཆིང ཚའ ན་གངམཟ་པའ་ཚི་རམསན་ཡདོ་མཔ་པ་ དབསཡངམི་པཞཆནམཡད 
བིགཞན་པ་དང་དཔག་པ་དང་།དཔར་བ་བམི་བོད་པ་སེྒུ་བ་ེ་ཚས་སྱདཔའ་ཧ་བམ་ཡཞོན།།ཐིགས་ཙོ ལྷ་ནོཔཔརནམ་སན། ཤང་པང་ཀོབ་དང་།ལག་པ་ལ་བཉེནཏེས་འྱུརརོད་ཁིདའིསྲད་ 
རང ིེ འུ དི རོ སེོ།དལརརུརབཁང་སྩོང།རའས་དནོཤངཁས་ངྱཟང་།ཀ་བདང་ཁག་པ་ཁས་ཁརྱ་བུང།ཊུས་གསུམ་གྱས་མ་བསྐད་པས་མོསི་བྭ་ས །གང་མོ་སྒྱེ་བ་ , 


;: 2 
༨ 


།༣ནིམོ་འགོག་པའོ།།གངྒལ་འགོག་པ་ངེནི་གང་ནས་ཀང་མ་འོངས་པ་འོ།གང་ནས་ཀང་ཡ་འོངས་པ་ངེནི་གང་དུ་ཡངན་འགོ་བའོ།གང་དུ་ཡང་མོ་འགོ་བ་དྲ་རྟིག་པ་དང་ཆད་པམ་ཡོན་ 
® ཡོདོནདུ་ཅུར་ 
ཙ གྱི་སྤྱོད་པ་ཡང་།མཚནམ་དེ་ཉིད་འཛིན་པ་ཡིན་པས།རྣམ་པའགྲོལ་བཏ- ཡང་མི་འྱུརམཞིང་།ཉོན་མོངས་པའི་འཆིང་བ་དང་མ་ཐལ་བས 
འིངརོར་གཅིག་པའི་ ཤཾཿཐ་དད་པ་མ་ཡནནོ།། ཊབསྡན་ཕུང་པོ་ལཱ་དེན་ 


དཔས་ ཡེད་པ།ཐོགམ་དང་ཐཔངཔན་པ་འང་གི་ངང 6 
ཏཱཾ སཾ བ་ཁ ལྕམོ་གང་ཤིགས་ཀྱི་ཐུ་ཁམ་ཤིགས་ཀྱཾ་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྫོགས་པའི་5ང་ཆུངཧ 


€ 


/ འབོད་པ་དེ་ནེ་དཔག་པར་དཀའ་བྱ་སེ། འཕགས་པ་དང་ །མ་བབས་ཀ་སྤོད་ཡུལ་ནི་གཅིག་པ་དང་།ཐ་དད་པའི་པད་བཞིནམ་ཡན་ཏེ།ཀུན་རོང བ་ཁང་མ་སཱངས།།དོན་དམ་ ་བ་དང་ཡང་བྲལ་བརམྱ་བུཌ་པ་ 
དནེ་ཆོས་ཀ་དབོངས་ལ་གནས་ཤདོ་བྱང་ འབའི་སྱུད་པ་སྤྱོད་པའོ།ངེའེ་ཚེ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་།ཟིགས་ཁྱི་ལྷ་མོ་དེ་ཐབཏུ་དགའ་བ་ངང་།ཡད་བདེ་བ་ 
‹ སྒྱེཾས་སྟནལས་ལདས་ཏེ།བགོས་པགཔ་གཅིག།ུ་གཟུརནག དྷབས་མོ་གས་པའྱ་ལུ་ངས་པ་བྲཊགས་ཀཀཐལ་མོ་སརབ་གུདད།་ོས་ཡག་འཚལ་ཞུག་བཅོས་ཞུན་འབ་ལ་འདྲི་དངས 
གསོལ་ཏོ།ཁཅོམ་ལྡནའདས་ཇི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིམ་བཀའ་ ˆ སྙུལ་བའི་བྱང་ནུཊ་སེམས་དབའི་སྤོད་བདེ་ཡ་བདག་གིས་བསླབ་ ང་རཚལ། །དས་མི་མཇེད་ཙ་བདག་པོ་ཚངས་པ་ 

ཆེན་པོ་འཁེའོ་འདས་པ འི་ཞང་ན་ རོ ཁགས་་ཀྱི་ཝཱ་མོ་རིན་ ཆེནཌད་འཕྲོ་ལ་འདྭ་སད་ཅས་དས ལམོ་ཤ ངི ད་པ་ཤིན། ཐུ ཡབ་པའ་དཀའ་བ་བད་་ཁྱོད་ཇིཉར་ 
¬ ག་ས།གསི་ཚནི་ ཆོོ ཞེ་ས དཤནཿབབཔསས་ས་ 
` § བཅདིན་དའི་ད་ཐང་ས་ཏ། འབགས་པ མསྱ་ཀ་ོུམབས མཆོག་ད ཤེསཔ་རདའབའ།དག་ནི་ོསའད་སེན།བ་བབགས་པ་ཐེབ་བ།ས་ཏིག་ད་བནཔགན། 
ྟགས་ྭ་ལའི་འཇོགཉེནྱི ཁམས་འོདདགནི་ཚད་མད་གངས་མེད་དཔག་ཏུམེད་པའི་སམས་ཅན་ད་དགྲ་ མས་ཅད་བསརྱ་བ་་དོག་ཅནད་གར་ཏ།མཚན་སུསཧུ་་གཉིས་དང་ལྡནབམེ་པ་ཡངམ་ཡིན་བུང་ 


` 


་ ཐཐ འ"ཁའམའལ་ཐམ་ལས ཆས ༥་ ལྕའིཝེ་ཏོགམཆོག་གེ་ནཿ་འབབ་ཧྱིང་།ལྷའི་སོལ་སཱནདང་།། ཌོལ་མོ་ལ་ 
9 ཀྲོམ་བརཊད་བྱང་བའི་མཆོད་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པ༣ཤེག་ཤཱཾགཅེས་སྨྲས་མ་ ། རར ་འ་ཤུ ༤ འོག་ཅན་ 
‡ རྱཊཏབ་འིཡཚན་དྲ་ཝན་གྱས་བཾ་ཡངམ་ཡིན། བི་་འགཅད།བདབཚདཆད་པས་ཁངས་བསྱ་བོ་སརགཞུན་བུལ་དངདབ་ཉའི 
གསེས་པ།ནབ་ ལྷན ངེ ཞས་ར་་ཁ་ིགན་ད 
2 ༡༤ གཆཿ་དབས་དྲ།ལའལོ་ཨོ་ས་ཚོགས་ཤིས་ཡངོས་སྤོད ¬ པར་གྲནས་པ་བཞིནདུཆུཌཏ།དེནས་འིགས་ཅིཔམོ་འཞེརེན་ ་ འོད་འབྲོས་ཡབཛད་ =: ༢ 
རན རར 1 ལཾ ས་པས 


སྲན་མ ་ ་ ཡྱོ ་ཡིས། 


 བའ་ལ་འདིད་ས་སྨྲས།བཤུནཔ་ཁོད་རོན་གང་ལ་ག་ཏེ།ཚིགདེ་དས་སྨལམས་སྲས་པ།ཚབས་བའྱི་པལབ་ཆོས་གང་ཡང་བདེནབའི་མཚནཉིདམ་གངེ་ྒྱ་ད་ཅིན་ལ་བཏེནནས་ 
ད པའྲི་པོ་ཀ་ཚངས་པའྱ་རལ་བསོ་སྨྲས་པ།གལ་ཏེདེ་ལྷན་སོ་ོའྱས་བྲཝམས་ཅད་ཁང་།ཟན་མེད་པ་ཡང་དག་པརོགས་པའི་བཏྡ་རུབ ( - ( 
ཐགསྐ།སས་པ།སྐྱེས་བུ་ཁྲེད་ཅིའི་ཕྲོམདེ་སླད་ངེས་སྨ །བྱིས་པ་ཡང་གཞནམབས་པ་ཡང་གཞན་ངྡ་རུབ་བང་གཞན།བཏུཆུབམ་ཡན་པ་ཡང་གཞན་རམ་པརགོལ་བ་ཡང་གཞན།་ནམ་པརུ་ 
གོལ་བམ་ཡོན་བའང་གཞནམ་ཡནམོད་ཀིཿཚས་པ་ཆེན་བཆོས་ དེ་དག་ཐམས་ཅང་ནིཆས་ཧོརྦརི་སུམ་པ་ཉདདེ།སེ་སེཁ་ ཡིན་པ་ཡང་དག་པ་འད༡ཿམེད་པ།བལམཚམས་མེད་ | 
པ་འཕེལ་བ་དང་།འགབ་བཤེད་པ་ལ་མངོནཔརཆགས་ཤ་འཛོན་ ཀོ།ས་བའིཿབོད་ འན ལ་ཁང པོ མཱ ལ་བ་ལ་མཁས་ཤ་བང་བར་ ུན་བ་ 

ཞིག་གས།ལམ་གྱཾ་བཞི་མངོར།ས་དང་ཧཱ་མ་དང་། ཤང་ངང་།ར་དང་།ལམ་ལ་ ཞས་པ་གྲསས་གཅེག་ཏུ་བམས་ཏྭྱུ་སྦྲལཔ་འི་ལྟསྟེ།ར་ དྭ་གུང་ ཤིདང་དམག་དང་་ཏ་ལ་ཡགས་ 
པའཾ་ཆོགས་དང་ ཤེ་པེཆ་ 'བདུཉགེ་དྲུད་པ་དང་། བང་བ་དང་མཛོང་ལ་སོགས་བྲ་མ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀུན་ལསྣོའི་ཏོ།ད་ལ་སེམེས་ཅན་ཧིས་པ་བྲུན་པ ཤེས་པའི་ཕང་བཞིནདན་དག་གེ་མཐངན ཨ་སྒྱུམ་ 
ྲལ་བཿཨཤས་ཏེ་ཏ་ད་ག་པོ་ེལཡགསཔ་མོ་བདད།ཟོསཔའིད་དགན་ཡང་དག་པརཡད་པ་ཡན་ཏ།གཞན་ནོ་བྱན་པ་སྒམདུསམས་ཤི་་ཡེས་ཞགཉཿཧོགརཆི་བན།ད་ཁས་ 


་ཾ། ༄༅། །པ་ཤེས་པའི་རང་བཞིནཅན་ནམས་ནིདེ་ལྷམ་ཡ་ཏེ།ྒུམ་སྦྲུལ་པ་ཡེནང༢༨ཤེས་ནས།ཐེས་པ་དངམཐོང་བ་དག་ལ་འདི་སྐམནུ་སམས་ཏེ།་དང་ང་པོཆེལ་སེགས་པ་ 
སླས བདག་གས་མཐངོ་བ་འནི་ཡངདགཔམ་ཡ་ཞབ་སྒྱུམ་སྦུལཔས་འགོ་བའི་མག་སུ་བརོ་པ་སྙེ།ང་གླང་པཚེདང།བད་མཛདཁ་སོགས་པ་འདིདགན་དརསང་བཙམན་བདདེབདག་གས་མཐོང་ 
„› བ་དང་།ཐེས་པ་བཞིན་ ཡི ༨༨༨+ེགཉིེིེངཾ  ཚ་ 
ཙཾ བམ་ཕན་པའི་འང་བནིན་དུཚོགས་ཏེ།ཇིཝཿམཐོང་བདང་ཝོས་པ་ ཡད་འླུཚབམ་དུདིདག་གི་དན་མཆོན་པ་དང་ཚིག་གྲིལ་ ཧྭཱང་ལ་བཏེནནས།ཡང་དགུ་པའོ་ངན་ཤེས་ 
སི ིིཚིཉཾིཾིཾིཾིཾཾཾ་་་ 
ཱ ས་ིསནི་ཚས་འདེདག་ཐནས་ཅདྱབ་ བཞིན་ཉིད་བྲོདདུ་ཡེད་པར་ཡང་མི་ ས་ལ།གད་མཐོད་བ་དང་།ཟཐསོ་པ་དང་།འདྡ་ཟིཏབང་། འདུ་བེདམ་ཡོན་པའི་ཆོས་རམས་ཇི་ལུལ་བཏགས་པ་ལར་ 
རན་པ་ཉིདདུ་ངནབ་པེནཏ།ཆོས་མས་ེ་བིནཏད་བྗཛོདུམེདཔདོན་ད་པའྲིུ་པདེཤེསཔརྗི་ུས།ད་འཕགས་པྲ་ནམས་བསནོ་གང་གཟིགས་ཤིངབསནང་དང་ འདའ 
དང་།འད་དདྲལཡོན་པའིཆོསནམས་ཚིལྟཊདང་།ལས་ཇི་ལ་བ་ཡན་པ་དེ་ཡ པའོ།།ཞེས་མངནཔ་པཡི་ཞེན་ཏ། འདྲུ་བདིཆོས་གར་ཡི་བདེན་པ།འདྲ་བེང་ ཨ་ཡོན་པའི་ཆོས་ཅར་མི་དདེན་པ། 


ཡང་དག་པྲ་ཕ་ཡན་པའི་ཏོག་པས་བཏགས་པཙམ་དུ། འདུ་བྱེད་ངང་འདུ་ བད་མ་ཡོན་པའི་མཚན་ཉིདྲ་ཀང་མིང་ཙམ་དུ་ཟད་པ།བདེན་པའི་འང་བཞིན་དྲུམ་གུབ་པར་འཕགས་པྨ་རམས་ཀྱིས། ་ 
¡ྦ ག་ས་ས ལ་ཉ ལ་ཚ ་ ། ་ 
ཕག་ཆས་མས་འད་བཞིཊཏིད་བྗོདདདཔ་འཞིན་ཞོ། དང་ད པ་འབའོསཆ་ད་བའི ་ 'ཉུ་ཱ།ཏུན བཏུ་མིང་དང་མཚནམ་སྣ་ཚོགས་ལ་ཏེནནས་གཞན་ 
ལ་སྐྱནཔར་བྱད་དོ།ད་ཞས་ཡང་ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འནཆན་འ་ ་ ད་འ་ལ་ཚངས་པཆེན་བས་འདྲ་སང་ཅེསསྒས།སེམས་ ` ཤན་ཇི་ཧྭད་གཅིག་གས་ཆོས་ཟབ་མོ་འདི་ལྟ་ 
བྷུ་ཏགས་ཤངཤེས་པལྡཞུས།སྨྲས་པ།ཚངས་པཆེན་པེ་གད་ སྦྲུལ་པམད་པེའ་སེམས་དང་སེམས་ལས བས་ཆོས་ ཟབཟཆོ་འདེ་ཡང་དག་པལ་ཤེས་པརྱྱ་གུར་བ་ 
` ད་སྭད་ཀྱིས་ ཏ། རམ་བཅྱི་ཧ་བཅོ་སུས་གྲས་འད་གདང་མལ་མ་ད་་་ སདུང་།སེམས་ལས་བུད་བ་གདནས་སྨེ་བར་འགུརསྨྲས་པ། 
། }་་ བད ད་དོན ཤེས་ པརྨ་ནུསོ།དྷཞས་ཚངས་པ་ཆན་པོས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་ 
འདྷསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།་བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་འིེཆེནའོད་འཕྲོ་འདེནི་བསམ་གྱིས་མི་ཏབ་པ་ས།ཆས་ཀྱ་གཞུང་ཟབ་མོ་འིདི་ལམཁས་པ་ལགསོ།།བཅེམ་ལྡན་འདྲ་ཀྱིས་ 


“ 


༽ 


ལལ ༄༠། །བཀའ་སུལ་པ་དདེ་བཞིན་ཏེ།ཚངས་པཆན་པོད་ཇི་ ༡ཏོདྱ་ིས༔ ས་པར་བཞིནོ།ཏྲང་ སེལས་དཔའ་འནཆེནའོད་ཁོ་འདེས་ཏོད་ལ་ཇསད་བྟན་པ་བཞིན་དུཉན་ཏ ཀཿ 
94 ནེ ྣདགདགགད་་་་ 
ཟ་བ ཆོ་གཡས་པའི་ལྟ་ངས་ལ་དཧུགས་ཏེ།ཐཚོ་སྦྱཌ་བས་ཤཏནུབ་སེམས་དཔའ་ཉིནཆེན་འོད་འ ཁོ་རེང་པ་གཉིས་ལ་སྤྱཾ་བཾས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ།ཆིག་འདི་སྐདཉས་སྨྲསོ།།ང་སྨྱས་བུཆེན་པོ་ཏྲན་དང་ཕྲད་ཅིང 
ཙཾ མགགཅག་གིས་དམ་པའིཚོས་འདྲ་ལབུ་ཐས་པྲུརཔ་ངོམཚའ་ཆེལག ་ །དའྐ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཚངས་བཆེན་པོལ་བཀའ་ས ལ་པྭ།ནུབ་སེམས་དབའ་འིནཆེན་འོདཔོ་ 
ཤྭ འདེ་ལ་འབས་པའི་དུས་ན།རིན་པོ་ེའི་དཔལ་གྱི་སང་པོཞེས་བ་གད་བཞིན་ གཤགས་པ་དག་དཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་ཚོགས་པའི་སངས་རས་ རིགཔ་པང་ཞསལ ཊཔ།བདེབཝག་ཤེགས་པ། 
༢ འཛགཏཾནམཏེནཔ། བདྷ་སསདུ་འབའ་ཁལོ་མུ་ ་ང་མོ་མསྔ་སནཔ་སཔསྦམ་བཅས་ལྡནའཕཊ། ༈། ་ 
: _ ཁྲི་ཝགསུམ་སྟོང་གོས།བཱནཿདཔ་ཡང་དགུ་བར་ཚོགས་བའོ་ཤཿ དུབ་ལས་པཌོས་ཝག་པྲརྱུཿ།འིྲི་ལག་བྱ བདལ་དང གགོས་གཟུ་བདྲགས་འདའ་ཁ་ི།ཡུང་། 
མེདཅདྡརུལ་དང་ཐལ་བའི་ཆོས་ལ་ཆོས་ཀྱ་ནོགླ་་བརདག་པྲའཅུཌ་ཏོ།།དནས་འཁོར་དུས་པ་དོའེན་ཞས་དགེ ཏྲ་ཕྲག་ཝཱ་བཧུཏྱཏ་ཆནུཊཧ ས་དཔའྱསད་པ་སྤྱད་པ།བཏྡ་རུབ་ཁིསེམས་ལས་ཙོཌ་མི་ | 


༣ 


_ ། ལྡོག་པ༣ཨམས་པ་དེ་དག་ཀྱད་།ཏྭང་རཱབ་སེམས་དཔའ་རིན་ཆེན་འོད་འབོས་ཆོས་བྱསན་པ་འདཐོད་ནས།བཏརུབྱ་ཀི་སེམས་ཝོཌ་ཞིང་བཏྣན་པ་དང་།བསམ་འིསཨིཁཐ་པླ་བན་མེད་པའྱ་སོན་ལམ་ཡོད་ 
རི དོ་ ཅི 
གསཁོ།།བདགཿག་ག་དག་བའྱིར་བཅི་མཆིས་པ་དེདགྲ་འམས་ཅདྭབཅིམདང་ཡང་དག་པི་རྔ་ཚོགས་བའྲ་བཏྡནུགཏུ་ཡོངསུ་བམའ།ཞེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བ།།།ཆངས་པ་ཆན་པེ་དགེ་སློང་དདག་གིས་ ` 

 སོདམས་དེལ་བཉེནནས་རཾནད་ས་པ་བཞིནནཏནད་བསབསནུས། ༤༤ བྷམལ་བཆེན་པོར་བགུ་འདས་བནའཁོརོབ་ལས་ ཡོས་ ༢ འཇམ་པའ་ཤས་པྱ་སེསབན་གརཏོ།དནས་བཅོ 
°ལྡན་འགཿ་ཀྱོས་དགེ་སློང་དེ་དག་ལ་བཀའ་སྩལ་པ།པགེ་སླེང་དག་ཁུན་ ་ བྣསལ་པ་གཔས་མད་པ་སུམནུ་འདས་པའོ་འོགཏུ།བ་ནའེད་ པའིསཔསྦྱ་རསྤུ་རུཌཏེ།བསསལ་པའི་མོངནི་ 

༼ རྒྱལ་བར་དཀའ་བའི་འོདཀརྱལ་པོ།ཞེས་ཧ་བ།ཡུལྱ་ར་དནདོལ་མེད་པའི་འདཅསྭ་ཧ་བཟས་ཅིགཏ་ཀུན་ཁྡ་བཱནམད་པ་ཡད་དག་པརྔོགས་པའི་ཏཏ་རུགཏུམངོན་པ་ཚོགས་བརའཚྱ་རྒས།ད་དག་ཀུན 
ཀྱད་མཚུན་སྨོན་ལམ་རྣམ་པའ་བཀོད་པའི་རྒྱལ་བོཞེསཁ།ཡོནཏཧ་གྱིམཚནདཧུ་ཡོ་ཕུ་རྫོགས་པའའྱུ་ོ།ཞས་ཡུང་གརན་ཏོ།།གཞན་ཡངཚངས་པ་ཆེན་པ་གསེ་འོད་དམ་པ་མདྫོསའི་དབང་པོའོ་ཆུལ་ 
པ་གང་ཉནཔ་དང་།འཛན་པ་དེབག་གམཐུ་པང་།གཟིབྲརཆེན་པ་དང་ལྡནཔལྲགྱུཌཏེ།དཔརན་གངལ་ལ་ཞིག་གིས་ཁབས་དང་མོ་ལནཔས་ཝ་ལོལཏཱ་ན་བདྲག་བསསལ་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱར་སྟང་དུ་ 


.ཿ 


ལ་ད ༄༅། སྲོད་པ་བས།གང་ཕགས་ཁིུ་འམ་ཤགསྭ་ཱིམོགང་ལ་ལ་ཞིག་གོས་གསེར་འད་དམ་པའིམདྫོསའི་དབདཔོའྱིརལ་ོ་འདྲ་གེགས་བསཐས་ྲེ་ཐབྱ་པདྷ་ནང་སམས་ཅེ་ 
_@, གཅིག་ཏུ་བུས་ཏེ།ཀློག་ཅོད་འདོནན།བསོད་ནམས་ཀྱ་ཕུང་པེ་འདེལ་བསོད་ནམས་ཀྱིཕུང་པོ་སྔ་ཨ་དེས་བརྒྱཌི་ཆར་ཡདཉེ་བཟམ་ཕེད་པཞས།གྭཧབགྲང་བ་པང་།དཔཿསྐུན་པཿཡང་བཟོད་དོ།ཚངས་ 
སིི ྣིོ་ 
, \ .ཱཾ དཔའ་སྦང་པའི་།ཇིར་ྐེས་ུ་དཔའ་བོ་གསུལ་ངོཿཡུས་དང་སྲག་ལོ--` མི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་བས་5ཇཿདོ་སྔའི་དབངཔོའོརྱམཔོའདི་འབུད་ ˆ  ཞིད་འཛིནཔ་དང་།ྐོགཏང་འདོན་པ་དང་།གཞན་ 
སླས ་ 

/ ˆ ༧ མད་པཿཡང་མི་འྱུཌོ།གཡ་ཏེ་རྒྱམ་པོ་མི་བཞུགསན།ཉིན། ྣྣྣ་ཾྣྣ་ྣ་་་་ ཝེའི་དབང་པོའྱི་རྔལ་པོ་འད་འཇཾག་ 

ཏེནན་གནས་ཧིལ་རད།ཟླནཡེད་པའིཆོས་རན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཁདྡ་ུ་བརམི་འབོུ།མདོ་མེའི་དབ་པ་འདེརམ་མེད་པན།གཞནདག་ཁཏཊུབ་པརའོུ།།་ལུ་བས་ནད་སྡའྱར་པེ་འདེ་སེམས་ཅ་ 
གཅིགཉུ་བུམ་ཏེ།མཉནཔ་ངང་གཟུང་བ་དང་།ཀློག་པ་དང་།གཞནཔ་སངྱར་ཆེར་བཤད་པ་དད་་གིར་འདིར་འཇུག་པ་དང།ཡུསདངསག་པམི་ལྟ་བས་ངལ་བ་དད།དུབཔྲ་དདུགསོད་ཅངབཅོན་འགུས་ ¡ 


'ཁྱི་ཕརོལཏུ་ཕྱོནཔ་སྤད་པར་བྱསྟེ།བསོད་ནམས་གྱི་ནད་་མཆོག་ཡིན་པའ་བའི་འཁོརརྣམས་ཀྱོས་ཁྱདདེ་བཞིན་དུ་བསླབ་ཅིང་ཞན་ཏན་དུ་བའོ།དེཞས་ཚངས་བའྱི་ཆལ་པོ་ཆེན་པ་ལ་སོགས་ཏེ།ཚངས་ 
སས  ྣ}ྣ}ྣ}ྣ་་་་ 
དབ་ོའྱ་ར་བ་འདེ་སུངབ་དང་།ཡདུ་རས་པར་བྱགའ།ཆོས་ འདཱ་སྔོནཔའི་ཚོབགིགས་དང་།བར་ཆད་ཀྱུན་བསལ་ཏེདདགེ་བརོ འགྱུར་བདང་།ཁོག་དང་ཛུ་ཡེངས་རོགས་ 
པར་འྱུརབ་དང་།སྫོབས་བ་ཐོགས་པ་ཡེད་པ་དང་།ལུས་དང་སེམས་ བདེ་བརའྱུར་བ་དང་།དའི་འཁྲོརྨ་རམས་ཁང་བདེ་བ་ཉམས་སུ་ ཆོང་བ་རང་།གངན་གནས་པའི་ུལ་འཁོབརེ་ 
ཡདྒ་ལུ་ག་དང་།གགའི་འཇིགས་པ་དང་།ཟིམ་ཡོན་པས་འཚབ་ཞིགམཆིསན་ཡང་།བདག་ཅག་ལའི་འཁེརྦ་གིས་ཡེདུ་བསུངས་པས་དེདག་བདེ་ཞ་སྨྱོད་པ་དང་།གཟོང་པ་རྣམསམཾ་འབྱུངབར་གུར་ན།ངོ 
དགྲ་ཀང་བདག་ཅག་ ལྕའི་མཐུ་ཁགས་པརའཚལ་བརབགྱིའོ།གང་ཡ་ལ་ཞིག་མདོརྔ་འིད་ལ་མཆོདཉང་རྲིཊེ་གོ་བགྱེད་ཞད་ལ་བདག་ཅག་གིས་སདས་རྱས་བཅོས་ཝྡན་འད་དང་འདུ་བཟམཆོད་ཙོང་ཅོས་ 
ྐོབྱ་ག་ད།དེནས་བཅོས་ལ་འདསྤ་ིས་ལབྱིརལ་བཚབས་པཆེན་པལ་སོགས་ཏེ།ཚབས་པའི་འཁོརོདེདག་དངྱ་རལ་པོཆན་པ་བཞི་དད།གནོདསྨན་རྱ་དབང་པོ་ལ་སོགས་པྨྣམས་ལ་ཝགས་སོ་ 


ལལ; ༄༅། །ཞེསབཀའ་སྩལ་ཏོ།ལགས་ལགསརིགས་ྟུ་ཁོད་ས་དམ་པའ་ཆོས་ཟབོའདེ་ཡངཐོས།མྫོ་འོ་དབང་པོ་ོདེ་ང་འདིའཛིནཔ་དཔ་ུང་བདང་བསབ་པའི་སནས་དསྱང་ 
ཀྐ ངེ སོས པ ྲ : རྔོག རྒྱའོ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅས་བཀའ་སྱལ་ཞས། 
ཧཿ ཚདས་བའྱོ་ཆལ་པོ་ལ་སོབ ཝྡན་འསྭ་ྱས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པའ་བསོད་དོ། དཾ པ་མདོ་སཾའི་དབང་པོའ་ རྨཡ་པིལསྟ་སོང་བཉད་ལ་ཧཉེནནས་བསམ་པ་ 
པྲོ ཅུུ་་ ༼ །།དྷེསྤ་རལ་བཆེན་པྲ་ནམ་ཐོསོཁི་བ་དད་།རྒྱལ་ངོ་ཆེན་པོ་ཡུལ་ འབོསསྲུང་དང་།རྒལ་པོ་ནིན་པོ་འཕགསསྐྱེས་ 
 རད་པོ་ཆནཔ་ག་ི་བཟངསུན་ལས་ལངས་ཏེ ཐ་གོས་ཕག་ ་བ་གཅེགྱར་བགོས་ཞམ།བུམམོ་གཡས་པའྱི་ལ་ངས་ལ་གཛུགས་ཏེ ། བཅོསྔ་ཝན་འདས་གཁབད་ཁགསུ་པལ་ཚོ་ཉུར་ 
_ ཐ་བཅུད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་འདྲེ་མདཆས་གསོལ་ཏོ།།བཅུན་བ་བཅོས་ཝཱན་འདས་གསེར་འོད་དམ་པ་མདོ་སེའ་དབང་པོའྱརལབོ་འདནིདབཞིན་གཤགས་བྲ་བཟས་ཅདྲ་ཀོས་གསུངས་པ།དེ་བཞོན་ 
ཉས་གཟིགས་བ།དེགཞི ེ སེམས་དང་འི་ཚོགས་ཐམས་ཅང་ཀིན་ཕེདོས་བཟུང་བ། ལྷའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཙིས་ཁག་བྱིས་པ། 
ཀྱས་གཟྲིགས་པ། བསྔགས་ཏེ། བརྗོདནས་ཐབ་ཏུ་བཞུ་བ།ལྷའི་ཁང་ཏྱོམ་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བགྱིས་པ།སེམས་ཧན་བད་ 


ཡྲེ ་བྲ་མས་ཅད་ ཧཿཞུབཿ 
ལྷའི་དབད་པོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་མདོན་པར་བསྟོད་པ།འཇིགཏེནྩ ཨཿ 


ཕལ་ཆོགཏུ་བདེ་བྲ་ཐགས་ཅད་ཟབཏུ་སྨན་བའ་བྱགིད་པ།སེམས་ཅན་དལ་བ་དང་།ང་འགོའྱ་སྱེ་གནས་དང་།གཤནྫརའི་འཇིག་ཏེནྲགྲི་སུག་བྲསལ་ཐམས་ཅངྱ་སམས་པ།འཇིགས་བ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་རྒྱན་གཅོངཔ། 
ཛའོལ་ཧོ་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཐ་ཏུ་དཟོག་པ།མྲ་གེའི་ཡང་བྭ་ཐམས་ཅད་རབཏུ་ཞི་བར་བྱིད་པ།ནང་ཀྱི་ཡ་ང་བཝམས་ཅད་བབཏུ་ཞི་བརབྱབིང་པ།གཟའ་གནོད་པ་ཐམས་ཅང་སེལ་བ།མཆོགཏུཞི་ ་ 
བའབྱིང་པྲ་ལཱ་དན་ངང་ཏྲོན་ོངས་བྲ་མས་ཅད་བགཏུ་ཞོ་བར་བྱད་པ།གནོད་པྲ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་འབཏུ་ཞི་བརང་གྱང་པ་གནོང་པ་འབུམ་འབཏུ་ཞོ་བཿ་བརྱིད་པ་ལགསོ།།བརུནབ་བཅམ་ལྡན་འསས་ 
གསེར་འོད་དམ་པྲམདྲོ་སའི་བངཔོའྱི་རལ་པོ་འ་འ་ཁོར་ཾནབདུ་ཆ་ཆེར་ཡང་དག་པར་བབ་ཏུ་བཤད་ན།ཆོས་མཉནཔ་བདུད་ཚའོ་ཁུ་བ་འདེས་བདག་གྱ་རལ་པོ་ཆེན་པདཔུན་དང་གཡོགཏུ་བཅས་ 
བབཞིའི་ལྷའི་ཡུས་འདི་གཟྲ་བོནཆེན་པོསྨ་རམ་པལ་འཕེལ་བར་ འགྒུཌོ།བདག་ཅག་གོ་ཡུས་ལ་བརྩོན་པ་དང་།།སྟོབས་དང་མཐུ་ཡང་ ཛའ བྩྩྱེད་པའ་འརྱཌ།གཟི་བརྗིང་པང་།ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ་ཡང་བདག་ཅག་གི་ལུས་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ།བཅུནཔ་ བཅོམ་ལཱནའདས་བདག་ཅགྱ་རལ་པོ་བཞི་ནིཆོས་དང་ ཉཔ།ཆོས་ སྨྲ་བ།ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་པོ་ལགས་ཏེ ་པའ་ཆགྭ་ 
མཾ་བཟད་པ།ཧུང་ཛཾམ་མཆས་པ།གཞནྱ་བ་ན་ཧྷཉ་འཕཾག་པྷ༡མས་བླཟུག་པའ་བྱས༡།དཧུན་པ་བཅོམ་ལན་འདུས་བདག་ཅག་ནིཆོས་ཚྱིས་ལྷུ་དང་།ཀུདང་།གནོདསྨེང་། ལྕམ་ཡིན་ངང་།ཞམཁའ་ 
སི 


། ༄༅། །ལྡན་འདས་བདག་ཅག་རྒྱཝ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི།གཞོང་སྒིཿ ཧཿ 'དཔོན་ཆེན་པེ་༡ ་བརྒྱད་དང་།གཞོད་། སཱན་འ ཙམ་ངང་ལྔན་ཅིག།ཏ་ རའ ཱ ཚོ ༢ 
པོ སར བཿ ིེ དད ྣྲྒ་ 
༦ ྱོད་བ་ཞེས་མོང་དུ་ཆགས།།ཛུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་སུངག་འཛཝྨུའི་གླང་འདི་།ཕོཕྱ་གི་དམག་ཚོགས་ཙོས་ཡུལ་འཇོམས་བརའར་རམྔ་ལུ་གེའོ་ཡ་ང་བ་འམ།གནོདཔ་སྣ་ཚོགས་བཅྒྱ་དང་། 

ཛཾ གནདཔ་སེངདང་གཤོད་པ་འབུམ་དག་གསེ་གཅེས་པྲའ ཤབཙུན་ པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅགྱ་ཆ་བོ་ཆན་པྲ་ཞིས་གསེལ་ འོད་དམ་པ་མདྲ་སཾའི་དབང་པོའླརྐལ་པོད་ 
„ £ འདིནཔའ་དག་སློང་ཆོསསྨྲ་བ་དེ་དག་ལ་བསྐུལ་བའ་བྱིའེ།བཙུན་པ་ _ བཅོན་ཝྡན་འདས་ནམ་བདག་ཅགརྒྱནབཞིས་ཚུ་འཕུལ་དང་ །ཤྷནྡེཅིས་བླརབས་ཀིསདགེསོང་ཆོས་སྨྲ་བ་དག་ 
° ལ་བསུལ་བ་ན།ཡུལ་གང་ཏྲུ་མཆ་པ།གསལའོད་དམ་བཟདྡོསའི་དབང་པོའྱོ་རྱལ་པ་འདེ་སུལ་དངགཏྱུ་ར་ཆེལ་ཡང་དག་པལ ཏི་གང་གཉོད་པ་སྣ་ཚོགས་བརླ་ངང་།བ་ཞ་ ཚང 
ཡུདུ་འབུང་བ་འདཉ་བུ་འད་དག་རཏུ་ཞི་བའའྱོུ།བཅུན་པ་བཅོམ་ལན་འདམ་ཆའོ་རལ་བོ་གང་གསེ་ཡུལ་དུ་མདོ་སྡེའི་དབང་བོ་འཛིན་པའིདེག་སྡོང་ཆོས་སྨྲ་ང་ད་ངག་མཆིབརའ། ་བའི་ཡུཁ་ 
དདག་གསེརའོད་དམ་བཟོད་སྔའི་དབང་པའོ་རཌ་པ་འདེ་ཡང་བསྟན་བརའྱུ།བཅུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཚོའྱོ་རལ་པོས་གསེར་འདོདམ་པཆདྫོསའི་དབང་པོའྱ་རལ་ཕོ་འདེ་མཉན་ཏའ་ཐོས་ ། 


=< 


/ = ནས་མདོ་སི་དབང་པོ་འཛིན་པའི་དགྲམོད་དེ་དག་པོཌ་རོལ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ བྱིད།ཡོས་བསྐྱང་བ་དང་། ཡངོསུ་འཛིན་པ་དང་། ཡོདྷ་སྙོང་བའ་བྱགདན་དཙུན་པ་བཅོས་ཝན་འབས་ 
རར ཨས་ཀུནྭཱ་ས་བར་བང།ཡོངུ་བསབ་བ་དང་ 0 8 
ག་པར་བ རམ ཁན་གེ་ང་གདའ སོངམ་བཟ།ེྟགད་ན་ ལཱའེ་དབང་པོ་འཛིནཔ་ལ།བད་བྭསཿ་བ་ཐམས་ཅང་ 
༅ིས་བདེ་བར་བྱགདྐ་ན།བརུན་པ་ ས་བདག་ཅགྱ་རལ་པོ་ ༨ བཞིསཆོའོ་ཆལ་བོའོའི་ཕྲུལ་ཐམས་ཅང་གནས་པའོ་སེམས་ཅན་ རམས་ལ་བདེ་བའི་ཡོ་བྱད་ཝམས་ཅད་ཚོས་བདེ་བ་བང་ 
ཡོར་ཐམན་ཅང་ཕྱུན་སུམ་ཚོགས་བརབི་ོ།བཙུན་བ་བཅོམ་ལྡན་ འདམ་ནན་མོའ་རལ་པས་དགྲ་སང་དམ་དགྱེ་མངོམ་འམ་དགི་ བསྒཱནམ་དགེབཉེནསམདོ་སའི་དབང་པོ་འངི་ 
འཛིན་པ་དང་།སཾ་སྟང་དུ་བགྱད།བླར་བབྱད་ ེ་ྲོ་བཛྱ་ཅིང་མཆོད་ན།བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགཅག་རྒྱལ་པེཿ (བེ་བཞིས་མེའྱོ་རལ་བ་ཆན་པོ་ད་ལརྱལ་པ་ཐམས་ཅད་བས་ཆེས་སྩི་སྙུང 
ཱ དུ་བྱགད།ཆེས་བའ་བྱག།ཆེས་ལིམ་གོར་བྱི་ཆེས་མཆོད་པའབྱི་སྟ།ཡུལ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡད་ཐབ་ཏུ་བསྡགས་པའ་བརྱིའོ། གསར་འོད་དམ་པ་མདོ་སྡའི་དབང་པོའ་རྐལ་པོ་ལས་རྩལ་པོཆེན་བཞས་ 
ལྷ་དངམི་ལ་རྣམ་པའབལྟ་བ་ཞེས་ཀྱ་བ་སྟེ་ལེའུ་བཏུ་གཅིག་པའཤོ། །དྲེ་ཟས་བཅོམ་ཝནའདས་ཆྱསྦ་ར་པེཆིན་པོ་བཞི་ལ་འགསོ་ཞེསྱ་བ་བ་ཤིཉཏེ།རྒལ་པཆིན་པོ་དག་ལགས་སོ་ 


, ཨཱཾ ༄༅། །ལེགས་སོོ།རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཏདྷ་ཡད་ལགསོ་འ་གསོ།།འདེ་ །ཏྱེདནོསྨོན་གྱིརྒྱལ་བ་ལ་ལྷག་པའ: བྲ་བས་པ།དག་བའྱི་ཆ་བླ་ནྲམས་ ་པ།སབཿྱ་རས་ཧཾ་བ་དག་ཐག་ 
-9 སར ད།ེཾེཾེཾེཾེཾེྨཾྨྔཾྣྣནཾ་།་་་་ 
' རྦ བཞཔའི་སེམས་དད་ལན་པ།བདེ་བ་ནད་བསས་པའི་སས་བང་ལཱན་པ།སེམསཔ་ནཐམསུ་ཅད་ལ་བནཔ་དང་།བདེ་བར་བཁའྱི་ལག་པའི་བསམ་པ་ལ་ཞུགས་བ།མ་ཕན་པ་ཐམས་ཅད་འགོག་པ།སེམས་ཅན 
- ཐམས་ཅད་ལ་དདེ་བ་ཝམས་ཅང་ཉེ་བརླ་སྲབ་བར་བཅོན་པ་ཡོན་ཏ། རྒྱལ་པོ་ཆེནཔོ་ཏད་བཞཾས་མིའྱི་རྔལ་བོ་གསལ་འདདམ་པ་ མདྫ་སེའི་དབང་པོའྱོ་རྐལ་ངོ་འངེ་ལ་མཆོད་བ་ 
4 དུང་། ཡི་གུ་ཧ་པཿབཅོན་པ་དེདག་ལ་ཏྱུནཏུསུང་བྱ་སིས་ཤག། ལུད་མུ་བསྒྱབ་པ་དང་།ཡེདས་བཟུང་བ་དང་། འཛོས་བྱྱང་བ་ དད་།ཞི་བ་དང་བདེ་འགས་འབྱུརབཅྱ་གིས་ཤིག། 
ག་ག + 
÷+  ཌྣྔྣནད་་ 
„ - ˆ/^་རྒྱལབའའུཆུུཆོ།།ལྷ་མ་ཡིནརམས་ཕམ་བ་འའུཇུཌོ།འདེ་ལྟ་གས༢འོད་དམ་པ་མདོསྔེའི་དབངཔོའོ་རྐལ་བ་ཕ་ལོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཐཞས་ཅད་འདུལ་བའདུད་པ་འདེའི་ཕོརདགེསོང་ངམ།དགེ་སྲོང་ 


| མ་འམུདགེབསནནམ།དགེ་བསེམ་མདོསའི་དབད་པ་འཛིནཔ་དེ་དག་ལ་ཀུནཏྭཱསངབརྱ་རིམ་ཤིག་ཡོངས་བྱསབ་བ་རང།ཡབོས་བྱ་བདང་།ཡདོ་བང་བང་།ཞིབ་དངབདེ་ལགསུའྱགར་བརྱས་ 
ག་དྲེ་སྦྱ་རམ་པོ་ཆན་བྷནམ་ཐོས་ཁི་བུ་དད་།རལ་བོ་ཆན་བོ་ཡུལ་འཁོརསུང་དང་།རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོ་འཕགས་སྨྱས་པ་དང་།རྒྱལ་པོ་ཆནཔོ་མོག་མི་བཟང་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་བ་གས་ཕཱག་པ་བཅིག་ཏུ་བགོས་ 
ཞས་དངུས་མོ་གཡས་པའྭི་ལ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏ་བཅོམ་ཝནའངས་ག་ལ་བ་དེ་ལགྱས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་ནས།བཅོམ་། །འདས་ཡ་འདྲེ་སད་ེས་གསོལ་ཏོ།།བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཨ་འོདས་པའི་དུས་ 
ཞ།གསའོདདམ་པ་མདོ་སྣའི་དབང་བྱོ་ར་པོ་འདི་གོད་དམ་གོང་ཏྱེར་ ཅཐ ༤ འཁ འར ༦ ལའ འཁོར་གད་དྭུ་སདོཔ་ལའྱབར་བ་དང་།ཟིའྱི་ར་པོ་གང་ ་ 
གང་གི སོང་བ་དང མའྱོ་རལ་པྱཾྱཱ་ཧུན་པ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ལྷའི་དབང་པེའོ་དམ་ ཚིག་རྒལ་པོའི་བསྙན་བཅོས་འདེས་རྒྱལ་པོ་བགྱིང་ 
ཅདྷ་ཏག་པརྱ་རཱན་ཏུ་གསེཔའདོ་དམ་པ་ཡདོ་ འདབང་པོའི་རྒྱལ་ ་འ་ཉན་ཏམ་ཡི་གྲོང་གྱིད་དམ ཆོད་པ་བྱ་བད་ད་དྲེ་མང་དམ།དགྲེངམ་འགདགེབསྟེནགེ་བྷནམ་འནམདྫོསའི 
༢ ༤༧༩༨ ༧༠༨༢ པབ 
ནུས་ཚོས་གདད་ཆིའོ་ཁྲུ་བ་འདེས་བདག་ཅགྱ་རལ་པོ་ཆེན་པོ་དཔུང་དང་གཡེག་ཏུ་བཅས་པ་བཞིས་ སྨཾནའབུཿ་ཕགདུཡའི་ལའི་ཡུས་འིང་དག་གཟཾབོ །པྨེ་ནམ་པར་འཕེལ་བརྡ་འྱུག་ཀོསག་ ་ 


ཝ། ༄༅། །ཅགལ་བོན་འགྲས་དང་ མཐ་ང་སབས་ཆན་བར་ཡང་བྱ་ར་པའ་ཡང་འབྱུར་བདག་ཅག་གིགཟེ་ཧིན་དང་དཔལ་དང།ཕྱུནསུམཚོགས་པ་ཡངྨ་སས་པར་འཕེལ་བཟུངོ། ལོ 
ཟོ དཙུནཔ་བཅོས་ལྡནའདས་བདག་ཅགྱ་རལ་བརེན་བབཞི་དབུང་དང་གཡེག་ཏུ་བཅས་པ ¡ དྷ ཊཱ ད་ཡུས་ཉ་མ་གདའ་བརབྱིས་ེདདེ་ལྟརདང་།་འདོས་པའི་དས་ན་གོང་ངས། 
{ ོ་ཏྱེཊ་ཿམ།གྲོང་རྔལ་ལམ།ཡུམ་འཁོར་ཝམ།ཕེབྲང་འཁོར་གདཞ་གསར་འོད་དམ་བ་མདོ་སྡེའི་དབང་པེའོ་རྒྱལ་པོ་འོད་སྨྱོད་པར་འུབྱན་བ་དེ་དག་ཏུ་མཆེ་བར་བགྱིའེ།མིའི་རྐྱལ་པོ་གས་འདོདམ་པ་ 
༩ མདྲ་པའ་དབང་བའྫོཆལ་བ་འོད་ཉུན་པ་དང་།རིམ་གོར་བྱཅིད་པ་ › དང།མཆོདཔ་བྱདདེ་བ་དེ་དག་ལ་ཀུནཏུ་སུང་བའ་བྱས། ཡོད སུ་བསམབ་པ་དང་།འབྲོད་གཟུང་བདང་།ལོས་ 
 བསྐྱང་བ་དང་།ཆད་པ་སྤད་བ་དང་།ཞི་དང་བདེ་ལེགསུའྱུགརབང བྱ་རཱའོ།།ྒལ་བོའོ་ཕེ་བུང་འཁོརདདག་རང་།ཡུལ་འཁོརད་ དགདད་།ཡུཿ་དདག་ཁང་ཞུན་ུ་དུད་བའབྱའི་འོ། 
འས་བམབ་པ་དང་།ཡོངས་གཟུང་བ་དང་།ཡདོས་བསྦྱང་བ་དང་།ཆད་པ་སྤང་བདང་། ཞི་བ་ད་བདེ་འགྲམ་འྱགར་བར་བྱགའོ། སུལ་ད་དགྲ་བང་འཇིགས་པ་དང་།གནོད་པ་དང་།འཁྲུག་པ་ཐམས་ 
ཧད་ལས་ཡདོསུ་ཐར་པའབྱགི ཕ་ལོཕྱ་གི་དམག་ཚོགས་ནམས་ཁདྨསརབླཟོག་པའ་བྱགོ།མིའྱོ་རལ་བོ་གད་ལ་ལ་གསར་འདོ་དམ་པམདོ་སྡུའི་དབད་པོའྱོ་ཆལ་པོ་འདེ་ཉན་པ་དངི་ ས་གོར་ དི 
བཅད་བྐདང་།ོད་་བྱན་པ་འི་འ ་་ེབྱ་ལབོ་གཞན་ཤག་མཆས ག།བདུན་པབ་ོ་ནའད་མབགླག་འམ་ེབགེ་ཆ་་འ་བདག་དང་བ་ཚོགས་་ ། 


ལག་བཞི་པ་དང་།ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཡུལ་དེར་སེང་ས།ཡུཁ་དྭ་ནམ་བར་གཞིག་གོསྟམ་དུ་སེམས་བསེད་ནདཧུན་བ་བཅོན་ལྡན་འདས་པའི་ཚེདིའ་དུཿའ།གསེའ་འོ་དམ་བ་མངྫོ་སའོ་དབང་པཁྱོ་ཆལ་ 
པོའདའི་གཟི་བརྗང་གྱ་མཐུས་དགུ་ཟླ་འདབཏེབའི་རྱ་པོདེ།རྒྱལ་པོ་གཞན་དག་དང་གཡུལ་བརེན་བར་འྱུར།ང་གི་ུལ་དུ་ ཧིན་ཡང་ཡུལ་འཁུག་བརྡ་འགུར། རྒྱལ་པོའོ་འཁུག་པ་མི་བཟད་ 
པ་ཡངཞྱབུ་བྲྱ་གསུ་པདུགཟབ་༽་དན་ཁང་་ར་འྱ།ུ་ྲ་པལ་པྲ་མཚོགསབྱ་ག་ཅཌ་ྱབ་་འྱཌ། དཛུན་པ་བཅ་ན་འབམནམོག་བའ་་བལཔོདིར་ 
གིཡུལདུ་པོནྐན།གནད་པ་སྣུ་ཚོགས་རྱ་དང་དཡ་བྭ་མཚོགས་བྱར།  འདྲ་ུ་བུ་འུརདོ།།ཛན་པ་བརོས་ལྡན་འཛམ་དྲགབ་འདབཏ་བའི་ རྒྱལབོད་ཡན་ལག་བཞི་བའི་དམུགབསོགས་ཉེ །པ་ 
འོྱ་གི་དམག་ཚོགསུ་མཆོབའོ་སླད་དུ།འང་གི་ཡུལ་ནས་བྱུང་སྟེ་དཔུང་ གཚོགས་ཡནཡག་བཞིཔ་དང་། ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཡུལ་དདམར་ འཚལ་བ་དད་།གདྲན་གསེར་འོདདམ་པ་མདོ་ 
སྨིའ་དབངཔོའི་ར༔ མ་པེ་འདི་གྲནས་ འི་ཡུལ་དྲེ་ནམ་པར་གཞིག་པར་འཚལ་བརའའགུརྐན།བཛུན་པ་བཅོན་ལྡནའདས་བདག་ཅག་རྩལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞོ་དངུང་དང་ག་ཡོག་ཏུ་བཅས་པ་དང་གནོད་སྨནའབུཝ 
གད་ད་ནགུ་ཡས་ཡ་གདནབའབྱེ།དེ་ཡཆི་བའབྱའོ།་ལོ་ལ་དམགཚོགས་དེ་ཤུལ།ུགས་པ་ལས་ཆར།ེཉདས་ལགཔརབྱོ།བསབ་མཚོགས་བྱར་ཏག་འ།ཁ 
སྒྲུབ་པར་བགྱིའེ།བགེགསང་བགྱིཁོ།། འདྷལྟས། ཡུལ་དེརཕ་ལོཔ་གི་དམག་ཚོགས་དེ་མཆེབར་ཡངནྡ་རུསན། ཡུམ་གཞིག་པའ་གགོད་པ་ལྟ་ག་ལ་འགྱུ།དེཞས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཁྱས་རྒྱལ་བོཆེན་པོ་ ། 


༧ 


། ༄༅། དརདེེིྲིྲིྙྲིཾཾཾྲུ་ 
9; ཡད་དག་པརབླྫྲུངསཔ།ཟླནམེརཔ་ཡང་དགངའ་ྫགསབའིཧངནུབ་བདའིཕོམམའློཆ་པ་གསརའད་དམཔམདོ་སའ་དངཔའ རྒྱལ་པེ་འདི་ཉན་པ་དང་།རིམ་གོ་བྱགད་པ་དང་།མཚོང་བྱ་དྲད་བ་དེ་དག་ 

¡ ལ་ཀུནཏུ་སུད་བརཛཾས་ཤབེ།ཡེདས་བསྱབ་པ་དང་།ཡོ་བཟུང་བ་རང་།  ་ཡུ་གན་ྔ་མསིམ་ིང་པ་ ལ་ཁད རུ 
ྲསྲ་ །ཡུཔ་ད་དག་ཁང་ཏྱུན་ཏྲ་སུངས་ཤོག། ༡ ཆདཔ་སྲང་བ་དང་།ཞི་བདང་བདེ ལགསུ་འྱུར་ 
ཤླ བརྱ་གིསཤིག།ཡུལ་དེ་དག་ཏང་འཇོགས་པ་དད།གནོད་པ གནོད་པ་དང་།འབུགས སྲ ་ོ་ི་ཁི 

ཐམས་ཧདན་གནས་བའཤོའྱོ་རལ་པོ་ ་་ ི་ོ འཅས་པ་བངབཤིས།འྱའ 

ཨག ༢༨༢ ༡༢ 2 + 

ལད ུ་བབ་ེོ་ིད་བད་ ༦ ངང ཡོ 


| ཡུཁ་གཞིག་བའྲ་ཱོརཕ་ཌོལ་ཧིམམི་གནོད་པ་དང་། ཟྲཟང་དཱརཁ ཤིཿ་་བའི་ད་དྱ་རལབྱར བཞི་ན ུནྡ་ཐམས་བའི་སེམདུ་འུཌཧམས་བཟི་ " , 
ྫསྩྣྤྣྤྤྤ བཅང 
འཛྫུའི་རུང་འདྱེ་རུམ་པར་འགུཌ།ལོ་ལགས་བརྡ་འྱུར༣།ཉམས་དག་འ་བརྡ་འྱྱུར། སྐེ་བོ་ཕང་ཡི་མང་བེསོ་བང་བར་འགྱུར་ས་ཡང་དྲན་པནདུ་འཇུམཊུས་དང་ཟླབ་དང་།ཟླ་བ་ཕྱན་པ་དང་།ལེ་ཁྱུད་འཁོའཐོད་ 

ཚང་ཡད་དག་པའྡ་དུས་དང་ལྡན་བ་རྭའུར་གཟའ་དང་ རྒུ་སྐར་དང་། ༼ོ ཟླ་བ་དང་།ཉིམ་ཡང་ཏཾནམཿནདུ་ལེགས་པརུརྱ་བུརའགྱུར་ཆར་པའི་ རྒུན་ངསདུས་འུས་སུ་འབབ་ངའའགྱུཌ་འཛཛྫུའཾགོང་ 
ཐམས་ཅདན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ ད་།ཞོར་དང་འདྲུ་ཐམས་ཧད་ འབྱོན་པར་འྱབུཌ།ཁངས་སྤྱོད་ཆེ་བདང་།སེར་སྒ་མེད་པར་འྱུན །གཏོང་བ་དང་ལྡན་པའའུ་གྱུན།དགེ་བ་དདུའོ་ལས 
ཛོ ཁྱི་ཕམ་དང་ལྡན་པའའུགྱུན་།ཕལ་ཆེརབདེ་འགོམཐོ་འིསྲ་ཀེ་འཇིག་ཏེནདུ་སྱབའ་འགྱུཉ།ལྷའི་ཁང་ཁྲམེ་རྣམས་ཀྱང་ཏྱ་དང་། ལྷའབུ་རྣམས་ཀྱིས་གང་བསའུགྱུ་མོ།རྒྱལ་བེེན་པེདག་གང་ལ་ལ་ཞཾགེཾའང་པོར་ 
ཙུན་ལ།གས་འདོདམ་ང་མདྫོསའི་དབང་ོའྱ་རལ་པོ་འདེ་ཉན་བླརགར་ཏེ།༣ིམ་གོཧུམ་།མཆོད་བྱ་བས།དག་སཱོང་དམ་དགྲེ་སངམ་འ་དགེ་བསེནནམ།དགེ་བསྟེན་མཛདྡོསའི་དབང་པོ་འཛིན་པ་དབག་་ཡང་སྙི་ 

སྟངདུ་བྱད། ཤི་སོན་ཧད་མཆོད་པའཧྱད་ཏང།རྒལ་བཞོན་པེ་ཁྱད་བཞིདཔུང་དང་གཡོག་ཏུ་བཅས་པ། གནོད་སྤྱནོའཕུས་ཕྲག་ཏུམ་ལ་ཧཱཾང་བཱ་བའི་ཕོའ།ྟག་པརརྒྱན།ཏུ་གསཾཡའེད་དམ་པ་མདོ་སྡའོ་དབང་པོ་འང་ ] 


ཀྣགསྣསྣསྣསྷྣྣ།ྣ།། ཙཉ དད 
- འགུས་དང་མཐད་སྟོབས་ཀང་ ྐེོ།ཁ་ཀི་གཟིངརྗོད་དང་།དཔལ་དང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བ་ཡང་རྣམ་པར་འཕལ་བཟའརུམོ།མིའྱ་རྱལ་པོ་དསདདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ 
ལྦ པའི་སངས་རྒྱས ཤཱཁཐུབ་པ་ད་ལ་ཡང་མཆོད་པ་བསམ་གྱ་མི་ཏབ་པྱ་ར་ཆེན་པ་ཡངས་པྱ་ཧས་པའྱབུཌོ།མའྱོ་རལ་པརེས་བདས་པ་དང་ ། ེ མ་འོངས་པ་དད་།དྭ་་བུང་བའིདེ་བཞིན་ག ཤེགས་ 
† *../ཛ བ་ཧྱ་ཐ་དྲག་ཁྲོག་འབུམ་ཕྲགདུམ་ལ་ཡང་ཡེ་བྲན་བསམ་རྱོས་ཁོ་ ༼  ཁྱབ་པ།རྒྱ་མེ་བ་ཡངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀིས་མཆོད་པ་གས་པར་ ་ འོུ།དསནམའྱོ་ར་པོ་ཆིན་པོ་དེ་ལ་སུང་བ་ 
དཱ འོ་ཚ ལ་ལོརོ་ ཱ རྱ ཧའ ཅཱ 
བཿ ཚན་བཏོས་བར་ུར།དནསམ་བ་ད་ལྲུཏ་སུང་བརང་། འཇྱོུ་དཔ་དང།འཐོས་གཟུང་དང།ཡབོབས་བ་དང་།ཆད་པ་ང་བ་དང་།ཞི་བདང།དེལགསུ་འྱགཌ་བདས་བར་ 
ངཱ འོུ།དཧུནམོ་དམ་པ་དང་།རྒྱལ་བུ་རྣམས་དང་།བདུན་མོའི་འཁོར་ཐམས་ཅད་དང་།རྒྱ་པའོ་པོ་དང་འཁོརཐམས་ཅད་ཀང་སྲུང་བཆེན་པྱ་བས་པརྡ་འྱགུཌོ།།ཡབོསུ་བྱབ་པ་དང་།ཡེངཿུ་བུང་བ་བང་།ཡངསུ་ 
_ ` - - བསྒྱངབ་དང་།ཆད་པ་སྲད་བ་དང་།ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགསུ་འགྱུར་བ་བྲས་པརའཚུརོ།རྒྱལ་བའོ་ཕ་བྲད་འབེའནགཞས་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆས་གཟི་བེྐེདང་ལཱནཔ་དང་།ཆེས་སྙེབས་དང་ལྡན་བ་དང་།བདེ་བ་ 
, . _ ¡ག་ཡི་བདེབདམམྔ་གཉ་ཚ་ཏཊ་པབད་ཝནཔར་ྱཆཿ།དགའ་བྱ་མཚོགས་ོར་བརླ་།གང་ཏད་དག་ད་།ཡུར་འཁོརདེ་དག་ཁང་ཀུནཏསུང་བརའྱུར།ཡོངསུ་ྱགབས་བར་འྱསགནོད་པ་ཡདང་བུཌ། 


༄ོ་| 


| དག་མེད་པལྱར་ནཔ་ལོལ་གི་དམག་ཆོགས་ཐམས་ཅད་རོས་མོ་རིབ་དད་།གནོད་པ་མེད་པ་དང་།འཁྲུག་བཡད་བརའྱགུཌོ།དྲ་གདཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་།བཅོས་ལྡན་འདས་ལྱ་རལ་བོཉེནཔྣོམ་ཝོས་ མུ 
ཆ་བདང།རྱལ་བརནོ་ཡུལ་འཁོརསངདད།ྒལཔོཆན་པོ་འཕགས་སྦྱེསཔོ་དང། རྒྱམ་པོ་ཆེནཔིཡོག་མོ་བཟང་དང་།དདག་གས་ཞདྷ་མདཅེས་གསོལ་ཏོ།།དཙུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མིའྱོ་རལ་བོ་ང་ 
ལ་ལྔ་ཞིག་གོས་གསེལ་འདོདམ་པ་མདོ་ལིའི་དབང་པོའྱརལ་པེ་འོད་ཨངམཏན་འཚལ་བཟྱརར།བདག་ཏོད་ལ ༡ཡང་སུང་བཆེན་པོ་བྱ་བད་འཚལ་བྱ་སུར་བཅུཊམོ་དམ་པ་དང་།རྒལ་བླུ་ནམས་དང་།རྱལ 
ལོ་ནི་ཀྲ་ཏཀས་ཏང་། བཞུནམོའོ་འཁོརྫོ་ཧི་ཆོགས་ནནས་ལཁང་སྲུང་བཆེན་པོ་བྱགོད་འཚལ་བར་ ཆྩུམརྒལ་བོའོ་ཕེ་དང་འཁེའདི་དག་ཐནས་ཅད་ལ་ཡང་ཞོབ་དང་།བད་ལེགས་འགྱཌ་བནེན་པོ་བསམ་ 
རྱིསམི་ཁྱབ་པ་མཚོག་ཏྭ་ཁྲད་དུ་འཕགས་པབླ་ཞམེད་པ་བགྱིད་ འཚལ་བརྩ་གུན།ཚའིད་ཏིད་ཨ་བདག་གྱི་རལ་སོད་ཅ་དབ་པུ་གཟེ ཤ་པོ་བཅམྦ་ཧྱིས་མི་ཏབ་པྲ་ནམ་བཟའཔེལ་བར 
བཅོར་འཚལ་བརྱ་བུནརྱལ་བོདབནམྭ་གས་ཨོཾ་ཁབ་པ་བང་ཝནཔའྱ་གུན།བསོདནམས་ཁ་ཕུང་བདཔག་ཏུམ་མཆོས་པ་ཡང་ཡངས་འཛོན་ འཚལ་བརྱ་ཙུམ།བདག་གི་ཡུལ་ཐསསྤུ་ཀང་ཀུན་ 
།ཏསུང་འཚལ་བར་རྒྱན།ཡོངགུ་བསྐྱང་འཚལ་བར་གྱུན།ཿང་གཾ་ཡུལ་ན་གཞོད་པ་མཆས་པ་དང་།བགམ་མཆིས་པ་ངང་། ཕ་ལོ་བི་དམག་ཚོགས་ཤ་མྡི་རིབ་དང་།ན་མགོ་བམ་མཆིས་པ་དང་།འཁུག་པ་མ་ 
ལཆིས་པའ་བགྱོད་འཚལ་བཅུ་རྒུམར།དཛུན་པ་བཅེས་ལྔནའདས་མོའི་རྐྱམ་པེ་རེས་གཡང་བམམཆེས་པའི་སེམས་དང་།གུས་པ་དང་བཅས་པ་དང་།རིམ་ །དང་བཅས་པས་གསེའ་འོད་དཟ་བནདོ་སྡེའི་དབང་པོའ་ 


| 


ཤྲ 


"' 


: 


ལྔ! ༄༅། ྒལོ་འི་ྱ་ུད་ུ་ཛིས་༡ཡནབ་འབཅའོ།གསར་འདོ་དམ་བྷ་འདྲོསའ་དབངོརལུ་ལོ་འེཊཏནབདིསདམིོཆལལོ་དིསར༡ལའོ་བོ་ཁུ་བརད་ 

འཕགས་པར་མཆིབའབཅ།།ེངམཆསཞས་ཁང། རུལཔའ་ཕྲང་སྤོསཆབསྣ་ཚོགས་ཁོམ་ཆགཆག་བཏབ་ཅང་ཆ་ཏོགསལམ་མ་ཚོགས་བཀམ་པརབྱཾོོ་ཆགསྨ་ོགསཀིསནག་ཆགེ 

¿ བཏབ་བདར་ཆོས་ཤིཐི་ཐོནབྱརནྷསཱཚོགས་ཅིས་ལེགས་པརྭ བ རྒན་པ་བཤམ་པའ་བྱསའོ།ཕགས་དེར་གཞུགས་དང་།ྒྱལ་མཚན་ /~ དང་།བདནསྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ལགས་བར་རྒྱན་པར་ 

(༩ བྱ།མའྱི་རལཔ་དས་ཡུས་བཀུ་པར་བྱགའ།གོས་དོའབང་ བདའ་བ།གོས་སར་པ་མཛེས་པ་བགོས་ཞསྱ་ཆནྭ་ས་ཚོགས་ཚིས་ བྱ་རན་བཟབྱསའོ།བདག་གིས་སྟན་ཐབ་ཏུདམའ་བ་ 
. ཧཱ གདེང་བཟབཁྱཾས་ཏེ།།རྙནད་ལ་མཆོས་ནས། རྒྱལ་བོའོ་རྒྱགས་བས་དྲེགས་པརཝོ་བརྱའོ།།དེར་རྱ་སྲད་ཙ་དབད་ཕྱུག་ལ་ཆགས་ང་འཤེ་བརྱེྲ།རྒྱཀས་པ་དང་དངྒྱལ་དང་།དྲེགས་པ་བྲམས་ཅད་རྣམ་པར་ 
སབག་ས་ ་བོོས་་ོ་སགཾོ་སཾ་་ བོ་པ 

བཅྱུཿམོ་དམ་པ་དང་།རལ་བྲུ་ནམས་དང་། རལ་པའི ལེ་ནམས་དང་།དནུནམོའ་བཁརྱ་གི་ཚོགསྨ་རམས་ལྲ་མུག་པ་དང་།ཕྲནངས་བྷཝ་བཟ་བྱསོཀདཛུནམོ་དམ་བྲ་ནམས་བང་ རྒལ་བྱུ་ནམས་དང།རྒྱལ་ 
7 ་ ྲུ ` ་-་ ཉན་བའྱ་ཡོམམཆོདབྷ་ནམ་བླ་མཚོགས་སྦྱདདུ་སྱལ་བཟཝུཞ། 


ོུ  དགའ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་ཅིང་མཚུངས་པ་མཆཆིས་བས།བདག་ཚིམ་བར་བྱ་ི།དདགའ་བ་དང་བདེབ་བསམ་ཆིས་ཨྲི་བབངས་བདེ་བར་བྱགིའོ།དབང་པོ་བདེ་བའ་བྱ་གིའོ།བདག་ཉདྡ་ཆན་པོ་ཐོབ་བར 
བསམ་པར་བྱ་ཉིའ།བདག་དགུའ་བེཔན་དགའ་བར་བྱཁོ།།བུ་དགའབཆེན་པོབྱསདནས།ཆོས་སྲ་་བསུ་བརབྱཁོ།དྲེ་དེས་གསོལ་པ་དད་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚསྱ་རམབོཆེན་པ་བཞི་ . 
 ལ་འད་དངེས་བཀའ་སུམ་ཏོ།རྒྱམ་བཆེནཔ་གའའི་ཆདའདུསནནོར། པ་གས ཁོར་བ་མསཔརབཔ་པར་ོགས་ཚལ་བཤག་འགསབའན་ 
པའབྱས་།གནུགས་དཀའ་བོ་ཡད་གཟང་བར་བྱའ།ལཔོའེུནཔ་དོད་མ་པོའི་བཀདཔཆེནབསོ་ཀ་ཤིས་ཐ་དདཔྭ་ས་ཚོགས་ཐགས་ཏེ།རལ་པའ་ཕོའཔདནས་བུང་ལ་ཆོས་སྤྲབ་དེ་ 
སིངས  ྣཤྣཤོྣ༨ྣྐྣ༨།༨༽ ་ར 
ེད་འཁོར་ཡསོརར་བའི་རུལའགས་ར་བ་ཁག་འག་འབུམ་ དག་ཁོབ་བཟྲགབདེར་གམཔ་རེ་ཉེདབརབ་དེ་སིདད།ཚའདེ་མ་ རྩམ་གིད་ཆིརབད་ཕུག་ཆན་པ་བསམ་རྱབ་ཡི་ཁབ་ 
པ་འཕིཡ་རའའུ་གབལ་པྲ་བ་བྲ་བག་བག་འབུཊ་པགདུན༣ག་ནས་ཡབས་པྱ་རྱར་བལའི་གཞའ་མད་ཁང་ནོན་པེརྗས་བདན་ལས་ཧས་པ་དགྲ་བ་ར་འྱགན་ཕྲ་མས་ྱོརམ་རིགས་དང་ལྷའི 
རྒྱེ་ཞི་རྒྱཚབ་འབུམ་པྲགནུམ་ཐེབ་པའའརྱུན་སྱེ་བར་ཐས་ཅད་དུ་དབད་ཕྱག་ཆེནཔེཐོབ་གཌའཐུཌ།ཚིངབཟའུངུན།ཡུན་འང་ནུའཚབར་འུབུ་གྲོངསཔ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཚིག་ 


༨ 


ཇ་ །༄༅། །གཟུང་བར་འོང་ངལའུགྱུམ།གྲགས་པ་ངང་ལྡན་པརའགྱུར། བརྫོད་པ་ཤཾནེཏུ་རྤྱ་ཆེར་བལའགྱུམ་བསྲགས་པ་ འོས་པཟྭའྱགུརྦལ་བངམི་དང་ལཱམ་ཡནདུ་བཅས་པའ་ 
05 འཇོག་ཏེན་ལ་ཕན་པའའཧུར། ལྷ་དང་མིརྣམསཀྱི་བདེ་བརྒྱམེ་ཞིངརྒྱ་ཚེ་བ་ཐོབ་པ་ལུགྱུར།སྙོབས་ཆེ་བར་འགྱུན།ཚན་པ་ཚཆེན་པེའི་ཉཱོབོས་གྱཤུགས་དང་ལྡན་ཞིད་བཟྡུགས་བབང་བཟའུཇྱུན། 
མཛེས་པ་དང་།བྷལ་ནསྡུགཔ་དང་།ཁ་ངོག་བཟང་བ.ཆྱས་པ་མཆོགཏུ་ ལྡན་པར་ཞུགྱནཔི་བ་ཐམས་ཅདདུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ཕྲང་བརའགྱུར་དགེ་བབ་བཤེས་གཏིན་རྣམས་རྕ་བའ་ དི 

(༩ འགུར བསདོམས་ི་ཕུད་པོ་དཔགཏ་ཡད་པ་ཡོདས་གཟུད་བར འགྱར་ཏརལ་བིནབོདག་ཡ་ཏནྱ་ཧཾ་ན་ཡོན་འདེ་ཏཱ ཤུ་འིད་དགམཐོོསཆྱོཆཁ་པོ་རེམ་དཔག་ 
` ‡ ཚད་ཙམ་དུ 'སྨ་བ་བསུ་བའ་ཧྲ།དཔག་ཚང་བརྒྱ་དང་།དཔག་ཚད་ སོད་དུ་ཡང་བསུ་བར་བྱ།ཆོས་སྒྲ་བ་དེ་ཡ་སྙེནང་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད ་པྲ་པའོ།།ང་འདི་སྔམ་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
བག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པའ་རོགས་པའ་སད་ དེང་བདག་གྱི་རལ་པའོ་ཕ་དང་འདེར་འཇུག་པར་འུཌོ།དངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་ངའི་སྐབ། 
རྒྱསཤཱཿུབ་པ།བདག་གི་རྒྱཝ་པེའི་ཕེདྲང་འདེར་ ལཿ ༦༨ རྣུ 


རྟན་ཐམས་ཅད་དང་མི་མུན་བ་མཉན་པའ་བྱར་འོ།དེད་བདག་གསེ་ཆོས་ཡཉན་ ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའྲི་བདཆུབ་ལས་ཕོརེསི་ལཱག་པའ་བྱགའོ།།དེང་བདག་གིས་ད་བཞིནགཤེགས་པ་བ་ 


བ་ཁྲག་ཁཱག་འབུམ་ཕགནུམ་མཉེས་པརྡ་དམ་པརྦ་འྱག་སོ།དད་བདག་གསེ་འདས་པ་ངང་།ཨྭཧོན་པ་པང།ད་ཏརང་བཤི་སངསྦ་རྩས་བཅོམ་ལྡན་འད་ནམས་ལ།མཆོད་པ་ཆེན་བབས་མྭ་གིས་མི་ཁབ་ 
སར 
དེང་བདག་གོས་ཚངས་པའོ་དབང་པོ རྒུམ་པོ༡དེ་ཚིཡུས་ཏབ་ཁག་ཁཱགེ་འབུམ་དགངུ་ཐོབ་བ་དག་ག་དག་བའྱིར་བའིས་བོན་བྱསེད་པའའྱུརརོ།དད་བདག་གིས་བྱར་ཧིནཏིདྲ་ཁིལུས་ཐབ་གུག་ 
ཀ་ལ་ཤ ིད་བར་འབུར་འདནདས་འཁོར་ོ་་བའྱམ་བཏོད་ཚིཁཊ་ : ` 
་ཤའོ་སཾ་བོན་བྩེད་པའའྱགུསོ།དང་དདག་གོས་བསལ་པྲ་བ་བ་ ༼ ཁྲག་དྲོག་འབུཨ་ཕྲག་དུ་མཁའ ཚབ་ལས་ཡོདསྐུ་ཐར་པའ་ས་ པའ་འྱག་མོ།དང་བདག་གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 
དཔགཏུ་མེད་པ་བནམད་པ་ཡབས་ཤིངྱཾར་ཆེ་བ་བསུམ་གྱིས་མི་ཁུབ་ པ་ཡོདསུ་བཟུད་བའ། །རེང་བདག་གིས་བཅུནམོའི་འཁོརྦ་གིཚོགས་ཐམས་ཅད་ཁ་སྲུང་བ་ཆན་པ་ཧོས་པརའྱབུ་ོ།།ད་དདག་ 
_ གསིི་རལ་པོའོ་ཕོདང་འཁོར་འདིར་ཞི་བ་དང་།བདེ་ལགས་འུར་བ་བསུམ་གྱས་མི་ཁབ་པ།མཆོགཏུ་ཁུཏ་པ་དདུ་འཕགས་པྨ་བནམད་པྲ་བས་པའྡའྱག་རོ།དང་དདག་གིས་ཡུལ་འདེདག་ཐམས་ཅད་ 

ཀུནཱ་ུདབནའོ།འབོས་བང་པ་དང་།གནདཔཨད་པ་དང།དགམད་པ་དང་།པ་རོྱ་གདམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཞོས་ཆི་ར་བདང་།ནད་འགོར་ཡོད་པདང་།འབུག་པ་ཡད་བས་འྱཌསམ་དུ 


- 
⁄ 


ཐར ༄༅། 


རྱ 


གག སྫོ 
` ¡ ༡ནོདཛ་འཐུས་ཕུགདུས་དག་འཤས་ཁིརྨུ་པ་བརྐ།ྱོཆ་པ་རེབསོད་ནམས་མངོནཔར་འདུ་བན་བ་དང་།དག་མངོནཔས་འདུབེད་པ་དེདང་ཚའདེའིུས་ཨྱརལནིད་ཅ་བད་ཕུག་ཆན་པོ་ 


_ 24 , འམེའི་རྱམ་པོ་ད་དམ་པའི་ཆོས་ཁ་གུས་པ་ད་ལྟ་བུས་སྩཾ་སྟང་དུ་5ད།བླ་མཿཧུད།ཌིཊ་གྲོར་ཏྱེད་མཆོང་པརྱད་ཅོད་ རྒྱལ་པན་པོ་ཏྱད་བཞོདབུང་དང་གཡོག་དུ་བཅས་པ་དང་།ལྷའྲ་ཚེགས་དདག་དང་ 


གམྦྱ་ཧཾ་མི་ཁུབ་པ་དེསྣ་ནམ་པར་འཛེལ་བརྡའུ་རོ།ཚེ་འདེ་ལྱར་ ལ་པོའ་གཟི་བརྗིང་ཆེན་པོ་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱཐ་པ་དང་ལྡན་པར་ 
;ུ ཤྭ རཛད་ཅིས་ཁདྱ་ྣན་པ་ 


༼ འྱྱཚལུརོ།དབལ་དང་།ཕུནསུམཚོགས་པ་དད་གཅི་ 
ཧྡ་ཤལབྲ་འཟས་ཅང་དང་།དགྲ་བག ས་ཅད་ཚོས་དང་འབྱུན་པའཤིན།ུ་ཚརཆོདཔར་འབྱུར།དྲེ་གདཅས་ བཀའ་སྩལ་པ་དང་།བཅོམ་ལན་འདས་ཁྱརམ་པོ་ 
༢ ཆེནཔོ་བཞི་་དདག་གས་འདྲནད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།ཅུནཔ་བཅོས་ལྡན་འདས་གད་ལ་ལ་ཞིག་མའྱ་རལ་བྱརྱརལ་དོསལ་དུས་པ་དྷ་་བུས།།གསེརའདདམ་པམདྩོ་མའ་དབངཔའ་ཆལ་པོ་ཏན་ལ་དགེ་ 
སར ུ། ༣ྣ༣༩༩༦༦༦ཚགརརམ ༢༤ 
` རྒྱཝ་པེའོ འདེ ཤ་ཏུཔག་པ་་ཕགད་བཅིད་སྤོས་ཆབ་ ཚོགས་ཀིས་ཆག་ཆག་ལེགས་པས་འདུབས་ཁ།བདག་ཅགྱ་རལ་པོ་ཆིན་པོ་བཞི་དང་ལྷནཅིག་ཐུན་མོད་དུ་ཆོན་མཁན་པ་དེ་དག་ཉན་ཅིང་། 

ཙ༅། ༤ སམ 


༡༣༡ ༦ ༤ ཆེ ༦ ༡ ཆལརལར་་་ན་ན་ྲ་ྲ་ྲ་ྲ་༥།་ 
བདག་ཅགྱ་ར་པོ་ཆེན་པེ་བཞིའི་དོྱགསྤད་དུ་སྤོས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་དྲུག་པའ་བགྱིའོ།བཅུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསར་འད་དམ་པ་མདྲོ་མའི་དབང་པོའྱོ་རལ་ཕོ་དེ་ལ་མཆོངཔའི་སྨད་དུ།བདུག་པས་ 
བནགས་མ་ཐག་ཏུ་སཱོས་སྣ་ཚོགས་རྣམས་ཡས་སྔོས་དང་བཛུག་པ་སྣ་ཚོགས་ཁྱི་འཁྲིཤཾང་དག་འུབྱད་དའ་འཇྱུར་ཏ།དེ་དགུ་སྐད་ཅིག་ཐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་དེ་ཁྱ་རལ་པོ་ཆེན་པོ་བདག་ཅག་བཞིའི་རང་ 
འང་གི་ཐང་པའི་སྙང་གི་བལ་ ༥ལྭསས་དང་།དདྲུག་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱ་འཁྲི ཤིང་དག་གི་གདུགསྣ་རསསུ་གནས་པར་འཇུརོ།།སྤོས་དྲི་རཆེན་པ་ཡང་མནམ་པར་འགྱུར།གསལགྱི་ཁངོག་ལྟ་བུའྲི་སྡང་ 
འབུང་བ་ྱརཞད་ང་བརས་གདག་ཅབ་ག་ཁང་བྷརནས་ ཆརྣ་སད་བབྱ་སརར་འྱག་། ཅུནཔ་བཛོསྔ་ལན་འས་ ཐས་ངང་།བཤ་པསྣ་ཚགས་ཁི་འིཿཤིང་ 
དགྷ་སད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུད་ཙམ་ང་ལམི་མཇེད་ཀྱིབདག་པོཚངས་པ་ ངང་།ལྷ་རྣམས་ཁྱཾ་དབང་པོ་བརྒྱ་དྲིན་དང་། ལྷམོ་ཆ།ོདབཏས་ཧནམ་ དུ་།མཆནམོ་བཏནམ་དང་།གནོ་ཅུཉབ 
དཔེན་ཆན་པོ་ཡང་དག་ཤས་དང་།གཅོད་སྤྱཉ་གྱེསྡེ་དཔེན་ཆན་པ་འོའཧཱ་རྩ་བརྒྱད་དང་།ལྕའི་བུ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དང་ གནད་དོན འགརྡོརྗེ་དང་།གནོང་སྨྱན་བྱ་སྔ་དཔོན་ 
ཆེན་པེའོའ་བུ་བཟང་དང་།འཕྲོག་མའི་བྲུ་ལ་བྱར་ཁ ༣ - ་ འང་དདདག་པང་དང་གི་བད་པའ་སྙང་གི་བརོསྣང་ལུབྱང་ཉཱ ། 


= 


འར 
(༥ 


ཏཾ 


! ༄༅། འོ སྤམ་དུད་བུག་པ་སྨུ་ཚོགས་ཁྱིས་འཁྲ ཤིང་གཡུཊསརྣམསུ་གནས་བར་འྱུར།སྤོས་དྲསྣཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡང་མནས་བར་འཁྱུར། ཁང་པརྣམས་ཀྱི་ནད་དུ་གསེདདུ་ 


ལོ ྣངབར་འྱབུ་བར་འགུར་ཞིད་།སུད་བདེས་གནས་ཐཟུས་ཅད་སང་བའ་བྱགས་པར་འྱུལོ།།ད་གད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་།བཅོས་ལན་འདས་ཆྱེས།རལ་བཅིན་བཟཞི་ལ་འད་ནད་ཅེས་བཀའ་ 
༡ མ་ཆག ཐི པཱི 


ངགརྱལ་བ་ཆན་པ་ཁུད་བཞིའ་ར་རང་གཁང་པྲ་ནམས་ཀི་སེང་གི་བར ལ་སྤོས་དང་བདུག་པ་སྣ་ཚོགས་ཁྱི་འཁྲིཤད་དེ་དུག་གདུགསརྣམསུ་གནས་པརམ་ཐད་དོ།དེ་ཅིའ་ 
ཕོཌ་ཞེནྭརྱལ་པོཌཔོ་དག་མིཁྱོ་ལ་པོ་དེས་གསེརའོད་དམ་པ་། མདོ་སྔའི་དངངཔོའོ་རྱལ་པོ་འད་ལམཆོད་པའྲ་ཛོན།སྔེསླ་སྔ་ཚོ ༦ 
གཅིག་ཝོགས་པ་ད་ལས།ྤྲོས་དང་དདུག་པ་སྒྲ་ཚོགས་ྱྱ་ཁྲིཤིང་ ༡༥འགུར་བ་་ར༦་་་ སྟེང་གསུམ་ཨྱཾ་རྟོང་ཆེན་པོའ་འཾདཾགརྟེན་གྱི་ཁམས་ 

 དི་དགུ་ཐམས་ཅདན་གདནླཟ་བ་བེབ་ཕག་བྱ་རང་། ཉི་མ་ེ་བ་ཕག་བྱར་དང་།ྒཚོཆན་པབོ་བྲ་ཕག་གུར་ནང།རྱ་རལ་བ་ར་བྱ་ཉ་བྲ་པག་བྱརདང་། རི ྱ་རལཔོ་ཁེལ་ཡུག་དང་།ཁོརྲགཆེན་པོའ 
ཟ་དག་གྱ་དང་།གིང་ནཔ་བཞའོ་འཇུགཉན་བིབམས་ད་བཕུག་བྱརདང་།རལཅན་བཞའ་ལ་ིལཧབྭ་གབྱརརང་།སུཿྡཧཱཿ་གསུཊཧ་བ་དགསྦར་། འདུ ཤེས་མེད ཤེསཆདདཉ་དར ( 
སདབའ་བ་་ཱ་བཕག་བརྱདང་།སོད་གསུམ་གྱིསྙང་ཆེནཔའོ་འཇག་ཏན་གྱི་བཞས་དེ་དག་ཿཝས་ཅད་དུ།ཨུམ་དུ་ཚ་གསུམ་གོཾ་ལྟའ་ཐིས་ཧ་བྲ་ཕག་བྱར་པོ་ཐམས་ཅད་ཞས། སྷདང་]ཀླུངང་།གནད་སྤིཞད། 


ཡེ 


!དྲཟདང། ལྷམ་ཡིཞེ་ད།ཞམ།ཁའ་ལྡ་དང་།ཨི་འམ་ཅ་དང། ལེའཉེེནཔོའཚོགས་ནམས་ིས་ར་འང་གི་ཁང་པ་གག་སེང་གབརམང་ཁ།སས་དང་བནུག་པྭ་སཚོགསྤ་ཅི་འའ ཤངད་དག་གདུགས་ ་ 
རྣསསུ་གནས་པར་འགྱུར།།སོསཁོདིངྱ་ཆེན་པོ་ཡང་མནམ་བར་འགྱུམ་ལྷའི་ཁངཔ་ྣནསུ་གསེར་རྱི་ཁདག་ལྟ་ཐུའི་སྣངཐ་ཡད་འབྱུར་བར་འརྱུམིང་།སྣངབདེས་ཁང་ལྷའིཁད་དྣམས་སྣང་བཟབོས་པར་ 
བུམ་པ པ་བས་འ་ཏར་ང་སུམ་བ་ེང་ཆནཔོའཇགེ་མས་ན་འི་ཁཔམས་ཅངཁོ་ངག ཐང་ཁ སདང་གཙག་པའིའབ ་དེ་དག་གཏུས་བན་གསས། 
བརེབཞིནདུ།གསེར་འོད་དྲམ་པའྲོ་ཡབྫོསའོ་དབང་པོའོ་ཆལ་པོ་འིད་ལ་མཆོད་པའོ་ལོཌ།མའླ་རལ་པོདསསྔས་སྣ་ཚོགས་དེདག་གིས་བདུགས་མ་ཐགྱར།གསེར་འདདམ་པ་མདྲོསའི་དབང་པོའྱི་རམ་ོ་འདིའགེི་ 
ྲདེ་ིཐུས་སྫོས་དང།ནདུ་པྷས་ཚོགས་ཀིའའཤིད་དག་ འབུབ་བཟྲ་རུ་ཏདེ་དགན་ཤསམདཅལ་དེལ་ཀྱཏ་ལོགས་ དབུའི་འཛིག་ཉན་ཚ་ཁམས་ནུམ།གང་གཞྲི་གང་གི་ 
ཉེམ་སྙད་དག་གསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཤོད་ཏེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་རྣམ - སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲེང་ཁྲག་ཁྲིག་འཇུམ་ཕྲགདུར།གང་བའེ་ ཀླུབགྱ་མ་ཧཱད་ད་དག་གཾ་བརྣང་ཡ།སློས་དབདདུག་ 
པྣ་ཚོགས་ཀྱ་འཁིརྣམསུ་གཞས་པར་འུམ་དེ་དག་ཀ་སངས་རྒས་བ་བ་ཁག་ཁུག་འབུམ་དགུ་དུས་ཁ། སྒོས་དང་དདུག་པྭ་མྣཚོགསྤ་རར་བསནམ་པརའུ་གགསེའྱཀིབ་དོག་ཉྱ་བའི་སྣད་བ་འབྱུང་བའ་ 
འུ་ཞིད་སྣང་བདས་ཀང་སངས་རྒྱས་ཀི་ཞདཧེ་བ་ཁྲག་ཁྲག་འབུམ་ཕྲག་དུམ་གང་གའེ་ཀླུངགི་ཧེམ་སད་དག་སྣང་བཏས་བཟའཚུཌ།རྒྱལཔོཆིན་པོ་དག་ཚོ་འཕུལ་ཆེན་པོད་ལྟ་ུར་དག་བྱུངམ་ཐག།ུ།དེ་བཞིན་ 


༧ 


1 


*།༄༅། །གཤེགས་བ་ཧེ་བ་ག་ཞིག་འཇམཕགྱུ་གངགི་གིི་སདགུན།ོསླསུ་བདེཝདགོངསབར་ཏ་གེས་བུ་མ་པ་མགས་ི ཡསོ།ེས་བུ་རྲམ་པ་ཁྲེྐོགཊང་ ྡ 
_, འདོདམ་པམདོ་སྡེའི་དབང་ཕོའོ་རྒྱལ་པོའིཚུལ་འདི་ཉ་བུ།ཟབམོའི་དོན་འདྷིཉྭ་བུ།ཟབམོརསྣང་བ་འདི་ལ་བུ།།ཡིན་ཏན་བསམ་གྱ་ཨི་ཁ་པ་དང་ཝྔན་པ་འདི་ཉྟ་བུ་འདྱ་རྩཆེལ་ཡང་དག་པའའབ་ཏུ་ 
ཧཿ འཆད་པར་འདོད་པ།ཏོད་ཡང་ལེགསོ་ལེགསོ།། ཉབ་སྨྱན་པར་འགུ་རོ།སུ་ཐན་གསེར་འོད་དམ་པཞདོ་སྔའི་དབང་པོའོ་རྒྱལ་པོ་འིད་ཉན་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཁང་།དགེ་བའྲིཆ་བ་དན་དོན་དད་ ན་ 
༧ བམིི་གྷུཧཱཾ།ཨ་།འཞིབ་ད་།འཆ་བ་ད་ ཆུ་དག་ ( ༢༦༤༦ ༡ ཇཱ་གའྦཿསྟཏཱཏྟྷཊོ་ཡཿགཏི། 
ཤཱ དིའཧཱ་ཞེནྭསཿབ་དཊ་པ་གསེ་འོད་དམ་བ་མདྲ་མེའི་དབུང་ པོའི་རལ་པ་འདྲ་འསམ་ཐགཏུ། ྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་པང་ཁུག་  བགེ་འཐུམ་ཕགུུས་བནཡིད་པ་ཡད་དྲག་བྲ་ 
རྫོགསཔའི་བྒརུབ་ལས་ཤསྲི་ལོགཔར་འྱགར་བའི་ཧིརརོ།དནས་ཕྱོགས་བཅུ་ཀྱུན་ཏུ་སངས་རས་ཀི་ཤང་ཧབ་བག་ཁཱག་འབུམ་པག་ཏུ་མགང་གའླ་བུང་གཏམ་སྐད་དབྱདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་ 
ཏརལ་ ° 3ེབབྲག་ཁྲག་འཐུམ་ཕྲག་དུམ།འང་འང་གསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་ན་བཞུགས་པདག་གིས་དེའི་ཚེརའི་དསན།ཆིག་འཐྱུན་བ་བང་།ངག་འཐུན་པ་དང་།སྨྲ་སད་འཁུན་བས་དགེ་སློང་ཆོས་སྨྲ་བ། ཁྱིག 
༈ ༈སྟན་ལ་འྭག་པདེ་ཁ་འདྡ་མདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ།མེསབུ་དམ་པ་ཏཏོམ་ཁོངས་པའིདས་ནྭ་བང་ནབ་ིཾ་ང་བོར་འགོབར་འྱུམེས་བུནམ་པ་ཏོདདང་ཆུབ་ཁིཤོང་བོ་མཆོག་དམ་པར་སོད་སྙ། ཤིང་གི 


-་ ' 


ད ྱལཔོའ་བུབདུ་དགནས།འཇིག་ཏེན་གསུམ་པོ་བམས་ཅད་ལས་ཁདཔར་དུའཕགས་པ།སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁས་བབཏུ་འདས་པའི་དངུལ་ཞུགས་དད།དཀའ་ཐུབསྫོངབའ་སབས་བྱསད་པའོ ,ཿ 

ང་་༨ིཨ་གེེ}ེཾཾཾྣི བཁ་ལེགས་པའྱོ་དན་པར་བེད་བརྨླཧཱར།སྱིས་དུངམ་པ་ཏྱོད་སྟོང་ 
གསུམ་གྱཾསྐངཆེན འཛེན ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡབས་ོབ་པརྱས།རྱེས་བདམ་པ་ཏཏ དག་ཆམ་པོའ་དང་ུབུ་ཉ། ག་ཚམེ་བསམ་ཚས་མི་ཁཁུ་ག་ཟུགས་འབྱ།འཇིགས 
འཇོགས་ཉབཀདགུ།ཨི་སགཔ་ཚྟོན་པ།གཟུགསཚམག་པྭསཚོགས་དག་ལསྦྱ་རལ་བརའྱགམས་བམ་པ་ཁོད་བར་རུབ ཚང་བམཆོགདམ་པརས་ས བཿཤད་པ་ཡད་དག་བརོགས་ 
པའྱི་བཏ་རུབ་དཔེ་ཡད་པར་བཏུ་ཞི་ག།རུལ་དང་བལ་བ །ཟབ་ ལོ་མཛོན་བར་རོགས་པལ་འཛངྱ་ར་བའ་འགྱུར།སྱིས་བུ་དམ་ པ་ཁྱོན་རྡོརྔའི་གདན་ཧྭཾང་པོ་བརྟན་པ་ལ་གག་ 

ོ སྟེནཆོས་ཀྱི་འཁེའ་ལེ་རྒྱམ་བ་མས་ཧད་ཀྱས་མངོན་པ༣བསྫོད་པ། མཆོགཏུ་ཟབ་པྭ།བནམེད་པྷ་ཉམ་པ་བཅུ་གཉིས་འབཏུ་བྣསའོབའའྱུར། སྐྱེས་བུ །པ་ཁྱོད་ཆོས་ཚིརྔཆེན་པོབླན་མེད་པ་ ་ྦ 
བརུངབརའུ།སེས་བུདམ་པཏྱདཆོས་ཁེད་བནཡད་པ་འབུད་ངལའཆུར་རེས་བུམ་པ་ཏོདཆོས་ཀི་རྱལ་མཚནཆན་པེ་སྒྲང་བར ཤྱས་བུ་དམ་པ་ཁྱེད་ཆོསཀྱི་སྒོནམ་བྲ་ནམེད་པ་འབར་བའ་ 
ཧིད་པཊའགྱུར། སམུ་དམ་པ་་ཆོས་ཧོ་ཆརྨཀནམེདཔ་འབེབས་པརའྱར།ས་འདམ་པ་འོདཏོན་ཚོངས་པའིདག་འཐམ་ཕག་དས་ཁས་རམ་བརྡའབུར་སསབ་མཔ་ཁྲདོ་སམས་ན་པི་བ 


' ལཾ ༄།། ༨ །ཞག་ཁིག་འབུམ་ཕགདྲུཔ།༨ཤོནཏཱ་འཛིགསྲུ་ཁུང་བ།འཇིགས་པ་ཆེན་པོའ ༣ཚོལས་སྒྲོལ་བཡའྱུཌསྱེས་བུདམ་པ་ཁྲོན་སེམས་ཧཧཧཱེ་བ་ཁག་ཁྲིག་འཐུམ་པྲ །དུ་ 
ཆི ཉ༢ྣ༢ྣྣྣྣསྣསྣསྣསྣསྣསྣ༼ར 

ོ ྐདཿས་བཀའ་སྩལ་པ་དང།བཅོམ་ལྡན་འདུསལྱ་རལ་ཁོཆེནཔ་བཤ་བོ་དཔག་ད་དངས་གསེལ་ཏོ།བཅུནབ་བཅོམ་ལྡ་འདུསམའྱ་ཆ་པོ་གསརའོདདམཔ་མདོསའི་དབ་ ཊྱལ་ རེ 

- ཡོའ་ཏཚའད་དང།མ་འངངས་པན་ཞབུངཔ་འད་ལ་བུ་འདེ་དགོངོ་བསས་རས་འཇུམ་ཕུག་ནུམ་ལ་དགབཡྲཆ་བ་བྱསད་པ།བསོདནམསྤ་འི་ཕང་པོ་དཔག་ུམ་མཆིས་པ། ་ 

_ „ # ཤཀཏ་ཧང་བཅ་བའི་ད་ནུ།དཙུན་པ་བཅོས་ལུན་ཞུབས་གག་ ཤྱར་ལོ་ཆིན་པབཞི་དམང་དངགཡོགཏུ་བཅས་པ་དང། གོ་དྲོ་ི་འྱས་པགརུས་རདཝང་ ཁང་པྙ་ 
/;:8 མཆོས་པ་དག།སྫོས་དང་བདུག་པ ཚོགས་ཁ་འཁི་ཤོང་དག་ གོ་གནུགས་ཧྱས་བསུལམ་ཐག་ཏུ།ཡུས་མི་གདའ་བཟབྱགིས་ཏེ། -ཿ ‹ ངོ 
- མཛ་པ།ཡེགས་པན་ཕྷུག་དཿབྱངས་པ།ཟས་ཆབླ་མཚོགས་ཁེས་ཆག་ཆག་ལགས་པར་བཏུ་བྱརན་སཆོགས་ཁིས་ལགས་པདྱར་པའྱ་ཆ་ལོའ་ཕི་ད ((་  ་ 
ིཀཨ་མཇདཚ དག་པོརཔས་པ་ངང་།ལྷ་མས་ཅཔང་པྱརོནདང་། ལྷོ་ཆེནཔོ་དབུཏཨརཊ་དང་། ལྷམཆེན་པདཔལ་དང་།སཁི་ལ་མོ་བརྟམ་དང་།གནོད་སྤྱནརྫ་སྡ་དཔོནཆེནཔོ་ 


བར 


/ 
/‹ 


ད ཡག་པོ ཀཀ ྣིྣཾོིོི་ངཏ ས་ ་ལཤོོད་བཟང་དང་། 


འཕོག་མའོ་བུ་ཝ སས ་ ཀླུཅལ་བྱོར་མཚོ་ ངང་།ལྱ་པབ་ཁཱགྲ་ངག་འཐཊྲ་པགྱཾཧཱྨཱ་བོཊ་ཡཱཉ་ཡ བར་བིས་ཏ།ི་ལཔའི་ཕ་ར་ 
དད ིྣིྣ་་ ིགོག་ཅན་མགས བྱན མེ་ཏོག་བཀྲས་པའ་ས་ལ་བ ཤམས་པརྱ་རུཌ་པ་ག་ལ་བརེ་གཆོས་མཉན་པའོ་སྤད་ 
རུམཇི་བརའྱརརོ།།བཤུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་བདགཅག་ རྒྱལ་བོ་ཆནཔེ་བཞིདམང་དང་གུ ལས་ག ཀད ་ 
གད་ ེ་བ་ཐོབ་པའ་བྱ་བད་ བབ་ནམེད་པ།༔ ཚེས་ཀྱཾཧནེ་པ་ཆེན་པེ་ བདམས ཙའོ་ཁྲུ་བ་འདེས་ཚིམ་པརྩྱགུརམ་ཐགཱ།མིའི་རུལ་ 


ཕོནལ་ཀུན་ཏུ་སྲུད་བའབགྱིའོ།ཡངསུ་བསྱབ་པ་དང་། ཡུས །སོསུ་བུཿསས་བ་འ།ཞི་བ་པང་ སེ ཾ་ པོ རོ གྲད་ཁེརདདང་།ཡུམདེ་ཡངཀུནཏུ་སྲུང་བའབགྱའོ། ། 
× །ངང་ ། ཡདསུ་བྱསང་པ་དང་ མགར་ས ། ་་ །ནད་འགོབ་ང་། 
ཁ་ཁ་མ་ཡིང་ཙ་ག། །བཅུན་པ་བཅོམ་ཝུན་འབས་གང་ལ ་ལ་ཞིགམའོ༔ ར་ལ་བྗྱགར་ཏེ། མགྩོ་རལ་པརའིཡུལདུ། གསཿའོད་དམ་ ང་ཡངོ་མཱའི་དབང་ ཛོའ་རྱལ ལོ་ཞྱི་ཧྲག། , 


ཤི 


ལ་ལ །བཅུན་བ་བཅོས་ལནའདས་མིི་ར་པོ་ེ།དེོངངམ།བེམོངམ་འམ་གེབསྟེན་ནམ།དགེ་བནམ་གས་བའོདདམ་བ་མདོསའི་དབང་པའྱཆ་པ་འདའཛིན་པ ངག་ལྭསྟཾ་སྟང་ 

རེ དུམ་བྱགད།བམཿཿི་བྱརདའམ་གོརམི་ བྱ་བིད།མཆོད་པར་མོ་བ་ །བདག་ཅགྱ་རལ་པྲོརྡཔོ་བཞི་ངང་།གནོད་སྨྱན་ར་ཁཱག་ཁྲིག་འབུམ་ཕཱག་ངཱཊ་ལ་ཆོས་མཉན་པ་འདི་དང་།ཆོས་བདུངཅིའི་ཁུ་བ 
ཀཱ འགས་ཆིས་པརཝ་བྱབ།༣མེ་གོརམ་བྱཨལི་ཕུ་འ་གགབི་དོ་ཡང་རམ་པར་འཕལ་བརམི་བྱད་བདག་ག་བ་བཅོན་འགུས་དང་།ཟླབདང་ོབསཁང་མེད་བདག་ཅག་གསས་ལ་གཟི་ 
ཆེ བརྫིདདང་དཔལ་དང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་ རྣམ་པཿ་འཕལ་བརྡལ་བྱགད་པ་ལགསོ།།ཛུན་པ་བཅོམ་ཝན་ འབས་བདག་ཅགྱ་རལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་དཔུང་དང་གཡོག།ཏུ་བཅས་ 
4ཾ པ་དང་།གནོད་སྨྱེ་ཀྱབ་ཁཱག་ཁྲིག་འབུམ་ཕུག་དུ. ¬ མངག་གས་ལྱུལ་ད་ཡལ་བརདོར་བར་བྱར །།བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་ ~ འས་བདག་ཧག་གིས་ཡུལ་དེ་ཡལ་བར་བོརན།ཡུལ་ནགནས་པའི་ 
ཚོ ལྷའི་ཚོགས་ཐནས་ཅདྱ་ཀས་ཁང་།ཡུལ་དེ་ཡལ་བཟའདོབར་འྱང་རོ།།བཅུནཔ་བཅོམ་ལན།དསས་ལྷ་རྣནས་ཏྱས་ཡུཿདེ་ཡལ་བ་བོརན།ཡུལ་དེར་ཡཿནས་བརྡའག་པ་ས་ཚོགས་འྱབུར་བཟའཚུར་རྒལ་ 
བའོ་ཞྭབུག་པམི་བཟང་པ་ངག་འྱབུང་བརའྱ་ཧར། ཡུལན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁྲང་འཐབ་པ ེབ་དང་།འཚང་འྭདུབ་སྱེ་བབང་།ཆོད་པ་སྐྱེ་བ་འགྱུམ།དོགས་པ་བང་འགྱེད་པར་འྱུར་བ་དང་། 

| གཟའ་དང་ནདྨ་ནམ་པྭ་སྣཚོགས་ཡུལ་དྲུ་བྱུང་བའའྱཔ ཕྱོགས་ཐ་དད་བཞས་སྐཿམདའ་ཉུང་བར་འཁྱུན། གཟའ་དང་།རྒྱསྐར་རྣམས་ཁར་ཕནནུནམེ་ཨཐྱན་པར་གདའ་ཐར་འགྱུམ།གུད་ཟླ་འཆར་བཞཌི་ | 


རླ 


མྭ་ལྟཊུཿགདའ་བརའྱསམཟབའི་གཟའ་བང་། ཉིམའི་གཟའ་། བརའྱགུར།ཉིམ་བདྨ་བ་བནམབའ་ལ་གནས་པ་ཡང་། ཏག་པརྱརུཉཏྱུས་གཅན་ཚོ་གནོད་པ་དང་ཝན་པརའྱརདུས་དུས་སུ་ 
ནམཁབ་ལ་འཇའི་བངོག་ལུ་བུ་འཧྱིལ་བར་འགུརས་ཡང་གཡོབ༣། རས་ལ་གནས་བའི་ཁྲནཔ་ཡངྱས་འབིན་པ་གག་པརའྱུཿདྲ་མུ་དག་པོ་ཝང་བརའགུམཆར་པྲ་དགུ་པོ་འབུབ་ ་ 
་ཱ པའའྱུར་ཡུཁ་དྲུ་གེའི་ཡ་ད་བ་འབུང་བའགུར།པ་ལོབ་ཛ ཀྱིས་ཡུལ་འཇོམས་པལའགྱུར།ཡུཡདེ་ཕུང་བལའགྱུན།སེམས་ཧནེ་ དེ་དགྲ་ཁང་ཏོནསྲོད་པ་མང་བར་འབུར།།ཡུལ་ 
ག་རབ ་བཅོས་ལན་འབས་བདག་ཅགྱ་ལོཆནཔ་བཞི་དང་དང་གཡོགྱ།ུབཅསཔ་དང་།གནན་ི་ྱ་ཨ་བཀྱ་དཔས་་གནས་བའྱི་ཉ་དཉམས་ 
ུཡཞ་པསབཛརོན། མདེ འདེལའི་ གནོད་པ་དམཔླ་སཚོགས་བྱ་རང་གནོདབ་སང་འབྱུར་བར་ འྱ།བཙུཔ་བཅོམ་ལྡན་འཛས་གང་ལ་ལ་ཞསཆ ཅུམ་ 

པོའྱགུཿ་ཁ།ད་བདག་ཏིད་ལ་ཀླུན་ཱསུང་བ་ཆེནཔ་ བྱགད་འཚལ་བླརྱགར། རྩལ་པའི་བདབ་སྣ་ཚོགས་ཨུན་རང་རསོང་ པག 

ྒྱལབོཉད་བགྱིད་འཚལ་བཟྱུར་ར།སུལ་ནགནས་པའི་སམས་ཅན་ཐས་ཅད་བདེབའབྱ་འཚལ་བརྡ་འྱུམཔ་རོལ་གིརཊགཆོགས་ཞམའ་ཅད་ཕམ་པའ་བཅད། ལ་བའུ་གྱར། ཡུལ་ _ 
ཚོོ འབད་མ ཆས་ོ་ཆལབོདབྱནའཚལ་བ་གར།ང་གཟེསཡང་འཇིགས་པདང་།གནོདཔ་དད།ནདའགོབ་དང།འབུག་པ་འམས་ཅད་ལས་ཡོབྱ། 


༡༩ ༄། །ྭ་བཟ་བྱན་འཚལ་བརྱ་ུན།བཅུན་པ་བཅོས་ན་འམ་ནྱིལ་བསགདོནམི་འཚལ་གས་འོདདམ་པམདློསིང་ལའྱ་ལ་པོ་འདསཉནབ་བགདགེ་ོང་བ། 
„„ དགེངམའམ།དེབསྐེནན་དགེབེནམམད འི་དབང་པ་འཛིནཔ་འདག་ཁལྷཾ་རདུ་བ ཟ་བ རམ་གར་བྱ།མཆོད་པརབྱབ།བདགཅགཆུལཔོའིནཔ་བཞི་དང་ད་གཡོགུ་ 
སུ བཅས་པྱ་ནནསྤ་ཀང་།ཆོས་མཉན་པའ་ད་ བིཆ་བ་བསགས་པ་འིད་དང་།ཆོས་བཏ་ཚོ་ུབ་འདེམཚོམ་པར་བྱང་བདགཅག་གླིལི་ཡུས་འདེ་དག་ག་གཟིདན་ཆེན་པོམདྨ་ནམ་བཟ་འཕེལ་བར་ 
@ཾ བྲ།ཡི་ོཤཞནུན་པ་བཅོས་ལྡནའདས།ཨིྱི་རལ་པོདསགདོནམི་འཚལབར།།གསེཝའོ་མཔདྫོསི་དབང་པའྱ་རལ་པ་འདམཉན་པརབཅིཉ །བཛན་བ་བཅོས་ལྡན་འདུས་ཚས་ 
_ ¢ པའི་རབདཔས་འཇིགེནད་།འདིག་ཏེན་ལས་ འདམ་བའི་བ་བཅོསྣ་རམབླས་ཚོགསརི་ཧང་པ་བཅུནདཔ་ དག་དང་།བའ་དབངཔོ་བྱར ཤིན་ིསབསནབཅས་ནམ་པས་ 
ཧུ  ཚམ་སྟན་བླ། པ་དག་དང དྲ་སོང་མངོན་པར་ ཤས་པྲ་ལ་ཅནནནཔྱ་སཚོགས་དག་གས་སམས་ནདུག་གདོནྲ་བ མདན འཇིགཏེནཔ་དང་། འཇིགཏྲ་ལས་འཇསཔ་བསུནཔ ས་ 
་པས་ཆགསར་ུདབསནཔ་དགལསཆེས་མཆོག།ཆེས་ཁུན་པརཕགས་པ། གསར་འདདམཔྲ་འདོསའི་དབངཔའརལ་ལོ་འདནེ།བུནཔབཅོམ་ལྡན་འད་ཚསཔའི་དངངཔ་འུམ་ཕགད་ 

དྲུ དག་དང་།བྱརརཉི་ཧེ་བ་དུག་ ཁྲིག་འཇུམ་ཕྲག་དུམ་པང་།དྲ་སྲོངམངོནཔ་ཿཤེས་པ་ལྔ་ཧཧཏྱབ་ཁྲག་ཞྲིག་འབུཨ་ཕྲག་དུ༔་ཐམས་ཅད་པས་ཆེས་མཆོག་ཆེས །ཁྱད་པརདུ་འཕགས ་པའི་ད་བཞིན་གཤེགས་ | 


ད ཐས་སྤེལས་ཅནམསྤ་ཀི་དོན་གིསད་དུ་རྱཆེའ་ཡང་དག་པར་འབཏུ་བད་པ་ལགས།།ཅིནས་འཛམ་ཐའྲི་གིད་ཐམས་ཅདན་གནས་པའི་མློནམསྐ་ཆརྱལ་བོས་རལ་བོཉིངབྱས་བ་ངང་།ཅིནས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་འཐུར་བརང་།སེནས་ར་ག་ཕུལ་ཀྲནཏ་བྲུངས་པརའགགུ་བ་དང་།ཡངོ་བླསངས་པར་འྱ་གར་བ་དང།ཅིནས་སུལ་ཐམས་ཅདན་གནོད་པ་དང་།དགམ་མཆོས་པར་ 
ས་ས རར 
ཐམས་ཅང་ཆོས་ཀོས་འབུག་པམ་མཆིས་ཤོད་ )མིརྫཾ་བཟའགྱུརབ་དང་།ཅིནས་མིའྱརལ་པོརད་དག་གིས་ཏ༦་ འརད་གསུལ་རམས༔ ྱ་སྒོནམ་ཆེན་པེ་འབཿབཿབགྱིས་ཤཾང་། 
'སྣང་བའབགྱིས་པའའུགྱུཞབ་དང་།ིཞས་ལྷའ་ཁང་ཏི. ་ཐམས་ཅད་ལྷ་དགདང་།ལྷའི་ུ་རཊས་ཁམ་གང་བཡའགུརབ་པང་། ྭ ིནས་བདག་ཅག་རྒྱལ་མོ་བཞི་དངུང་དང་གཡོག་ཏུ་བཅས་བ་དང་ ། 
བཞད་འབུམཕུགདུམ་དང་།འཛམདུའི་གིངན་གནས་པའི་ལའིཚགས་བཟས་ད་ཆིམཔ་དདུ།ི་གོངབཅིན་པརྱགརབདང།ཅིནས་བདག་ག་གྱ་ཡག་ུསའདདག་གཟིངིད་ཆེནཔོསྨ་ནམ་བར 
འཔལ་བར་འགྱུན་བ་ང་ །ཅིས་བདག་གོ་ཡུས་ལ་བྱོན་འགུས་དང་སྟེབས་དང་ ཐུཆནཔ་བསྱ་པར་འགྱུཌ་བ་དང།ཡིནས་བདག་ཉག་གི་ཡུས་ལ་གཟི་བ རིད་དང་།དཔལ་རང་། ཡུནསུམ་ཚོགས་པ་ 
བཱ ༣བཏུ་འཛུག་པརའྱགུར་བ་དང་།ཅིནས་འཛམ་བུའི་གང་ཝས་ཅད་དུ་ལོ་ལེགས་ཤིང་ཉམས་དགའ་ལྱ་སྐྱེ་བ་དངིམད་པེས་གང་བཟའུཌ་བདང།ཅིནས་འཛམ་ཐུའ་གང་ཐམས་ཅདན་གནས་ 


༠། ༄། ཏེ པའི་སེལས་ཧན་ནས་བདེ་བརྡའགུན་བ་དང་།དགའ་བླ་མཚོགས་ལོང་བར་འྱུར་བ་དང་།ཅིནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསལ་པ་བུབུ་ཁག་ཁྲིག་འཇུམ་དུག་དུཿཔྷ་དང 
༩ མའོ་བད་བྱ་ཆ་ཞིངྱ་ར རརར རིིིིིི་ི རར 
པྲ _ ནུཐཿདོན་པར་རོགས་པདའཚད་རླུ་བཡའུགྱུན་བ་དེ་པག་ཐམས་ངད་དྟུན་ དཱ 'ཝན་འབས་ངེ་བཞན་གཤགས་པ་དག་བཅོན་དུ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའིསབས་རྒས་ཁིས།ཚདས་པའི་དབང་པོ་བུཊ་ 
ཤཱ དྲག་ཁྲག་འཛུམ་ཕཱག་དག་པས།ཆེས་འཕགས་པའྲི་ཐུགསྡརཆནཔའི་ བས་དང་ལྡནཔས།།ྱིན་གྱས་བྡབས་དང་།བརྒྱབིཉཏྱབ་ཁཱག་ཁིག་འབྱུས་པཱག་དག་གས་ལའཤེས་པ་བས་ཆེས་འཕུག་ 
ཤཱ པའིེ་བཞིནག་ཤེགས་པའིམཏཱནཔྲ་བནའ ད་པ་དང །ད་སོད་མངོནཔར་ཤེསཔ་ལཅནནས་པྲམཚོགས་ ༅ི་ཆོགས་བེ་བ་དག་ཁིག་འཐུ་བགུདུས་འཤསཅད་བསས་ 
འཕགས་པའ་ཧྲོཉྲ་ཧིས་བླ།ཊས་རས་དབཞིན་ གཤུགས་པ་བག་བཅོམ་པ་ཡད་དགུཔྲ་རཱོགས་པའི་སབས་རྒས་ ༠༠ིས།སེམས་ཅནྲ་བསས་ཅད་ཀ་དོསི་དོན་དུ།གསར་འོད་དམ་པ་ 
མཛོ་མཱའི་དབང་པོའོ་རལ་པོའདེ། འཛམ་བྲུའི དྱ མམང་གགརའ་རབུཛ མའྱོ་རལ་པོའ་དགོས་པ་དང་།རྒྱལ་པོའ་ །བཅོས་དང།།རྒྱལ་པོའིབྱྱི་བ་གད་དག་འཇམྨུའི་གླིང་ 
དྷྱ རཏ ཇོ ༩ 


་ྫ  ིིིིི་་ 


ལཾ ༠། གན་བདག པས ལྔན་འངས་བདག་ 

ཅགལ་ཕདིབཞིནྱ་ོངུ་ཞེབྱི་བའ་གྱས་མཆིསཔ་འ་ནེས་ཅན་གང་ལ་ལ་དག་འཛོནཅང་འཆང་ བཟོས་བདད་ལ་བསོང་ནམས་དབགཏུ་མཆིས་པར་འྱགུར་བ་དང་།ཏགཏུདེ་ལ་བདག་གིས་སུང་་ 

ཞིང་བ །བྲསལ་ཐམས་ཅད་བསལ་ཏེ།བད་བའ་ བད་བའ་གནས་བབྱའིའོ།།སོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱང་བསྱེད་པའ་བྱགའོ།གང་ ྔལགས་བདྲ་འི་བ་འདོས་དྲག་འི བེ 
4 སསར ི་ །།སལ་སགཀརཀཔཁི་ ཁྲངས རྨྲ་ 

ཏྟ སནསཏནཱུ་སཱཏཱ། །བཅོམ་ལྡན་འཕས་སྡགས་འདེ ལ་ཁ པུ £ ་ི་ རེས 

× དུ ཟ་ུཔ་ག་གཅ་ཨ་རན།ོ་པད་ ཀདཱ་དང་།ཨ་གྲརདང་ཁོག་པཀཔོ་ལསོགས་པ་འདེདགཆ་ ` 
མཆོད་ཅངསགས་འདིརླབས་ངེསརལ་བྷ་ན་ཐས་ཀབུ་རནང་བར་བའོ། རི 

 ་ པར ཤས་ཡཾ། ཨཱ་ཀླར་་སྭཱཧཱ། །སྔགས་ཞདི་ལན་བདུན་བླགས་པའི་འོགར་ ཧཌོ།སགས་དི་འདནབའིདུས་སུ།གནཿཐོག་ | ་ 


། བཅུམ་དང[རམ་པོཆན་པྲ་ནམ་ཐོས་ཁིབུ་སཱརྱཿག་འཚལ་བཤཌོ།།རྒཝ་པོ་ཆནཔོ་ྣམཞོས་ཀྱ་བུ་ིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཛི་བས་ང་སྒོདཞང་།ཞོ་སྤན་པས་སེམན་ཧན་ཐྲམས་ཅད་དདེ་བརམཛད་ ` ' 
བའི་ཡོ །ཡད་བཞིནྱ་ོྲ་ཞེས་བའསགས་འདི་བླགསན།སམས་ཅནདེདག་ཕདེབ་ནན་དུ་ཊད་བཏད་བྲགུཌོ།དནས་ལྟའྱིརལ་བློནམ་ཐས་ཀི་ཐུས།བཅོམ་ལྡན་འདསཨོསྤྱནྦ་ཡདབཞནེ་རྱའོར་ 
བུཞེས་བྱག་བའྲི་སགསྦ་ཀིསིང་པོ་འདྲིསྨས་སྭོ། །ནཆོ་ལཏཱ་ཡཱ་ཡནོབཤཐཏཱ་ཡ།མདྣ་ཊཱཱ་ཡ།ཏཿ།ིཆི་སོཤིསྦུ་མཱསལ།ཙྫ་ཤྫ།ཛ་༣ཙགས་རས༢།ཀརཀ་པཀ་ལོཀོ་ལོ། ཀུ ལྔལ 
ཤཅ་ཾ་གཱསྦཧཾཿན།སྨན། ` སྐུ་ན ནམ་དཐབ་རྱིའི་ ར་ས།སས་འདེསལནོངགླགསཔ།འགྲོ།།བངབ་ 
. དཛནཔཀའེདདྲ་ལོ་བའ་དྲའིལ་འཁེར་མུང་དུ་ཞིག་ ཟས་ཏ།བཤེས་ཧོ་དང་ཅོ་འབྱ་པཡམ་ ད་པར་བཌོ།སྔོས་དམ་པ་བྲ ༤༠ གས་ ནད་པ ནན མས་ 
ཆྭ་གཅོག་བསྲ་སགས་ང་པའདེ་དགཉད་ཉིམ་ཐོས་བཙམ་ཏུབྲམསབ་བས་ན།ད་རྱལ་པོཌནཔྐདམ་ཐསོ་ཙ་འི་སམ།ཇིནཊ ྷ་བ་ཞས་བབ་གཞེནུ་གཟུགས་ཙམ་།འི་གནུད་མཆེས་ཏ་ 
པའ་བོ་ཞག་གསོལ་ཞེསདཔར་ཤོ།།ན་བདགནའོནམཆོག་གཟུཊ་ལཆཆོདཔའི་རྡ་ཤོརཞགགསལ་བསེ་ཆོལཅགཅས་མོས་ཤིག།དེ་ཞུསནས་ངནར་ཤྭ་ཤས་ཡང་ལ་གསོལ་བྱསེསབ་ 
(དམ་པ་ཞིགདཀོན་མཆོག་གཞུམ་འཆཆོད་བའི་ཧཌ།ཚོཞིག་གསོལ་ཡོ་ཞས་གསོལ་པ་དང་། ཡབ་ཚིས་ཏོནྨརུ་མདུ་སོང་ལ་ཉིན་གཅིགབཞྲིནྐདུ་ཀཿཤ་་ནིབརྱ་བརྙ་རིནིགཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།།ད་ཞཊ་ 


 , 


ཡེ འུ ; དྲ 
- ་ སྡུགས་སྒྲུབ་པ་དས། ལྟས་དེ་ལྟ་བུམཐེང་ནས་དོནད་གྲུབ་བརཤེས་ཏེ། གནས་དེ (པའབདག་གཅིག་པྲུ་སོས་བསགས། དོའ ` 
རཾ ི་ | །གཅིགཔྱུ་སས་བསུགས་ལ།ཉལ་ཁལྔསས་སུ་དོའ་བམ་ཏོག་གཅིག་བཞག་ ྲ་ 
9; ཤཿ ཏུང་། ་ པ་ཚ ི་ 
༡ རྣམས་ལ་ཕང་སྦྱནཤེདི་བད་པའཧཚོ།། །ཨ་ཅནྲ་བནས་ཅད་ལྭ་བཞས་པའདསམསོ།ཁྲོ་ང་ སིཾཾ འ་པ 
དྲ ་ ཏཾ ཨངས །ཁྲོ་བ་དང་འཚཾབའི་བསམ་བ་བསྐྱཾདན།དེ་༡མས་པའ་འགྱུ་བས་ཁྲོ་བའི་སེམས་མི་སྐེ་བའ་རག་ཏུ་ 
_ ཨཾ སུང་བའ་བྱསའོ།།ད་ཞས་ཡང་སྔུགས་ཞྲདེ་འཛྲིན་པ་དེས་ཏན་གཅེག་བཞིན་ལྷའ་་རྒྱ་པོརྣམ་ཐོས་ཙིུ་དང་ ཞན་ཡང་སུས་དང་། སུས་མོའ་ ཱཿ 
| བྱ དའངནིང་ བྲ སུས་དང་། སསམོ་ ཁོར ་བ།་པའ་བའ་ས་འང་། ་བརང་ 
; 'ཀྱང་ཐྲོབ་པར་ སས རི ྲིྲླྲླཌ ཌ@ ¢ 
ལཱི ་ : ཅད་ཁངམེད་བརྭའྱ་གུརོ།ཡདེ་བཞིན་ཤོརབུ་འདེ་དག་དང་།གཏེར་གཞན་དགྲ་ཁང་ཐོབ་པར་ 


ི མུ | འྱུ་སྐོརུ་ལུས་ལ་དབང་སྦྱུར་ཞིང ལྷསས་ཧྲ་པྲསབདུ་ཅང་གུབ་པར་ཅུན།གས་ལོ་ཨ་སཏཿཿཱ་ནདོན་ཡང་ཡདིབའནན་གབ་་དང་།ཀཌཏ་གྷཾོ་ནྐད་ཐམས་ཅད་ཚང་ཤེས་་ ། 


ཟི 


! པཿ རོ ན་འདས་སྡགས་སྒྲབ་པ་དེས་བདག་མཐོང་བརའཚལ་ནཚེས་བརྒྱད་དམ།ཚེས་བཅོ་ཝའི་ིན་པར །༢ས་དཀའ་པོ་ པ་ལ།བཅོམ་ལྡན་འདུས་ པི་ཏདྱ་སཱ་བའི་ 
མཚན ་སྱསནཔ། ཨིམ ་ ཤྲ སྩར རི 
རྒྱལ་བོནཔོ་རྣམ་ཏྲོས་ཁིབུ་ཐ་དགུ་སྨད་དང་།འཁེར་དུ་ཐཅས་པའདྲཾས་ཏེ།གནས་དེང་བཀྲམནས།མ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དང་། ྲྣ ་ བེ 
× མཆོད་པར་དའོ།སྫགས་འདེ་ཟློས་པས་སེམས་མི་གཡེད་བར ཤཀིང་། རྒལ་པོ་ཆེན་པྒོནམ་འོས་ཆྱུ་སན་དང་བའིསགས་འདི་ 
བཟྡས་པ༣ཤཞོ།། ཝ་ས ཀྷཱ་ཡ།ཐུཧྟུཡ།ནལོ-ཤ་ ཿ ནག ཤཱ - 
ནཏན་མ་ནོཀ་ན།བཛྲར་ མུཀྱིཀ། ཨ་ལཀིཏཤིརཱཡ། སྦར་སྟུ།ཙིཀྲམ། བླང ཤི་ཡདབྲིཔ་བྷ་ཡཿ ཨེ་ཧི་ཨ་ཧིབ་ལཐགར་ཧཱ 'སུཀཱཔའ་ས་པའསྱ།དད་ཉིམ་མ།དྨམ་ཀཱལསཏྦ་ནཾ། ་ཝ་ 
མནད་ལ་དཱ་ཡ་སྭཱའ ( བཅོམ་ཝཱན་འདས་བདག་གིས་སྨགསཟླསོ་པ་དངང་།མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཐོང་ན།བདག་བྱམས་པ་ ་ བི་སེས་ནས།བདག་པའེ་དུན་དུ་བིས་པ་གཞོནའ་ ་གཟུགས་ 
སམ ཡང་ན་རན་པི་འམ།དགླེམང་ག་གཟུགསྭ་བམ་ཏེ།བདག་ལགན་ལདི་བཞིན་སོ་ནརབ་གས་རྱ་མེད་དང་བཅས་པ། 8 ¡1 


༤༠༡ ༄༅། ་།ི་མཚན་གཅིག་ཏུ་བརྗོད་དེ།སྔགས་མཁནད་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲའ།།ཁྱང་ནི་ི་དང་ཧཾསྡོང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའ་ཧྱ་སྙེ།ཞགསཚལ་དངནང་ཡའགོ་འདོད་པ་འམ།ཞོན་བུ 
-ོ བ་ལ་ག + ༥༥ ྣྣ  ་ 
! ཚ་དེ་བའ་འདོད་པ་དང་།སྨན་བདུད་རིས་ལེནའདོད་པ་ལ་ ས་བྲ་མས་ཅད་བསམ་པ་བཞནདྲུ་གུབ་པརྩ་འཁོ།།དག་གོ་དངོས་པོ་དདག་འསོགས་པམདོཙམ་ཞགྲེ་མོས་བཟཟད་ཀིས།ད་ཡིན་པ་གཞནཞིག་ 
༧ ×» གྲུབ་པའཧྱསྟ།(ེ་བེ་ཆེའི་གཏའཚེ་བཟད་པ་དང་།བསོད་ནནས་ཚད་ཞད་ པ་དང་ལྡནཔརའུཅུཌ།དཔརན་ཏིབླ་འདིཊ་ལ་ཉྟུང་བའ་འགྱུའ་བ་ 
ཧཾ དང་།ས་ཆེན་པོ་འད་གཞན་དུ་འགུར་བའི་དུས་ནི་ ཡོད་ཀང་སད་ཁི།བདེན་པའི་ཚོག་འདིནོནམས་ཀྱང་མུ་བར་མོ་ འགུན་བས།རྟག་ཏུ་བདེ་བ་དང་།ཡདེ་བཞིནདུ་སྫད་པ་ལེངས་སྤྱོང་ 
པ་ཐོབ་པརའཇུཌ།གཞན་ཡང་བཅོས་ལྡན་འདས་ནདྨནའི་དངང་པོའྱིརམ་པོ་འདི་གད་ཞིག་འཛིནཅིང་འཆངབ་དདུ།ཀློག་ཅིང་འདོན་པ་ཡངྲ་རུ་ སྡགས་འདི་སྲབ་པ་ཡང་ཤུ་སྟ།ཚགས་ནུང་ཨུ་ཆྫུད་ 
པའ འཅོ་ཝན་འདུསབདགའ་སས་ཅནི་དྲ་ཞི་ལོ་དི་མུགྱམསཉནབ་ནམས་པདན་གས་འ་བཤད་པས། ས་ཕག ཆོགས 
གཉིག་ུའབརྱུ།གིས་ད་འབོ་སུངཞང་ྱསཔདྱི་་རེས་འཔཞངགནོཔ་དང།འཚབ་འམས་ཅད་མཆིས་པའ་བྱར་ོ།གཞནཡང་གསེབ་དདདྲ་མའི་དང་ོའྱར་ 


ཕོད་འཛིན་ཅིདྱ་རཱས་པའཔཏ་པ་དང་།སྫགས་འོདེ་འཆད་བའི་གང་བགད་གོམ་པ་བྱར་རུན་ཆད་འོད་ཚྭསྣད་བཟྲབས་ཏེ།བདག་གི་འཁོའགནོད་སྨྱན་སོད་རྣམ་ས་གྱིས་ཀྱང་།ཏག་ཏུ་རེའེ་གཡོགཏུ་སྒོ་ །ཞང་ 
མ་གཞན པཔ སསིིིིི༽ 
བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཁིམ་ཁེགསོ་ཡགསོ། དཀའ་སུལ་ཏོ།།རྩལ་པོ་ཆེན་ོ།ཏོད་བས་སེམས་ཅནྭ་འྲམས་ཅདྲསདཔས་གདུངས་པའི་སྡུགབསྡལ་གྱརྔ་བ་ཐམས་ཅད་ཐལ་བསྡ་ཕུག་ཅིང་བདབརབའི་ཕོཌ། 
སྣགས་འོདེ་སྨྲས་པ་དང་།གཞན་ཡང་མངོྡ་འེ་ འཛོགེ་ཏནད་ཡའོསུ་རམ་པའ་བའི་པོའི།སགས་འདེབ ད་པ་ནི ལེགསོ་ལགས།།ད་ཞས་ར་པོ་ཆེནཔ་བིུན་ལས་ལངས་ཏེ། 
ཟླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅགཏུ་གཟའ་ཞས།ཡུསམོ་གག _ ས་པའི་ལྟ་ད་ས་ལ་བཤུགས་ཏེ།ཐལཨོ་སྦྱཝ་བ་བཏུང་ཞས།ཞབས་ གཏིས་ལ་སྐྱི་བོས་ཕྱག་འཚལཏེ།ཕའེཾཨཛོནསུསདུ ༩ 
ང་འབུནཔའི་ཚོག་བཅདཔ་འདདག་གས། ཅོམ་ལནའད་ལ་་དནཔར་བད།ལ་བླ་མབདོམདའྲིམུལབཉི་མཀདརེ་ོངགི བདདོསཆད་འི་སྨན།རྱལབཟ ཁོག 
པརརུསཡདཚམས།།ལ་བའི་ཡན་ཏནྱར་མཱོ་།རིནཔོཆནདམའ་འབུང་གནསརྱུར།རྒལ་བ་རླ་མཚོལ་ཤས་ནུཤས་གད་།ཏངདའིབྱརཕག་ཉོངགས་ཀུན། ཁད་།རལ་བའོ་ 
ི་ལྟ་བུརམཏུ་གདབ།རྒྱཝ་བདྲ་ 


ཞག་ནཁརཨྲ་སའདས།།ཁར་ཡུགཚུཁྱུདབཞནཅིབམ་སེང་།།ཏུཀ་དངཞབསནདས་སྦྲསཔྟེ།།ཞབསཁོདྲབ་ཇ་པའི་དབང་པ་བཞི།།གསར་ཚྱིའི 


༦ 


5 འད ཉཱ།རྒྱུམ 


༧༥ བག་གི་གས་བགོམ་ 


ཡོ ་གྲས་་ོ པ 
4 སྟོང་ཆེན་རྱཾ།འཇྲཾག་ཏནདགན་ངནསོང་སྡུག་ 
' པ ཡཾ ད།ིརལ་པོ་གང་དག་ཡིཿ ་ཡཾཞཱ་པ་ བས་ཅདྲ་ཏིས།། 


བས་ཉ་ཁད་དགའ་འྱ་ཆུར། 


]།ེད་གསེར་་རིདབདྱ་རལ།།ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཊིདབངའད་སྟེ། སངས་ཟུ 
ནྲ་ཆགས་ཡེད་པ།། རྒྱལ་བ་དྲིམ་མད་ལ་ འཆལོ།།ད 
ྲྣྣྗླློི་ 
།སེམས་ཧན་རུམས་ལ་ཕན་་དང་དད་བའི་པོཉ། 
ཁ་འ ཡོས རྣམས་ཀྱནི།། ོ་་་ 
:སྦེད་ན༥་ནི། །ཆོས་སནསྤ་ཀྱིས་ཞོ་ གྱ་བརྱིས།འ་གས་ 
(ཞིད་།།ཁཛ 3 
རར ོ་ ལལ གཏུག 


བསླལ་པང་།སམསཿ 
།ཐ་ཏུ་དགའ་བཆེན་ 
ལྤུའ་སླད་ན་ཐམས་ཧད་དགན་ཡང་།] 


་བའ་གྱིས་།།འདེནིཿ 


,# 


;¢ 


ཏྱ ཆ ་ འདུ།ནམཔའ་དངཡད 
ཕན་འདྲས་ཀྱས་རྒལ་པོ་ཆེན་པ་བཞི་ཡཿ 

ར སར (ཨུ 
[འ 


ཚགསུ་བཅད་བཀའ་སུལ་པ། 'པ།སྙེབས་ ་བཧུ་ 
འདི་ཡུན་ངང་གནས་ ང་གསུམ་གྱ་ནོ་ 
འདེན་འཛུམ་གླིད་ 
ཡྲུ་ ། ཤནེཏུ་ལོ་ 
1 རོ །ཡུམ་ལ་དགའ་བང་བདག་བད་ 


བབ་མཚ་གཞསང་མཟད་པྱ།མའོ། 'དམག་ཚོགས་ | 


' ,། བཀྒགིན་དཀབ་ཧན།མཆོག།ཏ་འཇིགས་བས་ལོངས་པ་སེའ་བརབད།།དཔརྐན་རནཆེན་ ི་ལོན་བ་མཛསཔ།།ཡེན་ཏནཊཉ་འྱབང་ཁམན་འདོ་པ་སཱརཔོ་ཡིནཏན་དོདཔྱ་མས་ཅིས་ཁུད། 
×ི ལ་ས ་ 'རད་ 
བཞནནོ།འདིནིལ་ཡོ་ཚོགསཱཾ་མཆོང་མཆོད་པ་།མདོ་སའི་དབང་པྭ། དབང་ཕགྱ་པས་པ།།འཇིགཉན་སྨོང་བརྫུ་འབྲུལ་ཆན་པོ་པ།།ཞི་བོ་ངག་གིས་ཀུནཏུ་བསྲུབས་པ་ཡཾན།ཕྱོགས་བརུ་དག་ཞས་པཊ་ 
རྒྱསརྣནས་ྱས་ཁྱང་།ཞདོསྤའོ་དབང་པ་འདེནོ་ -- རྟག་ཏུ་དགོ །ནདྲཾའོ་དངང་པོ་འངེན་བཤད་པན།།ངས་རྒས་ ཝི རྣམས་ཚིས་ལེགས་ཞེས་བརྗོད་པྱ་འིན།།གནོདསྦྱིན་བ་སྟོད་ཕག་ 
དྱར་སས་ཚིས།།ཕཱགས་དདུ་དགཏུ་སུལ་ཡང སྲུང་བའྭ་པིཏ།།འབཏུ་དགའ་ཞིང་༢བཏུ་མགུ་སེམསྤ་ཀིས།།མངོ་ སྡེའི་དབང་པོ་འདིནིཏན་པརཉྲན།།འཇརླུའི་གོངན་གནས་པར་ 

ལུ་ཡ་ཚོགསྣ་ནམས་བསམ་གྱིམ་མི་ཁུཊ་པ།། ྱ་ཚོགས་དཀག་ཀུན་ཤང་བུཊཏགའ་བས།དྫོིའི་དབང་པོ་འད་ནིན་བའུ།ཆོས་ནམས་མཉན་འབུཊ་ི་ཡསན།།གཟརྡ་འི་ུནི 

དབཅོན་འགུས་ཝོབ།།གཟེ་ནཆནཔ་ཡོསནི་ལཱ་ཡོ་ལུས།། ན་རས ཤིྱ་ནམ་པར་འཕལ་ངརའྱར་མ།དྲེགསྤ་ཆལ་པོ་ནན་པོ་བཞིས།བཅོམ་ལནའདས་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བོད་ལྟ་བུ 
དྭག་ཐོས་པ་དང་།ངོམཚན་དུ་བུརྨརདདུ་བྱུང་བའ་གྱུམདགའ་བར་གྱུར་ཏེ།ད་དག་ཆོས་ཁིཿཤུགས་ཁྱིས་ཡུང་ཙམ་ཞིག་དུས་ཞས་མཆིམ་ཧོཾས་ཏེ།དེ་དག་ཡུས་འཕའ་ཡན་ལག་ཀུན་འདལ་ཞིང་དགའ་ 


, ཙཾ : ×+ ¬ ༨༨༩༩ + ། 
..94 | ཁང་།སྙན་ ས་ལས་འངས་ཏླེ་ད་གོས་ཕགཔ་ཅིགཏུ་བགོས་ནད།དུས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ་ངས་ལ་དཙུགས་ཏེ།བརོམོ་ལནའངས་གལ་བདེ་ལགསྲུ་ 2 སྱར་བ་བཏུད་ནས།་ེཡ་ལྡནའད་ལ་འདེསྐད་ 
ཟའ +: ཀཀ ་ 
ཀྣྣཀྣ།ྣ དངི 
¿, གཅུངས་ཆིས་ིན་གསཞེདོསྡ་ོགས་པ་ར བྱ་བྷ་།ད་ིའི་དབ་པོ་འདདུག་གངན་བཞུགས་པའི་གཞུས་ངེ་ དགུ་གིསེམ་ཅནྷདམསྤ་ཅས་ལདྲོས་རས་བརྩ་ིད་བས། 

, ༢ ་ སར  }}}ླིུཤླར 
.  ལདམད་པ་ཝོབ་བས།ཏོནམོ དིག  ྷྷྲ > ༥ །པརྡ་ཚོགས་པའྲ་བྡ་རུབ་ལས་ཙོརེསྲི་ལོག་ 
ྲ། ངིིངིིེངངརརར ཀེ, 


༨ 


! དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིས།ཚེདང་ལན་པ་ཤའྭདཏུའི་དུ་ལ་བཀའ་སུལ་བ། ཤཱརྦདཏིའི་འདི་ཏྭ་སེ།ཆགས་པ་ཨེད་བའི་གཟུངས་ཞེས་ད་བའོ་ཆོས་ཁྱི་ནམ་གངས་འིནི། ངྒདུབ་སེམས་རཔའཆོས་ 
ཐམས་ཧད་ལ་བླསོམས་བྱ་ནནས་ཤིཨ་དང་།རྨ་རུང་སེམས་དབའི་སྨན་གྱཾ་ཱདང་དང་།བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀི་ཡས་འཛིན་པ་ཡནན།དེ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་།བཅོན་ཝ ཨུ་ 
ལ་ཚ་པང་ལྡན་པ་ཤྭ་པང་ཏིའིབུས་འདེ་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་འྭང་གཟུངས་ནཡུལནམ་གནས་། ཕོགས་ནམ་གནས་བ་ལགས་ན།བཅོས་ལྡན་འདས་གཟུངས་གཟུངས་ཞེས་བྱསའཾ་ 
“གཟུབསྭ་ཀི་ཚིག་གི་དོན་བང་ལགས།དེ་སྐད་ ༥5 བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚ་དང་ལཱན་པུ་ ་ འདུ་ཏའབུ་ལ་འདཱ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།།ཤཱརདྭ་ 
ཏིའི་བུ་ཇྷིལཾ་ཁོད་ཐཾག་པ་ཆེན་པོ་ལ་གནསས་པ་ དད་།ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་བ་དང་།ཐིག་པ་ཆེན་པོ་ལྭ་ལག་པར་ ཧཿཏྷ་རས་པ་ཡཾནན།༨ཱད་ཏིའི་བུ་ཛ་ལའ་ཁྱོད་གཟུདས་ 
ཞི་ཕུལ་ནི་གནས་པོགས་ཞམི་གནནངཤིད་། ཆོསྱ་ཀངཡ་ཡའ་ཆོསཡ་ཡིན་པ་ཡངམ་ཡིན། འདས་པ་ཡང་མ་ཡིན།མ་འོངས་པ་ཡང་མ་ཡན །དྭ་ལཱའྱ་དུང་བ་ཡངམ་ཡིན།དངོས་པོཅན་ཡང་ 
ཨ་ཡིནེ།རངོས་པྲ་ནད་པ་ཅན་ཡང་མ་ཡོ་ནྲརན་ལས་ཟུང་བ་ཡངན་སན་རླནམེད་པ་ལསྤྱ་བུང་བ་ཡངན་ཡན། འགོ་བ་ལྭསུ་བུང་བ་ཡངམ་ཕྭནེ། འགྲོ་བམེད་ང་ལས་བྱང་བ་ཡངན་ཡོན། ཆེས་ 
གད་གླིས་བ་ཡང་མ་ཡན། འགོག་པ་ཡང་མ་ཡན་བརཆོས་སྟོན་མོད་ཀྱི།བྱང་རུང་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཕན་པའྲ་ཧ་བའི་ངའི། འབྷིལྷ་སཾ་སངས་ཧས་འི་ཡོན་ཏན་དང་།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་ཁིམས་ 


། ༄༅། །དང་།སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསླབ་པ་དང་།སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོདས་པ་དང་།སངསྦ་རས་འབུང་བ་འདྲེ་ལྷ་སེ།ཆགས་པ༔ ད་པའི་གཟུངས་ཞེསྭ་བ་བའྲི་རོས་ཁྲཾནམ་གདས་སྒྲུབ་པའི་ལམ་གྱའིག་ 
3 པདང་།སོབས་ཙི་གནས་འདིབ་འགས་ལགས།།་ནདཅན་བཀའ་རྩ་པ་དགབཅོམ་ལྡན་འདུསལཚ་དབྲ་ལན་བར་རྩཏའུསའདམདཆས་འཁོལ་ཏོ།།བཅོས་ལྡནའདས་འདྷིལུ་༡། གཟུབས་ངོང་བས་ ་ 
རེ གདནགནས་ནབདྡདུབ་སམས་དཔའ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་པའྲི་ད་ུབ་ལས་ཌཌམྲ་ཝོག་པལ་འགྱུར་བདང་། ཡད་དག་པའདྲལ་བཅས་བར་འགྱུར་དདང་།ེནམད་པཞྲིཆོས་ཀྱི་འང་བཞིན་གྱི་ ་( 
_ ༩ ཐོས་པ་ཱ་ཾམབ་དཔནདང་།ཡམ་ཁངཤིཤཏུ་ གནནམ་པའ་བགུར་བའི་གཟུང་ཙུ་ཆོསཙོ་རམ་གངས་བཤད་དུ་ གསོལ།།བདེབརག ཤེགས་པ་བྷསན་གསོལ།དེ་ད་ཅམ་ 

7 གསོལ་པ་དུ།བཅམ་ལྡན་འདྲ་ཅེས་མ་དང་ ཐན་པ ད་ཏའུ་མའད་དཅེས་བཀའ་སུལཏོ།།ཤཱ་འད་ཏིའི་ ཙུ་ལགསོ།འགསསོ།།འུུདེ་བཞན།གྲ་ཐབ 
| བཞྲི་བྡ་ུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་སངསྦ་རས་ཉན་དུ་བརོད་པར་བྷ །ཤུདདཏའོབུ་ །གང་ཁ་ལ་གཟུངས་ཐེབ་པའྱཾ་ཧཱངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ལ་བཏུའ་སྙཾར་ཧེན་བ་དང་། ྤམཿཧྲིན་པ་དང་།རིམ ་ཤད་་དང་།མཆོད་ 
ཏི དེཏུན་པར་ར་པ་བང་།གང་དག་གཟུངས་འདེའཆང་བཅ་ཧེད་པ་དང་གང་དགྲ་མས་པར་པེད་བ་དྲ་ནམས་ལ་ 


། བའིདཔ་དས།སྦྱ་རས་ལ་བཀུརཧིར་་བར་འབོུ། ༡ པུ་གང་ལ་ལ་གཟུངས་འད་ཏན་པའ་པང་ ཐཱ ® ་ེ 
རྫ  ་ ཏཀ།'ཱར།ཨྦ་བཛིསསབཏི།སུ་ན་ུབཏི། བཛ 


། ཡ་བལ་སྱཱར་པཏྣཾ།ས་མརྤོད། ཚེ ཨུངཱདནི།ཨ་བྷན་བཞི།ཨྭ་ཙིལརནི། ཨཱཧཧར། འ་བ ཁ་མ ཨྟཏིབཱད་ཛྲཾང། །ཤཱི་བཱགསར་ཆད་པའི་གུས་ 
ཧིཚག་འདེ་དྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་གང་ག་ཤིནྱརུ་གནས་པ་དང་།ལགས་པར་གུང་བ་བུས་ནས་འཆད་བརྡ་ཤིདཔ་ེ་ཡ་བླས་པ་འམ།བྷམལ་བ་བསྭ་ཝུག་པ་འན།བསལ་པ་སྟོང་ངམ་བསྐལ་པ་བདྨ་ 
ྟོངད་ཡངསྨོན་ཁམ་ཟད་པརམོ་འགྱུར་ལ། འི་དུསཁ་མཚོནྱ་གིཛུགསབརཆ་འྱུ།དུགགསམ་ཡ་ན་སྱགིས་ཚུགསབརམ་འབུར།དཅིའ་པེཞན།ཤདཏའྱད།ཆགས་པཆེད་བའི | 
གཉུས་བདེནི་འདམ་པའི་སབསྦ་རས་ནམསྭའི་ཛཾཉ ༤ ་མ་འོངས་བའི་མངས་རྩས་རྣམས་ཀི་ཨུམ།ད་ལྟུར་བུང་བའི་སས་རྱས་ ༤ རྣམས་ མུ མ་སི 
༩ ཆས་ཅིནམ་གས་འཞིནོ། ཱུ་ཏའྡོ ག་དག་གིས ེཛགརེན་ཧཾ ཁམས་གུང་ མཆེད་བ་ཕག་དངུ་རནེ་པོར་སྣ ི་་།་ུས 
བཅོན་ལྡན་འདྲས་ནནས་ལ་ཡོན་དུ་ཕུལ་ 'ཞང་ དེ་།སངས་རྩམ་བཅོམ་ ལྡནྣཊས་མ་བསཡ་པ་གུབས་ཟེད་བརན་ བཟའ་དང་།ཞལ་ཟས་གཞོན་པར་ ལ་ཨ ས་སོ བས།།གད་དག 
འི་གཟུངས་ཀཚོས་་མ་གབས་འདེ་ལ་ཚིག་ཅིགཙམ་འཛིནཔར་བད་པའིསེས་ཅནནེདག་ེ་བསཆས་བསོདནམས་ བསྐྱེད་བྲའུ ོ་་་་ ད་ཏིའི འཾཾ་ 
ག:,འ་ ཁུ་ཤི་གས་ཅོ། སངཾྦ་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ཡུམ་ཡོནནོ།གསེ ོ་་ འས་ཆགསམཆནའའི ཧ་བའི་འའུས་ ¡ 


1 


ཤལ ( ཊུ བས་མ ; ཧའ ༩ ཅཱ -- ཟླ པི ! 
༄༅། བུ་གསུམ་བཀོ། །དེཞས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིམ།ཚདང་ལྡན་ང་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ།ཞུན་དགའ་བོ་ཏྱཧཁས་སློག་ཐྲམས་ཅད་དབྡོག་པ།སོ་བོར་འདུང་། - 
ˆ6„ གྲང ིིགེོྱྲྲྱྲྱིེམྣེིི|ེིཉཿཉིཉིེི 
 རྒད་བཅུ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཀོག་ཡད།ཊུནདགའ་བྱོ་ནབ་ཕོཉས་ན་འོད་ཉམས་བ་ཞེས་བབའྲི་གླག་ཡོད།།།ནདགའ་བེ་དང་ཡོགས་ནྱརུན་པདག་པོ་ཞེ་ཧཐའྲི་གོག་ཡོད། ཀུནདགའབོ་གང་ལུ་ཡ༔ 
༠4 ཀློག་འིད་རྣམས་ཀྱི་ཞེང་ཤས་པ་དང་།ཕྱོགས་རྣམ་ ° བཟ་གནས་བཤས་པ་དེ་ལྭ།གློག་གི་འཇིགས་པ་ཐམསཅདལོ་འུ་བུ་ ང་བར ཤེས་པར་བཀློ།སློག་གིམོང་འདིངག་ཡོ་གར་ཐུས་ཏ། 
44 གུན་གངདགུབཞུག་བའི་གནས་དེ་དགྱུར། རན ཚ།ད་དའླསགས་ཅིཚོག་འདདག་དཀའ་སུལ་ཏོ།།ཏྲུད་ཀཱ། 
` ཤའོཤོམནམནྷར་ འཛིགཏེན་གསུམ་སྣང་ངར་ཕྱེན་པ། ལག ] ་གསུམ་པས་ཕཱགས་འདིར་ བདག་ལ་དྲུད་ཤིགེ། སྭནཱ །ཡང་དེའི་ཚིཧྱངྡ་དུབ་སེཟས་དཔའ་སེམས་ 
ཕཔའཆེན་པོ།འཕགས་པ་སྨན་ཕས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག། དམ་བ །ཞ་དེསབཅོམསན་འཕེ་ ཏོ།བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་གསྲྲ་ཁངཆོས་ཀི་ 
¡གས་འདིལྭབཌའི་ཝགས་ཁིིགྷ་ནམས་བརྗདབའབྱལིའོ།།ཿཀ།ཀཊཀྲཊ།ནིཀབ་མྲི་ལྲབ་ཉམིེ། ཨུ རིམ་ཀྲཔ་ཊསགཨམབྷཾར།ཏ། བར་ནི, 


་ 


/ 


། ཀཿགིཀ་ཀ་ི་ག།ཨ་ཏཱརྷ་ཉ་ཨ་ཡི་བར་ཚ་བ་ཤས་ཅད་ལས་བདག་པ་དྲཔས་ཤིག་བ་ཁ་ཤག།འཕགས་པ་སནཔས་གཟིགུངབད་ཕགག་གཟིབཅི་ཅས་བདག་ 
©  - ར་ བརནྭ་བུརཅིགེ་སྭཱཱ། །དྲནས་གསང་བ་པའི་བདག་ ོྫག་བཅས་ལནའ་གངདེའགོན དབ ཅོས 
ལ་འིདེ་སདཅས་གསོཕ་ཏོ།བཅོན་ལྡན་འདས་ བདག་གིས་ཅངཆོས་ཁྲ་ནམ་གངས་འདི་ལ་གཟུངས་ཙཚོགྲ་མས་བརྗད་པར་བྱསའོ།།ཏདྟ་།ྭྡནིམིྟཏོར།མ་ཏིས་ཏིསམ་ཏིསཧཱམ་ཏི། 
ཧུཏཧཧ།ཌཱཏལ་སྡིག་པ་ཨེད་ཁྱིམ་མ་འཇིགས་ཅེས-~ འགན་རྫོནས་སྨྲས་ས་རྲ་དིའ་སྟཱཱ། བཅོམ་ལྡནའདས་བདག་གསེ་ 2  སུང་བ་གཞན་ཁྱིས་མི་ཐུབ་པ་འདི།ཨུཊི་ཧཱང་ལ་འཛིན་ཏམ། ཡ་ 
. , བཏབྲིས་པ་དདག་གས་རྟག་པརྨ་རུནཏུའཛིགས་ རྲ་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུང་བར་བྱིའས་མ་ལགས་པར་འགུམ་བ་ ཐམས་ཅད་ལསྐ་ཐར་བཟ་བྱ་ིའ།དནས་མི་མཇད་ཅི་བདག་པོ་ 
ཁ་གཅུ བད ་ཀང་ ༤༡༢ ག་བ གཀ་་གོང་།ཚྲུབ་བུ་་ བིད 
གཟུངས་ཀྱི་གསང་སྔུགས་ཀྱཚིགརྣམས་བརྔོད་པ༣་བགྱི །ཏ་ཐཱ།ཏི་ལ་མོ་ལཙི་ལོ་སྭདཱ། པུར་སྟད།བླདསརྟསྭད།བླ་བས་གླན།ཕྲལ་སའི་སངབཟོས་ལྡནའདས་ ཞིབབག་གི་སུང་ 
.བཚདས་པ་ཆད་པ་ཞེས་བྱསྷ་ས།དུས་མ་ལགས་པར་འགུམ་པ་ལམས་ཅད་ལས་ཡོངས་ ་བ། ་པྲ་ཝམས་ཅད་ལས་བབཅུ་ཞི་བའབྱཧད་པ་ལ་གསོ།ད་ཞས་ལྷའི་དབང་པོ་བྱར་བིན་གྱིས་བཅཾམོ་ | 


ོའ རོ ༢ ༄༅་ ཊྲ ཱ པ 
༄༅། ` །ལཝྣན་འགས་གཝ་བ་དེ་འོགས་ཐལ་མོ་སྦྱཌ་བ་བཏདད། བཅོམ་ལྡནའབས་ལ་འདྲེ་སདངེས་གསོལ 
"བེག བ་བོ །ལཱནའབས་ལ་འདི་སད་ེས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལྡན་ཁངས་བདག་གསྐ་ཁང་ཆོས་ཚྭ་ནམ་ འད་ལ།གཟུངས་ཁི་ 
9 དྲ བརོད་བྱ བིན བྷ མ་ད །མནིན་ཏིཏན་གོ་ཤི་གྷནཱ་ར རར ཉེན ¬ 
„ \._ 4 འགུམ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ ཧཱ བཙུན་ ལྡནའབས་འདེན།བདག་ག་ིས་སྡགས་རྔོ ༢༥༨༥ : 
: ས་ལླ་གུང་པ་ཡག གདེས་ཆལ་བཆེནཔུལའཁོརསུངདང།འཕགས་སས་པོ་ བད་།མིག་བཟང་དང་།རལ་ལོཆེན་བོན་ ཤ་མོ 
4. ཝནའདས་ག་ཡ་བདེ་ལེགསུ་ཐལ་ཞོ་སྦཱཉྲ་བ་ པ་པ _ -- ངང་།མིགཆི་བཟང་དང་།རྒལ་ལོ་ཆེན་པྲོནས་ཐོས་ཁོ་བུས།བོམ་ 
རའ ལ་ནོསཱཉ་བ་ བཏུད་དེ།བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་འདྷ་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡན་ འབས་བདག་ཅག་གས་ཀང་། ྒྱ་བོཝང་པེཊ བ་ང 
ཏྭ ཏེན ཧུང བའི་ད་ཆོས་གིནམ་གངས་འདི་ལ་གཟུངས་ཙི་གསང་སྔགས་ཚུ་ཆིག་རུམས་གྲོད་བབྱརཁ། རོ ཨ་པ་རི ཐ་ པམ ༦ + 
༣༣: སྣསྲྲཀཾྣཾཾ།ོོ་ ; ་ ༢༢ ÷ ད 
ྭ སྱོ་བུཊ་ཨ་ཁགས་པརོ་འད་ས་པྲ་འཐས་ཅད་ཆས་འདྲོན་ཆབ་པ་ལགས།དནས་ུའ་རལཔྱརམཚོ་དང ཀུའྩི་རུ་པོ་གློག་འོད་དང་ བྱར ་ ྣ 
"=+ % ༤ མྱུར གློགའོད་དང་།ཀུའིརྱལ་བོ་པྲས་བ་དང་། ཀུའིརྱལཔོ་འོདཐེར་བརྒྱབས། | 


ཀྲ 


; བཅོས་ལན་འདས་ག་ལ་བདེཁགྲོས་ཐལ་མྲོ་མས་བྱདེབརོྲས་སཊ་ལ་འིགས་གསོས་ཏོ།།འོས་ཝུན་འདུམ་བདག་གླི་ག་ དད 
བཟགབདུས་མ་ལགས་པ་ར་འགུམ་པྲ་འམག་ཅད་སེལ་བཀུཊཿརམས་མོ་གདུག་པར་བྱས་བ།གཤད་ཤཏ་དང་།བཏྟསམས་རང་།ེཡངས་དང་།བཀྲམི་ཤིས་རའ་་འཛིགས་པ་ཞི་བརབྱབད་པ་ 
+ ྣྣ་་ །ཐུགས་བྱར་བར་དགེངས་ཏེ་བཞེས་སུ་གསོལ་དེ་ཅིའི་ཕཱར་ཞེན།བཅོས་ཝན་འདས་བདག་ 
།༡ྣྟ།ྣ།ཀ། 
ཨཱཿབྡུ།ཨུ་བ་ཡ་སཱཏཱ བཛུན་པ་བཅོས་ ལཱཤ་འདས་གསང་སྣགས་ཙིཆིག་འདེ་དག་སྨེས་པ་འམ།ཐུད་ ཤེད་གད་ཁ་ལྱ་ལིལ་འདོན་དམ།པ་གེའས་པ་དེ་ལྭ།ོག་ 
གི་འཇོག་པ་ཐམས་ཅདམ་མཆོས་བར་རིག་པ་བའོ།་བའི་དུག་གམ།མཆེབའི་དུག་གམ།དོགདུག་གམ།གང་དག་གཞན་ཡང་ཡན་ལག་ཡས་བུང་བའིདྲག་དེདག་གས་དེ་འགུམ་པའིདུས་ 
ཤ བཤོདཔ། ཐམས་ཅད་ལས་བད་བླརྩགརཅིག།དྲནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བྱར་ཤུན་དང་།ཚངས་པ་དང་།འཇིག་རྟེན་སྱོང་བ་དང་།ཀླུབི་དབང་པོ་ 
ནེདག་ཡ་ལགསོ་ཞོས་བ་བ་གྲནང་སྟ། བཞིན་བཟང་ངག།ཁྱད་སྐྱ་བོམད་པོ་ལ་ཕན་པ་ངང་། སྐྱེ་ཐ་མང་པོ་ལ་བདེ་བའི་ཕཌི་ཞུགས་ཏེ ཆོས་ཀི་༣མ་གངས་བདྲི་རེས་གཟུང་བའོ་ཡོཌི།ད་བིཌའི་གསང་སྔགས. 
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༄༅།་ ་ཚག་རམས་བ ཤང་ག་ཁགསོ།ལོས་རམས་གཉིད་ཁག་པ་དང་། རོམ་པ་དང །ཟ་ོས་་འམསསྲུ་བརྱབ་རོ།བཅམ་ལནབས་ཅསར་གདཅེས་ 

བཀའ་སུལནས།།ཇག་སྤོང་དེ་བག་དང་།བརྱྱིན་ང་།ཚངས་པ་ངང་། ཏ་པོ ཌྷ་ད་མ་དང་། ཞུ་ཡན་དང་།དཟའ་བཅས་པའི་འཇིགཏེན་ཡི་རས་ཏེ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་གསུངས་པ་ལྔ་མངོན་པར་བྟཅོད་དོ། །གསེལ་འདོདམ་པ་མདོ་སའི་དབང་པོའྱ་རུལ་བོ་ལས། ཡད་བཞན་སི་ཞོན་བུའི་གཟུངསྤ་ཀི་ལའུ་ཞེས་བྷསེ་བུ་བཞི་བའོ།། 
རནས་ལཱ་མོ་ཆེན་ཨོ་དབབས་ཧནྷ་ཧིས། བ་གོས་ ངོ ཕག་པ་གཅིག་ཏུ་བགོས་ཏེ།དུས་མོ་གསས་པའི་ལྷ་ངས་ལ་གཙུགས་ པཔ ཞས།བཅོས་ལྡནའདུས་གལ་བ་དེ་ལགསུ་བལ་ཚོ་སྨརབ་བཏུད་དེ། 
བཅོམ་ལྡན་ཁངས་ལ་འདི་སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ། །དརྙུན་བ་བཅོས་ལྡན་འཊས་ལྷམོཆེནམོ་དཌས་ཅན་བདག་གིསྱ་ཏང་ །བྲ་མོངཆོས་སྨྲ་བདའ་ཚིགརན་པའི་སད་དུ།སོབས་པཉེ་བར་སྲུབ 
ལ་བ གྲེང་སཁ་ཅ་རས ཡོར་ཁོ། གི བརྗེད་པ་ཀུན།ཏུ་བཞག་ངཿ་བཁྱིའོ།།དགེསྐོ་ངམོས་སྨྲ་བ་དེ་ཁཤུས་པའཱ་སྣུང་བ་ཆན་པོངྲ།གསའོད་དམ་པ་ནདོ་སྡའི་དབང་པོའི་རྱལ་པོ་འིང་ལ་ 
ཚིག་འགའ་འམ།ཡ་གེ་གང་ཡདྲ་རུ་བདུག་ཅིག་ཡད།ཏམས་པ་རྱརཏ་བྱསདག་གས་དགེ་བངཚོས་སྨྲ་བདའིངསཔའིསླ་དང་།ཚགདང་ཡ་གྲ་འམས་ཅདླྲབབར་བྱས།།ཅནས་སངས་རྒས་ 
} བམ་ལྡན་འདམ་འཙུམ་ཕྲག་དག་དག་བཅི་ཆ་བ་སྨུན་བའི་སིམས་ཅནད་ནག་གོ་དོོི་དགསར་འདདམ་པ་མདོ་མའི་དབང་པོའྱི་ར་པོའོདིའཛྫ་འན་ུནརི་ནུ་གནསཤིངུ་མདུ་ , 


,./ 


། ཤུབབ་ཟི་འྱ་ག་བ་དང་།སེམས་ཅན་དྱས་དགུ་གིས་གསེ་འོད་དམ་པནདོསའི་དགད་པོའྱ་རལ་པོའདི་ཐོས་ཞས། ཤེས་བབླ་རོབ་བསམ་ཚོམ་མི་ཁུབ་པར་འགུར་བ་དང་། ཤེས་རབ་ི་ཕུང་པེ་དསམ་བྱིས་ 
མི་ཁྲབ་པ་ཝེབ་པའྱངཌ་བ་དང་།ཚ་འིད་ལ་ཚཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བབཏུ་ཐོབ་པརའྱགུར་བདང་། སྲོག་ལ་ཕན་གདགས་པ་དང་ བསོད་ནམས་ཨྱིཔུད་པོ་དང་གཏུམ་མཆིས་པའརད་ཏུ་འཛིན་པརའབུར 
' བ་དང་། ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཐབཏུ་འཚལ་བརྣ་འགྱུར་བ་དང་།5སྟན་བཅོས་ཐཱནས་ཧད་ཡ་འབ་ཏུ་མཁས་པའའགྱུཉབ་དང་།བཟེ ཞྱགབ་སྣ་ཆོགས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཐོབ་པའ་ཞུགྱུར་བདང་།།སྒྱུད་བ 
མཞཆིས་ངའ་བྱསདའྭ་ནདདུ།དེ་ལ་གཟངས་ - ཧྱང་སུལ་བརབགྱིའོ།དག་སྨེད་ཆོས་སྦྲ་བ་དེ་དང་།སེམས་ཅནཆོས་ ན་པ་ད་དག་གས་དོན་གྱཾ་སང་དུ།སྔགས་དང་སྨན་དང་ལན་ 
པའིཁུས་ཧིལས་བྗོདཔའ་ྲ་བྷི་ས་བཟའ་ དྭངུ་སྐརདང་ ་བདང་།འཆིའཔོ་བའི་གནོད་པ་དང་།འཐུབ་ པ་དད་ཏློག་པ་དང།འབུས་བཙོད་སཁབའི་སྨནདང་སགས་ 
ནིའོདདགྱཾ་སེ།ཤཤུ་དག་གའུ་ཝང་སྡིཀ་དང་།-ཤཆྱཉཤཡྱཾཿཤིརིག་ཨནྡེ་ཏསྟ་སྐལ་པ་མ།ཛམ་ཤིང་ཙ་ཨ་གརུ། ཤི་སྟ་སྦ་རིའོ་པོག།གུ་གུལ་༢ས་ཤལ་གི།རྡོ་ྲགཡེམ་རྒྱསྦོས་དང་། ཙན་དནདང་ 
-ཤང་རཊ་དང་།གྲའུ་ཝད་དང་བཅསརཏདང་།གུརགུམ་གླ་སང་འུངས་ཀརདང་།།ྱུམོནུགྲསལན་པ་དང་ནག་གེསས་ཨུ་ཤིར། འདེདག་ནིམཉམ་བཅིས་ནས།།སུ་རམ་རྒལ་ལ་བཏུགས་པར་ 
བྱས་ཕྱཾ་ཨ་ལ་ནཾ་སཱགས་ཚིག་འདེ།།ལན་བྱརམངོན་པར་གདག་པརབྱགི།ཏདྷ་ཐཱ།ཨུ་ཀཱི་ཏཀམ་ཏལན་ལ་ཛོན་ཀརཏཀཧཾཀར་ཨླིར་ཛཱལིནི། ཤོཀ་ད།བཤད་དེ། ཨ་བཏ་ཀ་སོ་ཀེའ་ཀྲུ་འཾ 


ཡི 


ཧཱཿ 
4 


!༄༅། །ཀབ་ལ།ཀ་པེ་ལམ་ཏི། ཤཱིཡ་མ་ཏི་བདྡཱ དུདུམ་བ་ཏི།¬ཤརིཤི་ཤིསད་ཏྔསི་ཏེསྣཱ། ལྩི་བས་ད་ལ་འཁེརབྱ་རསནས་ནི།སེ་ཏོག་སིཡ་མ་བཀྲམ་པརབྱགི།གསེར་་སྣོད་ 
དད་དདལ་སྣདོདུ །མངར་བའི་ཁུབ་བཞག་པན་བྱཧ།སྨྱས་བུ་གོན་བགོས་པ་ནི།བཞི་ཞིག་དེལ་ཡང་བཞག་པརང་ག།རབཏྭ་རན་པ་འཱམོ་བཞི།།ུམ་པ་ཐོགས་པ་བཞག་པརབྱ།།ཏགཏུ་གུ་གུལ་བདུག་པར་ 
བྱ།མིལ་སྙནསྣ་ལྔ་བགྱདདུ་སུལ།།གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་ཛུས།ལྷ་མོདེ་ནི་ལགས་བའརན།བརབའ་དག་ཏུཡེ་ཁེང་བཞག་།མདའ་དང་ནདུང་ཅེ་སྣ་སྡུང་བཞུག།དས་འཇས་ཤང་བཅད་བབགྱི། 
་ཡི་འོག་ཏུ་བགས་པ་བཅམ།།སྫགས་ཀྱི་ལསནི་ ~ འདེདག་གིས།།མཚམས་བཅང་བ་ཡང་བརྩམ་པར་བགྱི།།སྒུད་ཡ་ཐྲེ་དན། ༽ཨ་རཀེུན་ཡནྐ།ི་ལྦམིལཀིལེ།ཁི་ཁིལེསྭཱ།དནས་བཅེས་ 

ལྡན་འདས་ཅྱིསམ་ལེགསུ་དུས་བྱིས་ནཊ་། ཐུགས་འདི་དླབས་བརྗོད་བྱའིསན། བུས་ཅིས་ཞི་བརྫསཉརོ།།ྷཱ། ས་ག།བི་གཡ།བིགུཏ་བ་ཏིསྙུད།ཕོགས་བཞ་དགན་གད་གནས་ 
པའི རུ་སའ་དག་གིས་ཚ་བྲདདས་ཤུག།བཅས་བའྲ་སྐརམའི་གནོད་བདད་།ཕུང་པོའ་ལས་ཏི ངི འབྱར་དང་།།འུང་པོའབམསྨ་ནམས་འབུགས་བྱ་ཚིན་པ།འཛིགེས་པའོ་བདད་ནི་བུན་ཤི། 1 
ཏ། ཤམ་བིཤམ་སྭཱད།ས་གཏེ་བི་གའ་སྙཱ།ཐི་གའེ་བཏི་ྭཱད།སཱ་གའ་ཐ `× ན་ས ་ ཡ་སུཧཱ།ཨའོ་་ 
ཟས £|ྦྫ  སས་ 


= 


ཿ 
| 


ཆོས་སྨྲ་བ་དེ་ལ་སྲུང་བ་དང་།ཆོས་མཉན་པ་འ འག་དང་།ཡི་གར་ཟིས་པ་དྭ་ 


་»ཿ 


དྭ སྩ ་ར སསག ཟུ ཛག པ༩སང་ཅས་ 
༡ཧ་གུ་ &=& ༧ དོ ཀཀ ་ བར་བ་ལས་འབྱུང་བཟོབ་བར་ 
འགྱུན་བ་དང་།བླ ླནམེདཔ་སང་དག་པརྡ་ཚགསཔ། ༢༣ ` ཀག པའྡ་རོགས་པར་འཚད་ཆ་བར་ 
འུགདང་།གྲཟའ་དྲང་འཐངཔ་དང་།ློག་ ཐབ ས་ས་ས ༨༡༡ 
རྨ ་ ཀིས་ལྟམོ་ངུཀཏས་ཧན་ལྭསྟ་ ཁ།ལྷ་མོ་ཆེནསོ་ང ཡིག ག་བ པ་བཞོད བོ་ལ་ཕན་པ་དདྱ མྐེ་འོམང་པོ་ལ་བད་བའ་ལུའིཞུགས་ཏེ་ཏོད་ 
3 སྨནདང་ལྡན་པའི་ཚོག་འདེ་འདྲ་བ་བཤད་པཞྲི་ཡེགས་ལགསོ། ` =: ཨསནྱ་སིས་ཅོསོ་ལྡན་འདས་ཚོ་ཞབས་ལྲ་ཕག་འཚལ་ཏེཕྱོགས་ ཀྐས་གཅིག་ 

།ུ་དྭ་གོདྷནས་མབ་དཔན་འུང་སྟོནབབྲམཟེཀོའི་དིཉས་ལྕ་མོདཧུཿསཿནད་གཀུག། ལྕཝོཿ + ་་ ཏཾ 

ཅཅ ྨ་ 'ཡས་གོས་དམུས་པ། །་བའྱ་ར་ཡ་ ་གོསྦོ་བོོ་རང་པ མ་ ཤྣམས་ཐྲམས་ཅད་ལྷགསནས་འདེ་སྐད་ སྤུས་ཏེ།སས་ཅནརྣམས་ལ་བགེ་བའི་ | 


ཁྲ ༡ ཀྱ 
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ཱ ཧཱ །ཚིག་ཤོདུ། 
༨ འུ 
` 


ཏྭ 


་་ 
་ཏ་བཱུ པི 


འ། ་ 


།དགུག་པ །གདདག་འཇིག་ཏ | 


= 


ད བ་ྱི་ལོོགས་འིའོལ་་་ོ། = ༢༡༨༨ ༧༠༨ ༢༤༡༠༤༤༢༢༠ར ཾུ 
མཆོག་གསུམ་ལ་ཕུག་འཚལ་ཏེ།།འཁྱུས་བཟེད་པར་བླགས་བསན། སངས་རསྣ་རམས་དང་དམ་ཆོས་དང་། བདརུང་རར་རལ་ཉན་ ཡུ 
སེ ིུུ{|ྣ{ླ{|{ླཾིཾིཾིཾདིདིེིཾེིིདྨིདོིོིིི་ 
རསལྟ་ཀླུཔ།མཆོད་པ་རྱ་ཌེནབ ཤམས་པར་ - རླརསྱེ་བའ་འགས་ནི་བ་ལ།།སངརྗའིསེམས་ཁང་དཔྱེད་པར་ཧ། དད ཤམ་ “ 
བསམ་བྷ་ཞིང་།བཅོན་ལྡན་གསུང་༢བ་དམ་ ཆོས་རིས།།དགང་པོ་སོ་སེའར་འཛོད་པའི། དེ་ཡི་ཚོག་དོན་གས་ བསམས་ཏ།།ྐང་ཏད་སྒབ་རང་གནས་བཟགོས།།ཅོན་ལྡན་བྲད་ 
མདོན་ུམ་དྲཆ་གཅིག་སམས་ཙོམ་དསམ་བསན།།ཏིང་འཛིནདང་པ ཤས་དང་།།གྱུཆ་ས་མཆོག་མ་པ་ཐོབ་པརྙྱབར།།བཅོམ་ལྡན་དཔལ་མགུར་གསུངཆོས་ཅིས།།དྲམ་བའི་དཏས་དེས་འཁེར་ 
རྣནས་འདུཊ།།ལྗགས་ཙོས་སྟོང་གསུམ་ཁབས་མཛདངང་།།མེསོངཅིརོགས་ལྲ་མཚནསྟན།།དྷ་ཝའི་གསུངམཆོགདམ་བ་ལ།།ཏག་པའབསམ་ཞིདེ་འཛིགས་པ་སྤོངས།བསམ་མོ་བབ་པའོ་ལྗགས་མཚན་ 
འདི སླེནོ་ལམྱ་རཆེན་དབང་གིས་བཅས།།ཆོསྤ་རམས་ཡེད་བཟྟསནམཛད་བ།།ཇྷི་ཕམཁའ་ལ་མ་ཆགས་བཞིན།དས་རྒས་ལྕགས་མཚན་གསུང་སྒྲཔ་།དེ་བསམས་སྨོན་ལམ་ཚད་མེད་འགྲུབ།།གང་ཞིག་དཏཏཊ། 


༧ 


༢༥" པ"་ 


ལལ ༨༠༠ རར ཞིག་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྦྲུབ་བའང་།།རེ་གཅེ 
ལ་གླེག་། མབ ཞོ་ཝཱནདང་།། ཀས ༦༦ འཛའ་ཨུ ལ་ག 


ཨ་ཞི 
` ཧཱ 


0 


དེ་ད །བསམཔབཞིནདུཀནའབབཔས།། བཟ་ག མ་ལས་བ གཞསབས། 
པུས་ མཆོད།།བདན་གཞུགས་དྲ་ལ་འོ།།ཡཁྩ་བག་བུྦ་རན་པའ་བྱརནད།། ` 
ག་ག ( ༤ 
ལོ མཆོནམིན་དགས་ཛོད་རུས་གཅོད། །དང་གཞནདོན་ཚད་ 


ཀཀ ཛ་ གོ ཀཀ ་ད་ 
། ཀ་ག ཆོོ ཆེ ༤ 
ཏ༈ ་ ལིམགོ། + ༢༡༦ རབ བ་ང ས་ཆ 


ཏཿཾཐཱམོརམཆོདན།།ཐམས་ཅད་དུས་སུ་འཛིགཏེན་ 
ནཏི་ཤུལ་ཐོར 2 ཊུ བ་ གཡུལ་འ བྒྲལ་ 
ད་ ་ ་ལ་ཏན ས་ | 


- £ 


= 


གོབ།བྱམས་དད་ཧོད་རྗ་མདུནདུ་གནས།དྲ་ཚིའ་བདགནི་སེམས་བཏུད་དེ།།ཕུག་འཚལ་ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་འཁོ།དེནས་ཡང་སླབ་དཔོན་འུང་སནཔ་བུམ་ཟེ་ཀོའུ་རྱིས་ ' 
ར་ར ི 
ུ དག ་་་མ་་་ལ་སྤསྤསའྣཾྣཔ ལ་པ སྣ  -|མོོ་ བ་མ ཏཱ 
ནམས་ཁབར།དིཨད་ཡཤེས་ལནོཏནམས་ཙིས་ ནཱམ་པརྱ་ན།ླ་་ཚོརས་བ་དད་ཉུར་བྷར་བའི་པོརོ། །མཆོག་ལ་བག་གོ་ལེོ་ཏན་ཁདབད་བསད་དོ།དམ་པ་ 
ཧེར་པ་དང་།ཡང་དག་བསསག ས་པ་ཡོནཏན་བ་བ་དང་།།དཱུམེདུམཆོག་དང་པང་མ་འབརབ་དང །།མིག་མཆོག་བངནི་མོག་གདམ་པ་དང་།།གེ་བའི་གནས་ 
དང་དགེ་བ་མྲའོད་བ་དང་།།ཡོན་ཏན་བསམ་མོ་ཁུབ་པས་རྒྱནཔ་ངང་། །ཟླ་བ་པང་འདྲ་དྲིམ་མེད་འངངང་།།ཡཤེས་འྱབ་གནས་དྲན་པ་དམ་པ་ངང་།།ེང་གཆོག་དངམི་ལ་ཞོན་པ་དང་།།ལག་པ་ ' 
༡༢ ༤ ཀཀ ཌན་ཆ་་ྲ་།༥་༥ 
སྟནངང། ། ཤེས་འབ་ཟབ་མོ་དང་ནི་ལུན་བ་དང་། །དཾ སྤྲུ ད་སེམས་ཅན་དམ་པ་དང་།།ྷ་བང་ལྷ་མོན་དབང་བཾས་མཆོད་པ་དང་ ། །ལྷ་དང་ལྷ་མིནཚོགས་ཀུན་གནས་བརྗོད་དང་ ། 


ཐི ང་ ཡཿ ྲྲ བདུག་ལ་ཡཏན་ཁདབར་ཀུན་སྩོལཅག།དགེས་པ་ཀུན།ཊ་བདག་ལ་ ། 
འདེ་དགནི།།ཨང་ ༨༥༨ ར་འབུ་ཐམས་ཅང་ 


་ 
2; བོ་ག ཟཝ ༡༦ 
༧ ས་ག སོ བོ ` ཞེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། །ཏྭདོ་ཙིས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་བ་ངང་། །བང་བའི་ཝིཚལྟ་མོ་ 
གགས་པ བོ་་ ་ ྙོང་པ་བྲམ་ཟེ་ཀོའུ་དིརྱས་བསྟོད་པ་དང་།གསང་སྔགས་ 
དབངས་ཅན་ལ་གཤ ཏྱོན་ཅིསྭ་ལཱ་ མོ་བྱ་ས་ཅན་སྤྱན་དབ་དང་།དེའྱི་ཐུགས་རེས་སྐབ་ 


ཀྲ །པཝའྱགུརབ་དང་ ྦ2༩༦༨༠༡ས༠ ལོ་ཚ - 
>° 'འདེ་བརྔོང་བའ་ ་བཌོ།སསྦ་རས་ལ་ཕུག་འཚལ་ཁ།།ཆོས་ལ་ཕག་འཚལ། 


ར་ད ལག་འ ༡ ཚ ་བ་དགམ་རོས་ཟབ་ཏ་ཨ སབས 


= ཁས 
ཅོ རི ཆེ = ལེ 
ད ཏཏས་ཅན་མཆོག།རྒྱལ་ཆེན་ རྒྱལ་ བཞི་བ་དབཏས་ཅན་མཆོག མཆོ ཟ་འཇུཊ། 
རར རི གའ ་ ཀཀ ཁྱུས 


ལཾ ༄༅། །ཨ་མོ'  ་ ་ཡང་དབངས་ཅན་མཆོག།་གནོད་སྨྱིན་ཀུན་ཀྱད་དབུངས་ཅནམཆོག།ཕྱོགས་བརུའིརྒྱཿ ཊིཌའྱཿམཆོས།།ག། 
_„„ མཆོག་ཀུན་ཚྱཾ་སྟོངས།།^ སྣ ་ རང“ | 
༩ ༧ །འ་སྣད་མཛད་ལྭ་ཕྷག་འཚལོ།། །ཚིག་གསུང་ལ་གག་འཚོ།ཊ་ད་བཡ་ཡ་ཧ་འཚ། །དོནདམ་གནས་ལ་ཕན་འཚལོ།། འཁོཿམབ་གཏོ་ལ་ཕྭག 
ཤཱ ྲསི་ ་ལ་ཧག་འཚཁོ།། བདགན་ཚོག་ལ་ཐོགས་ཨད་མཛོད།།བདག་ག་བསམ་བཅི་མཆིས་བ།ཐམས་ཅདྱ་རུཌདཱ་ ¬ སི སར  ༄ འ་པ 
ཐོབ་བར་ཤོག།རིག་པའི་གཞས་ལམཁས་བ་དང་། ་ (555 བས་ - ་ ་དག་བདེན་ཚིག་དང་། ྣ 


༢ བྐག་གསམོ་སྤུ་ཚིག ས་བ།།དགུཏས་ཅ། ཆིཆ 
ཤོ་ཡོ་ ལཾ - ་ ཤང་ ་ སབ ཁུམས་ཅད་འདུལ་ཞ་། 
ཆ' ཆིག་ན་སྨྲས་པ། ཁ་ཤ ྲིཾོ་ ཌཱ 


9: 
: , 


ཌོ 


འབུར།མཚམས་མེདྲ་ཝ་ཕ་ོག་བྱགས་པ།སབས་རྩས་ 


༡ ། ཅུ ལམོ་ཌོདྲ་ཧིབདེ་ཚིག་ཞི།ཐམས་ཅད་བཛུན་པ་ཏིད་དུ སཿ བཀས་ནི་འདུལ་བརའྱརུར།།གང་ཡང་ངག་བཅོམ་པ་དག་དང་།ུས་པ་བཟོ་བའི་ཚིག་། 
རྣམས་ངང་།། ༨ྲ༽ ༠༠༡༣ 
འདཾསཱན་ད་གས།བདག་གེབ་སྐང་བའི་ཕའི།ཐམས་ཅད་ཆུཌ་དུག་ཤག 


བར ཤོག།སབས་རྒམ་ཏན་ོས་འཁོརདམས་དང་།དདག་གིས་དེད 
ཤག 
གནས་ོ་ཕམས་ཅད་དང་།ཚདས་པ་ཚབསཆེནཿདུཿ་ འོ་དདདང་།།ཚམས་བཞྱིཆུལ་འཁོའོས་ཅདདང་།།ང་གསུམ་འཁོར་ བའི་བའདགདང་།།མི་མཇེད་འཛགཏྟེན་གཙོ་བདང་།དད་བང་ད་ 
, ཾ་འབྨོཊས་དང།ད་ུནདང་འདརསཉ་དྲས་ཏེ། ཤཐུག་མ་རས་བདག་ཝ་དགོངས་མཛད་ཅིང།།བེ་བཊུན་ཡིས་གསུང་ བརམངོད།གཞན་འཕུལ་དདདཔདྱ་དང།ཞན་སང་ 
ཅུ་བཱ དས་པ འཛིད ས་ག ཛྲ ༥༦ ༦ ༣ 
. གཞན་ཡང་སྷ་གཁེའ་ཐམས་ཧད་དང་།།སརུའ རླུང ག་དང་།།རའབྱ་ཝུན་ལ་གནས་པ་དང་།ུ་དྲནར་བྷ་ཕྷ་ས་དད་།དགུནའ དདབཅས་པ་དང་།།་ཕྲད་ཝ་ཧནནོརྐས་དང་།།ིཟ་གཟའ་དང་ 
ྐ་མགས་པེནས་པ བི་ཆན་འབ་མཛརཔའིགནདཔ་སོ ་ེ 


ཞས་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་དུ། སྡོག་པའི་ལས་ལ་མ་མོས་དང་།།སངཔས་རྒས་ལ་ཞུས་འབུང་པོའི་མ།བུ་བ་གཞོནཔ 


ངད ༢༨༦ ཧཱཿ 


མི་ཁ ༤༩ ` །བྐསྐམ་པ་ད།་ད་ུ་དུ་ོི་ཉས།ད་དི་ུལཡི།།གཞུནཡདམ་འམ་ཅད་དུང།།་འཉམཡསོགསབླ་མུས།ུར་དངསཕནནྱ་པསནི། །། 
ངས་ཏེ རྩར ླྣ#༡ འིགས་མཁུན་པྷ་ནམས།།ཊུན་ཧཾ་ 
༧༤༣ །བདག་ལུ་སྤེཐས་པའྲོ་མཆོག་སྐྱོལ་ཅིག།ཇྲིཧཱ དནམབའུ་མཐའ་གཏུགས་ཤིད་།ཆོས་ཁི ླས་བའི།སེམས་ཅན་དངག་ཐམས་ཅད་ ་ཅདཅིས།བད་ 
ར་ར འ་ རྩ །།ལྷོསསྒྱས-¬‹ ་ པོ གས་ལ 
༩ པ་དང་།།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྒྱབསུ་ 

ཀ་ས རྨ ཤི་གདཔིདོན་ཆག་བཞི ཞན་ཡང་གསཔ་འེད། རོ རས་བམ ཱ 

ུ ལ་ལ པ་དང་།འདྩོན་པ་དབསམ་པྲ་བམ རར | 
¡ ནྣ "༩༩ ༡༧" ་ 


།༄༅། །བདང་། འགྲོགས་དའཊུགུནབ་དང་ ་ ྣིྣན་ོ ད 


ཡབ འད ནང་འབེབས སྱ ཤ། ་ སས 


་ང་།ཡོ་ཧར་དང་། འཚགས ` ་ ྒ 
རྩ = ༤ -- (ཞེས་བབ་དེ་ལ། རར 


དི  ་ ་་་ 


རྨ ཡོ ་པ་དང་། (( ངང་།ཧྱོགས་གང་དང་གདད། ཁུ བག གདུམ་ 
གཏད ༔+ ་ ནོ་ཐུ་ང་ ཐེ ལྔ 
གཡས་ས ་ པ་ད་ལ་མཆོད་ 


, །ཕུང་པོཆེན་པོརྣམ་པལའཕལ་བརའྲ། ཝེ ཅེས་བྷ་སཾ།ས་ལ་སཀི་བཏུད་ ཐའ ༣ ༥ སྤོང་ལྫོན་ཤིང་རྣམས། 
`; &་ གུ དྲ ་་ འགྱར། འགུུར།།དདག་ཁ་དངལ་ཆེན་མོར་ 
ཡུ ཁ་ལ ཨཡི་ །ལགསོ་ལགསེ།། ་ 

= 0 ཐ་ྷནཔ་དས།དབས་ཕན་འདདས་ཤདེ ཞདས་འདི་ཡང་ ༡ ཡྭའྫསཱ་རས་པདཧུན་པའི་བསོད་ནམས་ཟད་ི་ཤེས་པ་དང་།ལྡན་ 
བྱབ དོདམ་པམདོ་སྡེའི་དབང་པོའྱི་རལ་ ཀལ ཱུ །དེཞས་ ལ་ག ་ 
ཉེྭ་གཏོཊ་ཏོ།། ཀ་ནས་ག ་ ཅིཐའིཕོ་བང་ལུང་ལོཅནྲ་ཧའཁོའན་ བུ | 


འདཅེས་ 
ཐ་བཞ།ནིན་པེཚིསྣ་བདུན་ལས་ འཆམ་པ མག་ཡ་འ་ཞ།འབུའ་ ཕྲོ་སཱལ་བར་འདོད་པ་དེས།ཁང་གྲི་ཏོམ་ཕག་དང་ 
| ༨ ཟཀར་ཿ ༢ ¬ ˆ མི་ཡི ་ ད 


༧ 


་ 


སྨ 


ཆནམ་ཏོག་ཡོན ཀཀ ་ གསེརྱ་ཧི་ིབ་དོག་བཟང་པོ་གསེར། 
ལ་ན།དབཞིནག་ཤིགས་པ་ལ་ རར པ་དང་།སོས་ཅང་དབུལ། རྤ 
 བརྙེན་པའི་ཚོགྲ་ཁང་བཛྗོད། ལྷམོ་ཆེནམོ་དཔལ་ལ་ཡངཿ 

ླུ དཔ 
ལརམ་ །ད་ལྟནབྱུད་བའྲ་ི 


ག ཤགས་པའནེཆེན་གཙུགཏའཅནལ་ ཡིག 
ྩ ོ་ ༠ 


ལ་ཏཾམ་དེ་ལ ཡནརྱུམདལ་འབུའ་ང ཆན 


།དང་དདྲུག་པ 'ཡང་དབུཊ་།དོ་ད 
ཝུ བའའྱགོ། 


& 


༽ 


མབ །སཚནནས་ཁང་ལན་གསུམ་བཇོད་ལམོཆནམོརཔལྱ་ཡིས། 


ྱང་དབུཌ།གསེར་འདདམ་པ་མདྲོསའི་དབང་པོའ་རཁ་པོའི་མོད་ཡང་ལན་གསུམ་བཛྗོང། 
གང བམ་འི་ང་པ་་པ་ེའི་སང 


དཔལ་ངགུག་པ་ 


ཡར་ཞུ ས་དང དང་དཏནུད་ 


ཤས ཨེང དངང 


ཨ་མས 


༢༩དད་པ་དེས།ཤིག་པའོ་གསང་སྔགས ག་དཔ འོ །། 
དབའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཧོཀ་འཚལོ། 'འཚ།དཅོམ་ ཆུ ག་ 


འོད་ཟཾ་ ག་ཁ ། 
0 ་ 


` 


/ 


ཱ གཤགས་པ མེན་བལ་ལུག་འཚ།།ད་བཞི༔ ུགས་པ་རིནཆེནཏོག་ལྭ་ཕག་འཚལ།། ཤར་ཧཀོས་ཚེ་བཞི འེབ ཟབས ་ྒ 
ས་ཙ་ན ི་ོ ་ རར ྣིྣནཾ༣ེིེོརིཏ ` 
ཤདྲ་རུབ་སེམས་དབའ་བུམས་པ་ལ་པཿ འཚ -÷ ལྐ།བང་རུབ་སེནཾས་དབའ་མཛེས་པའི་ཏོག་ལ་ཛུག་འཚ།།ཀང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གསར་འདོདམ་པ་ལ་ཕག་འཚལ།།ཏྲ་དུབ་སེམས་ ` 
: །དཱང་ ནུབ་སམས་དཔའ་ཏགཏུ་དུ་ལ་ཕག་འཚལ།།ངྦ་རུབ་སེམས་ §ྦདྦྫ ་ 
ཧཱཤག་ཏིསྙྟབིམཞག་ཏ།མ་ཧཱཀྲ་པ་ཏྲཔ་མནས་ཏྭ་སྨནས་མྭུ་ 'ཡཱཿརྟར་ཏཱ།མྭཏ་གཞམ་འཡ་ལཨུ་ ༨ ཤསུ་སཾ་གྲཾ་ཧི་ཏེས་མམཧཱནུ་པཱཾ་ཡཿ | 
སསར ཅཅིྷཉ༡ཉྱཚིཅ༄ི 


འོ 
ཟེ དྲུཾ བཱ ཆ ཤིཧ།སེམས་ཞནདུམ་ལ་སྤོད་བ་མསརེ་བཅྫོར་བ 
. ཞབྷ་ར་ེད་བའདག་གིསེ། དྲད ྙྣིི་ །འདག་དང་ཨམ་སཀུན་ཐམས་ཅདམཏན་བའི་་ཤེས་ཡཐོས་རྫོགས་པད། 


` ལཿ ད། ༄༅། = ༢ །ཨོས་རྣམས་ཅིས་མཆོདནས།དེས་བདག་གི་བན་མ་བ འདའ་པརྩ་སཅག་རརའྱོ་པ་གུཅིག། 
| གྱུག་ཡག་ཁང་དང་།གན་པའི་གནས་ར་རུ་ །མད་ཤཧ་གཙང་བའབས་ ལ།ཁྩི་བས་དཀྱིལ་འཁར་ འྩ་བས་ཏ།སྤཾས་དང་ །བདག་པ་ཡང་དབལ་བརཧ། བ།སྟན་གཙངམ་ཡང་གཏོང་བཀ་བྲའ།ས་ པ་ལ 
¡ཧིསཊབ་སཉཝད་འྲ བོ ›, །ད་ཉིནཆད་ཏཊམམ།གོང་དམ༔ གོང་ཁན་ར།གོང་རྔལ་ལམ།གཙུག་ལག་ཁང་ 
། ཨཾ ངམ་གོན་པའ་གནས མ་ཡད་པྲེལ་ཅིང་ཕོངས་ང་ཡེད་ ཁུ ༣ ངང་།འབུ་ རོ : =÷ : 
 ༣མམན་ཚམ་བདེབྱབ་དཔའི འྱིར་བ་གང་དགྲ་ཧན་པ་དེ་དག་ཐམ མངའ་ས་ འའ ཝ་ཁ ལ་ས ¬ 
ལས་ས རི སྲམ་བའི་ལེའུ་ཞས་བས་ 
-ˆ . ˆ བརུ་བདུན་པའོ། བྲ ད་ད རྩ ༣དང་། 
་ ཀཀ ་ི་་ 'སམ།འོ་སན། ྣྣ་་ ་ 


ལྫོངས་སམ།དགོན་པའི་ལཱོས་ ལྗོངས་སམ།ཕཾ་དྲང་འཁོརདེརབརུན་བ་བཅོམ་ལྡནའདས་སའིལྷ་མོ་བརནམ་བདགམ་མི་ཐར་ སེདའདོ་ ། 
་ གྲག ཤྲ 
=± དམའ་བ ་པ་དི ཆ་ཡང་དག་དྲ་ལྟབསན་རྲ སུའདེབྱནབབཅོས་ུན་འཊ་སའྙོ་ཧནཆ་བདགས་རོསདེ 
དད་།དེ་དག་ཏུ་མཆི་བརབྱའིའོ།།ཡུས་ཨི་གདའ་ སག ིཾིྣིྣིཕ་ཕྒད མཐིལནས་ཉེན་པའ་བྱསིའོ།བདག་ཅང་ཆོས་མཉན་ 
པ་དང་།ཆོས་བདུདརའོ་ཁུ་བ་འདེས་ཚིམ + | ཨར ་ པྱགརམ་ག་བྱསཔཟྩ་གསནས་ཁབ་ 
ཏུདག འ་བྭ་གུཿན།སའི་ཡུང་པོ་དབགཚད་སྟོད་ ཕྲགདྲུགུ་ར་བརྱ. ` ་པའའཔལ་བཟ་བྱག།ཡང་དག་པརརིམ་གོངྱསི། 
ཡོསྡུ་ཛོགས་ པའ་བྱལོ།། ར་ར ཁསའི་དྲིལ་འོར་འདི།།སའ་གུད་ཀྱི་སྒུམ་གྱོས་དརྣན་པ རས རི`ོི འཛམ་ 
ཤྟིཛའདཾ་དང།ཤང་ག་པ་དང་ སྨན་དང།ནགས་ཚལ་ཱཚགས་ས་གཟོནདངཕཊཏཝན་པར་འབུདཔར་འབན།ན་དགའརབ་དང།ནགམ་ཚལདང་ཤ་ནོབ་ཐམས་ཅད་དང་། ( 


= 


རྫངས ༥ཀ༥་ཀྤ༦×ཉ  ྣཱྲ དའ 


དྲད ° ལི 


7 


དང་ཉོབས་དང་།ཁ་དོགདད།དབང་པློ་ནནསྣ་ནམ་པར་འབེལ་ | 

! ཐཟ་འརོ།གཟི་ོན་དང་།སོབསདང་།ཁ་དགོ་དང། གཟུགས་དང་འབྱ་ཝནཔླརླ།་ཡམཆིས་བའོ་དགོས་པནམཔྷ་མཚོགས་ཐ་དད་པ་འཐུམ་ཕགདུམ་དག་བྱརན་པབྱག་མབཅོན་པརའསུར། 
ཤཾ བཟད་བརྡ་འྱུར།ཊས་བྱ་བའི་ལས་ནམས་བྱའིར་པ ར་་རརྲསྲགསས  ིོ | 
| ཱེ ཨུ ཀང ཀུང ན་བ །ས། ཏབར་འྱུར།སེམས་ཅན་དདག་གཟི་བིནདང་། 

'སྟོས་དང་ཁ་དོག་དང།གཟུགས་དང་ལྡན་བརའྱགར། གསུར་འདོདམ་པ་ནདྲ་མེའིདབང་པོའྱིཆ་པོ་འབེའི་སདདུ། དགེ་ སོང་དམ། ཐལ་འག འག་འ 

ཐད་པོ་འཛིན་པདདག་ཆས་ཅོབ་སན་ལམནིས་གནདརིའརྭགུར།མཆིས་ཞས་ཁངསེམས་ཟབཏུདང་བུས་སེམས་ཅན་བམས་ཅདྱ་བརྙནདངཁན་པ་དངབདེབ་དངགསིའ་འདདམ་པ་མདོ་མེའི་དབད་ 


_„, རྒྱན།བཉུན་རབཏུ་སྡུག་པ་དང་།འབཏུཆེ་བཟའ་ཚྱོ།སེམས་རནད་དགཀྱང་བཏུང་བ་དང་།བཟའ་བླ་ནམ་བླ་མ་ཚོགས་པ་དེ 


” ` རཤྱཾརམ་ོྱི་ཆམ་མངདག་པབྱ་ུཤདཔན་བྱ་བི་ད།ཆས་སྲ་དགཔགས་ལ་འེབསདངའ་།ིི་དུཤན།དུཔ་བོམརནའབ་གསལའདདསཔདོསའི། 


སྲ: 3:23 ` 


ད་ོའླ་ར་པ་འེ་བུཏ་བ ཤད་བཞྷི་སོ་བཏནམ་བག་གཡོག་དང་བཅས་ཏེ།་ཏུ་གཟོནདང་ལནཔ་དང།བྱའྟ་སས་དང་ལནཔརའྱབ་།ག་ཅག་གྲོ་ཞས་ལ་སྟོབས་དང་། 
བརོན་ཁྭགས་དང་།མུ་ཆེན་པའ - 2 ཏགས 
གག་རོས་གནདྡརིའོ་་བ་འདིས་ཚོས་པརྱ་གུན། གཟིནདང་སོས་དཔབཅོན་འགྲུས་དང་།མཐབ་དང་།ཤུགས་ཆེན་པོཐོབ་པརྩ་གུརན།ས་ཆནཔ་དཔགཚད་སྟང་ཕྲག་བརུན་པའཞཛསུའི་གླེང་ - 
འདིསའི་དཏུད་ཆེན་བསྟོ་ནམ་བའ་འཕེལ་བ། ` འགྱུ་ཀོས་ཆན་པ་གཟི་ཤོན་དང་འབ་ཏུ་ཝུན་པརྨའྱརན་རོ། །དདུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ས་ལ་བཏན་པའ་སེམས་ཅན་འོདེངག་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀད་འཕེལ་ཞིངྱ་རྩས་ལ་ཡངས་བརའྱས་ གཆེན་པར་ཡང་འགགུ་ལོ།ས་ལ་གནས་པའི་སེམས་ཅནད་དག་ཆེན་ -= “° ཡོངས་སྤོང་པང་ཡོངསུ་སྤོད་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་སྦྱོང་ 
པར་འྱུར།དདེ་བདུགའ་སོ་བཟའྱནོ།ད་ག་བཤས་ཅད་བབར་བརོ་ གཟངས ཐས བ་ང ༥ ་པ་ ཏུང་། ༥ ཆད་ཆུན་དག་ཞུད་ ། རསཔ བཞཔ་ཤིད་ 
ཁངདད།བྱལདོས་ཚལ་ད།རུའདང་ཇདང་རུཤིདང།མཐལ་དང་མཆོད།འཀད་ དྱུབོུ་བདྡ་པ་ཨཚོགས་གས་བས་ཁས་དླུབ་གསལ་བཏེན་པཞདེ 
ལསྤྱད་པའཞགུཌ།ུན་པ་བཅམ་ལྡན་འདམྒྱ་རེ་ན་སེམས་ཅནད་དགྲཔམས་ཅད་ཉིས་བདག་ལྱ་བས་པ་བཟྲ་བར་བྱསོ།གདོནམི་འཚལ་བ་གསྲེའདོདམ་པ་མདོས་དབང་པའརལ་པོ་འད་ 


༧༡ ལལ ་བ་ ཡིར ཁས ཆེ ཀའ ཡུ 
།གཞནདག་ལ། པོའ་རལ་བ་འདེ་ལས་ཐན་དང་ དམ།གསེའ་འདོདམ་ང་ དད་ངོའྱ་ཆལ་པ་འདེ་ལས་ཐ ཉཱ གཅིག་གམ 
ཅོོ {| ་ 


༧ རྟུ 
1" ༧༨1 ངོ 


ཅི £ འ་འ གས་དམ་བ ད་མསབའདེགིགན་གཞ །ལ་འབྱ།་ ་ཅ་ཁ་ཡོ། ་གང་གརས་་ནུ་བ་ | 
དདཔག་མདིགཏན་ཚགས་མ་པ་ག ས་འདཱི་ཉབུ།།འདི་ད 5 པཱུ བརྗདན།བཙན་པ་བཅོམ་ལནཁདས་ཐོག 
དད དང་། ཤཱནཏཱ་ཐཱམ་པའའྱརཆོ།སྭ་ཕོགས་ད ༠ མ ནངྲེདགྲ་ཐམས་ཅདྱའི་ 3; ` ས་འ 
བྲམན་ཅད་རྒྱས་པར་སྒྱ་བསའ་བྱོུ།[ྣམ་པར་ 'འཕེལ་བར་འགྱུམ། ཤམ་བུ དེ་ ( དགྲ་བྲམས་ཅདྱ་ཏང་བདེ་བར་འགྱུརོ།ཞོ་ཆེབ་དང་།མེངས་སྤྱོད་ 
ེ་བ་ལཆོས་བརྡྱཆུ།གཀུམག དད ་ འལ ལྡན་འདུས་ཀྱིས་སའྭ ལྟ་མོ་ཧཉན་མ་ ་ས་བཀའསུམ་ ། ། 
སའི་ལུ་མོ་སེམས་ཅན་གང་ལ་ ལ་དག་གསལ། དར ་ལས་ཐནཿ །ཉནན་ནདགིའི་འཇག་ཉེ དན འཕོས་ཞས།སུམདུ་ར་གསུམ་བྱ་ ། 
ངཱ སིས་ི 'གད་ཡང་རུ་བ་ཞིགྱསེ་བརའགུརོ།སའི་ལྟ་མོ་སེམས་ཅན་གདལ་ལ་དགུ་གསེར་འདོདམ་པ་དྲོསའི་དབདཔོའ་ར་པོ་འདི་དག ལ་མཆོང་པའི་པི་ས་རབ | 
,., ཡིགས་བརརྒན་པྲདཏ དིནཤིིིཾ  ་ 


2 


ྲེ ༡ པི ༧ 


ཁ་ཁ ཁ་ ༠༠ རགཏུ་གནས་བརའགུ་ོ། གདགེམས་ཅནདཔཤིའི་འཛིཏནདི་ཤིའབོས་། ། 
་ སྐྱེ་ཐ་དེེཚེ།སའི་ལྟ་མོ་འིན་པོཆྣ ་བདུནྱ་གི་གཞལ་མེང་ཁངའའར་ཡང་ལན་བདུན་བདུན འིབདེ་བ་བསམ་གྱས་འོ་ཁབ་པ་ 


སཿ དྒྲའ་ 
བཅེ ལ་སའི་ལྕ་མོ་བ ཁ་ཏོ།བཙུན་པ་བཅོམ་ ་ ལོ་བཏ་བདག་དགྲ་སོང་ཆོས་སྨྲ་བ་ 
ངཆང་ བུ ཏཿ མ་ ཛི འི := བ་འ སབས ཁྱལཔ ལཿ དགེ གཾ པཿ བུ ། 


ཟ ༡ ཡེད = ཤྱུ་ཏདྷཊབ་དའ་མི་འྱགུན་བ། དང་།སམས་ཅ 
| ལ་པོ་འ ༣ ས་པའི ཁ་བྱ་པབྲ་ཏཱག་ཁགེ་ལྷཡ ཨསྱི་བབ རུ 
་ འདེ་ཉན་པའའུར་བདང་ ཡར ཨཱ ༩ གྱ ག་གི་ག 


- རཿ ལྭའྱཧུར་བ་དང་།མ་འས་བའད 
དཱ ཌི དམལ་བ་དང་ : ་ ¦ ་་ བ་དེའི་ནང་པ་ཡན་ | 


བར་འུཌངསྙེ གང ཀངུ་ རར }ླནིོ་ བཞད་བདད། ྣ 
` སྨདསམ་རིཿཙའནདམད་བར་དད་པང་།ས་ཅ ་ཐམས་ཉདདང་།བཱདོལ་བྲ་བམས་ཅད་འཛོལ་བར་འདོདན།གྲནས་དཔེན་པའདངལ་འཁེའས་ཏ།ཞུས་བམ་གས་སདཔ་བགོས་ཏེ།ཆ་ 
བཏད་བའྱིཉདྲ་འདུགནས།སུ་གཟུགས་རིང་དཀཅན་ ༡་མདུན་ནཿ།མཆོད་ཏིནཔ་བསེལ་ཅནྱ་ཾ་མདུན་ཏོག་དང་།དབུག་པ་ - དད་ཞལ་སྭ་སྣ་ཚོགས་ཅིས་མཆོདདེ་མརམ་རྒལ་དང ་བའི་ 
ཚེས་བླད་ཡ་སེམསྣ་ར་གཅགའས་གཟུགས་སུག། ས་འདི་བླགས་པས་སྔཉདས་བའའའྱ་ཏེ།སྔགས་ལ་ཏྱ་ཱ། ཙིལོཙོ་ཡིུས་ཡུ།ཀུར་ཀུར།ཀླུ ག་ག 
ཤུབ ཤབ་རིསཱཱ།བཅམ་ལན་འམས་འཁོར་འཞི་ བ་གངལ་ཡ་ཞིག་གིས་བདག་མན་བངབའི་ཧོསགས་ཅི་ཆིག་འིི་བརཚ་བྱ་བླགས་ན། བདགའའི་གནདཨའི་བརབྱ དགཞན་ཡང་ 
བཅོན་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་ཞོག་བདུག་དང་མངཔཔི་སྨྲ་བཟུའཚལ་ན།ཆོ་གྲས་མ་ིནུནུ་ ཤམས་ཏེ།ཐགས་འདི་བླགས་པརཁོ།།རྷ། ཨན ཤཧ་སྟིུཌིའིཀུ་ 
ཡའི བཅོམ་ལྡན་འདྲ་སྔགས་ཅིཆིག་འད་བ་ར་བ་དྭུས་ཏེ།བདསརྨ་མ་དཟླས་པཧ༔་།ངིཨདུན་དུ་ཡུམ་བརྟན་ཏེ།ས་བརབསམ་པ་རྫོགས་བརྡ་བགྱིའོ།གང་སྦགས་འདིཟློས་པའ་ ¡ . 


ཐཱ ( 


ལལ 


ཤ། ༄༅། 


, ་ ་ཤའཿ 


།འདོཔསྣ་མརཡ་སྲུངབའི་ཕཌ།སགས་འདི་བད།།ྭ། །ིཤིནྡིབྷཱ་ཤཀ་ཀིད་ཏི་ཤུདཏྱི་བུཏྭུ་ཏའིབྷུཏིིཊིིཀཀ་ 
ཐབ་ཚང ཝཱཾ་ལ་སྨགས་ལ ་ །དེ་འད་བརལན་ཉིཉྔ་གཅོག 


ཞམས་ཀ་ཚོབ ÷རཅ 


ཤྲིཀ་བཅི་ཁེ །ཨོ་སུ་ས་ 
2 ཏར : ; 


ི རལ" ཐམས་ཅད་བསལ་ཏེ། ཨགས ཤོ།སིམསམ་ ༢༦༦༥ ས་ཁྲ 
བད ༧5 = ཤངེ་དགོངས་པར་གསོལ། དེནས་བཅོམ་ གའ ཨོ་བརནམ་ལ་ལགསོ།།ཞེས་ 
སྩི  ོ་་ ་་ འི ་ 


ཅཅ 
ཨཿ 0 རྩ 
0་ 2 , ས་གས མས་ས 


།་གསེབ་འདོ་དམ་པ་ - རང་ཏུཌཊ། ས་ཀ །ཆོངས་སུམ ་ སཿ ཟ་ 
` བྱད འོ ་ ཁུ ་ ཡཀ. ླག་ ཡུ 
ལྗོངས་ས།དགོན་བའི་ཡོགས་སམ།ལོའི་སྨེནལྗེ ་ མཆིས་པ ༢ ་ × = སུ 
བཟུད་བ་དང་ །ཡངོསུ་བསྒྱང་བ་དང་། <  ་ འགུནབལ་ ཁཿ ¬ ་ # ་ 
རས ི་ོ ༡༡ ལཿ  ་ཞི་་ི་དད ༢༦༦༠ ངི ་ 
པོའརལ་བྭའི་བྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་མེང་གཅིག ེ།བབུང་བདང་  ་ ༥༥ 
ི་ཐོསརལ་འྱར་ཏེ།བདེ་མསབད་ ཐྲོ ༡༥ ་ ་ 
རེད་པ བ་དང བྱཉདགའ་ །་ནམད་དགད་།གནཔད་གདང། གམ གཡ ཡལ ཅལ་ : 


༧ 


འའ 


ལྕད ༄༅། བ་དང་།ཆད་པ་སང་བ་དང་།ཞིབ་དང་། ག་བ པ་ག གབ ༤ 
-ཧ། | ས་ཡཱགསཔ ` 'ལུན་འདས་ཉིད་ཙ་མངོནསུམ་ཡགས་ཏེ།བཅུན ཏཱ “-- ༥ 

ང་ ཐཕ ཛཿ ་ ི-ྒྒཇ 
ཤི, ་་ ལ་བ་བསམ་གྱི ངེ ཨ་ཨ ༤ བ རླེ ༦ 7 བཿ 
པཿ ༤༨༦༠ ཛཾ» གུ . ༨༢ ་ 


0 
༣; = 
མ་» 
= 
> 


༦ བོ་ག སེ་མི་ཏཿ ཤང་ ེ འལ ་ ་ཱཾ ་ 
གང ལྟངང་།མ ལ་ གྙོཏ་པལྲའུཉ་བ་ ག་གས ས་པར་ 
བི ་བུ་ དཔལ ཀང རོ 


་བསལ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ནིབའབྱང་བའ་སཱདདུ། བརབྱཧཱའོ།།ཕའི་ བས་དང་ 
ཟོ རས ་ བ་ཆོས ‡; ་ ` 
ང་ལུ ཊག ཏི ཨགས 


' ^ཾ།༄།་ ; ནསྔན་བདག་ཉིདྱ་ཁིས་སྔགས་འོདི་གདོན་པའབྱགིའོ། གས་ས ནསོཡ།ནམཿས་སཱ་ བཱ་ཡ:མོ་ཨ༔ ། 

རྨ །མོ་ལོ་ཨོ་ལོ། རླ འིག དྲིནོའ་ཏིསི་གིདྦཿུ་ཐ ིི་ རས ་ ཨུ སྨ རི 

རི་བ སི་ད་ས་དགསད་ དང་།འུབས་ 

ཏྲ ཚོ ཅུང་། རཾ ཧ་མ ༧ ས་འ ཐི (ཅུ 8 

རེ ཌཱ པའི གནན་པད།བྷཱུ་ིེ་ཡ་ འབུ བག པོ་པདྡ་ལནངའ་ཧུར།གང་གསང་སྔགས་འུད་ 
དེའི་གནད་མཆིས་ ིས་ཏི་ང་ཕནསཔ་ར པར་ྲབཔར་་ །གསདསྔགས་འའི་སྨྲང ་ ཤ་ཞ ལ་པ་དེ 


གཟུགསགདེཆགས་བཞི་པ་འུམ་ལཔ།ཡགནངགསྟ་ +  ་ བཞད ཐང་འམ་ུསནུས་གང་བ ལ་བ་དང 
ཁའ ཨཏག་་ས་མཛོཔ་། ཡང་ད ཡ་འཁོར་དའེམདནདུ། | ་ 


| སྔགཊ་ཁནནེ་དབྡནཤ་།ཐབདེའི་ནད་སྨྱུ་བསག་བུའོ།ད་ 3 དེལ་ཕུམ་མངོནངརྟསྟུནཏ།ཁྱོི་འདོད་ ་ པདེས་ 
༤ >» ད་ག ཅ་ི་བྱལ་བཛ་ ཚོ ར་བ་བ གས 
ལ་འགོའོ།། །གཞན་ཡང་ལྷའི་མོག་དང་། །ཕཀོལྱ་གི་སེམས་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ ` འི ` ་ ཞིན་དུ་དབང་ སྨྱུམཞིང་། 
ཉོནམོངས་པྭ་འམས་ཅད་ཧྱིརྦུན་བཅད་ 0 འདུས་ཅོས་གཞོད་ཨིཉི་ པོནཆེན་པོ་ཡང་དགུཤེས་ཡ་ བྱས་སེ 
ལགསོ་ལག།།ད་ཏཱོད་ཏཱས་སེམས་ཅན་ཐམ དའ ར་ལ་བ ད་བ་ས ་ིགཁ་་ོས་འས་པ། ཅན ་ 
རར ངངམ་པ་ རཀ །ི ལའྭིལཱ། 
མོཿ བྟསནམ་ཞེས་བ་བ་དེ།འཁོརམང་པའེའི་ནྲ་་འདུག་པ་སྟན་ལས་ཡངས་ཏེ།བཅོམ་ལུན་འདས་བུཞབས་ རྩར ི་ོ 
༦ ཡུཝ་འཁོརན།མིའྱ་རཱལ་ 'པ་བཱཏ་པས་ ས་ཡང་དག་པའི་ཆོས་མི་སྤོངན།ཡུཡ་ྱ་ནོད་འཛིན་ཅིང་སེམས་ཅནམང་པོ་ ལ་བང་བ་དང་ །ང་གིཡུཨྦརལ་ ཐབས་འཐོན་པོའི་ ཞོས་ན།ཡུན་ངེ་ ། 


ྨ 


་། ༄ ད བོརགནས་པརམི་འྱགརབས།བཅོས་ལན་འདས་ཐུགས་རེ་དང་ལྡན་པསྱ་རལ་པོའི་ ཅོས་ཡང་དགས་ཡུ་ཧྱིདོད་ན་་འཛནི་པ་བཤད་པའ་གསོམ། ད་ ད 
ཟླ ÷= ་ ཇིགཏེན་སྐྱངོཞིང་།རྒྱལ་ཐབས་དམ་པ་ལ་ཡུནངེ་དུ་གནས་པས་བདེབར་འྱགུར་བ་དང་།སུལ་ འཁརྱ་ྱསབ་དགྲ་འམསཅད་ང་ཡངོས་བདེ 
, རཾ ཾཉ}ྣཆཨཚྣྨཇད&་ ལེགས་པརཉོནཅིག་སྟོན་བུང་བ་འདུས་ 

པའིདུས་ནྭརམ་པ་སབས་འིདབད་པོའ་ཏོག་ ཡྱི་བོཞས་དབང་ བུས་རིང་བརམ 'ལནོང་ཞིག་ན། ༥ ེམ་ 
ཤྭ ཌྷ ཏོག་ཕསྦ་དས་ད།རྒྱལ་པོའི་ བཅོསྣ་འི ེར་ྕ ཙིས ས་བྱི བཅོས་ལའེ་དབང་པོའདེམ་ཆིགདེས།།ལོ་ཉི་ཁོའ་བསདུ་རུལ་ | 
ཅོ བིར ྱ་བརགམས་ཅིདངོགཅིགཚ་ ཁྱུ ཁི ་ལ་གནས་པརམ་ཤེས་སོ། །ཅ་རཁ་པོའི་བསྟན་བཅོས་ལྷའི་དབང་པོའ་ི | 

དམཆཾགཅས་ཧནི་གད་ཞནདདྷེ་ཤིགས་ཀྱི་ལྟམོ་དའོ་མདོའེདུས་ན། ༠༧༥༩ མའ་ཏོག་ཅེས་བབས།།ྲུ་ཆུལ་བ་མཛེས་པའི གན ་་དམ་ | 
ཀ་ཤ་ས་ཀ༥ ལཆ༤ལམ་ ཇབ ་ 


སི་ར 


བཤད་པར་གྱརམ་པོ་འམས་ཅདསོ་སོནས། སླ བའ རན འིག པགྲའ་པང་འདིར།། 
:3÷ རག ་ ` 


ལྷ་ཡཾ་དབང་པོ་ཞྩས་ 
གསད།བདག་ཅག་དོགས་པ་བཅདད་གསོལ། མིརསསཔ་ཡྱ་རལ་པོལ།།ི་ཉུ་བིུ་་ཤས་བས།གང་གི པ་པ ས་ཞི ནྱ བར ་ བུ 
གཔ ༥ =÷ སད ་་ ་ | 
ས་སན 


༩ = 
ང་ས ་ ར་འ ༣ ཧནཀྱུནལ་ཕྲན་པའོ་ཕོའེ།།བསྟན་བཅོ 
རེའཁིའཁའམ ཿ×ནར༽ཀཀ ་་ 
ཌས།་མངལདུ་འཇུ་པརམ།མི་ལ་འཛི། དསསསེིེཾེྭཀྣིུཾ ་ ཀུན་བུ་ཡིན་ ¡་ | 
གསུམ་ལྟ་དབང་གི།།རྒྱལ་ བོའ་ནལ་པ་བནནས་ཞི།མྱི་ནམས་ལནི་དབང་ བོ་སྲུ།ེསད་པརནས་འགགཔ།ཆོཙམཡན་བགིག་པདང་།ེམ་ ཨའ བྲ བདང་།ལྕ་ཡ 


ཡིེ 


ཛའ ་ྲ་ 
མིལི་དབང་པོ་ཕམའི་ བླཊས།།ཚ་འིདལགས་པའྡ་ུས་པ་དང་།།ས་པྲ་ཧམ་པའི་ལས་ནམས་ཀི།རྣམ་ུནེའབས་བུ་བསྙན་པའུ་ཧི།།ྷུ 
8 དོ ས། ི་ོ འཐུན་པའི་ཆད་པན་མི་གཅོད་ཅ > ༣༨ 


ཁ་མ ༨ ཀྱང་།ཡུལ་འཁད་དེརནི་ོཡོནེ་འབྱུང་།སུམ་དུརྩ་གསུམ་ཁད་པན། ༤? བསབས གམ་པང་མམ་ ྭ 
རྒ རར ནི གྲ 3 ༦ རལ ཛྙཛ་ནཱས་དང་གིས་ 
་ེ སས རྭ ་ ཆུང་། 


ཀཏ་འཛིག།གང་གི་ ་ཡང་།།གསོ་ཏེྨཾནམ་པ 
ཨུལ་འཁོརླནུམ་བར་འཛིག།མྱཅུམ་པ་ཡྭ༔ ས་པའི ལེ ་བའོལ་གའས་འའའ་སོ་། 
ས་སི ༨༩༦ གས་ དག།ངཚྱ་རཁ་པས་ཡལ་བོརན།དེཚ་ཉན་ སས ་ [. 


༢ = 


× 
"། 


ཏྲ 
ུཿ་མ་ཚུན། 


ས་ལུག 
མུ་གེ་ཤཾནཏའབྱུང་བའའུཅུར།།དེ་ཡོས་གྲང 
་ ཨོ ་ི་ 


ུ #་ 


།ད་ཡཾ་ཡུལྭཊཊ་པ 


ལྟརབང་རྣནས་ནི་་འདྲོས་༨དི་། 
=. 


༥ ཡཤོད་ཀྱང་འཐྱུང 


འཕྲོག་པ༢འགྱུཆ། །ཡུམ་ཡུལ་དུནྣཾམ 
= ཤ 


། ༥ ༠༡ ༢ 
འ་འཇྲཾག། སས 


།ལྷྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡལ་བར་འདོར།ཡུམ་འ 


ཀཀ ིོ་ོ་ 
ལོ་ ད།སྨུནནམ་ཡངཞདུ་ཡང་ཧུ་།སྒྲུགཔ་ 
ངུ སག 


0 ྣིརཾ ཅུང་། 


པ་པ འཆིབའ། 


འགདཔ་འག།ུ་ ན་འཚོརའ་འགྱར། ཏྱིམ་བང་འོངས་སྤོད་ 
་བུམ་བ་མའོག #*# - 


།དེཡ་འོག་ཏུ་སྱོན་གནས་ཀང་། ` །ཆོས་དང་ལྡན་པམ་ཡཾན་འབྱུགཚོས་ 


 ནཀ་ །་དྡི་ལན་བོ་ཀཌ།ཌོས་ལྡནཆད་པས་བཅད་པསྡ་ནདདེར་ | 


རར །པའ་འྱ་གུར།ཆོསམི་ ལོ་བཟུང་བས་ན།དམ་ཚོས་རོཕི ནང་པོ་མང་ས།།སེམས་ཅནམབས་དངས་ཡི་ བྲས་བྲོནས་༥ 
ལྐ བ་འ ་ ༥ ས་པ་བ རསས ྱུགཔར་ 
ལྷ མས་ནན་བཟབ་ །སུལར ༣ མང་ཞིངཆེ་བ ྫིི་ང ྣ 


མའ 5 ` ་ 


༥ 


བདྡ་ནམས་ཆོིས ་བོ་7 ཨིའེ ༢༠༡༦ ༠ ཏུ 
| ༦ ཨ་པ འི ་ ` 'ུ་ག་ཞས།ཉེས་པའ་ཤས་ 
དཾ ཱ ཕིས ་ བ་ར ༨༨ ཨི་དབད་པས།།གང་ཚེཡུལ་འཁེ 


བྐ།་བ་དཱ་ 8 ཧོརྩཾཧམ་བླ་ཝས། ཉེས་བ་ `× 
 ་ སླི ྣ#ན་ ས་པས་ག 
ྱལབརབརྫོད།བདག་གརོན་ང་གཞནདོན་དང་།ཡུལ་ཙ་རོས་ ཚན་འ ལུཚོགསྨ་མས་ཅི་ིནི་་བླཡས། རར 

རན ཾཾཀཾྨཾ།།ྣཾ་ བི ས་བཞནམམབས་འབན།སནའགས་པ་ 


ླར }}་དདླདླདདོ་་ ¿3 


£^ 


འེ ༄༅། བྲ +  ི་ དེྭ་ཁུག་བར་ ' 


ཡང་འགྱུམ་བས་ན། ཉེས་པའོ་རོམེ་བཞིན་གདུལ་བའྡ་བ།ཆོས་ཙི་ཡུལ ཡནེ་བ་ཅུ་། ཅང་ཡདོཊ་བཏང་བ་ཞང་།ཉེས་ 
7 ` ཀག ི་ ཏརི།།རྱལ་པོཆོསདང་ལྡན་པ་ཡི་།གགས་ 
| ༣་ཏེ།འཛྫལའ་གན་ངེད་ཁིཐ།།འདི་ཝར་ .- ུ 
ངར བརྡ ་ ཁྱརད།ལདངྱ་ཉ་ཡ་ ལྷ་གཞས་གང་བརེད་སཱམོ།། 
རྒྱལ་པོ་རྣམས་ནཾའབཏུ་དགའ།།ལྷ་དབང་འབཏུ་དང་ སྤ་བདོ་མྲུ་། འི་ཡི བྷ ཅར ་ 
ཨསྦྱ་ལྐ།།ལྷ་ཡ་ནནསྣ་ནམས་ 
ི་ོ ྒ ! (ྣ་ས་ཡག་ཨཿ་ག། ་ 


ཤྲ ༣ ཿ 
& ཾཱ ར་འ ཿ མི 


རོས་ཀ་ཡུལ་འཁོའབསྦྱང་བཝ་ ཆྫོས་ཁང་ཡང་དག་བསྟན་པདྲག།།ེགས་པར་ཧེད་ལ་སེམས་ 


ཚོས་དང་ལྔན་པ་བསན་པའ་བ།།ཐང་གི་སྐེ་བོས་རྟག་དགའ་བ།། ་པྨསཾག་པྨ་རཱམ་པ༣་སོངས།།ཆུས་ཁྱི ང་ཡང་དག་བྷ 
༦༦ རུ ༤ ༠༡༨༣ འ ལཿ །ཡུལ་འཁོར་དུ་ནལོ། ༣ཤང་།རྒྱལ་པོ་བཟི་བརྔིང་ལྔནཔརའུངྙཿ།རྐྱལ་ 
གགས་པད་ཝཱནའྱརར་ཞིང་།།་དགྲུ་ནམས་ཁང་བདེ་བར། ཇ་།གསེར་འད་དམ་པཞདོ་མྱིརལ་པོ་ལས་རྒྱལ་ འི་བསྙན་བཅོས།།ལྷའབང་པོའི་དམ་ཚིགཅེས་བ་བའི་ལེུས་ཏྲི་ཤུ་པའོ། ཀ་ 
(འཁོརཡོས་བླུསཿ་བའྲི་ཆ་བརའརུར།དེ་ཚ་ རྒྱམཚོའ་བཅས་པའི་ས་རྣམས་དང་།།གླིང་བཞིའ་ 
ལ་བའི་ཛོཌ།།གངྦསཱོན་ཡད་དུ་འོང་ཞིང་ རཱ ཕམས་པ་ཡ། པས་པད་རག་བས་ནིཡ་བཏངཡད། 


༥ ་ སུལ་ཏོ།གངཿ 
༣ནེཆེན་གང་བའ་བཅས་པ་ཡང་།།སྨོན་གྱི་རྐྱལ་བ་དག་ལ་ཡ་ཕུ་ །ཆེས་ཀྱཿ དེ་ཡང [རཾ པེ ངོ ཇི ཨཱ 
པ་པ ཿ གཞུག་ཏོམཅནྱ་ཧིདབའ་གཤེགས།།རྱ་ངན་འས་པའི་བདེ་བའ་གཤུགས་པ་པོའི། བསུན་ 
ལཱ ཞེས་བྱ་བ ད་ང་བཞིའདབདཕུཀ་འཁར་འོབ་ྱར་མརོརྱཐ་པའོས་ལབྱའ་སནོ།་དབངགསུང་ངཁྱེ་ཆལཔོའི་ཕྲདདན ཚྭརྒྱལ་པདམ་པ་ 
གཉིད་ལོག མཁམ་དུནསབྱརས་ཡན་ཏནཐ།།ཆས་སྲའནཆེནསོགས་པ་གཉིད་བྲ་ན།།རས་པར་ལ་མདསའྱ་རལངོའདི།།བཏུའཆད་ཅིང་ཞྟག་བ་མཛོང་བརའྱཉར།རལ་ 


ླ 


ལལ ༠ =° ཡུསཞུནདགའྭ་བས །ཏྱཐ་པརགྱུན།།མགུཿ གུ །ཤནྲ་ཐསོ སར སེ 


།༄༅། | 
བའིཉནཝོན། 0707 ` སྲ་བ 7 ་ ར།།ད་པཚན་རན་ 
༥ གག་པ ུ་གཞས་གགཟུག་འསརྒ་ རི ི་ བཏོན གདག ་ ཡ་བ སག་ནས ་ 
༼ གར་རྗི་དཔལ་ཅམ་ལབའབར་ཤིང་།ཐུག་ དད ་ ུ རཱ | འདའ འ་ ¡ 
དངད × + ག་འོས།མ་པོའས་ 
ˆ 


ཌཱ! ཡུཁ་བབཨོ་འཛིན་པ་སྟེ།།གསེརའང་དབ་ _ ཤེས་ནབ་བཡ།། 
དྲ ནི དའ པཿ ་གོ་ོ་ ་བའི་ཞལ་འདྲ་བ 


ཀྐ ངོ ཅམ ༤" 
༦ 3 རར ་ ཧོ { 


/ ་ * ༣༄ =~ ༤༩ 


བི བ་གྲནས་བླ་མཚོགས་ནནས་ཅངམོ། -་ ལྟ་ཞིཞེ་མི་ ་ལི་གཏ་འོ་ས། ལྷ་ཡི རར 
7 །ཆེས་འདོད་ལྷཞིྱབ་ཁྲ ཁའ ཞོ | ད།བསམ་གྱེས་མིཁྲ་གང་དག་ལྷགས་རུུན་པ་ །རི་ཆན སགས་བ་ནོངྩབང་བ།།ཨ་ལ ཏོག་དག་གོས། -་ 
| དད རག ་ མོ་ུངབ་བམཏ་ཉ་ར་ 
འཚལ། ལྷ་དབང་དང་ན་ལྷ་དང་ལྷ་ ལྣམས།།བའ་སུང་འནུས་ནས་ནཱ། ཱཏོག་མན་ད་པ།།ཆར་པ་འབེབས་ཤཤདེ་སོལ་སྭནབྱར་ རར 
` ་དེས།།ཕོགས་བདུ་ དག་གུསངྤྱ་རྔན་ ཤྱེ་བ་སྙེང་། །།བསུམ་གྱཾས་མི་ཁྱབ་པ་ དགྲ་དྭ་ཤུསྐ་ནས།དྲནོམདོན་ པའ་འཇེགས་ཏེ་འདུག ་ང་་ 
' རྱན།ཨེམས་ཧན་ཀུན་ཁ་ ཉི་དགའ ་ གསོ་བ ཧུས་ཏེ།།རྒྱལ་ཕོ་ལེགས་པའ་བྱུང དི་གན་ཏེ 8 ་ 
གས་གནས ཤིག་  ་ །ཆཆོས་ིཤུགས་ཁིས་མིགནས་མརོྱ་བུང་།དེ་ཡོ་ཡུས་ལ་དགུའ་བས་ཁུབ་བརྩཧན། ད་པ་བ་ཐའི་ཧོཿ།ད་ཚ་ 
ང་བ ་ཡསེ།།ཡད་ -༠_སཀ་ཀཁ་ཐཆ། ` ་ ་ །གད་ཡང་འཛམྨུའི་གླང་ 


:%, ཆཨཅོག་ 

༄༅།་་ འདིའི་ཨམས་ཧནྡ་ནམས་།།བདེ་བརའྱསུར་བའི་ོརབུ་འིན་པོེའི།ཆར་པ་དེ་རིང་འཛྲམ་གིང ཕབ།དེ་ཡཚེན་ཤེཆེནྣག་བན་དང་།དབུ་རྒྱན་ | 

7 ཀ་འ 3: ° 09 ་དཱ།།ཐི་ཆེན་ཆལ་པ་ རད ༣ 

༤༨ སྣི ༽།  ་ 

གེངས ཁ་གཅུ དྲག ༡ ་་བས་ ། ་ པ།དེཡ་མདྡོས་འདེན་རབ་བསྟན་པ།། ༣ནནེནསགས་པཆོས་སྨུ་དག་སྤེང་དེ།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མྲཾ་ 

་དྱ་ུར་ཏོ།ངས་གང་དེ་ མདོ་སྔ་དི་བྲོསཤང་།། གསས པ་ར སྙ།།ས་ནཾ་དགེ་བའཱ་ལས་ ནཔི་ཉིད་དང་།།ཆོས་མན་པ་དང་རྗསུ་ཡ ཀང 

སཾ `  ཝ་ དང་དསེད་ ༤ རང་།།ྷྱ་རྟོང་ཾ་བའབཏུ་དགའ་བྱེན་པ། སྐྱིབསོཿཨཐོངན་དགའ་འུས་ཉགཏུ་ཐེབ་།བསཔ་པ་དག་ ་ 
དུམམང་པོའ་ཡང་།།ས་ན་ ཁམས མས །།བརྙ་ལ་པ་བསམ་ཁྱེས་མྲི་ཁྲཐ་བརྒྱ་ 


་ ག་ས དི ° ད་ནདོ་ཐོསྔོ་རེས་ཡཾ་འང་བ།།བསོད་ནམས་ 


ུ་པདོ་ཱུཚདེདམང་།།བསམཔ་ཇོ་བཞིན་པས་ནོ་བ་ུབཐབ།ོ་ུ་མབ་ཡང་ནས་ཐབ་བ།གསེ་པའདོདམ་ར་མད་འི་བངཔའྱོ་ཆམ་བ་ཡས་ཁགས་པའྱ་བུངབའི་ཡུ 
ཞས་བ ༼༣ཤྲར་གཟིག་པའོ། །པུལ་ཕཱནལོ་རགས་ཅིང་འཞའགས་ཚམོ་ད་གད་ཡ་ལ་ཞིག།འདམ་པ་དཔམ་འདས་པདང།་ུཐུངབའ་ངས་རམ་ 
བཅོསོ་ལན་འདས་ནནས་ལ། ཡྭ་ཧྭདྲ་ཝས་ཅད་ཁོས། ་པ་ཆེན་པཤོན་ཏླུ་རས་ཤདྱ་རབ།བསམ་ས་མི་ཁྱཐ་པྭ་ཧན་པར་འདོད་ཅིང་།འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་།ད་ལྟའབུང་ 
བའི་སད 'ལྡན་འདྭས་རྣནས་ཀྱི།སདས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཐབ་མོ་ཡོཊཿཤས་པཿའདོད་པ་དེས།གཙུག་ལག་ཁང་ངམ་ །དགོན་ང་འི་ཕྱེགས་ཀྱང་རུ་ ཨཱ།།གངན་གས༢་ 
འདོ་དས་པནདྨོསའ་དབང་པོའོ་རལ་པོ་འདེ།རྒྱ་ཆེའ་ཡང་ དག་པར་འབཏུ་སོན་པའོ་སྭ་ཕྐོགས་དྲ།དས་གདོནམི་ ཟ་བར་གཡེང་བཞད་པའ་སམསྦ་ཀསྨ་ར་ 
ཟླགས་ཏ།གནའའོདོ་དམ་པ་མདོ་སྡེའ་དབང་པའོ་རྒྱལ་པོ་འོང་ མཉན་པའ་ཤྲཌོ།དེཿ ས་བཅོམ་། ན་འདསྤ་ཀོས་དོན་འདེ་ཉད་འཁེའ་ཁྱ་མཆེའ་བོད་པའོ་ཧོའ །དའི་ཚེ་ཚིགསུ་བཏད་ 
པ་འདི་དག་བཀའ་སུུ།ལ་ཏོ།། སས ྣི་ དཅིད་།།སཔརྒས་ཀུན་ཅྱི་སྦྱོང་ཡུལ་བ།།ཟབ་མོ་འབ།ཤད་འདོད་པ་།། གཉུག 
ལག་ཁང་དམ་གྲནས་ཁད་ངམ།།གངན་གསེའ་འདོདམ་པ་ས།།མངྫོསའི་དམ་འདེཉོ་བ།།སྭ་ཕོགས་དནི་འགོ་བའ་བ།།མདོའོདི་བསམ་གྱིསམི་ཏྱཿ་སེ།ཡོ་ཏན་རྒམཚོ་མཐའ་ 


(0 


༤ ༄༅། །ཡཊ།པས། རར  ྫླུུླུྫདྫུྫདྫཛྫ&དེ་ 
རོ ཟབ་༔ སི འདིམ་དཔེན་ཡོདམ་ཡོན། ན།གང་ག་དང་ ས་ལ་ད །།་མཚོདང་ཞེམ་འ་ཀ། །གནས་པའརུ་ཡན་གང་ཡངང་།། །།དཔེའ་བ་ཐརྙནཾཤོཊུས་སོ། །ཚེས་ཀྱི་དོངས་ལ་འཇུག་པ་ཕིས།། 
ཨཿ ཿན་འཇུག་པའབཆོས་གྱི་བདག་ཉད་མཆོང་ རེ ×» དའེ དབུས་ནནི། །རྒྱལ་བཤཱཀྱ་ཐུད བ་ལཝེང་།།ཡོདདུ་འོང་བའི་དངཏསྤ་ཆེས་སུ།མངོ་སྣེ་འད་ 

,¿ ཙཾ ནིཊབཏུརྟོན། །བངས་མེད་བསམ་གྱིས་མི་ཌཐ་པའི། ོར པཔ་ཌེ་ཐཇཾ་ཧེད་པར། གྷནི་ར་སོང་།གང་ཞིག་མདྡོས་འདི་ཉན་པ།།དེ་ཝ་བདག་གི་ 
བསོདཞམས་ཀྱས།།ཕུད་པོ་འ བསྐལ་ཡས་སྒྲུབ་སྟམནུ འི་མིག 'ཡོས། ༈དང་གཟད་བརྒྱ་རྒག་ འདའ་ཤེད་ཅིང་།།ོའབྲ་དག་པོ་བཟེད་བས་ 
ཅུ ༤༤༠ ་གདྒ་ནུས་པ།།གཙུགི ཡགངང་ཡ་གནས། ཁང་ནུ།ཞུགཞས་དེལ༔ གྱན ་ ` # །རྫདནམ་ཚན་ཉད་བ བྲམས་ཧད་དང་། [གབའ་དངཅུ་སྐའ་གནོད་བ་དང་ །། 

ཀཀ ་ བས་ཅད་གཞནད་ཧོགས་པ ོལ་པློནམས་ཀྱས་ནོའོ་ལས་བསྟཱན་པ་ཅི་འདྲ་ངར་། །དོ་བདཝ་འྭད་བའི་བཀདྷ་ཝ་བུ་ཡང་ 

སས་རས རིས་ད ར༨ྣྷ༅ྣྣ།ྣ་ ད 


སས 


ོད་པ ོདམ་ས་ུརནང་བར་བ།སྤྲཔ་ཡིླུནི།ང་།དནས་འགའ་ནངབརབུར།ས་འགའ་མངསརམུ་གྱུགས་ཏུ།རསའགའ་རདབསེམས་ངཔའ་ཡད་།སབ , 
འགའ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་དང་།ངེ་བཞོན་འཇམ་དཔལ་གཟུགས་ཏེ།ས་འགའཧཱམས་པའི་གཟུགས་ཡང་།།ཁིང་སྔ་ནྫིམང་བརྡའགུར།།ེས་འགའ་འདནའེབའ་ཞིག་སྣང་།འམ་ཐགའ་སྐརྣམས་སྣང་. 
བའ་འགྱུར།།ཡུད་ཙམ་ཞགན་ད་སྣང་ནས།།དེཞས་མི་སྣང་བར་ཡང་འགྱུར།།སངས་རྒྱམམཐངོན་བསྡགས་ངའའུ་གྱྱར།།ཐཱམས་ཅད་དུ་ཡང་གླུབ་པ་རདད།དབམ་ཕཉོ་བཀཤིི་ཡུནསུམ་ཚོགས། ] 
མཚནམ་ཨངསྤ་རམ་སྦྲུལ་པ་འཞེ།རྱམ་དང་དབ _ ལ་དང་གགས་ངར་ེད།།པཌེནོམ་བ་ཡང་དུག་པརེད།།ཕ་རོཔ་ ༨ དག་ཚོགས་འབྱཏུ་འཇོམས།།གཡུལ་ནུདགྲ་ནམས་ཐུང་བའཡིད། ། 
རླ སྣ 3 ་ 
གཏས གཅད་དོ བོིས་་འོ། འི་པ་ད་ ་་་་ ོགཔྲ་བམས་ཅད་ནམ་པར་སྤངས།།གསུལབོའ་རེམ་པའ་བདོང་འས་ 
རྱལ།དག་ད་ྭལ་ཞིང་མཆོགཏུ་དགའ། ཚངས་དབངསུམ་རུར་གསུམདབང།ད་བཞན་འཇིག་ཉན་་མས་དང་།།གནརྫོར་གནདསན་དབང།ལ་བྱཁུམཆོག་ཡང་དག་ཤེས།།ཡྱ་རལ་བོ་ 
མ་དོས་དང་།ད་བཞིན་དུནྱི་ར་མཆོད་།།མི་འམཅོ་འབང་ལྷ་མིན་དབང་།དེ་བཞིནནམཁའ་ལྡོང་དབང་པོ།ད་དགའས་ནི་སགས་པ་དང་།།ལྷ་རྣམས་དེདག་ཐམས་ཅད་ཊང་།།ཆོག་ཚཾ་མཆོད་རྟེན་བསམ་ལྦ་ལ། 


_ 2 “ུཾ།ུརཱམས་དདག་ཐྲཊས་ཅད་ཀྱང་།པནརུནད་སྲ་ཧང་པ།བསོངནམས་དཔལ་དང་གཟི་དད་དགབསགས་བ་རེ་དག་ཏུན་ལ་བས།གང་དགམདྡོས་ཟངམོ་འདེ།།ཉན་རའི་དོནདུ་འད་ལྟགས་པ།། 
„ མི་དདགུནའབ་སྩཏས་པའི།དགེ་བའྱི་ཆ་བས་འདིར་ལྷགས།དད་པ་བསྔམ་གྱས་ན་ཁུང་ངས།།ཆོས་ོམཆོད་ཏེན་གུས་དང་བཅས།ངངག་འཇིགཏེན་སོང་རེར་ལན།དདག་སམས་ཅན་ཕྲ་པེད་ངས།དདག་ 
༩ ཟབ་མོའོེསྭ་ནམས་ཅི།དམ་པ་འིཚོས་ཀ་རོའ་ ོ།ོ་ཙསལ་འཇུག་པ་ལིའད་འབ་བགཔ་ སིན།གངདུག་གསེལ་འདོ་དམ་པའི་མོད།དགེའ་དྲམ་པ་འདི་ 
ཏ 7ཤས།་སྡཱཿདཊདྱ་ཆམནི།ུ་ཉུད་དམས་ལལ་ོདཔཡིན།དག་བའི་བདད་འཐྲེའ།ད་ོདིན་བ་ེ་དགུ་ལ། །་དངྱ་རལཔ་ཀན་དནི།།དབས་ཿནདདནད་བཞིནདུ།དཔལ་ 
བའ ཤྱ ི་ནས་དང་།ག་ནོ་བྱར་པག་ངབའོག།ོས་ནའབུལྭ་ཝནས་ུས།ཝིཤས་བནིདག་ནཀན་ཁུང།ནུངབརཤིཏ་བདབའ་འྱར།། 
དབང་པཟ་བ་གཤན་རྗ་བང།།ྫངཔངམུཉད་པང་ཤི། ཡ་བིདག་ས་་ནདང་། མག་ཆ་་་དང།ཉངོསཆེནཔལལགཞོནབདཔ། ཅེགཉེན་སྱིད་བདེཀུན་ཁང་།།ཉེམཉེན་ 
_ ཀཡིང་བྲུ་པད་པར།ད་དགནནས་ཁ་སྲུང་བར་ད།བས་ཆེན་གནདསྱནེ་དབང་གཉིནདང་།༥ྲདམདབུ་དང་དབང་ཕྱ་གེ།།ཡང་དགཤེས་འསོགས་པ་དག།གཞན་ཡད་ཉཤུར་བཅྒདང་།གནོདཕོན་ 


ཕས 


༠ལ་༄༅། །རྟག་ཏུམ་ཆོད་ང་བྱད་ངའ་འབུཌ།།ཞེ་སརབཅས་པའིམསཿ །ས།མཐོང་ནས་ཤིནཏུ་དགའ་བརའུར།ལྷ་ཡོ་དབང་བོནཆོགའི་དག།ཐམས་ཅད་འདགམ་སམས་པའ་ ¦ 


` ། མཇག་བ རས་ཆེནཛྲ་ དད ཉར །བང་ 
'དཔའ་ཐམས་ཅད་ཧང་།།དག་ལྷནི་སུང་བར་ད་།གནོད སྨྱནྐདབང་བནོ་ བོ་།ད་བཞིནང་ག་བབངཔ་ད་།ཇགསདངིག་དང་།ད་ཡ ནིསཀྩ་དང་། 

དང་བཟས་སད། རརདཀིཾིེྭཉཾེྲཉྣྭྲྭྲྲྲ་ ས་པ ཆ་བ པད 

ཨུའ་ཨ་ད་སས་གགནད་།།ད་བཞོན་ཚར་བའི་བདག་པ། པ་དང་།ཁམ་བོཿདང་ནག་བདང་།དེ་བཞིན་ ྱ 


;གཅནདངཌོཨ་ཀྒ་དང།སྤེཞུ་དད་ནདེ་བཞིན་ བཱི་ཏེད་དང་།ཁབྱ་ཀིུ་དངུ་གཉེན་བཤེས་དུང་།དེ་བཞིན་ རིན་ཆེནསྤྲ་དངནི།ཡུཿཆེན་ ཁང་འཱམ་མདདང་།།འེ དད 
པའི་མ་ཆོག་ད དད ་ :; ་ ཁས་ཆེན་པ་རོལ་གནོན ཤེ དོད །།གང་ 
དགའ་བ།དེ་དག་ལནསྲུང་ ཤཀླུ་ཡཾ་དབང་པོཿ ༣ །དུ་ནྱི་ར་ཚོ་ངང་།། ཨཱ ༥༥༥ །ཀུན་བྱར་ཕ ལག 


སླད ོ་ + ་་ །ཁབ་སཾམ་བང་ 


འན 


ཆལ ། ྫྣྣ་ 
པ 2: ་བ་་ས་ཚ།འིགས་ཟག £ ཨང 
༧༧༠ ན་ནག དེཾེཾྲཾྲཾྲིྲེྲེ ག་སངས ཏ་བཞིདགནི་ཨུན 
] ༩ ཤཊྭསུ་ ྒནཊ་ལ་སྤུད་ ་ ˆ ` ས་བླ་ནམསྭ་ལ་མོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁཐ་པང་། པ་བ་ར་བཞིན་ དུས ོ་དགའི་ཐམས་ཅང་པང་། 
ཏཱ བཾ ི་ོ ཉལ ར་གོ ོ་ཉནགས་པ་པག་ བླ་ྱ་ུར་མསདེ་མསཅ་འ།འ་ 

རཾ ཁད འབ་ས ་ དང་མདག་དང × ~~ མྱ 
¬: དགྲ་ཕམས་ ངན་བ།དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞ་བར་བུད།།ཐབཅིང་སྟབསཿ 

ྦ རྦབ ལི ལས་རམ དད ་ 


༦ 
“ 


ས་ཡཾ་བཅུདནིེབཏུ་འཕེལ།དཔ་གཚད་བྱརརིཚང་བ་ཡི། །འགཏུས་ཡོ་བཧུདསོང་ས།དན་པོཌ་ཡང་ལགནས་ན།ས་ཡཾ་མངདག་སྣུ་བད།མདོའདེམཉན་པའྲ་སབས་ཊིས་ནིལ་ 
དེདགྲ་བཟས་ཅདྲ་ཧང་།།གསེར་ཚཾ་འོདནདམ་པ་ཡི། རར ཞྲའརཌ།བདེ་བཟྲའུ་མཞིང་ཚོམ་པར་ 
མདའ་ག འ་འ སི }//ཌཚ 
ད་ལ། དདད་།ཨེ་ཏོག་ནམ་པ་སྣཚོགས་དང་ ། འབྲས་བུ ཤི 'ཝྫནསྣ་ཚོགས་ཀྱང་།ཀུནཞས་འབཏུ་སྱཾ་བར་ཧེད་། འབྲས་བུ་ཤིང་ལྗནོ་ཐམས་ཧད་ཁྲང་།ཀུན་དགའ་དག་དངཞགས་ - 
ཚལྨ་ཉནས།ཝཾཏོགའཐཏུཆགས་དྲེད་ཅིང་།། ཚོགས་དྲིནིརབཏ་འཛིན།མ་ཏོགནམ་བ་སཚོགས་ངང་།འབས ཐུ་བཱ་ཚོགས་ལྡན་བ་ཡ།མ་དངནགས་ཚལ་ཐམས་ཅད་དང་། 
ས་ཡཾས་་ས་བའ་བད།།འྫམིུ་གངའད་ཐམས་ཅདྷན།ཀུ་ཡ་བུཌོ་བསམམོ་ཁབ།འབ།ཏདགའ་བའི་སེམས་ཅུཌནས།། རྫངེབའ བདཊའ་སང་།ཚངབྷུ་མས་ཞོ་ཐམས་ཅདྡད།ཟུར་ 
དང་པྲདང་ །ཨུཝཡ་དངེ་བཞིནདུ།།བླད་དཀའ་པོ་སྣ་ཚགས་བསྒྱད།ནམཁའ་ལ་ནིད་བ་ངང་།སྫན་གྱིད་བམེདཅིངདག་ཨུནཱ་བ་དནིརྡུལ་ཡེད་ཅང་།།པེས་རུམས་འབ་འད་གསལ། རིས་ 
ནད་ཟང་ས་ལྡན་ཡང་།འདོ་ཐྲད་བས་འདོ་ཅར་འབེད།།ྣངབ་དགན་བབཚོ་ཡིས།།ཏ་དགའ་བ་འཆའ་བར་ྱརཌ།དབང་པ་ཉམ་ལྟ་ཡིུ།འབྫམའི་རང་གགསར་ིན།གཞའ་མེད་ཁངན་ 


%, ། །ྭ་བ་པ་ཡང་།མདྲས་བེ་ོ༔ཿཚི།འབ་པ་ཉིམལ་རགའཤས།ྫ་རུར་ཐདཅི་།འདོ་ེམཐའཡསྲདབ་ཡ།ནས་བབབལ་བ།། 
ད།༽ ཞུག ནའཏུཿཾ།། ཆུག ་ཧིད་ཅིང་།། ཁ་ཡས་ང་བ་ཡོཾས།།ནནས་འགཏུ་སཱང་བའ་ཧེཿ 
2 དེནི ཤར་པཙམ་གྱིམ་ཁྱང་།།ད་ཟེརདྲ་བ་ཕབ་གཏོང་ཞིང་།།རིང་ ངས ལ་འ པ་འ ༤༦ ༦ དེ 
། ཉྱེདཅིང་།སརམས་ཐམས་ཅད་ཚིམ་པར་དེད།ཟུ་བ་བང་ནིཌམ་ཡང་།།ེ་ཚེ་ཁུད་ཁཔགས་སྣང་བར་འཁུམ།རྒྱ་སྐརཡང་ དྲག ་ 
: ‡ ་་ འོ་དབད་པོའྱརྒྱལ་པོ་ལས།།གནོད་སྦྱན་ཁྱ་གཞས་ཤཾས་ཧྲ་བ་ཀུནཏསྤུང་ 
§, འ་ལེའུ་སེཌིཤཿ་གཉིས་བའོ། ཱ ཿ །དེསྐདཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་།། བཅོམ་ལྡན་འདང་ལ་ཟིགས་ ཀྱི་ལྷམོ་བྱངརུབ་ཡང་དག་ང་འསྙུད་པས་།འིང་ 
ེ སྐཉས་གསོང་༡ོ།སྲ་དབའ་ཡོག སུ་ཡང ~- རའྱ་ི་གཟི་བརིད་ཀྱ་རུལ་པོ་ལ་སོགས་བལའི་བུ་ཁི་པོ་གྱར་ --་གང་དང་རྱེན་གུང་དང་།དག་བའྱི་ར་བ། ངས་པ་ 
ཙིབ ཤ་བསགས་པས།།ེས་ུ་་བགམཔོའི་ག་་རསིཏུ་བསན་བ་ཐོབ་ནསཏ་རཊསཱ་གས པ་གནསནསྭགས་ཏ། བཅོས་ལས ' 
པའ སདདུམཆས་ཏེ།འད་ྟ་སཱ།ཀར་ཆུཊ་སེམས་དཔའ་མཛེས་པའིཏོག་སེམབུདམ་པ་འདེམ་འོགས་པའི་ུསན།དསས་བ་བྲགང་བ་མས་འག་པྲ་གསམ་མཇས་པ་ 'ཤྱབ་དྲག་ཁྲཾཾ འུམ་དཱག་ ཏ་ 


་་ 


; འད་པ་འཇིགཏེནྲ་གི་ཁམས་གསེརད་ཐང་བ་ཞེསྭ་བ་བརྡ།བནམེད་བ་ཡང་དག་བལྔ་རོགས་པའི་བཏྒ་རུགཏུམངོནཔར་འཚང་རྩ་ས།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་ཨང་དགུ་པར་་ ་ 
སས ་ 
པི ༣94 ཤ་པ ་ཇྤཁཅྤཚྤྩྤཚཤཅ་ྗེྨལ། 
རྒྱས་གས༽དད་ནིན་པོརའི་འབྱུང་བནས་བདུགས་བརྩགས་དེ། - ཡོངྱོསུ་མུ་དན་ལས་འདས་ནས་དམ་པའི་ ཞུབ་སཱ།དཾའོ་བསྟན པ་ཡདོ་ཡེ་ཐམསཅད་དྲ་ནབ་བྱསགར་པན།ཁའ་ 
དོག བཞིག ཞས་འ གེས" ལ་ར ་ 
རྫོགས་པའི་སདསྭ་རས་གས་འབྲུུཁི་གསར་རྱོརལ་མཚན་བྱ་འོད་ཅེས་བ་བ་འཇག་ཉེནདུ་འབུར་།ཇིཿམནད་བཞིནག་ཤགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་བའ་སདས་རསུ་ 
ངང ི ཝཊས་ནྡཤབ་པའི་བརྡད་གཌ་བན།ིཞ་ད་་འོད་འད་དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་རེའི་ 

ཞང་།འཇིག་ཉནྲ་གེ་ཁམས་ཇུལ་དངབལ་བའྱི་ཆལ་མཆནདེཏིདདུ།བནམད་པ་ཡངདག་བརྡ་ཚོགས་པའྲ་བརྡ་ནུགཏུ་མདོན་པརྡ་རོགས་ངལ་འཚང་རྒྱ་སྐད་བཞིནེ་གཤགས་ང་ ། 


༧ 


༈ 


ལྭ) ༄།་ གདཅོམ་པ་ཡང་དག་ངའ་ངོགས་པའ་དངས་རས་ཐིག་པ་ངང་ཞ། །བདེ་བལགཤགས་པ་འཇིགཏེནཿཁྱན་པ་སིས་བུ་འ བའྲི་ཁ་འྱོ་མར་བ 
ཝབ ཆས ུ༨༥།་ྨི་ྣ ; 
༢ ༣༤ "༤ ར་ར༽ 
¢ ལྡན་འདཿ་འབཿ་བའི་ཌྱད་པར་གྱི་གཟི་བརྡེད་ཀྱ་ཆྐྱལ་པོ་ལསོཊ་ ལྷུབ ས་ད བླ་བབས་པཆེར་ཡངམ་གུན།།ྦན་པ་ལོསཏཧཾན་ 
! པྲ་དུག་པདག་ལ་སྤད་སྐད་ཀྱདཨི་གདའ།།རྐང་པ་འང་།ཨཾག་ = དང་།ལུག་པ་དང་།ཡནལག་གདམ་པ དང་བུ་དང་།ཆུང་ ཱི མ་དད་།བྱུ་མོ་པངས་པ་དགྲསནོ་འོས་བཏང་ 
༥ རྐད་ཁྱང་མི་གདའ།།ཤརདད་འབུ་དང་མགོན་བུ་དང་།གསར་ད་མུ་ཏག་དང།ྱའུར་དད།དུད་དང་།ཞན་ཤལ་དད་།བུ་དང་།དངངས་དང་།ས་ཁྱ་སྦམ་དང།རེ་བོནསས་སན་ཡདོས་བཏད་སད་ 
` ཀྱངམོ་གདའ།གྲབའ་བདད་།བཏུང་བ་དང་།གཞོན་པ་དང་།གསོ་དང་།མཁ་ཆདད་།ཏྟ་དང་།ཁད་ཁམ་དང་།གཞལ་ཨེད་ཁང་དང་།ཀུན་དགའ་རབ་དང་།རྡད་བུ་དུང་།ཉང་ཀདུག་སྡོན་ལོད་ 
བཏང་སྐད་ཀྱངམོ་གདའ།།གླང་པེཚདང་།བ་ཡང་དང་།ཏྟ་པ་རྒོད་དང་། བྲན་ཕཾ་དང་། བྲམྭཚོགས་སྫེན་ཡངོསུ་བཏང་སྐད་ཁྱང་མི་གདའ།འདིལྟསྟེ།8ྱངརྒུབ་སེམས་དཔའ་པབ་ཁྲག་ཁྲིག་ , 


།འབུམ་ཕག་གངས་མམཆིས་བ་དྱུལ་དདགྲུཤིས་ ཀན ར་ག ཀཀ དྲ 
ཕག་གངས་མམཆིས་པ་དུམ་ནསདདགནིདེ་བཞིན་ གས་པ་བྲེ་བྲཞག་ཁྲིག་འབུམ་ཕག་གངས་མ་མཆོས་པདྙུས་དགའ་མཆོད་པྨ་སྣ་ཚོགས་བདད་པ་འབུམ་ཕྲག་བསམ་ཁྱིས་མོ་ཁུང་པ་ ' 
ཤུམ་དྭག་དང།ཡོ་ཧད་བཛན་ཅད་ཀིསཿ : པའ་ྱ་གིས། ངྩོས་གཏོད་བའ་བྱ་ི་བའིབབོས་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀང་ཡེངསུ་བཏད་།ལག་པ་དང་།ནད་པ་དང་།མིག་དང་།ཡནཁག་གིདུམ་བ་མགོདང་། 
༼བུདད།མུང་ཨ་དང་།ཐུམོ་ཕངས་པ་ཡེདྩས་གཏོད་བའ་བྱི་བ། ,ྣམས་ཀྱད་ཡེདོཨུ་གཏོང་།ཞོར་དང་།འབུ་དང་།མགོན་བུ་དང་།གསང་ དང་།ཞོན་བུ་དང་།མུ་ཏིག་དང་།བཀླུརྱདང་།དུང་དང་ 
ཿ མན་ཤེལ་དང་།ཌིརུ་དང་།དངུས་དང་།སུ་ལེ་སམྨ་ནམས་ཡསུ་ བཏང་བབྱག་བྷ༣མས་ཀྱང་ཡདོས་ ༦༦ ན་ན 

བང་སྟན་དང་།བད་ཁོམ་དང་།གཞལ་མེད་ཁད་དང་།ཀུན་དགའ་འག་ངང་།དམདཆོས་ཚལ་དང་།རིང་བུ་དང་།ཆུང་ཀརད་།གླང་ ཚདད་།བ་ལང་དད་།།་པོ་རོད་དད་།བྲན་པོ་དང་།བནར་ཡོདས། 
བཏང་བའྱས་བླ་ནམསྱ་ར་འདྲོས་གཏོང་ཞིང་།ཕིས་ག་པ་ལཏཱོནཔ་དག་ངོ་ཐམས་ཅད་འབྲས་ཚྫགས་པར་བཅུན།།ིྱ་གིས་ཕ་ཚོགཏ ་་དུག་པ་དགྲུ་ཚོགས་པར་བྱར་ནས། 
བདབ་འབུན་ཕགད་པོ་ཡད་འབྱར་པརའྱ་རན།བཅུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདསྦར་གདདང་།རན་གངབང།དགེབའྲིཆ་བ་སྦྱངས་བཅི་ཞད་བ་ཞག་གསེ།འབར་བའི་ཁད་བཅྩབ་གཟིབ་རད 


ལ།༄༅། ཀྱ་རྒྱལ་པེ་ལ་སེགས་པ། རི །བཅོན་ལན་འདས་ལཚོས་༡ པའ་སདདྲ་མཆས་ང་ འདི་དག་བརོམ་ །འགས་ཉོས་འད་ལཱཿམ་ཁངོས་པའྲ་དསཊ། 
5 སྩ ཀན 
ཐ་ ཨ་བ ་་དནད་པ་ཡད་དག བརྡ་རགསཔའི་དནགཏུ་མངནབའ་རགསཔར་འཆ་ པར་ཞུ ༡།བྱཏདང་བའི་ཞས་ཞུ ཨི གས་པ་ 
' - ཞེས་ཤང་སབསརྒམ་ཁྲི་འཇིཏནདུ་ཞབྱང་རྟེ། རིགཔ་དང་ཞབསུ་ཝྡཤཔ་བདབར་གཤེགས་གུའཇིག་ཏེན་ མ་བྱས་པ 
སྣས ླླླ{{|{|{།]།ག།གདོོ ས་གསོལ་བ་དང་བཅོས་ 

ར ལྡན་འདས་ཁིས་རིགས་ཙི་་མོ་ཤང་རུབ་ཡངདག་པརདྡས་པ་ལ་འདྲ།དང་ ་བཀའ་སྩལ་ཏོ།ཁིགསྦ་ཀྱི་ལམོ་འབའ་བའྲ་ཁད་ངརྱ་ ིབྗགརུ་པ་ལ་སོགས་པ་ལུའདུཛ་པ་འདདག་ 

གད ཤིང་།བསགས་བས་ཆོས་མཏནཔའི་པོར།ད་ཨུརཨཱཨཛུཿ་གསུམ་ཨི་གནས་ནས།འདར + ་ 
.དམཔ་འི་གསུ་བྱས་ཏནནཏང་བནཔ་འདྲེ་བསོ་ཞས།ཐ་མ་ཐགུ་གས་པའོདམ་་ནདྲ་མའི་དབངཔའ་ར་པོ་འདཡམ། ཤྱ ྱ་བང་དགའབ་དང་དབབ་ཐོབ་བརྩགཌཏོ། 


དེསཾམཿ དུལ = ཨེདཔ་ལྟཿ་ཡོདསདྲག་བ འཾསཾམས་དང་ ལྡན་བའ་གྱ་ཏོ།དཾམེ་ཆེད ཡཤིྟཏ རྒྱཞིངརྒྱས་ ་ང་འི་ནམཁའ་ ལྷར་ཐྲབ་པའཾ་སེམས་འཐུཏུ་དང་བ ་དང་ལྡན་པའ་ ུཌཀོ།བསོདནམས་ 
ཕུང་པོ གཏུམད་པ་ཡཁོས་བུ་བདང་ལནཔྲ་ུར་ཏོ།རགསཨི་མ་འབར་བའ་བད་བར་ི་གཟབཅད་རལཔ་ལ་སོགས་པ་ པ་ལྷཞིབུ་ཁྲི་པ་འདེད་ གདམས་པ རྣ 

མདྡོསའ་དབང་པོླ་རལ་པ་འདྲའོསོམ་ཐགཏུ།ལྟག་པརའམེའབད་པ་དང་ །རབཉུདང་བ་ཐེབ་བའྲ་གུཌ་ཀོ།དངསདུ་ དུབཀུར་དྲིམཆེད་བ གདག རར 
ཡུང་ཧྟན་ པསྔ་རེས་སྙན་ཏོ།འགེས ཀོ་ལཱ་ཨོ་ཆོས་་ མཉནཔའི་དག་བའྲ ་བའྱི་ར་བ་བསགས་ང་། འིང་དང་ ༧ གྱེ་སྙོབས་ཁྱིས་འབའ་ང་འིཁུད་པཿགྱི་གི་ བརྗདེ་ཀྱིརྒྱལ་པོ་ལ་ 
སོགན་ ཊང་ལའི་བྲའོ་ ར་བི་འོ འད་དགད་ལྟའ་བུཉ་ མིད་པ་ཡང་དག་ ཆ་ ཧྲདརུང་ཏུ་ཡུང་གྟ། འའ དབང་པོའྭ་རྒྱལ་ ལོ་ལས།ལའ་ ་བུ་ 
ོཕྲག་ཧུམུར་བསནཔཞེས་བ་བའིལའ་མི་ཤ་གཞུམ་པའོ། རགས་ཏཝམོ་སྦྲན་ ཟོ ཨོ ྫ པའི་དགའ 
པ་གདས་ཞད་པའི་ནས་གངས་ཞེད་ངྱ་ཆས་པ་བཅམ་རྱས་ལ་ཁབ་ ནེན མདབཤནགཤག ས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་སད་དག་པརྡ་རོགན་ པ་པའི་སབ་ར རྒྱས་ཞིག་པ་ 

དང་ཞངུ་ལྡན་ ད་བར་ག ཤེགས་པ།འཛིགཉེནན་པ། པོསེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ཁྱསུར་བ།བན་ཡོད་པ་ལ་ རི་ཡི སངསྦ་རས་བཅས་ལྡན་འདས་དན་ཆེན་གཙུག་ཏོའ་ཅནཏ 


།ཧ་ཐ་འཇིག་ཉེན་དྲ་བུཌོ།ཟིགས་ི་ཝམོ་དའི་ཚདའི་དུས་ན།དེ་བཞིན་ག༨ཤགས་ང་དྲག་བཙམ་བཅོམ་པ་ཡང་དགུ་ངརྡརོགས་ངའོ་སབས་རྒྱན་འ ནཆེན་གཙུག་ཏོར་ཏན་དེ། 
ངེ རུལ 
འི ་འདནྭ་ཧ་བཆོས་ཉན་ཆོས་ཀྱོ་རྒྱལ་བཀ།ཆོན་ཀྱའ་རྒྱལ་སྲད་སྦྱོང་ 


¬ 


ཁཾ་དབད་རྩག་འོད་ 


༦ 


༄༅། ད ཐེ 
འོགླཱ་ཐཱ་ད་ལས་འདས་ཞ།།དམ་པའི་རོསྨཞུབ་པྲརྩ་བུར་ཏེ།དན་པའྲ་ཆོས་ལུ་བཅོས་བནྲ་སུཌ་པ་ནྭ རལ་པོ་ལུའ་དབང་ཇྲུག དོ 
 གི་ཆོ་་ཡོན་པས་མ་ཡན་ཏེ་ཞུལ་ཐམས་ཙདྷ་ནེ་གནས་བའི་སེ་མསསནྭནན་ས་ཙོ་བ་ཞུ་དཔ་ལ་བ་ག་བུང་།འགས་ཆི་་མོ་དའ་ཚ་དའདསནརལ་པྷོ་ལ འདོ 
ད མ་པ་འཛིན་ཅེས་བ་གླསན་པ་གསོ་བའེང་བ་ཁནས་ལ་མཆོད་ཏུ་མཁས་བ་ཚུའི་རིག་བེད་ཡན་ག་བྱད་ཚུ་ རྒྱད་དང་ལྡན་པ་ཞིགརྩུང་བའ་གྱུན་ཏོ།ཁའིགས་ཀྱིྟཿ འེཊཿ 
ཤུསན།ཚོད་པ འཁ་པ་འཛིན་ཅེས་བ་བ་དའ་ ཚོད་དབནྱ་ཧི་བླ་ནུ་འབབས་ཞེས་བ་བ།གཟུགས་བཟང་བ་མ་ཇེ་ ས་པ་ལྷན་སྡུག་ང་ཁ་དོག་བཟང་བ།རྒྱས་ང་མཆོག་དང་ལྡན་པ་ 

བཅོས་སྣཿ གས་ལ་མཁས་ད།བྟསན་བཅོས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་ངར་ཁོང་དྲུ་དུད་པ་ཡོ་ག་རང་།གངས་དང་།ལགྲ་རིས་དང་།ཆིས་ནནས་ཤིནཏུ་བསབས་བར་ུར་བ་ཞིགྱ་དུང་།ཚིགས་ངྷ་པོ 
ཤན རར །བསྔལ་མི་བརད་པ། 
རུབ་པ།དག་པོ་ཡད་དྲུ་མི་འོད་བའི་ བརྣནསྱཆོངབྲར་གུ་ཀོ།རིགས་ཙི་ལཚེ་དེའིཚདའ་དུས་ནཚང་དངོ་་་ུ་འབབས་དེ་ེནདསྒ་ཚོགས་ཚིས་གཟིརེ་བ་འཐུམ་འགྲད་དདག་གདོན་ 


2 ་ ' 


` 


༢ ༄༅། དག་གིས་ཁམས། ལ་ཡཁས་ངའ་ཐ་བ་དྲིས་བ།ཇི་ལཱའ་དབང་པོ་འཇྲིག། འགུརཞང་།། །།བཟས་ནམ་ཅད་ནོ་ཡོངོསུ་འགུན།གང ་གུསན་ཡུས་ཅན་ལ།། ཤི ནིང 
2 བརའུཐུན།(་དངཊུ། དངསའིནབ་ཟ་ང།ཇི་ལ་ཿནི་བ་ར་འྱགུར།གང་གིས་ཡུས་བན་ུན། །ཡུསཅི་ལ་གནདཔིའྱར།།མུ་འསྱ་གར་དངམས་ དྲད ི་ 
ཀན་བུ་།།ཞདྲ་ནམས་ཞི་བའབྱའི་སྐད་དུ།ཇིཉ་བུརནི་གསོ་བའབྒ།གང་གས་མི་ལ་གནོད་རྱུན་བས། ནི་གངགདཆགསོ གངགིདུནའ ༢ཁས་ང་གཡེ།བད་ཀནགང་གི་ན་གསོ། 
€ དྷཾནསཚོད་དཔོན་རས་པ། འཐྲྱ་ཧས། །ཆོངདཔོན་ི བུ རུ་འབེབས་ལ་ཚིགསུ་བཅད་སུ་འདེ་གྲུབ་བསས་ལ་མཁས་པརབ་ བྷ་ནམ་པར་ཧན་ཀོཟ་གསུམ་དྭཉ་ཏླཐ་གསུམ་སྔོན་ཤས།། 
1 གསུཉཨ་དགུཊ་ཏེ་གསུཊནཾ་དཔུད་ཡཞེན།དྷ་པ་ ཟླ་བ་བའི་གའོམེས་འདྱེ་མེདུས་ནདུག།ཡག་ཅེག་ལ་ནླི་་བ་ བྷད་གཉིས་ གམ་གསུམ་དེིཚིགས་ནམས་དྲམས་ངར 
_ ཤེས བ་གཞིས་ གཉིས་ཤིང་ནྭདུས་སུ་བསན། ཐུ ཤོ་དྭཾ་ཉུར་འཇྫུག་བརའུགྱམ། བླ ༈ 0 བསྙན། །དདབང་བདང་ནི་ཁམས་ནམས་དདག་རུང་།། 
གཅེག་ཞད ་བྲ་ཚོགས་ཚིགས་ 'ཡོདསུ་འགྱར། །དབད་ རོད ན། མས་ལས པཀད་ཉིད་ལནོ་སན་པསླ་བུ་ ཌཟླ་རུམ་ 1 ཙོམ རཱ 
དྲགཱརྣམན་ཿ ) ཨཁས་པརྐ་ཧཐ་ཤས་པའྷ་ཧཾ། ཿ "$ ཤར འཞིདཊིཧཱཿ། ལྡང་།རྙནདུ་ྒྱར་ ཁཾ གོ 


སཱ = ༤ >÷ - དེ སར 

"༥ ༨ཤས་མེའི་ནདྲི་ད་ཧད་ཝང་ངོ་།།དྭགརནཱམ་ངོ་ལནཚ་སྐུར་བའི་རོ།སཱནནིམ་ངཿ་དང་སཱམ་དང་བསོལ་བག་གོད་ དུད་སྤྱན་དང་སྣམ་པ་སྟ།དངཏ 
ྲཀ 

ཙས བར ༩ དད . ` ཨུ་པ་ལའི་གསུམ་དང་འཐུན་ཝུན་པ།བད་ཀན་ཚིགསུ་བབན་སྒྱུགས་སྨན་བཏང་།། དུཿཤསར་དད་མཁུས་དང་འདུས་ 

ལམ དཀན་ཤསི་ས་མས་ས བར་།།ཊ་གཟ་ཁམས་གད་ུཞ་ག་ེ་གནདང་བཟའ་བཅང་ སན་པ འོ་ན་བ 

སྣེ རར ྣི་ ¥ྩ ྱ། 

„« ་ "ོད ་འིརིབང་ངཊ།འདྲོ་ཟིས་་གོང་དང་།གོང་རརང་།གོང་རལ་དང་།ཌེངོས་དང་།ཡུལ་འཁེའ་དང་།རྒྱལ་བོའ་པོ་དོད། ༢ྲ་རན་ཅད་དུ་སེངོནན།སན་ 
ཚོད་དབྲར་གི་ླ་ན་བབས་རྒྱལ་བ་ལའི་དབང་ཕྱག་འོད་ཅི་ཡུལནགོང་དང་།གོང་ཏཿ་དང་།གོང་ནའ་དང་།ལཱོས་དང་།ཡུལ་འཁོར་དད།།ལ་བོའི་ཕོ་བང་འ +བ 

རེཾཾཾིཾིྲཾྨྔ རར ་སྨན་པའོ།ཁ་བོནཔའ་ཞེསབདག་ད་ཅིས་བས་འཛ་།ཁབས་ཁྨ་མས་ནད་མཚོག 


ྐྲྣེྣྣ ང་ད 


ཿ | ། གྱ ཏེ།རའ་ལེ་དྭའ 
པྱ ༄༅། ཁབ་ུ་དགའ་བཅེན་བྱོརོས ་པརྱྷ་ཧཱ་ཏོ།།དབུགས (5 5 འབཧུ་འཁད། ་ 
ས་བཏུདབཏད་སྣ་ཚོགས་ཅིས་གཟིརག་འབུས་ཕུག་དུམ་དདགནད་སྣ་ཚོགས་ལས་འདོས་ཐར་ཏེ།ནདམད་པར་ཅུར་ཏོ། 
96 ནུས་ནསཉཨ་ཅན་དད་སྦ་ཚོགས་ཁི (དཏ་་ ཟོ ་ བོ མསནད་ཚགསཀས། ་བཏབ་ ཏབ དཱ་ཚོགས་ཚིས་གཟིའ་ང། །འབུམ། ས་པག་དུམདེ་དག་ 
ˆ `: དྨུ་ྡན་པརྲ་ུ དཔོནྱ་ཧཱ འེབས་གཡ་བདེར་ཅས་ ཙན་པ་དང་ །སེམས་ཧནནད་སྨྲ་ཆོགས་ཁྱིས་བཏབ་བ།ཞད་སྣ་ 
གད་སུ་དགད་དྭག་ ལོས་བཏབ་པ དག ཚོང དཔོན་ དུའུ ཀྱས་སྨན་དཔྱན་གང་ཧི་ བྱན་པ་དེས།སེནས་ཅན་དེད དེ་དག ་ཐན་ཅདྲ་ཏི་ནད་ཐམས་ཧད་ 
: ཧ་ ཀྱང་སྤཿ ར་མགོ ག་འ ཁྲ་གས་ངང་ ན་པར་བུརཏ།ིགསཙ་ ོ་དདིདའིདུསན་ཆལ་ངོ་ 
'ཞིབརྦབས། ` །་ཙིས་བཏབ་པྲ།ནད་སྣ ད་ས 
ཀག ་ ལྕོངས་དང་།ཨུལ་འཁོར་དང་།ཆལ་ རྡའ་དངང་པོའྱརལབྲོལ། 
ཿ ཀས དག་ས ྲཾ་ ;:¬ 


ནད་ཐམས་ཅད་བཞིབར་བུམ་བའིལེབཞསཧྷསཉིུཚ་བཞི་འའོ། །ཤིགསྭ་་ཕ་མོ་གཞན་ཡང་།།རྱལ་པོ་ལྟའི་དབང་ཕྱུག་འདོ་ཚཡུལ་དུ།ཚང་བཛོནྲ་གིབུརུ་བྲབ་ 
ེནྡཾཨས་ཿདནདནདཔརྡཤས་ཞསཏུད་ཞི་སཱམ་བཞིནད་མཱ་བདངོསད་ལུན་བའ་ཡུས་ཅུ་རཏོཁ་བེ་ཱའ་དབངུག་འད་ིསུལ་ཞུ།སམས་ཅན་ཐམས་ཅདདགའ་ཞིང 
རྩ་ལ་དགའ་དགུའུ་སྤུད་དསཊ་བ་བདག་ཀྱངསྤྱན་ང་འ་ུད།བསེད་ནམས་དགྲ་ཀྱང་བྱད་དེ་ཚོད་དངནོ་ཙ་ཐུ་རྤུའ་ བས་ལ་ཡད་ ཆོང་དཔནྱོ་ཧ་ཁྭའུནཱ་འབབས་རྒལ་རའ་རུཝཅིག།རྒྱལ་ཏ་འ་ 
ཅྒཿཧིཾག།སྨན་པའི་རྩེལ་པོ་སོན་ཐམས་ཅད་ཁྱི་- ནད་གསོ་བམངོན་སུམ་དུ་ :བ་སེམས་དཔའ་ངས་པ་ཚེའི་འིགྲ་བུད་ཡན་ལག་བྱ་ཆུད་པ་ཐམས་ཅད་ཏྟོགས་པ་ཞེས་མངོན་པར་ 
ར་ར }ྣ}ྣྣྣྣྣ་་ 
དར ཉུད རར ླྣྣ་ླླན་་ 
དང་།ོད་ཁཱར་དང་།གོང་ད་དང་།ལྦིངས་དང་།ཕྲུལ་འཁརདང་རྒུལ་ ནན ` ཨུ་གཞན་ཞིག་ན་ཆོད་དངནྱོ་ཧྲ་ནུ་འབབས་འདོག་ཁད་ཁེད་ཞིག་ 
ཏྭཾ ཏ་ོ།དནས་འབོག་ཁོང་ རེའ༨ཤ་ཐ ་བའོ་ཁོ་དང་།སྤྱད་ཀ་དང་། ཝ་དང་།ཁཱ་ངང་། བདག་འབྲོག་ རས ་ལའོྡོ་ཞས་དེ འདེ་སྟན་དུས སྐད།ཏེ། 


ལཱ! ༄༅། །ཅའོ། ༥ཧོཾཌ༨ཤཿ ཐ་བའི་ཁཱ་དང་།སྤྱང་ཀིཞས། །ཧཱའ ་བར་འོང་ངག་པོཿ ཡོགས་འདེའ་རྒྱག་སྟམ།། །བྲནས་ཡང་ དེ་སྟམ་དུ་སེམས་ཏ ཏི།བདག་ཏྱི་དང་ ཏེ །ལ་དང་ཁཱ་དང། 
` གདུག་པ ྲ་ །ཐིགས་ཀྱི་ལྷ་མེ་ངོ་ནསཿ རད ་ ཁངཉྡརྗོང་ཞིག་ག་ཡ 


༡བ་ཞོགགྲནས་ཏེ།པས་དེར་ཉ་བ་པག་མང་པོ་ཞིགྲ་མུདད་བལ ངོསདེས་དེ ཉྡར་བའི་སཱམསྭ་སུས་པ་དུང །དཾན། མོ་ཞིག ཤིངེ་ལས་ཡུ་ཤ 'ལེད་ 
རྨ རུ འབེར ཕུང་བ་ མང ཧྟ།ལྷཿ ཨོ་དཾས་ཚོད་དཔོ་ ང་ རར སས ནོ ་ 
ཌཱ ༥ ར ་བ་གཉིས་ ཏིབས གང་ཆུའཕབས་པ་དང་ག གཡནི་བོབས་ བགི་ོ་པ་འུ་ར་ཅ་བབོ་ཤིག 


ྔ ད་ལ ཀོ ཙགསར་  ་ སས ་ཐམ་པའོ། །གགེས་ཚྱ ±» གྱ་བུ་རྨུ་འབེབས་རར་མཆོག མཆོགཏུ་ཧྭིང་ ས་ཤིག 
ཁཇག་བདོ ལེ པོད ཁི་ལྷག་མ་ཧུང་ཐད་ཙམ' ད་ དི་འཆི་བའི་སིོ འོ་ཞུགས་ཤིདེ་ནུ་དངྲ་བ ་བ་ད་དགྱ་རུག་ཅིངྷ་ན ཿཔའ་ 
རྒུམ་ཤིགས་ཅཉ དཉ༥ཚོང་ད་ ་ ས་་ ྲླྲད་་ སྐུརུའྭཊཱ། | 


་ིང་རེེཉུར་བསུའ།རིགས་ཅི་ལོ་དས་ཚོངདངོན་ཚོཁྷིྨཱབེབས་ཚིས་ཐིགས་བཞིར་བྱརགས་ཏེ།ནུ་བཙལ་ཁད་དེར་རུམ་སྟད།ཡོགས་བཞིའ་བས་པ་དང་དེས་ཏུཅུང་ཡང་ ་ 
ཐགུམ་རང་བཞགེན་ཤརི་བཆན་བཅང་བཞགེ་མཐོངནས། ཤངྨ་བདཔ་དདག་འཇིགས་ཏ ཅརེ་ག་སས་གུཞམས་བཅདནས། ངགི་ལཔ་བ་དདུག་ བབཆན་ཞོ།ཡ་ 

བདེར་སངོ་སྭཾ་ཕོན་པ་དང་། ཤིང་གཡལ་གདྲེ་ནམསྲ་འིས་ཉ་བ་ད་ག་ལཤིནཏུ་བསལ་བའི་གོབཿརཧྭས།འིགས་ཙི་ལམོ་དས་ཚོད་དཔེན་ཚཾ་ཁིའུནཱ་འབབས་ཛིང་དརྡནུ་འབད་པ་ 

ཚོལ་ཏཾ།གང་ནས་རུ་འབབཉསདེ་ལྲེགས་བཞིརེ་ བྱུརགས་པ་དང་།ཆུམ་རདནས་དྲ ཱུ བྱརར་བརྡརུའྱ་རྨནདཉིད་ངཾལད་སོང་སེ།འགས་ཅིལྟ་མོ་འཐོག་ཁེང་ཁངན་ཡོད་པའྲ་རོད 
དའ རུ་འབབ་པ་ཞེསྱ་བ་བའྱིརུ་ཀུང་ཆན་པེད་ འག།དེརྦ་རུའ་བབ་པའི་ཀུང་དེ་ཡད ཌི་རཛག་པ་ཅན་གི་ སེནས་ཅན་ཞིག་གས།ཏ་བ་པད་དགུ་གྱི་ཕོགཅིནས་ཁང་ཉ་དེ་ 
དག་ལྦ་རུའབབ་པརཡི་འྱཧན་བ སྲ ཀུང་འདྲེྱི་སཾ་བོ་སང་གིས་ཀང་།སྤེལ་དེ་ིད་དུ་དབབ་པའའི་ཞུས་ན། 
བདག་གསྭ་ལ་དབབ་པར་གུ་ལ་ཞུས་ཧྭམ་དྲེཕོར་ཁག་གའགེས་ཀྱི་ཉ་མོ་དགས་ཚོདདཔོན་ི་ཁྲའུརུ་འབེབས་འདེས་པ་འིབས་པརྨ་རྒལ་སྲོ་ལའ་དབང་ཕྱུག་འིད་ག་ལ་བ སོངྷསྟེ་ཕྱཾཊཞས། 
རྒྱལཔོལྷའི་དབང་ཕྱག་འདོ་ཁེརྐང་པ་ལྲ་ལགོ་ངོས་མཆོད་དེ།།ྱོགས་གཅིགཏུ་འདུགཞས།དེདག་རྒུས་ཀྱིས་སྨྲས་ཏེ།བདག་གིས་ལྷའཾ་ཆག་འགཏུ།གྲང་དང་གོང་ཁྱའ་དང་།གྲོང་རྔལ་ཐདེདུ།སེན་ 


༧ 


1 


།ཊཨ་ཱཱཱཾ།མནཁནཆེ་གོཞེས་བ་ཤིུ།གོ་ཁ་ོན་འདངས་བཅི་འ་་པད། དུ་བ 
[གྱ ་པདད་དག་ལ་ ་ཡད་ རཱོག་རྩོལ བརའཚལན། ལྕས་གླུང བེཆི་ཉིདཤུ་ཞིག་དདག ལ་སཱལ་དུ་གསོལ། 
ལོམའི་ལྷས་ག་ལ་བ་དའ་ 


” 
ཤྱིས་གདུངས་༨དམཆིས་ཏ།ཇི་པཡི་ནམས་ལ་སྩྱལ་པ་ ལཅིནས་དུད་འགོའི་ྩེ་ ཡཱ 
7 སྟགས ོེན་གྲིམབོ།ད་རོ ༈།ཀ༈ྣྣ ལཾ 
ཧཱཾ ཐང་ཡ་བླངབེཆིཉིུ་དདདེ།སེམས་ཅནྭནམས་ལ་ཕན་གདགས་པ་དང་།བདེ་བྲ་གིས་ཤིག་ཁགས་ཅི་ལ་མོ་དེནས་ཚོང དཔན་བེ་ཁིའུ་ནུ་འབབས་དུ་གིབུ་ནའ་གསོ་དབ།ནུའ་སྙད་པོ་ 

× དང་ལྷན་ཅིགཏུ།གླང་ངོ་མ་ཏིངུ་ཁྲིད་ནས།གྲུང་ པོཆེའྡིརི་བོ་ལས་བ་ལང་གྱི་རམ་པོ་བྱརྭ་བབས་ཏྲེ་སུར་ལོག་ འབབ་ཅེས་བདའྱིརུ་གུངཆེན་པ་གདད་བབ་བ་དྲཿསོང་ ` 
ཧཱཾ ། དུ དདགྲ་རུས་བཀདནནགང་བརོའླི་རབཏུ་ནུ་བཀལ་ཀྱར་ ་བའ་འབོག་ཁེད་ཁངདོན་ཡོད་བའྡི་རིང་ ལ་བ་ད ཤས་པོན་པ་དང་ དེ་གླུང་བའི་ ཞས་ལང་སྭུ།ཕྱོགས་ | 

དྱ དསས་གར་ད་ག དུའགོབ་དེ སད ི་ 

འགནི་བཀཀས་ང་འ་མེས་ཡེདྲས་ཉིནནས།དདག་ལེ་ 


ཏྱ ཁཾ ༤. 
བཞིནས་རིང་བུནུས་བཀང་ནསྭ། ཕགོས་བཞིའེ་འགོབ་ད་།ཆོང་དཔན་ཚ། 


པ་རི  ་ །ར་ཡང་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ།ཞྲའ་པོ 


རངརངེཾེཉེཾངཾཾ་།ིེྩཏ 
ིཤ་སསཔའྲིམཆག་ལ་ཞི། བདགཅབགིངོ་ུབརབད་མས་བཅརདཔནལ་་ལམས་བཅི་ ཤུས།ཁིམ་འདིན་བ་ཡ་དང་།སུན་དང་།ང 
མོདད་།བྲུན་ཕོ་དང་།དནམོདད་།ལས་བྱ་གོད་པ་ནརཅྭ་ཀྱི་ཁ་ཟས་སྦྱན་ད།གང་ཅི་མཆིས་པ་ཐས་ཅད་གཅགྱཏུ་བླུས་ཏེ།ཆུའི་གེད་གུང་པོ་ཆེ་ལ་ཞོན་བའི་ལགཏྱརྦུ་བརྫེངས་འཤགེ་ཅེས་ 
མཉེྐ་ཞེསདྲེ་སདྲ་ཧོས་ཤིག།ངེགས་ཁུ་འུ་རུའ་ གསྭ་གུད་ངོ་ རཾ་ལ་ཞོནཿ ་བའུ་ཆུག་ཅིང་རབྱཁྱུ་ཧག་ ས།འང་གྲི་ཁིམ་ག་ཡ་བ་དཿསོང་ཞས་པན་པ་དང་དེ་དགྱརྱུས་ཀྱེས་ 
,ཌིགཏྟྦྲས་ཏ།དས་ཁྱའུདུཊ་གས་ཚས་ཙུའ་སྩོས་ པའི་ཁ་ཟན་སྦྱར་བ་དྲ་ཐམས་ཅད་གང་པེཚེའྱི་ཆབ་དུ་བཀལ་ནས་ །བང་བ་ཆ་ལ་ཞོན་ཏེ།འབེག་ཁོང་ཁེངན་ཡད་པབྲ་རད་ག་ལ་ 
བདེ་དོང་བ་དད་། ཆུའ་བདསྦ་ཁིས་འང་གུ་ནུའ་གོས་མཐོངནས།དགའ་མགུ་སྟེ་བུ་ལས་ཟན་བླངས་ནས།ཡུལ་ རྫོང་ད་གཏོརན།༩ཛཾ་པེ་དདག་ཚོལ་ངའྲ་བས་ནས་འདྷི་སམ་དུ་བདག་གས་དུས་ 
གཞན་ཞིག །དགོན་པའོ་གནས་གཞན་ཞིག་ནདགྲེ་ནེང་ཐིག་ང་ཆན་པྭཀོག་ང་སྐ་ཁོར་ན་སུ་མཆེབའ་དུསྲ་ཧིཉ་ཾད་བཞིནགྲ་ ཤུགས་པ་འིནེཆེན་གཙུག་ཏོར་ཅནྲ་གྲི་མཚན་ཐོས་པ་དེ་ཁང་འགོན་ཐོ་ 
རིས་ཁི་འཇཾག་ཏནདུ་ །།ཞེས་ཐསྭ་ཀོས་བདག་གས་ཉདེ་དག་ལ་རྟེན་ཅིང་འབྲལ་བརྡའདུང་བའི་ཆོས་ཟད་མོ་ཡང་བཤད་ལ།དེ་བཞིན་གཤེ། ཨ་པ་དག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་ར་རྫོགས་དལ་ནངར་རཊ་ 


ཤྲ 


ཨར | 
སི ་ ' 
པསྤེ་འང་ 


བལ ༥ །མབི་པ་བགགས་བས། ལྭ ཤ་ས་འག་བ བར་འ རར །ཞེས་བ་བའི་བཟདུགོ། 


བ་ཉ 
ཤིགས་ཙ་ལ་མེ ུནའེཨུ་ཞཱཚང་དོཚནའ འདུག་ལ འདེ་བརྗོདནས།རང་གབུ་ ་་པོ་དང་ཉྟན་ 
ཀཀ ་ དྲད 
ཨོ་དེ་འདང་ང་དང་།ཉ' ྲ་ཕོད་དག་འཆི་བའཾདུས་ - ་པའྲ་གུཿནས་ཨུཿ་བཅུར་ མ་ཆི་ནམས་དབྒ་གལ་པ་མཉསརརྩ་ས། མས་ལ ཐགཏུ་དེ་དག་འདེ་ཉྟ་བུའིཚུལ་ 


རྤ པའ་ོགྱ་མིས་ཏེ།བདགཅག་དགེ་བའི་ལར་ རྩྱོ་རུ་གངའསེ་སུམདུཆ་གསུམ་ཆ ཕྲ་ནམས་ཙང་འདོརྱཧི། ས་སྐུཔོ།དདག་ཡང་འདྲ་སུམང་སམས་ཏབདག་ 
རྗོ ོོ་འ་་ བན་་་ཡབགཅག་ལ། 
ུ ཌཛཾལ་བརའ་ བྟསནད་བཞིན་ག ཤགས་ང་དྭག་བཅོན་པ་ཡང་དག་ །ངལྡ་རོགས་པའོིསངས་རྒྱས་རོན་ཆེན་གཙུག་ཏོར ལཧ་གིམཚན་ཁང་བསྲགས་པས་དྲག་བའེ་ 
བི ད་ཆེན གཅག མས་ཆོནང་འདར་སས་ཡས།བདག་ཅག། ་ེཨམའབསས་གཡབདེམ ཤིས་ག 


ཱ མཁན་ཉལ་ཞིངེ་ཞདུག་པ་དེ་ལ། འབུ་ད་ 'ེ །ི །ཏིག་གཾ་སཿ རར བང་ཀར་བཞག་མུ་ཏིག་གི་ འྒོ་རྐང་པའྲ་དུད་ བཞག། ཏིག་གི་སྐ་ཚོ་ངོ་ཐཾ་ནཾ་གཡེས་ 

༩ ` དྲད #ནོ་ 
 ཁྱང་སད་ཚོད་དབེནོ་གོཾབླུ་མུའ་བབས་ཁང་སད་ངོ། །དཞས་ལྷའགྲུ་ཏ་བ་དད་ འ་དང ལ་བྷ་ལུའ་དབད་ངག་འདྲོ་འིཡུལ་གི་གནས་དང་།གནས་གཞན་ 
ཤཱ གཏུ་དངམ་ཏོགམནད་ར་བའི་ཆར་འབེབསཤི ད་ནནགས་ཁང་། ལྒ རངཆེན་པོག་ལ་བ་དེར་དོང་ ཞན་དདག་གསྡ་རིང་ཆེན་བདོར་ཡེ་ཏོག་མན་དའ་བའ་རར་ཆེན་ 

། བྲམདོན་བའ་པང་སུ།དེཉདེ་ཱི་སང་བའ ཤསསྨར་ཡང་ལྷའ་གནས་དོན་ །དམ་འདདཔའི་ཡནོ་ཏནྲཝ་པ་་དག་གསེ འ་ཞི་ཙེ་སི།དགའ་དགུར་ ེ་དབལ་དང་དལ་ད་དབང་ 
བཙན་པ་དོགཿཅདངའོ།ཛིི་དས་འདས་ད། དོ ལོ་མའི ན་པོ་ཆེན་བྱ་ནནས་ལྭ་སྨྲས་བ།ཇིའི་ཚོེནདང་ཨུམ་ལྟས་འདེ་དག་ 
ཧུཌ་།དེ་དག་གསླ་སས་བ།ལཿཉནེཔརཿཛད་དུ་གསོག་ཚོད་དཔེོ་ཚ་ཁའུནཱ་འབབས་ཙིཌིམིདུ།མུ་ཏིག་ བཞི་དྲཾའིཆའབཅང་།མེ་ཏོག་མནད་འ་བའི་ཆར་ཡང་པབ་པེ་ཞསྱ་ཧས་ང་དང་། 


ལལ '༅། རལ་ས ༤༦༥  ་ 


ཚ་དཔན་རི་ུརའསབས་ལསྟན་བཞི་ོག་གསབསོགག་དེ་ནས་ནལམ་བནདང་།ོན་བརོནབོམམཆུ་འཕས་ཅ་་གལབདཊརྩོས་ཏས།ོང་དཔོ་ུ་དབེབས་ 
རར རར །མུའབབསྭ་དོན་བཅོནཔོནས་དང་ལྷནཅིགཏུ་རལ་པོོ་ལའི་དངད་རུག་འདོ་ག་ལ་བ་དར་ 
སོད་བདང།ར་བསླ་ནས་གྲ དའབེབས་ཡདང་གསུམ་དེ་འདུབའི་ཉས་ཅུར་བའི་ཅའི་ཏུས་ ས་སྦམ།དྲ སྭ་ཚོད་དཔུ་ནྩོ་ཧ་ཁའ་རཱ་འབེབས་ཚིས་རྱལབྷ་ལོ་དབད་ངུག་ཁང་ལ་འབྲི་སྐད 
ཙེསླ་སས།།ྷ་བདག་གཾས་འཚལ་ཏེ།ཉབྲཾ་པེ་ད་ དག་གུམ་བརྡ་གརདུཔདོ།རྒྱལ ` ་ 
ལྟར་སྩྱལ་ཀོ།རྒྱལ་བོས་སྨྲས་བ།ད་ལྟའ་བྱིཾས་ཤཾག །དཞས་ཚོངདཔའྱ་ཟ་བུ་མུའབབས་ཅོས།ཁུ་རུའི་གོ་ལ་འདི་ སྐངཅེས་སྨས།།འབྲེག་ཁང་ཁངན་ཡད་པའྲ་རྲོང་གིཏ་ཁྲ་ ཡ 
བག་ཤའམ་་ཤཱ་ཉ ཤིགདནས་ཏྲའདའོ་ུན་བམ་བའ་ང་འབོག་ཁང་ཁོོན་ཡད་འྲ་ང་ཆནཔ་གཡ་བདང་སངོ་བདང་།ུ་་པདདག་ཤ་བའས་ན་དན་ཅུ་ཅང་ཁ 
ཏོག་མནད་ར་བའ་ནའ་ཆེན་པེ་བབངའདམཐོད་ཞ་ །སྐར་ཁེག་ཏེ་པ་ལླ་སས་པ་ཉ་གུམ་རའ་རུར་ཏོ།དན་ཚོང་དཔན་་བུ་དུའབབས་ཁིས་ཁུཁུནུའ་གོས་ལ་ཚོག་་ཐེས་བ་དངརལ་ངོ་ལའི 
དབད་ཕུག་འདོ་ག་ལདེར་སདོནས།།ེདགརྒམནས་ཞེཏྭ་སྲས་ཏ།ལྷ་མཏེན་པེའཛད་ནུ་གསེལ།ཁྲ་བ་དག་ཐརྡནེ་གུམ་བརགྱུནས།ཨུམཧུ་ར་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཁིཞད་དུ་སྱས་ཏེངང་དག་ 


༤ ༣) ¬ །བདག་གིསྐ་ལླ་བུས་མདད་སུམ་དྭ་ལ་གུའི་དགེ་བའི་ལཱས་དངག་བྱུང་སྟ་བདག་ཀི་ཏོམནུ་ཡངཨུ་ཏོག་གིསེམོད་བཞི་ཁོ་དང་ ཏོག་མནད་ར་འཆའ་ཡང་ཕབ་བོ།དནས་ 
88 རར ༧ ངར ས་ལ་ཌེ།རགེྦྱ་ལ་ལལོ་རའི་འའི་ 
རྒྱལ་པེད་ད་ འཞཾང་མག་ཞདལ་ ུ།ཡོའངས་པརྱ་སུར་ོ།དྲ་ནས་བཅོམ་ལནའདས་ཁོས་འགས་ཁོསྦམོ་བྲར་རུང་ཡང་ད་ ་པར་དྷམུས་ང་ལ།འདི། ཅུས་དཀའ་སྲུལ་ཏོ།།གེས་ཆྱི་མོ་དའེའ ལའེ 
ངོ ཅི་ག ] ཧདྲརཧུ་པ་ད།གཞུན་ཞིག་ཡནེསྟ་དུ་ོདསེམས་གདད་ཉརམ་རྟཉ་གོདཅའོཕོརཞེནོ ལུབ་འགན་བཅོན་ཅན་དེཚནིའི་དུསནྭལ་ལོ་ལའ་ 

¢ བདྡ་ཐུག་འདོཨ་བབརྱ་གུནཏོ།།གེས་ཁིལམོ་དའིརདེའདུས་ནུཆང་དཔོནརལ་བ་འཛིནཅེས་བ་བཟྱར་ང་ད། འི་འ 

ཱ ཅིའློ་ཕོརཞྲཤྲརལ་པྲོབས་གཙངམ་དྭའ་ཚི་ པེའི་དྲུ་ཞ།ཆོང་དཔོན་པལ་པ་འཛིནས་བད་བུར་ཏོ། ིགས་ ཙཉྟཾ་མ་དའཾན་དདུས་ནཆོད་དཔོན་ཙོཾདྲུ་ནུ་འབབས་ཞེས་བྱ་ 
3 ླཨ་དགཞནཤགེ་འིས། དུ་ ཡིིིིཾིཾེཾེཾེཾཾ་ཾ་་ 


- ཚདའ་དྲསྲན།ནུད་མཆུའ་པྨདའ་ཧདི་པེ་ཞ བརྱ་སུཌ་པད་གཞན་ཞིག་ཡྲན་སྭལ་དུ། སམས་ན།དདྭ་ཏ བྷལཀའོ་ཕོཌེ་ཞེན་ཛའི་བུམོ་ས་འཚོལ་དའི་ཚདེའ་དསན་ཆོང་དཔེན་ 
༽ ་ ཀག {{ྫུདྫངངང་་ | 


- ༣ 


^} ཐཞན་བཐྱ་བུཌཏོ།གས་ཚཱིཁོ་དའི་དའཱ། ཤུ བ་བསརབ་ད་དག་གཞན་ཞིག་ལཞེ་ཞཱམཏུ་ོདོ་སནདེདེ་ུརམི་བུ།དེིའི་ུཞན། འབར་བའི་ད 
ཚཆལ་པོ་མསགས་པྭ་ལའི་ཨུ་བའདེ་དག་དྲི ད། ལ་་བ་།བ་རིནཐོག ཆིའི འོ་ཡ 
ཤོསྦ་ཀང་བྷ་སནདཾ་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་རའ་ཚོགས་པའི་ནངས་རྱས་འནིཿ གཙུག་ཏོརཅནྲ་པཆན་ཡང་བླགགས་་ཆེ།དག་བའིལས་ཅྱིརརསབའི་གནདུ་འདི་ར་ 
ཏི།དས་ན་དྭ་ལརླ་བ་ནམད་པ་ཡང་ངག་ང་ར་རྫོགས་ ཧངྡ་རུབ། ༣ཡུང་བྷསན་ཏོ།།༢བྭཏུ་དགའང་དང་།རབཏུ་དང་བ་དང་། ཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ངང་།གུས་ངཆོས་མཉན་ངས་ཐནན་ཅད་ལུང་ 
ཀྲ ་ ཧཉམ་དོའིམདའ་དུས་ན། ཤང་གྷ་ཟོརྩ་ཧརང་དེ་གཞན་ ཞིག་ཡན་སྭམ་དུ། སས་ནདདད་ལྟམི་བྷལུའ།དཅ་ཛྲའ་ 
ཞེན ཊགེསྦ་ཁཝ་མོ་ཁོད་དའི་ཚདའི་དསན། ཤང་གྱི་ཝཟོརྩ་བར་ཏོ།ིགས་ཧི་ཝཱམོ་ནཱམ་གངས་འདིསན།འཁེར་བན་འཁོར་བའི་ཚངས་ཇི་ལཱར་སནམང་པོ་བང་ནུབ།ུ་ལོད་ཚི་པའྲ་བས་ཏེ། 
ྣ༽ གགྣར འི་དབང་པའྱོ་རལ་བལསྭ་ནུ་འབེས་ཆུསེ་གདུལ་ 
་ཤཾཉྲི་སྔོན་བྱང་བའོ་འེ་ལ་ཞེས་བྱམྙ་ཉིངཧཱརྔ་ཝྔ་པབོཾོ།_ །གགས་ཙཾ་ལྕ་མོ་གཞན་ཡང་5ང་ནུ་ ཡས་པས བོ་་་་། ཟོ 


„ “ལཱ -༄༅། །ཤན་ཏུ ཨཱ་ཚོགས་བརྒྱབ་འེད་ཟེརསྣང་བདང་།ཌ ལྷ་ཡུལ་དུ་རྣམ་པར། 'འཕྲོ་བ་ ཐེགས་ང་ཡེད་པའི་ཡཤས་མོང་བ་དང་།སྣོབ ཨྭཀཀྱཾས་ང་ལོལ་ ་གནོན་ 
:„; རོ ལན་འད།དགེ་མ ་ ་གས་ཡམངོས་བསྐེའ་ཏ །ཨུལ 'ལྔ་ལན་གྱིཿ དོས་རྱ་ཞདེ་ ར་འ སྣ ཞགས་སྣ་ཚོགས་ ་ཤཾགུ་ ཧྒོན་པ་དང་ །དའདས་སྡོ་ཞཾང་འཇམ་ལ།མཐིངེ་ཀར་འདུག་ 
༧ བོ་གོས ཏོག་དི་ཞི ཞིམ་བྷ་ནམ་ང་ ུསཆས་ཏྭ་ན་པའས་ ་པོཿ གས་ཞིག་གཟིགསོ། །གཟཾགས་ཞས་ཿ ང་བཛཱཾས་ཚཾན།ཆ་དང་ལྡན་ ཨནུཔ་ཀཏདག དགའ་བེ་ལ་ བཀའ་སམ ཀུན་དགའ 
'ལཱན་འདས་ གྱ་བཀའ་བཞིནདུ་ 


ཙཾ བོས་པགས་འདིནིཌཛེས་པ་་ས། ་ “དྱ་ཀས།ད་ད་ བཤོག ཤེགས་པའི་ 'པའི་གདན་ ད་ཤོགདནས་ད་ འས་ 
སས རར 
དཔར བྱསདྲ་ཛི།བཀའ་མཆད་དམ་པ་ད་ད་ ཨ་བཅོམ་ལྡན་འངས་ "གདནདེ་ལ་བཞུགས་ཞས་།དྲེ་མེང་ སྤངོ་རྣམས་ འའ ་པ་།དགེ། ཏྭི 
བ་ཌཱཀ་ཀའ་བཟ ལད་པའྲི་བངྡ་རུཊ་སེམས་དབའ་ཟུས་པྲ་ ས་བྷལྟ་ ༦ + ་ ས་འདྲ་སད་ །གསོལ་ཏོ། ཏོ།དང་སྲོང་ 
ཡའ + ་ ླ{ླ{ླཕོྒ ྒ 


° 


དནས་བཅོསྔོ་ཁན་འབས་ཧིས་ཞབས་ཁོམཐལ་འཁོའ་ཁྱ་ཚབས་སྐང་གིལིམོ་ཅན་དང་།མེ་ཏོག་ཀམ་ལ་གསུ་རཛཁྱ་ཐ་བ་ལར་འཇམ་པའི་བུག་གས།སའོ་དོས་ལ་བཇབས་ཏབླསནམ་ཐག་ཏུ་ 
སྨནམ་པ་བུག་ཏུ་གཡེས་ཏཏ།ནོ་བུ་དང་གསེར་དང་།དུལ་ཁས་བས་པའི་མཆོད་ཏན་ཞིག་དྲ་ནས་བུང་།ད སུའ་པོ་།ཞུནདགའ་ 
དག ཉ}ྣ}ྣ}༼༼༼༼་ཚཀར 
ཁབས་པར་གཡགས་པའ་གསི་གྱི་བམ་ཏོག་ གཅིག་མཐོང་ངོ་།་ཐོང་ནུས་ཤང་བཅོམ་ལྡན་འད་ལ་འདྲ་ནད་ཅེས་གསོལ་ཀོ།བཅོ་ལྡུན་འདས་གསུརྱ་གི་ཟམ་ཏོག་དག་ཅིག་ 
མརིས་མ།བཅོན་ལྡན་འབས་ཚོས་བཀའ་སྩལ་ བྲབས་ཏོག་བདུན་པ་འདིདག་བདི་བཿཤིགདད་བཞིནོད་ཐད་ ཁྲ་་བ་དང་།དས་དེར་སུ་བའིཁ་འོག་ཁ་ད་དང་།མེ་ཏོག་ཀུ་ 
མུད་འདཱ་བ་དག་གཅིགམ་ཐོང་ངོ་།མཐོངོསྲ་ཀང་བཅོས་ལན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡན་འདྲས་སུ་པ་དག་གཅིག་གདག།།ྲ་ོས་ཚིས་བཀའ་སྩལ་ར།ཀུན་དགའ་བོསྱས་ 
སྱེས་བུཆེན་བའོ་རུས་པྣནས་ཁྲར་ཏེ ཤོག་དེཞས་ཚདད་ལྡན་པ་ཀུནདགའ་བོས་རུས་པ་དངག་བདས་ཏེ།སབསྦྱ་ཆས་བཅོས་ལན་འུདས་ལ་མུལ་བ་དང་།བཅོན་ལྡན་འདས་ཚསནུ།་བྲ་ནམས་ 
དགེ་འདུན འདུནདུབླསས་ཏེ།ཕུག་བཞེས་ཞས་བཀའ་སྱལ་བཞུཊ་པ་འདེ་དག་ལཱནོམཆོག་བབ་ཆོགས་ལྡནབོ་གོས་མཆོག་ནུས་དང་བསམ་གཏན་བཟོད་པ་སྤྲེ་བ་གགས་མཆོག་ྒན་པ་སྙློ 


༨ ༄༅། གོས་ལྡན་ནས་ཕྱརི་ཞང་ྟགཏུཧྱང་ནུབ་འིད་ལནྒ།སྦྲ་བཏནནོས་ངང་བློ་གྲས་མཆོག་ཏུ་སྦིན་ཡ་དགུའ་བའ་ཧམ།།དེནས་བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཚིས་དགྲ་སོང་ནམས་ཡ་ 


0 འྱ་སམ་པདགྱེ་མངདག་བུབ་སེམས་དཔའ་ུསབ་ར་ཁིམས་དང་འོ་ཏནྱབས་འདྷོསཔ།རཏུ་མཐོང་འ་དགའབབསདནམས་ཅི་ཞ་ྱུ་གུཔ་༣མས་ཁ་ཡད་ 
ཤེ ཚོམ་ཅིག།དེནས་དགྲོ་དེ་དག་གས་ཐལ་མོ་སྦ་ཏེ།འདུན་པའི་འད་ཤས་འུས་དྲ་ནམས་ལྭ་ཐག་འཚལ་།ོ།དྷུནས་ཚདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་ངོས་ཐལ་མོ་སྦྱ་ཏེ།ཅོས་ལྡན་ཊདས་ལ་འད དད་ཅེས་ 
༩ གསོལ་ཏོ།བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ན་འཇོག་ཏན་བམས་ཅད་ཁས་མདོན་པར་འཕགས་པ།སེན་བཟུས་ ཧདྱ་ཁྲ་ཱག་བྱས་པ་ལགས་ནཇ་ཝཱར་དེ་བཞོན་ག༨ ས་བ་ 
ཌྷ ཉད་མུ་པ་འོད་དགལ་སུག་བཞེས།དེནས་བཅོས་ ཝཱན་འདས་ཧིས་ཆེ་དྲ་ལནཔ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདྲེ་གདངེས་ བཀའ་སྱལ་ཏོ།།ུན་དགའ་བྱོའས་པ་འདེདག་གསུང་འདྲི་ར་ 
ཏ་ཆེན་པོ་ཞེན་བྲ་བ བ།སྟེབས་དུ་ཨ་ 


རླ རྒྱནདུ་བླ་ནེད་པ་ཡང་དག་པའ ས་བའྭ་བང་ནབ་ཏོ་ རའྡ་རོགས་དྲལ་སངསྤྱ་ཧན།ཀྲུན་དགའ་བོ་ཅ ་བ་འདས་ང་འདྲུས།རྒྱལ་པོང ་བ་གཞེན་ 
ངས་ཁག གོ་འ ཆེནབ་ོྗ་ན་ལདས་ཆལའཆན 
བྱ་བའ་་ད་མོས་ཚལ་ཧསརྱབུང་བ་དང་།གཞནེ་དགསྱད་ོས་ཚལདེའིལྔནའ་ཆགས་ཤིད་།མེ་ཏོག་འདད་པས་བན་ཚུན་རུ་ཏ།ཞགས་ཏོད་ཆན་པོ་རྱ་གཉིསཤུགསོ།ད་ནས་རྱལ 


ྲངརངིསག་ི༥ཀ༥ཀ|  ུླ༼ཌ་ 
 བམྟཊུ་བོགཉིསལ་སས་པ།པ་བོའོ་ཏོང་ཁ་འཛིགས་པསྲ་དནན་འདའ་བདག་ཅག་གཅནབནས་བསད་དད་གསའ་བཤོགྲོཆནབསློ་སུས་པ་བདུག་ལ་འཇིས་བ མཆིས་ནས 
བྲོསག་པ་རང་བལ་བ་སཱམདུ་བཛུདེ་པའོ་ཧོད་དྱུ་སུར་ཏོ།ཧུང་སྟངས་ཆེན་ བསློ་སས་རྭ།ཐུབ་པས་བྲས་གས་པའི་ནགས་ཁོད་དཔན་པ་འདའེ།བདགཚོ་བཛིགསྱ་སུ་དནར་མཆས་ཀྱི།། ཤན་ཏུ་ 
རྱམ་ཨཆོག་དོན་ཆན་ཧ་ཧཱམ་སྟ།བདག་གཾ་ཧོ་ .ང་འདེ་རབཏུདགའ་བར་ཅུཌ།དེནས་རྱལབུ་གཞརད་དགནགས་ ཁྲེད་བཅུ་གཉིས་པོདེདག་གིཏད་དུ་རྱ་བཞ།།ྟ་གསོ་བུ་བྱུཏ་ནསཿ 
ཞག་དག་གམ་ཞག་གདུན་ཞོག་ལོ་པའྱ་རུད་པ། ཨུ་ཡུས་བསྐོར་ཏེ་བཀེམ་ཤདེ་ཞིཞོ་པས་ཉུམས་རདནས། ཤམ་མཆོགཉུ་ཉམ་རུད་བར་ཅ་པ་དེའད་བ་ཞིག་མཐོངང་། 
མཐོད་ཤེས་ཀྱང་སྤྲཿ བསྭ་སས་པ།ཅེ་ཏོནཁོངས་ཨ་འདི་བྱུ་ཟུང་ནས།ཞགྲ་དུག།ཞག་བདྡན་ཞིག་ལྲོ་བརླུ་སུར་ལ།དྲ་ཉར་ཟས་མ་ཏད་ངས།ཡང་འནོ་འང་ག་བུལ་ཟ་བར་འགྱུན།ཡང་ན་ 
ནིབཀེས་ང་ས་འཆིབའ་དུས་བོད་པའ་འྱར་གོ།སོད་ཐེབོས་ཆུན་བསྟོ་སས་པ།།ནི་ཡོངས་མ་འདིའོ་ཟས་ཧྲོ་སྒ་ཆེན་བོས་ ས་པ།འདི་གད་ཤ་ས་པ་དད་།ཏག་དཱོན་མོ་ཡེདནད་ནྷིཉག་ 

དང་།དེམ་དང་དད་དང་།སད་གླེནསས་ཀྱི་བས་ཡིནཊོ།།ཞེས་ཟཾརའོ།། ལྷ་ཆེན་བསོ་སྨྲས་པ།འདིངཏོན་མོངཊ་ཡ་འདི་ ཨ་པ་དང་།སྐེམོ་བདང་ལྡན་པའོི་ལུསུ་རྒྱན་ས་སྲོག་གི་ཉགཨ་ | 


༧ 


1 


ཅུང་ད་གཅིག་ལུས་ཏེ།ཟཏཱ་ཉྦ་རུང་བས་འདེས་གྲནས་འངིའ་ཟས་སྐོམཚལ་ནིྡོ།འདིའི་ཐོག་ཡོ་རང་བཞི་ཛོན།སུཞིག་ར་གི་ཡུས་ཡོདས་ ་ 


! ༄༅། 
གཏང་བ་ཤད་པར་འགུར་ཞིག་གླུཆན་བས་ུས་པ།ེར་གྲ་ལུས་ཡངོས་བཏང་བནོ་བརཀའ་བའོ།།ཏ་སོབསཆན་བསྲོ་སུསཔ་བདག་ཆག་ཞུབུ་གོག་དང་ཞུས་ལམངོན་བརཆགུས་པ། 


བ ཆིསིཾཨཾེཾདཾདཾདཾགོ་ 
ྭ ཚེལས་བྱུད་འཛགས་ངའི་སཉོ་དག།ལྷ་ཡུལ་ངང་ ནཾས་འདིའ་རང་ཡུས་ཱད་སྟམ་སྙཾ།གཞནག་ཧའ་འཛུན་པའ་. དགའ་བའི་ཡདྡ་ཁིས་ཤོ།།འྱབར་བད་བྲའདི་ནྡིཊཊ་པ་བྱསཡེས་ 


ཌཱ བཉ།་དནསྱ་རལ་བུ་གཞོན་དེ ཤིན་ཏུམོ་དགུའ་ཉྟ་། ཨོ་དེ་ལྔ་ལོག་མི་འཛུམས་པརིང་ཞིགཏུ་བྷཝས་ཞས་སོང་ངོ། ཧང་སྟེབས་ཆེན་པེ་འོདེ་སཱམ་དུ་སེམས་ཏ།དཱནྲཾ་བདག་གིས 
7‡7‡ླི ༨ 


་ིམོ་ཁབས་བསག གེ 
ན་པ་ག ཀོལ བསན ཙོམེ་ད་བདག་གིས་དེ་ལས་བཟུད་པོའོ་ཡེས་ཁྱ་ཧའངའ་བཞོ།།དའི་ཧུར་བདག་ 
རྫིག ། || ུ་ 


༩ 


༽གནཔའ་ད་ིས་བད་ནབ་སེམས་དབའ་ལ་བསོདཔ། མོ་བདད་པོ་ཉུད་འདད་རོ་ལྟར་ཐུགས་རྗསསནཾནྣས་ཀབྟ།མིའོ་དབང་པོའབ།ཏུ་དབས་པས་ཇི་ཉམུ་འི་ 
, བཏུང་བསན་ གག ཏ]ྣ]ྣ རར 
¡ ¿ གསེ་སྦག་པ་ལ་བལྟས་ནས།ཡུན་ཙམ་ཁྱིས་ཤདང་ ཆདབ་བཙམ་ཞིག་ཞུས་བའ་སོ།ེླ་ཆེནབསོས་གཡོས་བདེ་མཛསཆས་ནས། ཆེན་པོ་འ 
; ' . ཊཾ ༣ནུརརམཚོའི་མཛའཐུ་རམཚོརབམས་པ་ཡས་འདིབུ་གཡོས་ཤངཏཾ་འང་འདོནིདྱ་གམས།ེ་ཏག་ཆརཔ་ཞ་བཙངང་ཁེབོ་ ཡདྱ་འཛུ་ཞ་ུགས་པས་།ད་བཟེད་བགཀུ་ 
ག་ཁ དད ༢༣༦༩ 
༧ སལབས་བདག་ཁྱང་དོགས།ངེནས་རྒྱལ་བུ་གཞོནུདེ་གཉིས་འབརྱས་ངན་གོ་ཞོན་ནས་མཆིས་མིག་གད་ར།།ལམ་དཉད་ལྷ་སར་ ཀདས།སགཟོའི་དངདུ་པོནཔདང་།གསོ་བདྲའ་འོདམའི་ཡལ་ག་ 


(༡) ༄༅ 


ད 


© ` 


དག་གྲཟགལུསཔ་ནམས་ནྱི་ཞད་བ།།གྲྫབད་གུར།ྒུནོ་ཧགས་དང་འགོས་མཚམཿུ་འཐོར་བཟོངོ་ འདོལ་ཅང་བྱ་ཏེའུསཔའྲ་ཉངད་པནས་རང་ཞིག་ལནོ་པ་དང་།འདུ 
ཀག }ླློོྨེླདདནོོོ་ 


ནར ྣོ་ 
ལ།།ཕམ་དག་གིས་ཇི་ཉཱའ་ལཱབ་སྙར་བའའ ར།དསྦརལ་བུ་གཞོནུང་གཉིས་སྟིང་ེེའི་ས་དྲུ་ནོར་པ་མང་ངརདུས་ནས་ ང་ངོ་།དནས་རྱབུ་གཞཊཊ་འགོ་བ་མམ་ཀང་གཞོན་རོལ་ཞིད་ཛོགས 
° དང་ཕོགས་མཚནསུ7 གཔ་དང་།གཅིག་དིས་གཅིག་མྭོང་ནས་གནནུག་འ།གཞོན་གཟེ་ཞེས་འདིབ།འའིེ་བཅུན་མོམལ་ནཏལ་བའྲིརོ་ན་མྡ་བ་ད་བར་བརྡརས་པལ་འདིལུ་སཞུལ་ 
གཉིས་བཅད་པ་དད་།ེཔུང་བདང་།ཐི་བའ་ཕུག་གུ་སྐག་པ་གསུམ་ ཞག་ཉྲ་ང་ཡིས་གཅིག་ཁས་ཁུལབརྨ་མས།དེཿ ཨ་བཙུནམོས་གཡོས་པས་ཧང་སངས་ཏེ།མོད་ལ་སདནས་སེནས་ང་ལ་ 
ཤུགས་ཏེ།འཟུད་པོའ་ཏནཊ་རམཚོའི་བས་ཅནའདེནཀུནཏུ ༢བ་གཡོཙོ་ཞོག་ཀུ། ཏིཿྭ་འདོ་ཟཾརཡེད་བའྱུ་གུན་པས་ང་ཡི་ ཧིང་ལྱ་མ་དན་འགྱུན་བ་སྟོན།ངང་ཡཾ་ཡུསའི་ཞུམ་ 
ཞིཤིག་ཀང་གཡོལ་རང་གྲ། ་བཅདྨ་ནིས་པ།།ང་ཡོ་བྱུ་ནམས་ཞགས་ཁྲད་འདལིརེའདང་བ་ལ་དགེ་དར་འུཌ་རམ་ཅེ༽དེནན་དེ་སམདུ་བསམས་ང་དང་།བནམོ་ཡདསྩོང་རོས་ཁ་འབོས་ཞས།བཅག་ 
མོཁསྨྲས་པ།ཇེམོ་གནའི་རམ་གྲོ་བ་དག་གཞོནུ་ོལ་ཞིང་མཆེས་ན །ཇོཅསགངཀོ།དེ་སདཅེས་ཐོས་མ་ཐགྱུ་བཛུནཚའོ་ཧོང་འདར་ཞིང་མགདངཚོ་ དང་གདོང་མཡན་གད་རྐྱ་རྒྱལ་པོའ་ ”ུ 
གན བྫོནས་སྨྲས་པ།ཉྱ་བདག་གཡེ་ྫུག་པ་སྟཅས་ཐས།།ྒྱམ་ང་ཡངསྟདའདམ་ཞདཤནེཏུཟོསཏེཅི་ུད་བདག་གིབུསྡུགཔ་དངབྲ་བ་ལྟཞས་སྨ །འཾཉསྭ་རལ་ངོས་གཤུནམོ་དབུགས་དུང་ 


༤ བཙལ་བ ཀྱིམ་བབྲདཱ་མོ”་ཿ མཉད་ཅག།དང་ ཐལ གས ་པདང་།སྱེ བོ་ཚོགས་དགའོད་དོད་པོན་གུར་ཏོ།དྷནུས་འི་ 
༦ ཤུད ¿་ ལོ = སུ  ིོ 

༡ ྣ་ ཉེ ༣དགའ་བ་ཡཤོ།། 
ཞས་བ རྱ་ངན་གྱཾཨཿ 


ས་ལས་གད༽ ངས་དེགའེ།དནས་དེ་ 
;ཏ་ : ཿ ་ ཧྱ ཨཱ ཨི ཀ་ རབ 


སླ 
གཱ ་ @་ 


< 


ཤམ་བཏབ་པ་བཞིནདུ་འྱབའ་ཏོ། འའ 
སོམ་བའྲ་བས།དནས་རིང ཉདིཿ ལེན་པ་དང་ ལཿ 


+ ་ འཁོས།ང་ལྱ་ཐུག་བམལ་འདི། 


པའ ོབ་གདད ས་བཅད རྒྱུས་བམད་ཅིང་ སྒ་ཧྱོགས་གུང་ཕྲེགས་མཚམསུ་འཐོའོ་བམཐོངནས། ཤདེ་མྨུ་གསེ་བ རྩེ 
་ རྟའུ ལའོ ཅན ་ཡ་ཡའི་ཙནདྷ་གི་འདེ་གུས །རམབོདང་།བཅུནལི 
རྤ པོབ རེའི་སླདདུ་འབོད་པ་། ཀྱིརུད་བུ་སྲུག་ཡདེ་ པདེ་འདོ་མཐོང་དགའ །་ག།འཆལདང་ རད 
པད ་ = གཔ་གཉིསྦེ་ལེས་བང་ཁ་བཛུངས་ ། .5བང་ལྱ་པངབ་བཞིནད་ སཛྷཾ་སིདདུ་འདེ་ལྡག་ཅངམ་ཏེབའུ་སྟོར 
བ་ངར་ནྭྷུཧཾོབ་བཞིནད་ཧངརའི་སདདུ་ _ . དཀོ།ཨཏོདྱ་སཱག་ཅེད་གཙོ ང་འདི ། 
ཤག བཟང་པ གིའི་རིང་ས་འ ་བདིའ་བཅེས་།། །ཧོ་ུད་ས 'འདེའབུམ བས་དལྲ་འངེབ། །ཡུས་འིད་ངའོདའདི་ཞིགེམྱ་ཆུཌ།།ུག ུཿ 'འདི་འདྲ་མཐོང་ ༢ཧྟ་ཀུཊ་ཏཾ། 
བདག་གི་ཧང་འདྲེ་ལགསནོཾ་ཡནེ་ཡང་དགདད་འིི་མི ལམ་དྲུ་ནབངག་གའུམ་འགའ་ འགའ་ཞིགེ་ག གསེ་ནིས་གསེ་བཅད།།སོ་ཡདྱ་ཕངབས་ད་འ ཀས ཀའི 
པའྲ་བྲུག་གུ་གྲུཊ། ཞགྷརྣངཔ་གཅིག་འབིའ་ཇ་ལརས་ ཏྱཌ་བཞིན།དདག་ནོས་གཙུམ་དགགས་བརོ་བ། ཁས་ཁང་གཅིགནིདེ་རང་འཆེརདག་ ཁིར ཨིགི་བྷ་ཆོམ་ས་འིལི་ཨཱ 


སྣས ་ 
_„„ ཅུཐབུས་པ་ལུམཆོད་་དསནས། ྲ ་ ན་སེ ཞས་གངཐུརདེ་ཞནཞ་པད་ 

རབ ི་ ་ར པཞས་བ་རྱ་ཧར་ཏོ།།ུན་དགའ་བོ་འདོདཆགས་རང་ཞེ་མང་རང་གཏིསག་ 
 འས་ཡདོསྱུ་མ་གོལ་བ་དེའི་ཚེ་ཡང་སེམས་ཧན་དྭམ་བ་འསགས་བའླི་སུག་བླསཡ་ཁས་ངས་འགོ་བམཐའ་དག་ལ་པན་ བཏགས་ན་ སྨྱིནོ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཏ།ཡང་དག་པའྲ་རྫོགས་དའ་ 
ཧཱི དངསྤྱ་རས་པ་དྲ་ལརྟ་ཝྷ་སྨོས་ཀྱང་ཅིདགོས་ངེཝུའ་ སམས་ཅན་རའའི་པར་ཡང་སེམས་ཅནདམལ་བླ་ནམསྲུ་བནལ་བ་ གནན་བརྲ་སྤོ་ཞིད་མེ་བཞི་འཁེར་བ་ལསྭ་ནམ་དར་གོལ་ལོ།། 
2 སེམས་ཧ་ཧི་ དས) རར 
༤ ཆ་ཆོག་ལརེ་ ཛཾམུ་ཚོལ་བན་བསལ་བྲ་མང་བའོངསུནཡས་བཏང་སྟ།ངི་ཝརྒརལ་པོ་དང་ནོ་རལ་བུར་ གགན་འངོན་བཏང་ ས་སསང 
ཆནཔ་ཞས་འྱིརལབྱ་བང།དེ་ས་ནི་གཏོང་རཆེ་ལན་བ།།ཧང་ནབསཆེ་ཞས་བ་བརམ་པ་ཡེད།།ེལ་ཡུ་བདགནིགཉིས་དོད།།ཞིང་ནླམ་ཆེན་བརང་ཉཆན་པོ།ྫུན་ཆོགས་དདག་ 


ིི།སགངྲསྔ༅ ངངངིངིངྫྫ་་་་ 
སྟརབདགཡུན་དྨ་འིབ་ཏང་བརྩ་བ།། ཤང་ཧཱརཡཱའི་ཧང་སབསཆེ།།སུགམོ་བཀན་ཨ་འང་སུག་བུགྲ་ཉས།ཐར་བའྱབ་བ་ རེ་ཡོས།།བིངསོ་གཟའ་བམཆོངས་བངུང་།།ནོ་འོང་བཅད་ | 
གཡེསྐ།ཚོགསྨ་མམཆང་ནར་བརའཐོར།འིདགས་ཚོགས་སླུག་འཇིགཏེན་འདི།།ཨུན་པསྣ་འབིས་རར་གཞུས་པའྱར། ཕ་བུ་བློན་ཆེནདང་།དེ་བཞིན་ལྷཆེནད་གཉིས་ཚསེ།ཞགས་ 
ཚོགས་ཆེན་པེ་དར་བྟྟྟས་ཞ་ །།ཧྭང་སྙོབས་ཆེན་ ངོམ་རྭདནས།། ཤནཏྱས་ངན་ཐགརུའི་སཱང་།དྲནམདནགས་ ཧིན་ནྱར།ནུ་བདྷནོ་ཡོས་ཚོལ་ཞིང་།གདོང་འཚར་ཟག་ 
ཤགསཏྲོད་ར།ླྲ་ཆེནད་བཞིནཔྨ་ཆེན་པོ།རྒྱལ , བུ་གཞིནནུའི་དག་གཉིས་སྐགམི་ཉཞསརུང་གཤལ་བ།།་ ནི་ཉེ་བར་ཨེང་བདང་།།སྟགམོ་དང་ནྭོས་གྲ་ཕུག་གིནག་གི་ 

རྩརནྣཀ༽ཀ༼ྣཀཾ{།ྣྨཚ ན༽༽ཀ༈ནེཐཙཆཆཆ༄ྤན 
རགས་པ་ཡོ་ས་རྲྲའོད་།བཏུབྱུ་མཔ་ཏེས་འོ་ཁ།།ྱསནས་ཡནོཉནས་བླགར།།ཡུས་ནུམས་འནྡནལ་ཚུ་བེས་།དན་དབང་ཉུས་ཤང་ ད་དག་གིནའཁོར་ནམས 


དི &ིིཾིིཾིཾ་ 


རྫ ༦ །དང་(།པོ་དངངན་དེར་འདུག་བ།།ུ་སེའོ་གཉིས་ཀཁྱཚྲེ་ལ དཾ 

རར ཇ །ནུ་རའོ་གཉིས་ཀའྦཙྲི་ལོནས་།ཁམ་ཁྲག འྭ་བྱང་ཞིང་འཛག།ངེ་ཡཾ་ལུས་དང་ཡན་ ལ་ལ 
÷ ˆ སར་ ིཀྣཾྣཨཆནཏཇ 
བངག་ལ་ ཊ།བདག་ཡུཉ་གྱ་ ཨས །བདག་པྭ ལོ རང \ ཡ་ ུ རླུ ཧཱཞད།རྒྱ། ཧཾ ལག འོ 

4 དྲ ལཾ ངོ = ༨ དུ ལབ ང་།བཿ ས་ཁབ་ ཚ།བདག་ག་འྲང་། ༦ 
 འབག་གྲི་ཐ་བའི་པུ་གགུ་ནི།།སུག་ཅིང་ཡོདེ་འང་ ་ལགས་པ།།རནི་བམཆིས་བདག་གྲའ།།ིང་དུག་གུ་ རེ་མ གགྲོ་ལ་ན།ཝ་བ་དུག་གུ་གསུམ་དན། 
ཙི” འཏ་ཤགས།།སལས༔ པའ»: ༥བདག་གན།།བ་ཕུག་གུད ཁཱས་འཚལ།།བདག་གླི་རེ་ལམ་འདེ་འ་ཡ། ༡ངན་ཤིང་འཛིའི་ 
.འགཏུཞུགས།།སམསྦྫིར་དནྭ་ང་གདཱུངས་པས།1 ༤ བདག་ནའོེ་རའའོ་ཐེགས་འགུམ།།བདག་གྲྲུ་ནནས་དྲ་འར་འཚར་།ཐུགས་ཇེས། ར་སེལ །ཕྱ་ངན་ཏ་་ 
- ..བརྒྱལ་ནས་ས་དེའ་འགྱེལ་བའ་རྒྱ་ དཱན་ངའོ་དབང་བྲ་ནམ་ང་འ༡ལས། ིང་དུན་ང་མད་ འོ་འེ་ཁེརིཚོགས། ཐུན་པདྐད། །་ ཝ།དྭ་ནདྱ་སྦས་ནས་དཛུནམོམ་ཆོག། 
མཇ བོ །བཅུན་མའ་འ ཐན་སཅདྱ་ཀྱང་།།སང་རེདྷཾ་སདྲ་ཙིས་བྭཏྲད །བན་ཡོང་ 


 བྱ་རལ་རྱུར་ཏ།ཨ་ལ་འྱེ་མཐོོ་ནནི།དེ་མ་ཐགཏྱ་ཆལདབང་ཏ།ུ་དྲ་བརབའོམ་ངནནོན།ློནབངན་་ཁོནམས་ང་།ཁཞེནཊམས་ནི་བཅའཔའ་དང།་ིར 


ག་སྒེ་བོདག།།བྲདད། དབམཉནྭ་དང་ཞིང་འ འཁེད།།ུ་ ཞིང ་གདོད་ནས་ ཨམཆིམ་ཟག་ལམ་ཀར་ཧུང་སྟབས་ཆར་འདི།།གསོནནམ་འནོ་ཏམ་ཤི་འསཿི། ིཧིང་སྱེངསཆེན་པེད་གའསོང་ །།བདག་ 
༅ག་ར་འིང་ཞྤྲཐོང་ཞི་ ད་ ི་་ནམཛ་རབར།བི་སན་ཞྱ་མཅང། རྩ “པནྐ་ཧདྱ་རྦཉཐའ་ ས།།དག་པོའོ་སྒྲ་བཅའ་ ལྡང་ཞིག་གས།། 
ཧམལངས་ དུ་བ མཾ 'པ་འ༣་འྱགལ་ལ་། ཀྱང་མ་ཐོར།ཇ་སྤད་དཱན་ཧད་ལྡན་གྱར་པ།།ད་སྲད། ན་ཆུ་ཡས་ །ཏོར། 
- ནུ སས ་ ཾབད།།རྒྱཝ་ཿ དད ་ ཊ།།བཙུནམོའ་མ་ཆོག་ : ` ¦: ི་ ྒེ 
ཚོལ་ཧོཾཌ་དོང་ དོ་དམ ༡ཞཾང་ | རྒུ རླ ཿངད།།པ །དྲ་ཝའ༨ཤཾང་ཏྟཿ གུ ཡོས།།བཅུ ནཚོ་དམ་ པ་སྤྲོ་བསྲ བསངས་ ཏེ།།རྒལ་ངོ་བཾབོངརངནས་བྱུང་།རྱ་ 
དནནོན་ཙོང་དུ་བཞིནདུ།། །།རཱོན་པོའཾཿ བིཚོགས་ཀྱིས་ཡངོས་ ཏཱ །།ཡདནིའབ་ཊུམ་ཡུ། ལུན་ཀྱང་། ཀྱང་ཞིན།།རོག་ཆགས་བརྒྱ་ཕྭག་ཨང་པ༧ ཡང་ །ད ཞངི་མཆིམ་ཟག་བཞིན་ །རྒྱལ་བུ་རྣམས་. 
ཞི་བཙལ་བའི་ རབ ཏཱ་ིཟེཆགཞས་བྱང་།རྒལ་བཅུ་ བ བར་ངོའ ཞི་རལོའ འ་ཕོ་བཞིན་ཀུནཏུ་འབུང་ །རྒྱལ་པེངཤངེ་རྒན་པོནཾ།གྲོང་ཏ ཁནས་བུང་དེམ་ཐག་ཐུག་པའི་ 
ཤུནལྟ་ ་བའི་ཕོ༢ །རྒོད་པའཾཚོག་གོན་ 'ཐོགསུ་བྷལས།།མགོ་དགས་ ཡན་ལག་ 'ག་ཏྲག་སྤགས་ཤང་།།ལུཿ །ལུས་ལ་རྡུལ་གྱིམ་གེསོ་བྱཿ ཐཐ རེ །།འདོ་བའི་མཞིག་ ཏ 


༢༣།༄༅། །མཐོང་ནས་ི།། ཤངཏཱཆན་བའོ་ཧཱང་ལ་ཡང་།།བཏུཡ་ཧཱཟད་མོབཟདྱ་ས་ངན་གནས།།་ཤོང་གདོང་ལ་མཆིམ་ཟག་ལག་པྲ་སྡེང་་དིང་འདུགདས 
„, ཟློན་པོ་གཞན་ཞིཾག་ན།།རྒྱངཐད་རྱུདུ་རིངས་པརའངོས།།འདམ་ནས་མི་དབང་རྒྱལ་པོནོ།། ཤིང་ཏཆེ་ལ་འདེརྐད་སྨས།ཁེ་དབད་ཐུགས་དནམ་མཛད་ཅིག།ཏདོསས་ཡིད་དུ་འད་བཟམ་རོས། 
ལུ ང་པོར གགས་ཁཱན་བེ་གྲནའདེརྐ།སུས་མཆོག་ཡང་འང་འཆི་བ་ཏྲདོ་ཁིས་གཟིགས།།རྒྱལ་པེ་ཡུད་ཙན་ཡམ་དུ་ཊུགས་པ་དང་། ཞསྣ་དོན་པོཆན་པོ་གཉིས་པ་འདོས།།ུ་ཆགས་དྲིམ་ 

ཚ ཱགས།མཆལའིགད་ ཚསྱར་ཡ་འིདནད་གས། ། །མ་བརན་བ་འཏཱོསགཉས་ནྲི། ང་སོ གཏུམས ཤིགས པ་ཁནའིས་ 

§ མཛོག་གཅིགའི་གདུའ།།ངོངསཆེནཔོ་་ཏགཉདྲ་ཡིས་ཟི ན་གུསོ་བ་ཐངརེ་ར་ཨ་ལནོ་བ།།ར་གུ་ནམས་ཟ་བ༨ འདོད་པ་ལ །དདག་ལནི་གནོསེནིཆས། 
དྡཛརེན་པོ་ཝཱན་པས་སམས་ ཨས།ངྒ་རུབདྷནཾི །ལནྦ་ཆེ་བཏབ་པ།།ེན་ཐམས་ཧད་ ོ བྱོ་ར་ཆེན་འདོད་པ་ལ།མའེབོཊ་པ་བདག་གས་འགང་བ།། 
ས་རེན་པའོ་བསོ་གཟར: རན ་ གྒནོདྲ་ོནས།།ྒྱལ་ 

ཱ བ་སང་རའི་སད་འིས་ན།།ངུ་ཞྱཾས་དནོན་བཞིནད་དགྲ་ཀང་།། ¡ . 


ལེ 


ཀགགྣགསསགྣག། ་ 
མཐངཞས།།དུ་པ་རདཡངས་ཏི་བརཛནི། ག་ཅགྲ་ནམསཅས་ཆབཚསརྟ།་གཏོཧོགས་འི་དགནས་ཊཏནས་འབར་བ་ལྡབོང་།ཨུདལ་ཏབངཤས་མར་ཡངས་ལ་འིལ། ང་ 
ྗའི་སྐད་ཌིས་སྨྲ་སྦགས་༢གཏ་འདོན།། རྟག་པའ་འག་པ་སྒྲང་སྟ་གནསནས་རྐི།ནུ་བོད་ཡཾ་སྔགས་པའབཏུ རྗད།རྒྱལ་པོ་དོའབཏུ་སེམས་ཞུམ་ཞིང་།ཊུ་དང་བྲལ་བས་ནོནནས་སེམས་ཅང་ 
འཁུགས།མྱ་ངན་བཏུ་འདོན་ནང ༈ ས་འདོན།རྒྱལ་པོ་དནི་ | མ་ཡེངས་སེ་མས་།བདག་བླུམགཅིང་ཡང་འོང་གཅིག་བོ་ན། །ཿཧཿཏྟཧཿཏི་ཅ་བནེ།བབག་གྲོག་ 
ནག ་དདག་ཅཏ། ཏྷམ་ཡིསཞགོནཟད་འོང་གོ། འདེ་ལུར་ བདག་ཏོ་རུརད་དང་སེང་ལ།།མའོངན་དགའ་བའུད་དག་ བལུ་བར་བ།།བཞོན་པ་གྱོནས་བས་ངྐྱལ་ 
རི ཀཀཀ༢༨༢༨༢༨ཀ༨༩༨༩༨ཀ རྭ རིུལིོེ་ 
བམ་ཡནེོ།ྒྱམ་པོནཔོའིཚོགས་ཏིས་ཡོངས་བསྒོར་ནས་ །གུངཆིན་ཞོན་ཏཐུ་མས་བྷས་པོར་སང་།ུ་གཉིས་ཏིང་རྗེའསྐེད་ཚིས་ཕབ་ངུ་ཞ་།ཞུ་ འ་མང་འབོད་ལསྐནས་འདོབཞཐེང་།། 
ྒྱལཔསབུདེགཉསནི་ད་ཞས་སུ།བཊཏུ་དུ་ིདཏནདུསང་ས།དྱ་ས་བརལ་གོ་ུ་ཡད་།།དུནོ་ལནོརང་གུ་ནམས་བསྟན། ཀཱཤུབཔདེ་བཞིནེགཤགས་པ་ ང་།སྔོན་ཚ་ 


“༧ 


¦ 


༣༣ ༦ །རྱལ་པོངཤིང་རྟཉེན་པོཡིག།ཐུ་ཧིངསྟོབས་ཆན་པོམཆོག་གྒྱུར་ིང་།གང་གཾས་སྟག་ཆོ་བད་བརྡ་གག་པ་ཡོནེ།རྒྱལཔོའོ་དངང་པོ་དམ་པ་བས་གཙང་ག ཤད་ཏཱ་ 
“རེ ཅཅ  ླ{ྣྣན་ད་ 
༧༠ ཆློདུ་ྱ་་དགའི་བདགཆ་ི།སུག་ཕུག་དགནདགྲེསོང་ལ་ྱ་།དཤས་རལ་པི་ཏེན་པ་དང།དདུནམོས་ཀཚབརླསེ་སགས་ནམ་པམང་པ་བཏོནནས།།ཆན་ཐརན་ཅདགཀོལ་ཏྱས་ 

7 བོའ་ཚིགས་ཆེན་པེ་དང་།།ལྷན་ཅོག་ཏུ་དུའི་མུཊ་པ་ལྔ་མཆོད་པྲ་བས་ནས་། ོབསཆེན་བདའྲིུསཔ་འདདག་ཤགས་གིང བཞ ཧྭ།།ཤི་བོརྗས་བཏྙན་ཛིན་མཆོང་ཏནའདྲེ་དན་སོ། 
 ཀ པོ་འདས་ཧག་མོ་ལ་ཡུས་ཡོདོས་བཏང་བ་འདེས།ོམ་ རན ༥ ༩" འའའ་ 7 

༧ཛད་པྲ་བཀྲོ་ཞེས་སྨནོ་ལམ་དེ་སྐད་བཏབ་བོ།བསྙན་པ་འདེ་བཤད་པན།ལྕ་དང་མོར་བཅས་པའྱིས་དགུའུ་སེམས་ཅན་གདན་ཞེང་ང་དཔགཏམད་པ་ཡངདག་པའ་རོགས་བའྲ་བང་ནུད་ཏུ ཡིད་དོ། ། . 

་ ཐེ སས ཅ ྣ་་ དྲ ད་འབད་བ 
སྟག་ཆོ་ལ་ཡུས་ཡོདཝུ་ཏང་བའི་ལེཞུཞེསབྱ་སྟཏཤུཉདྤུག་པའོ། ` _ །ངེནས་ཧྲཏ་ཆུབ་གམས་དཔའ་འབུམ་ཕགདུམ་དངག།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསེརདང་ནིན་པོ་ཆེའི་འབུར་གནས་ 


གདུགས་བགས་ ལ་བདེར་སོང་རྟ་ཧོནཾ འ་འ བེལ སྲདང་རྔན་པོ་མའྲ་འ་ ་གནས་ 'བརགས་ཀྱི་ཞབས་ལྔ་ལགོ་བོས་ཕགའཚལ་ཏེ།།ོགས་གཅིགཏུ་ 
ྣྱྣྣཀ་ གགས ཞིནས་ཤགའཔ། སས ་ ་ 
བཅདཔ་ཞིི་དག་གིས་མངོན་པརཏསྟོད་དོ།5ྱལ་བ པའ མག དབང་ལྟ་བུཌ་གསེརཾ་མདག།ཐུབ་པ་དླད་དཀའ་པོའ་གསར་ 
གག -བཟྲང་ ་ཚོགས་སླུ་ཡུསསྦྲས།གསར་གྱ་འོད་ལྐརཿམཛེས་པྣམ་ ངརའབར།། ཤིཊཏྭཾདཾམདཞི་བ་ཝིདབང་འདད།ཚངས་ 
ཏཱ སྤ་སཱནཚངས་ངའོ་དབཏས།།ེཔའི་སླ་དང་འབྲུག་སྒྲ་བ _ ༦ སྒགས་ངའཾ་དབུཏས།།ཡན་ཡག་དྲུག་ཧུའ་བསྒྲགས་བའདྲམང་ རྒྱལ་དབངས་ཨླ་ཧཀ་ལ་བཾང་ཀའིྲ།།༨ཀ།ཏངི་ 
+ རར ཉིཉིཉིླ]ིྣིྣཾྣ༢ཟཅིེིེི 
. མཆོག། རེ ཏེ་ཱཧཱབྱ་ཤཔའིོཌ་བདམ་བཅོས་ཏནོ་བ ག་ད་བ [ཏིད རང་ལ རོའ 
! ® འཆཾབམད་པའོ་གོང་ཌྱཿ་འཛུད་པ་སྟ །བདེབ་ཀུན་ཚྱའུ་བྱུང་གཞས་བད་བའཾ་གཞས ད། རྒྱལ་བའགྲ་བའིྡུག་བསྲལ་ཐར་པརཚཛད།།སྡུག་བསྔལརྒྱམཚོའསནོས་དགུ་བྤལ།ཞིབའ དུ 


£ ! ! ༄༅། ` 0 སྤྱ་དགུ་རྣམས་ལ་བདེ་ཁ་ ཀྲུ འ་བ། །དོ་ཡད་ནིབཧྱ་བརཆིཞུས་ ཏ།ཛྡིཧཱད་འདཱན་ངའ ཤེས་ཡོན ཏྲན ནམཆོ།སྤོག་ཆགས་ ཀུན་ 
(ཀ་ཁ །ཧམས་པ། ་ བའ 2 × །བརྒལ་པ་ཧ བུ ང་གག་མང་པོ་ ་པོའ་ཡང་།། 4 འད 


་ ༥ ཿ 'ལས་ལད ་ ་ ་ 
རཿ ་ འདས་ག་ལ་བ་ ལགསྭུ་ཐལཿ ུ་བུདནས།ིགསུ་བཅར་བ འདེད ་གས་བཅོམ། ®་ ་ 
རྔ དུ དར9་ 
ལ་པ འི་ས་བོན ོི་་འདག 
།མྔོན་པོ་དཀར་པོ། ར་པབླ་ཀླུར།ཟས་དངྱ་ས ཌང་ཤལ་རྱ་ེད་ལྟ་བས།རྡི་དབང་རའབ་ཐལ་མཛད་ཚི་།།ཞངརྣམས་ཀྱེ་བདུཿའསྣ། ངམཛད་དོ།སྡུག་ ། 


ད ལ་ིདགོཞཁ་པམཛ་།དའིམངོ་གིས་སེམ།ཁན་རིམ་བརམད། ང་དབང་པོ་གསལ་བརྙལ་ནམ་ཛེས།།གཟུགས་ལྟས་མཾ་འོནས་སྐྱེ་བོས་བལྟ་ན་དག།རྨ་ཧའིཡདོག་ 
འདའིབུསཱ་ནམཔ་རམཛས་།བུང་ད་མང་བས་གང་བའིའོད་དང་འད།ཐགསྔ་ེྨ་རམ་དག་ཡནོ་ཏནཾམས་ཆིསྱརུན།ཏིང་འཛིན་གམས་པ་བསོད་ནམས་དམ་པ་བསགས།།ངཔེ་བ་བཟང་དངུཁ་ 
གཚགས་ལན།ཏིང་འཛིན་བྡ་དུབ་ཡན་ལག་ལཞོཏནརྒྱན།།ཟདནི་འབཏུཚིམ་མཛད་པན་བ་ཨཛད།།དཛད་དདབཀུནཚོ་འབུང་གྲནས་འབུང་།ཡན་ཏན་ཟབམཾ་སཚོགས་ནམས་ཅིས་ 
རྒྱན།(ཞིང་རྣམས་པབ་དགཏུ་ཉྱངང་རྟ།ཨེ་ཡཾ་ཁོདོ་ ལྟར་འོད་ཐར་རྣམས་ཁྱིས་མཛེས།།ཇ་ྟར་ནམ་ཁའི་ཌདཛྱལ་རྫོགས་ པ་བཤིན།།ིའབྭ་ལཱ་བུར་ཡོན་ཏནཀུན་ཝཱན་པར།།འཇིག་ཉེན་ཁམས་ 
རྣམས་ཀུན།ཏུ་རབ་ཏུ་གདའ།བ་ཞེཀུ་ཡུ་ད་དང་ ཌླ་འ་ཞང་།ཁ་བའི་མདོག་དང་དཀརཔོ་བཟང་འད་བའ།ཚེམས་ རྱཝངབས་ཁྱོད་ལེཞལ་མཛེས་པ།ངང་པའྱིར་ སོ་བརྙསང་ 
བཞིན ན་ིནི་ཞལ་མཚན་གྲནས་ུ་བ་འྲ།གས་འཁོལ་ཅིང་ཁོ་ནུད་འདབ་ལགས།།ླའད་སུ་འདོདརྨནམས་ཚིས།།ནམཁའི་དངིསནཉི་ལུ་ུརམ སས།གསུརའོདརམ་ 
ཕབོསའི་དབངཔོའོ་ཆལ་ལོ་ཁས།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བམས་ཅད་ལ་བསྟད་པའི་ལེའུ་ཞ༔ སི་ཏ ྲུར་བྱདད་པའོ། །དེནས་རིགས་ཅོ་ལཱཆོ་ཤཏ་ཆུབ་ཡང་དགངས།དའི་ཚུ་ཚིག་ 
སུ་བཅད་པ་འདེ་དགའ་ས་བཅོམ་ལྡན་འདམ་ཁ་བྷསདོ།ནམ་བརདག་པའ ཆོས་ཁ་སངས་པའླི་བམཔའ་བ།འས་ངན་ལམ་དངྲབས་བའི་བབག་ཏདེ་བམ་ཞིད་།།དེདངདདེ༣ནམ་ཤནཔའི་ 


ལ་ལ ༄། །རྣམ་དགབློམངའ་བ།སངན་རྒྱས་རྣམ་དག་བྡོམདའ་བ་ལ་པྱག་འཚཾ།།ཁམའོ་ཁམའོ་སངས་རྒྱས་གཟཾ་བརྗོད་འཁྲའ་ཡས་སྙ།།ཀ་མའེ་ཁམའེ་རྒྱམཆེ་དང་ནེ་རེའབ་འདྲ།ྱེཨའེ་ 

ཉེམའོར་བྱརམ་སད ཡངའ་ལས་ཀི།ཨ་ཧཱཱི་ཏོགབཞིནཊདཀ།་མས་དུནིིམས་ཅདྲ་རསབཅུ་ཤདན།ག་གས་མདྫོས་དམ་པ་འད་ད་བསས་བ།ཌ་དང་ 
~། ཌཾལཿཤཱཀྱའི་དབངཔོའིཤགས་ོ་ཏག།ཅེམའ་ཁིམའེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐུགསྔེ་ལྡན།དེབཞིན་གཤགས་རརཤཱ་ཐུབ་ང་དབང་པ་ཞོ།།ཞོ་བདམ་པ་ཞོ་བའི་གང་ཁར་བཏ་ཞུགས།།ཏདེ་འཛིན་ 
ཟབ་ཅིང་ཞི་ལ་རུལ་དང་བལ་བྲ་ནྲི།རྒྱུལ་བ་སངས་ རྒྱས་སྤྱད་ཡུལ་དཡང་ཐབ་ཏུ་ཞུགས།།ངེ་ལྟགཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱ་ཡུས་ནིསྟང་པ་སྟེ།།རྐང་གཉིས་དམ་བ་རྣམས་ཁྱིགནས་པའང་སྙང་ད་ལགས། 

ཟླ ཆོསྨ་རྣམས་དེ་དགྲ་བམས་ཅད་འང་བཞིན་སྟོང་ལག ཐོ ་ གཉིད་མ་འཚལ་ཏོ། །རྟགང་ར་ཁེང་ཐུག་དནིརྒྱམ་བདྲན་བར་བགྱིད།།རྒྱལ་བཟཐྲོང་བར་, ༦ 
ཡངྒ་ཾཏེག་ཏྱཱ་པ་ངན་བྱསིད།ཚྫོགས་པའི་སངསྦ་ཆམ་ཉི་མ་ཨངོང་བརྱའི་སྤདདུ།རྟག་པར་ཡངནཾ་སྨེནུལམ་འཐྟུ་འདེབས་པརབཙིན།།བདགནིཏུགདོག་སར་དབས་མོ་བཙུགས་ན།།རྱལ་པའི་ 
སག }ྣཆནནནཆབདངདངདང་ང་་ །མྱ་དནཡེ་ཕོས་ ཁུཔརབཅུགྱར།།ཐོང་ ཾ 
བའྲི་དུབསལ་བདག་ལ་ཏག་པར་སུལ་དུ་གསོལ།ཁདག་ཉིད་ཁྱེད་ཙིགཟུགས་ལ་བྷལ་བས་བབཏྱ་སེམ་།ཐུགས་རྔེའི་རབ་ཁིས་བདག་ལ་འབ་ཏུ་ཚིམ་ང་འམཛོད།།འདནཔ་ཌོདི་དདགལ་ཐུགས་རྔཿའ་ཛད་དུ་ 


གསོལ།།ཞི་བའི་གཟགས་རྔབངབ་ནི་བདག་་སྩུལ་དུགསོར།།ཁོནྷཾཿ དིད ༼༼༼༡ ¡ 
་ན ྣ་ དིན དྲན་ལས་ . 

བཞེངས་ཏེ།ཚངས་པའོ་སྨ་སྐད་རྱིས་བཀའ་སྩམ་པ།འིགས་ཀྱི་ལྷམེ་ཏཱད་ལགསོ་ གསོ།།ཏྲིད་ཡང་ལགས།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁས་ངྲ་སང་ ས་བཀའ་སྩལ་ཞས།རིགས་ཀྱིཉྷཿ བང་རུབ་ཡང་ 
དག་ང་ལབ། ཊས་པ་དང་།ལམོཆེནམོ་དབངས་ཅན་འསགས་ངའྭ་ལའི་བྲུལོང་དགྲ་མས་ཅད་དང་།ལྷ་མོ་ཆེནམོ་དཔལ་ མསེགས་པ་་ལྷམོའིཚོགས་ད་དགྲ་བཟས་ཅདངང་།རྣམ་ཐས་ཆི་བུ བཱ 
འགོགསཔརྱ་མཔ་འད་ཐཅ་པདདང་། ཐས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁརདདག་དད་།ལྟ་དང་མི་དངྱ་ལ་ མ་ཡནི་དང་།དཱཾ་ཟར་བཅས་པའི་འཛིག་ཏེན་ཡི་འབས་ཏ།བཅོན་ལྡན་ 


འདས་ཉིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་གསར་འདོདམ་པ་མདོ་མའོ་དབང་པོའྱིརལ་པ་ཁས་འཇུག་བསུས་ཅི་ལེའུ་ཞེས་བྷས་ཉིཤུ་དྭགུ་པའོ། ད། 
འཕགས་པ་གསེ་འོདདམ་བ་འདྡོསའི་དབང་པའྱོ་རམ་པཞེས་བ་བག་བཆན་པོའི་མངོ་རྫོགསོ། །རྒྱ་ཀ་གྱིམཁན་པ་ཛོཞེསི་ཏྲ་ངང་།-ཤཱཾལ་ཨོྡ་བདཾངང་།ཞུཆེན་བྱ་ལོ 


བ་བནྡརཾ་ཡེ ཤས་སྤས་ཞུས་ཏེ།སྐད་གསའ་ཆད་ཀྱིས་བཅོས་ཞས་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །།༄༅། །ྒྱ་གརསྐད་དུ། ཨཱ༔ྱསུ་མཏྟང་བཱསྟམ་སྭི་རཛནཱཿམཏཱ་ཡཱཊསཏ ། 


སྲཾ 

་ )༄༅། །བོདྷསྐད་དུ །འཕགས་པ་གསའོད་དམ་ང་མདོ་སེབི་དབད་པོའི་ཧུལ་བོ་ཞེསྦ་བ་ཐག་ང་ཆེན་པོའནདོ་ངམ་པོ་དད་པོ། །འདས་བ་འང་ཧོན་པང་།་ལར་བུང་བའི་ ་ྒ 

སངསྦ་རྒས་དང་།བངྡ་དུབ་སེམས་དངའ་དང་།རང་སདསྤ་རུས་དང་།འཕགས་པ་ན་ཐོས་ཐམས་ཅདལ་པག་འཚའོོདག་གིས་ཐོས་ང་དུས་གཅིག་ནྲ་བ་རྒོད་ཡུང་བྲ་ཆོས་©ོ་དབིངས་།ཟབམོ་སངས་ 
༩ རིསྣིྣསྣིྣིྣསཔསཔིོསིའསྣའྣཀིཇཀཐ]]ཀཔྣྣ རར 
6 གཏགསྐན་ཐབ་པ་ཉིད་།གསེལ་འདོ་དམ་པ་འདེ་འཆད་དོ། ས་བཞི ༨ རཐངསྦྱ་རྣ་ནམས་ཨིསེ་ནི།།བནྱ་རིས་བླབས་རིས་ཏིནྡ་བས་ གཀི་འཁུགས་པསྡརརིཤའ་ཤོགས།རིནཆེནཏོག་ 
ཤཱ གིསྭ་ལཱ་ལོགས་སྭུ།འདདཔ་གཡིད་ཁིསཞུང་བིགོས །ཇྲ་སྲ་ཡིས་ནི་ ཤང་ཧོགསུ།སྔག་པྲ་ཐམས་ཅད་གཞིག་ངའི་ཛོ༣།བ་ཤད་བ་ མ་པ་ད ཤོཾས་པ།།སྡིག་ངའི་འས་རམས་ཟད་ 
རི ཧེད་པ། །བནི་བྲ་ཐནས་ཧང་སྤྱནདཱད་པ།།སྡུག་བསྡལ་ཐམས་ཅད་འཇིག་ཧེད་བ།།ཐམས་ཅང་མཁུན་པ་ཉཾང་ཁྱ་གཞ།དཔལ་ཀུན་གྱིས་ཞཾ་ཡེགས་ང་རརུན།བཾན་གྱས་བརྤངས་ཏ་བརྡེང་པའ་བ། ༥སས་ 

༤ ཤན་གང་དག་དབང་པ་ཉམས།།ཆ་ད་པ་དང་ཚཉནས་དང་།།ཕུ་སུམ་ཚོགས་མིན་གངཆགས་དངྱ། ཕ་རྣས་རྒྱབ་ཚེས་ཧོགས་པ་དང་།ཛའ་སླུག་སྒེབོ་སྡང་བ་དང་།དདན་ཟེ་ལསོགས་བ་ ཨཾ ་ 
„ ”་ད་།\ཕྐརུནའབྦུཉ་པ་མ་ཡརེདང་།རོར་བསྒྲབས་བསནོ་གཞོད་པ་དང་།།མྱ་ངནམང་དང་གྒནད་པ་དང་།།འཛྲཾགས་ང་ངང་ནཾ་ཕངོས་བ་དང་།།གཟའ་ད་རྒསྐར་བུ་སྟམྲང་།མི་བཟད་གདོན་རྱིས་, 
འི ལོ ཁེ 


| ཉེན་པ་དང་།མུ་དནནདལ་ཁསྱ་བང་བ་ཕྲེརི་ལམ་སྡིག་པཆབོང་ཡང་།ཏེས་ནིའབ་བཀུས་གཙུང་མ་ཡནེ།མདྫོས་དམ་ང་མཉན་ང་ར་བ།།གང་དག་ཡ་དག་སས་དང་ཞིང་།གས་གཙང་རྣམས་ 
ཚསརབྱ་ཆན་ཏ།ཟབཆོ་སབས་རྒས་སྤོད་ཡལབ།མདེ་འིང་ཉནཔའདད་ནན།དོན་འད་ཡོ་གཟི་བཛིད་ཚས།ཞག་ཆགས་ཀུནྱ་པི་གནདབྷ་སེ། ཤན་ང་འདི་འད་བད་དག་ཏུགཏུ་ཞི་བར་ 
སའ ཏད ([([ླི##ཛཉླྲའཤཤ ཤཟ 
འབུང་བམམོ་འྲ་འོགམ་དང་།།་ཡྭ་ལཆོ་བཏནམ་བང་།ཚུངས་ པའིརེབང་དང་ལྷ་དབང་དང་།།ཀླུ་དབངཞཐུ་ཆེན་རྣམས་དང་ན། - །མི་འམ་ཅིདབང་ལྷ་མིན་དབང་།དེ་བཞིནནམཁའ་ 
ཞྡིང་དབང་རྣམས།།སྡཾ་དང་སྙོབས་དང་བཞོན་པ་དང་།།བཅས་ཏེ་ང་ དང་དེར་ལཱགས་ནས།།ཉིན་བངམཆན་མོམ་གཡལ་བདདད པཔ ༦ 
:ག།སབསྦ་རས་ཀུནྲ་གི་གསང་བྷ་ས།བྷ་ལ་བ་བེ་བརརྙད་དཀའ་བ།།ཞདོ་ཁང་རབ་ཏུ་བཤད་པ་རྭ་བ།གང་དག་ཆང་འོད་ཉན་པ་དང་།གང་དག་གཞན་ལ་ཐིསི་ཤད་དང་།།གང་ས་རེས་ཡོ་རང་དང་། ། 
གང་དག་མ་ཆོད་པ་དེད་བྱ་ནམས།།ད་དགྭ་ཐ་གུདགངང་།།ི་དངན་འམ་ཅིདགང་།།་ཆན་གནོད་སནདུཊ་ཡིས།བྲསལ་བ་ཧེ་བརམཆོད་བར་འུར།ཞོགཆགས་ངརོད་ནམས་བད་བྷ་ནན་ས།། 
དདག་བསོད་ནགས་དྲུང་བོི།མཐའ་ཡས་གངས་ཏེད་ཡེད་ང་དང་།བས་མ་་གིས་མི་ཁུབ་སྱེ་བར་འགྱུར།ཧོགས་བརུའི་ཚྫགས་བའིསངས་རྒྱས་དང་།།ེ་བཞིན་ཟབོར་སྤྱད་པ་ཡོས།།5ང་ཆུ་སེམས་ 


ཱ ༩ ; ཀྐ 

ྭ འཊ་༨ྲ་ཀིས་ཀྱང་ ཤགུར་བ་ཡིན།གཙང་ཞའི་གོསྦོ་ནམས་རབ་བགོས་མ།།བྲིཞིམ་པ་ཡཾ་གོས་འཆང་ཞང་།།མས་པའིསམས་ནཉིར་གཞགནས། ། 
རེ སི ཉ}ཉ}ྣནྣནྐནྐནྐནྩནནྩན་་་་་། 
ཡེ ཤ་འགས་བདབོག།ཆ། ེགས་བའ་ཐོབ།།འཚོབ་བདེངས་འཚོབརའྱར།གང་གླིན་བའིབུ་གར་ཡང་།།ཤད་པ་འདོཞི་གགུས་འྱར་བདདག་དགྱེརྭ་སྱངས་པྷ་མ།།ངས་རྒས་ 


` ” ཐོའིབབ་ཏེཿ ཤཧོ་5འདྱུ་ལེས།་ དཔའ་སེམས་དབའཆན་ངནཛེས་ང་འཾ་ཏོག་ཅེས་ད་བླ་སྒོན་ གྱིརྒྱལ་བ་ལ་བསྟེན་བཀུན་བྲས་ད།དག་དའིརྩ་བ་བསྐྱེད་ང་།སབས་ 


ནར ཀི ཀིར 
| ི་སམ་པ་ཞ་དག་སེསབའུཁདཔ་ལང ཤྱ ་ #/# ༤༨༤༨༡༠༡༥༥ ༣ 
པླི་སསོ་ཅས་ཁུབ་པརྩ་བུར་ཏོ།།ཁམ་དེ་ཡྲ་པོ་ གས་བཞི་ནན་ ཉའ་རིི་བ་འྲིཁྲབའིབུང་བར་གྱུརཏ།ཁྲི་ དདག་ཡས་ཀྱང་ལྕའི་ཟེས་བཅོས་བུ་ ་བ་ཆིའ་ཕུགས་༡༣ཨ་ . 
བཏིད་བ་དག་བུད་བརླ་གུར་ཀོ།དེ་དག་ལསྩྱ་ དྲྭ་ལྦའིམ་ཏོག་པྷདརིནཔོ་ཆདུས་སྤྲས་པ།དེ་བཞིན་ག ཤེགས བས་ཁ་བོག་བུ་མཔདག་བུངདོ།།བ་དེ་དག་ལས་ང་སབསྦྱ་རས་ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞི་བྱུར་བར་གྱུའ་ཏི།༨ ༢་པོགས་ཤས་ཞོདེ་བཞིན་ག༨་ དཔའི་འ གས་བ་བུང་། ལྱེ་ཛེགོས་ཞས་ཞོད་བཞིན་གཤགས་ང་ལིན་ གྱ་བུང་།ཞུབ་པོགས ཊ་ནང་བཞིན་གཤེགས་ 
སས  ླྒིཚ རཀ ་ 
སར ་ 


4 


ལལ ། ཁཱ ཀྲུང་གཧེམ་སད་ཁི་མརདགསྒྲང་བས་ཁབ་རརྲ་རྱམཉྱའི་ཨ་ཏོག་དག་གཆར་ཡང་འབད། ལྷའིསོལ་སྭནྟཙཾསྒྲཡདབངངོ།གངས་རྒྱམཁིཐུགསྙུང་གསུཊ་བྱ་སྟངཆན་པོའི་འཇིག་ 
ཉིན་ག ་ཁགས་འདིའེ་སེམས་དན་ཐནས་ཅད་ཁད་ལའི་བདེ་བདང་ལྡན་ངྭྲ་ཧུར་ཏ།སེམས་ཅན་དབང་པོམ་ཚང་བྷ་ནམས་ནདངང་པེ་ཐནས་ཧད་དང་ལྡན་བྱྱས་ན།སནས་ཧན་དམུས་ལུང་དགན་ཡུག་ 

༢ ག་གགཀས་ོསསདའོ་དྲནིག་ འཆོང་ཅ་་ཟོྩོྩོ་་་།་ 
ཤྭ རྣས ྒ ངའུ་གྱུན། སེམས་ཉཊབཀྲས་པ་དགྲའི་ཉེ་ སིག ་ བརྡུ་ཧུན །སས་ཅན་ནད་ཀྱན་ང་ཏབ་པ་དགནཞང་དང་ 

་ དུལ་བར་གྱུན། ཡུས་ཁ་དབང་པོམས་ང་དགན་དབད་པོ་ སྲ མཚརར་དད་ བའི་ཆོས་རམསྦྱ་རཆེའྲ་བུང་བླསགར་ཏོ།ད་ནུས་བྭང་རུང་ 
 སྐམས་དངའ་མཛེས་ངའ་ཏོག་གིས་སབས་རྒྱས་བཅོན་ལྡན་འདས་དེ་དགན་ཐོངཞན།།ེའི་ཚའ་རྣད་ (རྒྱར ད་ཚིམ་ཞངཿ་གུ་ལ་ཡོའངན་ཤངེ་རབ་ཏུ་དགའ་སྟ།དགའ་ང་དང་ཡིད་བདེ་བཅུས་ཊས། 

. སངུྦ་རཱས་བཅོན་ལུན་འདས་དེ་དགག་ལ་བ་དེ་འགསྲ་བལ་ཆོ་སྤྱར་བ་བཏུདཞས།ས་ངས་རམ་བཅོས་ཝན་འདུས་དེ་དགྲནམསྔ་རེསྲུ་དུན་ལ་བཅོན་ཝན་འདས་ཤླུཁ་ཐུབ་ངའ་ཡོནོ་ཏནྫརསུ་དགནང་ 

| བཅནོ་ལནའདས་ཤུཚ་ཐབ་པའྙ་ུ་ཆེའི་ཚད་ལ་ཝེཚོམ་ཟ་བརྩཧར་ཏེ། བཅེན་ལན་འདས་༨ཤཱཿ ཐབ་པ་འིྷཏཱམཔ་བྱཾརད་ུག་ཐུབ་སཾ་ཀུཚེཐུང་བ་འད་ཾཉསུ་འདི་སི་ཞོག་སྟམདུ་དསམ་ ་ 


དེ པའ་སེ་མས་ཤདེ་འདུག་ངའ་རྱུར་ཏོ།དཞས་སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གིས་དགོངས་ཤིའི་མཁན་བཞིནདུ།བཏ་ནུབ་སེམས་དཔ་ ཨཛེན་ང་བ་ཏོགད་ལ་འདྷ་སད་ཅས་བཀའ་ 
ྩལ་ཏོ།ཡིགས་ཏོུ་དོ་འདེ་སཌ་དུ། བཟོམ་ལྡན་འདས“ཞུཐུབ་རའདི་ལླརསྨམ་ཐུངདོ་སྐམ་དུ་མ་སམས་ཤགེ། ༢ ཤ་གཡོའ༡༡དུཤིགས་པདྲན་པང་ཁོང ཁ་ 
༨ ས་པརྙལ་དད་བཅས་པའི་འཇིབི་ ན་དང་། ཞུང་དང་བཅས་ང་དང་།ཚངས་ང་དང་བཅས་པ་དད་།དགེ་སྦྱོང་དང་བུམ། ཡཅས་པའྱི་སི་བང་། 
/ ལྕདངཨཾ་དང་ལྟ་མ་ཡཾནདུ་བཅས་ངའོ་ཞང་ཞག།བཏེམ་ལྡན་ འདས་ངེ་བཞི གཤགས་པ་ཤྭཁྷ་ཐུབ་པའི། ཚཌཚད་ཀྱ་ ལཐའ་ཾཉེའི་མྤཐའཾསུའི་བཾདུ་ཡང་ཏོགས་པརྡ་ནུས་ / 
པ་ངེདྱ་ཀེས་སུ་ཡངམམཐོང་ངོ་།།སངས་རྒས་བཅོམ་ལ་ནའད ས་དེདག་གིས་དེ་བཞིཞག ཤེགས་བའྲ་སྐུ་ཆའི་ཚད་བཤད ་པ་བྲརོདམ་ཐགཏུ་ངཱ་ཞས་པའེ་མན་ངས་རས་ཀྱིམཐུས། 
ལྷའདུ་འདོད་པན་སྤྱོད་པ་རྣམས་དང་།གཟུགས་ན་སྤོད་པ་རྣམས་དང་ ཀུདང་གནོདསྤྱནདང་དཟ་ད་ ཨ་ཡོནདང་།ནམཁའ་ཝིང་དང་ཡི་འམ་ཧི་ངང་། ཉྭཾ་འཝརནཱ་པོའི་བར་དགདང་།ཧང་ནུའ་ 
སམས་དཔའ་ཏྲ་བ་ཁག་ཁག་བྱརམ་ གག་་བསས་་་མཆོས་བཅོ་་་ཁ་དརཉགན་་ད་བཞིནག་ཤགས་ར་དབག་གསྡ་བཟས་ཅར་དང་ཝན་པའོ 
འཁེརོདེ་ལ།བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཆཐུབ་པའྲ་སྐུཚོའིཚད་བཤད་པ་ཚིགསུ་བཅད་དེམདོར་བཀའ་སྩལ་ད།ྱམཚོའི་མུ་ནམས་ཐམས་ཅང་ཨིས།།ཐགེས་ང་དགན་བགང་བར་ཞུས། ། ་ 


༧ 


ཟའ 


། 


ལེ ༄། །་ཁྭཐབ་བའླིུཚའི་ཚད།།ུས་ཁུང་བགད་བརམྷཞུཊ།།ཐི་རབ་ནམས་ནི་ཐམས་ཅད་བང་།པྲ་རཝ་ནུལ་དུ་བྲགང་བཟྡནུས།། ཁ་ཐུབ་པའིུ་ཆིཚད།།ཞུས་ཁང་བགྲང་ ' 
_¿¿ ༢ཿཆིནཊ་ས།ས་ལ་གང་དགུ་ཡདོ་བ་ཡ།རསྭཏྭཛལ་ཇི་ཉད་བ།།ཐམས་ཅད་བགང་བྲཊ་ཀད་ས་བའྲ་ཨུ་ཚིད་རྱེནུན།གཡ་ཉེ་ལ་ལན་ཤམབའ་ལ།། འགའ་ཞིག་གསེ་དབུག་ 
འདོད་ཀྱང་།།༨ཀཀྱ་ཐུབ་པ ྲྲདེྲེཾྨྣཾེཾྣཾྣྣ༽ྣྣ་་ླྒ་ བ་ ` 
` ཌྷ མེངུ་དོ་།གད་ཧའེད་སྦརདང་ནི།ཅན་ཡང་རམ་ ༤ བ་གཉིས་ཡྲནྐཏ།དག་པའི་འཚེབྲ་གངས་པ་དང་།།ཁཟས་ཚང་པོ་ ་ཤནེབྷ་སཾ།དེ་པར་བདགིད་ཆནཔོ་ེའི།སུ་ཚེའི་གངས་ནིརི་ 
ཇ- ཡལ ་ ༦ ས་་་ན་ླྲ།་ྲ་་་ྲ་ ྲ༥༥༥ྐ༥ཀ༥ྐ་ཾ་ ་་ ཾ་ 
༡༡འ ; དན་པ 'འཁེར་དེར་སློབ་དཔོན་ཡུང་སྟོན་བ་བྲམ་ཐ་ཀེའུ་དྱརཞེསྭ་བབ་དང་།བམ་ཟེ། འཐ} ལའ འབ 'ཡངསུ་ 
. . ཆྱ་རན་འད་པ་ཆེན་པའྲོ་སླ་ཐོསོཞས་འུབལ་ལྔ་ངས་ཏེ།བཅོ་ལཱན་འདས་ཡི་ཤབས་གཉོས་ལ་གཏུགས་ནས།བཅིམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་དཀགལ་ཏེ་བཅོམོ་ཝན་འདས་སམས་ཅུན་ཐམས་ 
 ཅདྷ་མཁུགསབྱར་གཟུགས་རེ་ཆེན་པོ་རང་ལྡན་པ། ཕན་པར་བཞེད་བ།སེནས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ལམ་ལྟ་བུ།མིམ༡མ་པ་དང་མཉམ་བ་རྩགམ་བླཟ་བ་ལྟབུཿ་སང་བརམཛད་པ།ཤེས་ལབ་དང་། 


།ཡ་ཤསཆན་བའོ་ཉོམཤརབ་ཏ་བུཁགས་ཤར་།གལ་ཏེཁད་སེན་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལླ་ས་གཅན་ཟན་བཞིནྟ་གཟིགས་ན།བདག་དམ་བཅག་སུལ་ནུ་གསོག།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅང་ . 
གྲས བྱར་ཏས ་ཅས་ཅི་ུས་འབར་ྱོགཞནུསས་འ་མས་ཅདཚིམ དགའ་ནས ཀྱོ 
ྩི་འྲི་ཀསླ་མས།སམཕེཆནབོོ་བཅོསོ་ལན་འདསལ་དམ་པ་ཅོག་གསོལ་ལན།བད་གས་ཁོདལ་དམ་ཅུགྱ་དི།བམ་ཟེས་དུསཔ། བཅོམ 
ལྡན་འདས་ལ་ཞ་ཆོད་པ་དང་ །ཇིང་བསྲལ་གྱི་པྱ་མ་བགྲོཧཱིཿ་ཾཊཧཡབུ་ཁ་ེཊ་ལདོ། 


ིས་ིགསཕུང་གཅལགྡེནབཔ་ད།།འོངེ་བསེ་ལ་ཡུངས་འབཙམ་ ད་མངོན་པརམཆོད་ན། ཅུ་གསུམ་པའྭཾ་ཝ༔ ཀྱིབདག་ 
/པོ་འབའཤིག་འཐོབེས་གགས།ཅལཙི་ ཤོ་གཞནསུགསར་འདོ་དམ་པའྲིམདོཤུན་ཐོས་དང་རང་ སག་མ ག་ག ོད 
སས ཾཨཾདཾཨཨཨྷཾྷེྷྱེིེིེི 
༦ ་ཿ 


།མཐའ་འཁོབ་ཚྱཾ་གོང་གྲི་བམ་ཟྷཾ་ནས་ནི་གང་བཅངས་པ་ན།སཾམས་ནུན་ནམས་རྱུར་དུ་སུམ་དུ་ཙ་གསུམ་པའི་བདག་པོ་ཐོང་ངར་འགྱུཌ་ 
ངྒོ པོ སབ་ ལ་པ པཔ 


ལེ .: མ་ཏོག་ནུ་བཅུག་ཏེ་བཅངས་བས།སེམས་ཧནྷ་ནམས་སུན་ཧུར་གསུམ་པའི་དདག་པོ་ཐོབ་ངརཚི་འདོདདམ་ཁེལོ་ཚཱབོ་ག ཁེ་བོསོ་ནདན་ང་དྭ་ལཱ་བུ་གསེལ་ཏོ།དེནས་ 
5, ཙ་ཧཤཞྒོའཛིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ཚོས་ནྲ་བོང་ནདགའ་བསྡ་སླེབ་དངོནཡུང་སྙོན་ང་དམ་ཟེ་ཀློབ་དྱིར་ལ་ཚིགསུ་བཅད་པ་དག་གསྦ་སརླ་སུས་བ།ནན་ཁགེ་གྲངའིཆུ་དུན་ལ།།་ཏག་ནུཊས་རྱར་བ་ 
རང་། རོག་མར་བའོ་འྱགབ་དང།ུ་བུགཞུངམངོག་འདའའྱགཌ་དང་།།འཛམ་ཅུཊ་ཏ་ལའི་འབུ་ཆགས་དང་།།ྲ་གརོཨྭ་མའོདེགཔ་ཆགས།།ེཡ་ཚིནཡུངས་འབུཙ།ཁ་དགལ་དྲགསཔ 
' . ཌི ་བའཊུྱན།(ནཊ་ཞིག་རུསྤལསྤུ་རྨནས་ལས།།གོསུ་འགས་པར་བཏ གས་རུར་ཏེ།།དགུནྱབ་གང་བ་སེལ་ཧདལ།།དཚརིང་གེལ་ཡོད་ ངརླའྱརར།ན་ཞིག་སྡང་བུའིཏང་འགུ་ལས། 
ཡང་ཐེག་ལེགས་ངའཧྱསྦ་ཆུཌཁེ།བྷཏཾཞིང་རབ་ཏུའི་གཡོ་བ།དཚ་ རིདེ་བྲསལ་ཡད་བར་འྱརར།།ནམ་ཞིག་ནནང་བླད་ཀུན།།ྔོོ་དཀརཔརྩསས་རྱར་ཏ།།་ཞང་ཆནཔར་བུར་བན།།ེ་ཚེརིང 
ནི་འཇགཔའི་པཱར།ནམ་ཞིག་༣བོ་རླ་ནམས་ལས།།སྐས་ནོ་ལགས་བརྡ་སྱ་གུར་བ།དེ་ཚ་རི་དགལ་ཡོད་བར་འྱུགར།ནམ་ཞག་གསནདེར་འཛིགས་ཏ།ཧ་བས་ 
ར།དེ་ཚརེ་བསལ་ཡད་པར་འྱགུར།།བངན་རུ་བའི་སྦངཐུ་ཡོས།ནམ་ཞིག་ར་མའི་རང་འཐུངས་ཏེ།།ཏམཟ་གནས་བརབད་འབྱུར་བ།ད་རེ་རོང 


_ ༩ གསལ་ཡདང་འའྱར།མཐེའོསི་ུ 
£ ཧཱ དཿ རི རེ རུ ༠ ། 
ཱ སྐ བསུལ་ཡོདོ་པར་འགྱར།།ནཊ་ཞིག་ ུ་བདེ་ ཌ་ལ།།མཆུ་དམར་བིམ་བརའདའུགྱམཅིད་།གླུ་གར་རྣམས་འམས་རྩྱན་བ།།དེཚེའིང་བསྲེལ་ཡོད་པརཞུགྱཌ།ནམ་ཞགེ་ཁུག་པ་ཧྲ་ཌོག་རྣམས་།། 


 བདན་པརདོདན་རེབ་དང་།།ན་ཧུན་འཛུན་ངའ་རྱུར་བན།།དེཚ་རང་བསེལ་ཡེད་བརྡའྱགམ།བ་ཡང་ཡ་ལོ་ྨ་ནམས་།རིན་ཆན་ས་གསུམ་གདུགས་རྱུར་ཏེ།ཆར་འབབ་སྒབསུནམ་གྱུན་བ།དེ་ 
ཚེི་སེལ་ཡདོ་བརྡྱམཞུ་ཞགྱ་མོགུ་བ།།འབུལ་འར་དང་ནི་གཡར་ཆོར་བཅས།ཐང་ལ་བ་ས་གོ་བ།།དེཚི་བསེལ་ཡདོབརའྱཆར།ནམ་ཞིག་བི་པ་ཡས།རིབྲོམསོ་ 
ཀྱི་བོད་ལྡན་པ།།མརུལ་ཐོགས་ཏེ་འགྲོ་འགྱམབ།།དེ་མེའིང་བསྲེའ་ཡེད་པའ་འུཇྱུན།།ྤེང་དཔོན་ཡུང་སྟོན་པ་དྲམ་ཟེ ཀཱ ྩིཉྐས་ཚིགསུ་བཅད་ང་འདི་དག་ཇོ་ཞས།།ལ་ཙྭ་ེ་གཞན་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱས་ཐངོན་དགའ་བ་ལ་ཆིགས་བཅད་པ་དག་གས་སརླསས་པ་ ལགས་ལགས་གཞོནུམ་ཆོག།རྒྱལ་བའྲ་ནས་པོ་ཚིག་བརེ།།དཔའ་ཞིང་ཐབས་ལ་མཁས་ལྡནཔ།།ཡུང་བསྟན་པཞི་དམ་བ་ཐེཇ། ། 
འཇཾགེཉེནམ་གོན་པྱོ་ཐངོ་པ་ཕོ།དེ་བཞིན་ག༨ཤགས་པའོཡེ་བཉིད། །བསམ་གས་མོ་ཏབ་གོའ་འམས་བཞིན།།གཞོནས་བདག་ལ་ ཝཉན་པརགྱིས།།ན་ངས་རྒྱལ་ཡུལ་ཞི་བས་མ་ 
ལྭི་བཏ།དེ་བཞིན་གཤགས་ནམས་ཞ་ནུངས་ང་ཡེད།།སངས་རྒས་ཐམས་ ཙདྷ་ཏཱགཏུ་ཞི།སངསྦ་རྩས་ཐང་ཡད་དགྱ་དུང་།སདས་རྒས་ཐམས་ ཅད་ཁ་ངོག་ཁ་ནུངས།།འདེཞིས་དསྦྱ་ཧས་ཆོས་ 
དེ བཆས་ལན་འདན་བཅསམབོ།དེ་བཞིནགགས་པམ་གྱས་ཏེ།ྫ་་བའི་ུ།པའྱི་མཱོུ་པརམཛད།ང་ོང་ེན་ོའོརའབ་ནི།།ཅས་འབུཙམ་ཞས་བབ་ 
ཡདསྐུ་ལའུས་པ་ཁྲགཡདན། ིད་དེལ་ཡོད་ངར་གལ་འན།།སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་པའོ་ཕྱོར།།ཐབསྦེ་ཀས་རིང་བསལ་བཞགར་རཛད།།རྫོགས་པའིས་པས་རྒྱས་ཚོས་གྱིསྐུ།ད་བཞིན་གྲ་ | 


དག་གིས་དམ་པ་གསོལ་བྲ་གས།ད་ཏིད་ཁོན་ཡུང་བཅན་པོའ།་ 
ནས།ཐམས་ཧདྱ་ཀྲིྦ་བཱ་ན་ཡེད་པ་ཡང་དག་ངརྡ་རོག་ 


༢༧་།༽༦། །བ་ཆོས་ཀྱི་དབིངས།།ཆོས་སྟེན་མཛུད་པ་ཅི་འདྲ།།བཅོས་ལྡན་འདས་ཨི་སྒུ་དེའདྲ།བདག་གཾས་འདེ་ཁོས་ཤེས་ནས་ན།ང ཡེ 

; གཉམཞེངབཞི་བདག་གསེ་བམ།ངཤས་ཨུ་འད མ་ས །དེ་ཞིན་ག ཤེས་པའི ཆའི་ཚོངབསྟན་པ་ཟར་མོདོ་ལྟ་བུ་དག་ཐེས་ནས།ཐྦམསཧད་ཨ ེ 

7, བགིེད་ནུགཏུ་སམས་དད་དདག་ཡདི་ཚནཏཏོག་བ་རབཏ་ནས། སླ་དངངས་གཅེག་ཏིུགས་བཅད་པ་འདིདག་མསོ།སངས་རྩ་ ༨ རུངན་ཞོདམི་གདའ།ཆོས་ཅང་ཞུབ་བར་མི་ ` 

"འུ ་ཏ།སམས་ཧན་ཡངསྭུ་སྙིན་མཛད་ཁོར། སྩུས་དན་འདའལ་། བ །མབསྤ་རྒས་བཅོམ་ལྡནབསམ་མི་ཌབ།དེ་བཞིན་གཤེ་ ང་ཏག་པའྲ་སྐུ།སེམས་ཧནྲ་ནམས་ལ་ཕན་པའི་ 

ˆ ཙཾ།བཀོད་རྷ་ནམ་པྲ་ན་ཚོགས་སྙེ།དེནས་བདྲ་དུབ་སམས་དཔའམངས་ རའི་ཏོག་གས་སབས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་དེདགདང་།ས་བུ་དམ་པ་དེ་གཏིས་ལས།བཅེས་ལུནའངས་ུཌཐུབ་པའི་སྐུ 

རི འངས་ཤིང་ཐབ་ཏུ་དགའ་བདང་།ཡོད་བདབ་སེས་ཞས་དགའ་བངང་།མགུ་བྱ་མཆན་ངས་ཁ་བདྱ་སུར་ཏོ།དེ་དཞིན་གཤགས་རའ་སུ་ཚོའི་ཡིད་ 
ཞིན་གཤེགས་པ་ངེ་དགྲ་ཀངལི་སྣང་བར་ཅྱཾར་ཏོ།གས་ར་ 


ཚེཁཛད་བསན་ང་ཐོས་ཞས།ཆིམ་ཞང་མགུ་ལ་ཡོ་ 
་པ་འད་བཤད་པའ།སེམས་ནན་གདའ་ཡེད་ ་དངགཏུཡེད་བ་དགུ།ཟླུ 


། དམ་བ་ནདྲོསེའ་དབང་པོའླ་རལ་པོ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྨ་སུཚའི་ཚད་བསྟན་པའི་ལབུ། །དཞས་བྲད་ནུབ་སེམས་དཔའ་མཛེས་དའི་ཏོག་ ། 


ཞེད་བ་ཡང་དུག་བརཚོགས་བའྲི་བྡ་རུབཏུ་སམས་སྱེས།ད་བཞི 
ཞེས་བྭ་སྟེ་གཏོས་བའོ།་ 


ཏེ ཁོས་ཁེག་པའྭ་ཚོ་ལམན་གསུར་གྱིར་ཀུན་ཏུ་ྣང་བ་འི་ལྟ་སྟཾ'ཉཱཾམའི་དབྱེལ་འདྲ་་ཞིག་མཁྲོང་ངོ་།ཛྔོགས་ཐམས་ཙདན་ཡང་སངས་རྒྱས་བཅོས་ཝྲནའདས་གངས་ཡེད་དབགཏུ་ཡེང་པ་ 
གིང་ཆེན ཡིས་ག ཚ་རྱ་ང་མ་བ་བ ཏ།མནན་གིས་བས་ནསཆོ་སྟེན་བཞབློངངོ་།དས་ཡངརྱསབ་བྲམབའི་ 

གྱམས་ཉུབཏིངའད་འབོ་ཏེ ངོ གསན འོག་དང འ་པ བོ བ་ཆས ཡའམཛེས་པའི་ཏོག་མདལ་ཐག། །བསྟན་པའིརིགས་ 
བཅད་པདེ་དགརསུ་དན།རེསྤུ་དགནས་ཏང་དེའཨ་ཚན་མོ་བང་པ་བང་། རྒྱལ་པོའོ་ཁབ་ཀྱི་བོང་ཌཱཿཆེན་པོནས་རྱུང་ཏེ།སྲོག་ཆགས་། ་པག་དྱུས་དང་ལན་ཅིགཏུ་བ་རོད་ཅི་བུང་པེའ་རིག་ལབ་ 
དང་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བདེར་ནེང་སྟ་ཙོནནས།བཅོམ་ཕུན་ འའྱས་ཀི་ཤབས་ལ་མགོ་བོསོ་ཕུག་འཚེལ་ཏེ།བཅོམ་ཝན་འད - ཨ་ལ་ལན་གསུམ་བསྐེའོབ་བསནས་ཕྲོགས་, 

གཅིགཏུ་འདུག་ག།ཕགོས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས།བང་ནུབ་སམས་ དཔའམངེས་པའི་ཏོག་གིས།བཅོམ་ལན་འདས་གལ་བ་དེ་ལོགས། ཐཁོ་སྦྲའབ་བཏུད་ནསྣ་ཚིལམན་གང་ཇའྲི་སྒ་ 
ལས་བསྟན་ངའ་ཚོགསུ་བཅད་པ་ཐོན་ང་ད་གག་གསོལ་ཏོ།གསར་འད་དམ་བཞདོ་སའི་དབད་པོའྱོ་རལ་པོ་ལསྦ་ནི་ལམ་མཐོང་བའི་འཁྲུ་ཤེས་བ་སྟ་གསུམ་པའོ། །ནུབཅིག་གཡལ་བ་ 
མེད་པར་ཡང་།།།བདག་གིརྨཾ་ལམ་རྒུམཔ་ནི།།ཛེས་པའི་རྔཆནམཐོད་བ་སྙ།ཐནས་ཅད་དུནི་གསང་གྱི་འད་།ཇིལྟམ་ཉིམ་བཞིརྐད་འབར།།ཏུན།ཏརྣམ་པར་ཉྷང་ཧཱ།།ྱོགས་དཧུ་མཧུ་སྣང་བརགྱའ་། 


ལྷ ༄༅། །ཀུནཏ་རིན་ཆེ ༨ཤ་དུང་ན།། རིནཆན་པཾ། རྨ་དགུ་གིཁྲི་ལ་སངས་རྒྱས་རྣམས་བཞུགས ཏེ །བར་སྟེང་ ་པགནཾདྷུཡ་ཡ། །འཁཾའ་དབུན་ཨ་ ན་ཙྩཾས་བལྟས་ར་མཐེད་།[ 
„ ཟུམ འགྲུགས བླ ཁམ ། ལྒུ ཿ་བརྡུངས་ང་དང་ ` =: 'འད་དག་ །གསའ་འད་དམ་ ་ (± 'འཇཾགེ་ 
~ ༥ རེན་འཇྲིག་རྟན་གསུམ ་འདེ་ན།ངན་སོད་སྡུག ཁུ 'གཤིནྡེར་ སྲུག་བསྡལ་ངང་།།དབུ་ བའི་མ 'བསྲལ་མ་ཡུས་ 0 ་ ནན 
#' ཅདནརུཿག་ཉྟུར་ཐུབདབང་འཇིགས་མེད་ འཇིགས་ཞི་ཉུར།།ེམས་ཅན་འཇིགས་མང་འཛིགས་དང་བས་ ± 
4 པའི་ཡོའོ་ཏན་ཀུནདང་ལྡནང་ལྟར།།ྱ་དགུ་ འཇིམ་པ × ཙགར།།ར་བོན་ཡིསླ་སཱ་སད་འོད་ཡས་ནི།སེམས་ 
ཧན་ཐམས་ཧད་ཚངས་ པའ དབུངས་། སངས གག་་་ ལོགས །་ར་བསམྱ་བསན་འཞུགས་པར་ཤགོ།་ 

པ ན་ཁང =± 33 ལ་བར ༤“ ༥» ཤི་བ་དང ཛཿ པ་འི་ཡུས་ 
ཡབ 0 ཅོོ །སངས་རྒྱས་ཕག་ ཁ་ཁ ཧྱ ཡས་ཨ་ཁགཅགས། སྱ་བ་སྐོང་ཕྲག་ཧྲ་བ་སྱཾདྲན༨ཤོག་ཁུབ་ ¡ 


ད པའི་དབང་པ་ཏག་ཏུདན་རུན་ཅིག།ད་དག་གིསི་ཆཆེན་གསུང་ཐོས་ཤོག་ཇ་བོསྤྲོག་སྐད་འདི་ཡོས་ནི།སངསྦ་ཆས་རམས་དང་ཏག་ཏུའ་གོགས་ཏྭདྱ་གར།སྫིག་པའོ་ཡེསྨ་ནམསྨ་ནམ་ངར་སྤོད་ 
བར་ཤོག ཤ་བ་དག་བླ་ནམས་ནི་སྦདོ་རྱ་ཛིག།ཆི་དང་ལྱ་དང་དྲེག་ཆགས་བྲམས་ཅད་ཧྱ།དེ་དག་བསམ་བངྲ་སྨནོཔ་གད་ཡནི་པ།ཇཱཆ་སི་ས་སྐདའད་འཊེ་ན།དདུགནནས་ི་དོན་ ' 
སཾེཾེཾཾཾཾཏཾཏཾཏཾེླེིེིེིེེི་ 
སེམས་དལམ་ཡོདགས་མོ་ཡོ་འཛག་ཉེནན།། སམས་དནྡ་མུག་བསལ་མི་བྷཊདདག་པ་གང་།།ར་བོམ་ལྨ་གཾ་ སྐད་འདི་ཡསེན།ད་དགྲ་ནམས་ཁོ་མུག་བསའ་ཀུན་ཞངཤོག།ཏེན་ 
མེད་དངུང་གཉེནམད་པ་དང་།སྒྱུབས་མེད་པན་ཡད་ ཆུན་བ་དགདནམས་ལ་ཐོབ་པ་དང་།།དཔུང་གཉེནཉིན་ མཆོག་བདུག་རྒུར་ཅིགསངས་རྒྱས་རྐང་གཉིས་དམ་པ་དགུ། 
ཐུགས་བརྩེ་ཐུགསྔར་ལན་པའི་ཐུགས།།ང་དགྲུ་ཡོགས་བདུའི་འཇིག་ཉེནྲན།།བཞུགས་པ་བདག་ལ་དགོངས་གསོབ།།དག་གསོ་སྡེན་ུད་ཐིག་བའོ་ཡས། ཤིནཏུནི་བཟད་གང་བྱིས་ག།ུ་ས་ 
ཧུཧ་སྤན་སྤ་ར་བདག་མཆིས་ཏེ།།དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཤགས་པའ་བགྱི།ཕ་ཨ་དགཏུལ་འ་ཛིའི་དང་།།གངས་རྒྱས་རྣམསུ་མི་འཛིནི་དང་།།དག་བ་དགཏིུ་འཛོན་ངང་།།ྡོག་པ་བདག་གིས་གང་བགྱིས་ 
པ།རྱུག་པའྱི་ཆགས་པས་དགཨ་ང་དང་།།གས་དད་ཁདོས་སྤྱོད་རྒྱགས་པ་དང་།།གཞོན་པའོ་རྒྱགས་བསརྲགས་ང་ཡས།།དག་གསེ་སྡིག་པ་གང་བཅྱཾས་དང་།།ཌེས་བསམས་ཉེས་པར་སྤྲས་ 


༢༣༡ ས་སི འའ བོ ་ ྲ པ་པ པཔསས པབ 
ནད ༡། ཟེ པ་དང་།།ཉེས་པཿབྱྱིས་པའ ལསྷམས ང་།།ཉེས་པའ་ སྤུ་ས་ཉུས་པས།བདག་གིས་སྡེག་པ ང་བྱགས་དང་།ཧས་པའླིབོ་ཡོས་འཇུག་པདང་།ཨིཤཾས་ 
༣" མུན་བའི་སེམས་དང་ནཾ།སྡིག་པའི་གྲེགས་པོའ་ སས ད་་ 

„ པ་ཡཾས\།ཊདག་གིས་སྡཾག་པ་གང་བརྱས་དང་། །འཕགས་ཆོནེམྱ་བོ་འདྲ་བངང་།། དགདོག་སེརསའི་རྱུ་རང་ནི། །གཡོ་དང་དབུལ་བའི་ཉིས་པ་ཡས།།བདག་གས་ཉེས་པ་གང་བྱས་ 

ཆོ་ལ འདོད་པ ནམས་ཀི་འཇིགས་རྒུ་ངང་།ཕྱུག་པོམ་ཡཾན་གྱུར་བ་ཡགི།།ད་ གིས་སྲིག་པ་གད་བྱཅས་དང་།།གཡེ་བའི་སམས་ཀྱི་དང་ཉིད་ད་། 

24 མཿ ལ་ ༨ „༢༡ ¬ ༼ ༤.༩༽ 

7 /དོ་དང་ྲ་བའི་དབད་དགདང་།བཀེས་དངུ་གོལ་ ཧཱསེ་ཉེནཔ་ཡསེ།བདུབ་གས་ཐག་པ་གང་བྱས་དང་།བཟའ་བདག་ དངུའང་བདད་།བུད་ཆདྱ་ཆུ་དངགསོ་ཅིཚ།ཏོནམོས་གུང་བ 
རྣོགས་ཀྱིས།།བདག་གཾེ་སྫོག་པ་གང་བགྱིས་དང་།ཡུས་ངང་དགདང་ཡིད་ཏྱསྡིག(ཉེས་པར་སྤུད་པ་རྣམས་གསུམ་བསགས།།འདི་འདྲའིཚུལ་ནོགང་བཛྱིས་བ།དེ་དེག་ཐམས་ཅད་བདག་འུཆགསོ།སངས་ 
ས་ད་ཡོ་འམས་དཔ།དབའིཏནྲབམཡལད།ུསངར་ས་པ་་གག་འ་ ་ཡ་ཾ ོ༽་ 
ལ་ཡད་།།ུས་པ་ཡགས་བྱསེ་བླ་༣ནས།དེ་དགྲ་བྲམས་ཅད་བདགེ་འཆགསོ།དམ་ཆོས་ྨྲ་བརྣམས་ཁ་ཡད་།།ཞུས་ང་ལགས་གང་དབྱིས་དང་།ཆོས་ལའང་ཞུས་པམ་བཙུས་པ།དེདག་ཐས་ཅད་ 


བདག་འཆགསོ།བདག་གིས་རྟག་ཏུ་ཤུས་པཁཆོས་ནི་སབས་པ་དང་།ཕ་མ་ནམས་ལ་གུས་དང་།དེ་དགུ་ཐམས་ཅད་བདག་འཆགསོ།ཐུན་པ་དངན་ཧོས་བ་དང་།འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏོཡུག་བང། 
ངྱ་རལ་དྭགས་ངས་བླསོབས་བྱགས་པ། ཐཿས་ཅད་བདག་འཆགཊ།།དག་གིན་ཡོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེནད།ཉེབས་བཅུ་ནམས་འ་མཆོད་བ་བྱ།བདུག་གས་ཧོགས་དདུར་སམས་ཅན་པས། 

སོཾིིཾཾིཾིཾིེིཾཾཾཾཾ་་་ 
མཚོ་ཡས།།དཀུན་ཐའ་བྲསྲི་ཞུསསྡེད་དུ།སེམས་ཅན་ར༣འི་བོཌ་ཡང་ནི།།བསྐལ་བྲ་བོ་དལསྱད་པར་བབྱི།།གསར་འདོ་དམ་ ཞེས་བྱ་གི་བ་།ལསྨནམས་ཐམས་ཅད་བང་བཅྲིད་བ།ཟབམོ་དགནི ་བ་འོད།། 
༣མསཿ་དདག་བརྙན་བར་བྱཾར།གང་གིས་བ སྐལ་ངྭ་ཏདོ་ནམསུ།ཞག་པ༨ཤིན་ཏཱམོ་བཟད་བྱགས།ཡནཅི གཏུབ ཤགས་པ་ཡོ།དེདགྲ་བཟས་ཅད་ཤང་བཟྲ་འབུར།གང་ 
གས་ལསྦ་རཾོབ་པྷནམས།རྒྱུ་མདུ་ཡད་དག་བད་འུགྱཿ ར་བ།།གསེར་འོད་དམ་བ ཏས།་ང་གགོུ་ྐཾ རན ག་བུུ་བོ།ས་བྱཧུ་ཡནོགནས་ 
པའ སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་སྣང་བའབརྱ།།སིད་པའི་ཆ་ཚོ་ཡས་བསྒྲལ་བའབཛྱ།བ་རྒས་རྒྱམ །བོ་ངང་།ཡྤེན་ཏན་རྔ་མཆོཟབཤོ་དང་།།སངས་རྒས་ཡོན་ཏནཿཐའ་ཡས་འི།ཐམས་ཅང་ 
མཁན་པ གས་པར་བྱ།ཏང་འཛིན་རྒར་ཕག་སྟེངོ་རཱམས་དང་།།གཟུང་སྣ་ནམས་བས་མྱ་གིས་མི་ཏབ་དང་།དབང་སྟབས་བདྲ་ུབ་ཡནལག་གིསབས་དྭུ་དམ་པར་འྱགུར་བར་བྱསཀདགོངས་བའི་ 


>» 


! 


རྨ དཀག  །།།།་ 
ཤམཧུསྫོན་ཆད་སྡུག་པ་གང་བཙྱིམ་བ།དད་ཧཾཌེ་བདག་ཧིྱ་ངན་སམས།།ཕངས་དངྱ་མངན་འཇིགས་བས་གཟིར།སྡིག་བའི་ལམ་ལ་འཇིགས་བརབྱད།།ཡདེནིཏགཏ་དམན་ངའ་གྱུམ།གང་ 
རའ ཧུ་སྐྱད་བགྱིན་བ།བདག་ནཾ་གདནུ་དགའ་མ་མཆིས།སངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཅད་ཐུགས་རྫ་ཝཱན།།འགྲོ་བཀུན་ཛཿའཛོགས་སལ་བསྭ།།ཞོངས་བརང་ཏུ་གཟུང་ གསོལ།།འཇིགས་པ་ངག་ 
མ་རྩ ༢ ་ས།ཀིཀ༽ཨཀཨཀ | ླ་་ 
ཤྭཾ། ཨཱཿཿཤུཀས་དར་པ་ མཆད་གྒོས། གསེ་ོལ་འཇང་ འགང འད་་་ དྲ ་པ 
ད་ི་མཔ་གསུམ་པློ་འམས།།དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་འཆགས།།འུས་ཊི་བྱས་དངཔག་གིལས།།ཡདྲེཚསྣ་རམ་བར་བསམས་ར་བང་།ལསྭ་དམས་བྱདུ་པ་བྱོཉས་བདང་།དུདྲག་ཡས་ཅད་ ༼ 
རའ །ཚི་དགེ་ལགབཅུ་སདས་ནས།དགེ་བབྱདུ་པོབྷསབྱབ་ཏ།ས་བཅུ་ལའི་བདག་གནས་བཅསབས་དུ་མཆོག།ཏུ་འྱ་ཉར་བའབྲར།དག་གླ་ག་བའི་ལབ་གང་དག། 
་བོ་ཞགས་ུ་ཐོ་བཞབ།ས་ྱརམ་ྱན་ཝ་ཆིནས་ན།།དག་ཐཟས་ཅད་བཤགས་པར་བཅ།འཛ་ོ་འདངག་དགདང།།ིཏེནབམས་ནི་གཞནདགཏ།གང་མས་ 


རི་་་པོཔོཔོཔཔཔས་ 
རིད་ཏཱགོཉམས་ངཔཧིན་པའྲ་བ་ཡ་ནི། །ཤན་ཱ་མིབཟད་སྡིག་པ་གང་བརྱཨ་པ།།ཧེངས་དཅུ་ཡིམཉམ་སྨྱན་སྨ་ཡཆིསནསན།སྡགེ་བ་ེཀུནསོ་སང་བ ཤགས་པའངྱས་བ་ཉམ་བསིད་ 
བཏམ་ང་དང་།།འཇཾག ཞབགན་གཅས་ཉམ་དབན།ས བག་སྲ་གལ་གར་བས་བས་དཁཆིམདམུན་གས་ཞནཔ་་ཉམ་དབ་། 
སོག་བའི་གོགས་དང་དད་བཉམ་ད་ངང་།སྙིད་པ་ ཉམ་ང་འདོད་ཆགས་ ༣ ༥འ ༅ལལ༨་ ༤ 
དདག་གསྲེཀང་།།ྒམ་བཟོ་ཞུར་མངོན་སུམ ལཆསཿ ས་ནི། །སག་བ་ད་ཀྱུན་སོ་སརབཤགས་པར་བྱི་ །སངས་ ཨཆོག་རླིསང་འཡབ་འད།ཡོོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ 
གཡོམ ས་ིཚམ་འདེ་མ་ག་འ་སརགགས་ ནིདོོ་མད་པའོ་གསྱཧི་མདོབ།དྲི་སེདྨ་ས་ངག་པི། འཡ་ན་ 
8 & བྱ་ལུནནག་གསལ། (ཝག་འབཏཱ་དཾ་ཡད་འབ་བཟང་ནམ་ད་འྔལ། ན་།།ན་ངྱ་ཆས་ཉིམ་ 
ྲུ ངིག སཾ  ་ 


ལྷ 


ཡེ །ཡག་ཛེས་། དང་བད་བཟང་ བདོག་གས་ཡན་མགྲནམ་ངར་ཛེས།།དབལ་གྲབི་བསོདནམས་འབར་འབུགས་བདོ་ཟེརྲ ད་བ་ཡཾས།།འཇིག་ཏེ གདུས ཁཾད་ཏི་ " 
གསྐ་ྱ་་ཆནདག་་ཚོགས ད་པ་ལས གོན གི བས་འ ན་ཁ 
རྤ ལེ ༦༠༨ ཉང = །འཁོརབའི་ཞུངཆེན་པོདས་བའྲ་རབོ་ཕུངབལ།སུག་བསལ་ར་མཆོམཆོག།ནབ་ངཤགས་དུག་བ།བད་ 
¦ །མནཏག། མུང་།།ཡི ཤེས་འབུང་ ི་་ཆོགགསམཞུན །༣བམཛས་མཚནྲ་རིས་ 
ུ -4 རྭ ཤ་ཁ ལུ་ཐཱག་འཚ ལུས་མེད  ཉརའི་འབ་རྡོ་མཐའ་མཚུངས་ཆད་ ད་ཇི =» 
མི ས་བསམ མྤྲྲ་ཡས་ཏེ ཤསརྲི་ུས།ྷགསབདུམར་གཞས་ཚོད་བསནས་བརན།འནོ་ཏནམཐའ་་ ་ 
རཿ . སླའཾཙེ་མོའཾཚད་ཙམ་དང་ ༢༤༢༨ །ཡོནོ་ཏན་ 
༩ ༣ ༩ : ་ལབང་ཁང ཅད་དེ་འདཱར་འརུཌ་བར་ཤོག ༢༦ | 


༩ 


འཇིགཏནམོ་འོདེ་སབས་རྫས། ནིན ་ གི་བ གི།སྟུབས་བཅས་སྡེའ་བཅས་བདུད་འར་རྐལ་བརབྱགི། 
ནན ༢༩ ཙྱི་རྒྱམ་ངས་རྫོགས་བ་ལྟར།པལོབ་ཏྱོན་དྲུག་བླ་ 
རཱ མེད་རྫོགས་པར་བབྱི། །ཞོན་མོངས་གཞོམ་ ་ཧོཌ་སྨུག་བསྔལ་བསལ་བའཛྱཾ།།འདེད་ཿ ༤༨ པཀྲཀ ེི བད་བར 
ཤུང་ངའཾ་ད་ དངབོཏུདནཆུམཇག་འ་ལ་ གས་ནིརསོཁརབཅ།དག་ནབའ་ྲརམས་ འདེ་དག་གསེ།ཏགཏ་མབསྱ་རས་ འགོགས་བརླད་བབྱབོ། 
སྲོག་པའི་ཡསྭ་རྣམས་རྣམ་བའསྤང་བའ་བརྱི། བུ ཁའ མས་སྦད་བའང།།ཞིངྱ་ནམས་ཀུན་ ན་སྲོག་ཆགས་ཐམས་ཧང་ཁྱང་ །འཇིག་རྟན་དགན་སླུག་བསྤལ 

± ཡ་ད ཞ་་ུ་ཇས་ོས་ད་ས རྱུཌ་བེ་༣ྣམས།། 


དེ་ཊ ནམུ་དུནད་ཁས་ཐར་རྒྱར་ཅིག་ནད་ཡེད་སྙེངས་དང་ང་ ༠ངདང་ བོ་རཱ་པར་ཤོག།གང་ རྒྱའོརམ་ཀུན་སྡེའུ་བསྡིགས་བ་ དྷ་གུཔ་ངང་། །སྫུག་བསླལ་རྣམ་པ་སྣ་ ཚོགས་བྱ་ར་ ཡས་ཇེངསྱ་གུ་པ། 
སམས་ཅན་ཏམ་ཐབ སད ་ཐརུ་གྱུཆ་ཅཾག། །གང་དག་བརེགས་ཤདེ་ ་ ཊ་བཟིར་བ།།ཕངས་པྭ་སྣ་ཚོགས་དགན་གནས་ 


£ 


༄༅། །ྒྱར་ཅིང་།(ཉོནམེངོས་ཉྟོད་ཕྲག་དུརན་དཀྲུགས་ནས་ཁྱང་།།འཇིགས་པ་ཨི་བརང་ཨྱ་ངན་སཱ་ཆོགས་རྭད་།དེ་དགུ་ཐམས་ཅད་བཅིངོས་ལས་གོལ་རྱམཆང་།།བརྡེག་བ་དག་ནོ་ 
བརྡེག་ལས་ཐའབར་ཤོག།བསད་པྲ་ནམས་ཁང་སྲོག་དང་ལྡན་ཅུར་ཅིག།བོསྦ་རུར་ཐམན་ཅང་འཇོགས་པ་མད་ངར་ཤོག་སེམས་ཅན་གང་དག་བཀེས་གུད་རྒོམ་རྱིས་གཟིར།ད་དགརས་ 
„. རྒོམ་སྣ་ཚོགས་རཱེད་པའ་ཤོག་ཁང་བས་གཟུགས་རྣམ་སྣ་ཚོགར་མཐོང་གྱུནོག།འེན་པས་ཡད་འོང་སྒྲ་རྣམས་ཐོས་ང་༢་ ཤེག།གཅེར་བླུ་ནམས་ཁྱིས་སྣ་ཚོགས་གས་རཱད་གྱུར་།སེམས་ཅའ་དབུལ་ 
ངོས་གཏར་ནམས་ཉྭད་བར་ཤོག་ནོར་འབྲུ་རོན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཁྲང་པོ་ཡོས།།སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་དང་ལྡན་པའ༨ །གང་ཡང་སྲུག་བསྤལ་ཚོའ་བས་གནོདམ་གྱུར་།སེལས་ཅན་ 
ཐམསཧད་བཅ་ན་ཐུག་པ་དང་།གཟུགས་ བཟང་ནཛེས་ཤིངརུཌ་ཧུ་ཤིསེ་བར་ཤོག།རུགཏུ་བདེ་བཅུཝ་ རྔོག ྱཅཿཅག།དྲེ་ིབསྣ་ཁོའབ་འཧོར་བསོད་དམུས་ 
དག།བསམས་མ་། ཀཊུདེ་དགྲ་བུབྱ་གུར་ཅིང་།ུ་རཱ་ཅང་ཏེའུ་བི་ཝང་སྒྲ་སྐན་དང་། ' ཌྷེ [ཉེང་ཀངང་། །ག གྱཾ་རངྨ་ཨུད་ཕལ་པདྨ་ཅན།།ས་སྙེམ་གེས་ཞོར་ཡུ་ཏོག་ 
ནོཿུ་དབིག།རྒྱན་གསར་རོན་ཆེན་སྒ་ཚོགས་པེའླུར །དེ་དག་བསམས་ཆ་བགྱཏུ་གུང་གུཌཙོག།འཇིག་ཏེན་གད་ཤབང་སྡུག་བསྔལ་སྒྲ་མ་བྱུང་།།སེམས་ཅན་གཅིག་ཁྱང་མེ་འཕྲོད་མཐེངོམ་ 
རྫ།དཾདག་ཐམས་ཅད་ཁ་དོག་རཆིནངང་།།པནཿ དྲ་ནི་འོད་བུདྱ་ཆཱར་ང་༢ཤོག།ལེ་ཡ་འཇཾག་ཏེན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་གང་ཡེད།།ད་དང་བསམ་ངར་སྒྱེ་བརངེ་དག་གྱུར།བསམ་ང་ཐནས་ཅད་, 
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བསམས་མྭ་བགྱཏ་ཡང་།།བསོད་ནམས་འྭབསཞུས་འབྲརོགས་པརཤོག།སོས་དང་པེང་བདག་དད་བུག་པ་དང་།།གས་དང་པིམ་མ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དང་།།ཝནཤད་དག་ལན་དུས་གསུམ་འབང་་ 

བཆ མེམས་བད་དག་ལེན་ཅིང་བྲླ་ཚཅིག་ད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་བསམ་ཡསྐུ་བམས་ཅད་དང་ །ཚགས་བའི་བངྲ་དུང་སེམས་དཔའ་ཉན་ཐ་དང་།།ནུས་བསངོ་མད་བཏན་བའི་ 

ཆོས་ལ་ཡང་།ཁྱིགས་བརུ་ནམནུ་མཆོད་པྲ་འེད་བའ་ ཤོག།འགོབ་དམན་བ་ཐམས་ཅ་སྡོང་ཅུཿཅགམི་ཁམ་བྱརད་པོ་ངག་ཁས་ཞདས་ང་རཤོགངའ་བབྱི་ཆུལ་དདམ་པ་ཐོདྱ་ཙུརཅིག། 

ས་བ་ཐོབ་པལ་ཤོག། ཏོའོ ལ་ ཁོ་ག རྣམས་འོོ་ཱཿཅིག།སཱན་ང་གགས་དང་གཟུབས་དང་ཁ་ 
(£ དད 


རྟག་ཏུ་སདྭས་རྒྱས། 06 - བཱུ 
རོག་གས།།བསལ་བ་དུ་མར་ལགས་པརྱ་རུན་བ བྲད་ཆེད་ཐམས་ཅང་རགཏུ་པཾརྩོ་གུར་ཏ།།དང་འ་ཞིངཏྟུལ་ པད་མཁནུ་ཤིང་གསལ་བར་ཤགད་ཀུན་ཏག་ཏུ་བ་ནུབ་ ྭ 
བཞུགས་ནིན་ཆེན་བླའླུནའ།།ད་ལ་བཞུགས་ར་དགནཡཐོང་གྱུརཅིག། 


ཛར་སྦོད་གྱུ།།ལོས་ཛྲན་བ་དྲུག་ལ་སྦྱོང་པཿངཤོག། ཐེགས་འདུ་དགན་ཟོནཆན་ཤིང་དབང་དྲུང་།།སངས་རྒྱ་ 
ཚོས་བསན་པ་ཡང་ད་དག་ཐོས་རའ་ཤོག འབག་གིས་སྤག་པའིཡས་ནནས་བསླྲབས་པྲ་ནི།སིདབ་ཏེམངརྡ་སནོཆད་གང་བསམབས་པ།།སིགཁས་ག་དགུ་མོའདོད་འབུས་ཐོབ་པ།ད་དགྲ་བམས་ད་ 
ཡུན་ནིབདྱ་གུཿཅིག་སེམས་ཅན་གད་དག་ལོད་བརབཅིངས་གྲ་ནས་ཀུན།ཁའོའརིབའི་ཞགས་བའྲི་བགངས་དམ་བཅིངས་པ།་ ཤེས་འབ་ལག་ ་གིས་བཅིངས།དའ་བཀྲོལ་བཞཤེག་སྤུག་བསྔལ་ 


༣ ༄།། །རམས་ལསྭ་བའྱ་བུདབུར་ུར་ཅག་སེམས་ཅན་གངདགའ་ྫ་སིདདེ་དང།གངདག་འཇིགཉེནཁམས་ནི་གཞན་ནམས་ན།བསོདནམས་སྣ་ཚགས་ཟབསོ་ན་འད་པ།། 
' དེདག་ཀུན་ལྔ་རེསུ་ཡ་འང་ངོ་།ཡུས་དང་དག་དད་ཡདྡ་ཧུས་བླམབས་པ་འསེ།།བདག་གིསྡ་རས་ཡོའབཅ་སོད་ནམས་དེ།།བདགནནཾནནོ་གུང་འདས་དྲ་ཐོབ་བའ༨ཤོག།བང་ནུབ་ཚུལ་བསླ་བཟེད་ 
 ཐོབ་གྱུན་ཅིག།གང་དག་ཏགདད་དྲིམ་བལ་བདང་།།དྲིཡད་ཡིད་ཁིས་ཁག་འཚལ་བ་སྟོད་པ་དང་།ཁེདསུ་བྲས་བ་བྗོང་པ་འད་ཡསའི་།བྷསལ་པ་དུག་ཞུར་ངན་སོང་སྤང་དའའབྱར།ཚོགསུ་བཅད་ 
པ་བརྗོད་པ་འདེ་དག་གིས།།སྤྱས་པ་བུད་ཞེད་བུམ་ཐཾ་རྒྱལ་རིགཊ་ལས།བྲལ་སྦྱར་འདུག་ཉསྙ་རྒྱལ་བ་གད་བསྟེད་བ།ཚའབས་ཀུན།ཏུ་མྱ་བ་དྲན་ངའ་འཛྱན།།ཡན་ལག་དབང་ང་ཀུན་ཁྱཾན་ཡན་ཁག 
རྒྱན།།བསོད་ནམས་ཡནོ་ཏན་སྣ་ཚོགས་རྣམ སཱ་དྲ་ཝན།།ི་དབང་རྒྱལ་བོས་རྟག་ཏུ་དེ་མཆོད་ང།ད་དང་ དེ་དགཏུནད་འདཱརའྱསུར།།གང་དགྲན་བའི་བུ་གའ་དཤགས་ 
པ་འཾདེནི་གྲགས། བ།།དེ་དང །སངས་རྒྱས་ གཅག་གིས་གནནས་དགེ་བྲ་གཿམ་ཡན།།གཉིས་་མ་ཡན་ ¬ བཞི་ལེམ་ཡནྡ་ཝ་མིན་བཅུ་ལ་མན།ད་ཉར་སཛཾྦྱརས་རྙེང་གི་ ་ 
„ གནནས་དགུ་བ་བཅྐམ་ཡིནེ།།གསར་འདོ་མ་པ་མདོ་མའི་དབད་པོ་ྱི་རལ་པ་ལས།བཤགས་པའི་ཡེའུཞེས་བྷ་ཅེ་བའི་བལོ།། །དབམ་བོ་གཉིས་པ། །དྲནས་བཅོ་ 


ལྡནའདས་ཀྱཾས།།ཤིགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བྱང་ཆུབ་ཡང་དག་ད༢འསྡུས་པ་ལ་འིདེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།།ཐིགས་ཀྱི་ལྷ ིི་ི་དུ་ནྱཆམལ་གསེར་་ག་པའའབང་པ་ཞསབབདེས་ 


འ ༣ = 
དད 


༼ བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཝམས་ཅང་ལ་བསྟད་པ་བླ་དའི་བྱ་བ་གནས་འདིས་འདས་པ་དང་།ཨ་ཁོངས་པ་དངད་ཉུ་བངབའི་སདསྦ་རམ་བཅོན་ལྡན་འདྲ་མས་ལ་མདོན་པར་བཅོངོ། 

ྒལ་བ་གངངག་སྤར་ར་གད་བུང་དང་།ཧགས་བཅུའ་འཇིག་ཏན་དགན་གད་བཞེས་བཏྱམས་བད་དགྲ་ནམས་ལྭ་ལག་བྱིའ།ལ་བདདགཊནཔ་དདག་གིས་བསོད།ུབ་དབངཞི 
ནོད་ཕ་ཞ་ནམ་པའ་དགུ་སྱུ་ནི་གསྱ་གི་མངོག་ཏུ་ཕཅ་གདའ།།དངས་རམས་ཀུན་གྱིས་སངས་རྒྱས་གསུང་སྟནྣ་ཏེ། །ཚངས་བའྭི་སྒྲ་དབངས་འབཏུ་ངསྨྲགས་ངའི་གཞུང་།།བུང་བར་ 
ཤྭ་ཨྲཱངལ་སྔེན་བོཁ་དབུ།ལཐོདཨ་བིདྱ་ཝང་ལོ་ ཧྲཙོ་འྲ།ཁ་བ་ངུང་ལྕར་འབ་ཏུ་ང་ཀཿབའི་ཚེམས། ། རྟག་ཏུ་གསེར་ཉརྨ་ནམ་པརམཛེས་པར་གདའ།།སྨྱནནི་འོད་ 
ཞིང་ཞཐོན་མཐང་དྲིམ་མད་།།ུ་འཱ་ཨལོ་འབ་ཏྱུར་ ས་པ་འདྲ།ལྗགས་རྒཾམཞིད་ལེགས་ལ་བདྨའ་མདོག།ངདྨ་འདྲར་ སྣང་པདྨའི་བེ་བ་འདྲ།།ཞལ་གྱིམཛོད་སྱུ་ངདྨ་དུང་དང་འདྲ།བལླུཊ 
མདོག་འྲད་གཡནུ་བྱའིལ།ུབ་བའླ་ཟ་བ་པཞིང་ཐ་བཟདཔ་འད།ུཡི་ལེ་བ་ཅུང་བ་གསལ་བ་བཞིན།།ཞུལ་མ ༨ཤདས་ནིཏགྱཏ་ལག་སྟཾ།འཇམ་ཞིང་ས་ཝི་གསེར་ཉར་ཁ་དོག་བཟང་།།ཏག་པའེ 
ྒྱ།[ར་བ་ཐནས་ཅད་ཨོ་འོམམོག་འཇམ་ཞང་དམ་བཞཇོག་རབ་འཕགས།ུ་ཡུ་གཞ་ིའེ་ྩསས།།ུ་ནམསྤཅེསང་གཡསུ་འཁོལ་བ་ཅུ།མཐན་མཐིད་འདའབདའཚཞིང་ཡང་ཡོཅན 
ཧང གིན་ུགཁངབཅྡ་་མཛས།བྷམས་མ་ཐགྱཱུ་ིས་ས་བར་བྲ་གིས།ས་ུའི་འཛགཉིནདགནི་བམས་ཅད་གང་ཀའཇིག་ཏེ་གནན་སྡགབསལམཐའ་ཡམ་ཞི།།དེབཊཊ་ 


འ་ 


ཀྐ སོས་པ ༠དལལ་འྭ་གྲོ་དད་བ་གའོ་བགོ་བ་ངང་།།ཡོ་རགས་ཝལ་ ཨ་ཡི་ཡཾ་འགྲེནམསུ། །ིམས་དན་དེ་དག་ཐཱནས་ཅད་བདེ་བས་ 
ེ ་ ། ཨོང་། །ོིོྣྣ 
2 ཞཾ ཀག 
ཱཾ ཡཿ / "པའ་དབང་ལ་ར་༔ £: ཤིང་༢ྲམ་ད་: “(༣ད། 
|| ཛད ད་ ླི+ 
༈  ”།ག། 
ུ ˆ : ˆ རླ ིྣི་ ནན ་ 
; ;~ „ འྲོད(།བསོད་ནམས' /ན་ཝན་བའྱ་བུ་།ཡན་ཏནཡུན་༔ [ན་དང་བའྲ།་དཅུལ་བའ་ཕུག། ++ ' 
ྒ ེངནསཞུས་་འད་ དས་རུམ་གང་འདས་དང་།།གདདག་པྲ་བཞྡད་ཆིད་འྱབང་བ་དང་།གང་དགྲལ་བཞྲ་དུལ་སྟད་བཞུགས་བ་ཡོ།རལ་ནདག་ལན་ 


༣ ཐག་ཡོདེའུསྱཙྲཡ་ ་༨+ྲྲྲྲསྣསྣསྣ ་ 

ླ་ཚོགསདུསྷ།བདག་གས་བྲ་ལཔདོ་དུ་ིབམ་ལ།ནངས་རམ་ལབརོདབརམིས།རུ་བ་གཅག་ཡན་ཏན་ནྣམསབི།ི་ཧོང་གས་ཁང་ུངབད་ོད་འཞུས།བདག་ 
གིསྱ་རུལ་བདགནི་ཐམས་ཅད་པི། ཡོན་ཏན གཅིགྱེརས་བཛོད་པརག་འུས།།ྷར་བཅས་འཇོག་ཏེན་ཐམས་ཅང་མཆོའ་ཅུར་ཏ།ད་བའཅེོམནཆད་རུས་གད་ག།འཚས་དབག་ 
པུསསད་ཀི།བད་གཤིགས་ཟམསྤ་ཀི་ཡོན་ ཏན་གཅིག་ལ་ཟིན།ལུས་དང་དག་ཡོདེ་འབཏུ་དང་བ་ཡས། 3 ་ ཁ་བ ཏ་བ།འདག་སིས་བསོད 
ནམས་ཞྲབསབུ༣ཆོག་བསགས་གད་།ཏསསིསལས་ཧནྱ་་བེགྱ་་འཆགདེ་ུརྱམམ་བསོ་སབས་རསྣ་མས་བསད་ ནར་བ འདེ་ལསནོསལ་འདབས་བི།མ་ཁོ་ྷམ་པཔ་ 
ལཐའ་ཡས་ནཊསུ་ཡང་།། ་ང་གདད་བདག་ནྱིས་བན།།མི་ཡམདུ་འདེའདའིང་བྷཝ་འིང་།།ེངནིབ ཤུགས་ང་འདི་འད་མཉནཔ་རབྱར།ྱལ་ ཁད་བུྱ་རལའདའད་གྱུམ་བད་དད་ 
ནིདཔརབྱ།སངས་མ་ཡོན་ཏནམཐའ་ཡསྔསཚུཊས་ཅེདདང་།།གད་ཡང་བྷགསཔ་སོངདུརདདའ་།ནདགྲ་མ་ལམདུ་ཡང་མཉན་པར་བང།་མུཿཚ་ཡད་དདག་བཤུད་བའ་བྱཅ། 
༣ ྒག་བླས་ཁཚ་ལས་ཐར་བར་བྱ།པས་ནདུགྲེ་ོགསབན་བྱི།ཤདང་རུངདཐོས་བའབྱ།བདཀ་གཞིངཾ ་བདུ་ཅིགཇ་ུ་མཔར་རན་པའིཁྲག་ 


༡ ༄། །བུ་དང་།།རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ལུ་ཡང་བསྟད་པའྱི་རུས།།༨་ཐུབ་དབངའདོནདུ་བྱལ་བར་བྱར།།དེརནི་བདག་གོས་ལུང་བསྟན་ཐོབུ་བྱམཅིག།གསཿགྱི་ལག་པའཾ་དབང་དང་གསེའ་ 
- ་འད།ག་གི་འནང་ཡན་འ་གིས་ཁང།དམད་བུལ་བག གཉི་ག །བ་ུ་མད་ུངབསན་ཐོང་རར་ཤག།སམསཐན་ག་ ངག་གཟས་ཞེཅནཆཅང་།སྱངསཔངན་ 
འོསབརྱ་གནཔ་དག།འདགལ་ཡ་ངམ་ འངོས་དུསྣ་ནམས་ན།སྒྱོབ་དང་དབུང་གཉེན་སྒྱབས་རང་ཏན་ུར༨ཤོགསྡུག་བསྡ་ཀུནའུ་བྱང་ཐད་ང འཧིད གུཝ་ཅགདདེ་བ་ཀུཾཉྱི་འཇུང་གནས་གརཔ་ཤོག་ ཱ 

ཧྭ ློནམཐའ་ཁདས་པད་དགིོད་བ།ཊ། འོས་བྷསལ་པཔང་ནུབ་ སྤྱད་པརབཛྱཾ།།གསེལ་འོད་དམ་ང་ཡྒོ་བ ཤགས་པ་ཡོས་།བདག་ གུསོག་བའྱི་རྔ་མཚོ་བནམས་པར་ཤོག།བདག་གྲི་ 
༨ ཌོན་མངོསྦ་ཧྒཉལོབྲང་ ྲ ་གི་བསོངྒམསྦྱ་ར་ལ་ཚོརོགསྤྱ་གམཅིག།ཡ་ ཡས་དྲོ་ཡད་སྣང་བ་དམ་པ་ཡཾས་།བདག་གི་ཡེ༨ཤ་ 
| ལསྔ་ཚྱཾརལཚོདདྱ་བུཿག་དདག་གཾ་ཁོན་མདོས་རྱ བོ དག་གའསོངསྤྱ། གོ་ཆ པས་ ༡༥ འ་ལ་་ཡུ་ 
༢རཔ:༅༢༨༅༨༨༢པཔ8༩༨༥༨།།ཀ༥༥ྣྐརྐཀ།ྐ༽ྣ༽ 
བཛ ཤག དག་གི་ཧནབ་གབདགྱུགུར།༥ཤེསད་ད་སངབདམ་པཡསྟ།།དག་གས་མུས་ཙ་འདོན་སངབར་ཤོག།བམདོམསདམབྷ་ཁུག་གཟ་ཁནིཙའ།འཇགཏནགདུམ་ 
ཞ་ཏྱད་ངར་འཕགས་རྒྱཿིག་བདནམས་སྟས་དངརྟགཏ་ལྡན་པར ཤག་སྡུགབསླལ་རྒྱམཚོཁས་ན་སྒེལ་བ་དང་།།བདེ་བཀུནཚྱཾརམཚོ་ཁྲད་བ་ཡས།།མ་འངོས་དྲགལ་བརྡ་བང་ནུབསྐོད་པའྱི།། . 


° 


༥ ྱ =: = ས་རབ་བ པུ ཤིཞིང་།ས་འོངོས་ 
ར་ར ངི་ཧེང་བ། ཤགས་།དེ་དག་ཞིང་ནྱི་རཁ་བྲ་བཟས་ཧདྲ་ཀི།།ཡེནོ་ཏདམཛའ་ཡས་ཏྱད་འཕགས་ཅོ་འྲ་བ།།ཡོན་ཏནཿཐའ་ཡསྭ་ནམས་ཁས་བདག་གི་འི །མ་ཁོངས 
འཇིའི ཏིག ༥ བོ་བ ོས།འ་པ་འད་་ོཔ་རངར་ལརངངབའཡང་ད་ །པའ་རོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཐལས་ཅང་ལ་ 
ཤནནར་ཧུཿབྲ་ཤག། ས་དགའ ས་བཅོམ་ཝནཁདསྤ་ཀིས་ཚིགས་བཅད་ང་འོད་བཀའ་སྩལ་ཏོ།བསམ་བྱིས་མི་ཁྱཐམངོ་༣ྣམས་གཞནངག་ཏུ་། 
པ་ལ་ཏོགརྨ འི་འྱབང་གྲས་རོ་ལེའཞས་བས་ཝ་བའོ། །དྲེ་ནས་བཅོམ་ཝནའདས་ཙིསཚོགསུ་བཅད་པ་འད་བཀ། ཨེམས་ཅནདྲོ་ན་ནས་པ་ཚ་འཤེས་པས།།ཆོས་འྭས་ 
ཡ་མོོཟམས་འབྲཀྱུ་རས་བཤདད།དལ་བསནམདོནཆོ དམ་པ་འདི།།།ང་བའྲ་ཆོས་༣མས་འདོ་་ ༈བཤད་ང་རྲ་བ །ཨས་ནྭཐོ་ནུང་ན་པ་ ཤེས །ཆོས་༣པ 
རྟོང་པའི་ཆོས་༣ྣམས་འབཏུངྱྱམ་ ཤའ བྲི རམ་པ རོ ཆང་བར་འསོ་མས་ནང་ཚན་འབྱ སྤལ ཅན་ཀུན་གིས་ཧྲཉཾས་ཤས་འྱགཌ་དང་།སེམས་ 
རཿ -ཤས་པའམྔ་འས་ཁ།།ངྭ་ཝ་བསན་མདཿ ཆི ་ €` < ༩ = ཆའ ོ 522 2 
ཟླ ཛཾ ས་པར འ སམདོམཆོག་དམ་པ་ ཁའ བཞམས ངོ དོ སུ་འད་གོ་ོང་བོ་བཞིན་ཏ།དང་ བྒོརས་ནོ་དམག་དང་ 
སྩ 
ངོ 'ཐམས་ཅད་ ཙཿ ¦ ྨྲ་འྨ ༡ ་ོ ± £ ༡༠༡ 
ལོས་་ས་འབོག། ལྕ་ཡོ་དབང་པོརྟགཏུརོ་ཁརྱུག། ལུས་ཁི་དབང་བའག་པ་དག་ལྱ་རུག།༧དྲེ་བརབང་པོ་ཆོསྨ་ནམས རྣམ བར་སྨོན །དབང་པོ་དྲུག་པོ་འེ་དག་ བུཾདུ། 8: 3 


| རིད] 


པང་ ིཀགིནཀཾཀ  ་ྲ་་ྲྲྲ༥༦་ུ 
„, དང་གཞས་བ་བཞིན།ཇིཉརསམས་ནིཨུལ་དུ་གཞས་བཅ་ི་ཤིང་།དབང་བའོསྦོད་ཡུལ་དག་ཚང་འཐཤེས་བ།ང་ལྟར་སེས་ནིུདྲུག་གཞེས་བཅས་ཏ།།དང་བའ་སོ་ཡུ 
7 ག་ཅང་བཊཅུ་ཤེས་།གཟུགས་དངྱ་ས་དེ་བཞནདྲ་ནམས་དང་ །།འོད་འགབད་བཤིན་སྱདཡུལ་ཆོས།།།མས་ནིདབང་བདུག་བོ་འམས་ཅད་ལ།།དབང་བར་བཤུགས་བ་བ་ཞིན་གཡོ་ 
" འརྡ་བུན།།དབང་པོ་གང་དང་གདདུ་གྲནས་བཅས་མ།།དབང་པ་ ར་ནི ཤེས་པ་བདག་ཧོད་ཧད།ཡུསནི་གཡེ་བཟུད་ཅིང་ཏེད་པམ ད།ང་བོ་མད་ཅིད་རན་ལག་ཅུང་བ་ཡོན། 
༧ ཡངདགམ་ཡནི་ཡདགུ་ཉོགས་ལས་བུང་།།ོངསོང་ལས་ ༽༽ ནཞི།ཁང་གཞན་གནས་ཏེ་ཏཱགོས་ 
ནཾ ༦་་༽ ་ 
འཁའ ཤིག་དང ཉོགས་མཚམསྒ་སྔུས་གཏིས་གཉིས་ཏེ།བསས་བྲལ་དདག་ཤས་ཅད་འཇིགས་པར་འྱགུར།།་པ་ཐུལ་དཔུན་པ་སལ་དག་དད་།འགཉིས་ 
སས {|{ླག|{|ླྫག། བ་ 


༧ 


གནས་ཤས་དོད།ལ་དདུ་མོ་དང་དནོད་གསུམ་དགྱུཏ།ཇིཉར་ཧམ་པའི་ལས་ཁ་སད་པརྨ་ཆེ།བད་ཀནྡ་མུང་དང་མའོས་ར་ཟད་རྩུརནས།།ཡུནཤཾ་གཅིན་དང་དནླ་སྦུགསྭ་ནབས་ › 
ཧིས་གང་།མང ` ར།གྲེྲེིཾྣཾྣཾྨཾཾླཾླཾླཾོོ་ 
ོསྦ་ནམས་འདིགྲ་འམཊཅད་་ནོངཔྷ་།མ་རིག་པཡྷོ་ཅན་ས་བུ་བ་ཡན།།འབུར་བཅན་པདི་དག་ཆེའྱབརཆན།མྱ་བང་བ་ལ་རུངཞངམི་འབུང་རེ།གང་གའིནིའངུང་བ 
མིའབྱུབ།ར་ཧཾའ་འབྱུང་བཆེ་ཞས་ད་བརྗོད་ད།ཡོད་པ་ ¿ མོནེཞིང་ནམ་ཡད་ཡོད་ཆིན།།ཟ་ཤིག་པ་ཡྱི་རན་ལས་ཅུང་བ་ཡནེ། མ་ཤི་འེན་འོངཝ་ཡནེཏ།ད་བས་ངོལ་ 

« རིག་འདེ་བཤདདོ།།འདཱ་པེད་ནམཿཤེས་མོང་དད་གཟུགས་ ཿབཅས་དད་།སྒྱ་མཆེད་དུག་དད་ལག་དང་ཚོའ་བ་དང་།ཏེད་ དང་ལེན་དད་དེ་བཞིནནད་པ་དང་།སྒྱ་དང་ 
པས ༅༢༠༠༨༠༨༠(2༠༨6༠༨༠2༨༠9༅ྤ༩ྤཛྤ༩༦ ༥༨༨༨ ླི#་ 
སམསྭ་ཀིསྨནམ་དངད་དད་ །བདག་གི་ལྟ་བའ་རྱར་པ་བཅད་ངལ་གྱེས།ཡ་ཤས་ལས་གྲཾས་ཉེནསོངས༔ ཁ།ཕུང་པོའི་གནས་ལ་སྟྱོང་བཾུགྱན་ངརཉྟེསོ།ྱང་ཆུབ་ཡིན་ཏཧ་ 


་ རྒྱནརེག་པའ་གྱཾས།།བཊ་ནོ་དདུདཚི་ཀོཌཱརསྒོ་ཡང་ཏྱ།བདུནཅིའུ་བའི་སྫོད་ཁང་ཀུན།ཏ་བསྙ།།ཞོ་གདུད་ཚའོ་གྲེང་ཁཱར་གནས་དར་འཇུག་།ཕ་དེབདུངརྩི་ཁུ་ཐས་བདག་ཚིཡ་ 


ˆ "ཾཾ། ༄༅། ༽།བས་།སྭ་ནཾོསྦྱ་ཀྲི་རྔ་ཆེན་དམ་ ་པ་བརྡུང་ས། ས་ན་ཚ ག་མཆོག ཁ་བ །བཿཾ་ཆོས་ཀྱི་སྒོན་མ་མཆོག། འབརཏཿ།།བསྔ་ནིརོས་ཀྱིཿ 'ཀྱི་ཆཿང་དཊ་ང་ ་ཕབ།ངི་ 
ཌོ ཡུཆུག་བ ་ཁས་རལ།ངས་ནཆས་ཁྱར།དབ་ནི་ཆོས་ཁུ་རྨལ ་ །ནང་བའྲིལཱཚོཊ ལས་སེམས་ཅན་འབ། །ཏུ་བསྒྲལ་། །བས་ནོ་ངན་སོང ་གསུན་གྱི་ལས་༣ྣམས་ 
ཟླ ཁིག  ར=ངཟ དངུང་ཌནནད་ བག ག་ཆང་ཁ ླུད།་བཅིཨོ་ །་གཏུངས་ 'ཞྲབས་ནས་།།གདཙི་བུ་བ་བསའ་ བསྔ་རིན་པ ་པའ་ཤས།།གང་། ་ཛོར་ 
ཆས ༣ མར ༦ 2 ༢ ད་པ་ཧས།།ཆོས་ ་ཡོདསྭུ་ཚོལ 'བན།།བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན་ པས་ཤཿ ྒ་རུབ་ ཾའ་སྤྱང་དཾ། །འག། 'པ་དངཾམིག་དང་ 
 རྐངཔརང་།།ཡན་འགཆ་ཆོགདང་བུ་སག་བམོདང་ མར གནུན་ཏིྱརན་འགསར། ་ །ཆང་གསུཌི་ཝནཐཤས་ཅདདང་།ུ་དངུར་ནམས་བུད་ 
དྭ །ྭགས་ཚའ་དག་དོང་སུ་ ས་ལསྦ་འ།འབུང་བྲ་མས་ཅད་བཅད་བཏུབས་ཏེ། །ད་དག ས་ཅང་བྷཾཌླཐུགས་ནས།འབ་། ཏཱ་ཕྲ་བའརྡུལ་ 'འདྲ་བྲས།ནམཁའི་ བདྱརིལ་འཁོར་ཇི་ཙམ་ངའ། །ཕ་ 
མའི་བུངཔོ་སྤུངསཞསྤི། ཨཾ ལ་རྔུལ ཤཤི་ཡོད་པྷ་ནམས། །ཏདོ་གསུམ་རགཿ ནཐྤམས་ཧང་ཀྱི། །ཇུལ་ཁམས་བསར་གྱིསམི་ཏུང་ ་པ།སཾམས་ཅན་ཏུན་གིཤེས་ པ་གང་། 
དནསེམསཅན་གཅིག་གེུ ཌ།། ཤས་པདེ་ལསྡེནུལྨཾརམས་ཅི།། ༢༤ ཊལས་འབ 8 ལྔནཿིཟམཨ་ཀྲི།།ཐམས་ཅད་དགྭང ་བའཞུས་ 


 ེད་ཆི་རྱལ་བའི་ཨཁཱན་ལ་ཞིུས།ཐུང་པཆན་པོའ་ཡེ ཤེས ང་།སྒད་ཅིག་གཅིག་ལ་འཛུག་པ་ཡང་།།རྲལ་པ་ཐྱ་བ་དུ་ནར་ནི།།གང་དུའང་བགྲད་བརཝིུཊོ།།གསར་འོད་དམ་པའ་དོ་མའི་ 
དབང་པོའོ་རལ་པོ་ལས།རྙོང་པ་ཌོདེ་ཁི་ལུ་ཞེས་བྷ་ས་དུག་པ | །དནས་རྒྱལ་བན་པོརྣམ་ཛེས་གྱི་བུ་དང་ རྒྱལ་པོཚན་ངེ་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་དང་།རྒྱལ་པོ་ཆཾན་ངོ་འཕགསརྐྱས་ 
ཕདང་།རྒྱལ་ངོ་ཆེན་བོཉ་གེ་མི་བཟང་རྙན་ལས་འངས་” ནྣ 
བཏུད་ནད་།བཅོན་ལན་འདས་ལ་འདི་སད་ཅས་གསོལ་ཏོ།དཛུན་པ་བཅོན་ལྡན་འདས་གསཔའོད་དམ་པན་དྲོསའི་དབང་པོའོ་རྒྱལ་ རའ ཞིད་བཞིན་གཤགས་པྲ་བཟས་ཅད་ཁིས་གསུངས་པ།ད་ 
བཞིན་གཤགས་པ་པམས་ཅད་ཀྱིས་གཟིགས་པ།ད་བཞིནགཤ གས་པ་འམས་ཧདྲ་ཀིས་དགངས་པ།ཤདྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཁུཾས་ཡོདུ་བབུང་བ།ལྷའ་ 
ཚོགས་ཐམས་ཅད་་ཀྱས་ཛུག་བྱགིས་པ།ལའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ ཀྱོསམཆོད་པ།ལྟའི་དབད་པོའ་ཚོགས་ཐམས་ཅང་ཁྱིས་མངོན་ ངའ་བརྐྱེད་པ།འཇིག་རྟན་སྱོང་ང་ཐམས༦ང་ཀྱིས་ 
མཆེད་ཅོང་བསླགས་པ་བརྗོད་ནས་ཤཿ་ཏུ་བ འ་བ། ལཱའི་ཁང་ཏོམ་ཐམས་ཅང་སྣང་བརབྱོད་པ།སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ཆོགཏ་བདེ་བ་རབ་ཏུ་སྦན་བ་འབགྱིད་པ་།སེམས་ཐནངརྱལ་བ་དང་།ང་ | 
འགོའོ་སྐྱེ་གཞས་དང་།གཤེརའི་འཇིག་རྟན་རྱ་སྡྲུག་བསྒལ་ཐམས་ཅད་བབ་ཏུ་སྐམས་པ།འཇཾགས་པ་ཐམས་ཅད་ཧོཾནྩུན་གཅོད་པ།ཕ་ ཊ་གྱི་དམག་ཚོགན་ཐ༣ས་ཅད་༢བཏ་བཟྡོག་པ་།(ུ་ 


ལར :་ །གའི་དགོནཔ་ཐམས་ཅད་རབྱཏུ་ཞི་བར་བྱགིད་།ཞདྱ་ལི་དགོན་པ་ཝནས་ཅང་ཟགཏུ་ཞི་བརབྱཧིད་བ།གཟའ་ཐམས་ཅད་སེལ་བཆོག།ཏུ་ཞིབརབྱིད་པུ།མྱ་དནདང་འོན་ 
- ངས་པ་ཝབཏུ་ཞི་བར་བྱ་ིད་པ།གཞོད་པྷ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་འབར་ཞོ་བའ་བྱཾར་པ། གནོད་པ་བྱརར་སེངོ་ཁབ་ཏུ་འཇོམས་བའབྱགིད་ང་ལགས།བཅུན་པ་བཅོན་ལྡན་འདས་གསའ་འོད་དམ་ང་འ་ ཿ 
རེ སའི་དབངཔོའ་ྱལཔ་འདི་འཁོི་ཞད་དྲུ་མཆེར་ཡང་དག་པར་བཤད་ན་ཆོས་ཏ་པ་དདུདིོ ུ་འདས།བདག་ཅགྱར་པོ་དང་དང་གཡེག་ཏུ་བཅས་ང་བཞྱ་ུའི་ུས་འདེ་གཟིརན་ 
ཐསྨོ་ནམ་པར་འབལ་བརའའྱ་གརོ།བདག་ཅག་གི་ཞུས་ལ་བརྩོན་བ་ངང་།རྙོབས་དང་མཐུ་ཡང་ཕྱད་པའའགྱན། གཟི་བརིང་དང་དཔལ་དང་པུནསུམ་ཆོགས་པ་ཡད་བདག་གཡུས་ལ་འཛུག་ངའ་འྱགསོ། 
¶ བརུནཔ་བཅམ་ལྡནའད་བཅག་ཅགྱརལ་བཞོནཔོ་བཞིནི་ ཤོས་དདྲ་ན་པཆོས་ྲ་བནོས་ཁྱིཆལ་བ་ལགས་ཏེ་བཙུན་ བངྲོསལན་འདས་བདག་ཅགནིཆོས་ཅིས་ཆ་ 
ི ཚོས་དངྲ་ཝནཔ།ཆོས་སྨྲ་བནོས་ཁྱི་རྒྱལ་བོ་ལགས་ཏེཛུན་ ་ 
དྭ་ཀུ་དང་གནོད་སྨྱོན་དང་ཉྙམ་ཡན་ངང་།ནསཁའ་ལྡཾང་དང་ | དྲ་ཟངང་།མི་ཁམ་ཅི་དང་ཉོ་འྦྱ་ཆེན་པའྒོནས་ཁྱིས་རྒྱལ་བངགྱེ ཀོའྱུང་བོའཿ གན་མི་བཟད་བ་ཧིངྡ་རཾ་ཨཆིས་ 
པ།གཞནྱ་མདཔས་ཞྭ་ལོག་བམས་བླགགཔརབཅིོ།བཅུནབཅོསྔ་ཕནའདས་བདག་ཿཅྱ་ཆ་བཟནཔ་བཞིདབ་ནོ་ྲ་བ་མེ་དོན ན་བུར་རད་དུ།གོུནི་ྱར་ 
/རཾདོ་ཕྲག་དུ་ཡ་དད་ལྟནཅགཏུཏྟག་ངའ་རྒྱན་ཏུ་ལྷའའགྣམ་འའྭདག རྲལི་ཁས་འདྲས་དཱ།འརྩྲི་ིང་ཐམས་ཅང་ལ་བྷའ་བར་བྱསུད་བའ་བྱ། ཡེདོས་བྱསང་བའབྱ་སཾ་བཙུན་བ་བཅོས། 


༢༨ ཝཏམདའྲ་དདནུ། གནཊགུ་ུ་བནབ་བཤི་འཇིགཏེནྦམོ་ཞསམི་དུརགས།བཅུན་པ་བཅོས་ལན་འས་གངསུདག་འཛྲམས་འོངགདང་པརོལ་ཚ་རམག་ཆོདས་ཅིས་དུལ་ 

འཇོམས་པའ་འགུན་རམ།ུ་གེའི་དགེན་ང་ཁས།ན་ཁྱི་དགོན་ ༠འུན།གནོད་བླ་སྣ་ཚོགས་བྱ་རདང་།གནོད་ང་སང་དང་།གནོད་པ་བྱ་ཕྲུག་སྐེང་དག་གཾས་གཙཾས་པརའུཌང་དང་།བཙུན་ 
པ་བཅོན་ལྡནའདས་བདག་ཅྱརལ་པོཆོན་པོ་ནན་པ་བཞིས་གསེར་འདོ་དམ་ང་ནདོ་སའི་དབང་པོ་འདི་འཛིན་པའི་དགྲེསོང་ཆོས་སྨྲ་བ་དེདག་ལ་དགྐུལ་བའ་དགྱིའོ།བཛུན་པ་བཅོམ་ལྡན་ 
འདསྔ་ནམ་བདག་ཅག་རྒྱལ་བེཆེན་པོ་བཞིས།རྫུ་འཕྲུལ་དང་ ཤིན་གྱིས་བཀླབན་ཀྱིས་དག་སློང་ཆོས་སྨྲ་བ་ད་དག་ལ་བསྙའ་བ་ ན།ཨུལ་གང་དང་གང་དུ་མཆིབའ་གསའ་འོད་ 
དམ་བཤདྫོསའི་དབངཔ་འོདེ་ཡུལ་དདགྱཏཱ་རཱཌེའི་ཡང་དག་ པརྨསྐཱནོ་ར་ཆུར་ཏེ།གང་གནད་བྷ་སཱཚོགས་བྱ་དདང་།གཞོད་པ་ སྙང་ཨུལ་དྲ་འྱབང་བ་འ་ལུབ་ཁད་དགའབཏུའི་ 
བལཀུར་རོ།བཏུན་པ་བཅོན་ལྡནའདས་མིའ་རྱལ་པོ་གང་གཡུལ་དུ་མད་མའི་དབང་པོ་འཛིན་པའི་དགྲ་མོང་ཆོས་སྨྲ་བ་དེདག་མཆེ་བར། ཌ་བའི་ཡུལ་དད་ །ུ་གསའ་འད་དམ་ང་ཡང་ 
སྤིའི་དབད་པོ་འི་རྒྱལ་པོ་ཡང་བ ་པལའགུཌོ།བཙུན་པ་བཅོམ་ལནའདས་ཞཊ་མིའོ་རྒྱལ་བས་གསེར་འོད་དམ་པཤདོ་པའི་དབང་པོའོ་རྒྱལ་ འདེསཉན་ཏེ་ཐོས་ནས།མདོསའི་དངང་ངོ་ 

ུ འཛིན་པའི་དགྲེོང་ད་དག་ཕིལྔ་རོལ་བྲ་འམས་ཅང་ལས་ཞུན་ཏུ་སུང་བར་བྱིད་།།ཡེངོུ་བྱབ་ང་དང་།ཡངོསུ་འཛིན་པ་བང་། ཡདུ་སིང་བའ་བྱྱད་ན།དནུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ 


༢༣ི། ༄། ཁཿགྱ་རལ་བཅན་པ་བཞིག་མྱི་རལ་པོའི་རའི་ཡུའ་ཐནས་ཅད་ན་གནས་པ་འི་སམས་ཅན་ནནས་ཀུནཏུ་སུ་བའ་བྱས།ཡོདནུ་དབ་པ་དང་།ཡོདནུ་གཟུང་བ་དང་། 
2 རཀསང་ ིཾྣ<གཾྣཾྣཾགཾགླགླན་ུུ<ྔ༧ྲ༨དྐདྔད༨ད༨ྔ༨ྔྗ༨ྗཛྗ༨༤པ#པ $ ་ 
༧༥ དབང་པ་འཛྲིན་་ཡ་བདེབརྡསྨུཌ་བ་ཐམས་ཅང ཤིས་བདབའ་ང་བདད།བཅུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདུས་བདག་ཅག་རྒལ་བིནཔོབཞིག།མིའྱི་རལ་པདའིཞུལ་འམས་ཅདཤ་གྲས་པའི 
„ ༩ སེས་ཅན་མས་ཏ་དད་བི་ཡདོབཏྲ་བཞི་འདྲ་ཚསབད་བདང་ལོ་བཏྣ་ཟས་ཅད་བུནུཿ་ཚོགས་བར་བྱི་།བཅུན་པ་བཅོ་ལྡན་འདུསནམྱ་ར་བས་དགྱ་ོུ་དམ།དོང 
ཟ12ནཾཀ ཀཀ འགས 
 ་ [རྒྱལ་པོ་དེ་ལ།རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅང་ ངས་ནེས་རྷོ་སྐད་དུ་བགྱི་ཆས་བླ་མའ་བགྱི།ཆེས་རོམ་གྲར་བརྱིཾཿཆེས་ མཆོད་བའངྱྱི་སཾ།ཨུལ་ཐས་ཧད་དུ་ཡང་འབཏུ་ 

! བསླགས་པའ་ངཁྱིའེ།དནས་བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྒྱལ་པཚན་བ་བཞིལ་ལེ་ བ་ིནཏྱརལ་བོཆནཔ་དོག་འགསོ་འགུགསློརལ་བོ་ཆན་པོ་ཁཱཏ་ཡད་འགས་འགསོ།འདི་ལུ་།ཁོད་ 
. ”- ླཐ་ྱརྒྱལ་བ་ལ་ལྱག་པར་བཏཾཨ་པ།དགབའིར་བརྣམས་བསྐེད་ད།སངས་རྒྱས་2་ཁྲག་ཁྲིགབངྒྱ་སང་པྭགམང་པོ་ལ་བསྟེན་བཀུའ་ཧྱས་བ།ཆོས་དང་ལྡན་ག་ཆོས་སྨྲ་བོས་ཙོརྒྱལ་པོ། ¡ 


! ཆོས་ཀི་ལྟ་དང་ཞཾཿ རྣམས་ཁྱརྒམ་བེ་བྱང་བའོ།།འདི་ལྟ་སྟ།ཁོདཞི་ཡུན་རིང་པེར་སེམས་ཧན་ཐམས་ཅང་ལ་ཕན་ པའི་སེམས་དང་ལན་་།བདྲ་བ་དུང་།བམས་བའིས་མས་དང་ལྡན་པ།སེམས་ཅན་ལས་ 
ཅད་ལ་པན་པ་དང་བའ་བ་ང་བའྱི་ཉག་པའྲ་བསམ་པ་ལྭ་ཞུགས་དཚོ་པན་བ་བླས་་གོག་པ།སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཁ་བདེ་བྲ་བམས་ཅང་ཉེབར་སྒྲབ་བའབརྩོན་པ་ཡཊ་ཏེ།རྒྱལ་ངོཆནང་ཁ་ 
བཞིན་ིགྱི་རལ་བག་ཞེ་འོདདམང་ཨདྲོ་མེའ་དབང་པོའྱ་རྱལ་བ་འད་ལྤ་མཆོང་ང་དང་།ི་གོ་ང་ངའུ་བོན་པ་ད་དག་ལྭ་ུནཏྭ་སུངབྲ་བམཤ།ཡོ་བྱསབ་པ་དང་།ཡེངས་བཟུང་ 
ང་དང་།ཡངོུ།བྒྱང་བ་དང་།ཆང་ང་སྤང་བ་དང་།ཾ་བདང་ བད་འགསུ་འྱར་བརྱ་གིས་ིག།དེསནྭ་ར་བེེན་པ་དོང གཡོག་དང་།ནོད་སྦྱོན་འབུན་དྲག་དུ་ཡ་དང་ 
བཅས་པ་ཁུད་བཞིས་འདས་ང་ངང་།མ་འངོས་པདང་།དྭ་ཏར་ “བའིསངསྱ་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཁི་ཚུལ་ ཀུནཏྲཱ་དུང་བར་འྱགརོ། ཡེངོས་བྱབ་ང་དང་ ། ( 
ཡདོསུ་བཟུང་བ་ཡང་འྱརཌ།དན རྒྱལ་བོརེན་བོ་དངུང་དང་གཡེ དང།གནོིན་ྱ་ཕག་དུམ་བངབཅས་པ་ཌ བཞྭ་ལྷ་དང་ལྕམ་ཡཞིནུ་གཡུལ་འུང་བནྭ་མཁ་བལ་འབུལོ། 

ལྩམ་ཡོནྣམས་ཕམ་ངའ་འྱརོ།།འདེ་ལྟར་གསར་འྭད་དམ་ང་མངོ་སྔའོ་དབང་ ཞྷི་ཆུཝ་པ་ཕ ལ་ཙི་དམག་ཚོགས་བམས་ཅད་འདུལ་བརྲད་དའོ་པོར།དགེ་སྤེད་དམ།དགུ་སྤོང་མ་འམ། 

དག་བསྟན་ནམ།དགེབསྭནམ་ཨོང་སེའི་དབངབ་འཛིན་བ་དེ་དགལ་ཞུན།ཏུརུང་བྱ་གས་ཤིག།ཡངོཨུད་དབ་པ་བང།༥ངོ་བཟུང་བ་དང་།ཡེསུ་བྱསང་བ་དང་།ཞི་བ་དང་།བདེ་ལ་གསུ་ | 


པཿ ཇེ །འྱགགཌ་བརྲ་གིས་༨ཞིག།དྲཤུས་ཆུལ་བོ་ཆན་པོ་ནམ་ཐོས་ཁཿ 'དང་།རྒྱལ་པོ་ཆེན་པ་ཡུལ་ཁཁའོ་སྲུང་དང་།རྒྱམ་པེཚེན་པོ་འཕགས་སྱས་པོ་དང་། 
9 རྒྱལ་ ིན་བོག་མི་བཟང་སྙན་ལས་ལདས་ཏེབླུ་གོས་ཕྲུག་བ་གཅིག་ཏུ་བ ླ ༥ 
3 ཨུ་ཐལཨོ་སྦྱར་བ་གཏུད་ནས།དཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསམ་འེདཊ་པའི་དུས་ནྒ་གསལ་འོད་དམ་བཨང མའཾ་དབང་པོའྱི་ཧུལ་པ་ 
ཙ་ རིང་གོངོ་དམ་གོང་ཌཌཊ།གོངོ་རྔལ་ལམ། ལྗོངས་སམ།ཡུལ་འཁོར་ཏམ།ཕོ་དད་འཁོན་གད་དུ་སྤོད་ངའ་ དར 
ཧལ ་བདད་།བཙུཊ་པ་བཅོམ་། ནའདུན་ ནའྱོ་ཆལ་ངོརའ ; ང་ལ་ལ་ཞིག་ལྷའཾ་དབང་པོའ་ དམ་ཚིག་རྒུལ་པོཿ ཁོ་བ ་བཅོས་འདེསྤྱ་ཧ་བོ་བྱཉིར་ཅོང་། 
ཞེ རྣ ༽ཀ༽ཀ ]}ྣདདདདད་ ཡངོ་ 

དབ་འྱོམཔ་འཛིནབདདགཁཕང་ཉིཾ་ཉང་བཅདའཛནཔརབྱ་ད་གོའབྱ་དང་མཛད་ད། གཔ གསེ་བའོདམཔམདོམདང་པོའྱིརལ་བོནནོས་ 

¦ྲ ཉན་པའྲིར་བོའྭརཱཆོས་བདུད་ཚིའོ་ཁུ་བ་འཛིས་།བདག་ཅག་རྒྱལ་པ༔ ་པེ་བཞིདཔུང་དང་།གཡོགཏུ་བཅང་པ་དང་། སྨན་བརྒྱསྙོང་ཕྲག་དུམའི་ལྷའི་ཡུས་འཾེ་དག་གཟི་བརྗོད་ཆན་པོ ། 


རྣཊ་བརའ་ཕཡ་བརའ་གྱན།དག་ཧག་ལ་བརྩོན་འགུམ་དང་མཐུ་དང་ ཨཆེན་བའོ་ཡང་བྱརིདཱ་པའ་འབུར།བདག་ཅག་ག་གཟི་བཛིདདང་།དཔལ་དང་ཕུན་ཨུམ་ཆོགས་བ་འདྲ་ 
ངར་འཕེལ་བར་འྱྱུཌོ།།བཙུན་ང་བཅོན་ལྡན་འདུས་བདག་ཅགྱ་རྒལ་བོཿ པོ་བཞི་དབུང་དང་གཡགཏུ་བཅས་བ།གནོད་སྦྱན་བརྒྱ་རོང་དུམ་དང་།ཡུམ་བཉྟརམཾ་གདའ་བཿ་བཛྱིས་ཏེ། 
དྷ་ཉརདང་མ་ཁངས་བའྲི་དུས་དུས་ན་གྲོང་དམ་གོང་ཁཱཉ་རན།གྲོང་རུལ་ལམ་ལྗོངས་སམ།ཨུལ་འཁོར་ལམ་པོ་དང་འཁོར་གངོན།སང་འདོ་དམ་ར་ཞདོ་སྤེའི་དབང་ངོའོ་རྒྱལ་པོ་འདི་ 
སྱོ་་གུབདེ་དག་ཏུ་མར་བྱ་གའོ། །ཁྱོ་ཆལ་པ་གསང་འདོདམ་པ་མཛྩསའ་དབང་པོའོི རང་ོ་འདི་ཉནཔ་བང།མགོ་བད་བང་།མཆོད་པ 
བགྱིན་བད་དག་ལ་ཀུནཏྭ་སུང་བའ་བྱསའོ། ོ་བུ་མ་པདང།སོའསུ་བཅུང་བདང་།ཁོསུ་བགང _ “ད་དང་།ཆད་པ་སང་བ་དང་ཞི་བ་དང་།བདེ་ལེགསུ་འྱསུར་ 
བའ་བྱསའོ།རྱ་པོའོ་ལྲ་བང་ཁཁད་དག་དང་།ཡུལ་ཁཁོའིད་དག་དང་།སུལ་དེདགྲ་ཀང་ཀུནྟཏ་སུང་བའ་བྱ་ོ།ོས་བང་ང་དང་།འོད་གཟུང་བ་དང།ཡེབཊུ་བྱསང་བངང་། 
ཆད་པ་སྤང་བ་དད།ཞི་བ་དང་བདེ་མེགསུ་འྱག་བར་བྱགིའོ།།ཡུལ་ད་དགྲ་ཀང་འཇིག་པ་དང་།གནོད་པ་དོད་།འཁུག་པ་ཐམས་ཅད་ཡས་ཡེདསུ་ཐར་བར་བྱགཁེ།།བ་ལོབ་གྱིདམག་ 
/ ཚོགས་ཞས་ཁརདྲགོག་པརབྱ་ོ།ཡའྱི་ས་པ་གནལ་ཁ་གཨརའདམར་འདོ་མའ་བང་པ་ར་པ་འདི་ཉན་པདང་།འིམགོབྱདཔ་དང།མཆདཔབྱཔརའིདགླ་ཟ། 


` 
༧ 


ཿ 


ལཿ ༡༄ འདབ་ཉེ་བའི་རྒྱལ་པེ་གཞན་ཞཾགམཆིས་ལ་།བརུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཞམ་ང་ ཟླ་འདབ་ཉེ་བ་དེའི་རྒྱལ་པོད་འིད་ གྲིཆོགས་ཡན་འག་བཞི་ ང་ 
པོ སཾ ྲཾེཾེཾེྣྣྣྨྣྩེྨླྨླྨླྨླྨླིླིོ་ 
ཤཱ ཚྣབས་ངགྲ་ཟ་འདབ་ཉེ་བའྱི་ཆལ་པོ་གཞན་དགདང་གཡུལ་འགྱད་པར་འགྱར།།རང་གི་ཡུལདུ་ཕོརན་ཡང་ཡུལ་འཁུག་པས་འབྱུར།རྒྱལ་པོའ་ །ང་མོ་བཟང་བ་ཡང་འབྱུང་ངར་འཧུར།ཡུལ་ 
ཙི” དུ་བཟའ་དང་ནད་ཁང་འབུང་བར་འགྱུར།ཨུལ་དུདྲལ་བ་སྣ་ཚོགས་བརྒྱདག་ྱང་འབྱང་བར་འགྱུར།དཛུན་ང་བརོམ་ལྡན་འདས་ནམ་དག་ཟླ་འད་ཉེ་བའི་རྒྱལ་པོད་བདག་ངང་གོ་ཡུལདུ་ོན། 
༧ གནོདཔ་སྷྲ་ཚོགས་བརྱ་རད་།བྲེལ་བཅྣ་ཚོགས་ བྱ བདྲེ་ལ་བུ་འབུང་དོ།བཙུན་པ་བཅོམ་ཝནའདས་དག་ཐུ་ འདང་ཉེ་བའྱི་རལ་མོད་ཡན་ལག་བཞི་བའི་དམག་བསོགས་ཏེ། 
ཕའཕྲོ་གདམག་ཆོགསུ་མམི་བའི་སད་དུ་རད་གི་ ཡུལ་ནས་བུང་ཧི།དངུང་གཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་བ་དང་ལན་ཅིག་ ་ཏཱཿསུལ་དམ་ཆི་འཚལ་བདང་།གདན་གསལ་འདོ་དན་ངུ་མངོ་ 
ྡའི་དབདཔོའྱི་རམ་བ་འདི་གྲནས་བའི་ཡུལ་དྲ་ནམ་བར་གཞིག་འཚལ་བརྡ་སུཌན།།བཙུན་བ་བཅོན་ལྔན་ཁདས་བདག་ཧགྱ་ཆམ་པོ་ཆིན་པོ་བ་དགུང་དང་གཡུགོ།་བཅས་བཀོད་སན་བྱར་ 
རོ་དུམརང་ལྟན་ཅིགཏུ་ཡུམམི་གདའ་བར་བབྱིམ་ཏེ།དེརམཆི་ངའ་བཀྱིའོ།།ཕའལ་གྱདམག་ཚོགས་ངེ་ཡུལ་དུ་ཞུགས་པ་ཁས་ཀྱང།ད་ཏིད་ཞས་ལྔོག་པའ་བརྱའོ།།བྲལ་བསྒྲ་ཚོངས་བརྒྱངག་ ྒ 


| རཿ་ཉེ་བཿ་རྤུབ་པའ་བགྱིའོ།། 'ྱང་བགྱིའོ།། འ་ལྭ་སྟེདེར་ཕ་འོལ་གྱིདམག་ཚོགས་རྡེ་་ཆིང་ར་ཨུང་མིཿ ཨན།།ཡུལ་གཞིག་པའ་བྱགད་བ་ལྟ་ག་ལ་འྱགཿ།ད་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ ' 
སར རར བས་ད་པ་ཤཁ་འགཁག བར་དུ ེ 
| ཚིས་བ།བཱ་ནེད་པ་ཡང་དག་པའ་ཚོགས་པའྲི་དད་ནུཊ་འདིའི་ཕོརམིའྱ་རུལ་པེ་གསེར་འོད་དམ་བམ སེའོ་དབང་པོའོ་རྒྱལ་པོ་འོད་ཉན་པ་དང་།རིས་གྲོ་བྱིན་པ་དང་།མ་ཆོད་ང་ཧྲད་པ་ 
ཧཏྭ་ཐང་བྱ་གས་ཤིག།འདོན་ྲུག་ པད འློས་གཟུངབདང་།འབོས་དྱསང་བདང་།ཆད་པ་ སང་བ་དང་།ཞིབདང་བདེ་འགས་འཛུརབཟྡ་ིསཤིག། 
རྒྱལ་ཕོའཾ་ཕོབྲང་འཁོརདེ་དག་དང་།གོང་། ལ་དེ་ཤགང་སུཿཔའདགད སུལ་དོ་དགྲ་ཀང་ཡོངོས་བསྲུངས་ཤོག། སུ་དྱབ་ བ་དང་། ཡོདོསུ་གཟུང་བ་དང་།ཡོངསུ་བྱསང་བ་དང་།ཆད་པ་སྤང་ 
པ་དང་།ཞི་བདང་བ ཡགྡན་འྱུ་བབྱས་ཤགེ།།ུལདེདགྲ་བང་འཇིགས་པ་དང་།གཞོདཔ་དང་།འཁུག་ང་ཐམས་ཅད་ལས་ལབོད་ཐར་བརྡ་ཚི་པཤིག་ལ་རོྱ་བིདམག་ཆོགས་ླ 
-ཆང་བཟློགཤིག།འཛཝྨུའི་ཀླུང་ཐམས་ཧད་ན་གས་པའི་མོའི་རྒྱལ་ ག་མི་འཐབ་པ་ངང་ འཚང་མི་འབྲུ་བང་།ཆཾོད་བདང་།ཨི་འྱརད་པརྱ་ཀ་བལ་སྡོ་བར་གྱིམ་ཤིགེ།རྒྱལ་ལོ་ཞན་པེ་ 
ཱེ * དཔང་དང་གཡོགཏུ་བཅའ་བ་ཌ་བཞིའི་ཁརྫའི་ཚོང་འདིར་ཞམ་གོང་ཁྱཿབྱརད་ཁ་བའི་ ད་དག་ནྱར་པེ་བརད་འཱ་བཞྭཾཧཱང་ད་དག་རང་རང་གི་ཡུལ་ལ་མངོན་བར་དགའ་བ་དད་།རྒྱལ་ 


` ༡ ༠༦། །དེད་ཅ་དབང་ཅུགདེས་མངོན་པའདགའ་བང་།འང་བནོྱ་ི་མུངབས་ཕནནུནནས་བརམ་འཚེབ་དང་།བནྙནུན་ནམ་པའ་འཚབ་མི་བྱས་པ་དང་།ང་གས་ཇི 
», ཏཱ་ྲོ་ིཝཱ་བསགས་བསྱམ་པ་ཐོང་བཞ་འང་གྱི་རགདེ་ཚདབྱ་ཕག་གསད་གའུབ་དང།བནར་ད་སུལ་འཇིགངའོི་དང་།སུལགཞིག་བའོརཕ་ོ་་གནོད 
རུ སྩར }ྣྣ་་ྣྩའའའོ་ ངོ 
„ \ @' ཡི་འ མྱི་ཙོད་མི་ཁྱ་སེད་དའ་འང་འང་གོ་ཡུལ་དག་ ན་དགའ་བཟའྱརན།དའི་ཕོཌྱ་ཧཱལ་པེ་དངུང་དང་གཡོག་ཏུ་བཅས་བྱ་ཏད་བཞི་འརྨརའིགིང་འོདྱ་ཆ་བར་འྱུ༣།ཁོ་ཁགས་ངར་ 
-' 4 འགྱཆ།ཉམས་དགའ་བརའྱཧཿྭས་བོམང་བོདང་ ཟླ །ཆཾས་གང་བར་འྱུརལས་ཡང་མདབས་ཅན་དུ་འྱུར།དུས་དང་ ཟླ་བ་དང་།ཟླ་བྱིན་ང་དང་།ཡེ་ཁུཧཀོར་ཐམསཅད་ཡང་དག་པའི 
(¥ དུས་དང་ལཱནང་ལའྱཧར།གཟའ་དང་རྒུ་སྐ་རདང་།ཟུ་བདང་།ཏིམ་ཡང་ཉིནམཚན་ (མགས་བརྱུརུ་ཐར་འྱསནཆའ་རའྱི་རྨན་ཁད་ས་ལ་དུས་དྲུས་ཁབབ་པའའྱབུར།འཛྲ་རུའི་ཀིང་ཐམས་ཅདན་གནས་ 
པའི་སམས་ཅཿརནསྭ་ཀཏཿ ་ངང་འབྲུ་ཐམས་ཅད་འྩོཌ་ངརྭའྱགུན།ལོངོས་ ༥ ༨༢༥༥༠༠༨༥༨ཀ༥ 


བོ :བདའགྲམཐོའསེའཇིགཏནད་སྱེ་བརའགྱན།ལྷའི་ཁང་ཏྱཉི་རྣམས་ཁང་ལྷ་དང་།ྟའི་བུ་ྣམས་གྱིས་གང་བརའཆོུ།རྒྱལ་པོཿ ངག་གང་ཁ་ཁ་ཞིག་འའྱོ་རལ་པོརྩོ་ཧ་ལ།གསེ་ར་ 


འདདམ་བཅང་ོ་ཚི་བང་པོའྱརཔ་འདེཤནཔརའུརཏེརམགའ་བཀ་མཆོད་པ་ཤས་དགྲེ་ོངབམ་དགྲེམོང་མ་འམ།དགེདྷསནནདགེབསྟཊཉ་མད་མའ་དབངཔོའཛིན་པ་དེ་དགལ 
ང་ཁེ ༣ྣྣྤྦྣྲྣྲྣ མོ 
རྒྱནགསེར། དདམརཿདྲོམའ་དབངཔའྱ་རལ་པ་འདཉནན།ཆོསཉཉན་བའྲ་རུ་་ནུའ་དངའི་ཨ་འདིས་ཁཏཅག་ག་ཡས་འདེདགཿ "ངཿ འྱཧརོ།ཁེཏྱ་ཧཾ་ཉཱའཾ་ཡུས་རཾ་ 
ླ། ༨།་ 
ནའློ་རལ་པ་དཾས་དེ་བཞིན་གཤགས་ང་དག་བཅོལ་ ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའ་སདས་རྱས ཤཁཐུབ་པ་ད་ལ་ཡང་ མ ངཔ་བསམ་གྱཾས་མིཁཐ་པརྒྱ་ཆེན་པོ་ཡངས་པ་ཤས་ངའ་ 
འྱརོ།ཌིའྱི་རྙལ་པ་དཾས་འདང་ རར ྲི་ ཆླསྫྫྲྣ་་་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཀས་མཆོད་པྲ་གས་པར་འགྱུརོ།།ེཨ་འིའ་ཆུལ་ ཁྭ་སུང་བཆེན་པཏོས་ ་འགྱུཌོ།ངསམིའྱ་རུལ་ 'ལ་ཀུནཏྭ་སུང་བ་དང་།ཡངསུ་བྐྱང་པདང་།ཡེངོས་ ང་བ་ངང་།ཡོོད་ 
ུ་བསཏ་བ་དང་།ཆད་པྲ་སྤང་བ་དང།ཞོ་བ་དང་།བད་འགསུ་འྱགར་བཧོས་ངར་འགུརོ།།གཙུན་མོ་དམ་པ་དང་།རྱལ་ཞུ་ནམས་དང་།དུནམོའ་འཁེར་ཐམས་ཅད་དང་།རྒྱམ་ ཁ་ཕ་ཐང་འཁོ་ 


་ ༄ 


༦། ཐཊས་ཅདྱ་ཁད་སུང་བཅན་པེ་བུས་པའའྱགར།།ཡེདོསུ་བྱསབ་པ་ངང་། 0 
2, རྱམ་བཡའུརུན་རྒྱལ་བའོ་ཕོ་བྲང་འཁེརོན་གནས་པའི་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཁྱང་ཆེས་གཟེ་བརྗིད་དང 


ི་ཁབ་པཿ་ཆོགཏུ་ཏུན་བརདཱ་འཕགས་པླབཱ་ནཆེད་པ་བྱ་གིད་འཚལ་བར་འྱགན།ཆེ་འེ་ལེ་བདག་གྱརམ་ནད་ཁི་དབད་རྱག་ཆན་པེ་བསམ་ཆྱིས་མི་ ཁབ་པྷ་ནམ་པར་འཛལ་བཟྲ་གིད་ལལ་བྱས།སབ ཱེ 


ལཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱཐ་པ་དང་ལྡནཔར་འགྱུན།བསོད་ཞནས་ཀྱི་ཕུན་སྟེ་དཔག་ུམ་མཆིས་པ་ཡདོས་འཛིན་འཚོལ་བར། །བདག་གི་ཡུལ་ཐམསཅད་ཀྱུནཏུ་སུད་འཚལ་བརྡའགྱན། ུ 
¡ ཡེངོསབསྐྱད་འཚལ་དའགྱུར།འང་བ ཡཝ་ཉྷཿ དྲ་པམ་མཆིས་པ་དྲང་།ྲག་མམཆིས་པ་དུང་།པརོསྱ་གི་དམགཚོགས་ཁསེ་མིརོ་བ་དང་།ནད་འགོབ་མཆརས་པ་དང་།འཁུག་པ་མ་ 
མཆིས་པར་བྱ་གིན་འཚལ་བར་འྱ་གནན།དཏུན་པ་བཅ ན་འདས་མིྱི་རྙལ་པས་གཡང་བམཆིས་པའི་སེམས་དདཞུས་པ་དང་བཅས་པ་དང་།རིམ་དང་བཅས་ངས་གས་འད་ 
དི ། རར 
ནཾས་རྐལ་པོའ་ཕོ་དུད་ཁན་དུ་འཕགས་ངའཨནེ་༽ བའ་བྱལ།།དེར་མཆིསྔ་ཤསྭ་ཀྱདྱ་རཱལ་པོའོ་ཕཾ་དང་སྤོཊ་ཆབ་ སྣཚོགས་གྱིས་ཆག་ཆག་གདཿ་ཏང་ེ་ཏོག་གི་སིལམ་སྣྲ་ཚོགས་ 
བརར་བརངྱལ།ས་རབ་སྣ་ཚོགས་ཁིས་ཆག་ཆག་བཏབ་པ་དེནཆོས་ཙོ་ཁམཇའྱ་རནསཚོགས་ཅིས་ལེགས་པར་བྱནཔ་བཤམ་པར་བྱབ་འ།གས་དབ་གཞགས་དང་ཆུང་ . 
མཚནདང་བདྙན་ཆོགས་བེས་འགས་པརླརན་པརབྱ་གི།ཆའྱོ་ཆུམ་བདོས་ཡུས་བླུབར་བྱབ།ག་དབཏུ་གདའ་བ་གས་གསར་བཛས་པ་བགས་ནས།རནདཆོགས་ངིག་ 


བྱནང་པབྱའིའི།བདག་གི་སན་རབ་ཏུ་དམའ་བ་གདིང་བའངྱྱི་སྟ སནད་ལམཆིས་ཞསརྒྱལ་པོའོ་རྒྱགས་པས་དྲེགས་བཚ་བརྱིའ།དེཿརྒལ་ཞིད་ཀ་དབང་ཕྱག་ལ་ཆགས་བརནི་བགྱིའེ།། 


¬ ༨ ། 


ཤ༅། །རྒྱགས་པ་དང་བྱ་ངལདང་དེགས་ད་ཐནས་ཅདྲ་ནམ་པར་སྲབས་པའི་སེས་ཚོས།གསར་འོད་དམ་ར་མདྲ་མའ་དང་ོའ་རལ་པོའདེམཉནངའབཅིའ་དགེསོངཆོས་ 
¡ „„ སླ་བསང་ཱཞོད་ཤེསབི་པ་བྱསིྱ་ཆལཔ་ས་དེི་་མ་ན་ མ་དམ་པ ལ་མ་དང མས་དང་དུད་མའ་ི་ཚགས་ 
རྣམ་ལ་སྡུག་པ་དང་།ཕན་པརབལྟ་བར་བགྱུའོ།།ཧུནམོ་དམ་པ་དང་རྒྱམ་བུ༣ྣམས་དང།རྒྱལ་པོའི་བུམརྣམས་ལཚིགསྟནཱ་བའ་སྨྲ་བར་བཛྱའེ།བཛུནམོའ་འཁེར་ གས་པམས་ཅད་ཁ་འང་ 

ཱ ནན ཀྣཀྣསྗནཨྣྣྣཆྣྣ ཿ ཐས་བཅ་མཆིས་པས་བདག་ཚིན་པའ་བྱསེ།དགའ་བ་དང་བདེ 

༈ད བ་བསམ་ཁིསཡི་ཁབ་པས་བདེ་བའ་བྱགིའ།།དབད་ ད་བའ་བྱསིལོ།བདག་ཉད་དོན་ཆེན་པེ་ཐོབ་པར་བསམ་ བར་བྱ་གིའ།བདགདགའ་བ་ཆེན་པོས་དགུའ་བའ་བྱགིའེ་།༢བ།་ 
དགའ་བ་ཆེན་པ་བྱོསདཞས། ཆོས་སྨྲ་བ་བསུ་བའ་བགྱིའོ།དེ་སྐད་ཅེས་གསེཁ་བ་དང་།བཅོམ་ལྡནའདས་ྱིས་རྒྱམ་པོཚེན་པོ་ བཞི་ཁ་བཀའ་སུལ་ཏེ།རྒྱལ་བེ་ཞནཔ་དག་དའེདུས་རྒམིའ་རྱ་ 

„ བདོས་གསོཝཿ་ཨཡདདཀར་པོ་སར་་མཛས་པ་བགེབར་གཞ།སུ་པདངྱ་ླཚོགས་ཁིས་བདག་ལགས་པ་རབྱརནབརཤཌོ།གགུསད་ཡངབཟུ་བད།མ་པུ་ེནཔ་བཞི་དང་ 
རྒྱལ་བ་བཀོད་བརེན་པོ་བཀྲ ཤིས་ཐདད་པ་སྣྲཚོགས་ཏེ།རྒྱམལའི་ེབངདནས་བྱང་ལ།ཆོས་སྨྲ་བའཝ་ཐའིཉའ་དརགོ་བར་བའི།དཅའོཡོའི་ཞིན།མིརལ་བོས་ད་གེམ་པཇི་ཉེད་བར་བད 


¡ ཧེདཁྱི་བསྐལ་བ་ཀེབ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་རང་གིའཁེའབའ་བཉཱཾལེ་བར་འྱུར།།ད་ཧདྲ་ལི་འཁརོ་ོས་བྒས་བའྱི་རལ་ལིགས་བེ་བ་ཁུག་ཁྲིགབྱརནང་ཐོབ་པའ་འགུན།དེཊ་བ་པ་ཇི་ཧད་བརོ་ 
ས་བབ་བ་བ་འོ་ང ོ་ གོ བི ོ་ཡིངགགནས་ཡདས དྱིཆེར་ཡི་གཞལ་ ཞད” 
ཁང་ནནི་པཾ་མྣ་བདུན་ལས་བས་པ་དང ཐོབ་ང་ར་ཁྱགར་ཨྲི་ནམས་ཀོ་རྐལ་འིགས་ལྟའི་རྒྱ་ཚེ་བ་བརྒྱ་སྐོངོ་དྭག་དུ་མ་ཐོབ་པའ་འགྱན།ྱ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་དངང་རུག་ཆེན་པོ་ཐོབ་པའའབྱམ། 
ཚེསི་རའྱགར་ཡུནའིད་དུ་འཚོ་བརའྱ་ཧརྭསོབ ས་ང་དང་ལྡན་པར་འགུར།ཚིག་གཟུང་བརའོས་པའྲའགུར །གགས་ར་དུང་ལྡན་བརྡའུར།བཛོད་པཤིནཏྱ་རཆེ་བར་ 
འགྱུར། བླས་གས་པརཀོས་པའ་ཁྱགར།ཏ་དང་ཡེ་དང 'ལྩམ་ཡ་ནེདུ་བཅས་པའེ་འཇྲིག། ་ལ་ཛན་པར་འྱུཧར།་དང་ རར ཁི་བད་བྱ་ཆམི་ཞིངྱ་རྒ་ཆེ་བ་ཐོབ་ངལ་འྱགན།སྟོར་ཆེ་ 
བརའྱན།ཚན་པོེཆེན་པོའོ་ཧབས་ཁིདཤུགས་དུད་ལྡུན་ཞདེ་།གཐུགས་བཟང་ངརའགུན། དིས་པ་དད་བྱཉནྲ་ཕྲུག་བ་ད་།ཁ ག་བཟང་ངྱ་རས་ང་མཆོག་དང་ལྡན་པར་འགྒྱན།སྒྱེ་བ་ཐམས 
.ཅད་དུད་བཞིན་ག། ཤིགས་པ་དང་དད་པརའཛུཌ།དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནམས་རྟད་བརྡའྱག།བསོདཿམསྤ་ཁ་བུངཔི་དངགཏུ་མད་པ་ཡདོན་གཟུང་བར་འགྱུར་ཏྲ།མ་བོཆེན་པ་ངག་ཡན་ཏནའིད་ 
ལ་བུའདེ་དགཞཐོང་ནཊ་ཨིའྱོ་རལ་པོ་རེས་དཔག་ཚད་ཙམ་དུ་ཆོས་སྨ་བ་བསུ་བའ་བྱ།དཔག་ཚད་བརར་རང་།དཔག་ཚང་ ངོ་དུ་ཡང་བསུ་བཙ་ཆོས་སྨྲ་བདེ་ལ་སྟེན་ངར་འདུ༨ཤས་བསྩྱད་བའ་ཧའོ།། 


༦ ། །འདེ་རམ་དུ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དགག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔའྡ་རྫོགས་པའི་གདས་རསུྱཐབ་ར་དེད་བདག་གྱིས་པོའི་བོ་དང་འདིཊའཇུག་ངར་ བ།འང་འ་ 

་ བཤིན་གཤགས་བ་དག་བཅོན་པ་ཡད་དག་པརྨ་ཚགསཔའི་གདགྱ་རམྲ་ཐངཔབདག་གྱིཆམ་བའ་བྲད་འདེརབ ཤེས་གསེལ་བར་འྱགར།དང་བདག་གས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོ 

 ོ གརའ་ཚོགསར་འི་ནབསྱར་ཐུབ་བའི་ཆས་འག་ཉན་ཐམིས་ཅད་དངི་མཐུན་བམཉན་པའ་ཁ།དབདག་གསི་ཆོས་མཉན་ར་འདྲེསྨ་བནད་པ་སང་དག་པརྡརོགས་དའ་ང 

- @ ཚུཊཁས་ཧོརྦལ་འིག་པར་བའེ།།དང་བདག་གས་ད་ བཞིན་གཤགས་པ་པ་བ་ཁག་ཁིགརྒྱརཾསྙོང་དྭགདྲུཊ་མཉེས་བའརས་རའའྱབརོ།དང་ གས་འདས་ང་དང་ཞ་པོན་ང་ངང་།ངྷལརྩ་བང་ 

ར6ི་ཏཱསྦཆས་བ རོདའ་སྐུ་དུབཁ་པམཆོ དབུའི་ན་བིའོནསྱས་ཁུབ་བ།ས་ྱི་ླ་  ་ལ་བདག་གིསགཞེདལབདང་ཇུ་བབོ་ 

༥ རྩེ་གག་དང་གཤིནྡའི་འཇིགཏུན་ཨི་མུག་མསྲཔམས་ཧད་ཤཱར་ཆདབར་འྱབརོ།དང་བདག་གས་ཚདས་པའི་དབང་པོྱ་ཆམ་བ་ཤུ ཤོུསྭ་པ་ང་ཁཱག་ཁག་བར་སྟང་ཕྲག་དུཊ་ཁཐོང 
ེ །ཞི་ས་ ཉྱིད་ང་ ཧབྲེ་༡༩ངྲ་འིཾ རབ།་རྲེ སེ ཁྲ དེ ཆ་ར ཕཱགདུཊ 

£ 3 འནད་པའའྱི་སོདད་དདག་གས་དྱ་མཤན་ཉདཚི་ཡུས་ྲ་ཁག་ཁིགྱར་ང་བགུམ་འཐོང་བདག་གདགེབའྱི་ཆ་བུའི་ས་བཞོདསདཔརའྱར།དང་ 

ཤཀ མོ་བའྱི་ཆལ་བཉད་ཅི་ཡུསརབ་གྲ་དིག་བྱར་ཉེང་བག་དུམ་འཐོབ་བ་དག་གིདག་བའྱིཆབ་བྱཉེད་བར། །དེང་བསལ་བྲ་བཾ་བ་ཁག་ཁགབྒརསྟོང་དུག་དུཊར་་ 


། འཁོའ་བ་ཡས་ཡའདོན་ར་བའྲ་བས་དར་འྱ་སརོ།དད་བདག་གསེ་བསོད་ནམས་ཀོ་བུང་བདཔག་ཏུ་མེད་པྲབྱད་བ་ཡདས་ཤོངྱ་ཆ་ཆེབ་བསུམ་ཆིས་མི་ཁབ་བ་ཡདོསུ་བཟུང་རལྤྱཆརོ།དད་དདག་ 
གིས་བཙུན་མོའ་ཁྫཚི་ཚོགས་ཐམས་ཅང་སྲུད་བཟེན་བྱ་དས་པར་འྱགརོ།དེང་བདག་གསི་རལ་པའོ་ཕབོང་འདེར་ཞི་བ་དང་བད་འགྱས་བྱས་བ་བསམ་ཚྱས་ཞི་ཏུབ་པ་མཆགཏུད་ 
པར་འགས་རྨ་བན་ཆེད་པའ་བུས་བར་འྱགར་འེད་བདག་གིས་ཨུལ་འའ་བརས་ཅང་ཀུ་ནྱ་སུངབར་འག།ཡདོས་ྱསངས་བ་དང།གནོད་པེད་པདང་།དག་མདཔ་དང་།པའོཔ་་ 

དམ་གཆོགས་བུམས་ཅད་རསམ་ཚོ་བདང་།ནད་ ཤགོ་བམེད་པ་དད་།འ ག་ང་ཨད་དའ་ ཨུའ་ཧཱམ་དུ་སེམ མ་བསྒྱད་ངའ་བྱའེ།རྒྱལ་བེ་ཆེན་པེ་དག་དགེ་སྨེང་ངན།དགེ་སློང་ 
ཆ་འམ།དགེ་བསྟན་ནན།དགེ་བསྭུན་ཆ་གསེའ་ འཾད་དམ་ངཿ ༣༥ ༢ - རྒྱལ་བད་དམ་ངའི་ཆོས་ཁ་གུས་ང་འདྐེ་ལྟདུས་སྟི་སུང་བདྨ་ཟཱ 
ལེན་ན་གོར་ཟད། མཆོད་པྲ་ད་ཅིང་་རྒལ་པོ་ཆེནཔེ་ཌིད་བཞི་དབུང་དང་གཡེག་ཏུ་བཅུས་བ་དང་།ཉྷའི་ཚོགས་དདག་དང་།གཉོད་སྦ་བརྒྱ་སོང་དུ་ར་དག་ཁ་ཤས་གྱ་དམ་པ་བུནན།མིའ 
རྒྱལ་པོདེ་བསེདོ་ཞམས་མངོན་པའ་འདུ་ཧེད་བ་དང་།དགེ་བཞངོན་པར་འདྲུ་ཟད་ང་དང་།ཆའདེའ་ཞུས་ཁྱརལ་སད་ཚི་དབད་བུག་ཆན་པོ་བསམ་རས་ལི་ཁབ་དསྤུ་ནམ་བར་འཕེལ་དར་ 

འྱུ་སོ།འི་ཁྱ་རམ་བའོ་གབི་བརིད་ཆན་པ་བསམ་ྱིས་མི་ཏབ་བ་དང་ལྡན་བསའྱསརོ།དངལ་དད་བུན་ནུམ་ཚོགས་པ་དད་།གི་བྒ་རིད་ཤིསྦ་བངྱ་རནཔའ་འྱགརོ།འ་ནར་བ་ཐམས་ཅད་དང་། 


ལྷ ༄༅། ག་ཐམན་ཅད་ཆོས་དང་འ་ུན་པས་ ཤིན ཚའ་གཅོད་བརའྱ་གརོ།།དྲེ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ང་དང་།བཅོས་ཝུན་འདན་འྭ་གལ་ངོ་ཆིན་ངོ་བཞི་ངེ་དེ་དག་གེས་ 
° ག་སོ་ཉེད བར་མ་དང རེ་འ དསས ་ 
3 བམ་།གྲེསོང་མ་དང་།དགེ་བསྟནནམ།དགེ་བསྟནམ་མདོ་སྡེའི་དབང་བའྱི་རྒམ་བོ་འཛིན་བ་དེ་དག་ལ་ཡང་སྙཱ་སྙང་བརྱད།ཟླ་མར་བགྱད།རས་གོའ་བགྱིད།མཆོད་པ་བརྱད་ཅིང་རྒྱལ་ངོ་ 
ྭ ཆེན་པོ་དདགཅག་གླི་མད་དུརྒམ་པོའོ་ཕེ་དང་དེངཤིནཏུ་དག་བའྱ་པག་དན་བྱ་ཅིད་སྔོས་ཆང་སྣ་ཚོགས་ཁྱཾས་ཆག་ཆག་འགས་བར་འད་བས་ཡ།འདག་རྒྱལ་པོ་ཞེན་བོ་བཞིདང་ལྟན་ 
.4ཾ ཧཾག་བུཊམོངོས་དུ་ཆོད་མཉན་ང་དམཌན་ཧོང་། བདག་དང་རྷ་བྲམས་ཧད་ཀྱི་སླད་དུ་དགེ་བའར་བའའེཤ ཧུད་ཟད་སྨྱོན་ང་འ་བ་གྱིང་ན།བཙུན་ང་བཅེམ་། དཨ་ 
དགྲེ་སེངོ་རྨོས་བ་ ཆོས་ཁྱ་སྙན་ལ་མཆེས་ཐ་ཐག་ ཱཨའྱོ་ཆལ་པདཾས་བདག་ཅཧྱ་རལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིའོ་དོན་ ༼གྱཾསྤད་དུ།སྔསོ་སྣ་ཚོགས་ཁྱིས་གདུག་ངར་ གྱ དྲ ང་ 
པསཟྨྣཤྣནྣྲྲ༥༥ྣ༥ྣ༥ཾ།ཀྲཀ༨ོོ།༥"༥[¦¦¦(¦(ཉཀརུདཁཅརཇ སྭ་ཧི་ 
འའྲེཤཾ་དག་འུབྱད་བར་འྱར་ཏེ།དེ་དག་སྐད་ཙགེ་ཐད་ཙིགེ་ཡུད་ཙམ་དེ་ཡ་རྒྱམ་པོ་ཆེན་ 


བཞི་བདག་ཅག་འད་འད་གིཁད་བའྲི་སྟད་གབར་སྣང་འ།སྦེསོ་དང་དཏུག་དྣ་ `: 


ཚོགས་ྱི་འ་འིཤང་དག་གི་གཞུགས་ནམསུ་གནས་རའ་འྱྱར་ས་དྲ་ཆཆེན་པོ་ཡད་ཨནས་པར་ཞྱུ་ས།གསེར་་མི་་བགྱ་ུ་བུའ་སང་བ་འགུར་ར ཤིདོ།སྣང་བ་དེས་བདག་ . 
གི་ཁང་བླ་ནམསྭ་ཀང་ནཱང་བའབྱགིས་བར་འགྱོ། ཤུ བ་བཅེསོ་ཝན་འདས་སྤོས་དང་བདུག་པ་སྣ་ཚོགས་ཀའཁ་ ཤ་དག་དད་ཅིག་ུད་ཙམ་ད་ལ།ལི་མཛེདྱ་ཀདདག་པོ་ཚདས་པ་དང་།རྟ་ 
རཁིདབང་པོབཅྒིེདང་།ལྷ་ཚ་ཆེནཌོ་དོཏས་ཅནམ་དང་།ཉ་ཚོ་ཆནོ་བརྟམ་ངང་།།ན་ནཨི་སྡེ་དཔནཆེན་པོ་ཡང་དག་ཤེས་དང།གནདརྱ་བེ་དཔན་ཆན་པ་ཉདུཚ་བྱརད་ རཱོ 
‡ར༽ ྣིྣླྲོ་་ 
བང ུའ་རམ་པ་ཆནཔམོདོམ་པདང་།ཀའི་ ,རྒྱལ་བན་པྱར་མཚོདང་།དེདག་གི་འང་འད་གཁད་བའྲི་ཉུད་ ༤ གོ་བརྨ་སང་ལྱ་བ་སསས་དངདདུག་པྭ་ས་ཆོགསྦ་ལིའདི ཤིང་གི 
གདུགས་འནསུ་གྲནས་བ་ྭའགར།སྲོས་དྲི་ས གས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡད་ཿ ཿཔའ་འྱགར།ཁང་པྷ་ནནས་ཙིཾ་ནད་དུ་གསེརདྲུ་ནང་བ། རྩ། ྣནི་ 
དད །བོ་དགྱ་རལ་བོཆེན་ ཏད་བཞི་རང་འང་ གི་ཁང་བྲ་༡མས་ཀྱཾ་སྐེད་ 


གི་བར་སྣངཁ་ེོ་ད་།དགབྭ་ས་ཚགསཅོ་ འདྲི ཤངད་དག་གནུགསྣ་མཝུ་གནས་བར་བདོ།དེའིའ་ཞན།་བོ་ཆེན་པ་དགམའྱིཆ་བདས་གསེརཤདདམ་བྲད་སེའི་དབང་པའི་ 


' 


ལྷ ༄༅། རྒྱས་པོ་འདི་ལ་མཆོད་པའ་ོར་སོས་སྣ་ཚོགས་དེ་དག་གིས་གདུག་མ་ཐགཏུ།ལགན་སོས་སྡོདཅིག་ཐོགས་པ་ད་ཁར་སྔེས་དང་།དདུགབླ་མཚོགས་ཨི་འབྲ་ ཤྡཾ་མས་འྱང་ 
༼ „„„ པརའྱརཏ།རདཅིགཐང་ཅིག་ཡཏཿམད་ལྟ་ཱགསུམ་བཾ་ངོ་ཆནཔའ་ཛིགཉན་ཅཁམས་འདི་བམམ་བདནགདུནླབྲསཁ་བག་བརདང།ཉིན་ཧིབ་དགངྱརདང་།མཆོཞོུང བརག་ 
་ེ ༢ ལྱུ་དང་།ཞོརལ་པ་ི་འབབྲ་ཕག་བྱདང་།ལྱོ་དལ་ོ་ཁརཡུག་དང་།ཁོར་ཡག་ཆེནེ་ཧོབྲ་དགབྱརདད་།ཟང་བཞི་བཅན་པོའི་འཇིག་ཏེནཔ།ཁམས་ བྲ་ལག་བྱཿ དང་རམ་ཆེན་བཞིའི་ 
ཙ་ ཤྲ་ྲི་ཧབ་ཕགབྱར་དང་སུམཧཱཚ་གསུམགྱི་ཙྲ་པེབ་ཐག་ བྱརནས་ འདུ ཤསཆེད་འདུ་ཤསམད་མིནད་ཉེ་བར་སོང་བཟི་ ངཅང་ཚིལུ་ཅ་བག་རརང་།ཆེང་གཅུཊཅ་ 
 ྟོངཆེནཔའ་འཇིག་ཉེནི ཁམས་དེདགྲ་ཐམས་ཅད་དུ་སུནབུཝ་ གསུམ་9ྱི་ལའི་ིསཧིབ་ཕག་དྱར་རོ་ཝམསདན་མུ་དགུ་བང །གུནོ་རནད་།བདང་ཉུ་ཡནིདད་།ཞམཁའ་ 
+ རིདང་མི་ཁམ་ིང་།ཉེ་གཉེ་ཆནཔ་ིཚོགས་ས་རངརང་གི་ཁང་བདག་གྷ་སིང་གོ་བརྫསང་ལྭ་ལསོ་དང།དུག་བླ་མ་ཚོགསཅིམ་འཛིཤང་དདག་གདུགས་རམས་གནས་བརྡ་འྱུར་མོར་ ༽ 
ྲི་ཆནཔ་ཡངམནམ་རརྦབྱ།སྱའི་ཁང་བ་ན་གསརྦཁ་དགསཐུའསངབ་ཡད་འྱབང་བརའྱག་ར་ནང་།ངབ་དས་ཅང་ལའི་ཁང་བླ་རམས་སྣངབརམ་པར་འྱུར།ཅམ་རོ་ན་བ་དགའདེ 
རཿྟང་སུམྱྟེང་ནཔའོའངགཏེནཾམས་ནྭ་ལའིཁངབསྡ་ི་སངགིར་བང་ཁ་་ང་།བུག་པའའཐིེདག་གཞུགསྨ་མ་གནསཔ་དེབཞིནམ་གསརའདདམ་པ་ 


།མདྫགའི་དབང་པོའྱ་རཔོའདི་ལ་མཆོད་བའི་པཌེྱ་ཆམ་པོ་དེས་མོསླ་སཚོགས་དདུག་གསེ་གཏུགས་མུ་ཐགྱ་ཧོས་དཅུའི་འཛག་ཉེནད་གསར་འདོ་དམ་བནདོམའི་དབང་པོའྱེས་ 
མདའ་གཟི་བྗར་ོཐུས་སྲོས་དང་།བབག་པྲན་ཚོགསྔཚྲ་འིཤིང་དག་ྱབང་བརའྱགརཏེ།ད་ག་ཚད་ཅིག་ཐངཅིག་མ་དཙམ་དེལ་་པོས་བཅུའི་འཇིག་ཏུན་ཙོ་ཁམས་དུས་ 
འི་ང་གེམཏེདདག་གསབངས་རམ་་ཞོང་བ་བག་ཁིག་བྱར་ུག་རོངནསུདེ་བཤོནག ཤགས་པ་ེབ་གག་འགྱརསོངབགྲ་མ་གཁྱ་དི་ངགཙིམ་ཧུངདགུ་གདར་རང་ 
ློས་དང་བདག་པ་ས་ཚོགས་ཀི་འོ་ ཤྡ་མསུ་གནས་པ་རྭྱ་གར།།ད་དགྲ་བང་སབྦརར་ཏྱ་བ་ཁུག་ཁཱག་བར་སོང་ཕག་དུམ་ཁྭ་མོས་ངང་བབུག་བ་མ་ཆོགསྤ་རཆེཞ་རྨ་ཆེབམནམ་ངར་ 
" འྱན།གས༧གྱོཌང་ གོ་ཉཱ་བུའི་སྣང་བ་འབྱང་བའའུགྱམ།ཞིང་ ° སྣང་བ་དེས་དངས་རྒུམ་ཨི་ཞིང་ཧེབ་ཁྲག་ཁྲག་བརྒྱརྙོང་ཕུག་ ཧམ་བླའླ་ཀཧ་ཉདདགུ་རང་བརབས་ 
པརྡ་འྱུརཌོ།རྒྱས་ངོ་ཆེན་པོ་དག་ཆོས ཁདེལདེ་དགྱ་བྷ་ཐགཏུ་ད་དཞནག ཤེགས་པ་ཤེབ་བག་ཁིགབཅ་ཏི་བུགང་མ།། ཤུད་གྱི་བྲམ་སྣད་དག་ཆོས་རླ་བ་དེ་དག་ཝ་ ས་བ 


འམ་སྐྱེས་བུ་དམ་ང་ལགསོ་ལེ ཀྱཾས་བུངམ་པ་ཏོདགས་འདངམ་པནདོ་སྡའི་དབང་ངོའོ་རྒྱམ་མོའཚུ་འདེ ༈བུར་ཟངྱ་འཁོདང་བ་འི་ཝ་བུའ་ཡོན་ཏན་བསམ་རསམོ་ཁུབ་པ་དང་ 
, རཱཤབ་འད་ལྟབུ་འདེརྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་ངལབཏཏུ་འཆད་ངར་འདོད་ཁེན། འི་མདོ 


ཿང་ 
ངགང་ 


ཨུ་ཐན་གས་འོད་དམ་པ་མདོ་སྤའི་དབངངོའརྒྱལ་ངོ་འིད་ཏན་ང་འི་སེནས་ཅན་ 


/ 


༠ ༄༅། ༽ ནིདག་ཁྱངདགེ་བཅྩི་ར་བ་ངན་ངོན་དང་མི་ལཱནགང་དག་འཛིན་བ་དང་འཆང་བདང་།འཆད་བདང་ཞོག་ང་ངང་།གུན་ནུབ་བརྡ་ང་བ་དང་།འཁོར་ཁྱ་རཆར་ཡང་དག་བལབ་ 

རྨ ཊསྟ་པ་ལྟསོསཁྱངཅ་དགོས་དེ་ཅིའ་ཧོ་ཞན་བྱས་བུ་དམ་བ་གསེ་འངམ་པ་མདོ་སེའི་དབང་པའྱ་ཆ་པོའདི་ཐོས་་ཐགཏ་བང་ནུབ་འམས་དཔའ་ཧབ་ཁུག་ཁིག་ྱར་སོང་པག་དུཌ་བླནམེད 
བམདདགཔརྡ་ཚགསབའི་ཧང་ནབ་ལས་ེལ་ལོབར་འབམབིཡཌརོ། །ཅལ་པོགསུམ་པ། །དེ་ཞས་འགས་བྱ་ུནཿས་ཆུ་ི་ྱེ་བ་འག་འིག་བྱ་ུ་ 
; ཚི” ཕགདུམ་གདྐའིཕེམ་སེད་དགནང་བཞིན་གཤགགས་པ་ཧྱབ་ཁིག་ཁྲག་བྷར་ཧོང་ཕག་དུཊ་ཟང་རང་གསངས་རྩས་ཅི་ཞིངན་བཙུགས་པ་ངག་གས་དེའིཆང་འི་མ་ན་ཆིགབཅིག་བང་།དག་ 
༈' ཅིགད་སྲ་ད་གཅགགིས་དགྱེམོ་རོསྨོས་ བ་ཆོསྤ་ིསནཔའཛིག་པ་ད་་འྷ་གདཅས་བཀའ་རྱལ་ཏོ། རྒྱེས་བུདམ་པ་ཁོངམའོངསཔའིཊ་ྭརང་ུབ་ི་ཧ་ངོ་ 
སྱ འགོབལའྱརཌ་སཾསབུདམ་པ་ྱོབ་བངཆུང་ཧི་ཧཱང་ པ་རཆགདམངར་སོ་། ཤེ་གྱིཆལ་རོའོདུང་དུ་འདགནས་འཇིག་ཏན་གྱུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ལས་ཁན་བར་འབུགས་པ།སྐོན་འད་ལས་ 
འགྱཏ་འདས་བཿ བརུལ་ཞུགས་བདགདཀའ་བུབ་སོང་པའི་སབས་བསྱངཔའིཌོམ་བརབས་དཀའ་བ་སྔད་པབྱ་ཁག་ཁྲག་རངྩ་སྟངཕག་དུམངགུ་སྟོའཔར་འགྱུརྨྱས་བུངམང་ཁོངབང་ཆུབཆི་ 

` རྙངཔ་ལོགས་པརྩ་རན་ར་དད་བར་འྱར་ཆས་བུ་མ་ར་ཏཱོང་ང་གསུམ་ག་ྐྱང་ཆནཔོའོ་འཇགྟེན་གཾ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡའོས་མ་བའ་འྱསན་མེསབདམ་པྱ་ཀོངཤད་གྱོརལ་མོའ་དུང་ན་དང 


 གཧུ་་ཝ་བསམྦ་ས་མ་ཁབ་པ།གཟུགས་འབཏུ་ཁཛིགས་འཛིགས་ལར་འབུག་ངམི་མུག་རྩ་སོནཔ།གཟུགསམསྦུག་བ་ས་ཚོགས་དགལསྐ་ཆལ་བརྡ་ྱནས་བུདམ་པ་ཏོད་ཧར་ནབ་ཅི་ཧང་པོ་ 
ཚའམ་པརམང་མང་བ་ཡང་དག ' གཏུབ གོག གབ 
གདན་ཧྭང་པོ་བཏན་པ་ལ་འདུག སེ་ཆོས་་ཁཁོར་ འེ མ་བྱསར་བྲ་བམས་ཅང་་ཀིས་མངོན་བའ་བསྟོད་པ།མཆོག་ཏུ་ཟབ་ང་ །བནམང་བ་ཡང་ངག་བ་བུ་གཉིས་༢གཏུ་བསོར་བར་འྱགར།ྒྱས་བུ་ངམ་པ 
ཌན་ྱས་རྔཆནཔོ་ཊཱ་ནཞེང་པ་རྡུང་བའའུགྱར། སྒྱས་བུ་རས་པ་རོང་ཆོས་ཁྱུ་ུང་བླནཞད་ང་འཐུང་བར་འབྱར་། , སྐྱེས་བུ་དྲམ་པ་ཏོཏ་ཆོས་ཀྱིརྐྱལ་མཚན་ཆེན་པོ་རྤེང་བལའུགྱཌ། ` 
སྒྱས་ཤུ་ད་པ་ཏྲེད་ཆོས་གྱ་སྒོནམ་བླ་ནམད་པ་ འབའ་བའྲ་ཧེད་ངལ་འགྱུན།སེས་བུངས་པ་ཏྱེད་ཆོས་ཀྱི་ཆའ་བླན་ སྫསཾཾཾིཾི}ེླཾིཾིིིྲ 
ག་ེངོལག་དུམ་ཁས་རྒྱལ་བར་འྱ་ུམ།སསབུ་དམ་པ་ཁོད་སེམས་ཅནཧེ་བ་ཁག་འུག་བྱས་སང་ཕགཏུམཤིནཏུ་འཇག་འ་བ་འཛིགས་བཅེན་ འི་རྒྱཝཚོལས་སྒོལ་བའ་འུགྱ།སྒྱེས་བུ་ 
དམ་པ་ཁྱོད་སེན་ཧཾ་བ་ཁྲག།ཁྲིག་བརྒྱ་སྐེང་ཕྲགདུམ་དག་འཁེའ་བའི་འཁོར་ལོ་ཁས་ཡེདཨུ་བྲར་བརཿ བྭའྱགཀྱསྱས་བུངམ་པ་ཁྲོན་སདསྦ་རྒྱས་ཧཱང་ཁག་ཁྲིག་བ་སྙེང་ཕག་དུམ་ད་ མཉེས་ངར་ 
ཤདབཟའྱགར།།་གདངས་བཀའ་སྩཁ་ང་དང་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྱ་ཆལ་པཞེན་པ་བཞི་བདག་གིས་འོདསད་ཙེས་གསེལ་ཏོ།བ །པ་བཙོས་མའྱོ་རལ་པོ་གསཾའ་འོད་དམ་པ་མདོ་སྤེའི་དབང་ 


ལལ ༄༅། མོའ ་ལའི་ཡེནོ་ཏྷནཚའདེ་དབས་འངོས་པནའྱང་པ་འདེ་ལཱ་བུ་འོད་དག་ྲཐོང་བ།མ་ངས་རྒ་སྐོང་ཕྭག་བརྱ་ལ་དགེ་བའི་ཆྱ་དབྱད་པ་བསོད་ཞམ་སུཁི་དུང་ 
2 ཕོ་དབགུམ་མཆིས་པ་ཡབོ་འཛིན་པམཐོང་ཤས།ད་བརེབའི་སདདུབཙུན་ང་བཅོས་ལྡན་འདམ་བདག་ཅཀྱ་མམ་བོཆན་པོ་དངུང་དང་གཡོག་ཏུ་བཅས་པ་དང་ གནོ་དན་བ་སང་ཕཱག་ 
3 རུཌརངཔ་ག་ཁངབནུམཆས་པདགྲ་མོན་བཏ།བཅག་པ་ཚོགས་ཙི འཁ ཤིངདགག་གདས་ཅིམ་བླསལམ་ྱཱཨཱཊམི་གད་ངརབཅསམ་ཏེམའྱིཆལ་བར་ཁང་པ་བཅགས་པ་ 
| ཧཱཀདརམ་ཨརས་པ།ལེགས་པརྡ་ལཀ་དའ་བྱགས་བ།ོས་ཆབ་སཚོགས་ཚིས་ཆག་ཆག་ལགས་པའ་བཏབ་དྱརནསཿ གསྲ་ཤེས་ལགས་བ༣བྱརྒན་བའྱི་རལ་པོའོ་ཕེ་བོང་ག་ལ་བ་དེར་ཆོས་ 
༧ + ` ཚངས་བས་དང་། རྣམས་རྒྱ་དངང་པོ་བརྒྱ་ཧན་དང་།ཕྱཨོ་ཧཱཿ ངས་ཧན་དང་།མ་ཨོཆིནམོ་དངལ་དང་།སཁྟི་ཉཱ་ཨོ་བཏནམ་དང་། 
རབ ངབང་ དང་།གནོད་སྨྱན་ག པོནཌན་པ་ཞདཤུར་བྱང་དང་།ལའུ་དབད་ཕྱུག་ཆན་པོ་ངང་།གནོད་སྱན་སྲ་དཔར་ཆན་པེ་ལགནརྡོང་དང་། 
གནད་སྨ ཤཿ བཤོ་བཟ་དང་།འཕོག་མཝ་བྱས འཅན་ངང་།ཀུའི་རལ་པོར་དོས་བ་དང་།ཀུའི་རལ་བྱ་ར་མཚོ་ངང་།ལ་བུཁྲ་ཁག་འོག་བྱར ང་ཕགདུམ་དག་ཡུས་ 
ཁྲ 


| ཨོ་གདའ་བའ་བྱགས་ཏེ།མིའྱོ་ཆམ་པོ་དའི་ ན་སྣ་ོགས་ཇིམ་བརྒྱན་བ་ག་ལབད།ཆས་་བདེཆོས་ཅིི་འོན་བྱ་ནྷཚོགས་ཡིས་ལགས་ པའ་བྱ་༅ན་པ་། 'ཏོག་བཀཀམ་པའི་ས་ལ་ ། 


གགགསག༅གྗྗ༼༧། ་ླ|{ིཾི|་ི་ 
མས་སོ གགས རཔ་དབ་འབོ་བོཔབན་ཆ་་སོན་ནཔོནད་ལཚུ་ོ་་ཆོ་པ་འས་ི་ 
མརམྦ་ཐགིུླརམ་པོ་ར་ལ་ཀུནཏ ༤ སྲུང་བར་བྱིལ།།ཡོདསུ་བྱས་པ་དང།འབོས་གཟུང་བདང་།ཡོས་རྱ་ང་བབང་།ཞི་བ་དང་བདེ་ལགྱ་ྱར་བཟང་པའོ།རྱལ་པོའ་ 
ཕོབང་དདང་།གོང་ཌ་དེ་དང་།ཨུལ་ད་དང་། ཀུན།ཏྭ་སུང་བརབྱསིའོ།།འངོསུ་ པཱ ཊདང་།ཡོངསུ་གཟུང་ ྫིྫ རྩ ` 
བྱཌོ།།ཆད་བྲསང་པར་བྱརའོ།ཡུལ་དེ་ཡང་འཛགས་བདུང་གནོད་པ་དང་། (འགོ་བ་དང་།འབུག་པ་ཐམས་ཅད་ ལས་ཡོདསུ་ཐའ་བར་བྱགཿ །བཅུན་ང་བཅེན་ལྡན་འདས་གང་ལ་ 
སྣྨྣཀདགྣྲྣེྣནྣནྣནྣནྣནྣྱ༽ཀ༽ཀ༽ན༽༽ག༽ཤ༽ཤག་རར 
སརཿརྣ༽ཀ  ་ 
་ང་ 


བདག་ཅགྱ་རལ་པེ་ཚིནཔ་བཞདང་།གནོད་སྦྱནཧེབ་དྲག་ཁྲག་བརྒྱསྟད་བྲག་ུཿ་ཆོས་ཉནཔ་འདེ་ངང་། བདུད་ིའོ་ ཁུ་བ་འདེས་ཆིམ་པརའི་བྱགིད་རིམ་གོའམི་བྱསད།ལྷའི་ཡུཊ་འདི་ 


= 


¢ འཚན་བདེཤད།ཉིམ་ལུཅུན་བ།བ་བརྡ་འྱརླ་ཐ་བའིགཟའ་དང་ཆིམའི་གཟའ་བྱ་ུང་བརྡའྱག། ིམ་དད་་བནམ་བའ་ལ་གནས་པ་ཡང་ཏག་བརྒུརསྤག་གཅན་ཚི་གནདཔ་དང་ལན་པར་ 
འ་ཞ ནམང་་ལ་འཛ་ཁག་་དུན་འྱའི་བརཞྱསར།།་ཡང་གཡོ་བསྲའྱགར།ས་ལ་གནས་པའི་ྲནཔ་ཡདླ་འབིན་གགས་ང་འབྱསམ།ུསདླ་ཆུ་བཀ་པ་འང་བྲ་བུན། 


། :ཆདདག་བེ་འབབ་བར་འྱ་གན།ཨུལ་དས་གེའིདགོན་པྲ་འྱུང་དརྲའསནཔ་ལོཔ་གི་དམག་ཆོགས་ཅིས་ཡུལ་འཇོཆོས་པལ་འྱགར།ཨུལ་དེ་བུང་བར་འྱཐརསནོདེ་དགྲ་ཅང་ཉོནམོངས་དམང་ 
པརྱསར།ལདམ་མ་དགའ་བར་འྱབོ། བུ པབཅོས་ལན་འདུནབདགབགྱ་ཆལ་པོཆནཔ་བཞི་ང་དངབ་ོགཏུ་བཅསཔ་དང་ཀགནོོནཆོ་བགྲད་དབ 
ཞགནཿ་རའ་ལ་ཤུལ་དེར་འདྷ་ལྭ་བུཁྲ་གནོད་པ་ -སྣཿ །བྱམདང་།གནོད་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོང་འབྱུང་བར་འཛྱུརོ།།བཙུན་བ་བཅོན་ལྡན་འདས་གུང་ཁ་ལ་ཞིག་ཡའོ་རྒྱལ་ གར་འ 
དདགད་ལ་ཀུ་ྭ་་བཅེན་བབྱིན་འཚ ལ་བའྭའུ་རྱན།རྒྱལ་པོའ་བད་བ་ལྣ་ཚོགས་ཡུནྐའང་བོའཚོ ང་འཚལ་བརའར།བདེ་བྲ་བནས་ཧད་བསྟངས་པའི་སེ་ཀྱི་ 
རྒྱལ་ ནདེབྱོད་འཚལ་བར་འགྱུར་།ཡུཊ་ན་གནས་དའོ་སེནི་ཐམས་ཅད་དདེ་བཟ་བྱབད་འཚལ་བརའརུར།ང་ འོམ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཐདཾ་འཛམ་བཟང་གྱིད་འཚལ་བའའགྱུཝ་ 
'ཡུྦལགཐད་སུན་དུ་འདོན བང་འཛརབཟླའྱགན་ཆོས་ཚྱམལ་པ་ཉད་ྱན་འཛམ་བརྡ་ྱགར།ཛ་གི་ུལཡངའཛོགསབདང་གནན་བདང་།ད་ཁགལ་དང་འབུགཔྲ་ད་ 
ལམ་ཡདྡོཐརབརབླ་ིདའཚལ་བརའྱུགརུན།གཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུནམའློ་རམ་པོརས་གདོནམི་འཚལ་བཟགསའ་འོདདན་པ་ནདྲརའ་བང་པའྱ་ཆ་པ་འོད་མཉནང་འ༠དག་སོ་ 
པམ་།གྱེ་ཤེང་ཨ་འམ།དག་བསྟན་ནམ།དགེ་བསྐནམ་ནའོ་སའི་དབང་བ འཛིནེང་དེ་དག་ལ་ཡང་ཧྩྭ་རྐྱང་བརྱི།བུན་༢བངྱི།འིམ་གྲོའ་བགྱི)མཆོད་པའབརྱི།བདག་ཅག་རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་བཞོ་དདུང་དང་ དྭ 


༣! ༄༅ །གཡོག་ཏུ་བཅས་བྱ་ནམསྤ་ཁང་།ཆོས་མཉན་པའོ་ངག་བའི་ཚ་བ་བསགས་པ་འདི་དང་།ཆོས་བདུང་ཚི་ཁུབ་འདེས་ཚིམ་བའབྱག།བདག་ཅག་ག ལས་བ 
„, གཟི་བཛྫདཆེན་པ་རྒོམ་པར་ཞཕལ་བར་བབྱིཁ།དཅིའ་སྤདཔེན་བཅུན་ང་བཅོན་ལྡན་འདཝ་མའྱརལ་བ་ངེས་གདནོ་འཚལ་བར་གསར་འདོ་དམ་དམའ་པའི་དབང་རོའོ་རྱལ 
༡༣ བགྱི་ཉེ།བཙུན་ང་བཅོན་ལྡན་འདས་ཚདས་པའ་དབང་པེན་འཇག། །ངང་འཛིགཉེན་ཞས་འདས་ང་འི་བསན་བཅོསྤྲ་ནམ་ངྷ་སྣཚོགས་ཇི་སྭད་བརྙན་པ་དག་དང་།ལའི་དབང་པོའ་བྱར་རོན་ཚིས་ 
: བནབཅོས་རསཔ་སཚོགས་ང་སེད་བརྙན་ང་དག་དང་།དང་དདོ་མངོན་པར་ཤས་པ་ལུ་ཅནྲ་སམ་པ་སྣ་ཚོགས་དག་གས་སནི་དགུ་གོན་ཚོི་སྐད་འཇོག་ཉན་ང་ངང་།འཛིགཏེན་ཡས་འདས་ 
- ཌ་ བའི་བསྟན་བཅོས་ཟླམ་ང་སྣ་ཚོགས་ཇཾཏེང་ ་ བསྙན་བ་དག་ལས་ཆེས་མཆོག་ཆེས་ཁུད་ང་རྐདའབགས་པ། གསསའདདམ་དའའྲོ་ཚེའི་དབང་མོའྱོརལ་པོ་འདེནེ།དགན་པ་ 
བཅོན་ཚདས་དའི་དབང་པོ་བྒྱས་སྟེང་དེ་དག་ད ད་།བར་བིན བུབ་ཁག་ཁིག སྐོང་ངུམ་དང་།དྲང་སླེང་ཨངོན་དའ༨ཤས་པ་ལྔ་ཧན་ཀེབ་ཁྲག་རྲཾག་རྒྱ་སྲག་སྟོང་ཐམས་ཧད་པས་ཆེས་ 
¡ །ཆེས་ཁུད་ད་འདུ་འབགས་བའི་དེ་བཞིན་གཤགས་ངས་སན་ནམསྦ་ཧི་རྒནྱ་སདུ་རུ་ཆེའ་ཡང་དག་བརབ་ཤད་ང་འགསོ།ཇྲི་ལའན་འཛྲམའི་གང་བདོན་གནས་བའ་ཡྷ་རནས་འྱ་ཆང་ 
་'ེ ”ཕོྱ་རམ་པོ་ོད་བྱིབ་དང་།ཇི་ལསེན་བད་བར་འགྱར་བ་དང་།ཁྲི་སྟར་བང་གི་ཡུལ་ཀུནཏུ་བསྲུངས་རརའྱ་ཧན་བ་དང་།ཡོསུ་བླསངས་པར་འླུགན་བ་དང་།ཇིི་ཉ་ཨུཊ་ཛན་གཞོད་པ་དང་། ། 


“= 


` 6 ཆེ བྷ འ རྣྩཀཀ༨ྨ༨གེཾ + མྲ ་འགོ་ྲ་སྔ་ལྔ་རན་ ཤིང་འ "ངཔ་ལྔ་ལྔ་རེས་པར་ 
ྫརསས༨ག༨ག༨གྣ༨ག༨ས༨ས༨སྨི༨ྨ༨༨ྨྣ༨༨པ༨པྨ༨ྨ༨༥༥༨ྒ༨ 
འྱན་བ་དང་ ཇ་ཕུའྲ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཁིས་འཁུག་པ་ན་མཆིས་ཤད་སྡི་རི་བར་འྱརར་བ་དང་། ལྟརནཾའི་རྒྱལ་པོ་ད་དག་གཾས་འང་འང་ པ་ཡུཿ ༦ * ༩ ད་འ 
¬ & - ༦ ཨ་ར 3 རེ [ཀྱེས་གང་བར་འ་རྒྱན་བ་དང་།ཇི་ལྟར་བདག་རྒྱལ་ ངཱ ཡར 
བྱསས༨ཤང་འྲག་དཡཿཡཆས ང་་འྱགུན་བ་དད་།ངྭ་ལལྷ་ལའ ཁང་ཁྱམ་ཐཱད་ལྷ་དག་དད་།ལྷའ་བུ/ྣམཊ ུ (6༦8 ། 
་པ་དང་ྲ་འོང་རླིན་བྱ་རྟ་སོང་དོག་ དམ་ངང་།འཛྲན་འ་གོང་ན་གནས་པའྲ་ལའ་ཆོགས་བདོ་ ཚིམ་པ་དང་།ཟིས་གྲོ་བྱགིང་པའ་འྱགུ་བ་དང་།ཇི་ལར་བདག་ཅག 
ཏ་བཅས་པ་དང་།གཤོང་སྒྲན་བརྒྱ་སྐོང་དྲ ངང་།འཇཾནཱའྭ་ཀཱཾདན་གནས་པའ་ལྟའ་ཚོགས་ཐད་ [རྦ 0 
རི  ་ །གཤོད ༣ ཀྲག ་དད ས་དང་།རྙེབོས་དང་ཞཐུ་ཆེན་པེ་བསྒྱད་བའ་འགྱུའ་བ་དང་ །ཇི་ཉྟཿ 
་འ་ ༼ ཟླ ༣ 6; ༤ དེ ུ ། རྩ ་ ཡཿ ཁྲ 'ི ྱུ ་ྷུ སྤ 
པོ ཀི བོ་བ ད་དྭང་དང་ལ་དང་།བཞའ། (ཆོགས་ང་འང་ (འཇུག་ང་རྭ་འགུན་བ་དང་།ཇི། ལྟརའཛརྨུའི་གླེང་ད་ཁེ་འེགསངཤིངི་ཉམས་དགའ་ལ་སྐྱ་བོ་དང་ཞིཊ ¡[ 
ཤུགས ཚར 8" འེ ༨ ་ དགའ་བྭ་སཚོགས་མྱོང་བརཾའགྒུར་བ་དང་། ཇི་ལྭ་སན་ཐམས་ཅད་བསལ་བྲ་ང་བ་ཁག་ཁིག་དྱར་སེའོ་ཕག 
དོང་རི འ (འྭ་གུད་འམས་ཅདན་གཞན་པའ་ ཞ་དཾ་བད་བ་ རྦ ཕཱ 24 - ༢་བ་དང་་།༢༡ལོང་ས།ངྲ་འ་དས། ཾ ཞའདར་ཡང་དག་ 
ུཿཟླ་བ་ི་ལའིབ་ར་་མབམོང་བཟ་བངསང་་ཆསབཅས་ལནཁདས་ནམསདངལྟན ག་གནས་ར་འལ་བདངཁ་འབས་པཞི་ཨ་ཞ་ 


་ལ། ༄༅། །བར་ལྫོགས་པའི་ཀྱངནུབ་མངོན་པའྲ་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བརུབྱའ་པ་དེ་དག་ཐནས་ཅད་དེ་ལྟན།བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དགག་བཅམ་པ་ཡང་དགུ་ | 
 པརྡ་རོགས་བཞི་སངས་རྒྱས་ཁིས་ཚདས་པའོ་དབང་ལྷ་ཉི་བྲ་འགྲ་ག་བྱར་སྣོང་དག་པས་ཆུས་འཕགས་པའྲ་ཐུགས་རྗེནན་པེའོ་སློབས་དང་ལྡན་པའི་ཤིནྱ་གིས་བླ།བས་དུང།བྱར་ཧིན་པཾ་ 
| བྲ་ཁག་ཞོག་སྟོང་གི་ལྷའཾཤེས་པ་བས་ཞེས་འ་བགས་པས།དེ་བཞིན་གཤགས་རའཁཱན་པྭ་བནམད་བ་དང་།དང་ ཤོང་མངོནང་འཤཤས་བ་ལ་ཅནྷནམ་ང་སྣ་ཚོགས་བྲེ་བ་ཁྲག་ྲོག་ 
ཊཾ དུ་ཨ་ཐམས་ཅད་བས་ཆེས་འབགས་པའི་ ཤིནྱ་གེས་བླརབས་ཀྱིས།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྭག་བཅན་བྭ་ ཡང་དག་ང་ལཚོགས་ང་འི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སན་ཐམས་ཅད་ 

; ༩ ཨ་ཙི བྱ་པོད ཚའྲི་ིུ་ཡདག པར་མ དིས བོདགས་དྱ་ 

1 ཱ་བ་གཉནབཙས་དད།རལཔོའི་བྱིབ་གང་གུའཛྫམའི་ང་ཐམས་ཅདནམཆིས་པ་དད་གང་དག་གིས་སེམས་་འདེདག་ཐཅམ་ཅད་བདེ་བརྲ་འྱུལ་བད་དགྲ་བཅས་ཅད་བཅོས་ལགོ་དུ་ 
མས་ས 
[བཅན་ྡནས་ི་དང་ཆེདས་ིྱི་ར་པདས་གདནམི་འཚལ་བར་གསེར། ལའིདབང་པེའྱོ་རལ་ངོ་འོད་གུས་བརཿཉན་པའ་བྱའི་ཞུས་པར་་ློའ་བགྱ།གུས་བའམཆོད་ , . ° 


.-* 


; 


| པར་བྱེ ། ཁ་ར ༧ ར་ ་ལ་འདྲོ་ནད་ཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ། དའ་ཙོཿྱ་རཝ་པོ་ཆེན་པ༔ ད་བཞི་དབུང་དང་ ་གཡེགྟཏུ་བཅས་གངོན་་ ྲ 
འ་ 


` ཆ་ཟ་བརོ་རམ་པོ་གསེརཁོད་དམ་པ་མདོ་སྤའི་དབང་པོའྱི་རལ་པོ་འདེ་ཉན་པ་དང་།རིམ་གོཤད་པ་དང་།མཚོད་པ་བེད་པད་དག་ཞུནཏ་སྲུང་བའི་པོར་སློབ་ཆེའ་གྱཾས་ཤིགརྒྱལ་པོ་ཆེན་ 
པོདག་དགེ་སློང་དམ།དགེ་སློདམ་འམ།པགེ་བསྙནནམ།དགེ་བསྟནམ་མདོ་སྡེའོ་དབང་ངོའི་རྒྱལ་པ་འཛིན་བ་དེ་དགྲ་ཁང་།ཧངན་ཆུས་འོ་མཛད་ང་འཛིན་དྲུ་དུག་ཤིག་དང་།དེ་དག་ཝ་དང་མོ་ 


དངྱ་ཝམ་ཡཾནེདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་འདེ་ལ་ སབས་རྒས་ཨྱི་མཛད་བ་བིད་པརའགུར།གསེར་འོད་དམ་བམདོ་ ༨ སྣེའི་དབང་པོའོ་རྒྱལ་པོ་འིད་ཡང་རྒྱ་ཆེའ་ཡར་ངག་པའ་འབཏུ་ 
འཆད་པཟའ་གུར་ཏེ།རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཏྱན་བཞིས་ ཇྲིནས་མདོ་སྡེའི་དབང་པོ་འཛིན་པའ་དགེ་སྡོང་དྲང་ །དགེ་སློང་ མ་དང་།དགེ་བསྟན་དང་།དགེབསྟནམ་སུད་བདང་།གནད་བ་ཆེད་ 
བདང་།ནད་མད་བ་དང་། ཁད སེས་པདཔ་གུར་གའ་ོོལ་ ོོྩོྩོ་ྩཁ་་་སྱ།་་་ 
ལ་འམ།དག་བསྟན་ནམ། ག་བ །ནམ་ཞདོ་སྡེའི་དབང་པོ་འཛིན་པ་དེ་དགཀུནཏ་བསུང་བའ་བ།ཡོང་སུ་བསྐྱབ་པ་དང་ །ཡོངོསུ་ ་བདང་།ཡོདནུ་བ ་བདང་།ཞི་བ་དང་ ལགསུ་འགྱར་ 
ཤྱིག འོ ནྣ སྣྩྣྣ་་ 


ང 
རྭ 


༡ 


ཿ ཧིགྱཏ་བགོས་ནས་དབམ་ཆོ་གསས་པའི་ལྟ་ ཊཏེ།བཅོན་ཝཱན་འདས་ག་ལ་བ་ངེ་འགསྭུ་བལ་ཨོ་སྒྱཉ་བ་བཏུདཞས།དའཚམངོན་སུམ་དུ་ཚུལ་ངང་ 
ཨ ༄༅། །ཱག་བ་གཅིགྱཏ་བགོསནན་དྭུམམོ་གཡས་བའྱི་ལུ་དས་ཁ་བཙུགས་ཏེ།བཅོམ་ལུནའད་ག་ཁ་བང་ལགསུ་ཐ་ཆོ་བཉབ་བད་ཤསད་ འནོན་ཨ་་ཊངང་ 
ཡོ་ག ཆས་ལན་འདསལ་མདེནཔར་བསོངདོམཁབླ་བ་དམཡ་པའྲིབཏན་ཁད་ཟ་ཏ་གིོལབརླད་ད་དཔའི་ སུན།རྱམ་པོཏོག་ 
འུ < - =<... ༤ "` བགྲང་བ ༢༠)” ཧྩངོ་གིས་ཀུནཏུ་གང་།རྒལ་བའི་ཞུབས་ 
༧༢ དདྨ་སྣནམཆེངཆནས།རལ་བའིལན་ཏནྱརཚོལ་བ་ས།ན་བོནིདུམའི་འྱབུང་གནས་རྱར།།རྱལ་བྱཆམ་རོ་ཡ་ཤུསནུ་ཡོས་གང།ཏངའཛིནབྱར་བགས སུ གང་།བྱ་བ་ 
༧ བཁོ་འྲསཔ་ཏེ།ཁརོ་ུག་ཆུཁན་དེ་བཞིན༔བམ་ ཛྭ གདང་ཞེསྟ་དྲིད་བསྲས་རྩ་སེ།ཞབསྦ་འིདུབ་དད་བའྱིརལ དཱ བཞན།།ག ཉ་ཅུལ ± 
4 གསེཅཚྱའི་དབང་པོ།ཡེནོཏྡཐམས་ཅད་རིརབ་འུད་བཧ།སད སྦྱ་རམརི་དབད་ར་ལ་ལག་འཚལ།།དབཞིན་ག ཤིགས་དྷ་ན བཏབ་འདྲཞསབའ་དང་འངནརུ་ས ང་འ 
གི ིིིིིིིི་ 
པོ ་པ་ཆམཔོའབམོ་འད འཇག་མ ་འབས་བཅངས་གྱས་བར།འད་མམིད ཆོག་འ 
ཡབདབ་སྨནཤདང།སེི་རྣནས་ལ་ཕན་དངབདེ་བའིཕའ།འཛྨུའི་གླང་ཁདིར་ཡུནརང་གནས་བཟ་ཁུྱུར།འིད་ལྟ་ཧང་གཉམ་ཅནཾྟ་ ཚུ །འཛིགཉེན་དགྲའ་ངནས ྷུག་དཔྲལདང་། 


:༅༧ 


= ༢ མས་ཀྱི་ན།།སྨུག་བསྔལ་ཿ རར ློ་ །འཛཛྫུའི་གླིང་ ་གནསྱ་ཧལ་པོ་ཐནས་ཅད་འི། བཏུ ་ 
པོ་སྐྱད་ཞསི།།ཚོསནས་ཁྱིམནོཡུའ་དགུ་བསྒྱང་བརུ་མ།གང་གིས་ འཛང འདེ་བད་བ་དང་།། ཤིནཏཱ་ཁ་ལགས་ཉམས་ཁང་དགའ་འགུམཤིང་།༡རྫའི་གུང་ི་ཐམས་ཅད་དགན་ 
/ ཡད། `  ༨ཀ་ ¡ ± མ་ོད་རམརར་འགུ ལ་དགའ བདས།།མདྲོའིདབང་པོ་ 
ྒ །པརུཧྭ།ཝལོཔ་དགུནི་ ཞ་ཡང་ ་ཡང་དག་ཟད་བུད་ ུད་ང་།པ་ལོམ་ གི །པ་དགེ་ཧད་ང་ གམ འའ ལོང།། ངདསེལ་ ཡིད བ། ° ་ ཧིད་ཡངོ་ཧྲེའ་ 
` ད་པོ་འོདེ།ངིཉརེནཆེ་ (ཤཾང་ བ་འཛ རོ ° ཀུནའབྱུང་ཁཿ །ཏིམཞ་ཡེད་བ་ལར།།རྒྱལ་པོ་ཡོན་ཏན་འདོད་པ། ནམས་ཁོས་ཀྱང་ ད་འ ༽དངང་རོའ་ཚོབ།འིང་ 
དེལྟརབལྟ།།ཇ ཉྟཿརུ་གྲད་ ་བ་སེལ་ ཅ་ཆས ༡༧ (ཐགཆེནི་ཏེད་པ་ལྟར། །།ཡེན་ཏན་ངག་གིས་སྐོམ་ པའྱི་རལ་ངོ་ལ།།མདྫོསའི་ རབང་བོནཆོག་འད་ང་བཞིཀོ།མདོན་འོན་ཆེན་ 

་བུའ་གནས་ །ནིནཆེནྭསོད་ནི་ལག་མྦཐལེ་ཡད་པ༔ ལྟར།།ླཾ་ཡཾད ོ་ "ལ་གནད མཆོག་མདོསཱའི་དབང་ པོའཾཡ་ཆོག་ འདིད་བཞིནོ།ཁ་ འདནྷ་ཝ་ ༥ མཚོགས ཏིས་ཨོན་^ 
ར་་་ ཇིད ་ རྒྱསརྣམསཨཌ་ཁྱང།ཉདསའི་དབངཔ་འདེ་ནིརག།་ 


ལཾ ༽༄ །དགོད་ས། འི་དབང་པོ་འཾད འདེན་བ༨ ང་པཞ། །སྭངས་རྒྱས' ཨ ཡོཡིགས་ཉེས་བརོ་ོ་ ་བྲ་མོང་པག་བྱསྒ་༣མསྲ་ཀུཊ་།།ཕོགས་བཅུ་ད་ 
༼ འའ" ༢ ཐ་་ ཤབ ཁོ ་ ཁྱས །མང་སའ་དང་ ཀད ཧོ "པ་ཡ 1 ་ ལར ་ 
ཁྱཐ་པ།།ཕྱཚོགོས་དེ་དག་ཀུན་ཀྱང་འབ་དགའ་ ་བས། དྲའི ་ སྤོ་ནམན་མཉན་ང་རྲ་བ་བ་འདི་ཡསན།།གཟི་བིད་དང་ནི་སྟབས་དང་ བོན་འགུས་འབ།གཟི་ 
ེ ཤི བཛིད་ཆེན་ོ་ོས་ནྷི་ཡིཡུས། ཤནཏཱར་ {  ་ ལོཆན་པ་དཞིས ་བཅོལ་( ལྡན་འདས་ལ་ཚིགསུ་བཅད་ པ་འང་ཿ ལྟ་བུ་ད་དགྲེས་ ་པ་ 
| དང་། །དོཨཚའ་དུ་རུན། ད་ད་བུངབའླ་འུཌ།དགའ་བརྩོ་གར་ཀ་དག་ཆོས་ཚི ཀྱིས །ཡུདྲ་ཛམ་ །ཞག་ངུཊ་ནས་མཆི་ས་ ཛོས་ ཏི། དེ་དག་ཡུས་། ་འཕའ་ཡན་ཁག་འདར་ ཞིང དགའ་བ་དང་། 
ར བདབདང་། ཀག ཤྲ ༥ །ཡང་ ལྡན་འདས་། ལ ལྤ ་ ཨན་ད་ར་བ་བདག་གས་གཏོར ¡ མངོན་པར་གཏེ་ཏོ།།གཏོརཡངོན་ ་པའ་ བཏན 
ཧང་ཧྟུན་ལས་ལདས་ཏེ།གོས་ 'ཕག་པ་ཅཾགཏུ་བགོས་ཞས་།དངུ་ཨ ཡས་པའི་ ལགས ཟོ །ལྡན་འདས་གྭ ལ་བ་དེ་ལེགསུ་ རན ལྡནའདས་འ་ འོད་ 
རྒད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །་གཙུན་པ་ བཅོམ ཤག ཆ བཞིརྒྱཝ། 'ཡང་གནོད་སྨྱིན་ལྲ་བརྒྱལྔ་ བྱ་མངང་ཆོས་སྨ་བ་དེ་སྲུང་བ་དང་ །ཡོངསུ་དམྱང ་བའྭི་ས། དུ 


། རགཏུ་དགཾསློང་ཆོས་སྨྲ་བའི་སྤད་བཞིན་འབྲང་བར་བགྱིའོ།། །གསེང་ཁོདོ་རམ་ང་མདོ་སྡེའི་དབང་པོའི་རྒྱལ་པོ་ལས།རྒྱལ་བོ་ཆེན་པེ་བཞིའོ་ལུ་ཞེས་བྱ་བསྙ་བདུན་པའོ། _ ! 
དེཨསྭ་ལ་མོཆཾནམོ་དངངས་ད་གིས་གོས་པག་པ་གཅིགཏུ་བགོས་ཏ།དཔུས་མོང ཡས་ངའ་ལྟ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཞས།་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལགོསུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ང་བཏུང་དེ།བཅོན་ཝཱན་ 
འདས་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅུན་པ་བཅོམོ་ལྡནའདས་ལྷ་མོ་ཆེནམོ་དགངས་ཅན་བདག་གས་ཆང་།དགེ་སྤོངཆློས་བདའི་ཚིག་བྱརན་པ་བིསུད་ུ།ཟབོས་པ་ཉེབརླ་སུབ་པའ་བྱབ། ། 
གཟུབས་ཀྱད་སྩལ་བར་བྱ་གིདེས་པའི་ཚིག་གི་བརྔོང་པ་ཀུནཏུ་བཞག་པར་བྱས།དགེ་ནུང་ཆོས་སྨྲ་བ་དེ་ཁ་ཡེ་ཤེས་རྱི་སྣང་བཆེན་པེབྱའེ།།གསེརའོདོ་དམ་ང་ནདོ་ཚྫའི་དབང་བོ་འོད་ཁས་ 
ཆིག་ག་ཡཾ་གེ་གང་ཡད་ཧུང་བདག་གིས་ཡངོས་ ཉམས་བརླ་སར་ཏམ།བྱཏབདག་གས་དགེསོབ་ོོ་མ་ བ་དའེ་ངེས་ར་འྭོ་སྒ་དང་།ཚིག་དང་ཡོ་ག་ད་དགྲ་ཐནས་ཅད་ 
སྒྲུབ་པའ་བརྱཾའོ།།ད་སྟུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ བཀོ་ཁྱ། གཡའ འོ་བརྡ་ཞའ་ ས་ཅན་དེ་ ˆད་ གིདོནྱ་ཧི་སད་དུ།གནའ་འདོངམ་ང་མདོ་སྡེའི་དངང་པོའི་ 
ར་པ་འདི ང་ན་འིབདུ་གནས་ངཆུརདུངཔརམ་འྱགུརབ་ངང་།སེམས་ཅ་ན༔ དྲད ན་ར 
གྱིས་ཞ རྐྱབ་པའའྱརྱ་བ་དང་། ཤས་འབྱ་ཀཔུང་བེ་བསམ་ཆྱས་མི་ཏབ་པ་ཐོབ་ང་ལའྱརུར་བདང་། ་འེ་ལ་ཚེ་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་འབཏུ་ཐོབ་པའ་འརཌབ་དང་།སློག་ལ་ཕན་གདགས་པ་དང་། 


༧, ༄། །བསྐོད་ནམསྦ་ཀྱ་བུང་བོདང་གཏུམ་མཆིས་པ་འབ་ཏུ་འཛིན་ངའ་འྱ་སར་བ་དང་།ཐདས ཚོགས་འབཏུ་འཚལ་བཟའྱགུཉ་བ་དང་།བསྟན་བཅོས་བམས་ཅད་ལཊཁས་ 
བ་དང་།བཟོའ་ པས ` ི་ོ ག་བར ་ 
སཔ ྲན པའབཅྱི་སེ།།གཟའ་ངང་རྒྱ་སྐར་ངང་།རྱ་བདང་།འཆི་བའི་གནོད་པ་དང་།འཐབ་བ་ངང་།རྟོཾབ་ ་ 
` གློང་དང་ །ཁྲག་ །འབུག་དང་ །རྨ་ 'ལྔལ་ངན་པ་ངང་ །ལོག པ' 9མས་ཅང་དང་ །བངྨད་འ། ལོལངས་ཐམས་ཅད་འབཏུ ཞ་བར་འགྱུམ།གད་ ར་ཇ །བུས་བཏདར་ལ་ ་བའ་སྒན 

ཤྭ ས་གང རར དྭ་ཨ་གར། ཤིབས སཆིདང་།གུ་གུལ་རས་ 
-ལ་ཁ་ཀྲི་རོདག་ལོམྱ་རཱ་སྦེས་དང་།ཙན་དན་དང་ན་འྡེང་འོས་ ÷དང་།།གི་ཝང་བཅས་ངང་རུ་རུདང་།[གུར་གུམ་གླ་སྒང་ཡུངས་ཀར་ - དང་ །སྤིམི་ཨུག་སྨེའ་ན་ཁ་དན་ག་ ག་གསརཾ་ཨུ་ཤུལ་ 
འདེདག་མནིཿམ་བྱགས་ནས།།གརམ་རུཁ་ལ་བཏགས་བར་བྱཙ།ཨ་ལནྡཾསགས་ཚིག་འདོ། དག་ལ་བ | རལན 
ཨྟཾཛ་ལ་ཤོཀའྦིཔ་ཤྲའ། ཨ་བཏཀ་སཀནཀུཀཊ།།པ་ཁ་ཀི་མ་༡། པཡ  ་ སྭ སླ ྙ་ 


༧ ད། པཿབྱ་ས།།གསརྱ་གི་ྣད་ང་དཔུས་སྣད་དུ །མང་འ་བའི་ཁུ་བ་བཞག་པར་ཐེ།།ྱེས་བུ་གོཆ་བགོས་པན།།བཤི་ཞོག་དེའ་ཡད་བཞུག་ང་འངྱཧ།ེརབ་ཏུ་རན་པའི་་མོབ་ཞི།ཐུམ་པ་ཐོགས་པར་ 
བཞག་ངའ་བྱ་ཧ།གུ་གུ་གུལ་བདུཊ་པའ་བྱརི།ིལ་སྟནྷསཱ་ཝཱ་བྱ་གད་དུ་བརུལ།།གདུགས་དང་་རུལ་མཚན་བ་དན་བྱབ།ལམོ་དེནི་ལགས་ངརྱ་རན།བར་བརདགུ་ཏུ་མེ་ཁེང་བཞག།མངའ་དང་ ཡཱུ 
དད ་པ་བརྩམ།།སྦགས་ཀ་འསན་འོད་དག་གིས། མཚས་བཅད་པ་ཡང་རམ་ང་འབྱཀི།།སྱང་ཐེ་དན།ཨཀྐ།ན་ཡན།ཡིལ། 
གི་ལ།ཁཾ་ཁོ་ཡིསྭད་།བཅོས་ཝན་འདས་ཀྱི་སྣམ་ལོགོསུ་ཁུས་ བྱའིསྐནས།།སྫགས་འདི་བླབས་བྗོད་བྱསསན།།འུས་ཁིཞི་བར་ སྩོརརོ།།ཏུད་ཐཱ།ས་གཌི་བོ་གཌ།བ་ག་ཏབ་ཁྲིསའ། 
ཕྱགས་བཞི་དགན་གང་གནས་པ་འིཀིརྱུ་སྐརདགུནོཚ་བསྲུད་ས་ ༠ ཤགེ་བཙས་པའི་ནརམའི་གནོད་པ་དང་།བྲུད་བའོ་ཡེས་ཁི་འཛིགས་ འུར་དང་།།འབུང་བྭའིཁནསྭ་ནམས་འཁུག་བྱ་གོད་པ།། 
སཔ ༢༡ ་ྲྱྲཆྱ༥ྱ༥་ ༥༥ 

དཱ་ཡསྣཱ།ཨནམོ་ལྭ་བྭཱ་ཡ་ཱཱནྩ་ངོ་གབ་ཏེ།བླཱ་ག་ཊིནཌཿས་་སྭ་ ཉད ནྣ་པཱདཱ།ཏའ།་བིཏབྷུཿཡ༔ཏུ་སཱཧཱ།།དགེ་སློངཆོས་སྨྲ་བདེ་སྲུང་བ་དང་།ཆོས་མ༡ན་པ་དེ་དག། 
དང་།ཡཾ་བའ་འདེ་བ་ད་དག་གི་དོན་གི་སདུ་། ཁུས་ཀི་ལས་འིངེས་བདག་ཉོད་དེར་ཆ་བའ་བྱ། །ཐི་ཚིགས་ཐམས་ཅད་ད །ལྷནཅིག་ཏུ་གོ་བམ།་གོང་ཁཱརརམ།གིངོ་རྣལ་ལམ།གཙུག་ཡག་ཁང་། 


། 


= 


ངོ བཟྱརབདང་།འཁའོབ་ཨྱབུང་བཐབ་པར་འྱ་གན་བདད།བནམད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་བའྲིབདྲ་རུབའས་པརོསི་ལོག་པརྭའྱབུར་བདང་ རུ་རྟ ཐན་མདར་ཡད་དྲག་བར་ 
ཟླ རྫོགས་བཁཾ་ང་ཆུབ་མངོན་ང་འཛོགས་པའ་ འཚད་རྒྱ་བལའགྱུན་བའ།གཟའ་དང་ །འབྲབ་པ་དང་ རློག པ་ངང་བཅས་ ང་འྭ་སྐརམཁཾ་གནོད་པ་དང་ལ་ལམ་ངན་པ་དང་།ལོག་ 
ྲ ཁུ གི་ག ཙམབཏདུང་ དྲད ༣ོ་ལངས་བན་ས་ཅང་ཞི་ང་བྱསིཁེ།།དནས་བཅོམ་ཝན་འད ས་ཁས་ལ་མོ་དབངས་ཧན་ལ།།ལཐོ་རེན་མོ་དངཏས་ཧན་ཏྲེད་ , 
4 རྐྱ ཞང་པོ་ལ་ཕན་པ་དང་།ླ་བོམང་པོལ་བདེ་བོའྲ་པོ་ཞུགས་ཏུ།ཁོད་ཧིས་སྔགས་དང་སྨན་ད་ལྡན་ངའ་ཛོག་ འདི་འདུ་བ་བཤད་བཞི།འགསོ་འགསོཞས་ག་བ་བིནོ།ལམོ་ 
དབཌས་ཧནྱ་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞུབས་ལ་ཧག་འཚལཞས་ཕོགས་གཅོིག་ཏུ་ ཐུ།།དྲ་ནྭ་སོབ་དཔོན་ཡུང་སྙེན་ང་བྲམཇ་ ཞུ་དྱིསྭ་ལ་ཨེ་དངས་ཧན་དེ་བཀུགོ།ཕ་མོཆེནཨེ་ 
( བངས་ཅན་ཡོག་ཁོས་དཀའ་ཐུབནེ།།འཇོག་ཏེན་ཀུནཏྲུ་ནམ་གང་ས་མཆོག་ཧོན་ཡེན་ཏནཿ །ཅེའ་གནས་འཛེས་མ་དུཿ་བྱ་ཆུ་ཡཾ་གོས་བླུས་པ།དུརྷ་བྱཁོ་གོས་གོན་ཆང་བ་གཅག་གས་གནས།། 
དཞསས་བཟས་ཅད་ལྷགས་ཞས་འདི་ནདྨཞིག་སྣས།མས་ཅནྲ་ནམས་ལ་དགེ་བཟོ་ཚོག་ཤད་་ཁལ་ཅིག་ཧད་ལ་ཐ་དག་ཨུའི་ཙི།ཨ་བ་ཛ་ཨ་བ་ཛབ་ཏི་ཧ་ལ་ཨི་ཨུལམི་ག་ཡ། ! 


རི, ༄༅། དེརནད་ཐནས་ཅད་རབྱུ་ཞི་བའ་བྱགིོ།།ཇི་ལའ་དགེ་སློང་ངམ།བགེ་སློངཡ་འམ།དགེ་བསྟནནམ་དགེ་བརྟནན་མངོ་སེའི་དབང་པོ་འཛི་ ང་དེ་དག་གྲཾ་སག་ལ་པན་གདགས་ པཱ 


ྣཀྣྣིྣིྣསྣས༨ྲ༅ྲཀཉཀྣག)༽ྣ,༔).ན|ནྟ༨་་ 
ཨ་པ་ཏིཧ་ཏེ།ཨྭ་པ་ཏི་ཧ་ཏབྷཱཾ། ནམུཿ་དཱནམུ་ི་ཨ་འཱད་བི།ང་ཏི་ག་འཱ ཞམ་མའན་བདག་བླིའ ་ལེད་བའྱ་ཆུར་ཅིག།བསསན་བཅོས་དང་།ཚིགསུ་བཅང་བའྱི་རུང་དང་ཁ་ 
སག དར 
ྩ་ཧུལ་ ཅོག།ཀ་རཌའེ་ཀེ (༣།ཀེ་ཡུ།རམ་ཏི།ཏཧིལིམི་ལཿིལོ་ཧོ་ཁ།ཧི་ལོ་ཙི་ལི།སངས་རྱས་ྱི་བདུན་བ་ང་།ཆོས་ཧི་བདེན་བདང་། དགེ་འདུན་ཆི་བདེན་་དང་ དབང་ 'ི 
ན་དང །ཞཱ་་བདེནཔསྣ་ཱོའི་ནམོ་ གུག་དའ་བེུ།གང་དགྲ་འཛིགཉེནནབདུན་བླ་མ་བ་དེ་ དག་ག་བདེནཔ་དང་བདེན་པཟི་ཆག་བས་ལུ་ཡོཆན 
=±£¿ - ལི།ི་ལོམོ་ལ་བདག་ནམ་ང་རྩ་རུ་ངར་གུར་ཅཱག།བཅོལ་ཝཱན་ འདསྭ་ལ་མོ་ཆེན་མོ་དབངས་ཧན་ལ་ཕག་འཚལ།།བདག་ལ་ 
་ རཾས་གླུབབའྱ་གུར་ཅིག་སྟ། དེཞསསློབདཔོན་ཡུངསྙེན་པ་དམཕ་ཀུ་དི་ལམོཆན་མོ་ ད་པངས་ཅན་ལ་ཚིགསུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གིས་མངོན་པར་བསྔོང་དོ།། 
བ་མི ཆད ལ་ཉན་པྱ་ཨས།ཨདངད་ཟ་ཉདབང་བཅས་པའི་འཇིགཉནན།ཞུནམདདམ་པྷ་ེ་མཆོག་ཚབགད་ལ་མམབམ་ཆགུ་མཛས། 


ལྷ ༄༅། །བའི་ཞལ་ལ་བསྟོད་།།ལྟནརྣམ་ང་སྒ་ཚོགས་བནགས་ངས་ཡ་འགྱ་རན།།དབངས་དན་ཞེསྤ་བྭ་སྤྱན་ནི་ཡངས་ཤངེ་བསོད་ནམས་འདུར་དངང་ དྲིམད་ཡེཤཾས་ཡོན་ ་ 
༧9༢ ༢༤ £ ཐདདྷ་ལ་བུ་བྷལ་བའྲི་པོར།མཆོག་རབ་ངག་གི་ཡེན་ཏན་བད་པར་དེ་བྷསོ་དོདམ་ང་མཆོག་ག་དདསོ་གུབ་ཐེད་པ་དང་།ཡད་དུགླ་ནགས་ 
”དད་ཡོནོ་ཏནྷ་བད་ར་དང་།།དུཾམདམཆོག་ད ༤པདྨྲ་འབ་རབ་དང་ །ཞགམཆོག་དངྒ་ཡོག་གི་དྲས་པ་དང་།།དག་བའི་གནས་དང་དགེ་བ་ལྔོང་བ་དང་།།ཡནོ་ཏན་བསམ་དུ་མེད་པརྩ་ཧན 
_ ཙ་ བདང་ཟཱ་བ་འྭ་བདྲི་ཨ་ཡད་ཁེདོ་དད་།།ཡེ་ ༥ ཤེས་འབུང་གཞས་དན་ང་དམ་པ་དང་།སྤད་མཆོག་དང་ ཨེ་ལ་ཞནང་དང་།ལག་པ་བྱརན་ནམས་ཅིསནྱི་རན་པ་དང་།། 
ོ སྱ བྲབ་ཏབ་སཱིུང་བདང་།དེ་ཤད་བའི ངག་ངང་དབུ་ས་སྟན་དང་།། ཤས་ཟབ་ཟབམོ་ངང་ནྲེ་ལན་པ་ དང་ཀ་བགེས་མཆོག་སྒྲུབ་ཧའ་སནི་དམ་པ་དང་།ལྷ་དང་ལྷ་ཡིན་ 
 དབད་བོག་མཆོད་པ་དང་།།ལྷ་དང་ལྷྭ་མིན་ཚོགས་ཀུན་གནས་བརྗོད་དང་]། ་པོའོ་ཚོགས་ཀྱིས་བཞས་ཏག་མཆོད་བའི་པོར།སྟཏ།བདག་ཧག་ལྷ་མོ་འདེ་ལ་ཕྱག་5།བངག་ལ་ 
༧༤༨ = = ཁ།ངྭག་ནམས་ཁོདོན་བདགལ་ཏགཏུ་བསུངས།།ཡཾ་གྡ་ཚོགས་ཤང་ཚགྱི་ཆམ་འདེ་དག་ནི།ཞང་པའ་འངསནས་ 
རའ གཙད་མར་རབ་ དོ་པར།།བསམ་པ་དང་ནོནོར་འབུ་ཐང་ཌེད་། ཧི་དག་བྱ་མཆན་ཐབ་པར་འགར།བསཔའདདམ་པ་མདོམའི་དབངཔའ་རལརོངས། དཏངསབནཧཾ་ཡའུ་ ། 


༤, 


ཁ་སྟ་བརྒྱད་པོ།། །དེཤས་བཅོས་ལན་འདས་ལྷ་ལྷམོཆན་མོ་དངལྱ་གིས་འདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།བཅུནབ་བཅོ་ལྡུན་འདས་ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་དཔལ་བདུག་གསེེ་ཁང་།། 
ཇིན་ཆོསླ་ས་བའི་དགེསླང་དེ་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཕུནཨུན་ཚོགས་བར་འྱགནབ་དང་།བུལ་བོས་མ་ནས་ངར། བོ་རའའྱཧརབ་དང་།སེམས་རག་ངར་འྱ་གུར་བ་དང་།ནིམས་བདངར་ 
གདུགས་མཚན་བསང་༣་འགྱུར་བ་དང་།གསམ་འདོ་དམ་པ་མདོ་སའི་དབང་བྱོརལ་པོ་འདི་ལུས་ཚིག་དང་ཡོ་གྱེ་ནམ་པ་ཐ་དད་བདག་རུབ་པར་འྱུར་བདུང་ །རྣམ་པར་རྟོགས་པར་ ངཱ 
འགྱུཌ་བ་དང་།ཡང་དག་པན་དརྡོད་པའ་འརྱར་ བདང་།གདསྦྱ་རས་བྱར་ང་དག་ལ་དགེ་བའྱ་ཚ་བླ་མུན་བའ་སེམས་ཅནད་དག་གི་དོན་བྱི་གད།གསེརའདོ་དམ་ར་མདྲོ་དའ་ 
དང་བོྱིཆལ་པའོེ་འཛྱ་མུའ་གིང་དུ་ ཡུན་དིད་དུ་གནས་པར་འྱ་རུརཞིང་།རུཌ་དྲ་ནུབ་པར་མི་ འབྱལར་བ་དད་།སནི་ནམུས་ཅང་གསུར་འདོ་དམ་པ་མད་མའི 
དབདཔོའྤོ་ར་པོ་འདེ་ཉྲན་རའ་འགུར་བདང་།བསྐལ་ངྭ་བབ་ཁག་ཀག་བྱར་སངོ་པཱག་དུམརྦལཾ་དང ཆིའི་བདེ་བྱ་གངོ་བརའྱ་གུཉ་བ་དང་།མུ་གམམཆེས་ངའ་འགྱུའ ་བ་དད་།ལེ་ 
གས་ར འྱ་གན་བ་དང་ །སནི་དམསྦ་ཧང་བདེ་བར་སྦཉབ་ཐམས་ཅད་ཆིས་བདེ་བར་འྱརར་བ་དུང་།སེམས་ཅན་དམལ་ང་དད་ ཅུང་འགོའྱིའི་གནས་དང་།ཁ ཤནེའ་འཇིག་ཏེན་ཅ 
ྒུག་བསྡལ་བྲམཊ ཅདཤནཉུ་མད་པར་འྱགན་བ་གང་འདི་གསོ་དང་ཟས་དང་མལ་ཆདང་ཞ་བའི་གསོསོ་སྨན་དང།ཡེ་ཧོད་དང་འཚོགཆས་གཞནདག་གིི་ཅར་དགེོཆློ་པ་ 


ཨཾ། ༄༠། དེ་སོབའ་བགྱིའེ།དེ་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒས་ིནཆེཤཝ་ཏོག་ཡེནོ་ཏན་རྒྱམཚོའིླྨ་དང་།གསེའ་གྱི་ཁདེག” 
ྭུ དཐད་པེ་གསྐ་ནད་བའི་དངལ་ཞེས་བུ་བ་ད་ལ ཉ་ོ་རཱནནྲོ་དཔལ་གྱཾསེ་དགེ་བའིརྱ་བ་བསྒྱད་ད།དེས་དེ་ལྟར་ཕྱེགས་གང་དང་གང་ནུ་རཱམས་པ་དང་།ཏློགས་གང་ངང་གདདུ་ལྟ་བ་ 
= རད།ཉྱོགས་གང་དང་གད་ནུ་འགོ་བའྲི་འོགས་དེ་དང་དར།སུན་ཧབ་ཁག་ཁིག་བྱར་སྐེང་པཱག་དུ་དག་བད་བར་སྦྱར་བ་ཝམས་ཧད་ཁིམ་བདེ་བར་འརུུཌ།ཐས་དང་སྐེམ་དངནོར་དང་འབུ་ 
¿ དང་།འ་གོན་བུ་དང་།གསེའདང་ནོར་བུ་དང་[ཨུ་ཏིག་དང་། ཀུརངང་།ཊུང་དང་མལ་ཤེལ་དང་།བྷཊྲ་དང་།དངུལ་དང་།ས་ལྭ་སྒམ་དང་། - ཡོ་ཧ་གཞནདག་གསྦ་ཀཿཨི་ཕངོས་ངར་ 
÷/ འབྱུ༣།མཿ ཡེཧོན་ཐམས་ཅད་འཐོན་བརྲ་འྱར་རོ།ཉ་ཚོ་ ཆེན་མོ་དཔལ་གྱི་མཐུས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དེ་ལཝྨ་ཆོད་པར /ུ ཤཱ།སྤོས་དང་ཝེ ཏོག་དྭག་པ་ཡད་མུལ་ 
- བཧཱྱ།ཉྷ་མོ་ཆཾནཿ དཔལ་ཁིས་ནངཱ་ནས་ལཱན་གསུམ་བརྫོད་ཅིང་། ད་ལ་སྦསོ་དང་།བདུག་ང་དང་།ཡ གད་ཉིན་ལ།འོོ་བླ་ས་ཚོགས་ཀྱང་ཐོནན་དེའེ་འབུའི་ཕུང་པོནམ་པར་འཕེ 
བའའྱ་ོ།ད་མ་འདྲ་གུདཅས་ཧྷ་ཧཁ་ལའིབཅུདདགླུརམ་བརྲའ་ལྔསནམས་ཏུག་པར་འབུདགའ་བར་འྱུར།།འབས་ུལཏོག་ལ་རོ་ལོ་ས་།འ ཏོག་ཚ 


(འདོ་དམ་པ་མདོ་སྡེའི་དབང་པོའོ་རྒལ་པོའོ་མོང་ ད་པའི་སནདེ་དག་ལྟཔ་མོནམོ་དཔལ། མས་ངར་འགྱར། དག་ལ་དཔལ་ཆེན་བབད་བརྲ་འགན། ཉཱ 


འ ོམ་དཔནྱི་ུངཡབོ་ོ་ངའཁོནབྱསཏོ་ཚ་ུམ་པ།སད་མས་ཅིཏོག་འདས་བབན་ི་ོ་་བན་ལས་བམབའ་ང་བདམཔགཞ བ་བ 
ཞེས་ཧ་བ་གནས་ིགང་་ཡའབུའིཡུངབོ་སལབརའདད་དེསའང་གི་འི་པགདངལེགས་བཅད།གས་ཡགས་པར་ག།གསདཀའ་པོགཙང་ན་བགོ་བརབཁ།གོསད་བཞི་ 
ནཆེན་ཏོག་ཡོན་ཏན ར་མཚོ་བླིའུར་དང་།གསེར་ཧིཁ་དོག་གསེརནུ་སང་བའི་དངལ་དེ་ལ་ 


པབགོབ་ཤའོ།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དགུ་བཅོན་པ་ཡང་ དག་པའ་རྫོགས་པའཾཨངས་རྒྱས་ ༣ 
ཕག་འཚལ་ཞིང་ནཚན་ཞང་ཀྱང་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལྷ་ཐོ་ཆེན ཚོ་དཔལ་གྱི་ཁགནས།དེ་བཞིནགཤེགས་བ་ལ་མཆོད་པེ་ཧད། མ་ཏོག་དད་།སྤོས་ཀྱང་འཐུལ།འོབོབོསྣ་ 
ང་ཡངལ་གསུམབོདནཔི་ིགྲ་བ་བཛདོལོ་ཤིན ཚེད་ལུ་ཡངམཆོདཅིང་།སེ་ཏོག་ 
ཱ མོ་དཔལ་ཏྐཾམདེ་ལ་སནས་པར་འགར་དའི་འབུའི་ 


ཚོགས་ཀང་འཐུམ་གསེ་བའོད་དམ་བཟད་སྡའི་དབང་པོའོརྒལ་རོ འི བཱ £` 
སིི རར 
ཤུང་ ཆིན་པ་ཡང་འཕལ་བཟའབྱུམ།ལྷ་མོཆནམོདཔ་ལ་འགུག 


བྷམན་ཅད་ལ་ཧག་འཚལ།།མངསྱོ་རས་དང་དནུང་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུག་ 


།ངཔ་འདོད་པ་དེས།འིག་པའི་གསུང་སྔགས་འིད་དུན་པར་ཧྭ །དངས་བ་དངཨ་ཤྷོན་པ་དང་།ངྭ་ལརྲ་བུང་བའི་སངས་རྒྱས་ 
འཚལ།།མས་པ་ཁ་མགོས་པའི་དངྲ་དུང་སེམས་དཔའནམས་ལ་ཚག་འཚཀཀོདེ་དག་ལ་ཕག་ | 


/ 


། ཤྲ འཛི བ་ག་སའོ་བར་ཧ ེ་གས་ད་དགལ་བོའ་བ་མུགབད་ཐདབཏི་ཨུ བའི ན་སི ད་ཧ ¡ 
9༨ མངཱ་།ཀཱརྔཾྲ་ཏི།དཱམ།།སཏྣ་ཨརྟ་ས་ཚ་ཏཱན་པྲ་པ།ཨཱ་ཡཱདཉྨཏྔམཧཱ་གནིམདཱས་ཏོ་སང་ཧིཏ ིཏེའ་དང་ག་འཱཏས་ནནུ་དཱ་ཝན།འད་དགནི་་ཐཞས་དངང་འསྐར་བའི་ཆོས་ཉིད་ 

སྣ ིཉྣ༡ྣ་ྣྣས་ར 
¿ཿ འཛིནཔ་དག་ཡུན་ལགརྱ་རྒད་པའོ་བསཱན་པའ་གནས་པ་ལ ནཏི། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཀུན་ཐམས་ཅད་མཁན་ངའ་ཡེཤང་ཡོདསུ་ རྫོགས ° 

ྷ ཤྩ 'ཐམས་བད་ལ་མེཏོག་དུསསྤོ་ནམས་འིས་མཆོད་ན།དེས་དག་ གིས་བསམ་པ་འདི་འཧོནབར་གརངག་ཆུཌདུ་འབེརང་ྱགའ་ ཅིག་གཙུག་ལག་ཁད་དམ་དགེན་ང་འགྲམ་ 
ཧཧཧ ཏི་ད་ཤནཏུ་གཅང་ཨུཉ་ལ།ལི་བས་དགལ་འཁེརས་ཏེ།སོ་དང་བདུག་པ་ཡང་འཐུཿ་བནདའོ།ཏུན་གཙངམ་ཡང་གདིང་བར་བའོ།ས་མ་ཏོག་ཁ ཡེ་མ་བྲ་ནནས་བཟུདུ་བར་ 

ཌཌོ།དེ་ནསཱ་ཧད་ཅགདཏིད་ལ་དཔལ་འོད ཞས་བའ་གནས་ངར་འྱུ་བཟོ་ ཛའི་ཙན་ད་ངཱཿམམ།ཀོང་པམ་གོད་ཁོར་རན།བདོ་རལ་ལམ་གཙུག་ལག་ཁང་དགདདགོན་པའ་གཞན་ཞན་ཡད་བང་ཅིང་ 

“ ཕོད་རྦ་ཡད་ངའ་ །འགྲོན་ཐུ་དང་།གསརདད་།ཁིནེ་པ་ཆདང་་ོའིདང་འབུ་དང་།ཡེ་ཧོྲ་ཕས་ཅད་འྱོར་བ་དང་།བདེ་བརླ་སརཔབ་ཐམས་ཅད་ཚོས་བདེ་བརའྱུརརོ།དགེ་བའྱི་ཆ་བ་གད་ད གྲ་ད་པ་ ། 


༡”÷ 


| དག་ཐནས་ཅད་ཁས། ལྷ་མོ་ནནསོ་དཔལ་ལཤས་ཁྱིན་ཆོག་སྒན་ངའཧུསྐ།དས་དེ་རུདའཚོ་བའི་བརྡདུ་དེན་གནས་བཡའུགྱན།ཁ་ཕད་བཟམི་འགྱུམདེ། ་གཾདན་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོདོསྡུ་རྤོག་ 

་ར ནྣ ྱ། དད 
བཅོམ་ལནའདུས་དེ་བཞིནགཤགས་པ་དྲམཡེད་པ་འབའབ། འནེ་ཆེནགས་ཨི་འོད་ཟེརྡ་ནང་བའི་ཏོག་ཁྲ་ཕྲག་འཚོ་ ལ།།བཞིནགཤིགས་པ་འཛྲམ་གསེར་གྱི་རྒྱམ་མཚན་གསེའདུ་སྣང་བ་ལ་ 

- °ག་འཚའལོ།། བཞིན ཤཾགས་པ་གསརདུ་ ང་བཤི་ཉོང་པལ་ རྩ ཀཀ ་ ང་ བའོ་ཧང་པོ་ལ་ཧྭག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ 
བ་གསེར་རིནེཆེན་འྱ་བུང་བཞས། ཀ་འ གསཁ་ལག་འཚ ལཀད་བཞིན་གཤགས་བ་གསེརྱ་བིམ་ ་; ་ རྱཾ་ོག་ལ་ཝྲག་འཚོ།དེ་བཞིནགཤེགས་ང་ 

སྒོནམཞེནམོ་ལ་ཧཱཀྐ་འཚུལ།།དེ་བ 'གཤགས་པ་ཤིན་ཆེནཏོག་ལ་ལུག་འཚལོ།།ཧྭངྲ་དུབ་སེམས་དང་འཚཛེས་ངའོ་། སྭ་བ་བ་དང་།དངྲ་རུབ་སེམས་དངའ་གསའ་འདོ་དམ་པ་ཞེས་ ཏཁ་དང་] 

སུ་དག ཀ།ྷ¦ཾེཾྲེླཀེྐྱདདདདོོ་ 

སྨ ` བཞིན་ག ཤགས་པ་རིན་ཆེན་ཏོག་ སྭ་ཧྭཐ་དང་།ཞུབ་ཉོགསན་ བཞོནཾགཤགས་པ་ཚདཔགཟདཅས་ཧ་བ་དང་།ཏྱང་ཧོགས་ན་དེ་བཞིན་ག ཤགས་བརྡས་ 


༡ 


- 


ཱ ༣ ༄། ཐོ །ཨུ་གསའ་འོད། དམ་པ་མད་མའི་དབང་པོའྱཆམ་པོ་འད་ལས་དེ་བཞིནག ཤགས་པའོ་མཚན་དང་ །ཧྱངྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཡོང་འོད་དག་འཛིན་ཏམ། 


ད་བར་ཧད་ན།དེ་ཏཾགཏུཚ་རབས་དྲན་བརྡ་འྱགཌོ།།ྲ་ནཊ་བཅོས་ལྡུན་འདས་ལ་སའི། འ་ཨོ་བྷསནམས་འདི་སྐད་ཅེས  ་ པའ་ཅོཊ། ཉོན་ཝཱན་འདུས་ གསེའ་འོད་དམ་ང་ཡདོ་ 
༧ ཊག 'ང་འད་དཾ་ ཧུར་ང་ཁངས་ ` 'གོང་ །གོང་: རྔལ་འ འམ། ས་བ ༡ ལིའོ ས་ཕྐོགས་ནམ།འིའི་སྨན་ལྕེངོས་ 'ནཿ།པ་དང་ཿ 'འཁེར་ཿ འགད་དུ་གནས་ 
ཡཱ ༠ བ་ཁ །གོང་ཁིར་་ ་ །ལཱོངས་སམ གྱ སཾ ལཿ ་ ཕ་དང་ཁཁེར་དེར།བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས ་སའེ་ལྷ་ མོ་བརྟནཿ མ་ 


-  གག་རེར་བོ།བཅོས་ཝུུ། དམ་པ་ནདྲོ་ཨིདབད་པོའྱརལ་པོའདྱེ་རྷ་ཆེར་ཊ། ད་དག་པརྡ་བྭཅུ་འཆད་ངརྭའླྱགུར་བདང་།ས་ཧོགས་གད་ 
ཱ ཀའ དོ ས་ལ གླབྷ་ཏ་མིས་ནག གས -་ 7 པོ་དག བར 
ཡོ ཁག་འགྱ ཆས ་ཡགས་རམ་པགས་ 


ོ ཁྲོང ཏ་བཅོ་ཝནའདས་སའྟི་ཏ་ཨོ་བཏནམ་བདག་ས་ཕེགས་དེ་ དད་རགཏུམཆི་བའབྱགཁོ།། །ཨཱས་ཆི་གདའ་བརཆོས་ཁི 
 དག་སྐོད་ཚོམྲ་བ་དེའི་ 1 ་ ་ཆོས་མཏན་པ་ངང་་ པ་མི ཡང་དག་པའ་འི་གྲོབ་ =: ་པ་བྱཾའ།།བདག་ཚིཡ་པཱ་ 


| ླ 


! ཧྱན\༣ིམ་གོ་བྱི་བབྱིས་པར་གྱུར་རབ་ཏུ་དགའ་བར ་ཞས།སའྲི་ཡུང་པོ་དབགཿ ཨུར་བྱ་རད་པོ་འདོནས།སའི་གཞིརྡོའི་ཁྲཐུག་བའི་བརད་སའི་བཧུད་ཀྲིས་༣མ་དར་ 
རུམདངས་དང་ལྡན་བརབྱཾའོ།།དེ་ནས་འཛཀླུ་གླིང་འདིར་ལཱ་དང་། ཤང་གིལ་བ་དང་།སྨནདང་ཞགས་ཚེའྭ་སྣ་ཚོགསྨ་ནམསམདབས་དང་རབཏྭ་ཝཔར་འཁུངས་པར་འགྱུར།།ུནདགའི་ར་བ་ 
དང་།ཞགསཚལ་དང་།-ཤཾངོ་ལྗེཞོ་པ་ཐམས་ཧད་ དང་།ཡེ་ནོ་དང་ཨེ་ཏོག་དད་འབུས་བུ་དང་།ལེ་ཏོགྷ་ནཊ་པ་ས ཚོགས་ཐམས་ཅད་འབཏུ་ཡདངས་ངང་ལྡན་ངའ་འགུ་འ།དྲིདང་ 
༢བཏུ་ལྡནཔ་དང་།སྷྲམ་དང་འབ་ཏ་ལྡན་པ་དང་། རོཞིམེ་ངོལ་འགུར།ཨྱ་ན་འབ། ་བདང་།འབཏུ་ཆེ་བའ་ -- འརུརོ།།སནི་དེ་དགྲ་ཏང་བཏུང་བ་དང་།བཟའ་བ་ནམ་ངྭ་ས་ 

ཚོགས་དེ་དག་འཚའིནན། མེདང་སྐྱབོས་དང་ཁ་དོག་དང་།དབང་བྱོནམ་ངར། (ལ་བའ་འགྱཿ །གཟི་བརྗིང་ངང་སྐྱོབས་དད་ ཁ་དོག་དང་གཟུགས་དད་ལྡན་པའྱ་རུཌནས་ཀང་ས་ལ་མཆོས་ 
པའྡིདགོངས་པྷ་ན་པྭསྣ་ཚོགས་ཐ་དད་པ་བྱར་སེངོ་དུ་མདག་བྱི་པར་འརུཌོ།བརྫོན་བའ་འགུཌ།འབད་བལའུར། བྱདད་པའི་ལས་ཉམས་བང་ །བཧཱུཾ་པ་བཅོམ་ 

ལྔན་འདས་རྒྱུདཾ འད ཡུ་མ་ཅད་ཞ་བ་ང།ེ་ཡགས་པདང་།ར་པ་རང་།ཉམས་དགའ་བར་འྱསཌམི་ཆ་བཟོདབས་གང་བར་ྱ།འཛྲམསི་ེགསེ་ནད་རན། 


*།༄༅། །དགའ་བྲ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་མོང་བར་འྱུར།སམས་ཧནདེ་དག་གཟི་བརྗིད་དང་སྟེབས་དང་ ཁ་དག་དང་གཟུགས་དང་ལན་ངའའྱ་གནོ།།གསལའོད་དམ་པ་མདོ་སའ་དབང་པོའྲོ་རྐལ་པོ་ 
འདེའི་སད་དགེ་སློང་དམ།དག་སྤོངམ་འམ།དགེ་བསྟེནནན་དགེ་བསྟནམ་ནདོ་སྡེའི་དབང་པོ་འདི་ཁ་ཛིན་པ་དདགུ་ཆོས་ཀྱསནལ་མཆོས་པའི་གན་དུམཆིབརའྱགནམཆིས་ནསྤ་ཀང་སནས་འབཏུདང་བས། 
རའ སེནས་ཧན་ཐནས་ཅད་ཀི་ད དད་།ན་ང་དང་།བད་བདང་།གསེར་འད་དམ་ང་ཐད་སྡེའི་དབང་པོའོརྱལ་པོ་འདྱེ་རཆེའ་ཡད་དག་པལའབཏུ་བཤད་བརངསི་བའི་སླད་དུ།ཆེས་སྒྲ་བ་དེ་ལ་གསོལ་བ་ 
༧ འདེབས་པ་འགརོ།དཅའྲོ་གདུ་ཞེན།བཙུན་ང་བཅོས་ལྡན་ྙའག་ གསེའ་འོད་དམ་པཞདྲོ་སའི་དབད་པོའྱརལ་པོ་འདེ་འབ་ཏུབཤ དག།སཁྱི་ལམོ་བཏནམ་བདག་གཡེག་དང་བཅས་ཏེ། 
ཌཱ” མཏམདང་དད་ལྡན་བ་དང་།༢བཏུ་སྟོངས་དང་ལྡན་པར་ཅུའོ། བགགས སུ་ལོ་མདའ་བཅོའའབུསདུ་།་། དམྱེད་པའ་འགྱུར།བདག་ཅག་གི་ཡུཊ་ཁ་གཟི་བརྗིད་དང་ 


རར 


'- 


དབལ་དང་།བྙུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་འབྱུང་བལའུ་ །བཙུན་བ་བཅོས་ལྡན་འདས་སའ་ལསོ་བཏནས་དདག ས་དདུད་རིའི་ཁུ་བ་འདེས་ཚིམ་པའ་འྱགམ།གཟི་བརྗད་དད་སྙེབས་དང་།བརྩོན་འགུས་ 


དང་ནཐུ་དད་དཤུགཞཿ བེ་ཐོབ་དའྭའྱགུརན།ས་ཆེན་ང་དངག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་བདུན་བའི་འཛཛྨུའི་གླང་འང་སའི་དངུད་ཆེན་བེསྐནམ་པའ་འབུལ་བར་འྱགན།སཆེན་པོ་མངངས་དང་རབ་ཏུ་ཝྡན་ངར་ 
འརོ།བཙུན་བ་ ལྡན་འདས་ས་ཡ་བཏན་ངའ་སན་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཧད་འབལ་ཞྱ་ཆས་ལ་ཡངས་བཟའགརོ།ས་ལ་གནས་དའི་སན་དེ་དག་ཆནཔའྱར་ཁང་།ཁདས་སྦྱེད་དང་ཡོདསུ་སྤྱོད 


པྭསྣ་ཚོགས་ལ་སྦྲེད་ངའ་འགྱུར།བད་བ་ཡང་རློང་བར་འྱསོ།དདག་བས་ཅུད་བཟའ་བ་དང་།བཅུང་བ་ད ནན  ་ 
མེད་ཁང་དང་།བྱསད་མོས་ཚུལ་དང་། ནུ་ཐེ་དང་།རྫང་དང་།ཆུ་ནོག་ངང་། མཚེའུ་དང་མཚོ་དང་ལྟང་ཀ་དང་། འད་ལ་བའ་ཡ་དད་བདེ་བླ་ནམ་པ་ས ཤོས་ལ་གནས་པ།ས་ཁ་བུང་བས་ལ་ཏེ ་པ་ 
འད་དག་ལ་སྦྱོད་རའ་འྱ་རོ།བཙུན་པ་བཅོས་ལན་འདས་རྒྱུ་དེས་སམས་ཅནདེ་དག་བམས ིས་བདག་ཁ་ཧས་པ་བཟོ་བའ་བྱརའོ།།གདོནལི་འཚལ་བར་གསུར་འད་དུམ་ང་མདོ་ས་དབང་ 
པོའོ་ཆལ་བའོདྷ་སཾ་སྟང་དུ་བྱས་ཏེམཉན་ངའ་བྱགི་བཀུར་སའ་བགྱི།ཟླ་མ༣་བགྱེ།ལིསཿ གི།མཆོད་བཞང་་གིའ།།བུན་པ་བཅོམ་ལནའདས་གང་གཡ་སཆ་ཅནདེ་དགྫོ་བ་དེའི་ 
གནདུ་མཆིས་པའི་སྐད་ུ་འིགས་བྲ་དད་པ་དང་།ཁུམ་བྲ་དད་པ་ དགནས་བྱུང་སྙེ།མཆིས་ཞས་གསེའ་ཞོད་དམ་ང་མདོ་སྔའི་ དབང་པོའྱོ་རལ་པོ་འདེ་ཉན་བརྱ་གུར་ལ།ཐེས་ 
ནཊྭ་ཀང་འད་འད་ག་འགས་དང་།ཁྲིམ་དད་གོང་དང་གོངརྡལ་ཐ་ད ད་བདུག།ུ་ཞུགསནས་རངའ་གིན་གཞས་ཀདན་ འར ཞ་དུ་འདྲ་སྐད་ཅེས་བདག་གས་དེའིང་ཆོས་ཡཉན་བ 
ཟབ་མོ་ཝོསོ་སེ།དའིད་བདག་ཅག་གོས་བསོད་ནནསྤ་འི་ཛྫུད་པོ་བསམ་རྱཾས་མི་ཁང་ང་ཡེདསུ་བཟུད་།བདག་ཅག་གི། ཆོས་མཉན་པ་དྭས།དེ་བཞིན་གཤུགས་པྲ་པེ་བ་ཁགྲཀིག་སྟེང་པ་གནུ་ 
མ་དགཝཉེས་པའྲ་བསོ།དེད་དདགཧག་གིས་ཆོས་མཉན་པ་འདེས་སེནི་དྲམལ་བ་ཁས་ཡེད་སྐུ་བར་ཏོ།།ུད་འབྲའོ་སྱེ་གནས་དང་།གཤིནྡརྫའི་འཛིག་ཏེན་དང་།ཡ་དགས་ཚི་ཨུལ་ལས་ཡོངས་ 


༣ 


*། ༄། །ཊུ་ཐར་ཏོ།དང་བདག་ །ཆོསཊཉན་པ་འདོས་མ་ཞངོས་པའི་དུས་ན།ཚ་འབས་བྱྱ་རསྐེང་པྲ། དུ་སར་ལཱ་དང་ནིའྱ་ཧེ་བ་ཡོདོསུ་གཟུང་བཟྭའྱས་ཞེཊ་གཏམ་ཟེའབར་ 
` ཨུ བདུན་བརྒྱ འེད་སསས ཞནདགུ་ལ་གསའ་འདོ་དམ་ངཨད་སྡའི་དབང་པོའོ་ཚུལ་པེ་འོད་ལས་ཐན་དཔཅག་བོད་དན།གཟརའེད་དམ་བ་ཡདེ་ . 
སྡའི་དབད་པོའི་རྒྱལ་ འདེ་ལས་ཐན་ལེའུ་གཅིགགན། ྲ བཅག་གཞ།བནྭ་དང་རུབ་སེམཊ་དཔའི་ཨོང་གཅིག་གད་བཞིན་གགས་རའ་མཚན་གཅིག་གས།ཐན་ཚིག་བཞི་ 
ཿ པའ་ཚོགསུ་བཅད་བ་གཅགམ་ཚིག་གཅིག་གས་སམསཧ ན་གཞན་དྭག་ལྭ་ཐོས་པའ་བྱ་ཧིད་དམ།ཐ་གསེར་འད་དམ་ བ་མདོ་ནིའི་དབང་ འྱ་རྐུལ་པེའདིའམཚན་ 
3. གཞནདཀའ་རབྱ།ོད་ཏས།བུ་བབཅས་ཕན་ཞས་གང་ དང་གང་ི་བ་བདཔདདུག་་བོགས་ར་བ་བའད ཐ་དདག་ྲོ་འི་གཏན་ཚགསནམཔས་ 

ཆོགས་ཁི་ལྟ་བུ་འདེ་དག་གཅིག་མ་གཅིག་བ ད་དམ་།ཐོས་པར་བྱཅད་དམ།གཏམ་ བྗོད་ན་བཛུན་ང་བཅོན་ལཱན་འདུས་ས་ཕེགས་དེ་དག་བམས་ཅད་ཤནེ་ཏུ་ཨདང་ས་དང་ལྡན་ང་དང་། 
༩ ་བརྡ་ྱརཌ།སྭ་པེགས་དེ་དང་དེ་དུག་ཐམས་ཅདྱ་ཁི་བུར།སའོ་བནུད་རྣམ་པྲ་སཚོགས་དང་།ཡེ་བད་ཐམས་ཅད་རུམ་པརྩཉེ་བཟའྱ་སུནནམ་པརའ་ཕལ་བར་འབུར།ཤཞི་ཏུ་རྒས་ང་ར་ 
འགུར།སམསཤདེ་དག་ཐད་ཁད་བདེ་བརའྱས་ནོ།ནོརཆ་བདང།མངོས་སྨད་མབདང།བེབལཞེས་བརཞགྱན་དཀཞམཆོག་གཞུམ་ལ་མངོནོ་བའདད་པར་འབྱུམེ།དི་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། 


) བཅོམ་སན་འདས་ཀྱཾ་སི་ལྷ་ཞོ་བརྟནམ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩུལ་ཏོ།སཁི་ལྷ་མོ་ས་ ལ་ལ་དག་གསེའ་འེདོདམ་རཨདོ་སེའི་དབང་པོའྱོ་རལ་པོ་འོད་ལས་བཞ་ཚིག་གཅིག་ཉནཊ་ 
838 3: 8 5 ཧཱ ཧུ ངུ རྒྱལ་པོ་འོད་ལས་་ ; 
དི་དགཿ དྲ ནྣ ཙུརོ།སའྱི་ཉ 
ཞདོདམ་བཞདྲོ་དའ་དབང་བའྱོ་ཁ་པོ་འད་ལ་ཆོད་པའིཧོར།གགས་དེ་དགུ་ཡགས་བརྒྱརན་པའངད་དག་ཐན་གང་གས་གཅིག་གསབ་དུན་གཅིན་གཞ།ཟས་གཅསོབ་གཅིག་གིས་ 
གཡོགས་ན་སའ་ལ་ཚ་ཏ་ཏུ་རན་པའི་གནུསད་དགུ་འདོད་བཞ་ཡདབྷ་ལུའ་ི་བན་བདགུ་ལུའ་རན་བཅོ་ཱ་བདུནཱ་ཚོ་གཞལ་ཡད་ཁངྱ་རུན་ཐམ་ས་ཧདྲ་ཁིས་ཡགས་རར་ 


བྒན་པ་དགཏུ་གཞས་བར་འྱུསརོ།གང་གཿསན་ད་དག་མིའི་ འཇགེ་ཏེནའདི་ནགང་འབོག་ཏུ།ན་བོརྭ་ས་བཏུན་ཊི་ གཞའལ་ཡད་ཁད་དེ་དགྱཏུ་མེབ་དེའི་ཚ།སའི་ 


ྷམ་རོནེ་བོ་ྣ་འདུཊ་གི་ག་ཞལ་མད་ཁང་འེ༢ར་ཡང་ལན་ བཅད་བརྲནད་མ་བཟ་ྱས་རོུའི་བདེ་བ་བས་རོས་མི་ཁུཊ་ པ་ཡད་མོང་བརྡ་འྱག་རོ།ངྭ་སདངེས་བཀའ་སྩལ 


. པ་དང་།བཅོན་ལྡན་འདས་ལ་སའི་ལྷཆོ་བཏཏནམས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།དྲུདཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེས་ན་སཁོ་ལྷ་མོ་བརྟནམ་བདག་དགུ་སླེངཆོས་སྨྲ་བརྲོས་༧ཾསྙན་ལ་མཆཾས་པ་ 
༤ སན བ འེ་ལིབོས་ས ལོ་སར ཌུ £ ཡ་ང 
དཌི་ོསྦ་ཀི་སྟན་གྱི་ཁོཊ། ལེགསུ་སྭ་ཧེགས་དེ་དང་དེ་དག་ཏུ་གནས་བར་བྱགིའོ།།ཅིནས་ཀྱང་སབས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནདས་འབུམ་དག་ལ་དག་བའ་ུ་བ་སྤྱུན་པ ཏ་ ས་ཧན་དེ་ དག་ག ཧར 


ལི ༄༅། གྱི་སྐད་དུ།གསར་འེད་དམ་ར་མདོ་སྡེའི་དབང་པོའོ་རྒྱལ་པེ་འད་འཛཝྒའི་གླད་དུ་ཡུན་འིང་དུ་གནས་ཤང་ཚུན་དུ་ཞུབ་བཟའི་འགྱུཞ་བ་དང་།སེནས་ཅཞ༣མས་ ' 
ཡ་་་་་་་ྲླྲནན་ན་ན་ཾྲ༥ྲ༥༥ཀ།་ ་ གའ བས བ་་ 
པ་ལློང་བར་འྱུཌ་བ་དང་། ད་བཞིན་བ། ཤགས་པ་དང་འགེགས་བར་འྱགུན་བདང་།མ་ ས་འེདས་པའི་དུས་ནྭ་བནམད་ ་་ཨད་དག་པའྡ་རོགས་པའ་ཧང་ནུབ་ཏུམངོན་པའྡ་ཛོགས་པར་ 
 ; འཚད་རྒྱ་བའ་འགྱུར་བ སྣསྲཀགེྲེྲེྲེཾེཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣར "'བྱ་གས་ 
ཀན ་ ག་གི་དས་པཿ བྷཏ་བར་བྱ་ིའོ། གསེན་ཁོད་དྲམ་པ་ _¿འ་སྡེ ངྨོསའི་དབད་པོའྱོ་རལ་བེ་ལས།སཁྟི་ཕཱཨོ་ད་ཏན་མའི་ 
ཞེས་བྱ་སཱ་བཧུ་པཊོ།། - _ ] ` དནཊ་གནོད་ཙྒྱནེ་ཙ༽ ཁིཝ་དབནོ་ཡད་དགུ་ཤེས། གནོད་སྨནགྱི བཾ ོནཆེན་པོཉའཤུར་བྱ་ད་དང་། ལྷན་གཏུ་སྙན་ལས་ 

- རྩར ྣནཾ`ོིྦ@© ར་མོ མཔད ཐལ་ཨོ་རྒྱན་བ་བརྟད་ཞན) གབས "ལ་འདྲི་སད་ 

བབ །མ་འེ་ངོས་ བོས་པ་འདུས་ཞ་གསར་འདོ་དམ་ར་ཿ ྫཇྫ 'ལམ།ཌྫངས་སམ།དགོན་ངའི། 


¦ ཐོགས་ནམ།རིའླ་སནྡ་ལོངོས་སམ། ཕྭ་བུང་འཁོར་གད་དུ་འྱབུད་བར་འགསར་བ་དེར།བཙུན་པ་བཅོན་ལྡན་འདས། ད་ཧྤྱན་ཧྱཾ དཔོན་ཆན་པོ་ཡང་དགཤས་བདག།གཤེང་སྤྱི གྱི་སྲེ་ང་པོནཆེན་ 
རད ཀྣྐཀྐ༦ྐ༅ྩཅ༩ 
གདའ་བར་བྱ་ི་སཱ།དགྲེ་སེང་ཚོས་སྨྲ་བ་དེ་སྲུང་བའ་བརྱཁོ།།ཡེདོསུ་བརྒྱཐ་པ་དང་།ཡངོསུ་གཟུང་བ་དང་།ཡོངསུ་བཉང་བ་དང་།ཆད་པ་སྤུང་བ་དང་།ཞི་བ་དང་བདེ་ལགསུ་འཇྱུར་བའབརྱཾའོ།། 
སྒྱས་ང་འམ་བུད་ཡད་དམ་ཁེའུ་འན།བུམོ་ཆོས་ - ༡ན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དང་།གུང་སུ་དག་གསེར་འོ་དམ་པ མདོད་སྡའིདབད་བོའྱོ་རལ་པོ་འདི་ལས་ཐནཚོག་བཞི་པའི་རོག་ 
སུ་ཁཅད་བ་གཅེག་ཉན་པ་དང་།ཐན་ཚིག་གཅིག་ ` 'དང་།ཐན་གསར་འོད་དམྲ་ངཿ + - ཤཾཏ་རུབ་སམས་དཔའི་ཨོང་གཅོག་གན།དེ་བཞིན་གཤེགས་ང་འ་ 
མཚན་གཅིག་ཐོས་ངའ་གྱུཌ་ཏེ།བཟུང་བ་དང་།ཐ་གས༣་འེད་དམ་པམདོ་སྡའི་དབང་ འ་རྐལ་པོ་འིདའམོད་ཐོས་བརྡ་སུཌ་ཏེ།བཟུང་བ་དེ་དྭག་ཐམས་ཅང་ཀུང་ཀུནཏྭ་སུང་བའ་བྱཌོ་།།ཡངསུ་ 
གསྐབ་པ་དང་ །ཡོངསུ་གཟུང་བ་དང་ ཡོདཧུ་བྷཧཏ་བདང་ཞི་བ་དང་དད་འགས་འགྱུར་བའ་བྱགའེ་།རིགས་དེ་དག་དང་ །ཁྱཾམ་དེ་དག་དང་།གོང་དེ་དགདདང་།གོད་ཏྱར་དེ་དག་དང་།གྲོང་རྡལ་དངག་དང་། 
དགོནཔ་དེ་དགདང་ །ཕོ་ད་འཁེའོད་དག་ཧང་ཀུན་ཏུ་སྲུང་བའ་བྱསིའོ།།འོསུ་ཧབ་བ་དང་།ཡོསུ་གཟུང་བ་དང་།ཡད་ུ་བསྐ་བ་དང་།ཆད་པ་སྤང་བདང་།ཞི་ར་ངངབདེ་ལ་གསུ་ཁགྱར་བའབྱའོ . 


༧ ༄༅། །རྙུན་པ་བཅོན་ལྡན་འདྱས་རྒྱ་གང་གིས་དདག་གནོད་ནྫགྱ་སྡེ་དཔོནཆེན་པོ་ཡང་དགཤས་ཞེས་མོད་དྲུ་རགས་བརྩ་གུམཅེན། འདིནི་བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདམ་ཉིད་འིན་མདོན་ " 
„„ ཨུ འཛུ་པབཅོ་ན་སབདགགས་ཆས་བར་ཅདའཚར་ཏོ། ོསཝསབང་ཡབྱན་ཚལཏོ།ཆོསབཟས་ཅང་ཁདུད་ཊས་འཐམད་ཇི་ེདཔ་དངཆས་བརས་ཅད་རིཉབ་། 
„ གཉས་པ་གད་ཁགས་པ་དང་།ཆོས་ཐམས་ཅུད་གང་དག་འགས་བ་དང་།ཆོས་བཟས་ཅད་ཅིའོགས་གང་ལགས་བ་དད་།བུུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཆོས་ཐཟས་ཅད་བདག་ལམདེནསམོ།བཙུན་པ་བཅོམ་ 
ཝི ཕཱནའདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དདག་གིས་ཡེ ཤས་སྣང་བ་བས་མ་ཤྱས་མི་ཁུགོ།༥ཤསྲ་ཅིས་དག་གསར་ང་རནམ་རྱོས་སྲི་ཁབོ།། ཌབ་བམ་གྱསེམི་ཁང་པོ།།ཡཤེསྦ་ཀཡུང་པོ་བསམ་ཁྱིས་ 
ཤཱ མི་ཏྱང་བོ།བཙུན་ང་བཅོན་ལྡནའདས་ཆོས་བླལྩ། _ ཧད་ལ་འདག་གིས་ཡེཤས་ཁི་ཡུལ་འཇུག་བ་བསམ་གིསམི་ ཁཌྱང་པོ།།བཙུནར་བཅོནོ་ལྡན་འདག་ཇི་ཉར་དདག་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
༥ ཡང་དག་པལ་འཚལ་བདང་།ཡད་དགཔར་ཡ བུག་པ་དང།ཡང་དག་པའའབྲོད་འཚིལ་བ་དད་།ཡང་དག་ བྱརྨ་་རའབ་སཔ་དང།ཡ་དག་ངའབངོདུདུད་བཅྱིརསན། 
ཙུནཔ་བཅས་ལན་འདས་བདག་གནོངན་ི་དཔོནཆན་པ་ཤང་དག་ཤས་ཞེསནད་ཞུགས།།།འཛུནཔ་བཅོས་ལྷན་འདས་བདག་གས་དགེ་སོངཆསླསྲབ་དའི་ཚགརྱན་པརབ་འི་ད་དུསོས་ 
 ཉེ་བརླམུཔ་པའ་བྱིེ།ཇིནས་ཆོས་སྨྲ་བ་པའི་ཡུན་མི་ངལ་བཟའུ་གྱའ་བ་དང་།ཡུཊ་ཁོཾ་དབང་པེ་བད་བར་འྱ་གུར་བ་དང །བྱཏུ་དགའ་བྱ་མེ་བར་འྱུརབ་དང་།གང་གློ་གནུསངསྱ་རྒས་བྒར་སྙེང་དག་ལ་དག་ |. 


` 


། བཟིར་བ་སུན་པའི་སེམས་ཅནྲ་ས་ཀོ་ོན་གི་སླད་དུ།གསེའ་ཁེད་དམ་པ་ནདོ་སྡའི་དངང་པོའོ རྒྱལ་པོ་འདེ་འཛྣའི་གང་དུ་ཡུན་རེ་དུ་ ཞ༥་ཤི་།རྒུཿད་ཅཱ་པའམི་འྱུག་འབ་དང་།སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ཀྱང་གསེའ་འོད་དམ་ང་ཞདོ་སྡེ། ཟི་དབང་པོའི་རྒྱམ་པོའདེ་ཉན་པར་འཇུཝ་བདང་། ཡཤས་ཀ་དུང་པོ་བསམ་རྱམོ་ཁབ་པ་ བ་པརའྱརཱམང་དང་།ཤཾས་རབ་དང་ལྡན་པ་རྭྱ་གུཝ་བང། 
བསོད་ནམསྲ་ཀི་བུང་པོ་འབཏུ་འཛིན་ངར་འྱ་ཆུན་བ་དང་།མ་འངོས་པའི་དསན་དགལ་རྭ་བ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་སྐེང་པགདུ་མརལྷ་དང་ཡིའེ་བདེ་བ་བསམ་གྱིཊ་མིཏཐ་པཨྱོང་བར་འགྱུར་བ་དང་། 
ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངང་འགོགས་བརའྱགའ་ བ་དང་།མ་འེངོས་པའིདུས་ནྭ་བནད་པ་ཡང་དག་བལྔ་རོག ས་པའྲི་བྡ་རུབཏུཿངེན་ང་འཚྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ 
བདང་།སེན་དལ་བདང་།ུ་འགོའི་རྱི་གནས་ -' དང་ག ཤིནྫརའི་འཇིགཏེནཾ་སྨུག་བརྒྱམ་ཐམས་ཅད༨ཤིནཏརྙུ ལྒོ ནཆད་པལའྱཧར་བརེའི་སྣུའི་བུ་གྲ་ནཊ་སུ་མདངས་རྩ་ལ་བབྱལོ། དཱ 
གསའ་འོད་དམ་བཞདོ་སྡེའི་དབང་པོའི་རྒལ་པོ་ལས་ཡང་དགཤས་ཅིལའུ་ཞེསྱ་རྷས་བུ་གཅིག་པའོ། །བམ་པོ་བཞི་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདང་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་ 
བཅོམ་པ་ཡང་དག་ངརྡ་ཚོགས་སའི་སངསྦརས་འིནཆེན་མ་ཏོག་ཡོན་ཏནྱར་མཚོ་བླཀུརུ་དད་།ག རྩ་གི་མ་ཏོག་བཟང་བ་གསབད་སྣང་བའི་དཔལ་དེ་ལ་ཧག་འཚལ།།བཅོམ་ལྡནའདས་ད་བཞིན་ 
གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་སབསྐ་རྒྱས་ཡེནོ་ཏ་ཟེབ་ཁག་ཁོག་བྱརསྐེང་ཕག་དམས་སྐུ་ལེགས་བརརྒྱན་པ་གང་ཆོས་ཀྱ་སྒོཞམ་འིད་འབར་བའམཛད་དངཤཱརཐྲུབ་པ་ང་ལ་ 


༧ 


༧༦ [ག་འཚལ ལྷམོ་ཆེནམོ་དཔལ་ཡེན་ཏན་གྱི་འ དང་།བཀ་ཤིས་པ་དཔགྱཏུ་ེད་པ་དུནསུམཚོགས་པ་དེལ་ཡག་འཚའོུ་མོ་ནམ་དབངས་ཅན་ཤསའབ་ཨ་མེནོ་ཏན 
2, དཔག་ཏུམེད་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ།ཡད་དའེ་ཚེ་རའེ་དུས་ཞྲ་རྒྱལ་བོརྐབས་ཁྱི་དབང་པོའ་ཏོག་གི་བུ་རྒྱལ་བོཨཛེས་ངའི་ཏོག་ལ་དངང་དཟུ་རནས་འིངེ་པེམ་ལནོ་བྱརྒལ་སྙིད་ལ་གསརདུ་གནས་པ་ 
 ཏདྡཾ་དདཆེས་སྨུས།ུ་གདདསྭ་མེནདབངབྲསུཿནས་འི་བེཞོ་འནོ་བ་ཞགེ་ན་འབམཆོག་གི་དབང་པོའོ་ཏོག་ཁསྐ་བས་གྱརམ་ཁོའིབསྣུན་བཅོས་ལུའི་དབང་པོའི་དམ་ཚིགཅེས་འོ་ཞིག་ 

27' ཡོད་དེ་ངས་རཝ་པོའོ་བསྟན་བཅོས། །འ་དབང་༢ེ མ་ཚིག་དེས་ལ་ཏོ་བའོ་བཟྐདྲཱ་ཆཱམ་བོ་ཏོད་བཱས་བྱ་གུར་ཏེ།ཐ་ན་སེམས་ཁྲ་ཉང་ ཅོགཙམ་གྱ་ཚེད་ཁང་།སྔོན་ཆོས་མ་ཡོན་པས་ཛྲོགས་ ° 
ཤཾ་ འགའ་ཞིག་ཡ་གནས་པའ་མཤེགོ།།བླ་རལ་ལོའི་བསན་བཅོ། སྣ་ལའི་དབད་པོའོ་དམ་ཚིག་ཉེསྤ་བུ་དེ་གད་ཞི་ནདེ་ཞསའནི གསྩ་ྱ་ཡ་མོའའི་ཚནེའིདུས་ནྭརལ་ོསབས་ཤེ་ 

དབང་པོའ་ཏོག ་གིས།བླུ་ཆུལ་པོ་མཛས་པའཾ་ཏོག་ ལྭ་རལ་པོའི་བསྟན་བཅོས་ལྷའི་དབད་པོའ་དམ་ཚོགས་ཅསྭ་བབའི་ཆིགསུ་བཅད་བ་འདི་དག་གིསྤ་རྒྱ་ཆེར་ཡད་དག་པའ་འབ་ཏུབསྙུན་ཏེ།། 

སས ོི་ | 

ད འུ འབོན། ལ།ལ་ཡོ་འབད་ དམ ིག་ཀུུན།བལམོ་སྨྱཊ་ཏེ་མཉན་པའཧོས།།རྡོནབྱུང་གནས་འི་དབང་འདིད།ྱ་ཡཾ་དབང་གོ་འདུཊ་བན།།ཚདས་དདང་ལ་ནྲདི་བའོ་ཡོའ།།འཇིག་ཏྟེནསྐོང་ 


 ལུག་ཁ་ས་ོ་ིཧས་་།མས་བ་ ཁལ་ཁ ཉེས་ཁ ཁབ་བཅོས ཤེས་པས ང་པ ུ 

ཛི་ལྟ་བུཉན་ལྷ ཞེས་ཧ།གང་གི་ཆུནྲ་རལ་བ་ ཏུགས སྔནྲ་བྱསི་བརའྱ་གུར།གཡ་ རྲི །།ོ་བདགྱ་གུར་ཏེམྲི་ནམས་ཁ།།རྒལ་པོ་ཉདནི་བྱད་ 

` ཐརའྱཆར།འཛིགཉནུ་སྱོང་བས་ཚངས་དབང་ཁ།།ད་དད་ བབ་ཁག། །བྷྱ་ཡཾ ག་ད འདྲགད་མས།དེ་ཉུརའཛི་གཏུ བསི དད་སྟར་ 

` །དག་ཁྭདས་བསྐན།།མནབན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་པོར།བ་ ༣ རྒུན་བཅོས་དམ་པ་ཁེ་བས་བསུན།མི་གགྟཱ་ཆས་པ་ཡེས། ཧི བ་ནས ཙ་མབང་།ུ་གད་གསན་ཡུལ་ 

" རྣནཊུ་ ནཨུ་།རལ་པོར་འ་སུར་བ ཁུ ཤད་ཁར་བ།།ལྱ་དབང་ནམས་ ་ ཀྱེཿ ྲ ཁས།ཉ་འེས། བསུང ཡ་སྤའནི་ ཤཱནྟེ་ནཱབས་ནས་།། - པལའགྱུ༣ 

33 འཛག སྔབངྒ་ནི། མ་ཡ་ དབང་ བེའྱཧར་བ་ཡནཾ།།ཕྷ ལས་སྱེས་ང་ ཅུ ཁུ་ ཡ་ ་སྒས' ཞནྭཧ།།།ཏོདནཾཝཱ་ཀུན་ [ཡནེཞེས། །ཨུམཧུྩ་གུམ་ཏྷ ལྷདྲ་བང ་ 
སྙལ་ང་ པཧིནནས་ནི། ༢༩ “པོའ སྤུལ།ཉེས་བར་ཧཱས་པ་རྣམས་འ ་བ།།ཚ ཏཿ 'ཡནང་ 'གཞིག་པ་དང་ །ཨེནཾ་ ལྤ ད་དགེད་ ་པདང་།ཉྷ་ཨཾ ༥གསུ་ བྱ་བའི པཱཌི།མི་ཡ་ 

-- 1 ་ དས ཡེཤས་དང་ བིམཅིགས།ས་ཅིགས་ད་ ་ནཱཞ༨ཤས་ཀྱི།ཉེས་ ་པརང་པ་བརློག་པའ་ིན།།ཡེགས་པའ་་བ 'བྱད་རྣམས་ ་ལ། །མི་ཕོ་དབང་བེ་མཁ ལ་མའཾ་ཤས་།། 


༠ ཌཱ༣་སྨིན་འབྲས་བུ་ཊསྟན་པའི་པོཾེ།།ལ་ཡི་རྒྱལ་པེ་ོནོ་ཁྱས་བརྨབསུ།།ཚའིདའོ་ཁགས་བར་བས་ པ་དང་།།ཉེས་ངའྱ་བས་པའི་ལསྨ་ནམང་ཅི།རྣམ་སྨོན་ཁྲས་བུ་ ་ 
= བསྟན་བའི་ཕོནེ།།ྱཡ་རྱལ་པྲཧཾནེ་ཛྱས་བཟླབས།།ཡུཡན་ཉེས་ཀྱ་གནས་བ་དག།གང་ཚེ་རྒྱལ་བསོ་ཡལ་རར་ཞིང་།།ྡིག་བཅན་གྱིགྱེ་བ་ལ།་འཐུན་པའི་ཆད་བཟམི་གཅད་ཅིང་།ཉེས 
ཟོ པརྦ་མ་པ་ཡལ་བོརབ།།དེེ་ཆོས་མནེ་ཤོནཏཱ་འབཾལ།།ཁཐབ་མོ་དང་ནི་གཡོ་ནམས་ཁང་།།ཡུལ་འཁོརདརན་ཕྱོ་ལོར་བྱང་།ཨུམཧུར་གསུམ་ཁང་པན།།ྷྱ་ཡཾ་དབང་ངེ་འཁྲུག་པར་ 

| འྱུནཡུཁ་ཉེས་བེད་གནས་བ་ །གང་ཨཾརྒལ་ངོན་ཡལ་བོབ།།དུཚེ་གཡེ་ནོ་མོ་བཟད་བ།།དག་བྷ་ནམས་ཆིས་ཨུལ་འཇོརས་འྱགུར།ཁ་རོལ་དམག་ཆོགས་ལྷགསནསསུ།ཡུང་ 

འཁོནདརཞིརྣམ་པར་འཇིག། ཏུ་རཱམས་ ་དང་ཟིགས་ཀྱང་འཇིག།གང་གིནོར་བསགས། ད་པ་ཡང་།། (གཡོ་བྱིད་རྣམ་ང་མང་ ཕོས།།ཕན་ཚུན་དུ་ནི་འཕྲོག་པར་འགྱུམ། 
༼“ ཟྱབགད་གྱུ་རལ་བ་ཉད།ཁབ་དེནིོ་ན་བ། ླ༡།ག།༨གཀགྩླླ་ ~ འཇིག།མྲ་རུན་པ་ལྕ་རུང་ཝྡན་ཞང་།ཌ་ལུངས་པ་ཡོ་ཆར་བ་འབ། 
ེ  ཉིམ་དངནླིབུ་བ་དང་།།གཟའ་དདྱ་ར་སྐལམ་རུས་འྱསར།རྱལ་རོས་ཡལ་བའབོརདདར།།ས་ ལཏག་ཁྲགས་བྲུ་ནམས།།ལགས་ངརྨསོན་པརམི་འཛྱུར་ཞིང་།ཞུུ་ག་ད་ ་འཐྱུང་བརའགྱར། . 
' . ¡སུཉཿཉེས་ཀྱད་གནས་ར་དག།དང་ཚ་རྒྱལ་བོཐ་ཡལ་བོའག།།ེཌེསྷརྣཿས་ཁང་རན།།ཡདེནི་བགའ་བརི་འསྐོ་རྒལ་དབང་པོད་དགཀུན།རྒྱལ་འདི་ཆོས་དངཨི་ལྡན། །ཆོས་མོན་ཕྱེགས་ལ། 


། གནས་བའྐ་ཞས།།བནནོ་བརའུཌ་ །རྒྱལ་འདེས་འིབ་བོརམི་ཐོགས་བར།ཕྷ་ྣམས་འཁུག་དར་ཧད་པར་འརྩ།།ྷ་ནམས་རབ་ཏུ་འབུག་པས་ན།།དེ་ཡི་སུལནོནམ་རའ་འཛིག། 
ཨུལ་དུཆོས་ཆནའ་ུང་འབྱུར་ཞིངེ་།མཛོནཆས་ཅང་ནི་འཇིག་པར་འུར།།གཡོ༔ ཨས་དང་ནི་འཐབ་མོ་ངང་།།ནད་ཅང་ཀུནཏུ་འབུང་བརྭའྱུ། །ཉྷ་ཡ་དབང་པོ་རབཏྲོཤོང་།།ྱ་ 
རྣམས་ཀྱོས་ཁང་ཡལ་བརདོར།།ཨུལ་འཁེར་ངེ་ནིའཇིག་པར་འགྱར།།རྒྱལ་པོ་དེནི་ཟྱ་ངན་ཉེད།སྙུན་ནམ་ཡང་ན་བུ་ཡ་བཅུང་།།སྡུག་པརྣམས་ང་བལ་བར་འརུཌ།སྡུག་བའྭཾ་རུང་ 
མ་དང་ཡང་འབྲལ།།ཡང་ན་བུཌོ་འཆེ་བར་ འྱུཌ།སྐམདའ་དག་དང་བརྟུང་བར་འབྱམ།དེ་བཞིནཉིཨ་ འདྲ་བ་འུབྱུཏ་།།་ལོཕ་གྱི་ནི་དམག་ཚོགས་དང་། ཿགཤིནིཏུ་ 
འབྱུང་བཡའུརུར།ད་ཡཾཾ་གྲུང་ངོ་ཕངས་པ` ་དང་།།ཐྦོན་པེ་ཕངས་པ་འཆི་བརའགུ།།དེ་ཡཾ་འོག་ཏུ་རམོནི། །བངས་ར་དགྲ་ཀང་འཆི་བར་འྱར།།ཏམ་དང་འབྱོདདའོའ་ 
སམསམཾིཾྣཾྣཾྣྲཾྲྣྲྣྲིེྲེྲིྲིགྲྣྲགཀགཀ 
འགགར།ཞུཡ་འཁོརི་དྲུ་ན་གདོན་འཛུགཅིང་།ཨི་བཟད་པ་ཡའོད་ཚང་འྱབང་།དདེ་ཡོ་འོགཏུ་སྦྱིན་གནས་ཁྱང་ །ཆོས་དང་ལྡན་ངམ་ཡནེ་འགྱུར།།ད་ཡི་འཁེའ་དང་ཊློན་པེ་ཡང་།།ཚེས་དང་ 


ལྡན་བཡ་ཡིན་འར།ཆོས་དང་མི་ལྔན་སྒྱེ་ ལ།ད་ཡ་འགཏུ་མཆོད་བུད་བྱར༣།ཆོས་དང་ལྡན་པའི་སེན་ལ།།ཏག་ཏུ་ཆད་བས་གཅོད་བར་འྱུར།ཆོས་དང་ི་ལྡནྱས་ངོ་བཀུའ།།ཆོས་ 


“=¬ 


" ༄༅། །ལྡནནད་པས་བཅད་བཞན།དན་རུ་དང་ཆུ་སར་ཀུང་།རྣམ་གསུམརྣམ་ངའ་འཁྲུག་པར་འཐྱུར།ཆས་ཞན་སེ་བ་བཟུང་བསྐུ།།དམ་ཆསའོ་སོ་ཧོང་རོཞདངས།།སེམས་ཅན་ 
མདངས་དང་ས་ཡོ་བཅུད།།དབས་བློ་ནམ་གསུམ་ནམ་པར་འཛིག་མ་བརྡའ་བའབ་བཀུན་ཅད།།ི་བོ་དམ་པྭ་སྤྲད་པས་ན།།འཚི་དད་ལྕེ་འབངཨུགེ་དང་།རམ་བ་གསུམན་ངོཿ་འབུང་འུར།། 
༥༥ ཤདས་དུ་ལ་ཏོག་ཚོ་དང་མདངས།།ད་ཡ་འགོ་ཏུ་མེད་བར་འྱཌ།སེནིནད་པ་མང་བོ་དག།ཡུལ་ནམཨུནི་འྱབུང་ཁར་འྱསར།།དལ་ཞིང་ཆེ་བའི་འྲབས་ཐུ་དག་སུལྨ་རླཝ་ལང་ཡད་པ་ཡད། 
པེ ཁབ་དངྡ་ནཚ་བ་དང་།།རུང་བ་དགནི་ཉོད་དུ་འགུམ།ཅེ་ད་ དགོད་དང་དགའ་བ་དང་།།སུན་ཆང་དགའ་བའ་དངོས་པོ་ དང་།།དགའ་བ༡མསནམོ་དགའ་འགགཌ།། 
ཉོནཆོངས་བྱར་ཡསྨརམ་ངའའ་ཁུགས།།ལེ་ཏོགྲ་ནམས་དང་ འབས་ཤྷུནི།སྣུམ་དཔོས་ཁུབ་ཟད་བསན།།ཡུས་དང་ཁམས་དང་ དབང་པོ་ལ།།དེ་ལྟརཚིམ་ངཝཡཾ་འགུརོ།སན་ 
རྣམསནཾམདོག་ངན་ཞིང་།།མཐུ་ཆུང-ཤནེ་ཏུའིང་བར་འགྱུ།།ཁ་ཟས་མང་པེ་ཟོས ནི།།ཚིས་པར་འར་བྲམ་ཡན་ནོ།། ཐོས་དང་མཐུ་དང་བཅོན་འགུས་ཁང་།།དེ་ཡེ་འག་ཏུམད་བར་ 
འགྱུར།།སནཾ་བརྩོན་འགྲུས་ཉམས་པ་དགཿཨུལ་ནམསུནཾ་འརུ་བར་ །སྣཚོགས་ནད་ཆིས་གཟིར་བ་ཡི།།སན་མང་བོའྱཐུང་བར་འརུན།།ྐན་པྣ་ཆོགས་ལས་རུན་བའི།གཟའ་ 
དྱརཱ་སརའབུང་བར་འྱགར།ཆོས་མིན་ཡོགས་མ་འབ་གྲག་ཏྲེ།རམ་བོ་ཆོས་དངམྲ་ཝནཔས།།འབིགཏེནགསུམ་གྱར་ཅི་འཁརོན།།ཁམས་གསུམརྣམ་པར་འཇོག་པར་འགྱུར།།གང་ཚེ་ ¡ 


ྣཀྣས།ྣ། ན་ཏ 
ས་རི །ཾ རབ བྲུ 
འགོརྩ་ེ།གངཡ་རལ་པོ་ཡུལ་ནམསན།།ཉེས་ཟདུ་ཡལ་བར་འདེརབའི་ཚི།ཨུཿཧུ་ཅ་གསུམ་ལྷ་ནམས་ནས།ས་པ་ཧས་བས་བསུར་བར་འུར།།ྒྱལ་པོཉདནིམིབིདན།དེ་ནིབུ་ཡངམ་ 
ཤིནེལ།།ལྷ་ཡྩོར་བ་ལྷནམས་ཁིས།གནས་ལ་ཉེས་དང་བཅས་པར་འཛུམ།གཡནོ་ཤོནཏིུ་ཟད་བས།གད་ཚཡུལ་འཁེརའ་ཇིག་ འགྱུར་བདད་ཕ་ཉ་ཡོ་དབང་བ་ཡོས།མི་གནས་ 
རྒྱལ ཧོནྱ་རིས་བླནས་།ེས་པྱ་ཧམ་པ་ཞི་བའོ་ཛོར། ། ལགས་པའྨ་དཱད་ལ་འཛུད་པྷ་ས།།ཱ་ཊོད་ལ་ནི་སོ་ལ།རྣམ་ ཾ སྨིན་བརྒྱད་པ་རྒྱལ་པོ་ཡཿ །།ལགས་ཐས་དུང་ 
ཤཉཾསྭ་ཧསྱ་ཀེ།ལསནྡཾ་ནམ་པརྡ་སྨོན་པའ་འདས།རམ་པ་ཐ་ དང་བསན་པའི་པུར།།ཏཏཔ་ ནི་རྒྱམ་པོར་ །བངག་གི་དོན་ངང་གཞན་དོན་དང་།[ཡུལགྱ་ཆོས་ཁྱི་དོན་གྱི 
ཨ་སངས མཉ་འཁོརནྭ་མ་བཅན་ག། །ཅན་གདུལ་བ་དང་།ཡུལ་ཛཱི་ཆོས་ོདོྱ་ཧི་པར།།ྒོག་དང་རྒྱལ་ 


ཤིདྨ་ནམས་ཀང་བཏང་།།ཚོས་་ཡནེ་པ་བཟོདངད་ངོང་།།ཤེས་བཞིན་ཡ་ལ་བཟའ་དོརནནེ།།ཡུཡན་འཛིགས་པམི་བཟང་བ།།ད་འྲད་གཞནན་འོདམ་ཡན།།ཇྷིཉཌ་གསྒོམས་ངུང་བ་ལ། ། 


༢༧༠ ༄༅། །གཡྩ་ཉོར་ཆད་བསམ་བཅདན།།ཡུལ་ད་ཤན་ཏུམི་བཟད་པའི་།།གཡོོནམས་ཐོན་ཞིང་ཞྱུབུ་བར་འསུར།ཁངཆེན་ནམས་ཅོ་ཚོར་ཆེན་བཞིན།ཨུམ་འཁོར་དའ་ནིནས་ རྭ 


པར་འཛགེ།ལྷ་དབང་རྣམས་ཁྱང་ཁྲོ་བརའརྱཌ།།ལྷ་ཡོ་གནས་ོརྣན་པར་འཇིགཡུལ་དུ་དངོས་པེ་ཐམས་ཅདནི།།མཅུངས་པར་ཡང་འར་བསྟན། ྡ་རྙིག་ངྭ་བྲད་བླ་ནམས།ཉཊ་བའི་ི ་ 


7 ས་ཞི སཅིས་མུང་་ུ་ཡ་བྱ་་་།གོ་ུཡོསབ་བཞང།ཉསོ་འབར་སི་་ལ་ཉནད ཡུ གཞན། 
ཚི་ སུམ་འཁེརྩོ་ེ་བྲ་འམས་ཅད་ཁ། རྒྱལ་ངོས་ཕྱོགས་ཁང་གཅིག་བྱ་ཡི།། ཧཱཾ 
‡ གསུམ་གཞས་རྣམསུ]ཕྱ་ཡཾདབང་ཕོདགའ་འྱུར་ཏེ།།འཛྡ 


ྟཾང་བརབྱན་ཏར།རྒུམ་བོཆོས་དང་ལྡན་པ་ཡཾས།།གྲགས་པ་འཇིག་རྟན་གསུན་གང་སྟ།ཨུནཧུར་ - 
° ཌྷི་གང་ན་དྱ་ཁྱིུ།འིད་ཝརཆོས་ལྡན་རལ་པོ་ཡིན།ཆོས་ ་ཅིཿལ་འཁོར་དེའ་བྷསན་ནས།།གུས་དར་ 


ཿ ཉྱིད་ལ་རྒྱ་ཐེ་བཀོད།།རྒྱལ་ ནི་ལགས་བྱིད་ངས།།ར་པོ་དག་ ནི་འདེའ་འགད་དེ།། ང་ལྟ་ཡཾབྲཱ་ནམསྦ་ཧིས་ ཉྷ་གནས་ དང་བར་ ྭམོ།།ཆོས་ཆི་ཨུལ་འཁེའད་ 


་ 


་པས།[རལ་བྱ་རམསནི་བ་ཏུ་དགའ་།ལྷ་དབང་འབཏུ་ངང་རུར་བས།།ཆི་ཡྱོཆམ་པའོ་ཁ་སུང།ླ་བངནད་བཞན །རུ་སར་ལགས་པརྒྱར་བར་འྱུར།།་ཡད་དས་སྔལང་ 
ས་སག ་གཞས་རམས་པདེ་བཞནད ས་ལན ལགས་རེད ་་བྱ་རལཔོ་ལས།དག་པ་པངཔ་འ་་ག་བཏངགདང་གཞེ། 


བདེ་འགུཌལ དཀོནམ་ཆོག་ཆོས་ཞིོཿ ཤིམོ་ཐེཏང་ཛཱ།།།ཡོན་ཏནྡ་ནམས་ཀྱས་གང་རྒྱན་ ཊར།།ཆོས་དད་ ར་རེ གློ་་བས་ཉག་དགའ་བ། དེ ་ 
ཀ་ སམ ་བའྲ་བ།།ཆོས་ཀྱཏ་ 'ཡང་ཿ ལོ པརྡ་བམ།ལགས་ པའཏད་ལ། ས་ནི གབ གཡརོག་པ ་ གི་ག 
བཿཤན་པའོ་ལི་། ༥༩༢ འའ ན་ལེ་ལཾགས་ཤང་། དེ་།རྒྱལ་ སཔ གཟི་བརྗིད་ ་ ༢༨འགུར།།རྒྱལ 'པོ་གགས་དང་ ་ལྡན་འབུ། ནཾ །སྤྱ་དགུ་རྣམས་ ༡ཏྱང་བདེ་བར་སྱེང་།།ག། 
ཞོད་དམ་ རེབ འྱ་རྱལ་བ་ བེ བསསལ 'ལྕའཾདབང་ ་པོའཾ་ཾ པ་དམ་ཆིགཅེས ཧ་ངའཾ ལེལེའུ་ སྙ ་བདུ་གཉིས་ རཁ།། 
` སཿ ལ་བའི ཁུ (ིརར་མཚོར་བཟས་པོ པའི་སྨ་༡མ༥ ས་བཏར་།གིངབཞ་རནཆན་གང་ བའ་བཅས་པ་ཡང་།།མུཾནོགྱཾ་རྒྱལ་བ་དྲག་ལ་དན ཆོས་བ 
ྱངུ་ཡསདའ་ ཙོརཾ།གང་ སྤེན ལོ 'ཞངཾ་ཕང་ས་པ་ཡ ཡ།།དངོན། ཨ་བེ་དཾ་དག་ དསྔ་ཞིམ་བཏང་ཡང།། + པག ཡེ བཏ ཏང་།ཇི ངིལྟར་སྨེན་ཛ ་ ཞོ་གྱི་བསྐལ་པ་ 
བསམ་ཡས ནིནོ་གཙུགཏོད་ན་སི་བདེ་བར་གཤེགས།།རཁན་འདུས་པའི འ་དད་བཟག་ཤགས་པ། པབ ཀི།།ུནུལ་ ལགས་ཤུང་ ཞེས་ཧའྱོ་རལ་བྱོ་དུང་།།ནི་་གིང་བཞི་དབང་ 
བཟོ་བོ སོ མོས་པས 'ལ༣པ ཀུ་སྟེན།།རྒྱལ་དབང་ ་གསུང་ཕོཌྦ་ཧལ་པའོ་ཕྲབང་ན།།།རལ་པོའ་དམ་པ་བཙད་ཀྱིས་ལེག་རྲ་ འཡདྲུ་ནཾསངསྦ་ཆས་སྟེན་ཐ།། 


༧ ༽༦༠། ན་ཐག སེགསྤ གཉིད་དྲིལ་ན།།རྣམ་པརྟ་ཝང་དེར་མདོ་མྡྱི་ཧལ་པེ་འདེ།།འབ་ཏུ་འཆད་ཅིང་འདུག་ང་ཨཐོང་བརྩ་གུར།རྒྱལ་ པོདནི་གཏིད་ཚ་ཁོག 
- =» ཀ།མགུནསྭ་རལ་པའོ་ ཁབ་ཞས་མངོན་བྱུང་ ་ཉ། །།༡ན་ ཝོས་དག་འདུན་ ཨཆོག་ག་གནས་སོང་ ས་བཅུ ལ:ཾཆོད་པྲདྲ་ཉང་།།། 
¿  ་ གས།ཡཏན་ཝ་པའ་དགེ + ི་ ཨ་བ་ཀྱུཉཏྭ་བས།དེ་ཡི་ཡན་ཟིན་ཆེན་ཐེགོས་བཞ།།ུག་ 


༧ ་གཞན་ནཾག་ གིས་ནང་ནུའདུག་ཿ ༡་ཏཾ།། འའ དེ་ ཀང དད + ། ངོས་སུ ་ སག གོས་པ་དུང་། 
༼ ཕུནཊཨ་གཟི ལྒ འབུ་འབའ། ཞྷ ་གཤད་དུ་འ 2 སྐུ་ཞི་ཆནཿ ལོལ ་ར་ 
ˆ རྒྱལ་པེའི་ ་སྤྱད་ དྲ་ཡུལ་ཟབཿ ཡོ་འ་ཛིན་པ་ཉ པུ སར་འད་ “དམ་པ ཤེས་ཤ ཤྲི བ་། རྨི  ་་ གམས ཀླི ཧི པའི་ཏང་ལ༔ ཡཿ ་ བ་ག 


' ཐུང་བས་འད་ སྐད་སྨྲས།།གསེའ་འོད་དམ་པཿ ལྔའི་དབང་པོའྲི་རུལ།བླུ་བ་ཉ་བའཾ བའི་ཞལ་འདྲ་ དུགསོལ།།རྒྱལ་པོཡིག་བྱབང་ བ་དེ་ིད་ལ།ཌིནཌེ་ཤཱ་སོག གོས་ངས་ཁས་ནྲ་བངས་ ་ང་སྲ་ཤ།སྟོང་གསུམ་ང་ 
 ་ ཉར 'ཐའབཏུ་དགའ་བའ་འགབན།།ེརསི་ འག༠ས་་ཡོཀ་ཨི་ཏེ་ལིོཿབཐ་་མསས་འཏེ་།ལ མ་ལག ༡ ༣་ 


- 


བཀྲ 'ྟབྲི་བཤམས་ནས།།རྱལཔོས་ཁྲི་དེ་གདུགས་དང་རྒྱམ་མཚན་དང་།།དརཡུག་སྟོང་ཕྲག་དུཉས་ལགས་པརྱ་རན།ྒྱལབོས་ཁྲི་དེར༩རྡནདམ་པ་དགུནྣམ་པ་སྨ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱངམངོན་པར་ 
གཏོན། ལདང་ཀླུ་དང་ཉྱ་ིནཆི་འམཿཾ།།གནོདཟེདབང་དང་མཁའ་ལྡང་ེ་འཕྱཆས།།ྟུ་ཡི་ཏོགམཧཱར་བའི་ཆམ།ཁཱ་དེལརིམངོན་པའ་བཏུ་བབ།ཆོས་འདོད་ལུ་ ན་ཧེ་བཁུག་ཁྲག་རྫོང་།བསམ 
ཨཝཾ་ཁྲབ་གང་དག་ལྟགས་རྒྱའ་པ།།ནཆེན་སེ་ གས་པ་མངོན་བྱ་བང་བཞ།།ས་ལའིཡ་ཏོག་དག་གིས་འདོན་པའ༣ཐོར།ཆེས་སྨྲ་འིནཆེནསེགས་བ་དཉིད་ཤང་།ཤིནཏ་ཡུབ་བཀྲུས་གཙང་མཁོ་གེས་ 
བགོན་ཏེ།།ཁ་དའ་ཉེ་བའ་ཐོད་བའ་གསཞསནི།ཝལ་ཨོ་སྦྱཌ་བ་ཀྱས་ཏེ ཕྱག་ཀྱང་འཚལ།།ལྟ་དབང་དངནི་ཡྱདང་ལྷ་མོ་རྣམས།།བའ་སྣང་འཇུག་ནསུམ་ཏོགནྡའེ།ཆའ་པ་འ བས་ཤིང་སོལ་སྙཊ་ 
བྱསྐེངོ་ཕག།བས་ཨ་བྱཾས་ཝི་ཁྱབ་བབ་ཏུ་སློག་པའད།།ིནཆེན་ སོགས་པ་དགུ་སྤུཾང་ཚོས་སྨྲ་ངས།། གས་བཅུ་དག་གི་སཏ་ཟད་དག་ྱིཆུལ་པོ་ལགོསོ་རྲཌཕུང་བ་ང་ལ་ན།ང་ཡི་ཚན་ 
ཝཛྲ་ཙཱ་འདེ་བསྙན་ཏི།ྒྱལ་པོ་ཐལ་མོ་ནྤ༣ས་འུག་ཞུ །ཚིག་ ེ གཅིག་གསྟ་ནྫིརས་ཡིལང་ །།ཆོས་ཁི་ཤུགས་ཏུ་མིགནས་མཆིན་བྱུང་།།ེ་ཡོ་ཡུས་ནིདགའ་བས་ཁུབ་པརྱ་བཱར།ཡང་སྔ་ 
འདེ་ལ་མཆོད་པ་ཤ་བའི་ཕོཾཉ།།དེ་ལྭཾ་རྐཝ་པ་ལགས་པའླ་བུང་བ་ཡིས་།ཡད་བཞིན་ འབུ་ནེ་ཆེནྱ་རལ་པོདངས།སནྲ་མས་ཛར་སྒོན་ལམ་བཏབ་ངེནི །ཌིན་རན་འདྱུན་དད་ལྡན་པའྱི་ཉནྣ་ནལས་དང་།། 
གད་ཡང་འཇྲརའྲི་གིང་འདིའ་སེནྷཱ་ནམས།།བད་བརའྱང་བའི་ཞེརནི་ན་བ ཡོས།ཆའ་པ་དརོང་འཇྲརུའི་གོད་དུ་ཕོབ།།དེ་ཡོ་་ན་འིནཆནྭས་བདུན་དང་།།དཔུང་རན་དཔན་དོཤལལཆམཆེག། 


(> 


ས་སི ོ་ིུ་ེྱ་སྲིགནིངནཁ་སཆམཁད་ 


༨༥༦ ་ 
ཤཱ ྡེ་ཁིད་ཐོསཤིང་།།ཚིག་གཅེག་གསརྡིརྗེདུ་ཡིཡེང ྫ སོ་ཨཉནང་དང་རེསུ་ཡའང་ ༥ ལ་༡ང་ ༣ 
ཁཁོཿལས་བསྒྱུརརྒྱལ་ 


ཀྐ ཅིངཆིགཏུ་མདོག་འཛེས་ལ།།ལྷ་སྟོ་ཧ་ཐའབཏུ་ དགུའ་པུད་བྱཾཾ་བོ་ཐོངན་དགའ་ཡུཉ་ཉག་ཏུ་ཐོབ།བས་བ་ དག བ་བྱ་སསྟངོ་གག་དག་བདུཿ་དགུར་འབོར 


ཉུས་གསཔ་རྱོད་ང་འ་ད།་ལ་ལ་ ཁྱུང 
སྔར 


སསད 


ཕིའང་བཀ།བསོད་ནམས་བུང་པདོ་ལར་ཚད་མད་ཤང་།།བསམ་པ་ཇོ་བཞིནདས་ནྲིངྒ་དུབ་ཝོབ། 


=: 'ཡང་ 
¡5 ་ 


ནད །།།།།་་ 


བངཝ་ལྷ་ནིའདས་ང་དང་།ཨཾ པ་ངང་ ¡ འིསངས་རྒྱས་བཅོན་ལནའདསྣ་ནམས། ཝ།་དྲ་ཐམསཅད་ཁིས་མཆོད་ ང་ཆེན་པོཤིཿ ནཏྭ རྒྱམཤིང་།རྒྱ་ཆེའ་བཅམ་གྱིས་ི་ཁུང་ པ་ཀྱད་ . 
བར་འདོད་ཅང ལོ "པ་ངང་ལ་འངས་ང་དང་ །ང་ ྲ་ བཅོན 'ལན་འདས་༣ྣས་ ིས་ཆྩུད་ཡུལ་ཟབམོ་ མོ་ཡོངོསུ ཤེས་ པྲ ད་པ་དེས།གཙུག་ཿ 'ལབ་།། ་ཁང་ངམ།ད་ པའ ཤོགོས་ 

ཀྱང་ཅུ་ སེ་གངྲ་ན་གསེལ ཁོདོ་དམ་པ་ཉདོ་ ཁི་དབང་པོའྱོ་རྐལ་བོ་འ་ རོ རྒྱ་ཆེའ་ཡང་དག་རརཡབཏུ་སྟོནཔའོ་ཕྲབ ཧོགས་ ་ གདོནམི་ཐ་བར་གཡང་ བ་འེ་ང་ ངའི་སམསྭ་ཏསྨ་ན་བྲ་བ བགས།ཁཏ། 

གསེའ། དདམ་ང་ཐངོ་སྡེའི་ དབང་པོཁ་རྱལ་པོ་འདི་ མན་པརྲ་བཁོ།ད་ཞད་བཅོན་ལཱནའངས་ ཅིསདོནའད་ཉད་འཁོར ཚལ་རྒྱ་ཆེལབརྗོད་པའི་་ཕྱོན།བའེ་མཆིགསུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གསུང་སོ།། 
གང་ཞིག་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཧད་ལ།།བར་མ་ཡ་ ་ སྔ་མཆོད་པ་ཧད་འདོད་ཅོང་།།ཨངས རྱམ་ཀུན་གྱི་སྦྱོང་ཡུཡུབ། གབ 'འདོད་ངས།།གཙུག་ལག་ཁང་ང ་ 
ངམ།གདན་གསེའ་འོད་དྲམ་བ་ཕཾ།།།མངོ་སྔ་དམ་པ་འདེ་ སྟེན་པ་། སྟོན་པ།ས་ཧྱོགོ : །མངོ་འང་བསམ་གྱིས་མཾཁུཐསྟེ་། །ཡོནཏནྱཾ་རཱམཚོ་ར་ཐང་ ཡང་ཡས།།སྡུག་བསྔལ་ རྒྱམཚོ 
སན་ཐམ་སཐརབའ་བེད་། མདོན ཡའྡོའགྲོལ ངང་།།དབུཊ་དང་ ་ རྫ ° ༠པོའབ་བྲབ་ ་་ ལངདཔྲནི་ཡངོ་མ་ ཡནེ།།གད་ཿ ག་དང་ན་ས་ 5 < །རྒྱ་མཚོ་དང་ནི་ན་ རར 
མཁའ་ལ།།གནས་པའ་ འྭིརུལནི་གང་ ་ཡད་ཀུད་ །།དངལ་ཧ་བའ ནུས ཆོས་ཀྱི་ བྱཾངས་ ་ལ་འཇུག་པ། ་ཡས།། རེ་ཡིན ཡན་འཇུག་ངའ། །ཆེང་ ་ 'བརྐན་གང་ ཕཉ་ར།། 


' 


ལ་ལ ༄། པུ ཆཆོད་རནདེ་ཡི་དབུས་ནནི།།རལ་བརླའཅཐབ་པབང་།ཡདད་འདོ་བའི་དབདས་ཞིས།མདོ་་འདནིའབ།ུཉོ།གངས་ཆེད་བཟམ་ཁྱསེཆི་ཁུབ་པའི།བསལ་པ་བུ་བཛི་སྟད 
5 པརྐ།ལཱ་ཡཾ་དོད་ནཟོནཱམས་འེ།བདེ་བ་དགནྡིརསྦུ་ཡོད་།།གད་ཞགནདྲོ་མ་འདེ་ཉནབ།།་ཉུར་བདག་གི་བསོད་ཞམས་ཚོ།ཡུད་པེ་བསམ་ཡས༔ བཿ༡མདུ།དམདས་ནིརའཱ་ཤས།ཡེས་གང་ 

3 འབོས་འིས་བྷསའོབ་ཡོས།།དབག་ཚད་བྱསདག་འདའ་ཧཏངང་།།ཚོར་བ་དག་པོ་བཟོད་བསནས།།མདོ་སེ་ཉནཔལ་གད་ཞུས་པ་།གཙུག་ལག་ཁད་དམེ་གནས་ཁད་དུ།ཞུགས་ནས་དམྲ་བགྲར་འི་ཝིག་ 

ཝཾ བླམས་ནམེད་ངའ་འྱགར།།མིངནམཆན་ཉིད་ཐམས་ ཧད་དང་།།གཟའ་དང་རྒུ་སལ་གནོད་པ་དང་།དད་དང་གདོནནམི་བ ཌེ ཟདྱ་ཀང་།།ཞུགསས་ངེམ་ཐགཏུན།།ཐཐས་ཅད་གཞན་དྲུ་པགས་ 

3 བཟའགུར།།གུ་ཕོརམ་བླ་ནམས་ཚས་ནྲི།སི་ལམ་ བསྟན་བཅི་འྲད་བར།དེཚནི་པྲདའདུབའི་དི།དེ་ལབུར་ཡད་ བ་ཤུམ་བའྡཤ།།བིདེ་ལ་ནིའདུག་ནས། མདྲོ་་འད་ིབྱ།་བསན། 
སད ྣྔྣདད་ པི 
ཡང་།།དེནཌེས་ཁགའ་སྣང་བཟའུ་གྱྱའ ལེན་ཁགའ་སདསྱུ་རས་གཟུགསུ་སྟེ།ལེས་འ འྭ་བྭྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་།།ཟས་འགའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བང་།།་བཞིན་འཇུམ་དཔལ་གཟུགསྙ་ཉ་།འཾས་ཁགའ་ 
ཉམས་པའིགཟགུ་ཡང།ཐ་་ནྷ་ས་བརྱར།ེསའགའ་ཞངི་འབའ་ཤ་ནང་།་འགའ་ལྟྣམས་སངབརའགུན།ུནམ་ཞག་ནི་ང་ནས།དས་ཡ་སངབརཡང་འགུར། ། 


| དས་རྒྱསཨཁོ་ན་བསྡགས་ངལ་འགྱུཌ།།ཐམས་ཅད་ནུཡད་གྲུབ་འའཔད།འབྲུདངབཀིསཀནཨམ་ཚོགུས།།རཚནམ་སདས་རྒྱསསྡྲུལ་ང་ཡ།།རྒྱལ་དང་དཔལ་དང་གགས་པར་བད།པེུརམ་བ་ཡང་ - 
གློག་པའཉྱད།།པའལ་རྲག་ཚོགས་འཏུ་འཇོམས།།གཡུཊ་དེ་གྲ་ནམས་པུད་བརྡ་དད།།བ་ངན་ཐམས་ངང་ཞི་བཟ་བད།སྡིག་པ་ཐིམས་ཅད་ཆ་ཤི་བེད།།གླུམཔ་འགར་པན་རལ་བར་བ།འཛྲསབང 
འད་འམས་ཅད་དུ།གགས་རས་འབྲད་གང་བར་འབྱུར།།་ཡི་དྲགནམས་ཐརས་ཅད་འ། ཤགཊ་པམཔ་ཉིད་འྱུར།ཏགྱས་དགཞིཌོམས་རལའྱུར།།ག་པ་ཐར་ས་ཅར་རམ་བརྭ་སབས།།གེ་ལ་ 

` རྔའཾཡི་ལསྨམ་པྱ་རལ།།དྲག་དང་བལ་ཞིང་ མཆོག་ཏུ་དགའ།ཚངས་དངང་སུམ་ཧྲུ་གསུམ་དབང་།ད་བཞིན་འཇིག་རེནསྱང་རྣམས་དང་།འགཞན་གནོདསྦན་དབང་།།རྒྱལ་བཁྱ་ 
" མཆོག་ཡད་དགཤེས།[ཀླ་ཡ་དབད་པོམ་དྲོས་དང་ །དེ་བཞིནྱི་ཆ་མཛོདང་།།ི་འམངོ་དབང་ལྷུམོན་དབང་།ད༽ བཞིནནམ་བའྲ་ལིང་དབང་པ།ད་དག་ལསའོ་སེགས་པ་དང་།ལུ་ 
ཆས་འདག་ཐྲས་ཅད་ཚེད་།ཆོས་ཁིམརོད་ེན་བསམ་ཡས་ཏ།རག་ཙུནཆོད་པར་བ་པརའགྱུར།།ཤ་སའ་བཅས་པའི་སམས་ནན་ནམས་།མཐོངནམ་ཤནཊ་གའ་བར་འུལ།ལུཡི་དབད་པོ་ 
དདགད་འེ་སྲས་སམས་རའའྱསར།།ཨནས་དེ་དག་ངདིཙང་།།ཕནུན་ཤད་པ་།བསོདནམས་དཔལ་ངང་གཟུ་བཛིད་དུག་བསག་་པ། དག ཁ་ལཱསོ།།བཙའ་བ་མངས་ 
པོ།ནི་ཉམསདེ་དགའརྱེ་གས་ཏེ།གངདགའདྡས་ཟབམོའདི།།ནཔའྱིོིཁད་ཡིགསབ།ད་པབསམྱོསི་ཏ་བང།ཆོས་ཅི་མཆད་ཏནགུས་དང་བཅས།།དེདག་འབིགཉན་ཉོངརྲཝན། / 


:¿ 


ཡལ ༄༅། ་ེ དེ་དག་སེམས་ཅན་ཕན་ཧདན།།ེ་དག་བབཚོའི་ཆོས་ནནས་ཅི།དམ་པིརོསཁིལོཕོ་སཱད།།ཆོས་ཁེདིངས་ལ་འཇུག་ང་ཡོས།།ེ་དག་རབྭ་ུ་འཇུག་པ་ཡིན།གང་དག་གསུན་ 


„  ོདམབཅིོ།འདམཔ་འདནཔ།དཀྱ་མོད་ཁས་པ་ནི།ཉ་ནམས་ལམཆོང་པསན།དགབསབའསི་ པུར 
ཤ དང་།དྭཏས་ཧན་དངནོ་དེ་བཞིནད།དབལ་དངྲ་ནམ་ཐོས་བུ ིེ་བཞིནྱ་ཆམབ་ཞི་རམས་དང་།གནདོབྱར་ལག་སྟ་བོ་དགེུབསཆན་རུ་འཕྲུལ་ལྡན་རྣམས་ཅིམ།།ྱོགས་བཞིདག་ 
“ ་ནིཀུནནམ་ཁུང་།།ྲུང་བཤནཏ་ཏད་བའ་ཁགྱན ,།དབང་པེའུ་བ་གཤིརྗེ་དང།།རྨུངདངརུ་ལྟ་ཏིང་དང་ནི། ཱེ ་ཱ 
” ¡ དད་རརྙཾངོས་ཆེན་པ་ཏོལ་གཱནོད་བྱད་པ།།འདྲིག་..._ རྟེ་སྦྱོང་བ་དཀུན་ཁྱང་། 


པྲ་བཟས་ཅདྷན།དེ་དུག་ལ་ནི་སུད་བའྲ་པད།།འགན་རྡོར་གནོད་སྦྱིེ་དབང་།། 


ལལ 


སྨྱིནདགནི་ལྡྭ་བརྒྱ་དང་།།བྱང་ཆུབ 


' . ནོའ་བུ་བཟད་།།དཾ་བཞི །གང་བ་བཟང་པོ་དད་།།ཇི་འཇིགས་དང་ནོ་འབྲོག་གནས་དང་།།དམར་སརདང་ནོསརྱསྱ་དང་ 


ཨཆོང་པ་ཡན།།དགེ་བའྱིར་བ་ངེ་ལ་སཞི།།དོ་འདི་ཏན་པད་དག་ཁ།།ྟ་དངང་རྒྱལ་ང་དེཀུན་ 


སྤེམ་དྱད་འཇུག་སེལ་དབངསཉནདང་།།སྨྱྣ་སླེག་ཐ་དང་སྐྱ་དགུ་ 
ིན་འཇུག་སེལ་དབངས་ཅནདང་།།སྤྱནསྲག་ཟ་དང་སྨྱ་དགུ་ 


-: ཛུ །ཉནམ་ཚྲཾན་གསེལ་བཟིད་པཆན།དད་ དགྱ་ནམས་ཁ་སུང་བའ་ད།ནོ་སྦི་གཞོད་བུ་དབང་གཏིག་དང་། 
. -# རིག་ག |ེཚྩེྩ(|^+ླ༼+༨༼++༨+༼༡ོྲླྱླྭླྱ ༨༨ 


།སནས་དཔའ་མས་ཧད་ཀྱང་།།དེ་དག་ལྔའི་སུང་བའ་ཧང་། སཱུནེ་དབང་པོ་` 


ཀཤོ་ྱེདབང་མོ་འཡང་།།གནྡཱནྡཝཾ་བྱཿདག་གསོ།ཀང་དག་ 


མདྒོ་ཙཱ་འདེ། ཐ་གདདེ་དགྲ་ཤུས། ྭ་སུང་ པཔ - ཛཿས རེ བཞིཀཆའ་བའི་བདག་པོ་ང ལོ་དང་།།ཁམ་པོམི་ 
དང་ནག་པོ་དང་།དེ་བཞིན་གསར་འབུའི་སྤ་དངནི། ནི།ཝཱ་ན་དང་ོ་ལ་ དང།ད་བཞིནབྷས ལ་ར་ཆེན་པོ་རང་།།ཡུར་བ་ཅན་དང་ཆོས་སྫྱོང་དང་།། །སེའུ་ད་བཞི་འབྲི་ད་དང་། །ཁབ་ཁྱིཿ ཀི་སྲུ་དང་གཉི་བཤེས་ 
དང་།དེ་བཞིན་ནིནཆེནླསྤྲ་དང་ནི།།ཡུཊ་ཆེན་ཅའ་དང་༩ི 'ཏཾམ་མད་ =: །དད་པའ མཆས་འབ་ཡདནདང་ །ཊ་ཐོ་དུང་གངས་ཅན་དང་། །།བདཾ་བའཾ འི་ལིཉིདཝ་ ་ལོལོརིམརོ་ ་གའོན་ 
ཉེད་པ་།རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་ང་དེ་ཀུན་ཁྱང་།གང་དག་ ར་དགུ དགུ་པ་དབང་ངོམ་རོས་དང།དེ་བཞིནིར་ཚཚོ་བང་།།ཨ་ཁབི་འདབ་དང་བཏང་བཟུང་དང་། 
དག་པ 'དགའ་ག ཌཉས་ག་དང་ །ཀུནི་བྱ་ ངོ ་པེད་ དག །སྟོབས་ཆེན་རྫུ་འབྲུལ 'ལཱན་ནལས་ཁྱང་། ། འཇོགས་ཤི་སླག་ངྲ 'བཐསས་ཏད་ལན། གཏད་དུག། ལན འིསུང་ ་བའའུད། 
སྣོབས་ཧན་སྒྲ་བཏཅན་རཾ་གཏོང་དང་ །ཐེག་ཟངམ་འིས་དང་བརེ་ན་ཆོག་དང་། །།ར་སོམེ་པྱན་དང་ཕྲག་ཆུབ་དང་།།དེ་བའིཌྷ་ ཚནཾ་དངང་གཞན་ངང་།།ལྟནིན་བརྒ་ཕྲག་སྟེང་པོདག། 
འཕྲུལ་ལྡུན་རྣམས་ ཾས།ཛིགས་སླག་བྱུ་ ཧྱུད་ ་བརྩྱ་ཧུན་པ་ལས།དེ་ད ལ་ཤི ད་བའ་འགྱུམ།འབྱུང་ གང་རོ་འི་ཝོ འཕོགཝ་ཞཾ།།ལྔ་བརྒྱའི་བུ་ ཀུ་དང་བཅ་པ་ཡང་།།འདྲུག་དང་ཉལ་དང་ བའོའོ་།རི་ 
དག་ཡྲའ་སུང་བནཧིད།།གདོམ་པ་ཚོ་དང་གཏ་མོ་དང་།།དེ་བཞིན་གནོད་སྱིན་གཏུམ་ཐོ་དང་།མུ་ཧན་དང་ནོ་མེའར་གས་དང་ །ནཞུ་གཡདས། འབྲོག་མ།།སྟེངས་ཆེན་པ་འོང་གནོནཏང་པ་ 


པཿ ༄༅། །འཕུལ་ལྡན་པརད་ཀུན་ཁྱང་།ཕྱེགས་བཞི་ ནིཀུནནས།དེ་དགྲ་ནས་ལ་སུང་བེད།།དངས་ཅན་དག་ལ་སོགས་བྲ་ནམས།།ལྷམོར་སམ་གྱིམ་མི་ཁཊ་དང་།དཔལ་ལ་ 
.2,འོ་མ་པདེ་བཞིནད།ཡདགནིཐསབདད་ས་པ་ལ་ད་དུ་ི།་ཏོ་ས་ུ་་་་འོོ་ིན་།།ས་བདག་རང་ང་། ས་དེ 
ཆེ དགྲ་བསསཅད་འདེར།།བྱཏ་དགའ་བའི་སམས་ཁསན།།གང་དག་མདོ་སྣ་འོད་དགའ་བ།དེ་དགྲནམས་ལྲ་གུང་བཟྭ་བད་།ཚ་དང་མདོག་དང་ཉཱབསྨ་མ་ལ།།འི་དག ན་བཿྱ།དཔལ་དང 
༩༩ བསོད་ནམས་གཟི་རརྗེད་ཙི།།ཕུནསུམ་ཚོགས་པས་ ཉགཏུ་རྒྱན།[གཟའ་དད་རྒུ་སྐར་གནོང་ང་དག་དེ་དག་ཐོད་ཞི་ བཟྲ་བྷུད།ུད་དང་སྡིག་དང་མ་ངན་བ།ངདག་ཛདི་ཞི་བབང། 
ཟང་ཅིང་སྟོབས་ཉེན་ལྡན་ང་ཡཾ།ས་ཡཾ་ལྷམོ་ཏཱང་ འག ཀྱང་ནི།གས་གྱི་འེད་ དམ་ང་ཡ།།མདོ་སྡུའི་དབང་པོའི་འོ་ བན དག བྱ ཀག རོང་བོ 
༢ བྱརཏྐས།དྡོང་གནས་ལྭ་ཐུག་བདྡད།ས་ཡ་བཅུད་ནི་བ་ཏུ་འཕེལ།དངགཚད་བྱར་ན་ཚད་བ་ཡི།།འགོཊས་་གྱུད་སོང་ཉ།དྲི་་ཡང་ལགོནས་ནི།ས་ཕི་ང་དུག་ཐུམ་བརེ་བ། 
སན ཉཉཉ}ྣན ར་ག ི་ 
ལྡནའཆུན།བད་བར་འྱན་ཞིད་ཚཾམ་པའ་འགྱུན།།འཛྲུའ་གླིང་འདི་ཐམས་ཅད་ན།།འབྲས་བུ །ནགས་ལྟ་རྣམས།།སྣ གས་རོསསེ་ཚིམ་འྱུརན་ཞིང་།། ཤིནཏུ་བབཏུ་དགའ་བར་འགྱམ།ལ 


ལ་ཕས་ཆིས་རུནས།།འྲབས་བླ་ནམས་དང་ལེ་ཏོག་ང་།ཞེཏགློན་བྭ་་ཚོགས་དང་།ྲས་བུ་ཡི་ལྡོ་ས་ོགས་ཁང་།ཞུནནསལབཏྭ་པ་ཁའ་བད།འབས་གུའི་ ཤང་ཝེན་ཝས་ ་ 
ཅད་དང་།།ུན་དགའ་དགདང་ཞགས་ཚལ་ནམས་ ཆཱ་ཏོག་༢བཏུགས་ཧད་ཅིང།སྣ་ཚོགས་དྲིན་ལབ་ཏུའྱའིན།་ཊོག་ནམ་པ་ས་ཚོགས་དང་།།བས་དྲ་སཚོགས་ལུན་པ་ཡོས།ཅ་དང་ཞགས་ 
ཚལབདཾ་དགས་ཡི་སྟང་ནཉྒྱ་བཟྱད།འཛཀྨུའ་གློང་འདེ་ཐད་ན། ༢༣ བུམ་བསམམི་ཁཐ།ཁབཏུ་དགའ་བའི་སེམས་ ཞས།།རིང་བའི་དུབ་དཏིར་སོ་སཾ།རྫང་ཐུ་རྣམས་ན་ཐདདུ།ཀྲུ་ 
མུད་དད་པདྨ་ངང་།།ཨུཏྤཊ་ངང་ད་བཞནདུ། ། ` པདྨ་དཀར ཀེ་ཚོགས་རྒྱ།ནམཁའ་འནདུ་བ་དང་།སྤྲནེ་གྱདྲ་བཿ ཅང་དགྲ་ཉུན་པ་དང་ནིཾཛུཊ་ཡིད་ཅད་ །།ྱོགོསྨ་མས་འབ་ཏུ་འོད 
གསལ་ལོ།7 མགོ ཧ་ཧ འོ་ ཟལྲང་བས་འདྲ་ཧད་མཛོས།།སྣང་བ་དགྲན་བབྲལོ་ཡོས།།༣ བཏཏུ་དགའ་བར་འཆར་བན་འགྱན།དབང་པོ་ཉོས་ལྷ་ཡེ་བ དེ 
འའ སིིིཾིཾགཀ༽ཨྣཀཾིཇ[¦ཾིཾེཾེཾེངཾངར་ 
ཀུནནས་འབཏུ་སྤང་བཟྲེད་།།དེནི་ཤའ་བཙམ་ཚུས་ཁོང་།།འེད་ འད་བའབ་གཏོང་ཞིང་ ཛད་བུ་ ཆོགས་ཁུགས་པ་ཡི།པླཾ་དག་ནོ་ཁ་ཡང་ཁྱ་ཏ།།འཛྲམའི་གིང་འིདྲ་ཐམས་ཅདུ།ལ་ཏོག་ 
འྭབས་བླ་སནྭས་ཚོགས།།ཡད་དག་འའོས་ཉིནེ་ཧདཅིང་།སྨནམས་ཐདི་ཚིམ་པའ་དདགུབ་དངནི་ཉིས་ཡང་།།ེཚེ་ཁུད་འཕགས་སྒབའརྱས།རྒྱ་སར་ཡངདག་འབྱུར་འགྱུར་ཞིང་།ཀྐུཉ་ཡང་ང་ 


་ 


་ བཞིན་ཝང་བརའ་རུན།།འཛྲའྲ་གིད་ནི་ཐད་དུ།ཀུནཏུ་ལེ་ཡང་ལུགས་གྱུར་ཏེ།།གངནམདོ་སྡེ་འོད་ཡོད་བ།།ུལ་འཁེར་དརནི་ཁྱད་པའའ་ཕགས།གསར་འོད་དམ་པ་ 
%„ རནི་རྡེའི་དབད་པོའོ་རྒྱལ་ ༼མས།གནནྱརྱཱ་སི་གནས་ཞེས་བུབ་ཀུནཏུ་སུང་བའི་ལྱེའ་ཉཾ་བཅུ་བཞི་བྭའོ། །ད་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྱུལ་པ་དང་།བཛོན་ལ་འགས་ཅི་ཉུ་མོ་ཧྲཔརུ་ ་ 
ཡང་དག་པའསྡུད་ངས་འདེ་སྐྲད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།བརུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འབར་བའི་ཏྱན་ངའ་གྱི་བཟི་བརྔིདཁྱི་རྒྱལ་པོ་འཁོགས་པ། ལྷའི་བུ་ྐེང་ཕྲག་བཏུ་དག་རུཿགང་ནང་ རྒྱན་གད་ 

: དད་དག་བའྲི་ཅེ་བ་ དངས་དངི་འད་བ་དང་།གད་བྱས་ཤིད་བསགས་ངསྦྱསས་བུ་དམ་པ་གསུམ་པོ་འདི་དགྲ་བང་ རུཊཏུ་འུང་བསྙན་བ་ཐོབཞས།ད་ལྟར་སུམ་དུ་རྫ་གསུམ་གྱི་ 

¡ གནཊནས་ལྷགས་ཏེ།བརྡཾད་ལཆསམཉནུ་། _ དའྲ་དད་ནཆོསན་འདི་ལྟ་སྟ།བྲ་རུབ་སེམས་དང་འཛཛེས་ པའི་ཏོག་སྨྱས་ཐུ་དམ་པ་འདམ་འདོས་ད་འདུསན་བླསལ་པ་ ༤ 

༢ །བླཏབ་མས་འག་དག་སམཆནིས་པ༔ ༢ ་གྲུ་གགརྱབཉོང་བགྐུད་ འར་དའིསཏིན་མི་ཁས།ཀའང་ཚོུང་འའ་ནུབ་འཛྲ་ད།བའའ བཞིས 

„ རུམངོན་པརརྫོགས་པར་འཛད་རྒྱ་སྟ།དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་དགུ་ ༥པ་ཡང་དག་ང་ལྔ་རོགས་པའི་དངསྭ་ཆུས་མཁན་པ་དང་ཞབསུ་ཝན་པ་བདད་གཤེགས་ང་འཛགཏནམཁན་པ། 
སྱསདུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལེསྒྱུར་བ།ཟླ་ནམད་བ་ལྷ་དང་ཨིརྣནས་ཨྱི་སྟན་བ།ངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསེར་དང་ནིན་པམའི་འ་བྱུང་གཞས་གདུགས་བརྩེགས་ཞེས་ཧ་ང་འའཛྲག་ཏྟནདུ་འབྱུང། 


ཅའ 


༅ིཙམན་བཅོོ་ལན་འདསདེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པ་འི་སབས་རས་གསེའ་དང་ནིན་པོཆེའི་འྱབུང་གནས་གནུགས་བཅགས་དེ་འདོས་མ་ངན་འས་ཏུས་པའི་ 
- རམ་པའཾཿ ོསྣནུང་ཅཱཾ།པའེ་བསན་པ ཡང་ཡ ད་ ཁྱཁུ་དདུལ་གྱུ་ཏོག་འོད་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དེའི་མཚནས་སྦྱོཿ་ཞ་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁནས་རྡུལ་མད་པའི་རྐྱལ་ 
མཚན་དེཏེ།ད་བའནགཤགས་པ་དྲགབཅོམ་པ་ཡངདག་པལྫ་ཚུགས་པའི་མབསྦརམ་གསར་འདུསའི་གསེརྱ་ྱོརུལཚན་་ི་འདཅས་ཧཁར་འཇིགཉེནད་འབུར་།ཇ་ཙམནད་བཞིནགྲྭ་ི་ 
པདག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྨ་ཚོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་གསར་འཛུརྨུའི་གསར་གྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱོ་འེད་དེ་ཡདསུརྩ་དནལས་འདག་ནན་དའི་བསུན་པ་ཡངོ་ཡ་ཐད་དུ་ངཔའི་བཟད་ཆུར་ 
ཕྲཤ།ཁྭའུ་དདུལྱ་གི་འོད་དེ་བཞིན་གཤགས་ད འིཿཚན་སྦྱོན་ཞདི་།འཇྔག་རྟན་གྱི་ཁམས་རྡུལ་དང་དྲལ་བཞེ རལམཚན་དེ་ཉཾད་དུ'བླ་ཞམད་པ་ཡང་དག་རྫོགས་པའི་ཀྱང་ 
ཡནི་པ་ལྔོགས་པར་འཚད་རྒྱ་ས།དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་དག་བཅོན་པ་ཡད་དགའ་རྡུ་ཚོགས་བའི་སདས་རྒྱམ་མཁེན་པ་དང་ཞགྲན་ཝུན་པ་བདེ་བཟ་གཤགས་པ། འཇིགྷ་ཏནསཁན་ 
པི མཐུ་འད་བའིཁ་ལྱོསར་ག་མད་པ་ལྷ་དངསི་ནམསཅི་སན་པ་སབས་རྒམ་བཅོས་སེརླ་མའི་འདོགསརདྲ་ནད་འིཉོང་པཞིསབ་བར་འཛིག་ཏེནདུའབུར་ཞེས་དེ་དག་ཐད། 
བཅོ་ལྡནའདས་ཁིས་དེ་ལར་ཐུམད་པ་ཡད་དག་བའྡ་ཚོགས་པའྱ་ད་ནུབ་ཏུ་ཡུང་ ོ།བཙུན་པ་བོས་ཁ་བརའྲི་ཁད་བརྡ་ཧི་གཟི་བཅྗིདྱ་ཆམ་པམེགས་པ་ལའིབུ་སྱོང་ཏྲག་ 


༥༣ ༄། །དཅུ་བོ་ད་ གུནད་ཙམ་དུ་ ཧང་ནུང་ "འས དཔའ་སྙོང་པ ཐ་བ འགུག ་གུན།།སྨེན་ བའོའ་ཏུ་ཕ༔ ཧིན་པ་ཿ བཾ ་པོ་དག་ལ་སྤུད་ནྙད་ཀྱང ༢་གདའ།།འ ག་པདང་ | 
རྐད" རུ འུ་ ཡན་ལག 'ག་དམ་ 'པ་མགོ་དང་ །ུདང་ཆུང་ཨ་དང་ ༥།རུམོ་བངས་ ་པ་ དག་ནཱིན་ ང་སུ་བཏད་ 'སྐད་ཀྲཚི་ གུདཊ། དཔོ་ ཁྲ་དང བབགོནོ་བུ་དང་ །གསེའདད་ །ནར་བུ་དང། རྭ 
མུ་ཏིག་དང་། ཌུཀདང་།དུང་དཔ་མནཤི་ 'དང་།ཧིུ་དང་།དངུཊ་དང་ས་ལསྦྲམ་དྲང་།ཌིན་པོཆེནས་སྔེན་ཡོདུཧུ་བཏང་སྐད་ཁང་མི་གདའ།གཟའ་བ་དང་།བཏྟུང་ང་དང་།གཞེན་བ་དང་།གོས་དང་། 
,4⁄ ‹ མལ་མ་དང་། །ཧྭད་ཌཏཿ ཏཱཌ་དད་ །གཞལ་མེད་ཁང་དང་ །ུན་དགའ་ར བདད་། རྫིད་ཐུ་དང།ཉང་ ་ཀ་དབ། སྨོན་ཡེདས་སུ་ ཇ་འ བཏང་ན དྲ་ཁངལ་ ༢ི་གདའ་གླང་པོཆཾ་དང་ །བ་གླང་ད ་དང་།རྟ་ ལོ 
རན ཙལི་གདུག།དི་ཉ་ཉེ། ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཧེབ་ཁུག་ ཌགི་རུརེ་གངསམཆཆིས་བྲགཏུཌ་དེདུགྲ་ན་གངས་ཆྱས 
ཚཱ བཉེམ་ལནདསྔར ལྣནས་། ས་ལས།དེ་བཞིན་ག༨ཤགས་ པའྲཾ་ཡཾ : ཨིཐནདུ་སེན་བལ་ང་ཧ ང་ཐཾ་བ། 'ཁུག རོིག་བྱཿ་སྟོད་གྲངས་མམཆིས་པ་ དུཉ་ནས།དེ་བཞིན་གེགས་ར རཾ 3 ག་ད ཁྲག བྱ 
མི པག་གངན་ཞ་ལ་ནིས་ ་པ་དུ་མཿ ་ བ་སྣ་ཚོགས་ཐདད་པ་བརྒྱ་སྟེང་བནམ། གྱིས་མི་ཁཊ་པ་ཕྲག་དུཡ་དང་ །ཡོ་ད་བཿས་ཅདྲ་ཀིས་མཆོད་ང་ བཾ གྱིད་འེངོསུ་བཏང་བར བྱ་གི་བའི་དངས་ 
2 དམ ཡོདདུ་ སོག ཅག་བྐད་ཀང་བཾ་། རིག་དང 1 ་ །བུ་དད་ནུངཝ་དང་། །གཱོ་བདས་ ང་ཡོདསུ་བྱི་བྲཾཊས་ཀྱང་ཡོདསུ་ ་བཏོད་ །ཞོའཾ་དང་། འབུདང་འགོན་ 


བུདང་ ་གསེའ་དད་།ཞོརབུ་དང་ཨུ་ཏིག་དང།ཾཀླུན་དང་།དུད་དང་།མན༨ཤལ་དང་།ཌཱཌྲ་དང་།དདུཔ་དང་།ས་ལཾ་སྨམ་ཡོང་ཨུ་བཏང་བཟ་བགྱི་བརྣམས་ཡོད་ཨུ་གཏོང་།།བཟབ་བ་དང་ ཏུད་བ་དང་།བཞོན་ 
པ་དང་།གོས་དང་།མཡ་ཆ་དད་།ཁད་ཏཱིམ་དད་།གཞལ་ཆེད་ཁད་དད་།ཀུནདགའ་་བ་དང་།དྩརདམོསཚལ་དད་།རཱིད་བུདང་།ཉངཀདང་།ཟླང་པོཆ་དད་ བལླ་གད་དད་།ར་པོགོད་དང་།བུན་ཕོརང་ 
བན་ཚོ་ཕདོསུ་བཏང་བར་བྱགི་བླནསྦ་ཀང་ཡོདས་གཏོང་ཞང་ཟིམ་གྱིས་ཕ་ མཉུ་ཚོན་པྲ་དྲག་པོ་ཐམས་ཅད་ཡེདསྲུ་ཚོགས་པར་བྱིན་།ེ་བིམ་ཕལོལཏུ་ཛྲན་ཁ་དུག་ངོ་དག་ཛོགས་ནས།བད་བ་ 
བླར་སྡོད་ད་ག་ང་ངོ་ཡང་ཀྒོང་བའུགྱར་ན།དཏུན་ བ་བཅོམ་ལྡནའདས་རྒྱ་གང་དངཏོན་གང་དང་།གེ་བའི་རབ་ྒངས་བཅི་ཞད་བ་ཞིག་གིས་བབའ་བའྲ་ཏད་ང་རྱ་གི་ཟི་བྗིད་རལབོལསྤོག་ 
: པ་ལྷ འབུ་སྣང་ཕག་བདུ་ངོ་ ཟངེ་དག་བཅོམ་ཝན་ འདས་ལ་ཆོས་ཉན་པའྱི་སདདུམཆིས་ང་འདི་དག་བཅོས་ལན་ འདས་འདི་ལརམ་ཁོངས་པ་འདུསྔ་ཞ་དླསལ་ར་བྲ་བ་ཁྲག་ཁྲིས་ 

ཿཱ ངོང་ང་སད་གདུམ་ན།འོཛགཏེྱ་གི་ཁམས་ལ་ལའི་དབང་བོཐོན་པོའྱི་ཆ་མཚནདད་ལྡན་པ་ཞེསྭ་བབད་ཉིད་དུ་ཟིགས་འདྲུ་གཅིག་དང་།ཁིད་གཅིག་ཏུའིམྲ་རསྨ་བཞམད་བ་ཡང་ང་ 
པརཚོབ་ཊ་ར། བྱ་བ རུངཡདོནུ་པྡ་རོགས་ངའ་འཚདྱ་རྔ་བར་འྱགུར་ཏ། ༢བརུ་དང་བའཾཞལ། (ཨྭུའཱ་ཡའིདོ་བརེགས་པ་ཞེནྲ་བ་བསངས་་ྒྱས་སྩོང་དྭག་བདུ་འཇོག་ཉེནདུ་འབྱུང་སྷ་མཛུན་བ་ 
(༢པ་བདེ་བར་གཤེགས་ང།འཇོཾག་ཏེནཿ། ཉིན་བ།སྨྱས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལེསྒྱན་བ།ཊུནམད་པ་ལྷ་ངང་ཡི་རྣམས་ཁྱིསྟོན་ད།སངས་རྒྱམ་བཅོམ་ལྔན་འདས་འགྱར་ཞེས་དེ་ལྟར་བླནཡད་པ་ ˆ 


དད་ཞདསྲུ་ལན་པ་ 
¦ 


ཧཾ 


དར །ཡང་དག་ངའ་རྫོགས་པ་འི5ད་ནུབ་ཏུ་ཡུང་བསྟན།དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ང་དང་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འེགས་ཀ ཨཆུབ་ཡང་དག་པར་སྡུད་པ་ཁ་འིེ་སྐངཅེས་བཀའ་_ 
2; ་ཧུལ་ཏོ།ཞིགསྱ་ཀྱི་ལྲ་མོ་འབལ་ངའི་ ད་པརྱ་གི་གཟི་བརྗིད་ཁྱི་རྱཝ་ལོ་ལནགོས་པ་ལྷའི་བུ་སྐོང་དྲག་བཅུ་པོ་འིདེ་དག་གང་བྲས་ཤིད་བས་ག ཆོས་མཉན་  ི་ཧོར།ད་ལརཊུམ་དུ་རྔ་གསུཉ་ག 
གནས་ནས་འདེར་ལྕགས་པ་དེའི་དགེ་བའྲི་ཚསངས་པ་ཡོད་ ཛའྱིར་ཡེད།།པརྱེ་ཧང་པ་ཡོདད་ཟིགས་ཅི་ཝམྩོ་སིས་བུདམ་པ་འདེ་གསུམ་བརཆུཊ་ཏཱ་ཡུང་བསྟན་པ་འོད་ཐོན་ཞཊ་ ཨོམ་ཐགཏུ་ 
༢ གསཐའོདོ་དམ་ང་མདྫོ་འི་དབ་པོའི་རྔལ་བ་འོདེ་ལཤིནཏུའརི་ ཚོ་ཉེདཅཾང་དགའ་བ་དང་།དང་བ་ཐོབ་ངའྱ་ཆུར་ཏོ།།དེཙམ་དུ་པེ་ ཌུ་བིམམདཔ་ལྟར་འོདསུ་དག་པ་འི་སེམས་དང་ 
# ལྡན་པའ་གྱཿ ཅོ།དྲིཡ་ཡེད་བཤིནེཏུ་རྒྱ་ཞིང་རྒྱས་པའི་ནམ་ ༧ མཁའ་ལྷར་ཟབ་པ་སེམང་འབཏུ་དང་བ་དང་ལྡན་པའྲ། ཉ་ཏོ།། བསོདནུམསྦ་ཙི་ཡུང་པོ་དཔགཡེད་པ་ལོདས་ 
རཾ བཟུང་བ་དང་ལྡན་བརླུགཌ་ཏོ།ཕིགས་ཅཉ་མོ་འབར་བའི་ཁ་བརྱ་བ་གཟི་བཛྗིད་རྒྱལ་བོའསོགས་པ་ལྷུའི་བུསང་དྲག་བཧུ་པོ་འདི་དག་དེ ཙམ་དུ་གསུར་འོད་དམ་ང་ནདྲནའི་དབང་པོའོ་ུལ་ 
པོ་འདྲ་ཐོསམ་ཐག་ཏཱ། ལྷག་པརའིམེའ་ ཤེད་པ་དང་།འགཏུ་དང་བ་ཐབ་པའྲ་ུརཏོ།དེཿསད་བླླདེམཆད་པ་ལྟར་འདོས་དག་པའི་སམས་དང་ལྡནཔར་གརཏདེའི་པའཨུངབརན་བའི་སྔྲ་རས་ཐབོ། 


གིགས་ྱི་པམོཆོས་མ༡ནཔའི་དགེ་བའྱི་ཚ་བབསགས་པ་འདི་བང་སྤོན་ི་ོོ་ལམྱ་གི་སོབས་ཅིམ་འབར་བའི་ཁན་བའྫྱ་ཁི་གཟ་བྗང་རལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ལྟའིུ་སང་ཕག་བཅུཔའད་དག་ད་ཝརླན་ 


+ 


ཡལ མརངངརལརལར་༩ཀ༦ཀ༦ཀ རཆི སྒ 
བཏུ་ཡུད་བ པ་ཞེས་བ་ངའི་འ་ས་བསྲོལ་པ ོད །རགས་ཆྱེལཆོ་ྨོ་བྱུང་བའདས་པའི་དུས་བསྐལ་བྲ་གངས་མང་བའི་ཡང་གདས་མད་བྱ་རམམ་པ་བསམ་གྱས་ཞི་ཁང་བ།ཚད་མང་པར 
ན་པ་དེ ཿཱ ེ་དུསན།ེ་བཞིན་གཤུགས་པདག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགསཔཞིསདས་རས་མཁིན་པདང་ཞབས་ཝནཔ་བདེ་བར་གཤེགས་པའཇིག་ཉེནམཏུནགམེས་བུ་འདུལ་བའི་བ 
ལསར་བ།ཐཱནམད་པྭ་ལ་བང་ཡྲི་ཟམསྭ་ཏི་སོན་པ་སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་རིནེན་ ག་ཏོལ་ཅན་ཞེས་བ་བ་འཇིགཏེན་ དུ་བཟུང བ་།རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོ་དེའིདའ་དུས་ཞ།དེ་ 
བཏིནག་ཤགསཔ་དག་བོམ་པ་ལྐང་དགའའེབས་བཞི་ ྷུ སངས་རྒྱས་འེན་ཆན་གནུག་ཏ རཅན་དེ་ཡོད་སྤུ་མན་ལས་འདུས་ ཞས།དས་པའྲི་ཞོས་ལྟའ་བཅོསོ་པའྲ་གུཌ་པ་འ ། 
རྱམཔོལྱའི་དབད་ཕུག་འོད་ཅེས་བྲ་ཐཿ ཆོསོ་ྱི་ར་ལ་ཆོས་ཁྱིརསདརོང་གིཿཚོས་མ་ཡིན་པས་ནིམ་ཡན་ཏ།ུལ་ཐམས་ཅདན་གནས་ངའི་ཉའྲནམས་ཁིལ་མྭལ་དྲུན་རུམཔ་ཞིག་བུང། 
ཐིགསྱ་ཀཉཨོ་འའི་ཚིདའིདུས་ན།རྒྱཊ་ སསགས 
ཁྱ་རྒདདང་ལྡན་པ་ཞིག་བྱུར་བར་རྒྱམ་ཏོ།ཁྱཌིགས་ཀྱ་ྟཿ ལཊིམ་འེ་དུས་ན་ཚོང་དཔེན་༣པ་ང་འཛིནཅས་བ་བ་འའུབུནུ་འབེབས་ཞེས་བ་ག།གཟུགས་བཟད་ང་མེས་ལ།ལ་ནསྡུག་པ་ཁ་འགོ་འའང་ 


/ 


།ློ་ཆསཔམཆོག་དངྲ་ལྡན་པ།བསྟན་བཅོས་ཐམ་སཅད་ཉོགས་འཛ་ཁོད་དུ་དུདཔ།ཡི་གེ་དང་གངམ་དང་།ཡ་གརས་དང་ །རྫིས༣ྣམས་ཤིནཏུ་བསླབས་ང་ར་གྱུན་ང་ཞག་བྱུངེ་།། 


ཏེ ༄༅། 

ཤིགས་ཁི་ལམོ་དའི་ཆའིདུས་ན།རྱལལྷོ་ལཱའི་དབད་ཕུག་འདོ་དའི་སུལ་དེན།སནས་ཅན་བླར་ ང་དུཿནད་ །ཚོགས་ཁྱིས་བཏང་བརྡ་བུཆ་ཅིང་།ཞད་སྣ་ཚོགས་ཁྱིམ་ཡོདཊུ་གཟའཏེ།སྡྲུག་བཛྲལ་ 

ྔ མི་བཟད་པ་ཆུབ་པྲ་དག་པ་པདི་དུནོ་འོད་བའི་ཚོར་བླའཞས་སློང་ངརྱ་གུམ །ཤོས་ཀྱི་ལྕམོ་ ་དེའི་དསན། ཛྤྱ་ི་བུ་རུའབབས་ད།ནིའད་དྣ་ཚོགས་ཁྱིམ་བཏང་བཞ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ 

7 གཐཿགཔརྱ་སྐོད་ཕྲག་ུ༔་དེ་དག་གིངོན་གྱ་ོཆེ། སྟང་རེཆན་པོའ་སེམས་ཆུས་པའྲབུར་ཏ།མན་བྱར་ནད་དག་ཏུམ་ དི་དགད་མཚོགས་ཆིམ་བཏབ་ཅོད་།ད་ས་ཚོགས་ཚིས་གཟིང 

„¿ ཏེ་དེ་ལྟར་སྦུག་བསྡལམ་བཟད་པ་ཆྩུབ་པ་དྲག་ པོ་ཡིདདུཡི་འོང་བའི་ཚོའབླནམས་ཀློང་ལ།བདག་གི་ཕ་ཚོང་ བཙོན་ལལ་པ་འཛིན་སྨན་པ་གསོ་ང་བྱེང་བ།ཁམས་ལཨཆོགཏུ་ 

༧ མྭཁས་ང་ ི་རི་དཡནགབྱར་་ཆུད་ཝན་པའདཞིནས་འགོ་གུ གས་ལམ ས།ཚན་མ་བའཁར་ཁ་ཏེནི་འུའ རེ དང་གོང་ཁཌ་ངང་།གྲོང་རྡལ་ - 
དང་ལྗོདས་དད་།ཡུཌ་གཁོར་དང་།རྒྱལ་ ཊིཕྲ་བང་འཁོར་མསུ་འགྲོ་ནས་ན།སནནད་ཚོགས་ཁིས་བཏབ་བ ནད་མཚོགསྦ་ཤིས་གཟིར་བ།བྱར་སྟང་བག་དུམདེ་དག་ནད་ས ཤབ ་ 


( སེད་ཐའབར་བའྲི་པོར།བདག་ཏོད་བདག་གི་ཕ་ལས་པ་འཛྲྲ་ཚི་གནདུ་སོང་ལྔ་ད་ཁི་ལུར་ཁམས་ཁ་མཁས་ངའྱ་བ་བ་ཡདོསུ་དིས་ཏེ ཁམས་ཁྲ་མཁས་བརླབ་བ་དས་པ་དེས་དཀག་བོང་དང་ 


གོང་ཌཱར་དང་།ཡུལ་འཁེའ་དང་།རྒྱལ་པོའི་བྲོ་བང་འཁོརྡ་ནསསུ་ཁགོ་བའ་བའོ།།སོདནས་ཀྱང་ས ཚོགས་ཀྱིས་བཏབ་པ་ཊད་སྒ་ཚོགས་ཁྱིས་གཟིཾའ་བར་རྒྱ་སྟོང་དྲག་དུམ་དགཤད་སྣ་ | 
སིི ཉཾཾཉཾིུྣ}ྣྨ 
རྐང་པ་ལལག། སྭ་ཕག་འཚོལ་ཏ།ཐལ་ཨོ་སྦྱརནས་ཕེགས་གཅག་ཏུ་འདུག།ཌཱོགས་གཅེག་ཏུ་འདུག་ནང་ྱང་།ཚོད་དངོན་རྱཾཐུ་ྨུ་འབེང་ས་ཀྱིས་འང་གི་ཕ་ཚོང་དབོན་ཕལ་བ་ ཙཚིགས་སུ་ 
བཅད་པ་འདེ་དག་གས་ཁུམས་ལ་མཁས་བདྲབ་བ། ཧི།གཛཧར་དབང་པོ་འཇིག་འྱགར་ཞོད་།།ཁསས་ཉི་ནམས་ཧང་ཡེངོསུ་འྱགུར།གད་གིས་དུས་ན་ཡུས་ཅན་ལ།།ད་་ནམསོ་འང་བའ 
འྱན།།ུཊ་ཧྭང་དུས་མན་ཐན་ཐེས་ང་།ཇཾ་ཉ་ ཤུཿན་བད་བའ་འྱརཉར།གད་གིཡུས་ཧིནང་དྲུནི།ལུས་ཧིཨི་བ གནོད་ཨི་འརུར། རུང་ཁྱ་གུཿ་དང་ཁྭ་བཾསྱ་ཐུར་དང་།འུས 
པཁསྭ་གྱར་བད་ཀན། ༣།ནད་ནམས་ཞི་བརབྱཧྙསུད་དུ་ །ཛི་ལཱ་བཌནི་ བར་བྱགང་གཙོ་ཡ་གནོད་འརུར་བའླི། ུ་ནི་གང་གདུས་ན་གཡོ།གང་གདུམ་ནམདས་པ་གསོ།བད་ཀན་གང་གི་ 
མུ་ན་གཡོ།དནས་ཚང་དཔོན་འལ་བ་འནྱ་གིས་ཚང་དབོན་ཚ་བུ་རུ་འབབས་ལ་ཆོགུ་བཅད་པ་འདོ་དག་གིས་ཁནས་ཡུ་མཁས་དའང་བླ་ནམཔའ་བ་ཏོུ་གསུམ་དབའ་རེབ་གསམསོ 
ཤུཿཤཾས།།གསུམནི་དགུན་ཏེ་གསུམནོདངོད་ཡནནོ།།ིསརྷ་བཾགོརིིས་འདི་སྣ་དུསཞི་དྲུག།ལོ་གཅིག་ལནི་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་འདོད།།གསུམ་གཅུམ་དུ་ནིཚིགས་ཞམས་བཛུས་པར་ཤས།ཟཱ་ཁ་ 


; 


. 


` 
` 


ཡཱ ༄༅། །གཉིས་ 'གཉིས་ཞི་ 
འ་སག ༦ ± ༩ 
ྷ ཧཱ ཨུས ཁཟས་དུག་མཁས་ ་ འརར་བན།། ཡ་ །སྨན་ང་དང་ནཾ་ཁམས་དང་དུས་ཁྱ ཁྱང་བརྙན།། 
- @ སིདུསནདེ་བཞིན་འདུས་བ་སྟེ། ༢ འ ཤེས་པས ས་འ ལུ་ཚོགསནདཁང་འབུང་། འི མ< 
( ¡ ཀ་བ ི་ཨིཨཱ་གླནབ་དའ། འཁན བཅི འི འི་ གིས་བ ས་ོི་འི་སྨ་དང་། ཁམས་ལ ཁ་བོ 
ཁའ) ཀློག ལ་གྱི  ་ ཐག་ུ་ཝང་།།མཐོས་ར་ཆེབ་འཛུ་བའིདུས རར 
* ུའཕེབས་ཀྱིས། ཁམས་ལ ཀ་བ་དང  ་ ་བསལ་བར་བ།།འཛུས་པ རར ་ པབ ལའ ཤུ་མ་ཐག་ཏུ =: ༦ 
༣ཤ་བ་ 5 ཏཾ 
ཤུང་འདྲིཾ་ལབུ་དེཙ་ཞིག་ ་ རྩ བདཀན་ཚྱུབན་མགྲ་ནན་ 3 
བཿ ་བད་ཀྱི་ ཡན ལོ ༥་སྒན་དད་ ་བཟའ་བཏུང་བརྟེན་པ རབ 
ཡག་བྱ་ཧ་པོ་ཐམས་ཅང་ཁོད་ངུ་ནུད་པརྩ་ཅུཌ་ཏོ།ལི འུ དནས་ཚོང་དཔུན་གྱོ་བུ་ 
ངྱ་སུན་ཏ། །གས་ཁྱི་ ལྷོ མ་དིཛའེ་དུས་ཞ། 


ཚོངབབན་སིུ་ན་ཁའབས།ྱལབོ་ྷའི་དབད་ཕྱག་འེད་ཁི་ཡལན།ྲང་དང་གྲང་ཁྱརང་།།གོང་རའ་དང།ཌྗངས་དང་།ཡུལ་འཁེརད་།རྒྱལཔོའི་ཕ་བུང་འཁེརདེ་དད་སོདནས།སེན 
$ ྲཿ ན་པ ཊཞས་བདག་ཉིདྱ་ཅིས་ཁས་འཆེས་ཏ།ཁེ་བོས་ཁུད་ནནས་ཞད་སྣ་ཚོགས་ལས་ཡེདསུ་ 
ཐ༣བའྭ་བྭ།།ཞེས་དབུགས་ལུད། ཟིགཨྭ་ཅེ་ལ་མོ་ཚོད་དཔྲྱོ་རི་བྱུ་མུ་འབབས་ཁེས་འདི་ལྟ་བའི་ཚིག་བཛོད་པ་དྲ་ཐོསཝ་གཏུ་སྲོག་ཆགས་བྱརར་སེང་དག་དྲ་མད་དགུ་ཐམས་ཅད་འང་ 
སྭ ྭྲྭྲྭ  ག}ྣ}ྣཾྣཾྣཾཾཾི 
སྣ་ཚོགས་གྱིས་བཏང་ང་ཞད་སྣ་ཚོགས་ཁྱིས་ གཟེརབ་བླསྙོང་གགདུམ་དེ་དགནད་སྣ་ཚོགས་ལས་ཡོདས་ ཐར་ཏེནདད་པྲའྱབུར་ཏོ།།ནད་ཡེད་པཅྱ་གུན་ནས་སྤ་ཁེ་ 
བཞིན་དུྱ་དང་སྟོབས་དང་།བཅོན་འགུས་དད་ལྡན་པྲའྱ་གུར་ཏོ།དའི་ཡདའེདུསན།སན་ནད་་མ་ཚོགསྤ་བིས་བཏང་བ།ཞད་སྣ་ཚོགས་ཁྱིས་བཟྲིའེ་ང་བརྒྱ་ྙང་དྲགངུ་ཨ་དེ་ངག་གི་ནང་ 
ནས་གང་སུ་དགནད་དག་བེས་བཏབ་ང་ ངག་ཐམསཅད་ཤོང་དཔོན་གྱ་བླུ་རུ་འབངས་གལ་བདུ་ངོང་ནས་ཕྱན་པ་དང་།སེནནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་དཏང་པ།ནསྣ་ཚོགས་གྱིས་གཟིའ་བ་ 
བླ སེངོ་པག་དུ་ཝ་དེ་དག་གི་ཚོད་དངོནྱ་ིབུནུ་འབབས་ཀྱི་སྨན་དངྱད་གང་ཅ་བརྟན་པ་དེས།།སནཾད་ངག་ཐདི་ཀྱི་ནད་ཐནས་ཅད་༢བ་ཏུ་ཞིབའུསེཀནད་ཞད་པ་དང་།ཞད་ཞུང་བར་རྒྱུམ་ཞས་ཁང 


ལཱ ༄༅། ཁོ་བཞི ངཿ 'དང་སྙེབོས་འང་བརྔོན་འ ངང་ལ ངརྱཾ་གཱཌ་ཏོ།།ཐེགསྦ་ཀེ་ ཨོ་ཛཾའི་ཚདའི་དུས་རྒྱརལ་པྲོ་ཝའི་དབ་ འད: ལན གྲོང་དང་གོད་ཁཱ་ ལཱུ 
ཀྲ པི ི་ོ རན དཀད རར 
བཛོི་བཱ་མུའབབས་ཨོས་ནད་སྣཚོགས་ཁས་ཡོདས་ཐར་བཟླབས་བརླ་མུར་ཏོ།།གསེར་འད་དམ་བམ་ ོཾ ཁ་དབད་པའྱོ་ཆལ་པོ་ལས་ཞད་གཏ་ཞོ་བཟླ་བའི་ལེའྱུས་བདྲུ་དུག་བའོ། ༡ 

ཱཾ རཨ་ྡོའ་པྭ་ས་ཝམའོ།། །བེསས་ཅི་ལྟམོ་གཞན་ཡང་ ར་ང་ལའིདབང་ཕྱུག་འདོཨི་ཡུལ་དུཚོངདངོན་གྱི་ཐུནྡུའའེ བསྔུཅིས་སེན་བམས་ཅད་ཅོ་ནདམད་བར་བས་པས་ 
¿ ན་བཏུང་ཞིང་སྦམཁོ་བཞིནད་སྒོ་བདང་།རྐོངས་དང་ལྡནཔའ་ ཡུས་སུ་རུཌ་ཏོ།རྒྱལ་པོ་ལྔའི་དངངྱ་རུག་འོད་ཚི་ཡུལན། སཾན་ཐམས་ཧད་དགའ་ཞིང་ཉེ་ལ་དགའཝུ་སྤྱོད་ 
ཤཿ དོ ་དག་རྷེབངཉམསདག་ཅདི ང་བ་ན འབབས་ལའང་ཚོང་དབྩོ ུན་འེབས་ར་བླ་ཆུཅགྱྭཆས་བླར་བཿཅགམནཔའྱི་ལ་པ་སནའམས་བད་ 
གསོ་བམབོན་ཨུམ་དུ་བང་ནུབ་སནས་དངལངེས་པ།ཚོའི་འོག་ད་ཡན་ལག་གྱ་ཧད་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པ་ཞེས་མདོན་ངར་འདྲུ་ བིད །འིག་ས་ཀྱ་ལྷ་ཨོ་ཚང་དངོན་གྱ་འུ: 'འབངས་དེ་ལ།མུང་ 
མཆུཊ་ླར་ཉང་པོཞསངང་ཞིབ་ཡེད་ད།ཟིགསཆི་པམོནུའི་བཌིཏངབད་ལྭ་ཁཞུ་གཉིས་ལད་དཅི་མངནརུའི་གོསཞས་བ།ཅིག་གཟ་ནྒནུའིསོད་པོཞེས་བཁ།འགས་ཨི་བ་ཆོར་ | 


་ངབོན་ིགན་འས་ཁདེ་གཉིས་དད་། ན་གྱི་ད དང་།གོདལདང་།ངོསད་།ུ་འཁའདང།ར་བ་བོ་འཁནམ༔ 
་གོཁ།འིགས་ཅི་ཉམོ་དནསདུས་གཞན་ཞགན་ཆོང་དངནྱ་ིབུ་མའ་བབས་འཐོག་དགོན་པ་ཞགྱ།ུ་པན་ཏོ།རཞས་ཁག་དགོན་པ་དར་ཤབ་བའྲ་ དང སང་ཀོ་དང་། 
ཝཱདང།ཁྲ་དད་།བཱཏག་གདྲ་ན་ཡདོ་པ་དེརྩ་རུག་་མཛོང་གགད་འདི་སླམ་དུ་སེམས་ཏ། ཅིདི་ཧོར༨ཤཟ་བའྲོ་དང་ སྦྱང་ཁཞོཊ་ཝའ་བའུ་འད་དཀུ་ཚོགས་འདོང་ ཧ་ཧཱཌ།དྲ་ཡང་ 
འདེ་སཱམ་དུ་སེམས་ཏེ།བདག་ཁྱི་དང་།སྐྱང་ཀི་ངེང་།ཝཾ་དང་། བླ་ནམས་ཧོགས་གང་དང་གུད་ནུ་ །པའི་ཧོགས་དའ་འགེ་བར་ བྱའེ་སྭཱསོ།རིགས་ཀྱི་ལྷཚོ་དེནས་ཚོད་དཔོན་རྱི་ 
བུ་རུ་འབད་མཐར་གྱཾས་རྒྱ། ནིང་སེང་སྟ།ངགོན་པ་ན་རྡཾང་ཞིག་ ཡོད་པ་ག་ལ་བ་ད་ཛན་ཏོ།རྫང་ཆན་པོ་དྲ་ན་ཉ་ཁ་ཞིག་ག . ནས་ཏི།དེས་དརྟ་ཏྭ་བཾ་པགམང་པོ་ཞིགྲ་ནུ་དང་ 
བལབྷསབོང་ནས།དེ་ལ་ཉད་ན་པོའི་སམས་སྨྱས་པ་དང།དེ་ནྟལོ་ཞིག་ཤིད་་ཡུས་ཧེནཙན་པུང་བ་ཞིགམཐོང་ཏ།ཨུ་མོ་དས་ཚོངདཔན་ཨི་མུ་ཡབས་ཁ་འདྲོནད་ཅེསླསོ།། 
ཟིགསྱ་ཀྱབུ་འགསོ་འགསོ།།གང་གཾརླ་ནུ་འབབས་ཞེན་བ་བ་ཁེདོ་བ༡་འིདྨ་ནས་ལནུ་བིནི མ་བ་གཉིས་ཆི་སརུ་འབབས་ཞསྷ་ྡནཱ་འབབས་བདད་།གད་ནུ་འི་པའོ།ད་བས་ 
སས རར ང་དཔེན་ཧྲབྲཱ་རཱ 


\ 


ླྨ 


རཿ 


༣ ༠ །འཕབས་ཞཆོགཉུ་སི་ཇེབའི་སམས་སྱས།རགསཅི་ལམོ་དའིཚ་དགོནཔན་ཡོད་བའི་རིང་ཆེན་པོནནྲུ་འགལ་ཐུང་ཟད་ཙལ་ཞིག་ཡུས་ཏེད་ནས་ཉ་བ་འག་འཆི་ 


2 


འི་ས་ཞུགས་ཤིང།ུདང་བྲལ་བརེ་དགརུ་གའད་རྣས་པའརྐུཧ།ཐགས་ཅི་ལྟ་མོདེ་ནསཚོད་དཔོན་་ི་བླནཌབབས་ཅོས་བགས་ཁཞིའ་བྱགས་པ་དང་།༩ ར་དག་ཚོང་དཔོན་ 


བོ ~~ ༠ ༨ ༨ = 2 ¬ ིབ་ར་ར་བཙལ ° 
བྱེ ཌུ་རུའབབས་ཕོགས་གད་དུ་འགོ་བའི་ཕིགོ ཨདེ་ལོགསྦུནུ་འབས་ལ་ཧཱངྡརེརཾ་ཱརངྷཉའོ།གས་ཙི་སམ་དས་ཚོདདཔོན་ེ་ཁཱའཱ་ནའབས་ཅིས་ཧེགས ཇི་ །རྨུ་བཙལ 


, ༅ང་དར་ནུམ་ཉྭདནས་ཕེགས་བཞིར་ལས་པ་དང་ དེས་ཏ་ཅུང་ཡང་ ཐགཆི་རེད་བ་ཞགྲ་ན། ཤང་ལྦོནོཔ་ཆན་པོ་མང་ཞྲིག་མཐོངཿ ཀའ ཤདེ་ལྫོནཔ་དེདག་ལ་འཛེགས་ཏ6ཤི་གི་ 
དད }]ནྣནྣ་་་རར 

བི་གཟན་བོ།།ཤགས་ི་ལམོ་ད་ཞས་ཚོང་དངོན་ཙཾ ཏྡཱ་པཱབངདེཔའབབས་བའྲརུ་ཚོལ་ཏེ།གདནས་ུ་འབང་པསདེ་ལོགས་བཞིན་དྱརཤས་ཅངྦ་་ོཞསུདམུཌ་བ་ 
ཆད་ིས་སོ་ཏེ། ས་ཅི ཁནི་འད་བི་རིད་དརམའབབ་བ་ེསབཁའླིགངཆེན་པད་ཡས་དྲཱན་འབའབའྱ་ུངདེབང་དའིརེི ཅནྲ་གསེན་ཞིག་གིཊ་ཉ་ 


ཁྲི་ཐོ་ད་དག་གི་ར།ཅིནས་། ཤིས་ཉ་དེ་དག་ལྱ་རུ་འབབ་པརམ་འྱྱར་མབདེ་ཉ་བུའི་སཱོགས་ཚིགཡང་མཆེན་བའ་ཁུང་དེ་ཕབ་ངོ།། དནས་དྲ་མངོང་ཞས་བསམས་བཀུང་ཁོདིནྱིསི་བོ་སྲང་གིས་ 


༠8 


 ་ཕདེཏིད་གུདངབ་རའཚྲོ་ཞུསན།བདག་གས་ལཱ་དབང་ངར་གལྟ་ཆུས་སམནས་དའ་དའ་ལགའགེས་ཆི་ལ་མོ་དཞསཆོད་དཔན་ཅི་ཁུན་འབས་ཟིངས་པ་འིབས་རརྒས་ངོ་ལྟའི་དབད་ཕུག་ 
འདག་མང་ག་ཆ་ནནསར་བོ་ལོདབད་ག་འད ང་བ་ཡོད ཀོས་གཅགཏུ་འདགཞས།དེདགྱར ནས་ས ད་གས་ལི་ངའགྲོཊ་བ་ང་ 
+ ན་ཀ །གནམ་ེ་ོཞསབྱསིབདན་དགན་པ་ན་ཡ་དོ་ །བྱཧི་བའྲི་རྫོད་ཞིགཆས་ང་ངྲ༩ྲ་ཊཾ་ཤཾག་གནས་ང་དེཆབངང་ 
.དསནས་གདུཊས་ཅིམ་གཏངསཤིང་མཆས་ེ།ི་ཉརི་ནམས་ལ་ བཙལ་བྱ་ཏར ཇིནས་དུདའབའ་་ག་ཆུརཔ་དེདད་ལ་སང་སོག་ཆལོ་བརའཚལ་ན།ྐས་བངབཆཿིཀུཞིག་ 
གཤལ་སྱུལ་དུ་གསོག།།རྱལ་བོ་ལའི་དབདངུ་ག་འདྱ་ཁྭས་སྨན་ པརྱོ་ར་རོརེན་བ་གང་བོེཉི་ཤུ་འག་བཅིགཅེས་བྲོན བློ་འམས་ཁ་དྒོབ།ན་བླའཟས་རློགས་པ། 
; ཨི་ནནཔ་གང་ོ་ཆའི་ལྕས་ག་ལ་བརེབ་སང་ལྭ་བང་པོཆིཉིཤུ་དི་ཏེ།སེམས་ཅན་ལ་ཕན་གདགས་ངདང་། བདེ་བརྲ་ཧིས་ཤིག་ཟིགས་ི་ཉ་མོ་དོནས་ཚོད་དབེན་གྱི་ཀུ་ཆུ་འབབས་འང་གི་ 
ཅཆུའི་གོསདང་།ཆུའི་ཉང་བ་དང་ལྷནཅགཏྱགངཔྲ་ཾ་ཉིཤུ་བོད་སགུང་པོི་རི་ངོ་ལས་བ་ཁང་གྱ་ཏལ་པ་བླ་ར་བངས་ཏེསུར་ཁོགཞསནུ་འབབ་ཅེས་བ་བའྲ་ཀང་ཆན་པོ་དང་དུ་ 
འབབབ་དེབོ་ཉི། ཡ་པདེ་དགནུས་བཀངནསྭགངཔོཆའྱརནུ་བཀའཏྱརུརདུཌ་བརདགོན་པ་ཡདཔའྲིརིང་གཡབདེཊསོནས་ེ་བདད།ནུདྲ་བངབོ་ཆའི་ཉདས་ཕབ་སྟ། 


ལྷ ༄༅། ོགསབཞི་ཞ་ཚིང་ུ་ནུསབཀདནས།བོགས་བཞིརའགོལ་དང་།ཚོ་དངོ་ི་ཁི་འབབས་བོགས་གད་འགོ་བདེ་ལགྲོས་༡།་བད་དགཅང་ུ་གདུ་འགས་ཅི་ུ་ལོ་ 
རར 2 22 ༤༩ ...2 / རར & = ¬ ༨༦ ༨ ཤི 

འའ ཚོང་དངོན་བྱ་ ཏཞུ་རུ་འབབས འདེ་སྟམ་ དུ་སེམས་ཏྲ།ཅིའ་པོ་ཀྔ་བི་རེ་འེ་དག་བག་ག་ལ་བ་དཿ་ལགོསུ་རུག་སཿ།ད་ཡང་ཁིད་སཱམ་དེུམས་ཏེ་་བོ་ར་འད་དགུནི་བཀས་ང་འེས་ཡོངས་ཉེནནས། 

བདག་ཁ་བཟའ་བློ་དུ་རས་ཀིཐདག་གྲས་ཁ་ཟསརྨན་པ་འཐོའ་གཊ་ཞས།ཤིས་ྱི་མོ་དནས་ཚོང་རཔོ་ི ཁོུ་ནཱའབབས་ཚོསཁངགྲི་བུ་ུའི་གས་ལའདྲ་གདཅས་སྨྲས།ཇུ་གླངཔ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ 


2 ⁄⁄ ངལ < `\ ༨༢ <` ༤ ༩ €` 
རཱ ཀྱི་ནང་ཞས་ཞ་གྱོགས་ངའི་ཞ་ཆོག་ལ་ཞོན་ཏེ་བད ཿ ག་གིཾ་ཏིམ་དུམང་འྱུར་བུྱུརབརསེང་ར།ཞེས་ངོ་ཚོང་དཔེནལ། ཀྱིཆེས་པོ་ནུ་འངབ༔་ཀྱིམཆེདནས་ཁྱིམ་འིད་ན་ཕམ་ངང་། 
ཏ།ཆུའི་གསྭོ་བང་པོ་ཆེལ་ཞོན་པའི་འ་གདུ་རུར་དྲ་ཚ ༡-ཤཾག་ཅེས་ 


ཅར ༢ ་ཕོ་དང་ ལོ་རང་འབ།་བསར་ང་འའ། ༩ རརར" ཆེ / 
¿£ ད།དན་ཕོདང་།དནམོ་དང་ལས་བྱ་ཧད་བྲ་༡༡ སྱ་ཀི་ངཟས་རར་བ་གང་ཅིཨཆིས་བྲ་བམསཅད་ཅིགཏུ་ 

རར ླྣིྫྣྫྣྣྣྣདདར་ 
ྣཀཀཀྣགཀ།ྣསགསྣ ྣྣངདདནདདངདངར་་ 
རནུའི་གསོཝཐོངོནས་དགའགུ་ཉ་བུ་ལསབསྭ་གངསྐས་ུལཏོ་དལགཏའནསཏ་ཁྷི་དགཆིས་པརྩ་བས་ཏད་འདི་སམདུ་བདག་གེ་དུས་གཞན ཤིག་ན 'ད་གྲོན་ང་ཁི་གྲ་ནས་ 


༥ 


ཤ་ནདགོ་ཝགབཅེན་བྫོ་གོ་པ་ལས་ཆི་བཞི་དུས་ཅིཆདེ་བཞིན་གཤེགས་ རག ་ © བྡཱས་ ལི 
ལྐ དི ཡེ ཊ་ལྷ་གཅད་འྭ་ ཇའ བའ འང་བའི་ཆོས་བང་ཚོ་ "ཡངཿ ཤད ལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག བཅོན ད་པད་། ངའ་རྫོགསཿ ༤ ཆེན་གཏུག་ཏོརཅནདའེ་ 
འའ །ལཚིན་ དི ་ཧ་ཀྱི་ཝཱང་ ཏ་ཐུཿ།ཁཅིག་ ཁྲུ ང་དད་དོ།།ཁཅིགནི་ དོ ཞ༔་ཚོད་དཔོཀོགྱི'ཁའུམུ 
འཕེབད་ ཀྱས་དེའི་ཚིང་: མརྐང་ང་ ཿགཉིས་ ཀའ་དངུསཿ  ་ "ཏེ། 'ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་ གཤག །༥་པ་ངག་ ངོམ ་ང་ཡང་དག 'ང༣ྫེགས་ ང་འི ངསྐྱ་ཆས་ 
ཟིན་ཆེནགཙུག་ཏོལ་ནང་འ ལཝག་འཚལོ། །ཞེས་རད་བརྗོད་ ད།ད་བ ཞི ་གཤེགས་ ོ་ ཏོཿཅན་སྫོན་བྱང་རུབ་ ལེལས་ང་འ་ དའིསྤུད། རཾ 'སྤད་པནུ།ཕྱོགས་ 'བདུ་ 
དགན་གང་སུ་དག འཆི་བྲཀིདུས་ཀྱིཚ།ངའི་མིང་བ མ་ང 7 ་ཞས་ཨུམ་དྲུ་ར་གསུམ་ ལའ ལྟནྣམས་དང་།སྒལ་པམཉམ་ངའ ; བུའྱ་ཧུལཿ ཡིགཙིསྭ་སྨོན། ལས་ངེ་རྒང་ ཏུག དཱ 
ན་ཚང་བན་ཧི་ཁུུབས་ཅས་་འགོའ་ུགཞ་གུརཔ་ད་ངག་ལཆོས་ཁ་བད་པ ་ ཤད་འབརའདོ་སབསུ་དྱུ་མེྷ།།དེ་ཏུལམཟག་པའི 
རྱེཞབྱཾས' དུ སྨ འདྲ་བ ཤྱིད་རྣམསཁྱ་ ཧྱི་ཏན་གྱིཿྭཀཱམ་པའཤེས་པ།རྣམ་པ༣་ཤས་ངའི་རྐྱན་གྱིས་མངེ་དང་གཟུགས་མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི: ཀྱིརྱན་རྒོས་སྐྱ་ཆང་ དུབ།སྷ ལྲེ 


7 དགིིིིིགིསིསིསིསྣྨྲིྲིའ}]ྨྲིིཛཀའཛྲྲོརྗི ཚའ སས་རའི་པ།་སིང་པའིཅིས སས 

ཤཱ ༄། གྱིསའེག་པ།འག་པའི་རྩེན་བྱིས བ།ཆོརབའྱ་ཉནྱགིསཞེད་བ།སེདཔའྱིཉནྱ་གིས་ལེན་བ།ལུན་པའྱི་ནྲ་གིས་སདེ་པ།སིད་པའྱིཉནྱ་གིས་་བས་་ྱཉནཧིས་ར་ 
ཤཤིདང་མཏན་ང་སྨྲ་སྤགས་འདོར་བ་དང་།རྒུག་བསླལ་བ་དང་།ཡདོམྲི་བའེ་བ་དང་།འཁྲུག་པརྣམས་འབྱུང་བརའགྱུར་ེ།དེལྟརསྫུག་བསྡལ་གྱི་ཡུང་པོ་ཁད་འབའ་ཤག་ཞ ང་བའ་འྱགྱའོ།། 

༡༨. ༽ , ལ་ < ྭ ༩ = = མཱ ¬ 

དོ འདིལྷ་སཱ་ཡ་ཟིག་པ་འགགས་པས་འདུ་བེད་འགག་བན་འྱསར་བནས།ེ་ལར་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་པེ་འེ་འབའ་ཤིག་ཀྱང་འགག་ངར་འྩུཿ (ཞངྭ་བ་བའི་བར་ འོ།ཐིགས་ཀྱི་ཝ་མོ་ད་ཝའརའ་ 

་ ཚེ་དའ་དས་ན་ཚོང་དཔོན་གི་ིའུརུ་འབབས་ ཀྱས་དུད་འགོའོ་སྐྱེ་གནཧུགྱར་པདདེ་དག་ཡ་ཆོས་དང་ལྡན་པའཾ་ གཏམ་འདོ་བརོདཞས་ཁང་གིབླུ་དུའི་གོས་དང་ཆུའ་སང་ངོ་ངང་ལན་ 

£ ཙགཏུའང་གྲི་དོམ་དུ་ཕོན་པའི་བར་དུའོ།དན སརུས་གཞན་ཞིག་ན་ཆོང་བངོོ་གི་ཁའུནུ་འབེབས་དུས་སྙོན་ ཆེན་ཛྲོ་ཟོསོ་ཞས།ཆང་གིས་འའྲོ་སེམལན་༩ལ་བདང་།དེའི་ཚེ་དེའི་ 
། མུཞྭ་སཆནབུའོ་ངར་སུརཏམཆནཱོ་དེ་འངས་པ་འབུ་པའ་དག་འཆི་བའི་དུྱརནས།སམ་ཨུར་གསམ་གྱི་་ནམས་བད་སལ་པམཉམ་བརླསསགསམ་ཐགུད་དག་འད་ ལུ 
ཿ ངའི་བ ཁེར རེལ རཔ འི་རད་ར་མོར་ རརར བ་དྲེ་ད* £ 
ུལ་ཚ་སེམས་ཙསྣཉམཁནཏོག་བྱ་སེས་ཏ = # ཤའི ་གསུམ་ཅི་ལཊས་ཚིནང་འདི་མྩེས་སྟམོ།དེདགུ་ཡང་འདི་སཱམ་དུ་སེམས་ཏེ་དག་ཅག་འཛྲུམའི 

གླིང་དེན་ཉ་ཁྲིནུརྱ་ཏེ།བདག་ཅག་ནུད་འགོའི གྱམ་པ་ལས་ཚང་ འགྱིཁའུ་མུཿ ཀྱས་རུ་རང་པོདང་།ཁ་ཟས་ཅིམཆོག་གིས་ཚིམ་བརྲ་བས་ཏེ།བདགཅག་ལ་ཆན་ཅིང་འབལ་ སླེ 

/ (ཨ)་ ཱ རི ཐིཿ་ཅ་ 


པར་འྭ་བུད་བྲ་བབམོའ་ཚོས་ཧད་བྱན་ནད་བཞིན་གཤེགས་བ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ོགས་པའི་སངསྦྱ་རྩས་ཞི ཿཿ ཡང་བླསགས་བས་དག་བའྲི་ རོས་ཀྱི་ ་ 
་ ངེ ྱི་བུ་ཆུ་འབེབས་ག་ཡ་བ་དེར་ ཀ་ 
ཨཔས༨༨༨སཀ༽ཀ༽ཀ ༡ 'འདུག་པད་ལ་ལའིདུའདག་ 
གིས་ཏིགགསེམ་ད་ོནིསགའོ་ད་ཀར་ བཞགྱུམ་ཏིག་གི་སེའདོབོདཀང་བའི་བངད་བཞག།ུ་ཏིག་ གིས་མེདོ དོ་ཤིག་པས་འགོག་བཞུག་ཞུཏག་གིས་ནོ་ད་བི་ 
གཡེན་ལགསུ་བཞག་སྟེ།དབུས་ཨཊུབམདུ་ ་མ་ཏོག་ཡན་དའ་བའི་ཆམཆེན་པེ་འད་ཕད།ལྷའི་སོལ་སཱན་ ( རྣཊས་ཀྱང་ཧཀྲོལཿ སདས་འཛྲམུའྷ་གང་ཐཐས་ཅད་བང་སད། 
ཚངདཔོནཧ་ིྷ་རཱའབབསྦ་བརསད་ད།ནས་ལྷའི་བུ་བ་བ་འདག་ཁར་ནམབའ་འའང་ས་འ་བུ་ད་གྱ་ར་བྱ་མའི་དབད་པུག། ད་ཅི་ཨུལྱ་གི་གནས་དང་།གནས་གཞནདུ་ཡང་ 
ལེ་ཏོགཿནྡྲ་འ་བའི་ཆར་ཁ་བབསཤིཾད་།དགེན་པན་ཡེད་པའི་རྫིང་ཆེན་ངེ་ག་ལ་བདེར་དོང་ཞུས།ད་དག་གིས་རིང་ཆེན་པོ་འའཝ་ཏོག་ཞནྣ་རབའི་ཆའཆན་པོ་ཕབ་སྙ།དེ་ཉད་དུནིམི་སྣང་བར་ ་ 
རམནས་ས་ཕཡང་ལྷའི་གནན།ད་སྟ།དེན་འདདཔའི་ཡོན་ཏན་ལ་པངག་གིས་དགའ་ཞིངྱ་རྩས།དགའ་མགུར་སྤྱད་ཅིང་དང་ལ་དང་སྙལ་པ་བཟང་བོ་དག་༡ྱང་ཉྩོངང་།།འཛཀུའི་གིང་དུནམ་ལང་ས་ 


༧ 


༡, 


ང་ = ལོ་ར་༢ལ་བར་ངོང་རོ་ པ་ར པོ ས་པ་ཅིའི་ངོནཊདང་གསུཊ་ཉས་འཾད་ད་ ཿ འེ 
ཅུ སས ཀཀཀ།ཀ།གཀས ཀཀ ་ 
` སཌོའོ་དབ་ུ་ུའོད་ཅས་བན་མསལ་ས་བ་ཁད་ རབས་ལ་འདི་སདས་སྲས།མོ་ལའིདབང་རྩག་འོད་འིད་ཁྱལ་འབོདད།ངེ་ཞས་ཚོང་དཔོན་ 
ླུ ཏིམ་ག་ལ་བ་དེར་དོང་སྙེ་ཾརྐནས།ཚོང་འཔོན་ གྱིཁྱའུརུ་འ དྐམ དུ ཁག 
ུ རེ ཡུག་འོད་ལ་འིད་སྐདཅས་ོ།ལ་བདུག་གེས་འཇལ་ཏེ།ཉ་བབོ་དོང་དུག་འཅ་བ་དདས་བཅུ་པ་བུས་ 
ཟབ 23; སཤས་སཾ དཞས་འོང་ རཾ ཡིས འའ ༥ དྭཉཱྱགིས་ཤིགདྷནསཚོང་དཔོན་གི་ཁུནུ་ ལ 
སར  ྣནིྡནར༽-གྒརིཀ ི 
སད དར ་ ་ུ དཱུ ( ^ 


= = . ལལ རའ དྲ་བ་དཾ་ 
' འདོ ་༩བ༡སེང་བརང་།རལ་ལོའོ་ ས་ང་།བྱུ་རུའབབས་མདང་ ་གསུམ་དེ་འདྲ་བའ་ ཙཿ སྲ 
ཐི བློན་པོ་ཆེན་པེཞམས་ངང་ལྟནཙཾང །ཏྱ་ཧུལ་ ཊག་ལ་བ་དེ་སོང་ བ་དང་།རྒྱལ སལེས། 


༧ 


ངའྲཾ་རོང་ཆན་པོ་ག་ལ་བ་དར་སེང་བ་དུང་།ཉྭ་བ་བའ་དགངཤི་ར་འི ཨཱ་ཅུར་ཅང་ནི་ཏོག་ཨྫནུ་ཛའེཿའ་ན་བོ་བབ་པ་ཡང་ཞཐོང་ནསྟ་སྐར་ེག་ཏེ་བལ་སྤྲས་པ།འཆི་བའི ཨྭ་ཧུ་ཏོ།རྙཾཤཀ་ 
ངེ ཚོང་དཔོན: ཧྭའ་རུ་འང་བསྦ་ཀིས་ཁྲའྲུ་རུའི་གས་ལས་ཚིགདི། ས་པ་དང རྒྱལ་པོ་ལྷའྲི་དབ ( ཞདོགཡ་བདམ་སདོ་ཞས།དགུསནས་ཞོ་ཏླགས་ཏ།༡མ་འའདད། 

༣ དིད ཀྣཀ༡ཀ༥ྣ ༨༤ རྣཊང་ཀྱི་ཞང་དུ་སྱེས །དངག་དང་དངག་གི་ཞཐུསའདང་གསུན་ང་ལྟ་བུའི་དགེ་བའི་ ་ལྟས་དེ་ 
དགྭ་བུངྷསཾ།བདག་གྱི་འིན་དུ་ཡྒལཱ་ཏིག་གི་ ྭ ལོ་ལོ་བཞི་ཁྲི་དང་།ལྷའིཊ། གམན་༢་བའི་ཆར་ཡང་ཕབ།ད་ ཞ་རལ་པེ་དགའཞིང་མགྱུ་ས་ཡཾང་བར་རྩུར་ཏོ།དཞས་བརོལ་ 
ལྡན་འདས་ཚུམེ་འིགེས་ཁྱི་ལྟ་ཆེ་ཧྲཆ་ནུབ་ཡ་ ད་ངག་པར་བྭ། ས་པ་ལ་ཁྲིད་སཱ་ད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།།འིགས་ ཉིཉམོ་འའི་ཚེ་དའི་དུས་ནྭ་རམ་ལོ་ལྟའི་དབང་བུག་ཁད་ཏེས་བ་ 
༨ ྷྷྣྲིྲརག ཏུའཨི་བྭཏའེ།།དཧིའི་པོར་ཞེན། ཤྱུ་ལགན་བ་ཞོནཅན་བའི་ཚདའི་དུསནྭ་ཆུའ་ལྲོ་ཚའི་དབང་ཕྱག་ཁེད་ཙསོ་བདྱསར་ཏ་། 
ག་མའི ཚོང་ལམཔའཇནས་ཏ་བརུ་པ་དགཞནཤག་ཡོནདུ་བ་མམསན།དདཏའི་ཉཅིི་འར་ག་བས་གཡོ་ཞུ 
དྭས་།ཚོང་དཔོན་པལ་བ་འཛྲིནཅྲ་བ་བརྱཧཱཿ་ཏོ།།གས་ཀྱ་ལ་ཆོ་ཆོང་དངོན་གྱི་བུ་ནུུ་ཁབབས་ཞས་ཏྱ་ཐ་དཾ་གཞན་ཞིགེ་ཡེན་ཧཱམ་དུ་ཁྱོ་སམས་ཞད་ངེ་ལྟ་ཡ་ལྟབ།ངེ་ཙིའི་ཛོའེ་ཞཊ།ང་ 


: 


„¬ 


2 ༄༅། །པེའེ་ཚདའི་་དུས༔ ཚོང་དཔོན འབེབས་ཞེས ཏཾ།ཐོགསྱ་ཀྱི་ལཕོ་དའིཚེ་དའི་དུས་ཞ།ནུང་ཨྐ་དུའི་དྨའི་སྙིང་པོ་ཞན་ ་བའ་གྱའ་བ་དི་གཞན་ཞིག 
9, ཡཾནེ སི བཅའོ ཱོ་་ཞས་ཧབ་ཏུ གསི ་དཔོན་གྱི ་ མས་བ པེལ  ་ 
གའམ འི་གསང ་ཤས་ཤ་བ། ཧོ།ཀུན་དགའ་བ་འི་ཚངའི་དུསན།ཁའུནུབ་ཉོ ཉིང་པོ་ཞིས་བ་བརྩ་གུར་ 7 ་ འིདུ་སན།ཌ] ཌ་་ 
/ རྩྱམཔ་དེ་དགུ་གཞན་ཞིག་ ་ ལྟའི ་ལའ།༨ཅིའཿ ི་ལོར་ཞེན། འབར་བའི་ཁཏབ་ཊི་ ་ཀི་བརྗིང་རྒྱལ་ལོལ་ 8 ་ བ་འད་དག་ ངའཾ་ལེ་དེ 
/ ¢ ཨུའུ གང་དག་ངསྭ་ནུ་ད ཀྱི་མཆོག་གིས་ཚིན། ་པར་བས་ཤཾང་ ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་ད ་འྱུར་བ་ཟབ་མོའོ་ཆིས་ཀང་་ ་བརྙན།དེ་བཤད་ག༨ཤཾགས་པ་ 
་པ་ད་ད ངལྡ་རོག། ང་པའ  ་ ༡༢ ཧན་གྱི་མཚན་ཡད་བྭ བརྒྱགས" པཿ །དགེ་བ འ” ཡས་ཁྱཾ་རྨུ་དེས་དའི་གནདུ་འདིའ་ཡགས 7 ་ ལྟའབུན་ 

0 པའོགས་པའི་ བཞུ ་བརྙན། [བཏུ་དགའ་ ་བདང་དང་ བ་དཔམ་ཆོགཏུ་གའ་ བ་དང་།གུས ངརཆོས་ཡཏན་ །བསྭ་བཉཊ་ཅད་ཡུང་བསྟན་པ ཞེས་པ་བ ་བའཡང་ 

ཡང་ཐྲིབ་ཿ ༔ ཙིཉྷ་མོ་ེའིཚདའེ་དུས་ན།“ ཤཾངཾ་གཾ ˆ རྒྱརཔའེགཞན་ཤད "ཡན་ཧྟམདུ་ཏྱོད་ ར་འ དེ་དཾ་ཝཱའའི ་ འི་ཙོའ་ཞེ་ན།ཁ འགེས་ཁྱི་ལྕ་མོ་ཁྲེད་འའི་ཚེ་ངའི་ 


རག རར 
ཡང་དག་པན་རྫོགས་པའོི་བྱང་ནུང་ཏ་ ཡུང་བསྟན་པའི་ས་ཐོབ་” ང་རྭ་ཙུཌ་པར་གི།་བའྲ་བ བཀགསིའའོད་དམ་ བམངོ་སྡའ འབད་པའི ྒྱལ་ ང།འསྭ་རཱ་བ་བབད་ཀྱི་ཉ་བཏུལ་བ་སྨོན་ 

མ་བའི་ལེའུ་ཤེས་་བྱ་་བཅུ་བདུན་པའོ། །བེགས་ཅེ་ཉུ་མོ་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སས་དཔའནི་གཞན་ལ་ཕན་པའི་པོའ་ཡུས་ཡདན་ གཏོདངོ་།ང་ིཉུ་ཞེནངི་ 
ཙོ ཆང་ྷིྱམས་པའི་ཡས་ཏནནན་པ་ སྣ་ཚོགས་བརྒྱའི་འོད་ཟར་ས་དང་ལྷ་ཡུལ་ཞམ་པའ་འཕྲོ་བ་ ཐགས་ང་མད་དའི་ཡེ༨ཤེས་མཐོང་བདང་།སྐོངཾ་ཁྱཾས་ཕའོལ་ 
གཞོན་ང་འི་བཅོན་ཝན་འདཊ།དགྲ་ཆོད་གི་ དག 'གྱེས་ཡེ སུ་བ ཌ་ཏེ།ཡུལ་ལྔ་འན་གྱི་ལྡེང་ཡུ་ ལྗེང་ན་ ༡ཞང་གཤགས་ཞང་།ནགས་ཚོགས་ཞིག་ཏུ་བྱོན་པ་དང་ 
དྲད  ]}ྣ}ྣྣད་ད་ །སའནྭ་ཀང་བཅོམ་ཝན་ 
འདད་ཀྱིན་ཡཾ་དང་ལྡན་པ་” ནདབ་ཁ་བ་ཡི་བཀའ་སུལ་བ།ཀུན་ངགའ་བསྟོ་བགོས་འདི་ཞི་མཛེས་བྭ་ས།འདེན་གཏན་གྱི་བ་ཞསྲ་ཧི་གནས་ཙ་མཚནམ་ཡོད་གིས།ད་དུ་བཏིད་ 


གཤགས་ངའི་གདན་ཝིང་སཤག།དྲི་ཞཊདས་བཅོན་ལྡན་འདནྲ་ཅིས་བཀའ བཞནྩ་གདན་བ་ཏིང་།།གདྒན་བ་ཏིད་ཞས་ཀྱང་བཅོམོ་ཝན་འདཊ་ལ་འདྲེ་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ།། 


!༄༅། །གདན་ཏིང་ལགསན་བཅོམ་ལྡན་གཙོ་བོ་ཆོགམི་ལ་མཆོག་སྩེལ་དན་ང་སང་བཅིབས་གོལ།།བཞུགས་ཏེཚི་ལླ་སན་སླད་མཐའ་བགྱིད་ཀྱི།།བཀའ་མཆེང་དལ་ང་བདུད་རྩི་ 
` གསུད་དུ་གསོལ།།དེ་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་གདན་དེ་ལ་བཞུབ ིས་སཔྨཔསིསིྣིྣསྣསྣསྣསྣསྣཔྣཔྣྤ+ 
 ཨ་ཁེས་བཀའ་ཆུཁ་བ་དག་བཅོསོ་ལནའདས་ལ་དགྱ་མངོ་དདག་གིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལཏོ།དདགོང་དམ་བ་སནམཆོག་ཀིཉངབོར།བཟོད་དང་བཅོན་འགུས་རེ་ལ་ཞི་དགུཊ་དགའ་ཞིང་།ོ་ 
„_ གྲོས་དྲན་དགའ་ཡོན་ཏན་དབགཿད་གནས་ གྱིཨུཊ་པ་ བདག་ཅག་བྷལཱ་བའི་དུས་ལགས་དེ་ལགས་དོད།དེཞས་བཅོནོ་ལྡན་ འདྱཿ,་ཉག་གིཿལེ་འཁའ་ལེཙོབས་སྙོང་གི་རིཡི”་ 
¿ ཅན་དང་།ཆ་ཏོག་ཀམ་ལ་གས་རད་ཁ་ཤཁ་ཉཱར་འཇམ་བའི་ ཕྐག་གིས་སཚོ་ངོན་ལ་བཇབསཏྱེ་ཚུམ་མ་བཀུསྣ་རམ་བྲ་དགཏུ་ གཡོལ་ཏི།ནོད་དང་གསེར་དང་དྲུཔ་ལས་ཧམ་བའི་ 
% མཆོད་རྟན་ཞིག ༥ ༧ འའ རའ |མམ་་་་་པ་པ།།། ` 
/མཉནན།མཆོད་ཏན་ཡྲུབ་དང་།དས་དའ་གསེའ་ཁི འབུ་ན་གི་ཞོརབུ་དང་ལུ་ཏོག་གས་ཁངས་པར་གཡོགས་པའི་གསར་གིཟམ་ཏོག་ཅིག་མཐེངངོ་།ཿ ཐོང་ས ཀང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་གསོལ 
ཏོ།བཅོམ་ལྡན་འདས་གསར་བེ་ཟམ་ཏོག་གཅིག་མཆིས།བཅོས་ལྡན་འདས་ཌས་བཀའ་སྩམ་པ་ཁ་ཏོག་བདུན་པེ་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་པ-ཤིག། བཞིན་དྲ་ཐམས་ཧད་པ་བ་དང་།དེས་དཔྲལས་པའི་ཁ་དོག་ 


ལ། ༄༅ 


ནནཀྣྣགྤྗཨས<༨༨༨།༥།ྣྣྐྣྐྣཾྣ། 
བཀའ་སྩ་པ།ཀུན་དགའ་བྱོསབཆན་པོའི་ཟེས་བྱ་ཝས་ཁཿཏ ཤོག།དེ་ནས་ཆདང་ལྡན་པ་ཞ་དགའ་བསྱ་མུསབད་དགྲུ་བངས་ཏ།སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཕུལ་བ་དང་།བཅོམ་ཕྲན་ 
འབས་ཁྱས་ལུཊ་བླ་ནམས་བླསམས་ཏ།དགེ་འདུན་རོ་མདུན་དུ་བཞག་ནས་བཀའ་སྒྱལ་བ།ལུས་པ་འོད་དག་ཡེན་ཏནམཆོག་འབ་ཚོགས་ལྡན་བློ་གྲོསམཆོག་རུལ་དང་བས་གཏན་བཟོད་ངར་སྤྲོ་བ་གགས་ 
པ་དམ་པ་ཨཚོག།ཝཙི་ཞིང་བངྱ་རུབ་འདི་ལྟ་ཏགཏུ་ཐོ་གོས་ ཝ་དཧྱཿ་ཤིང་།སྤྲ་བཏྟནཊས་དང་བུ་གྲས་ལྡནཀྱེས་ཤད་།སྲོ་བཏྟན་ ` མོས་དང་བྲོ་གྲོས་རྟག།ཏ་བྷྲིཉ་ལ་དགའ་བ་ཡན །ད་ 
ཞས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སྨོད་རྣམས་ལ་དཀའ་སྩལ་བ །དགོང་དག་ཧུངྲ་ནུབ་སནས་དཔའ་འུས་པཚུལ་ཁྲིམས་དང་།ཡོན་ ཏན་གྱིས་ཡེངསུ་ སྒོས་པ།ཌཚེགཏཿཐོང་བའ་ 
དག ོ་ནམས་ཙིཞི་ྲུཧུརབས་ལ་ཀཚོལཞག།་དགེནདག་གིས་ཐལཁྱ་བུར་་བའིའད་ས་བླ་མསལ་བཀ་འཚལཏོ།དྲ་ཚེ་དང་ཝ་བཞུན 
དགའ་བས་པལ་མོསྦྱཌ་ཏེ།བ གིགས (༥ཀ༥ཀ༅ཨཀ ཀནྲྣྨ&་ 
ཚག་བྱགས་པ་ལགས་ནི་ལྟཝདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཉིད་ལུས་པ་འད་དག་ཡ་ཕག་བཞེས།རནས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཚྱིཨཿ ཿངང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་ངོ་ལ་འིདྷ་སདཅས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།།ུནདགའ 


` 


2, -ཤིང་རྟཆཾཉ་པོ་ཞཾས་ཝཾ་བ།བཞོན་པ་དང་།སྩོབས་དུ་མ་དང་ལྔན་པ་ཏྲོགས་ང་ཡད་པའི་སྙཐས་ཀྱིམ་པའོལ་གཉོན་པ་ཞིག་བྱང་ཏེ།ངེ་ལ་བུ་ལྷ་གཞིནཞུདང་འདྲ་བ་གསུམ་ཞིག་ཡེད་ངོ།སྒྲ་ཆན་ོ་དང་། 
ར་གས ཡི་མ མཁས་ཁ་པྨཔྨཔྨཔྨཔྱ། ོི་ 
[ རྟུག་ངོཆེན་པོ་བཧུ་གཉིསུ་ཞུགསོ།།དེ་ནས་རྒྱལ་པོ༧- བུདག་དོང་བ་དང་།གཞོན་རུའ་རོས་གྲོ་ང་རྣནས་ཀྱད་རྒྱལ་ཤུས་བསྒྲངནས་ བན་ཚུན་དོང་སྨ།ུནཏུ་དསྲུངས་པའི་སྤྱད་ཚོས་ཚལ་ཆེན་པོའ་ 
„ ཞགས་ཞུག་པོ་བཅུ་གཉིསུ་ཞུགས།དནས་སྒཆ_ ན་བསྟོན་ངོ་གཉིས་ལ་སྣས་པ།ཁོ་བོའ་ཧཱོང་འཇིགས་བས་ནནན། འདེར་བདག་ཅག་གཅན་ཟྲནྱ་གིས་བསད་དུ་འོང་གིས་ཚུར་ 
༧ ཤོགོ་ལྷཆན་བའོ་སྨྲས་ད།བངག་ལ་འཛིགས་བནིམམཆེས་ནྒྱ་བསྡུག་པ་དང་བུལ་བ་སྐམ་བརྱད་བའི་ཧོང་དུརྒར་ཏ།སེམས་ཨམ་པོག་སྨྲས་པ།ཐུབ་བས་བསྡུ་གས་པའི་ནགས་ཁྲོད་དངེན་ 

# བ་འདིར་།བདག་ཞིཿ འཇིགསྦྱས་དནམ་མཆེསྦ་ཏི་། ཤན་རསམཆེ་དོནཆེན་སད་སྟན་ཏ།བདག་གིསང་ཁོདརབཏུ་དགའ་བརླ་གར།དེནས་རམ་བུ་གཞོནཊ་ངེ་དག་ནགས་སྟུག་ལོ་བྟཅུ 
གཉིས་པ་ད་དག་གི་ཁྲོད་དུ་རྒྱ་བཞ།སྟགམོ་བུ་བྱུར་ནས་ཞག་བདུན་འེན་པ་ཞིག་བུ་ལྔས་བསྐེར་ཏེ།བཀྲེས་ཤིང་སྒོམ་ང་ས་ཏར་སྨད་ནས།ཡུས་མཆོག་ཏུ་ཏམ་ཆུང་བའགྱར་པ་དེ་འདྲ་ཞིག་མཁྲོང་ངོ་།། 


ཇཛ༦་ང་ངགི ༥ སཾ 


¬ 


་ མཐངནསསྒྲ་ཆནཔསསྨྲས་པ།ཨེ་ཉོནོངསམ་འིངཝཱ ཞས་།ཞག་དྲུག་གམ་ ཞིག་ལེན་རརུ་གུར་ཁད་ཝཱར་ཟས་མ་ཌྭདཱ་པས་ཡང་ན་ནིའང་ 


ོ་ ཞག་ས ་ 

པས་འཆིབ དུས་བེད་པར་འྱར་རོ།སྲ།ཆེན་པོས་སྨྲས་པ། ངསམ་འདིའ་ཟས། སན་པ སྨྲས་པ།འདི་ལྟར་གད:ཤ་སའ་པ་དང་།ཁྲག་དྲོན་པོ་ཡེདན།དརི་སྙག་དང་།དེམ་དང་།དེ་ ལོ 
སདགླེ་ནམས་ཅེ་བས་ལིནནོཞསཟེརརོ།ལ་ཆེན་བསློ་སྲས་པ་འདིནཏོན་ོབས་བཀེས་པ་བང་སྐོམ་པ་བང་ལཱན་པའི་ལྔསྐ་གར་བསསོག་གྱི་འགན་ནུང་ཐད་ཅིག་ལུས་ཏེབཏུ་ཉམ་མུང་ང 
འདིས་གནས་འདིར་ཟས་སྟོམ་ཚོལནི་མོཞུས་ན། ངཿ དའི་སྲོག་ཡོདམུ་སུང་བའི་ཕོཌ།སུ་ཞིང ་གི་ཡུཊ་ཡེངསུ་ གཏོད་བར་་པད་ཅིག་ཀུ།སླ་ཆེན་པོས་ སྨས་པ།ཀྱེའང་གེ་ལུས་ 
ཡོདོསུ་བཏང་བནིི་བ་དཀའ་བའོ།།སེམས་ཅན་ ཆིན་བས་སྨྲས་པ།བདག་ཅ་ག་ལྟ་བུ་སྲོག་དང་ཡུས་ཁ་ཨ ན་ངའ་ ཆགས་པྭབླ་ནུང་བླ་ནམས་ལནིཚུལ་འདྲཱ་ཧཱ་དཀའ་བ་ལགས་ 
གི་གཞན་ལུས་ཡོདསུ་གཏོད་བ་ལ་ཞུགས་པ།གཞན་ལ་ཕན་རའ་བརོན་པའྱ་སྨེས་ཅུདམ་བླ་ནམས་ལ་ནིད་ཀ་བས་ལགསོ།།ཡང་ནཱང་རེ་ལས་བུང་འཛགས་པའི་སེམས་ཅན་དགུལྟ་ཨུལ་དང་ 

` ིས་དར་ལུམ་ཏེན་ཧམ་ས།གཞདྱི་ོག་ོ་བུནཔར་དགའ་བའིདད་ས།འལ་བཟད་པར་འདིརནྲནམརབྱར་ཡས་ཆ།དནསྦཆལ་བུ་གཞནན་དཤིི་དགའ་ཉ །རུག་ 

༦ ཚའལ་ཡགམི་འྡདུམས་པ་༣རང་ཞིགུ་བས་ཞས་སོང་ངོ་།དེ་ཞས་སེམས་ཅནཆེན་ོ་འད་སྐམདུསས་ཏེ།དནི་བདག་གིུས་འདད་ཡོབས་བཏང་བའི་དུས་ལ་བབ་ངོ།དཅིའྱ་སཌ་ཞེ་ན་འཇིག་ཅིང 


འི 


ནམད་རྒྱལ་རྒས་༣ྣམས་ཀྱིས་ག ྭ 
' ི་ཏངབར་དཀའ་བའིཞུམནི་བ་བོས་འགུར་བཟ 
_ འཇིགས་ཁས་ཏའཇིག་ཉེནགཞམ་ལ་ླསཁ་བ 


/ 


༽ > 


་རབ ས་པ་མེད་པ་ཞི་བྲ་ཐོང 
པ་གི ོད 


ལ་སྟག་མོས་ཧཾ་ཡངཐ་ཧྲསོ།དཞས་བྱདཿ སས་དཔའ་ཆྱས་ཧོ་འདིནི་ཏམ་རུང་བས་མ ས་སཱམནས་ལངས་ཏ།སིང་བྱཿ་བའྲི་བོ་གས་ཧིས་མཚོན་ཆ་བཙལན་གངནས་ཀྱང་མཚོནམ་ཏྭད་ཞས། 

དེས་འོདམའི་ཡལ་ག་ལ་བྱར་ཁན་པྲ་ས་བ་ཞིག་བངས་ཏེ།བདག་གྲོལགུལ་པ་བཏདཞས་སྟགཿ ཞིམདུན་དུ་འབྱལ་ཏོ།5ངྡ་རུབསམས་དཔའ་འྱལམ་ཐག་ཏུནུའི་དབུན་སུ་སེནཔའི་གླུ་ཆུང་གས་ ། 
བསྩོད་པ་བཞིན་དུས་འདྲེ་ནམ་པྲ་དུག།ུ་གཡོས།།ཉིམ་ཡང་སྒྲ་གཅན་གྱིས་ཟཾན་པ་བཞིནདུ་འོད་ཐརརྣམས་ཁཿ ཛས་པ་ཡད་དོ།།ལྷའི་སྤོས་དང་ཕཱམ་དང་འདྲས་བའིམ་ཏོག་གིཆར་ཡང་ཕབ་པོ།། 
དེ་ལཱ་ཞིཾག་གས་ངོམཚའདུ་ཆུར་པའི་ཡེད་ ཁྱི ་བྲྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་བསྟོད་པྲབུ་གོས་ཟཟང་པོ་ཏོད་ འདིངཇཾ་ལ་བྱཐགསྔརས་སི་ནམས་ཏཁྷསཾ།མིའོ་དབད་པོ་ 
ཤབཏུ་ངྩེས་པས་ཇི་ལརྣསུ་འདིར་བཏང་བསན། །སྱ་བ་ངང་ནི་འཾཆེ་བའི་དོན་དང་དྲལ་བ་ཞིང་གཞས་ྱིམཆོག།ཞི་བ་  གཙང་མ་ཏོད་ཤིས་འདིའནི་ཚགས་ལང་འང་པོརམི་ཐོགན་བཌས། 


གས་ཐག་མསབཏརབ ་དབབ་ཡུསཁུག་རས་ཅགསར་་ཟྟམམནས མུདམཆོས་ཤང་བག་མདཔ་བས་འཛམ་ཞིག་ཞུསཔར་གཏོ།དེླ་མཆེནཔོསས་གཡས་བདེལབསཁས་ 
ཨསྭ་ཕཆེན་པོ་ལ་འཾྷ་སདཿསྨ་སསོ།ཛི་ཉཿྱགོས་བཅུའྱི་རམཚོའི་མཐའཐགྱཧ་མཚོཿ་བཅས་པ་ཡོག།།་ཁིདའབ་ཏུ་གཡོས་ཤིང་ཉི་མཁང་འདོནིམངྱ་རུཌ་ལ།ཨ་ཏོག་ཆའ་པ་འབདཅུང་ཁེ་བོའ་ ཿ 


ྣྲྣཀྣྲཀ།། ངས 


། ཤིནཏུ་ཌསྲ་ནུང་བད་གི་ཐུལ་ཡང་།།བ་བརྔརས་ལྷ་ཝ་བས་བདག་ཀང་དེགས།།དེཞས་རྐལ་བུ་གཞོནད་ཉིད་རབ་ཏྱུལ་དནྱ་གིས་ནེན་ནས།འཆིམས་མིག་བང་སྣེ་ལན་ངེ་ཉིད་ནས་སྤའ་ 


༠ ༄༅། 
-24 པ་༡་ ངིས་ སསསླླདདགདདླདྱྱ5‰གེ་། 

༈ བྱམ་ཏཨུ་བའི་ུ་ྱོསལནས།་ཞིག་ཁེནོ་པ་དད།འདུ་ཤསཆེད་དེ་འབསཤས་ལག་པླ་ནང་སེ།ས་ཐག་བའླསྨ་བུ་།ཁམའོནུབ་གཔདངན་ྱལབ་ང།ད་བཞིནནུན་ུ་ལའབཏ་གདུང་ 
བའིཡ་ །པད་འད་བག་འིད་ཁྱེད་ཀྱིས་གར་བཞག་ ༦ག།མ་ནོ་བད་ །ཅག་ལ་ཡང་ཐྲ་མུང་འདི་བསའགྱུམ།ཁྱེམ་བདག་ཅག་ རལ `ར 
( དེ་གཉིས་ཁིས་།ྙིང་ར་ར་སྐད་དྲུ་ནས་བམང་པོར་ུ་ཞས་དང་ངོ་། 


 ག།ཞིཆནཔཡོད་བཟྱཌབས་བདག་པག་ལ །བམ་དག་གསིཇི་ཉུརུབབར་འཞུ་ུ་བུད་ཏྡོད དེག སེད 
རྟནས་རྒྱལབུ་གཞྐལིརིས་ཐེ་པྲ་༣མས་ཅང་གཞོནུཚོལ་ཞིང་ཕིགས་དང་ཕེགས་མཚསསྱུ་རུག་པ་དང་།ཅིག་གིས་ཅིག་མཐོང་ནས།གཞནནུགའ་ཞས་འདིའོ།།དེའིཆདདུན་ཆོ་མལ་ནཉལ་བའྲིརོ་ལམ་དུ། 
| སྡུག་བདད་དྭལ་བིས་ང་འདིལྟ་སྨ་ཞུམ་གཉིས་བཅུད་པ་དང་།ཨེཿ ཤང་བ་དང་ཐིབའི་ཕུ་གླུ་ནག་པ་གསུམ་ཞིག་ དྲ་ང་ལས་གཅིག་ཁྲས་ཁྲེམབམཐྲོང་ངོ་།དེཿ བཙུནཆོས་ས་གཡོས་ངས་སྭོད་སྦངས་ཏེ། 

ི་དགགས་ས་མཞུགས་ འངི གཅན་འོད་འབར སུར 


ཞངཞིགྲ་ཧང་གཡོ་ལ་བངགླིནུན་བཅད་་རིས་བ།ང་ཡི་བྱ་ནམས་ནགས་བོད་འདིངནྲི་་དངབ་ལ་དགེ་བརྲའྱགར་རམ་ག།ངེན་དེ་སཱམ་བསམས་པ་བད་བར་ཤོཡང་ནྟངྱ་ཚོས་ཁ་འོསཞས€ཙུན་ ༩ 
. ༨ ༨༥ = རེ ; ཡཿ <, = \ 
ཆོ་ཕྗསྤས་བ་ཆོཆ་གནཊའིརིས་གོ་བ་དག་གཞོནུ་ཚོལ་ཞངམཆིཊན་ཇོ་ཆོོ་ཙས་གདའ།།དེ་ནདཆས་ཐོས་ན་ཐག་ཏའཅུན་མའོ་གང་འད་བཞིད་མགདང་གདོང་མཆོ་མས་གད་ཏྟེ།ལ་བའོ་གནད་མངནས་ 


ས་པ།ལྷ་བདགགོ་བུ་ག་པ་སའཅེས་ཐས་སོ།རལ་པོཡང་སྟང་འད་ཞིང་ཤིནྱ་ོས་ཏ།ི་ུད་བདག་གི་བླུ་མུག་པ་དང་བལ་བ་ཁ་ ཞེས་སྨས།།དནས་རྒྱལ་ཕོས་བནུན་མོ་དངུགས་ ཤུང་དབ་པོར་ 
ད་གཞོནུ་བཙའ་བ་ལནན་ཏནདུ་ ྱད་ཁྱས་བཟང་ , སྫོལ་དནམ་ཟད་ཅིག་དེཊ་གཞོན་ཚོལ་བ་ལ་ཞུགས་པ་ནྭཆ་ངོའ་ི ཚོགས་དག་འོད་ཚོད་པོའོ་རྱུར་ཏོ།དེཞས་འིང་པེའམ་ལེན་པར་ 
རྒྱལ་ངཾོ་རྒྱལ་བུ་གཞོན་གཉིས་རྒྱང་ཡིང་པོ་ ནས་འོང་བཟཐོང་ངོ་།།ཞ་ཐོངནས་ཁང་སྨྲས་པ།གཞོན་དེ་དགནཾ་འོང་ ན་ཐམས་ཅང་ནིམ་ཡྲར་ཏེ།ཀྱིརུང་བུ་པངྲ་བལ་བཞེས་བ་བནི་ 


༦ ༤༨ ༩༨༩༥. ༨ ༤༨༨... རའ >=: 
ང་པ ར་གན་དནི་བདབིནསུ་ེབནིད་ཉ་དགའབམ་ཡནནའཇིགཉེནནནིག་གྱར་མད་པ་ང་ཤ་འཆ།་ནས་གངདགྱུ་གསོནད 
བགབདེབ་ཡནེ་ནམ་བདེནས་བཙུན་ཆོ ཤན་ཏྱུམངན་གྱས་ནོནནས།།ཇ་མོ་གནད་ཟླམམ་པ་བཞིན་དྲུ་ ཤིནཊམི་བཟདབའི་སྤ་ཕྱུང་།ངེ་ལཐུ་དག་གསུམནོ་གཡོག་གྲ་ཚོགས་བཅས་ཏ།ལ་ཏོབ་ 
རྣནག་ཚས་གང་པའི་ཞགས་ཁྲདོ་ཞུགས་ང་ཁས་།འདག་གི་བངགྲེབྲརུངས་འས་རར་རེ་གམན།དག་གི་སྙངདང་འདབའྲ་འཚུངས་ངེ་གཟྗད་ནས་་གཉིས་ཉགས་ང་དང་།རྒལ་ངོས་ཚུ་ཡ་ས་ 


/, 


*' ༄། །པ་ཁུའུ་ཐ་ ཨ་གའ་ཞེས་གཞོན་གཉིས་  གཉིས་ལ་དྲིས་པ་དང་།དནསྦྱ་ཝ་དན་གིས་ཉུམ་ཐག་ཅིད་མགྲ་མཆིམས་ [མ་དང ཨོ 

2; ༨ སོ ་སུས་བ།ཁེཞེས་བུ པ་གིས ± པ་ཉམས་འགྱུརམྱུམ་ ས་གཞོན 

ཉས་ཙསཇི་ཝར་རྱཔདེབའིནདྲུ་མསོ། །ད་ཐསམ་ཐག་ུ་རྱལ་པོ་དང་དཱརོས ར་གུར་ཏླ་ཐོས་བ་སངས་ནས་ཧངརརེ་ནདདུངཞིང ག་ ཨྭ་རལ་བདང་གཙུན་ 

འུས་བ་དེ་དག་དད་ཁག་དད་རྒྱུ། ཉུ ག་པ་ག གིས་བཏབ་པ་བཞིནདུ་འགྱེལ་ཏོ། = 

མ། ་ཨི་འདྲ་གུས།རལ་པ་དང་བཙུན་མོའི་ཕུས་བ སལ་བའ་བོཊ “༥ ཉོ མུ 
འ་འ ཁའེ ུ་འུ་ེ། འདས་ གོ ་ 


༦༦) ཐི 


སྲ 
རུ རཀ ' ཝ་སྭནནུག་ཡེའའམཐོང་གའ་ག།འཚིར་གུ དྲོ 
ལ་འད་ལས་ག ླ 
་་ དུབ ཤཾགནས་ལ། ་ 


བླསལ་འདེ་ལས་གཞནམ་འྱ་བང་།ཅུ་ 
སྟི་རབདང་།རོཛེའུ་སེརབ་བཞིནུ་སད་རེརྫགད་ད་དའ།ཁ་སྡུག 


།།བཞིན་ཅན་དདག་གིབུ།བདག་ ི་ ཁོག་ྲིེསེའ་ ་འདིར་བཅོན།།ཅིན་ས་ ཀ ྣ#ྣན#ན་ག་ འམལ་འད་འད་མཐང་ ཡང་མ་ 
 །ར་རས་ཁཏདགཀི་ ་ཏངའ་ལགསནིཡན་ས་ར།དའི་མིམིུ གིནུམ་འགའ་ཞིག་གས་ན་རལ་གསེ་བཅད།།ས་ཡད་ཕུང་བས་དེ་རིད་བེགགས་མག་དེནནརུ་ུ་རག། 

ག་གསར ག་གས ས་ག རྱ རི་མི བཅན་རྱིའི་ཁ 

'༥ནནོ།དྙནསྣ་ཆལ་ པོ་དདུནམོ་ྡ་ར་གདུད་ནམཔ་ནང་དདློས་ཞ་ཆ སས དུ 7 །པདང་ལྷན་ཅིག་ནུ 

དུ ་པ་ × =× ཞས།གཞོནཊའི་ ཤུས་པ་ ཐས འག དཞགེ། ཀུན་དགའ་བོ ་ བུ་གཞོན་སན་ཆེན་ བསཿ 'ཤ་བྭ་གྱན་པ་ འགཞན་ 

ཞིག་ཡནེ་སཱམ་ གཾ རྭ 

གཏིསྲུག་ ལས་ཡང དྭས་ཕ་གོལ་བདའ་ “ཡང་ སའ ་བ་ལསགས་པའི་ བསྡལ་ཞས་དྲས་འགྲོ་བ་ཐྲམས་ཅང་ལ་བན་བཏུགསཿ །སྨོན་ཐམས་ཅད་དང་དའ་ཏ།ཡང་ 'པཿརྡོགས་ 

ོ པའ་ས་སྦྱརས།རྟ 1 ཡ་ ་ོར་ཡང་སནིདྷར་བླ་ནམསུ་བྷསལ ཅབ ་པར་སྦྲ་ཞིང་ །སྱ་བའི་འཁོར་བ་ལས རྣམ་ པཿ་བསྒྲལོ། 


རཾ ཛའ  ཤཱཊཱ་བཀ་བ་ན་བྭ་མཚོགས་ས་འ ཁྭགོ་བསབའ་དག་ལ་ཕ་བཏག་སོ།དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁིས་དེའིིཆིགསུ་ ན་པ་གསོ། ྲུས་ 
¿ མཆོག་འདིད་འདོན།ཚོང་བན།་བསལ་བད་པརདས་ནི་ཡུམ་བཏ་རུ།ཇི་ཝཱརྦར་པོ་དང་ནྱི་མཌབཾྱམུར།དེ་ཡརངས་ནི་ཡས་ནམས་ཡངོན་བཏང་ ཏ་སེ སས 

! ཞེས་བའྱི་རཱལ་བོན་བུང་ །།རཾ་ལ་དུནི་གཏོང་བམཾ་ ན་ང་། བ། །ཆེས་བཤོས་བུ་པ་འོད་ལ་བདོནིཏིསལ་དོད། མེའི དང་ལྷ་ཆེན་པེ།། དང་མ 

༦ ༥ ཀཾ ཚན་ག འོད་། །ང་དག་སྨག་མོ་བཀེས་པ གིས བྲཾང་ དེལ་སོན་མཆོག་འི་ཧད་རྗེསྱེས། །སྟག་མོ་ འཾདེཿ ནབཀྲས་སྡམོ་གཟིའ་བས་ནསྟུག་ཕྲུག ཟལར ལབ 

( „ འེངོ་གིསདེ དེ་ལུའབདད། ལུས་དག་ནི་དཏང་བཀྲ་བ་ ༤" ས།།ྟུགམོ་སྤཾས་མོང་སྐུག་ཕྲུག་ ཿ རྷ་ཧིངྡརེ་ཡཾས་།ཌི རེ ་གཟུརཞས་མཆོད་ 
4 ཅཱ ངི དད་བཅས་གཞིས། །ཧ་ཚོགས་ནམས་མང་རམ་པར་འཐོར།འི་ ་གས་མོས་བླསའཇིག རེན་འིད་།མུན་པས་འཐིབས་བར་གནས་ངའའུར། 1 དེ་ 
ངོ ས་རས ཞགས་ར ཆོག་ནེནཔོ་དར་ལྟས་ཞ།། 0 ནས་ང མནགས ངོས་ཆོལ་ཞིང་ 
གོག ; 7 དེ་དག་གཏིས། ། ་ + ་ 


 ལ་ཁུག་ཆགས་ཞཐོང་ ྒདང་ུབཟུང་བད་ིགསཕ་ནམཔརའོ ོབམཐོད་།།དེ་ཡི་ཁག་གྲི་ཊིགས་བ་ནི།།ུངཞིངས་ཁ་ཡོད་པརྱ་རུན།རྒྱལ་པོའི་བུ་ནདེ་གཉིས་ཁིས།ཁག་ཆགས་ 
པ་ཡཾ་ ཡ་ས་དེ་མཐོད་།ཌབ་ཏུ་རྱ་རལ་དེས་ ་དེ་ལ། །འ༅ལནས་ཡདནིཉམས་ ཨཿ ་ཡ་ནི་རྡུལ ཕྱ་གིས་གོས།།དྲན་དབང་ཉནས་ཤིང་ ཤིང་སམས་ཁྱད་ཚོས།།དེ་དག་གིནིའཁོར་ རྣམས་་ 
ཀྱད ༈།ེད་རྗེའ་ངུ་ཞིང་ལྩ་ད་ནརྐོན།ད་དག ྦཅ་་ ་འཐེར་ཞིང་། ཤིད།ག་ལ་ད་ཉིད། ངུ་ཞང་ ་གནས།།དེའི་འྱ་གེའ་ཡ་ཐགཏུ་ ཡང་།།གཙུནམོ་ ཨོ་གཅེས་མཆོག་སྱེད་ པའཡ་།བུང་མེད་དག་ནི་ 
ྣ་རྒྱ་དང་ །ལེདྲོང་ ཤངན་བདེ་འཛུག་བ།ུ་སའ གཉིས་ཀའི་ཙེ་མོཞས།འེར་ཁུག་ཏུ་འབྱུང་ཞིང་འཛགད་ཡི་ཡུས་ དད་ཕན་ལག་ཀུན།།ཁབ་ཆིས་བཙགས་པ་ བཞིན་དུ དུཚ།ཏིངའི་ 
ཏླ་་དགང་།བྱུ་བལྩལ་ངན་དགཆདས་བགོ་ གི ་ོའི་གཞན ང་ཉེ །ཕྱ་དན་བ་གདུང་ཡིད་མེདགའ ར་ས ཉབུ་ཞང་།།ྒལ་པོངཤད་ཏཱ་ལྭ་ཟཱས་། 
མི་དབང་རྒྱལ་པོ་བདག་ ་ལ་གསོན།།བདག ལུསྱ་ར་དནཆ་ཡིས་ཚིགདག་གྲའུ་སོརྩེ་གཉིསྤ་ནས།འོལ་། ཁྲགཏུ་རདྭ་ཏ་འབུང་།བདག་ུས་ཁང་། ཀྱིས་བཙགས་བཞིནཚ།། འདག་གི་ཧྙུཾང་ཡང་ 
༡ལ་ ཐུག།ཇིཉྟའ་རྫུག་པའེ་བུ་རྣམས་ནི།[ཛཞ་ཆད་འ་མཐྲོང་ ཐོད་འད་འདའི་ལས་།དདག་གབྱུ་ནམས་དེ་ ཉྟར་འཚལ།། གས (ཡཛོད་དེ་བདག གོོག་རྩེའ།།དེ་རིང བདུག་ 'ག་རི་ལམ་ན།ཐི་ བཕུག་ 
ཅཅ །དདག་ག་བྲ་བ པཱ་གུན། རྒྱུག་ཅིན་དནེ ང་གང་ལགས་པ། །དེར་ནྲ་བྲ་མཆས་བདག་ག ་གནཾ།ཐཾབ་པྲུ་ པུ་གུ་དྲ་བས་ འཚལ །བདག་ ཀྭ ཧཱཾ་ལམ་ཿ རེ་འད་ཡཾ། ༡༡ །ཊ་དན་ཧྭཾང་འདེའ་འབ་ 


ལལ ༄། །ཏུ་ཞུགས།ཁལ ༢སྭ་ནྱ་ཡ་ཏནའབ་གདུང་བར། །།དགནིིང་པོ ནི་ཐོགས་འགུམ།།དག་གི་བླ་ནམས་དེ་ཉར་འཚལ།།ཐུགསོ་ལན་པ་བདགསོག་ཚོལ། ག།ངེ་ནང་སྨས་ཞང་ འོ 


བརྒྱལ་ཞས་ས་དེལ་འགྱེལ་བར། བརྱ་གར།དནཔིདབངརྫར་ངར་ཉམུས།རམས་ཀྱང་རོརཅང །བ་མད་།དཧུན་རའོ་ ་འཁལཚོགས་བམས་ཅདྱ་ཀང་། ད་བི་གད་ི་འག་དུ གཅུན དམ་པ 
བརྒྱཝ་གྒུམཏེ།ས་ཡ་ ལ་འགྱཝ་བཞྲྲོང་ཞཿ ནི།དེམ་ཐག་ཏུ་རྦྱལ་དབང་ད།བུ་ བུ་དང་བྲལ་བའྱི་པ། ློན་པ་དངནོ་འཁོར་མས་ཁང་།གཞོནནུ་ནམས་གི་བཅལ་པོ་ ཛཌདོང་།གོང་ཌ་ ཁཿཀུན་བྱ་རྙ་ ༤ ོ 
ཐདད་ཌིམནྭ་ཧཱ ་ཞིང་འཁོང་།དུ་ཞིང་གདོང་ཞགམཆིམ་  ཟག། །སམ་ཀརསང་སབསཆང་འད།བ །བསོད་ནམས་འོན་ཏེ་ ཤཤི་འམ་ཅ།མནཆེཔོད་གར་མངོ་།བདག་བ་ང་ འྡ་སྔའོང་ 
ཐིར ས་ར དིའི ལཾ་ཧཱཿཐོས་ཅུ་འཅང་ །།ཡུལ འེརྱ་ར་དནི་བཟད༔ ཆུང་།སྒ་མི་ ཙསྤུམཐའ་ ཡག།དུག་པོའླི་སླ་བཅས་ལྡ་ ལྡན་ཞོགེ་གན་།། 
༢ རྒྱལ་མོ བཅུཊོ་དམ་བ་ཟརཁྱཆེལ་ ཏི ཀྱང་འཐེའ  ོ་ 
ཤུ་གུམ་འམ་གསོནཤ །ཆུམ་ངའི་ཡདྱ་ཏཱས་འཾ ˆ སབ །ཡ་གིན་སྨྲས།།བླེན་པོའཿ གན་ཡ་དཾཏ་སས།།ཟློན་པོ་དྲག་དང་འཁེརྦ་ནམས་ 
ཅང་ ལྷ་་ྒཝ་༔ མ་ཛན་རོང་ །།ྱཾརནིའེབ་ཏུ  ླ་ ལ་ང སྤྲོ་བསོངས་ཏེ།རྒྱ། རྒྱམ་ངོ་ཐོ་ ོ་བཾང་ནས་ཕྱུད་ནས།།མྱ་ 


༦༤& ཛེ $ 


རྡན ཅདེདུ་བཞིན་དུ །བནཔོའི་ཚོགས་ཁིས་ཡདས་བསྐོར་ཏི ཡད་རད་ཞུམ་ཞིད་ལུས་ཁང་ཞན།།སྐོག་ཆགས་བརྒྱ་དྲ ཡང་པོ་ཡང་།།དུ་ཞཾངམཆིམ་ཐག་བཞིན་། ཀརྒྱལ་བུཌཱ༣སརཾབཅའ་བའི་- 
༢༣༢༨ ཕ་གི སིས ་ 

ན།ོ་མ་ཟིགགིས་ཏོན་བཅུས།གྲེའདེས་ལནཁག་ཞག དགས་པ ཚིན་ ཀོ རང།དད་ལམཆིཆ་ ངས་དེ པའི་ལོ ཡོན འོ ཱྲུ 

ཆེན་པེའོ་ཉངེ་ལ་ཡང་།།བབ་ཏུཨི་བཟད་ཐཱ་དྲན་གནས། །དུ་ཞིང་གདོད་ལ་མཆིམ་ཟགས།།འགར་སྒྲེང་སྟ་དུ་ཞིང་ འདུག།དྲ་ནས་ར ལོ་གཞན་ཞིག་གས།།རྒང་རིདརུར་དུ་ངིཊ་ 
པའ་འོང་།།ཁངས་ཞས་མི་དབང་རྒྱལ་པེནོ། ཤང་རྟ་ེ་ ལ་འདྲ་སདྱ་སཱས།།མི་དབད་ཐུགས་ངནམ་མཛད་ཅིག ། ཌཚོད་སུས་མད་དུའང་བ་མཆོས།།ཇི་པརམ་ཐོགས་ཁོང 
སེ ནན 
ཅིད་ཨཆིམཁ་གདོད་གིས་་རྩལ་ལ་འད་སྐད་སྨྲས།[རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ། ་གེས་སས་གཉིས་ནི།མ་དནམ་ཡོས་འབཏུ་གནུངས་ཤིདེ་གནས།།རྒྱལ་ལོ་ཁོདྲ་ཁྲེནས་མཆོག་ཧི ཨི་གདའ།།སན་ 
སྣ ༽ྣ༽ན༽ནཝྣེྲེྲེྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾཾླཾླླླླིླི 


༡) ༄༅་ བ ༢༣༣་བཏབ་ལ།། །སེསས་ཧནྷ་བས་ཅད་བ ཤིས་གོལ་བའྲ་བ། བྱང བབ ང་ལ། །མེ་འེདོས ཊཾ དགོས་གལ 

རྣ འ སྲུ  ་ 'བསཞོན་ང་ 'ད་ལངས་ཏེ།། ་ ་ ལོ་བདག ཅམ (ལུངས པ་ཡིཆོག་ནང་ 

ཤུ ཚམ 'ཀུར་ཏེ།ས་ལ་འ ཞན་སེནས་ཁང་སྐོའ་བའགྱྱན།། གནི ཤནས་བཟད་འབར། །འཁེར་ངང་ཤོན་ངོ་ཧོང་ རེའི་སྐད་ཁྱེས་ནཾ ེདུ་ཞྱཾར་དན་ནོན་ 

རཱ ཁར །ནུ་འཐོརལག་པླ་མྟཾ་བཏདཱ།། ཟཱཊཔོ་གསུམ་པསྦ་རལ་ལླསས་པནི།།ད་གིས་ད་རིང་ གནན ལོ་ག ཿེནདེནརབུབྱརུནངད། 
ས་ལ་འྱཧེལ་ཏེ་སེཾམསེ་ཁང་སྟོའཿྲོད་ཞས། དཱན་དྭཿ ང་ཡངས་ཀྱི་བའ་དུ་ནྲི། །བདག་ །ཅགྷ་ནམས་འྱི་མབ་ཁས་འབ་ ཏྟུ་གཏོར །ཏོར།ཧོགས་བཞིད་ $ "འབབ་མྲཐོང་།། 

ཚླ ' ཨུད་ཙམ་འགྲེད་སྟེ་སྨན་ཡང་ས་ལ་འཆེལ། པས །རགཔར་འགབ་སྨྲང་ལྟ་ག པས ་ ་ ྒྱལ་པོདེརིའབཏུ་སེམས་ 
ཡཾ ིེིནˆ ྒི་ དྭན།རྒྱལ་ ་ ཡོདན་ མདམ དེ་འོངགཅགུ་ན ཆེ ཕྲནི། ། 

སོ ་ ནྣ མ་གས འདི་ལྟར་བདགནི་མུམུ་དང་སེང་ལ།།མཐོང་ན་དགའ་བའི་བུ་ 


དག་བྷལྟ་བད་ཧྲས།།གཞེན་ང་མ་ རྒ ཁབཱཱ་བི་བར་བ ཧྐད་དགྲ་ནནསནི་རླ་ཧད་བའིམ་ཡ་ཧོང་།ྱས་དནཆ་ཡན་གས་བར་འྱགརདུ་འེད་།བུ་གཉིས་ 
རཱ མཐོངནཊ་ཞ གག... དྲག  ཉྲེ&#ྩ པོཌ་སོང་། །ཨུ་གཉིས་སཱང་རྗའི་རྐད་ཁིས་ 
རབ་ངུ་ཤིང་། བའམ མང་འབོད་ལསྲ་ནས་འདོས་པའྲ་བོད་ ཡ་ཡོ ༢ ིམ་དུ་སོངཞན་ན ན།དེ་ཡྦྱ་སྐན་དར་ ལ་གེའྱོ་ུར་དུ་ཡང ་བཅུནམོ་འ ༼ 
པལ ༧" བར ༨།རྔོན་གྱ་ཆལ་ངོཤིང་ རྟ་ཆིན་པོ” བོ།དུ་ཆ་སརས་ ཅན་ཆེན་ངོ་མཆོག་ རུམཧཾངི། ཆ་འང་ཀགགང་བི་སླག་ལོ་བདེ་བར་བས 
པ་ཡིན། རྒྱལ་ :: དབང་རོའ་དན་ར་ཟང་གཙང་ཞི། ༈ ཤིངེ་རཆེ་ཞེསྭ་བ་བའྲི་རཁ་ ལོ་མ །བཙུནཆོ་འང་ བཙུནམོ་ ་དཊ་པ་༔ ར་རྒུ་གར།སྨྲ་ཆེན་པོ་ནི་བྲམས རརརྱའ་ 
བཱ་ཡིཞེ།རྒྱལ་ བྷུཤ་ཆེནཔོ་འདན་བཞིནད །དེནི་། 'འརྔམ་དངལ་གཞོནུར་རྱར་ང་ཡིན། ག་སོར ཁཾ དགུའི་བདགམོར།།ུ། ་ཕུག་རྣམསཿ གྲུ་སང་ ལ་ལོ ལོརྒ་གན།དནསྭ་རལ་ངེ ངོ 
རྣ་ཆཾན་པེ་ངང་།/ ང་།བྱཙུནནསོ་ ་ཧདརྔ་པར་ཧྨཾ་སྨགསུ་རྣམ་པ ་པ་ཨང་པོ་བཏྲནྲཤོས་།རྒྱན་ཐམན་ངད་དཀོལ་ཏྭམ་རའོ་ཆོགས་ཆེན་པོང དངེ ལྷེན་ཅོག ཊུ་བུའི་རུས་ང་ལ་མཆོད་ང 'བས་ཞ།སི་ 
ད ༣ ཕུ ་བའིདིདུག་སྦ་སོགས་འདེ་ཞིད་བཞག་སྱ།རིནོབོཆེསྡ་བདུན ལ་ཞིག རོ་ཁོད་སགོ ་ལཡུས་ཡོདྭགུ་བཏང་ནས་།ལུས་ཡྡོདུ་བཏང་བ་བེས། 


ལྟ 
=” ༄༅། །ཕསེ་ཨ་འབན་པའོ་དུས་བནུའ་ བ་དགྲང་བ་ལ་ ་འསཤནཾཏཱཿ ས་བྷ་རཿཨུ་ཡང་སྭནྦ་རམས་ལ་སངསྭ་༔ རྩས་ཙི་མཛད་ངྲ་བའོ་།ཞེས་སྒོན 'སྒོན་ལམ་ད་སླང་ ་བཏུབ་པོ།བསུན་བ་ 


ར་མ་འ ཡེ་དགུའེ་དའ ཨེད་དངུག་ཏུ་ཡེད་པ་དགྲ་དནནད་པརྡ་རོགས་པའི་དང་ནུབཏུ་སེམས་བ བསྭདདོ།མ་ཚོད་ཆེན་དེ་འདིའ་བསྟན་ངའི་རྒྱའཾ་འོད་ དོ་ཡིནནོ།། 
; ། ཀད ོ་ ྱིཞངྱ་བཞུགས།གསོདདཔ་པ་མདྡོ་ིའ་དད་བཀྱརལ་བཡས།གམ་ལོ་ཡུམཡབས་བཏུ་བའི་ཕེ་འག་ 
,  ཤྱ་སྟེ་བཅོ་དརྒྱད་པའོ།  ། སི ལི་བུཐང་གནས་གདུགསཆེ་གས་ག་ལ་ ་ཅོདྱ་སཱ་ཧྭན་ནས། 


ཆེ འ་དངཉནེ་བེཆེའི་འླ་བུང་ གནས་གདུགས་དྩརེ་གསྲ་ཁི་ཞབས་ལུ་ མགོ་པོས་ཧཱཏ། 'འཚལ་ཏ།ཕགས་གཅིག་ུ་འཁོད་ང དོད།ྱགས་གཅིག་ 
༈ཀདྲ་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་བྱ་ར་སྟོང་དྲག་དུམ་ ག་གིས བཞིན་ག ཤགསཔ་གསའ་ང་ རན་པ་རདི་འྱང་གནང་གདུགན་ང ་བརྩགས་ངེ་ལ་ཚིགནུ་བཅད་པ་འང་ 
ེརྱ་ིམདག།ཐུབབ་བླ་དདཀའ་པོགསེར་ 


ཧོ གོ ལ་བའི་སྐུ་ ་ད་སི།།སྒུ་ལུམ་གསེརྱ་ཐདོག་དྲུ་ནམ་པར་གདའ་།གསར་གིིདབང་ལྟ་བུ་གས 
འན །བཟད་ `(([{|{¦|¦|¦|ླ#ླ#་་ ་ཧ་ 


པྲ་སྲ་ད་སྒ་སྙནཚངས་པའི་དཧཏ།།སེངིྒཱ་དང་འབྲུག་སྒྲ་བསྒྲགས་བའོ་དབུངས།།ཡན་ལག་དྲག་ཧུ་བསྒགས་སྒྲ་དྲ་ཡང་ །།རྒྱལ་དཏསརྨ་ཧཱཀ་ལ་བད་ཀའྱི་སྒ།ཤཾརཏུ་དྲཡད་དྲི་བྲལ་ 
རྒ དད ་ 
སིི ཾཇཾེཾེཾེཾེཾེྣེྣཾོོསྣཾྣཾྣྨྣྲཾ༽༨༽ཉ|ཉཅ༽ཀ 
ནིབ འཇབམེད་པའིགངོ་བའཛུད་ - བྷསཾ།བདེབ་ཀུན་འྱབང་གནས་བད་བའི་གནས།།ྱལ་བ་ འགྲོབ་སུག་བྲསལ་ཐར་བརམཛོད། སག་བྲསལ་ུམཚོ་འསའ 
སྱ་དགུ་སློལ།ཞཾ་བའི་ལམ་ལ་ཡྱ་དགུ་འབ་ཏུ་ འཛུད།་དགུུ་ནམས་ལ་བདེ་བ་ཀུན་སྩྱོལ་བ།།ཁོཏ་ལ་ད་ ཤིབྱི་བརྐིནུས་ཏེ།།ི་སུད་འདེན་པའི་ཡོན་ཏན་ཡཤས་ཨཚོ།། 
བགསགས་ཀྲུན་ལ་འོོ་ཚི་ུགས་ེངང།བམས་བའྲི་ནིབས་དང་འབསདང་བརོ་འགུས་དང་། བཧ་སན་ཏན་ཡེ་ཤེསྦམམོ་ལས།བྷསལ་བ་བབྷ་ཏིང་དག་མང་པོར་ཡང་།།ཡོན 
ཏན་ཐིགས་པ་གཅིག་ཙམ་འབ་བརྟན་རུའ།ལུར་ཐུངས་འགོ་བའ་ནང་འཞུསས་ཨརས།། (ཏནམཚོ་ལས་ཡེན་ཏའ་ཐིགས་ཐངས་ཏུ།ད་ཉཱར་བདག་ག་འདཿ་བླ་ས་ནུང་ཐདང ` 
བདག་གི་བསོད་ནནས་གད་བསབས་དེ་ཡས་།སནན་དགྲ་བརྡ་ནུབམཆེག་ལག་བགོག།གསེ་ཁད་དམ་ར་མདྫོསའི་འབདཔོའྱ་རལ་བོ་ལླབང་ནུབ་མམས་དཔའ་ཐས་ཅད་ངསཀྟད་ 


༧ ཆ། །པའི་འཁུ་ཞེས་ཀྱ་ཉྟ་བཏུ་དགུ་པའོ།། །དི་སྱ་བངྲ་དུབ་སེམས་དཔའཨཛེས་པའྲཡེ་ཏོག་སྟུན་ལས་ལབས་ཏེཟླ་གོས་དྲག་པ་གངིཀཏུ་གཟར་ནས།དངུཊ་ཨོ་ ¦ 
གཡུས་པའྱོ་ཉཱ་ངས་ལཱ་མཙུགས་ཏ།བཅོསོ་ལན་འདས་ག་ལ་བདེ་འོགོསུ་ཐལ་ཨོ་སྦྱར་བ་བཏུདཿ ༥ ག་གིས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་མངོའ་པར་བ ངདདོ།ཐུབ་དབང་ཊྱོདོ་ 
དྲ ༦༤ †༽ྷཾྣ གྲ་མཱཆནམ་ཆོག།ཏ་ཞི་བྷ་སིན།།ཉི་སྟངོ་ཏར་འདོནི་ུས་བར་འབོ།འདོ་ཟེརདྲུས་འབར་ 
ཚ བས་འེདྲ་ཤིས་ཁཐ།།ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་དད་བས་ _ འིའེ་ཆེན་འདད།།སྡེན་ དཀའཔོ་གསེརདང་པླའླུ ར།བདུས་ དུང་རཌདཤལ་མྱིའོད་ལྟ་ཐུས།(ཛྫརྔ་ལི་དབང་རིཡབ་ཐལ་ 
ཀླ མཛད་ཅིང་།།ཞདྱ་ཉམསྱ་བབ་དུ་འ་སང་མཛད་དེ།སྡུག བསྣལ་མི་བཟང་དྲག་པོ་ཞི་བརམཛད།།བདེ་ང་མཆགེ་གིས་སོན ཚོམ་པཱའ་མཛད།།མདེགདང་དབང་པེ་གསལ་བགུབནཿཛེས། 
རྟ ༩་ ༢༥༥ །།།།་་ 
ཧཱཉས་པ་བསོདནས་དམ་པ་བསགས།དཔ་དད་བཟང་དང་ཁ་དོག་མཚོགས་ལྡན།།ྱིང་འཛིན་བརྫུ་དུབ་ཡུན་ཡག་ཡོན་ཏན་རྒྱན།། དནི་བཏུ་ཚིས་མཛད་པན་ང་མཛུད།།བདུ་མཛད་བད་བཀུན་ 
ཚིཾབྱ་གནསའུབང།ནཏྡ་ཟབཱོ་ཚོགསྣ་་ིས་རན།་མས་ཧབ་དགཏ་ངྷ་ྭ།་ཡའདདང་འད་བརྒ་ནམས་ཆིས་མཛོས།།ངི་ཉ་ནམཁར་ཉིདཝིལརགས་པ་བཞིན།། 


ཟེ 


ི་ལུཿ་ཡོནཏནཀུནལྡནཔར།།འཇིགཉེན་ཁམས་རམས་ཀུནཏའབྱཊ་གདའ།བཞཡུ་དད་བ་འབཞང།ཁ་བའ་མདོདངདཀར་པོངས་འད་བའ།ཚམས་་ལང་བས་་ཚུ་ཤལ་ 
འཛེན་པ།ཡང་བའྱི་རམ་པོས་བརླསང་ཇི་བཞནནོ།ོྲོཁཞི་ཞལ་འཚོམས་གནན་ཟ་བ་འྲུདགཡས་འཁོལ་ཅོ་ཁོང་ནུད་འདུ་བ་ལགས།།བྷར་འད་མུ་འོདའྔ་ནམས་ཚིས།།ཞམབའ་དངལ་ 
ནཏིེ་ྟབུཿཿམཛེས། གསེའ་འདམ་པམདྲོ་མེའི་དབངཔོའྱ་ཆལ་པོ་ལས་ད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་མག་ཅད་ལ་བསྟོད་པི་ལའུནེས་ཧབྷསེཉོ་ཤུ་བའོ། །དྲེནས་འགས་ཅྱི་ལམོ་ 
རརུབ་ཡང་དག་པའ་བྱམས་པས་དངིཚགསུ་དཅད་མ་ཤདདག་གིས་བཅོ་ལྡན་འདས་ལབསྟོད་བྲ་རམ་བརདག་པའི་་ ཆོས་ལ་སླེབས་བའི་བློ་མངའ་བ།[ལས་ངན་ལམ་དང་དྲལ་བའི་ 
བདག་ཌོདྡིདོན་ངབ་ཞིང་།།ེད་དང་སེངནམཏུན་པ་ ཤནར་ངགྲ་བོམངའ་བ།།དང་རྒྱས་རྣམ་དག་བློ་ནདའ་བ་ ལ་ཙུཧ་འཚའ།ཁྱཡའོ་ཀམའོ།།སདས་རྒས་གབི་བཛད་ 
མཐའ་ཡས་ཏེ།།ཅིཡའྱ་ཀྱ་ཡཁ།།རྒྱ་མ དཔོ་ེབ་འྲ།ཆའཅི་མད།མཔསྤ་རམ་སྲོ་ུ་ཐའ་ཡབ་ཏེ། ཨུདུ་བརའི་ཨིཏག་བཤནེ་ྲེུ་ཀོན།ནདག་ིཐམས་ཅར་ས 

གཟུངསདདུ།གང་གསེ་མརྡོམདམ་པ་འད་འྲད་ལབ་གསུངས་པ།།མི་དབང་ཉིམརཱའི་དབང་པོ་ཟགསྤ་ཀི་ཏོག།ཆེམའོ་ཅིམའོ།ད་བཞིན་ག བྱ་ཤུགསྔ་རཾ་ཝཱན།དེ་བཞིནི་གཤགས་པ“ཱ༅ 

ཤུབབབབའ་རོཞི།།ཾ་བའི་དམཔ་ཞ་བའིགོང་ཁ་ལགཏུཞུབས།ཏིང་འཛིན་བབ་ཅང་ནུལདད་དལ་བནི།ྱལ་བ་སངསྦྒས་བོད་ཡུལདེར་ཡངའབྱཏུ་ཞུགས།དེ་པར་ཉན་ཐོསྨ་རམས་ཅིས་ལུས་ 


/, 


ལཾ ཧང་པ་སྟཾཏང་གཉེས་དམ་པྷ་ནམས་རྱིས་གྲནས་བའང་སྟོང་བ་ལགས།།ཆོསྨ་ཐས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འང་བཞན་རོང་ལགསའ།སེམས་ཅནྷ་དམས་ཤི་སཱང་པཞི་བདག་ཏོདམ་ 
ˆ ཤོ་རྒྱལ་བ་དྲནཔར་བརྱིད།རྒྱལ་བཞཐོང་བར་ཡང་ནཾརྟེགཏུརྱ་དྲན་བརྱིདྲ།རྫོགས་ང་འི་སབསུ་རྒྱས་ཉིམམཐོད་བརྲ་བཛྱིསྐད་དུ།རྟག་པཝ་ཡང་ནཱ་སྨོན་ལམ་འབཏ་ 


འདེབས་པའབྱ་གད།།བདག་ནེ་ཏགྱཱ་དོགོས་ས་དབུས་མོ་དཙུགས་ནས །རྒལ་བའི་གཟུགས་ཙོསྣ་ནོམ་པའྱི་མཆན་སནས།།འདྲན་པའི་སད་དུ་སོང་རེའིསྐད་གིས་ངུ་བར་བརྒྱང་།ཁང་གཞོ་བད་བརག༨ཊ 
 པ་མཐོང་བ་རབ་ཏུ་ནོམ།ཅུ་ངནམ་ཡོས་ཀུནཏཱ་ཐབཏ་འབར་ བརྩ་གྱུར།མཐོང་བའྱི་རུ་བདེལ་དདུག་ལ་རག་པརྩ་སལ་ དུ་གསོལ།།བདགནྭ་ཏདྲ་ཊི་གཟུགས་ལ་བྷལ་བས་འབ་ ཛ 
ཌཱ །ཧོ་་ིརར་་བདག་ཁ་འགྱུའ་ས་པའསཛོད །འདེན་བྱ་འདོའི་བག་ཁྲ་བུསརི་དོད་དུ་གསོང་། ང་བའི་གྲ་བགས་མཐོང་བའི་བདགལྱགའདུད་པོང། 
ྟཾ རནན་ཉུ་དངབཅག་པའི་འགོརརྐོང་རྭ་།འད་ལུརཉན་ཐས་མས་ི་ཨུསཤག་བཡགས། སནྲ་བཟས་པདདགནྲོལ་འངབཞིནཏེ།ནནཔའ་འྲཞངནམ་བའི་རབ་དྲ་བང་འགས།། ༽ 
 ག་ད་ཆུ་མ་ ག་ག ད་ང བ་ཀག་གས་ ལའ དའའ་གཡུ་ 
ྷམོ་ལེགསཏོན་ཡང་ཡགསོ།བཅོམ་ལྡན་འད་ཚྱཾ་དེསྐད་ཅེས་བཀའ་སྩ་ནས།།འིགས་9ྱཔྷཨོ་ཀྱང་ནུབ་ཡང་དག་པའ་དརྫུས་པ་དང་ །ཉྱཨོ་ཚནམོ་དབངས་ཅན་འསོགས་པ་ལྷམོ་ 


རད་སྭ་ཨས་ཅད་དང་།སྷ་ལོ་དབལ་ལ་སོགས་པ། ཆོའཾ་ཆོགསདེ་དག་ཐམས་ཅད་དངྱ་ཌམ སྲ་ིུལ་སོགས་ལའིདབང་ལོད་དགྲ་ས་ཅད་བང་ ཧུ འི་འཁརད་དག་དང་ ($ 
མི་དང་ ལྷམ་ཡཾན་ “ོན་དང་རོ་ ་བའ་བཅན་བའི་། ༣ ཤ་པ “བྱ་ཏྒོལ་། ལྡན་འངས་གྱེས་གསུངས་ ཏང་ལ་བསྙེང་རོ།གསེར་འོད་དམ་པ་མ བདང་བོའི་རྒུལ་ ཕོ་ལས་དྭཱདཱསཿ ་པའ་ འིལ 


-འ ཞེས་བ་བྱ་སཾ་༔ "ཌེ ཤུ་རྩ་གཅིག བའ །འངགས་ ས་ང་གསེའ་འོད་དས་པ་མདོ་སྡའི་རབང་པོའྲི་རལ་པོ་ཞེས ཐེག་པ་ཆེན་པོའ ས་སྷེ། ད 
༄༅། ་ རྒྱ་གར་སྐད་དུ མཧཱ་ས་ཧ་སྲ་པཱམརན་སྭཱཏ།བོད སྐད་དུ སོ་ཆེནམོ་རབཏུ་འབོམས་བ་ཞིནབ་ཁའ་མོདསས་ རྒྱ༔་དད་ཀྱང་ཆུཊུ་སེམས་ད་བའྲ་ཐམཧ་ཧད་མུགྐ་ 
འཚལ།འདེ་སུད་བདག་གིས་བོས་འཛུས་གཅིགན།བཅོམ ཨཱན་འདྲས་ྒྱལ་པོའི་ཁང་ནྭ་བརོདཐུང་བོའི་རིབི་ཊཱོ ཁོགས་ཆོ་བས་མས་རྒྱས་ཀིསྤྱོད་ཡུལཤ་ྫིོ་པ་ 


༢བཏྟ་དཱ་བའི་ནགས་ཚོགསན་དགྲ་སོང་གདག་འདུན་ཆེན་ཐོ་སྟང་ཉིས་བྱར་ལྔ་བཅུ་ལ་འདི་ལྟ་སྟ སེ།ཚདང་ལྡན་བ་ ིབ་དང།ཚེདང་ ལྡནངམོའུ་དགལ་གྱ་ུཉནཔ་དང།ཆ་དང་ལྲའ་པ་ 
འོདསུངཆེན་བོ་དང་ །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀྭ་ཡ་འོད་སྲུང་ངང་ །ཚདང་ལྡན་བྱརྙ་ཀུང་འདྲི་གུང་ང་། །ཚདང་ལྡན་བཅང་ཤས་ཀེའུ་དི་ཏང་། །ཚེ་དང་ཝྔཿ་པ་དགའ་ཀྱད་དང་།ཆ་དང་། ལྡན་བ་ཀཏྱའི་བུ་ 
- ཞེན་པོདང་ ་ཡབབཀུཁདང །ཚདང་ལཱཾན་ང་ཌཱངས་པ་དང་། རང །མདང་། ལྡན་བ་ཛག་རབད་དང་ །ཆེདང་ལྗན་པ་རྟ་ཐྲུལ་དང་ །ེ་དང་ལྡན་པ་འབ་འཐོཿ་དང་ ¦ 


* 


ཅའ 


/ 


ལཱ ༄༅། ] ཚ་དང་ལྡན་ང་ལག་བབྲང་དུང་ [ཚེ་དང་ལྡན་ར་མ་འགགས་ང་དང་ ཆ་དང་ལྡན་ར་ལཱང་གྒྱར།འོད་སྤང་དང་ ཚོདང་ལྡན་ང་ཞམ གུནས་ཆདང་ལྡན་ར་ཀུ་ ན་དགའ་པོའོ་བའ་དལ་ 
ྲྫན༡ཀ།ག།གངྲྣན༽ྡྣ༅ན༅ྩྡྣྡྒྡ རྙ 
„ འཕགསཚོའྲིུ་སུ་གྷ་དའྱཾ་ཆ་པོ་ཉྭ་ཐིས་དགས་ན་བཟའ་དང་།བཤེས་དང་གཟིའསཆདང་།བརྙན་གི་གསེསོ་སནདང་།ལོ་བདྨ་ནམས་ཡིས་བཀུངབྒསརེབསྡབམ་ས་རཾ་སང་དུ་བས་། 
¢ མཆོད་པན་གསོ།།ད་དའེ་ཚེས་ཡང་ཆེར་གཡོས་ར་ྱ་ཧུན། ཡཿ སེའ་བ་ཆེན་ འང་།སྤྲཾན་ཆེན་པོ་ལས་ཆར་པ་ཆེན་ངོ་ 
`. #, ཡང་འབབ་བརུཧུར།འབུག་ཅང་དོའིརབིརྨ་གོག་ཁད་ཧུང་ །བོས་བྱ་ཡད་འཁུགས་བརྩ་ཚར་ཏོ།།ཡུན་པརུ་རག་ཆེན པོ་ལང་ུང་སསའའ་ནམས་ཁར་ཆི་སྣང་།ཉིམ་དང་ཟླ 
༩ བླ་རས་ཅར་འདོདདམྲི་ཛིནཔྱཧར་ཏྲི་ཉུནརམ་སིནེ་ཉང་དེམ་ཡནེ་ཞིད་འདམི་གསལ་བརྡ་སར་ཏོ།དྭནས་འ.དབ་འ་ཚི་གོང་ཁརཆེན་ངོའ་འཛིགས་ར་དེདགྱ་བུང་བདང་།ཡདས་བ་ཅན་ྱི་ 
༢:༢༦ སིས་ི 
ན་གནས་བ་དང་།དྲན་ལོ་དང་བནཆོ་དང་།ལས་ཤུད་བ་དགམངག་པ་དད་གཡག་ཁ་ཅིགྱཀྲད་གདོན་འྱབང་བསོ་བཏའ་བརྩ་བུ་།ཡུལ་ཡངས་པ་ཅནྲ་བི་ལུབོས་ཀུན་ཡི་དག་སྤེངོ་དད་།དགེ་ 


° 


སངམ་དང་།དགེ་བསྟན་དང་།དགེ་བསན་མནམས་ཀང་འཛིགས་སླག་དངངས་ཏེ་སྤྱི་ཐུང་ཞེས་བདནས་ཁ་གནམ་དུ་བྟལས་ཏྱད་འབོད་ཅིང་།སསྦྲ་ཧུས་དང་ཆོས་དང་དག་འདུན་ལ་ཐག་བརལ།དྲམ་ཟ་ད་ 
ཁྲམ་བདག་གད་དག་སདཔསྤ་དསྲ་ཁབསན་པ་འམདོན་བརམ་དད་པའྲི་བས་ཟདད་།ཁོམ་བདག་དེ་དག་ཁ་ཅིགནི་ཚོངས་བ་ལྭ་ལག་འཆལ།ཁ་ཅིག་ནི་བྱྱར་བིན་ལ།ཁཅིགནི་འ རྟེན་རྱད་བ་ྣམད"་ 
ལ་ཐག་འཚལ།ཁཅགི་དངང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དད་[ ཤུ་བཟད་པོ་དང་།གད་བ་བཟང་པོ་དང་།འཕོག་མ་ངང་།ཉིམ་དང་་བཱ་བ་དང་།གཟའ་དང་སྐརམ་དང་།རིདང་ཞགས་ཚོདས་རང་།སྒན་དང་ཤིང་ 
ལྗནཔ་དང་]ཀླུང་དང་།ཉེད་ཀངང་།༡ཚའ་དང་རྡིང་བུ་དང་ །རིང་དང་།ཆ་ོང་ཏེན་གྱིགས་ཞ་གནས་པ་དག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ཞིངེ་།བདག་ཅག་འདི་འདུ་བའི་གནོད་པས།འཇིགས་པའི་ 
གནས་འས་ཇི་ཉཾར་ཐར་བར་འྱགར་སྭམ་དུ་སེམས་ཤོང་འཁོད་ པ་དག་དཅོས་ལཱན་འདས་ཁིས་ན་ལས་འཕགས་པའི་སྤྱན་ ཌ་ངར་དག་པས་གཟིགསོ།།དྲ་ལས་བཅོས་ཝའ་འདས་ 
ིསྡ་ུ་འཕུལ་མངན་པལ་ཞྡམཛང་པ་གད་མངོན་པའ་འདུ་མཛད་པས་སྟོང་གསུམ་གྱ་ཉེངཆན་པའོ་འཛུག་ཉེན་གི་ཁམས་དངེ་སྔ་ཚིས་གོ་བརྒུསམན་ལྷ་དང།རི་བང་ལམ་ཡིནྐད་བཅས་པའོ་ 
འཇིག་ཏན་ད་དྱ་གར་ཏེ། དདུས་འའྱ་གར་བྷ་ནམ་པར་ལྟ་ུའི་མུ་འདུལ་མངོན་པའ་འདྲུ་མཛད་པ།འཛོན་པར་འདྱུ་ཛདོ་དནན་ཞི་མཛད་ཀཾ་བདག་པེ་ཚདས་ང་དང་།ཚདས་འ་ཁིཉ་ནམས་རང་། 
7 དབད་པོ་བྱ་ར་ཤིན་དང་།སུ་ཧྱཱ་ཝ་གསུམ་ཧྱཾ་ཉྷ་ཉམས་དང་[རྒྱལ་པོ་ཆེནངོ་བཞིདང་།རྒྱལ་ཞེནབིའོ་ཀིསྐ་བྷིལྷ་ནམས་དང་།གཟོང་སྐན་གྱི་སྣ་དངེན་ཏིངཱ་ཝྔ བྱརྐད་དང་ ། 


དཱ 


ལལ, ༄། ་བོད་ྦྱན་ཆེན བོ་སྟེ ་ ་གཉིས་དང་།འཕག་་བུ་དང་བཅས་།འཁོརདང་བཅས་པ་ཁ་དག་འཕགས་ང་དགུདུབམོ་འདས་པ་དང་།ག་པ་ལ་བུའི་ 
'ལྡན་འདས་ཁྱཿཞབས་ལ་མགོ་འོས་ལག་ 


རར ཤ་རྒད་ཕུང་རེ ལབ་ཡིལ ི ལྡན་འདས་ག་ཡ་བ་ དེར་དབོནས་ཛན་པ་དང་། ' 
རུ འཚའ་ཏ 'ཏ།ཕྲཾ་གན་ག་ རིགཏུ་འ དན ཆིག གཅེཀངག་གཅེགཏུ ཏུ་བཅོན་ཝཱན་ཞདས་ལཿ ་བཅད་ད་མངན་ངའ་བསྟོད་པ།༨ཤིན།ཏུ་འབའ་བའི” གསའ་དང་ འདྭ།བླ་ བ་ཉ 
,/ བའི་འོད་དང་མཚུངས་ ། །དཔལ་། ནམ་ཁོས་བ ནབ ཏན།རིནར་ནྡནམསྭ་ཤས་འབབང་གནས་ལགས་།སང་གེ། གླུང་ཆེ ནའད་བིའེ་འགྲོས་།གླང་ཆེན་ཀྱེས་པ་ བཞིན་དུ་གནོན་།བས་ 
ལྒ ྱིིབ་དད་ ཡང་ཨརུངས།།འཛླུ་གིང་གི ་གསཾ་རྒྱ་ཧན་ འདྲ ཨཨྭ་ནམས་ 'ཀྱེ།ཿཡེངས་ རྐེའབའི། འ།།ནམཁའླི་ཟཱ བདིཡད་བཞིན། 'ཌན་ངྲོས་ དགེ ༡༨3༨ 
ཧཱ ཙུ འདུནནར་ 
@ྨ དབུས་།ཨཚན་ནམས་འིཾས་ནྱི་རན་བྦསུན།། ་ ་པའི་འཇིག། །འདེ། །ཐྲུབ་བ་ "ལད སྐྱབས: སུ་མར་།ཨྲི་ནམས་ 'ལན་ཕན་ ་པའི་པའ། བུག་ཡུཿ 'བའ་གད་།།སངསྦྱ་ཧན་ས་ཡས་ 
7 ཨི རི་འ ཆིན་འབའདྲོམས་མདེ་༢ འདི།ཁར་ཁངོ་ཡུགའི་མྔབའི་བར། །མཚམས་གཅད་པའི་དམ་པ་ལགས་ ས་།ཡག་འཚལ་སྨས་བུ་དཔབ་ཁིདོ་ལ།ཁུག་ 'འཚལྭ་སུས་བུམཆག་ཏད་ 
སིས ། ྣ། ང།ང།་་་ 


རྔརནབ་དོག་བད་འྲ་ཀི་འ་ཁོར་དའི་འ་ཁེརལ་འཚབ་བམམས་ང་དྲ་ནིུ་ལྷམ་ཡནཀོ།དེཅེའི་པོར་ཞེན་མིའི་འཇིག་ཏེན་འདེཊསངསྤྱ་རས་བུང་བ་དང་།ཆོས་ལེགས་ངར་གསུངས་པ་དང་། 
དགེ་འདྲུན་ལགས་པ༔ བ་བ་དེལས་བོན་འདེ་བཏབན།སབསྦ་རས་བཅོས་ལན་འདས་རམས་དང་།ལ་གང་སྤ་རས་ནམས་དང་།དག་བཅོན་བླ་ནམས་དང་།ཉན་ཐོས་ནམས་འཇིག་ཏེན་དུའབུང་ 
བརའརཆར།ད་ལ་འཛིགཉནད་དག་གིས་དབ་བབྱ་ཆབབླདནས་ལྷའིཟས་སུ་དཱཿ་གཉིས་ལས་ལི་ཟིམ་གད་ཡང་ཅུང་བདགྱྱ་ཉབར་འྱུར་རལ་པདོག་ཁང་དམགྨ་ནན་བི་ད་ཚ གཿ ° 
སྭས་གིང་བཞི་ལ་དབང་བའི་འཁོར་ལས་བསྒྱར་བའྤི་རལ་པར་འ གྱུརོ།རྱམཚོལ་ཐུགས་པའི་སའི་དྱཀིལ་འཁོན་ནན་པརྒཆོས་ཀྱི་རལ་སོད་ཐེད་པར་ྱ་བར་དད་དག་ལ་ཡད་བུད་པའ་བ་། 
རུལ་བད་པ།ན་འག་ཞོག་གི་གཟུགས དང་ཝན་པ་ཚུན་ ལོ་ཆོའི་སྦབསཁིརཤུགས་བདོག་པ།བལོལ་ཆི་ཝེ་ལྟ འཇོནས་པ་ཀན་པྨས་བཏནདང་ལན་པ་སང 

འགུ་བཟའར།།ད་བསན་འཇག་ཧེན་འདདནམ་ར་འི་ཞུབ་འབུར་བརྡ མུར་བར་ཁ་ཧང་ལསཆབས་གནས་བས་གནས་བརྲ་ཚིས་ ཤིག་རས ཁུ་ 
སྨན་ལས་ལངས་ཏེ་ཟླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅེགཏུ་བ་ཟལནས་དཔུས་ལོ་གཡས་པའི་ལྟ་ང་ས་ལ་དཛུགས་ཏེ། པལཱན་འདས་གཱ་ལ་བ་རེ་ཁེགསུ་ཐལའི་རཱཿ་བ་བཏུད།བཅོམ་ཝཱན་འདག 
འདྲེ་སྐདཅེས་གསོ་འ་ཏོ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་ལ་གོང་ངང་། བསྐེད་མོས་ཚལ་དང་།གཞེའ་ཡེང་ཁང་ རང་།བང་པདྱ་ཆེགས་པ་དད་།བསལ་ཁད་དང་།སྒེ་ཁད་དང་ རྟ་བབས་དངཱ་7 


་ 
༦འ 
ལ་ ་ 


༨ 
= 
: 


༼སྐར་རུད་དཱང དཀདརྲ་གྲི་པ་ཝི་བཟད་ཞིད་མཛས་པྨ་ནམ་ང་སྣ་ཚོགས་དང་ལྡན་པ་དད་།དྲིའེ་བུ་དང་ ཏིག་གྲི་ད་བས་ཡེངྷསུ་བོའ་བ་དང་།བོག་པོརས་བྱ་ཀྭཔདདུཌ་ 
བདད་ཨ་ཏོག་གིས་གཏོན་བའྱི་ཁིས་དད་།གནས་དང་ཁང་པ་ཆ ན་བ གཆངས་ཏེ།རར་བདག་འགྲག་བད་ཆ་ོདག་གིས་ཡོང་ བའ་ང་བྡདབསོ་ ལབ 
ན ཅཅ ༡༧༦༤ ༥༣༤་.:ཐ:ྫ:༽ 
,¿ ཞིངཾསྒྱས་པ་དང་།བུད་ཞད་དང་ཏཁུ་དང་།ཐུཨེ་དང་བཙས་ཊ་ - ཐག་ར་ངང་།དུད་འགོའི་སྱ་གཞཊུ་གཏོགས་ངའ་སྲོག་ཆགས་ རྣམཊ་ཀྱི་མདངས་འཕྲོག།འཚེ་བའབགྱིད།བེགས་ 

ཤཱ ་བིདའགུམ་ངའ་བྱརི།གསོད་ཆའ་ཁྱྲཞོ་གས་ བན་བྱདེ་བཙུན་པ་བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྱུན་སྡུར་བདག་ ཅག་གིས་འཁེར་བཞིའི་མདུན་ ། ཁའོ 
2་གྱི་རུལ་གྱིམཚནམ་བསྟན་ར་ར་བགྱིའེ་།གང་གཾ་འཁོར་གྱི་གདོན་བྱུང་བ་དེའ་རྱལ་བཆེན་པོདའི་གཟུགས་མཆོད་ཉེནདང་བཅས་པཅུནཔོ་བྱགས་ཏེ།ནད་ངས་རྒྱལ་བཆིན་པོ་དའི་ཤོང་ནས་ 
་རྲ་ཏས་ཙཁ་་གཤས་ག་།བར་བཅི་ོད། པལ་ཀ་འསི་་ཇར་ུ་སཔར་ྔུཀྐྷྱུཀ་་་ ་ོ་ 
ཀླས ་ འོ་འིངི་ལཱ་བུ་ལགས་ཏ།ཕཱ་པོར་ཧོད་ཅིང་འཇིགས་རར་འལ་།།ྨྲ་བར་བརྱིདཅོང་ཁྲེ་བར་འགྱག།དེནོ་གཉིད་ཁྱང་ལོག་པར་འརྒྱཆ།།ཡང་ན་ 


` ཤཏུན་བར་འྱ་གར།རྟག་ཏྲུ་བེནད་བྟལ་བརའ་གུར།སྒ་ཝམ་དག་ལྭ་རིད་ངའ་བྱཧིད་།ཞུབསོཤོནཏུ་དགའ་བརའྱ་གུར།།ག་ཏུ་བདར་ཞིངྲ་སྒ་འདི: ཏེ།དེ་ལྭ་སཱགསྦ་ཀ་ཚིག་ཨཆིསྭ་ཀིས།།འཇིག་རྟེན 
གླིསགས་ཤི་ཆིགྲ༣མས་དུབ་བྲྱིགམིག་རྒྱལ་པོཆན་བནམ་ཐེསཁ་ུའི་ཡང་དང་།སྐེབས་དང་དབང་རྱཿ ངང་།ཤྱནྟ་ར རོ ཆིན་པོ་ཡུལ་འཁོར་ 
སུང་སྟན་ལན་ཞདས་ཏབླ་གོས་དྲག་པ་གཅེགཏུ་གཟའཞས་ དུཨ་ཨོ་གཡས་ངའི་ལྷ་ངས་ལ་བཙུགས' །བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བདེ་ བྲལམོ་སྦྱརནས།བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདེ་ 
སྐདཙས་གསོལ་ཏོ།བཅན་ལྡནའདས་བདག་གི་འཁོརོདི་ ` ཟའི་གདན་ཧིས་བཏབ་པའྱི་ཚུལ་གྱིཿ ཨན་འི་ཉ་ _ བུ་ལགས་ཏྭེ་གུ་ལན་ཅིང་ནྲདོ་ནུང་སྟཾ།རྒྱན་ནྣམས་ལ་ཡང 
གའ་ངར་བྱགིད།།བརྐམ་བམ་མཆིས་མད་བརླ་ས རྒད་རའབཛདཅང་ཁེ་བརའར།ྐོམ་པར་ྱགཌ་ལ་མིག་དམརཏེ།རྟགཏུརེས་རིས་འདབས་རརབྱརདྲའག་ུང་འབིད་པར་སི་ 
བདད ུབ་ཤས་བོགས་ཤིད་ཉལ་བརབྱིད།།དལྔ་མགས་ཚི་ཚིག་ཨཆིས་ཁིས།།འཇི་གཏེན་མགོན་པོ་བདབ་ལ་གསོན། །ནྐང་ཡྭཔེ་དན།ཨ་ཁཧཁ།བིན་ཁ།བླཾ།བླརླར།ཙ་པ་ལ། 
' གབ་ཁག།བ་ཁན།ཨ་ཁི་ལེཞཤེ་་ལྕེ་་གེབ་་ཡ།བཤ་བིནིསྣ མ་པོཞནོ་སུལའཁདང་གི་ཆང་དདབསདང་དབང་ུག་དང་ཁིཅསབང་གདོན་ 


/ 


ཤཱ ་ ཨ རར ི་ ླ་གསབྲག་པ་གཅགརྱ་གཟརསདུས་ཡོའ ཡས་པའྱི་ལ་ང་ས་ལ་དཙུགཱན་ 


2; ཏི།བ ་ག་ལུ་བདེར། ོད་པ གའ ཤཱ་འདན་ ཌིརཾ་ལ་ ་ཉག་འཚོལ་ཞངེ ངེ་འྲདྷ་སད་ཅེས་ ་གསོལ་ཏོ།བཅོམ། ལྦནའདས་ཐདག་གེ ག་འ ཌ་ཡི་དགས་གུལ་བུམ། གྱིས་ཟིན་ 
| ་ ཚམ་ནིདལ་གུའ་ཏེ། ༣ ་ ཧཾ གཡེང་ 'བསཿ ཏབཅིང་བྟལ། བར་འཛུརཾ།། ཀ།བཞིན་ཡང་ དམར་པོའ ༢་གདུབ་བརའྱ་གུཌ།།ནུམསུནང་ས་ལ་ཏལ་ 
བཞ" འབྱན། ཁ་དོག་དན་ཅིང་ལུས་ ཀྱང་སྐེམ། ན་ རྨ ཏུ རྟ།ཁིནདྲཾ བདའ། འ།།བརྫུན་དང་ཁཌ” ང་སྨྲ་བའབགྱིན། | རེལ སྦུགས་ཀྱི་ཚིག་མུཆིས་ ཀྱས། །འདགེ གཏྟནམགོན་པོ་ 
གྲ ལ་ ལ་གསོན། །སྒུ་ཐེ་དན།ཁ་། ཁ་ཁ་ ཁ་ཡེ།ཁ་ ཞཾ།ཁ །ཁ་ལོམཾ། ཁ ཁ་ལ་ལ།ཁྲ་པ། ༢ལ།ཀལ་ཁ།ཀ་པོནི།ཀའ་སྟེ། ¬ ཀ་ལེ།ཀླ་མཱནིབ་བ་ ༥“ བ ཏ-ཤན། ཤན 
པོ་འབགས་སྐྱས་པོའོ་མོད་དང་ ® ིན་ཆིས་བདག་གི་གདོན་དང་།གཉོད་བྲ་བམས་ཅང་ཞི་ ཞི་བ་གཌཅ གྲསྟའཱ། ± ་ བཟང་ 


:- བླ་གོས་དྲག་ པཿ གཅིའཏུ་ 3༤ །གཡས་པའ། ལྷ་ང་ས་ལ ་བཙུགས་ཏ །བཅོམ་། འདས་ག་ལ་ ཡདེ་འགྲོན ཡོ བཅོལ་ ་ལྡན་འདས་ ིད་ལ་ཛྭཀ། འཚལ 
¡ རྐས སོཾ འལ ཝཱན་འབས་བདག་གི་འཁོར། ཅཅ འདིའང དད ་ །སྱིགས་ཞུས་འདེབས་ཤིང་དབུགས་ 


ཀྱང་འཤིཾན།དེ་བཞིན་དབུགས་ཀང་གང་བཟའུར།།ྡུལ་ཞིང་དབྱུབ་ཁྲ་རུ་འབུང་།།ཕི་ཕོཌ་གཏིངྱ་ཁང་ཁེག་ངའ་འ་ཧུལཁ་ངོག་ཝྔན་ཞིང་དཔའ་ང་་སྟེ།དེ་བཞིན་འདར་ཞིདྱ་རག་པའ་འཅུ་། 
རྩར དུརའ་ི།ེ་སས་ས་ོ་ིགཔནས་ས། འཇོག འགནབའྐོག།་བགསོན་ པལ ་ 
ླ་ཀུ་ཤཞེ།ཀུ།གཁ་ཨེ།ཁར ཨ་ག་ལྲ་དུག་ལ་མམ་ག་ཁེཞརར་ཀུཨ་ལག།ཀས་ཀ། ཨར་སོའ་ཨ་འག་པ་ ་རམ་འའིནབོག་ཡོབཟ་གཅོངདུང།ློག 
དང་ཱཾ་གིས་བདག་དགེ་བའྱ་གུན་ཅིག་སྤུའུ། །དེ་ཞས་ ༥ ་ དེའི་ཚ་འཁོར་ཐུམས་ཅད་ཙིསདནཅ་སང་གེའི་སྒྲ་བསྒྲགས་པ།ངནིཏྟབས་དབུ་དང་ལྡན་ཞང་། 
མི་འཇིགསུ་པ་བཞིས་འཇིགས་པཟད་ངྭ་སྐ།འཁོརྱ་ཧི་ ཤདུ་དུ་སང་གྲླི་སྲ་ཁུམཆོག་ལྟ་བུ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་ པར་བླསགསོ།ཚངས་པའ་འཁོརལོ་བྷསོཌ་རོ།ྲ་དང་ 
ྱད་ཞོནབཅས་མལི དང་ག ཀགས་ྱུ་བླཿལ།སམས་ཅན་བཤས་ཅད་ག པའི་འ གས་ཐགས་ཆུས་ཅདད་ལ་རན།།ང་ལ་བདན་ཞ་བང་ག། བཏ 
པང ༩༥༥༥ བརན 
དང་དངད་རྱུག་དད་ནོ་ཚཾས་བདག་དག་ངར་རྱུམཅོག་སཱའཱ | ཕྲིཧས་བཞིའི་འཇིག་རྟན་སྐྱོང་བ་དག།ནང་ས་རྒྱས་ཁྱིན་གསུད་ཐེས་ནས།|འཇྲིགས་ངང་སྐྲག་དང་སྡངས་རྱུཌ་ཏ། ! 


3 ཐལནོ་སྦྱའ་ནས་འཁེང་པའ་ཛུན།།རྱང་བའོ་ཚོགས་ནི་ལྟགས་པྣ་མས།།སྤདས་གཁྲུགས་དོད་དོད་པར་གྱུད་ནས།།ཕགས་བྱངདརདྱཏུ་འབིད་ངེད་ཅིང།།ྤྲ་ངོམཡང་སྤྲེག་པད་ 
», ཤེད་རྒྱལ་བཆོནབསོན་༢ སེག  ྣནན་ 
རཿཏ།།རན་བ་ཙུ་འབརམ་དང་།།ཏུལམརངརབཏགས་པལ་བི་བཞིན།།གཞུ་ཡུས་ནོརོབ་བཤད་རའོ། འགིསྣ་སགས་སྲུ་གིའིི་དང་ཏྲ།བྲོང་ཡིག་ནིའ་དག་འ  ད་པ་།ངེ་ལ་གང་ཞིགི་ 
རྫྲ ྫཏཏྩཏྩ༅  ༼ཱའ་ 
ཞས་དང་ཏུང་ཀར་བདས་ནས་ཨུ།ཞའ་ཁྱི་ཧིང་པོ་དང་སྤྱ་རནན། ¿ །མ་ཡཾཞེད་ནུ་ཐུགས་པར་བ།།ལེགས་པརགསུངས་པ་ ྐ འད་ཐོསོནས།།གལ་ཏྱེ་མུཿདུམི་གཏོད་ཞ དུ 
- ཐམས་ཅད་འབར་བའ་འརུར་བནི།མརདང་ཊུངས་ཀརོལརླདུགས་བཞིན།།གནོད་ཕིན་རད་ངས་རྣམིགས་ནས་སུ།དེ་དག་བད་བྱ་ཀིརདདད་ཕྲོ་ཆོབ་ལེགས་གཡས་བར།། འབས་ཆདནད་ 
ཧྱང་འབྱུང་བརའུརྩཿ།གནོདསྨྱེཤད་ཀྱི་བཏབ་བ།། ཤའཀའེ་ནད་ཚིས་དཏབ་དོར་ཞྱུས་།།ལྱང་ལེ་ན་ཧྱི་པེ་དངདུ །གཞན་ཡང་འགོརརི་འུའོ།ལུས་ངན་གོགས་དང་ལྡན་པ་ཡི། 
ཌྭམ་ཨང་མཐོང་བརོམི་འྱསར་ཏི།།འབྱར་པོམང་ ཤསབ སནཡངཐོ་་རཝ།གནོདསགིསའཁད།ཟས་སོགམང་དས་བ་ཡོ་བ། ུ 


-ཛེ ཿེ་ 


2 
® 


" པ།དེ་ལ་རྡོར་འཆང་ཁཱཾསོ་ཏ། སྱ་བོ་དགནོ་འགེམས་པར་འྱཌ།ྤུ་གྲིའི་སནོཆུབ་མོ་འོས།དེ་ཡི་ལྕེནེ་གཅོང་པར་འརྱར་།མཆོན་ཆ་ཤཾད།ཏ་ ` 
ྒོན་པོ་ཡས།།དེ་སློས་བངྨ་ནབ་གཅོད།།འཁེར་ལྭ་མུ་གིའི་སེ་འད་བས།།གླད་པ་ཟཏུ་བརཤེག་པར་བང་།ཐོབ་ལགས་ཁྱིས་དཀྲིས་པ་ཡོས། ་ལ་ཀོད་ཡང་འཇུཆོས་ངའ་པད།།ཞག་དང་ཁག་ན 
དོནའོ་དགུ།ད་ཡི་ཁནས་འཛག་བརྡ་འྱགར།ཁིགས་སྡུགས་ཞགས་བའི་ཆད་པ་ཡིས།།རྟགཏུ་འཁོར་བར་བགོ་ངན།།འཁོའོབ་གཉོད་སྒྱནེད་ཅིལ་འ་ཁེའོདུ །དེ་ཏིད་དུནི་འཁོར་བར་འགྱན། | 
རྒྱལ་བོ་ཚན་པོ་དང་འ་ལྡན་པ། !ཕྱཾགས་བཞི་དགཏུ་སོང་ གྱུརནས།།ཆོས་ཀྱི་གོ་རྲ་བགོས་གྱུཌ་ཏེ།།བཟང་པོའ་ི་ ཁྲི་ལ་འདུག་པ་རོ།། ཤར་སོག ས་ན་ནི 
འཁོརགུང་།།ལཱ་ངོགསྦའ་འི་འབགས་རླས་བོ།ཞུབ་ཐོགས་ནནི་ ཚིགཆོ་བཟང་།།བྱང་ཐབས་ནི་ནི་ལུས་དན་པོ།དཔལ་དང་ གཟི་བརིད་ཁངའ་བ་ཡྤོའེ།།རྐྱལ་རོདག་ཞི་ 
ཙན་པ་དང་།།དཚཾ་སྟོན་པ་ཐམས་ཅངམ་ཁཱིན།།བརྩེསང་གནས་ལ་འབྱ་ཏའ་ཕགས།།ནངས་པས་སྤུལ་པའི་གཞལ་མད་ཁད།།དནོ་དོརོའི་གདན་ལ་ཞུགས།།དནས་ཆངས་དད་ཚདས་ཆེནནམས།།ཁལ 
སིད་འཁོད་ལག་འཆལ།།དབལ་ལྡན་གསད་ཆིའི་བ་དང།གསེར་བི་མཆོདསྡུད་དད་ཡང་མཆུངིཏམ་ཏོག་བླང་བཞིནདྲུ་རས།ས་ལའྱི་ཆལ་པ་བིན་ནྲུ་རས།ཞི་མདངའདྲ་ཟུ་ཉལ།སྐར་མཉམས་ 
་སབས་ྷ་ན་བཞིན།བ་ུ་གསར་ི་བོགལ།།ཚན་ནནས་འསཝ་འོ་བསར།འཇགཉན་ས་ོཚངསཔ་ཡོས།།འཇགཉེནླ་སནམབཅདས་ཏ། མགས 


/ 


ཤེ ༄༅། ཧུའོ །འཇིག་ཏནརྐོང་ལ་འདེ་སྐད་སྨས།འཇིག་རྟནརྨོང་ག་འཁོར་རྣམས་ཨིས།།རྫེས་བསྟན་ང་མ་ཐོང་སྙེ།།གད་པྱོའ་འཾེ་ལས་དདས་རྒྱས་དང་།།འང་སང་ས་རྒྱས་དག་ 
2 འབུང་འྱགར་ཞིང་།།འདེ་ལས་ཞུན་ཐོས་ནུམས་ཀང་སྟེ།'ལྷ་ྣམས་དགུ་ཀྱང་མྱེ་བའ་འྱཌ།ཌིག་ཧེན་ཡན་འགྲུངག་མཐར་ཕོན།།དམ་ཟྲེནམས་ཁང་སི་ར་འྱར།།དང་སྲེང་སྐལ་བཞིན་པེ་དང་།། 
- ༨ ༨ - ༤༠ ཌོ ༨⁄༨ ༧5” ༨~ བི ༨ 

ན་ དགྲ་སོང་བཟ་ཟེ་ཁོ་ལྕ་སས།།ཁད་ཅག་ཧཱང་ལརྦ་རུང་བད་པ།།མི་ཡྱོ་མ་དགུག་ནོད་བའ་འྱསར།།ཚངས་པ་ཡོ་ནོ་རིག་ཝོས་ནས།འཇིགརྟནསྨོང་གི་ཆཾག་སྨྲས་པ།ཚངས་བཆེན་པོདོ་དཞིནནོ།།བུབ་ 
ཝཾ མ་ཆན་པོ་ད་དཞིནནོ།།བདག་གིས་འིའང་བརྒུ་ལ་བས་ཤོང་།།ས་ཡང་ རབ་ཏུ་བབོག་ཧས་ལ།རྒྱ་མཚོ་ལནི་ཐུག་པརྣནས།རྣམ་པའ་སྦྱང་ བཏིད་དུ་ཟ།ཞགས་པ་དམ་པོན་ཉམས་ས།། 
6 ཌའིཟླ་བརླུང་རྣམས་དང་།སྐརམ་དགནི་ཐར་ན་ཅད་ཀྱང་།[བདུག་ བར་བར ཟུད་ངད་ད།འཛག _ ཏྟིན་ལནི་ངནནཱཾ་ཧྱད།།དེ་དག་ལནོ་ཐནས་ཅད་དུ།[ 
: རརིཾཾིཾེ་ འཅུང་བོནམས་ཀྱི་པ་སློད་དེ།།འུབྱང སྩོས་དྭགུ་ལ།། ནོད་པ་ར་ཧུད་ཅོང་ ་བརྱ་ཧད།།གང་དག་སྡུག་དང་སྨན་ྣམས་དང་། པྲ 
ཟགས་སྲགས་ལས་ནི་འདའ་བད་པ།།འིེ་ལྭ་སགསྱ་ཀི་རམ་པནི།།ཾ་ལོམགནོད་པ་ཆོནཔབ་།གས་སྔགས་ཁཾནི་འདའ་བའི་འཁོརོ།།ཞུནཏུ་ཚད་པས་བྲཛགས་བས་ཏེ།།འཛིག་ཆནགེའོ 
ལོའི་སྤན་སྫརནི།།ཡད་དག་པར་ཡང་དརྗོད་པའ་བཛྱིན།།གང་གིས་འབྱུངཔོའི་དཀིལ་འཁེརདུ འདེབ ཤད་བཞིམོ་ཉན་བ།།དེ་དག་ཆད་པ་བཤད་ངའ་བ།།ཚངས་རས་སྤྲུལ་པའི་མད་ཙྡེའོ། | 


ར-ར་ལ 


ད ས་གསལ ་ རེ ༩ ་ལ། དྲ རྨ་དད་གསའ་དང་དདུལ།།།ུུ་ཏིག་ནམས་དང་ཤུལ་དག་དང་།། །སྤུག་དང་རྡོ་ཡཾ” སུང་པོ་དང་ །འེན་ཆེན་དདུན་རྒྱས 'ངྒན་པ་ཡྲཾ། 
¡ 0 ་ རྟ་ནམ་པ་ ས་པ ཁ་ལ བྭ་ས།།རྫ་འདྲུལ་གིཿ རྒཾས་ནིམཁའ་ལ་འགོ།རྒྱལ་ བ་དགན་དར་བཞུགས་ནས།།ཞང་པོའ་དབིལ་ ¡ 


༢༥༦༨ ཟི་ ཨ་།།མགུལ་བནལཱང་དང་སྨུད་པ་དེང་ [ཞུཊམ་བ་ད་ཅུང་གདགསབོས །ཧོགས་ཀྱི་སརྣ་ཇྲི་ཧེང་པའ།།འབྱང་ངོ་ 
ཅག ༥ ་བཞི་དག།ཏུ་བྱི་ ཡིལ །སྙོང་ཆེན་བ་ཏུ་འརྲེམས་པ་ ཡི།།མདྦོས་ཡཾ་ནངར་པ་འད།།ཚངས་ རེ 
2 པྨ ལྷརྣམས་ཀུན་གྱ ཀ་ཀ ཡུས་ཀྱིས་སུ། སུ།།གནོད་སྱིན་དང་ཞིཿ སཱན་པོ་ བཏཱལ་།།ལུས་ངན་པོ་ལི་ཚིག་ཐོཿ ཡོག།གནོད་ 


ེ་དཔནག།ོགས་ བཞི་དག་ཏུ་ ང་ནཊ།། པས གོ བསྒོ།།ཐུབ་ བ་འྱབུང་པོ་ཉི ཤུ ཤ་བྱ་རར། དད་བ ་ལས་བྱང་གདོན་ྱི་རྣམང། །།ཤའ་ཧོགས་ཆ་ནེ་ ་འཁེར་པ་དག་ །ེ 
ག་པ པན་ ིད་ ཀུན།།བཅིང་ པ་ལྔ་ཡན་ ་ པ་ཡས་ ༈་ ཡོ ༣ ་ང་འབྱུང ་ངེ་ཚ་ཤཿ ཤུ་བྱ་ཧད།།གྲུལ་བུམ་འ ༢སྱ་བུང་ ་གདོན་གྱི་༢ རོགས།། །ལྕེ་ཧྲཾབ བེབ་སྲར་བད་ 
འ པ་དག་མདོ་ནའི་ཞགན་་ པན་ང་དག་ ཀུན།། །བཅིང་པ་ ་ལྔ་ "ཡད 'བྲས་མས་པ། ` །།འབུང་ 'བྲོམང་པོ་ང་ལ་ ོན།ཐུང་པ ་པ་འུང་པོ་ཉི ཁི ཤུ་བརྒྱད་།ཀླུ ལས གདོན་དུ་སུར་ ྲ་ནནས། ནུབ་ 


[ཕོ་གས་ཨཿ འདིར འཁེད་པ་དག ཡདྷོ་མཱའི་ཞགས་། ར་སང་དག་། 
་པེ་གོ། ཀུན།།བཅིང་ བ་ལྔ་ཡཾས་ བསྔམས་། ་ང་ཡཾ། །འབྱུང་པོ་མང་། ་ངོ་ང་ལ་ཉཾན།།བ་བ་འབྱང་ ི་ཤུ་བ བརརྐང་། 
 ིྣྨྣ ་ི རལ 
།གཤོད་སྱིན་བ་བ་དྲགཤུ་དག།བཅིང་བླན་པ་ལྔས་བསྡནཊཞས།།འདེ༔ །།ཨ་ངན་པོ་མུ་ཐུ་བོ།ནཏྱ་རྕལ་བཟོ་ 
པི་དགུངག།བཅང་ སུ པྨ རཱའི་ཞགས་ ངས་ ཀུགཏ་དངས།ད་ཏིད་ཧི་ནིབུ་གཉིས་ པ།།ྐྱད་པ་པོ་ཞཾས ྐར་གགས་ད།ད་ཡི་ 
དད སཿ བབ ལྭ ཀ་བད ཙ - ས།མདོ་སཾའི ཀུན།ཏྲདངས།དཉིད་ ཧིནིབུ་གསུམ་བ།དཡ་མིངནགདན་པྲོར།ད་ 
་ གནདོུ་པ་བ་དྲུགདུ་ནས།བཅིངབླ་ནམ་པ རྒ རར ཀུནཏདས །དེ་ཉི་ཙིནིབ་བཞི་བ།ད་ཡིཡངནི་བན་བའྱིལོ། 
ཏད ཨར་་ར་ སྐ །ཏུ་དངས།དབད་ཕུག་ཞེན་ བྷ་ཱ་ཆེན་པོ།། འག་བཞི་པ་ལ་སྩོབས་ངོ་ཨེ། 
རིམ ས་སམ །འངཔ་འཇོནས་པའིའི་ལྷནི། 
ས་འདེནིཀུནཏ་སམས་།ཆད་ དད ' 


།།ད་ཛོའི་སངས་རྒྱམ་ཀུན་བྱིས་གསུངས།།གེའུ་ཏ་་གུས་བརནཾ།། 


,. 


: ༡༣ ༣༧ ྲུ པང 
། ཤོ ཏར་།།དྲནས་ཐང་ཅིགཙམ་རྱིས་ནེ རོ་མང་པོ་ཤང ༨ 
¡ཏྟ ཐྲ ལྲ་ ༨ སོད་ དད ལདང་།གཞལཝད་ཁང་ གྲར བྲ གྲུ ར༦བ་ དང།།རྒ །རྒྱ་མཚོདང་ཞོམཚོ་ དེ 
༡༡༦ ནི 'གནས་དང་ ཀ་ལོ ོ་ དད རྒྱལ་རོའི་བེ་དྲང་ སྒེརྣམས་དང།གཞལ རར ཉེན་གནས་དང་། གང་གི་ གནས།།ལྗོན༨ཤང་ 
$ ་ ནའི ༡༡༡༣ག།ཉསནོ་ -÷- ཁོར ཀཀ 
རྦ སྒསྣགས་དུང།ཁླུ་ད ་གརྨ་རསྲ་བསྐན།དབང་པློབ་བྱརྙུལ་དང་།ཌ །བྷར་དཱ་ཛཾསྙ་དགུ ཁན་བའི་རྔ་།། ལ་ ་ 
གཨྫ  ་ ་ ཀ་མ དྲ 
ཞཌཡ་གྲིབུ །ྱུན་བཱ་༨ཤས་ངང་ གགས་འཛྲི ཟེ དང་།ད་བཞེན་པུད་བྲུ་ལ་ 
ཨུ ་དང་།།འདྲོག་གནས་དང་ནི་ ༥ཡང་བཟང་ངང་ །།ཁབ་སྣ་དངནི” ལོསུལ་ཁ་ལྔ་འཛིན་དང་ནི  ་ 


] ^\ (;] (5) \'1[15$1)༽6 
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¿ །པ་ཆན་པ་སྙཾ།སྟངས་བ་རྨལ་སྒྲ་ཡང་ཆེ།མགྲིན་དངུཔ་ལ་མིག་ ་བ།གདོནཆནམག་ནི་དམར་པ་རམས།།འཁར་ནིམང་བྷམས་བཏད་ །གན་མཆོན་ཐེགས་རབྱ་ཏའཇིགས་ 
སྤྲུ་གྱི་ཞགས་པ་ཐོགས་པ་དང་།ཡག་བཞི་ལགན་་སྤེནོམ་ཐོགས།།ཡག་ན་ ངོན དིག་པ་ཐགས།དྡོ་མདུང་ཅ་ལག་པར་ཐོགས་།།བྱ་ཏྲདག་པའི་དམག་བྲགལནས།།ཚུགས་ཀུནཏུན 
2, སྐྲིག་བདྲེ།སྡང་བའི་གནས་ནལ་བོདཁ་ཡི།། ཀཀ ་ ས་བྱདུད་ནེད་གཞན་ཡང་འཇིན།།ཤ་དག་དོན་པརོ་བཅས་བ་ལྟ།ར་པད་འཁུལ་ཅིང་འགོ་ 
ཤཱ པའི་གཟུགས།།སད་ག་དངནི་སྟག་དང་རྟ།མ་ཧེབ་ལང་བོད་བུར་ །།ླང་པ་ཆོཡི་གཟུགས་འྲང་བ། ་དང་གཟིག་དང་སྤྱད་ཀི་ དད་།།ཁྱི་དང་ཝ་དང་ར་དག་དད་།།ིལ་བིང་སྤྲའའི་གཟུཊ། 
ོ བས་དང་ཕྲག་དད་སྲེ་མོངོདང་།ཉདདུས་སྦུལ་དག་གི་ གཟུགས།།་ཅིགདང་ནོ་སམྦ་ཀི་གཟུགས་།ཁ་དང་འགབ་ ཡར ་ །བ་དང་ཞ་མིདབས།དུདད་པ་ 
ེཾ །བད་ཁུ་དངནི་བནམས་དང།ཁཅིག་བགག་ྲ་གས་ནསས།བནོད་མམས་མ་འས་མབོད།མདའ་བཟྲ་ ལྱ་བོ་ཁང་།གཱ་བམང་པ་སྒུག་པདཐེད།ཁ་ཅིག་མི་ཡི་ 
ཿ¡ ་ལ།ལུྙནྱི་བ་གག་ཁོང་བུ་འ།ཁ་ཅིག་མོཆནྲ་གིས་འགྱང་འཚེ།།ཡུས་དངྲེབལ་བདག་ཏུ་སྣད་།རྣམ་པརའཁུགས་ཤདོ་འདོད་ལ་མས། ཞྲི་ཕང་བས་ཀླུནཏཱ་དཀཱས།ར་གསུ་ 
ནདུང་གིས་ནབ་བཏབན་ཤིང་།སེགོ་མགསྣ་རམས་ལ་གནོད་པད་བེད།།མི་བཟད་གདུག་བའི་དངུགས་གབྲིན་ཅིང།ེ་དྭག་འདིདག་སྨྲག་བར་ཏེད། : 


| ཧྱིོ་གྲཟུགསྭུ་སང་།ཁཁ་ཅིགརཀྲན་རི་ཡང་ཐེགས།།ལ་ལརལ་གི་འཁེར་ལོ་ཐོགས།།གངས་ནོ་བྱར་ཕག་སྟོང་རྣམས་ཏེ།།དབྱུག་ངས་བསྡེགས་ཤེང་ཁ་དྲག་པོ།།མིག་ཇྱུངྡ་བ་ལ་བཞའེཆི་སྦུག།སྲིན་པོ་ 
ཡོ ད།། ཀསྣཾིོཾ་ཾིཾ་ཾ་ྒཾྣཔས།། རད་འོ་ 
རོ །མདག་གནོ་ལཱསྣ་ནམས་ལྭ།བ་ཏུ་པ་བའི་གདོནདུ་སང་།།སྱུ་ཡཾ ར565655 [5 655°།བུཏན 5 8 550ཇྱ5555ང་ (གླ བླུགབཏ་ཞ།ས་རང་ཐཏུ་ 
འཚལ་སྩེས་བུ་དབའ་ཁྱོན་ལ།།ཕྱག་འཚལ་གྱེ་བུ་ -མཆོག་ཁྲོང་ལ།།ཐའ་ཚོ་བྦྱཞས་ཧྱཀ་འཚའ།།ཆོས་རྐྱལ་ཁྱེངལ་ཕན་འཚའ།།རི་ཡིརྱམཔའིརབ་དང་།ངེ་བཞིན་ཁ་ར་ཁོརཡུག་པང་ 
བརྒོད་ཕུང་པོ་གྭ ཤལོནདའ་འཛིན།།སློས་ངད་ལནདང་གངས་ ཀྱིའོ།སྣ་ཆོགས་བརྩགས་དང་པཏྔ་པཱ།ཌན་ལ་ད་ཡཾའོ་གཉིས་ དང་།།དཔལྦ་ཆརི་ཡྱ་ཙཾ་མོན།གང་དག་ཤིནཏུ་འཐོར་ 
འབགས་དང་།།འི་བོ་ད་དག་ཀུན་ལ་ཡང་།།ྷ་དང་དང་སྤོང་གང་གནས་ང་།དེ་དག་ཐམས་ཅད་མོ་དགའ་ཞིང་།།འཇགས་ངའི་ཡོདྲ་ཁིསྦྱ་ས་ངན་པད།བྱ་བ་སྙོང་གེ་ལྷ་དག་དང་།ཏ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་ལྱ་རྣམས་ 
ཀཀ ྣ}ྣནྣནྣྣ་ 
ལྡན་པ།མང་པོ་ཀུན་ཁྱང་ཐལ་མོ་སྦྱོར།བ་ཏུ་གནས་དང་རྒྱ་མཚོངང་ ]ཀླུཡི་རྒྱལ་པོ་གཟི་ཅན་ངང་ །ཀླུཡི་རྒྱལ་བོན་དྲོས་དང་ །དགའ་ངོ་ཞེ་དགའ་གཉིས་དག་དང་ །རོརྗ་བླ་གྲོས་པག་ཤུ་དང་།།གང་ག་ 


| 


༣ 
འགོ་ཆི་ བགྲོང ཟེ ® 


ཆོ།།བ་ཡྱི་རུལ་བོ་མདབ་བཟང་དང་ །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པེ་འཁྲག་ཧན་དང་་ །།ྟོང་པྲག3བའི་ ཀུ་ཡ མས་།།ཧ་བ་བྱར་ཡཾ ག་ ངང་ །།དེ་དག་བུམོ་ནལ་ཆེན་ནམས། | 
རོབ འ ཁཾ ི་ཏོག་ཡན་ལགན།།མ་གཏན་འཐིགས་བང་བ།ག བའི་མཐའ་ན་མེ་ཐོད་ཅན།།ཀོས་ལ་ནའབ་ 
'ཏུདཀར།བཟང་པོའི་ཕུལ་ནཁ་སྲུ་ཅན།།རྱད་རི་ཡུལནྲ་གགས་ཕ་འཇིན།ལྔ་འཛིན་པན་ ག་ གནསྲ་སྲུད་བེད་པ་ན་ 'པནནི་མིག་སན་པ།བཅུ་ལན་བུམ་ 
ཨག ༠དལ་ ་ འི་གོགས།།ལྡོདུ་ ཆེན་རྣམས་ཙོ་ ནོདསྨྲིནན། །བརྗོང་པ་ ་བཅུ་དུག་དེ་དག་དང་ 


༨ སས 


འབ་ཏུ་དཀར་བ་ རངད་ཀ།ྐརྦ་སཱ་བ 
རང ད་ཡག ༥འ ×: ྲ་ རྫའི་ལོ་ཏདང་།།བདུད་ཅམས་ 
བཅས་པ་དད་ མངའ ༦༣ །འི་གཟུགས།།འྲ་ཕཾག 
༢༠ ༡༢༦ ད་ཀ དཱི རི་ག མ་ཏོག་ས་དངས་གདད་།སྲིན་མེ་བོད་ བའི་རྣ་ཅནདང་། 


¬ ༤ 


།ཱནཧཾ་ཁབ་འཇུག་ལ།སངགསྩས་དམད་སར་བྐོད་པྱ་་ཡ་སཅནདང་།རུ་ཤས་དག་པའ་མཆབཅན།སྙནཔ་ས་བརང་ཡདོཔ་དང་།ཚངས་པ་ལན་དདའབ་འཇུག་ལནགདོ་ 
 རིག་འན།གསརས་ར་འབྱརས།ིྲསགའོ་བྒ མི་ཅིག ྲ་ལགསིཤབཞུསལས། 


་ ོལ།ག་འཆའཚུཿ ཁོམས ོག 
ཛམ ཀྣཀྣཾ {ད་ར 
 ༥དངྷུ་སཆཾ།ད་བས་བདགི་ལྱང་ལེའོ་བེངགརྒྱལ་ ངཿ ཅན ག་ུཊབོས་བསནས་བར་ཨུ།།ོ་ིན་མཛོ་བོན ཁོན་ས རརད་ 


ལྕང་ 
རཔག་ཚད་དཏུ་དྲུག་གྷ།ད་སར་གྱི་ ལརྱརས་པ་ལགས།།ཤག་བཤོ་ བཞད རོརི་འཆང་བ་དག།ཀུནནས་འབཏུ་གནས་པའྱ་གུར།།ལགནམ་ཆོན་མ་ལགས་པབ་སྦྲལ།། 
' རྒྱལ་པོའོ་ཕེ་ངང་ཡྱོ་མ།བཞི་པ་གཏོད་པརབྱགིས་པནོ།།གཅགྲན་གསེར་ཡས་བྱགིས་པའྲ་སོ།།གཉིས་པ་དྭངལ་ལས་བྱརིས་པ་སྟེ།གཞུམ་བཤལ་གྱོ་བླ་ོ་ལགས།།བཞྲིགས་ཆིསྨ་ནེ་ 


ྨོམསའཕུ་ྱར་ཅིང།གས་བཅུ་དགྱ་འཇགམེབྱ་ཅ།བ་མདདགདང་ཡུམ་བདང་།དབཡི་ཁར་ུའ་དང་།ཡངའནབ་ཞས་པའ་འཇགས་པར་བྱ་བ།ུ་འབའ 
` [བ་ནཊ་གཏོགས་ལའང་འྒོ།།སར་མདག་དང་ཏྲི་བ་ །གཏ་བའི་གཟའ་ཟམས་གནོད་བབྱར།ཁེ་ཏོགས་བོནས་ཨུ་དང།ཞེཏོ་མནདང་བསྲ་ཞེོ་དབ།ི་ནམས་ཅིོ་དཔའ་འབོག་ 
༡ །འཛྲོན་ཕོའམསྭ་བང་དམེའ་བར་བྱའིད།།འཇིག་ཧེན་ད གནོངས་བྷ་ནམས།།དཆག་དང་འཐབ་ཚོ ཤར་གཉིར་དང་ །ཆིག་གས་ཞིག་གམ་བསད་བ།།ད་ཀུན་འུང་པོའ་ནས་ 
པན་ུ།སད་ཅང་སོ་པའ་བྱཤིནང་དང་།།བློག་ང་རབྱསི དངང་ནོད་ང་རབྱགིར།།འཛིགས་བར་བྱད་ཅིང་ལ་བའ་བྱསི དཀ།ུར་འཛུར་པ་ཡང་སྟོན་པར་བྱན། མག་པའ་ར་ལམ་ 
མཐོངོ་བར་བྱ་གིད།།ཉལ་བ་དག་ལ་གོད་བར་བྱ་གིད།།སླེནས་སེ་ ལསྒྲ་ངྱང་ཞིང་]མི་ བངོད་དེ་ཟབར་བྱགིད་།ཆ་ཛའ་བོ་གཉེན་བཤེས ཟུགས་དགྭ་ཏུ།གདའ་ཞིད་མཆར་སྒྲ་བརབཛྱུད། 
བུཚོསྡག་གུའི་ག་ཟུགས་དག་ཏུ | འདོད་ལ་སྤྱོད་པ་དཀུའ་བརབུ ི | ་ ཤི།ཟུ་བའི་གཟུག་སུ་གདའ་བའ་བྱསདེ།།ཚུང་ད་ ྐ་རམདའྱ་ལི་གཟུགསུ །ཆ་ལ་གོདོ་པ་ད་ 
ེ * དགག་དཔ།སྐརམདའ་ཚོགས་བ་ཁྲདབདག འཇིགས་བར་བྱན་པ་ལ་དང་འ།མ་བརྡསྲུལ་ནས་ཚོན ཤང་དང།།མཆོད་ཏེན་དག་ནི་གནིས་ནའདའ།རྱས་བ་གཞིནུའི་གཟུནས་མཛེས་ངས་། 


༧ 


། རར ༦ ྣྣྣྩྣ ཆར ཆ 
བུདག་གི་འཁེར་ 


ལ་།། ༄༅། འབར་ནིང་ཤི་ཏའི་སྨྲ་ཡང་འབྱིན། གནས་རས་བཅནི་ཤུལདགུནམ་བ་མརོག སཱཚོགས་རྗེས་ཀྱང་ [0 ཀེ།སྒོ་ སྒ་ཡང་གནོད་སྦྱོནདེ་དག་འཧེད།། 
± ཤོབ་མབྱབད།།རྣ་སྣཚོཿ ཐུགས་དུག་དང་།། བཱ ཅུ །རྣམ་བ་སྣ་ཚོགས་ནད་ཚིས་ནྣེའ། །ལུས་ལན་བ་ 
ཨ་བརན།ནདནས་ཀནྱ་ཾམཚན་ིདཁང་།བནང་འགོ་ཏ་སོན་པར་བཙར།་སིང་འཛིག་ 


།དག།ཐམས་ཅད་ པའདེ་ གཾ འག་ གས་ངས་དངས་ངས: 
ཚུ སས ་ ཐོས་གུ། ' །འབས་ཏེབྲ་མོ་རབ་སྦྱར་ནས།།ཞ་ རྱ ་ ཤཱ གསགས ནད 
བ་ལོ།།ྱུང་བརནམོམདང་འད། པབ ཏགས ང་བ ལུ་བ ཧང་གྱི་ཕོོགས་ཆའ་ཡོགས་ན་གནས།།བངུ་ཕེགས་དགན་ 
# 2 ཟླ འི་མི །སུདྨ་ཡ་ཐཾ་ངན། ཙུན ཙཾ ཙབ སིབ 
-. ] ཨ་ཀཱ་ཌྟིབརག་བ་ཏི། གག་ཀིི་ི། ལའ གསབ ད་ད 


ལ་ ་གེ། 
་ རར 
` དང་། ' ཁ་ཆ ང་།། ལཀ་ོསགས། པའ འདྡ་ནྭཐུང་བརྲ་གིས། ཀའ འགུས་དང་ ད@&@་ །།ནད་རྣམས་། 


བམས་ཅད་བཅོན་བདྱ་གུར་དདག་འཇིགས་ ཀབ ༦༥ ༡༤ ༤ ` བུ་དབའ་ཁདོ་ལ། ལགའཆལ་ + །ཐལ་མོ་སྦྱཿནས་ཏྱག་འཚལ། 
མཐྦོསལྱ་ཁདལྭ་ཕག་འཚཀློ་ལ་རན་ཨུལ × “༥ ལོ་སང་་  ་ གས དབངཊ་ཅན།།བྱ་བཀདད་ནྷམཁའི་མུ།།ཛདང 
འབྲུགགླིས་སྲེགས་པ།།ཐུ་ཆེནགནདསྨ་སྲིན་བདད།།ྲ་ཟ་སྟང་ཕག་དྲག་ཇུ་ ༢ བད།འཇིགནམགནྱི་ྨན་ི། 
ནིད ` ་ སཿ 
གྲོཁབ་ཏེ-འཱ་གཾ།ཤནྷཱཾ།བདག་ཤར་ཤོགཞུ་དྲག་བེར་ ཨཱ །ཚུངས་པ་དངྡ་འི་ འཛིགཏུན ྒྱེད་དང་དབང་ཕུག་རེ།གནོདསྦྱ་ སྤི་པོན་ཐམས་ཅང་ 
དབ་།། འཕྲོག་མ་བུ་དངང་ཡས་བ་ཡང་།།ག་གིཆ་ཏོག་སྤོས་ད འོོ བླང་བལ། + ཡཔ་་ས ལའ 
བཤན་པ །བདག་འཇིགས་པྲ་པར་ས་ཅང་དང་ །གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་དག་ བརྱ་སུཿཧག་སྣཱའ །ཛཀ། ཉས་བུདབའེ་ཁོང་ ལ།།ཉག་འཚལ་རྱས་བུཆོག་ཏྱོད་ལ།བལ་ཆོ་སྦྱར་ཏེ་ཕུག་ 
འཚལོ།ཌོས ྱལ་ཁྲོང་ལ་ཝྲག། འཚལེ།།རྒྱལ ང་གསལ ˆ ལངས་།ཐམས་ཅད་ཁན་པ་ ྲ་ས་ཡད་གཞིགས། །སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་རབ་འཛོམས་ར་།ཝི་ ཐོང་ 


¿: ༄། །གཅོད་ཚཛད་པ།།འཛིག་ཏེན་ ཝལས་ཅང་༣༠་ འདྲན་པ།[གྲུ° །གྲུལ་བུམ་ ༧ གས (༧ ཕོ་དག།སྟོང་ཕྲགཿ དུག་ཧུ་རྩ་བཞཚཱ ཞི་རྣམས།།ཌྷེ་ ཡ' ཡོཾ་ཤགས་ཆའི་ཕོག་ ་ཉེགསྔ་ན་གནས་།དནས་ ཅུད་ལ་ ༥ལ༩༥ གནོད་ 
འི བའབགྱིད་།།འཇིག ྟནཿགོན་པོའི་ ་སུནརྫལནི། ། །ད་དག་ཆང་པ་བདག་གིས་བཤད།།སྒད་ཡྲ་པདན།ཤིུརབ་ བ་ཏི།ཀཱི།ཀ ཀཱར་བ་ཏི།༼་ཀ་ར་སི །གཀར་ཏི།གིབ་ ཏིདྟ་ཿམིནཾ་ཛྷུའ ྷ་བི།ཇིམ་བ་ཏི། 
རྫོཏིཤཱའ་ཏི ཏི་མཱ་ལཱ་གྲི།བངག་ལྷོ་ཕྱ ལྟེ་ཕྲཾག གུ་དགེ་བར་ རུར་ཅི་བ། 'ཧྭཏཱ། །།ཚུངས་པ་ངང་ནི་ བྒ་བོན་དང་ "།འཇྲིགཏེན་སྐྱོ × དཔོན་ཐམས་ཅང་དང་།།འཕོགྲེལ་བུཿ ངང་བཅས་ང་ 

; ཡང་། (བདག་གི་ཆྨ་ཏོག་སྤོས་ཿ ག་ངང་ །།ཕྱིན་སྲག' ཤངཌཾབླངས་་ བར་བྱགི།དདག་ གིས་ནི་བརྩོན་ འགྲུས་དང་ །།གཟི་ བརྗེད་དབང་ཕྱག་ སོབས་ཀྱིས་ཀྱང་ །ནང་རམས་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ང ངའ་གྱར།། བདག་འཇིག་ 

ཧྭ པ་ཐམས་ཅད་དང་།།ཉོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་དགེ་བརྲ་གུཌ་ ིག་སུ །ཕུག་འཚལ་སེས་བདུ་ཁོད་ ཁོད་ལ། །ཕུག་འ 9 །ཁྱེད་ལ།།ཐལཨོ་སྔཌ་ཏེ་པ་ ཕག་འཚའ།ཚེས་ 

ཊཱཾ རྒྱལ་ཁོད་ལ་ ་ཕུག་འཆལེ།།རྒྱལ་པོཿ ལོལོག་མི་བཟང་བ་ཡང་། །ཐཱ་མོ་ཙྒྱ་ཟ་བ་བཱས་ཞས་ ་ལངས།།སྦྲན་ཆེན་སེང ཛི སའ གསུང་བརེན་པོ་དཔའ་ཆེན་པོ།།གཡུལཆེནརབཏངདྲོམ་ 
མཛད་པ།།ཀླུ་ དང་མདབ་བཟང་གསང་ ་བ" 'པོ།སྟོང་ ་ཕཱ་གཿ དག་ནུ་རྩ་བ བཞི་དག། །ནུྱ་ཅི་ཕོགས་ཆའི་ཕོགསན་གནས་ །།དནས་ བྱུང་ལ་གནོད་ ་ངའ་རྱགྱིང་།།འཇིག ཏེནམ་གོན་པོའི་སྤྱན་སྦྱར་ནོ།ད་དག ༤འ 
བདག་ ་ཤིས་བ-ཤད།།སྤུད་ཡ་ཐཾ་དན། དྷརྨི་བ་རཱ་གྲེ།བ' ལོ ཏབ ལན་བི་ཤམ།བི བི་བཤི།སྭ་གཟཾ། ཏཱའི།ཀ་ ང་ ་ལོ་ཙྫཾང་ ལ། ལི།ཀི་རཏི་ནཱིཿཱན།བྷྷར་ཁི།བ་ཝ 'ལ་ཨ་ཏི།ན་ཚ' ལ།བདག་ཞུབ་ཕྱཾགསུ ཕིགསུ་ད་ 


བཟྱབམཅིག་སླང།ཚབས་པ་བངི་བྱར་ཧི །འཇིགཏྟན་བེང་ད་དབང་ངུ་ཆེ།གཤདཕན་སེ་དཔན་ཐམས་ཅདདང་།།འཕྲོག་མ་བུ་དང་བཅས་པ་ཡང་།།ངག་གིལ་ཏོག་སྔོས་དག་དང།ཟུནས་ 
འདིནླ་བངས་བར་བྱགས།།དདག་གཞོ་ ས་ལ ་ི|ི|ིངེངཾེཾཾྲྲ 
ཅིག་སྣར།ཡག་འཚལ་རྨེས་བུ་འ་ཁྱོད་ལ།ཕྱག་འཚལ་སྐྱེས་དུམཆོག་ཁྲེད་ལ།།ལཝོབྦྱའ་ཏེ་ཕག་འཚའ།ོས་རྒྱལ་ཁྲོད་ལ་པགཿ །དྭནས་ཚངས་པ་ཚངས་ཆེན་ཡང་།ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་གསནས་ 

ལངས།ཚངས་པས་དཀྲུས་པ་དག་པེཔོ།ཌིག་ཤ་ཀུན་གི་ཕཾ་ རོལ་བྷན།།ྒྱ་བོ་དགའ་མཛད་སྨན་པའི་རྗེ།འཇིགཏེན་ཐམས་ ཅད་གསོ་མཛུད་པ།གནོདརྨ་ནི པོ་གང་གླ་ནཊས།།ཁོགས་ 
སོས གུང་པ སི་དང 

བབྲ་ཀྲོའ །བུྙ་སཱའ།དཛྲདཛྲ་གྒོ་ཁ།བཛྲདྷཾ། སཾ སཱ༣།ཨཙ་ལེ།ཨར་ཏི།ཨི་༩ནི །ཨ་རྣ་རཏ། ཤར།བྲརགྲ་པཏེ།སཱ་རབ་ཏེ།བདག་ཧོགས་ཐམས་ཅད་དུ་དགེ་བརྱརཌ་ཅིག་སྭ །ཚངས་པ་ 
དིབ ཧོན་དང །འཇིགཉེན་སོངང་དབད་ུག་ཆ།།གད་སམེ་དངོན་ཐམས་ཅང་དང་།འྲག་བུང་བཅས་པ་ཡང་།།བདག་གཅེ་ཏོག་སྦོས་དགདང་།།ྒྱན་གེག་འདིནི་བང་བར་བིས།།དག་གི་ 
ིངྫོ་འབུས་དང་ །གིབརི་དབངཕུག་སོབས་ཅིས་ཁང་།ནདནམས་ཐད་བཅོམ་བརྩ་སུར།བབག་ཁཇིགས་པ་དང་གྲ་ནོདཔ་བད་ལས་དག་བར་གུར་ཅག་ག།ླུང་ལསརྱཿང་མཁྲིས་ལག་རྩ།བད་ཀན་ལྦ་ 


° ༄།  རྒྱམདཔུཊ་ཁས་གྱུར།ནདརྣནས་ཐམས་ཅད་བཅོམ་བར་གྱུར།བདག་འཇིགས་པ་དང་གནོད་ང་ཐནས་ཅད་ཁས་དགེབརྲ་བཿཅིག་སླུ།པག་འཚལ་རྒྱས་བ་དཔའ་ཌོད་ལ།རྱག་འཚལ་ 
` ྐྱེསབུམཆོག་ཁྱོད་ལ།།བྲལཚེ་སྐྱར་ཏེཏག་འཚ།།ཆོས་རྒྱལ་ཁྱོན་ལ་ཀྱག་འཚལ།།དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་སྐམ་དུ་དགངས་ཏེ།མབས་མ་བཅོས་ལྡན་འདསྣ་ནམསནྱོ་རལ་སད་གཅིག་གངར་ 
འཇིག་ཏེནདུ་ཐུང་བམ་ཡིན། །སངསྦ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམནའཾ་གྲེང་ཁྱམངང་ །གོང་རྡལ་དང་། ལྗོངས་དང །གོང་དང་ཌྱཟནས་སེམས་ཅན་གཅིག་གོ་བར་ཁྱིདོནགྱ་ཛོའེ་འཛིག་རྟེནདུ་བྱང 
བམ་ཡིན་ཧི།འཇིགཆེན་ལྷ་དང་བཅས་པ།།བདུད་དབ་བཅས་ང་ ཚངས་པ་བཅས་བ།དགེསྦྱང་དང་།བམ་ཟེའབཅས་པའི་སྤྱ་དགུ་དང་། ལྷདངན་དང་ ལཆ་ཡནདུ་བཅས་པའི་དོན་དུ་སངས་ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་འཇིག་རྟནདུ་འབྱུང་སྟེ། དེནིདཔརན་སྨྲན་པ་ཡཁས་ངའི་མཆོག་ཏུ་ཕྱིན་པ།གསོབ་ཡ་ ཿ བརྩོན་བསན་པས་ཤུས་བརྲ་བངཤིན་ཏཱ་ྲསབས་ 
, ང་རྒྱལ་པོ་གཅིག གིདོན་དུ་ཐུང་བམ་ཡོན།ཨུལ་གཅིག་གིདྷོན་དཱ་ཐར་བམ་ཡན་བནས་སེམས་ ་གཅིག་གི་དོནོ་གི་པར་དྭཱ་ཐུར་བམ་ཡན་ང་དང་འདྲའ།།དེ་ཅིའོ་ཧཾར་ཞེ་ན་ཐཱུགས་གངན་ 
སངསྤ་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞུགས་ལའི་ཝེགས་དེ་དགུཏུ་མ་ནམས་དང་།མྔིན་ཡོནབ་དག་བརྨ་ན་བལ་འཆབ་རརྱི་བ་བརསམསྤ་འིས།ང་ཡང་ཡངས་པཅན་གཾ་གོང་ཁཱཿཆེན་ངོ་ག་ལ་ 
བདེར་སོང་བ་ངང་།ཡངས་པཅྱི་གོང་ཁུམཆེན་པོའྱི་ཉེ་བོའི་ཚོགས་བལ་རོ་ཆེའི་ངནོ་གང་བས་རར་འྱགར།སངས་རྒྱས་གྱ་མཛད་པ་ཡད་ཐས་པར་འབྱརོ།།ཧཱམ་དུ་དགེངས་ཏེ།ད་ནས་ ཿ 
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༦ 


‰: 


ནས་མི ཤམ་ཐསའས་ནས་ུང་བབླསཏུྲེ་་ཉིསར་ད་ཐགས་ཅགུདདང་བའོ་རསའ་ 
གཾ ཤགས་པ་དད་།སིམངེདྱ་བི་བདག་བོ་ཚངས་པས་ལའི་གདུགས་ལྔ་བྱམ་ཚན་བུས་ཏ།བྗོས་ལ་གཡན་ལོུ།སལནས་བཅྫོགད་ལ་ནུསཡབ་བིས་གཡོ་བཅིང་འཇུག་པར་ 
རྱརཏོ།ལྷ་རྣམས་ཁི་དབ་པེབརྒྱནབྱས་ཁྱང་གདུགས་ལྔ་བརྒྱཚམ་བླངས་ཏེ།བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་གཡོན་མོཡནས་ཡུལ།ཞུཁནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལྷ་དལ་ཡབ་ཁིན་གཡོབ་ཅིང་འབུག་ 
པའྱ་གུཌ་ཏོ།།རྒྱལ་བོཆེན་པོ་བཞིས་ཁྱང་རེར་ཞིང་ལྷའ གདུགས་ལྔ་བྱམ་ཚམྭ་བངས་ཏེ།བཅོམ་ཝལཱན་འདས་ལ་༔ ༦ལག སྐརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷ་རུལ་ཡང་ཀྱིས་གཡོབ 
ར་ར 
'འཁོར་དང་བཅས་བས་ཁང་སོ་སྦེས་ལྷའི་གདུགས་དགྲ་བངས་ཏེ།།ཉན་ཐསྤ་ནམས་ལ་ཇུལནས་རུལ་ཡོངྱ་ཀེས་གཡོབ་ཅོང་འདུག་བརྱ་ཚུར་ཏ།དེ་ལྟ་ཐུའི་གགས་པ་དང་།བཀུའ་སྭ་དང་།བརྟས་ངར་ 
; ཧ་བརཏྙཊཞས་བཅོར་ལྡན་འདས་དགེསོངགིདག་ཁདུན་དང་ཐབས་གཅིག།ཏུ་ོད་མུང་པོའ་རོ་ལས་ཤེདད་བབས་ཏེ།ཡངས་པ་ྷ་གིབང་ཁར་རེན་པེ་ག་ལ་དེར་གཤེགས་པ་ངང་ །ཡངས་བཅན་ 
ཁྱིའི ནས་ཁྱམ་བཅོམ་ལྡན་འདཊ་པཤིནཏུ་མཛེས་པ།དད་པརཁོསོ་པ་།དབང་པོ་ཞོ་བ།ཐུགས་ཞིབ་དབང་པོ་དུལ་བྱ་ཐུགས་དུལ་བ།དུཌ་བ་བང་།ཞི་གནས་ཁོདམ་པའི་བ་ལོལ་ཏུ་བོན་བ བས་བ 


ལལ ༄། རར ༠༧:༠༧ ༢ སྲི ༢༡༦ པར་གསལ་བྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཏུ་རྩ་གཞིས་ཀྱིས་རྒུ་ 
ལགས་པདྨ་ཧན་པ་།ད་ བད་བཟང་པ་དུས་ཤིན་ཏྱུརན་པ།ཤངས་ལཀྲིརམ་པེལྟར་དེ་བཞི རཾ ་ རྣསས་པ།ཉིམ་ལྟར་འོད་ ཟེནྲ་གྲི་ད་བ་ཀུན་ཏ་ ཤའྱེད་བམཆནམ་ 
1 ལྐ ཱུ 


རོམ ༢༥ རཱུན་པའི་ནདནའི་བའྲནོ་ལ་མའི་ཕུང་བའད་ ཞས ་འོ་ཞད་ཞི།འཅོས་ལན་ ས་འོག དེར་གཤིགས་པ་ 
: - 3 0 བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་སེམས་དད་པདྱྭ་གུན་ནས། གྱུན་པ་དདག འདས་ཡངས་བཅན་ 
་ཆེན་པར་ལམ་གངནས་གཤགས་བ ཤིང་ཆག་ སི བོར།དྲ་ཀི་ཝཱ་ལྟི་དད་དྲིལ་བུ་དང་།གརུགས་དང་ 
ཀཀ ས་ན ུག་ དུས དདོང་། ¬ 

© ི་ོ །ཡགི་མཚིལ་འཁོད་ལ་ཙོངས་སྟེང དང་ལྔན་པའི་རིམ་ཅནམ་ཏོག སཱིང་བྭ་ལཱའ་འཇམ་པ།སྣན་ལགས་པར་ མཧཱ 
ཤཆགས་ཤིང་འཇམ་བ།ཞི་མའི་འོདཟེར་བས་ལྷག་པའིའོད་དང་ལྡན་པ།འོད་ཟེར་དགྱ་ཕྲགམང་བཀོན་ཏུའྲ་གདྲ་མམད་བའི་ཕགིས་ལཾ་ཛཱབི་དག དད ་ 


མཛའདནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཡངས་བཅྲ་གིགོདཁེར་ཆནཔའོ་ནང་དུ་ག ` ༩༠ སྲསྱསཀི་བཞི་ཞབས་ཀྱིས་མནན་ནས་ཝགོས་ བིད་གཟིགས་ན།ཡགགད་ 
གི་ོག་ བྱ་རང་ནསྔ་འ་བཟབ་བླ་གོས་བསོལ་ ཏེབཀའ་སུལ་ད།ཧམ པས ་ ཨཾ 'འགདོག་བསནནམ །དགེ་བསྟནམ' འམ།གང་ནུ་ཡངྱ་རུ་བ དག་ད་བཞིན་གཤེཊ 
པའི (དུང་འིང་ ་དན་ལ་ཡུངས་འབུ་ཙམ་ 'ལགཆོང་པ་༔ : ་པེ་འབ་ཏུ་ 2 སུགས་ཁྱི་རྒྱལ་མོ་ག ཨོ་གདོན་བམན་ཅད་། ལས ཐར་བའྲ་དད་པའི་ཆོས་ཀི་ ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དེ་ 
བཞིན རྨ ༠བཅོམ་ 'ཕ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་ དད ་ འི་ཀླུང་གི་ཧཱམ' ང་གྱིསངས་རྒྱས་། ་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་འོདེ་འཛིན་ཅང་ ་འཆང་བ་ངང་ །ཀོག་ཅཾང་སྙོན་པ་ 
དང།ཀུནནུབ་བཧད་བ་ལ་ཡནུསནདདང་།འཛིགས་པ་ ྲ།ནདའ་ ཐང་ལ བས་ད ཁིཡ་བ བདྲ་ཆོད་འ།འཆོའི་བདུང་ ཁ་འབུར ཀླ 
ཅྱ་ ིག་བདདྲསལ་པའིལས་ཁསིུ ྲ བའ་ཧ་བྲ་བམས་ཅད་ཊོམ་མི། ་ དོདྷ་རྐད་ཧེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མི་ 
ཙིད ན་ལས་བྡ་་ངསགསོལ ་ 'ལྡན་འདས་ ྟོངཆེན་པོརབཏུ་འཇོམ 'འཇོམས་ང་ །ཞེས་ཤྲ་བའི་གསང་སྔགས་ཁྱིརྱལམོ་གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཐ་བརབྱིད་ 
བའ་ེས་ཀྱི་ རྣམ་གྲངས་ རེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་དགག་བཅོམ་ ་པ་ཡང་དག་ ་པའརྫོགས་པའི་ སངས་ རྒྱས་གངྒའི་ཀླུང་གི གྲིཧི་སདནམས་ཁིས། ་ཨངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲག རྒྱ་ད་གང་ ་ལགས། །ངཾ་སྐད་ཅེས་ 


ཛཱ བརབ ་་གྣཔ་ྣིྣིི་ ༈བ་འ་འབྱ་ཏཉོན་ལ་ཡིད་ལྭ་ཟུང་ཤིག་དང་ངས་ཁོད་ལ་ 

ཨཿ) ༄༅། ༦༥༣༧ :-་ི༅ྕ༅པབགབས་ས 

ངཱ པྲ ་ = ༥༦ བ་ཏེ།བ་ལེཆ་ཐཱ་བ་ལ་མརྷས་སཱར་དལ་འདེནདཆེས་བྷ་།ལུ་ཏོགས་བ 

 སཱ་རན་ཙ་ལི་ཀ་ཏྦཿ།པ་ཀིཏཾཧོའ་།སསྙ།མུཀམྟིའ།སྷུང ཀྱ་ཐག་ཁ། ལཿ རཾ པ་ཉེ་བཟགཞག་པ་བཞི་པ་དང་།བསམ་གཏན་བཞི་དང་། 

ཏཾ དྲནཔ་དད།ཊིགན་ངང།སྤུགམཐོང་དང་།ཏིར་འཛིན་གསུཊ་ དངུ་ཇུ་འབུལྱ་གིཀང་བ་བཞི་དང་།འང་དག་བ་བྲསོང ཁོ འབུགས་བཞིལམ་སན་འགབྱརདང་དང ཨང 

ཟ འཕགས་ངའི་བདེན་པ་བཞིདད་།དབང་ཕྫོ་ལ་དང་།སྟོབས་ དསིེཇེ ་ཾ་ཾ་ཾ་་ རར 

- བྱིས་གཞཊ་རའི་ཧེམས་ངལ་འཇུག་པ་དགུ་ངང་ བཞནག ༢ མང རྒས་ྱི་ཆོསཿ ཨ་འྲབས་པ་བཅོ་བྱརད་དང་།ལ་གེ་བཞི་བཛུ་ཅ་གཏིས་དང་།ཚངས་ ཏ 
བད སྣ དད་ 
་ ན་པོ་འད་ཏུ་འཛོམས་པ་ཞེས་བ་བའའོག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ ཅི ལེ 


ཅུ་གི་ཉེད་ནམས་ི་སབྱ་སཅོ་བགྱར་ེ།ཡས་སསབབའོ།ོསསངཔའ།དགེ་འནསུབཔའོ།ཚདསཔསྲུ་མཞོ།།ང་པམུ་པའ།འིགེན་རོངླ་མ་བའོ། ད་གས ་ ། 
དཀྣྫིངི།ྣཔ།ྣ ྣཀྣཀྣ|{""ྣ༨ཀྱ ྣཾཀྱྲྱྲ༥ྲྐ༥ྲ ཉཙཉྲྟྲྡ® 
སྣྲ  ་རྩ ལན་འདྲས་ཅིས་རྲའི ༥༦༦ ་ 
བཀའ་སྩལ་ཏོ།།འཐིག་ཏེན་འདེ་ཁམ་གང་དག་འདུས་པ་དང་ །བེའས་དགུ་ནིན་ཆེན་མཆོག་ཡོང་པ།།དབཞིནག་ཤེགས་བྷ་ཝ་ ི་ལཱྱསར་བ།མི་སིམཆོག་དང་འདིར་ནིྦ་ཡུས་པ་ 
མད་ད་ངས་འདི་ནློརཱནམཆོག་ཙུ་གསུངས་།བདན་བ་དེ་ ཡེས་འདྲིར་ནིརགེ་བར་ཤེག།ཟང་བཆགས་བུལ་བདུད་ཚི་འས་ མ་བས།། ཤས་བསྭའྱ་ཀཱ་དས་བ།ཏུ་པ།བདང དྲུ 
ཞངས་འདུས་བསམ་༥ག་བ།་རོས་ རོ ཚུངས་པ་གང་ཡང་ཞེད་།།དེ་བས་ ནི འནླེནུཆོག་ཏུ་གཞུངས་།བདེན་བ་ད་ཡོས་འདི་ཞོདག་བའ་ཤོག།མཆོགཏུ་གང་འདོད་ཚུལ་བཞིན་རད་བན་བ། 
སྟོན་པའི རྡོད ཡད་ཏག་སྒྲུབཔ།ཇཱིབུའི་ི་གཉིས་ལམ་མཐོང་ག།ཏིད་འཛིནད་དངམཉམཔ་འདལ་ཡན།དབས་འདནོརིནརེནུ་མཆོག།ུ་གསུངས།།རེན་པད་ཡིས་འདི 
ཞོདག་བར་ཤག་གང་ཟག་ཆེན་པོ་གྱཧོད་བ་འོབ་བསགས་ཤིང་།།གང་ཟག་ཟུང་བཞིར་བརྗོང་བ་ད་དག་ནི།།དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་གང་ཟགམནུཊས་ཨད་པ།ཟད་བཟགཤེགས་བས་སྤྱོན་པའ 


༧ 


/ 


ཇི་ ༥ སིི ྣོནོ་ 
་ ཤོག།གང་དག་བཏྟན་བའི་ཡ ༣༣ །གའུ་ཏམའི་བརྙན་ ལ་འཇུག་༔ ནྲ ་ དྲ་བས་དག་འདུན་རོད་ཆེན 
+ ིྣྷ- བ་བླ བགསུ།འཇགསཚགས་ཏ དུན ཁྲིམས་བརུལ་ཞུགས་དང་།ཐཅོམ་དང་ན་ཏོན་ཡངོས་གསུལ་ང་དག་ཅགེ་ཆང་ ༨ * 
ཧཱ ཤཱཾ སྦབས་ཏེ་འཕགས་པའི་བདེནམཐོང་བ།དེས་ནདག། ཆན་ མཆོགཏུ་ ་གསུངས།། །བདེན་པ་ད་ཡོས་འདིརན་ ནི་དེག་བར་ཤེག -ཤེག།ཡུ ས་ནམ་དགག་འེན་ཏ་ཡདྱ་ཀིས་ཀྱང་ །སྡིག་ང་རྣམ་ 
༥ གསུམནས་ཡང་ནི་ཧ་རང་།།ོ་བུར་ཧས་ཞའང་འཆབ་ང་འི་ ཤད་ད འད་དག་ལུ་བས་ འཛིས པས་ད ག་རས བ་འི 
༧༧ ན་དག་བརཤོགམི་ལྟར་དབང་ ± ས་ཆ མོ་གཡོ་ལ་གའགས་ངའི་ =: ་བ་ཡཾས།གང་ཟག་འཕགས་བའིདག་འདུན་ད་ 


བཞིན།དསུ་ན་དགེ་འ འཆན ་ ༥ཡས་དང་ན་ ༩༩ ` ་ང་འི་དདེ་ བ་སུ་དགླནས་སྒོམ་ཞིང། ལུས་ཀྱང་ 
་ བ་བྱརད་ད་པདམ་འཛུཌ། ཁོ ཁུ ་ ་་་ 


« 


རྒྱལ་བདག་རྒྱལ་བདེན་གང་གས།། ཤནཏུ་བདེན་པ་གསུང་ཞིང་བརྫུན་རིད་པ།།བདན་པ་དཱ་ཡོས་འདོརེན་ 


ཆམ་བསནྭུད་པརའགོ།དས་ནདག་འདུནརིནཆནམཆོགུ་གསངས།།བདནཔདེ་ཡིས་འདའ་ཤདག་བྲ་ཤོག། 


; རྱས་ཏ་བྲདདཱ་ཤདཔ་ཉིད།ད་ལྟར་ཀནཏ་བོརབའབབཏང་བུ།།སབསྦ་ཆས་སས །འདུནརི་ཆན་ཆོགཏུ་གསུང བ་ཤ 
དུམད་ རུར ༤ ༩“. \ ཡཆོག་ལྷ ྲོ ནི་ཨཆོད་ཁོས་པ།།ངན་རྒྱན་ཙག་འཚལ་བིད་འདིའ་དགེ་བལ་ :ཤོག།སན་གང་དག་འགོ་དང་ 


སེན་གང་དག་འགེ་དང་མི་འྲགོ་བ།ད་དག་ཐམས་ཅད་འདརནོ་བདའ་ཚུར་ཅག 


` _ ཨི་འགོ་བ།དེ་དག་ཐམས་ཅད་འདིརནི་བདྲརྱ་གུརཧག།ཞི་བཆགས་དྲལ་ལྷ བཱ ། 
. ཡིཀགོ་བ།དྲེདག = ཡུག་འཚལ་བེང་འདིར་དགེ་བར་ཤོག།ཨེནོ་གང་དག་ གོ་ཨི་་ལས་ཁ་འམ་ 
པ་ 


བདྲརྱ་གར་ཧག།ཚོགས་ྱི་ད་པ་ལ་ཞོསམཆོད་ཁས་བ།དག་  འདུན་ཧག་ ཱ ༨ ཱ 
ཅག་འཅུང་སོ་གདདག་འདིི་ལུགསྦ་ུཌཏ།ས་འམ་འཤོ་ཏ་ ཿ བརླས་འཁོདཔ་དགྱུམུདགུ་ནམས་ལྟ་ཅགུཧུམས་རུད འགོག།ིནདཔ་མཚནནུ་ཆོས་ཅརསོད་ར་ཤབ ནི 

ཤྲ ༽༅༄ནྣསནཀུ ` ་ 
བ་ལྷནྷ་གོལ།བ་ལ་སཱར།སརའ་ཏྱེུ་ཏིདྷ་ཟཱ་ཏ་པཱཧཾ།ཨཱ་རྷཾཾ།ཨ་ལྷཾརོའ།སཱ་བ་ཏི། ཨཱཙཱཏེ།བ་ལ་བ་ཏོ། འུར་པྭཧསཱ་དམ།སུཿབ་ལ།སྦཿཧིཾསྦོཁ་ཧྲཱཿ །ཚངསཔ་སྟོང་ཆེན་པོའགཏུ་འཇོམ - 
ཞས་་བའབགསགསྱ་ཀྱ་ལམོ་གདོན་ཛམས་ཅད་ཁས་འགྱུ་བར་བརྡཤད་པ་འིདནིདེ་བཞིན་གཤགས་ར་དག་བཅོན་པ་ཡང་དག་རརྫ་རོགས་པའི་སངསྦ་རས་གྲངཀླ་གུངགྲི་ཉིམ་ཧད་ཀིསངས 


2 


པོ ོ།ོས་ཊི་གནས།།དགེ་འཏ་གིགནས།ཚངས་པའི་གནསོ། རར ་ སོ།དྲང་ 
སོངན་ོའི་གན།།འབུར་པའི་གནས།ིག་གིགྲནསོ།རུའི་གནསོ།ཡོགས་ཅི་གནས།བསསན་པའི་གནསོ། ་ྨ་མས་ཁོསནངན་པར་ཚལསབཟས་པས་པའ ལ།ཉན་ཐོསྦ་ཟམས་ཀྱིས་ 
༧ རིག་པའོ།།ཚངས་པར་ ༢ པང་པོསའབ། རང ལ།འཛི་ཅེསབས་ིས་མཆད་པ བ།་ུགགིས་ཕུ་གྲགས་པའོ། པའོ།།ལྷ་ཐམས་རང་ཀྱོས་ ཀུནཏུ་མཆོད་པའེ།། 
ངུ རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་བརྣམས་ཀྱི 2 ལ་མཞསར་རན་ནའདགབྲབུརཔའ།འངྲ་སམསཚ་བ།བགས་ོ། །ཚངསབླ་ནསསྱ་ཡིས་ལབནཔའོ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ྲཱ : ལཾ ན་ངོན་པ་བབསྟོད་པའོ།། བྲལ . །སངས་རྒྱས་བས་ཅང་ཀྱིསྨྱོད་ཡུ དོ་ཡུའ།།འང་སངྭྦྱ་རསྤ་ནམཊྱ་ཀྱ་ 
བསྐྱད་ཨོས་ཚལ།།དྲང་གྭ ོ།ཌནྭ་ཐེས་ ༤ རྣནས་ཀྱི་ཀྱ་ངན་ཡས་ཿ འདས་པའོ ནལ་འབོར་སྦྱོད་པརྣ་ ས་ཀྱིས གྲས ར་རབ་ཨྲིཡོགསཙོ་ཆོས་ནམས་ཨི་འྱང་གནས།། 
༼ ་ ཡཿ རར ི་ར རོགས་སོ ་་་ 

རར འཁོརདའྱཾ་རྔམཚོ་སམས་པའོ། །པརོབའི་ོན་སང་བའི་ན་ཕླགཅད།  ་སོལ་བའོ།འབུད་ཡཤགས་པ  ་ 


། དུ་ཅིམཆིལ་འདོའ་བའོ།།ཉོནོངས་བའི་གཡུལ་ཁས་སོལ་བའེ།བུ་ངན་ཞས་འདས་བའུ་གོད་ཁརུདུ་འཇུག་བའོ།།གབོའ་བའྲི་ཏཿནས་འྱབང་བརུཧད་པའོ།།སྒུད་ཡཐདན་ཁྲད་ཁྲདི། ཁད་གྷོ་༩ཨུ་ 
ྩརནེསཱལ་ཤིཧང་ི་ལཔྷ་ཾསང་ཀླར།མ གབ་ི་ཤྱདསཱདི།བརྡ་ཁབ་ཏེ་བཱ་སབ།ྷིབ་ཁྭཌབིསང་གཞེ།བདཔ་ཏི།བྲུའགཉ།བདག་དང་སེའི་ཐམས་ཅད་འཇོགས་བདང་།ཉེབའ་ 
ཱ འཚོབ་དང་ །དལ་བྲ་བནས་ཅད་ལས་བད་འགསུ་རུམ་ཅིག་སྙ་།། ཆེན་བོསཏུ་འཇོནས་པ་ཞེག་ད་བོའི་རིག་སྔགསྤ་ཁྱི>ལ་མི་གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཐརདངད་བའྲིམདྫོས་འདེནདེ་བཞིནགྱ 
བདག་བཅན་བ་ཡང་དག་པལརྫོགས་དབ་དངས་ རྒྱས་གདྲའི་ཀླུང་གི་ ཨ་སཱང་ཁི་ནངས་རྒྱས་ཀི་ཁྲག་རྒྱ་སྟེ། འདིསྣ་ནྷི་ལ་དང་།ཨི་དང་ལྷམ་ཡོནདུདཅས་ངའ་འཇིག་རཱན་ 
རུག་ཆས་བཏང་བྱ་སྣེ ཙུ་ངན་ལས་འདས་པའོ་གོང་ ཌརྨབ་ནམེད་པར་ཞུགས། དེའ་དོནྷ་ཧིས་ཛ་སྦོན་མངོན་བརྡ་ཚོགས་པར་དངས་རྒྱས་པའི་ཡང་དག་རའརོགས་བའི་གངན་རྒྱས་དང་། 
་སངསྱརསྣ་ནམས་དང་།ཉནཐསོ་དུས་དང་།བ་དུ བོ་གནས་དང་། ཟུས་ུབུ་དམས་ལ་བསྐནབུཌ་ཏ།ཚངས་པརྨ་སོ་པ་མོུ།ུལ་དིམས་སུངོ་དནན། ངང་ལ་བ 
. །ཏཱ་ཾན་པ་ཡོདཏུ་བསངསོ་།ཧང་ནུབ་ཐེབ་པར་བསྒྲུབསོ།བདུད་ཕ་ངའ་ཐས།།དཊས་མི་མཛེང་གྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་དང་།ལྷ་ོམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱོན་དང་།རྒྱལ་ངོཆེན་པོ་བཞིངག་གིས་དྙད་ 
ཅཐྲ་གོས་གཅིག་དང་།དྲདངས་གཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་པག་འཚལ་ནས་གསོལ་པ།ཁེམཆག་སྔགས་ཆེ།།སོང་ཆེན་ཐབ་ཏུ་འཛོནས་ཧད་བ།།སབསྦརསྤ་བགྱ་མད་ཡེསན།།ོགས་བཞིའི 


༡"! །སེ་མནནྲ་ཐམས་ཙད་སྲུང་།ག་ར་གང་གིན་བཏདྱ་ཐཱརཾན།།འྱུང་པོ་ཐས་ཅད་དླག་བྱིད་ད།།སྐྱོངཆིན་རབ་ཏུ་འདྲེནས་པའི་མདོ།།ཕྱགརྒྱ་དདག་ཅག་སུུལ་བཡང་བྱི།།ཨི་ 
ག་འགང་བདང་།ནཔ་འདིལམདང །དརམ་ལས་ུལཔ་༥། གྲ་བགསདབསགཅད་ར་འཚ ྱཤིནོསོ་ཞས།འགཏིནོངབམཁཏབགོ། 
„ (་པཾ་དནཱཀ་ལྒདབདྲ་ཛཱཌཾགཛཱསན།སི་ཧབ་ད།ས་རགདཔ།ས་གོ་ནྷཱནོཾཱསཱལ་སོརལ་སྭོང་ལམ་ཌ་ཧམ།ཏ་ཧ།ཡུད་ནི།བརླ་གབ་ཏི།ཏྷནེ།ཞ་བརལ་ཏཿཙཱ་པིཙ་ལཝ།་ 
ུཾ །སེེ་ར་ཨོ་པ་ཤས་འག་གསའོ པོ་བ པའི་འ ་འད་མ་བགཡ། ཀུན་གསོད 
དིིཾྲཾགསྲིཾགཀཀསཀ༼།ཨ | ྣཀྣ 
ཞུང་པོའ་གསནོ་རབ་ཏུ་ཡུང་།བདག་ ག་རག་ཏུ་དབང་གིས་འིད།།ོག་ཆགས་བྱ་བུངཔོ་ཐམས་ཅད་ནི།དེ་ ཚངི་དགའ་བཅས་དབང་ཆེདདོ།།དདགས་ལ་འཁེད་ནན་ན།ཞུས་ཞིང་ 
ན་པ་ཛུུཌོག།འས་འག་ཁརཛཾ་ྡ།དནས་བཅོས་ཞན་འདས་ངིསག་བཞིདོ་རེར་མདོན་བརྒ་མལ་བདང་།དདག་ཡར་འོས་བཞིརར དནསྤྱརལ་བིན་བོབཞིས་བོགས་ ། 
ེནཔོ་མངོན་པརསྦྲུལ་པ་དང་།དདག་ནམཁའ་ལྱ་རུག།དེནས་མི་མཇེད་ཁི་དག་པོ་ཚདས་པས་ནམ་ཁའ་ལྕགསྱརངནོངར་སྦྲུལ་པ་དང་།འེ་དགཤིང་ཏ་ལ་བདུནཙམ་ 


( 


བཞིམམ་ལྱཾའི་ཕུང་་ 


རིས རྣ ད་ 
པརི་མག་ོད་སྦྱིན་རྗ་སྡོང་འི་མཛེད་ཀྱི་འཇིག་ཏྟན་གྱི་ཁམས་ཀུནནས་འདཱསཱ་ང་རྲམས་འགེ་སྫགས་ཀྱི་རམོད་ངས་བཅོས་སྙ།རིནས་ཞད་ཀྱིས་བཏབ་ཞས་རྩོས་ཁྒྱ།ཞིང་བ འདསྭ་ཀྱི་ཞབས་ 
གཉིས་ལ་གཏུགས་ཏེ་གསོལ་པ་དག་སྦྱོད་གོའུ་ཏམ་ནིནི་ཐནས་ཅད་ཁ་བན་པ་དང་།།ཐུགས་རྩཾ་བ་ཅན་འགས་ཁྱིས་དགེ་སྦྱོང་གོའུ་ཁམས་བདག་ཅག་ད་སབ་ཏུ་གསོལ།།དྲེ་ཞས་བཅོས་ལུན་འདས 
ཁྱིས་གནང་བ་ངའོ་དདག་པོ་དེདག་ལ་བྲམ ས་བས་ཁབ་དྲ་མཛད་ནས་བསབ་པ་འཛིནདུ་བཅུད་ངོ།དད། གཅག་ཕགྱར་སྲོངོ་སུཿན།མ་དསད་པ་ཡཾ་བགྲོ་གང་དང་།།ང་ 
བདཔ་ི་འོགང་དུ།དག་བཅོན་བ་ཡང་གསད་གང་དང་།།གའདུན་དཤན་བཅིད་འགོགརདང་།ོགསསང་སྤོརམ་ཁྲ་དངསམས་ཅིས།ུ་རལ་ུརབཁྱིསཔ་འགེ།འགོབ་ 
གང་ལགས་དངམརིའོ།།ཨར་ཀ་ཡཾ་དོཔ་ཉཱར།།མགནི་བ་བདུན་འགས་ཤང་།གནྱིད་ཙས་བཏབ་བ་བད་།།བདག་ལུཿཤ་བཀ་འྱབ་བར ཤོག།གད་འདྱིརལ་བས་གསུངས 
འད ཉིངོ་ཆེན་གཏུ་འཛེནས་པ་ཡ།།་སཱགསྱ་ཧུལ་འས་འགལ་བྱགིས་ན།བདག་ཅག་འདོད་བཞིནམི་འྱུཌོ།།དེའི་ཚགོང་ཌར་ཆེན་པོ་ཡངས་པ་ཅནན་ཡན་སྲ་ཀི་ད་དང་།འཇིགས་པ་དད། 
གནོད་པ་དང་ །ནད་འགོ་བ་དད་།འ །ུག་ང་བྲམས་ཅད་རྒྱན་ཆད་བརུ་གྱ་ཏོ།།ནོད་སྦྱིན་དང་།སྲིནཔོ་དང་།ཨི་དང་ཡི་མ་ཡིན་བརྣམས་ཀྱང་འང་འང་གི་སྦྱོད་ཡུལ་ལས་འད།།དང་པ་དང་།ཞེཙ་དང་ རི ནཱ 


- 


ཨཾ ༄། ` །ླགས་དང་།ཁུ་ཐུག་དངར་བདང་།དུང་པ་དང་། ཤང་ཤང་ཏེའདང་།བའི་ཚོགསནམས་ཅང་་སཧན་བ་འབིནན།།མི་འཟངེཊསནིལུའ་བཌ་བཞིནད་འུཉ་ལ་གུནད་བཟདདོ།།ཞི་ 
པོའིཆིའིར་ད་ནམས་ཀང་མ་དཀོལ་བར་འཁྲེལ།ར་བོཆདང་།དུང་དང་།ར་ཇ་དང་།རྭ་བན་ངང་།པི་ཝང་དང་།གླིང་བུ་༣ྣམས་ ཊངཇོ་ྟར་གནམ་བཀ་པཔཞིུས་བངཔ། = 
-” དཧརྒྱུ་ུ་དང།གོ་དང་། ང་ཅི དགན པའདང།ཨ་ལ་དང མ་ལི རོ་སོལ ག་གས་འང་ཨལ་་ཤ་ྱ་ཚ་ 
།བརླསང་ལྷཡ་ཏོག་གརརནངོན་པར་པགོ།ཡིཨ་ཡིན་པའི་དོ་དག་ཁུང་འཇིག་རྟན་དུ་བྱང་ངོ་།དནས་རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་བཞིསྤ་བལཆོ་སྦྱར་ཏེ བཛོས་ཨ་འདྲ་ནད་ཅེས་གསོལ་ ཆོབ ཚན་པ་བཅོ་ 
ཧཱ ¦ ྟི་གེ་བླས ཐུའི ་  ཡོངསུ་བཟུང་ུཾ།གས་དུར་སྲགབགོསཞས་སྟོང་ཆེན་པོ་འབཏུ་ འཇོམས་བའི་མདྩོའྱི་ཧཱཌ་ངོ་གདོན་ཐྱམས་ཅད་འསྭ་བརབར་ 
: ཤད་པ་སངསྦ་རྱས་ཀྲི་པཀྱརའི་ཆོས་ཀིནམ་གཏམ་ = འྭྭ་བངས་ཤད་གཟུང་སྙཾ།བཀླགསཤང་བཤད་ལ་ཀུན་ ང་པའ བྱགིས་ཤང་ཡཾ་གབས་ཞས་ནདད་པ་བར་ཏེ་འཆངནདེལ་ 
༩ཨས་ཙིནད་དང་།འཛིགས་བདད་།གནོད་བ་དུ །ནད་འགོབ་དུང་།འབུག་བ་དད་།ཁུག་ཐུག་དྲང་།འཐབད ཊ།བཅིང་བ་དང་ རྩོད་པ་དང་ | འྱེད་བཞས་པྲ་ནའི་བརྱ་བ་ནིག་པ་ི་ དགེ་ 
བའི་འསོ་ནནས་ིན་ྲི་ཞུགས་བར་བྱར་ར་ལགསོ།།མ་བར་འཚེབ བནས་ཅད་ལས་་རལ་བའེ་འུཌ་ལག་སོ།།ཡུལ་འཁོརོ་ཚནས་བཅད་ངར་འཚལ་ད།ྲུས་བྱགིས་བ།ཟས་དཀར་གསུའརལཏ། 


ཟས་དན་པྷ་ནམ་པ་ཝ་སྲངས་པ།མིའི་བསུབ་པའི་གཞི་བམས་ཅད་ཡོ་བསུ་གཟུང་བ།སེན་ཐནས་ཅང་ལ་སསས་སྟོནས་བ།ཤིནཏུ་རན་པ།གོས་དངྱ་རན་བང་ལྔན་པ་དེས་གོང་དང་།གོང་ཁཌ་དང་།གྲོང་རྔལ་དད། 
༩ ཡུལ་འཁོན་དང་།སུམ་ནདོདང་།ཏྱཾམྲ་ནམས་ཉལ་ཉོྱ་གི་ཛུད་པོ་མ་མཆིས་ངར་བབྱིད་ཏེ།རྒྱལ་པོའི་ཕྲོབང་འཁེརྩོ་སི་དབུས་ཀྱི་དོག་སྣ་ནསསུ་ཏོག་སིལམ་བཀྲམ་ཁ།སྤོས་སྣ་ཚོགས་ཁྱིས་འབཏུ་བདུག་ ། 
བཟབྱ་ཧིཁོ།།ཝོགས་བཞིར་བུ་མོཤནཏཱ་ཁུས་བྱགས་ྱ་ཆན་པ།ལགནན་ཚོན་ཐོགས་ང་བཞི་དང་།དལ་བུ་བཞིརང་།ཌིའེ་པོཚབི་སོད་བཞི་ད་གོས་པོོའི་དུས་ཀྱི་ཚོགདུགས་ཤར་བ་དང་།ཟིག་སླགས་ 
གས་པར་མ བས ྲ་ཁག་པ ར་བྱབ་ཡོ་ེིས་ཏམོད་ཉན་ན་པོང།ཤང་ལན་པ་ ལན་ོར།རམཆནཆེན་པོའམོ་ལོ་རབ་གསམ། 
མ་ཏོག ཌཚོགས་དང་།སྫས་སྣ་ཚོགས་ངག་གིས་དགུང ཟླ་ཕྱ་ཀྱི་བརདུ་མཆོད་པར་བགྱིའོ།།གདུགསརེར་ཞིང་ཐི་རྔགས་ ེ ལན་འྭ་ཀུག་བའབྱའིའོ།དེ་ལརན་ཡུལ་འཁེར་ཡོངསྲུ་བར་བརའྱུརོ། 
ཱཉུཌ་གེང་དད་གོང་ཁཿདང་།གོང་ཛལ་བང་།ལཱོངས་དང་ཡུལ་ཁཁོརོ་དང་།ཾ་དྲང་འཁོཿདང་།གནས་ངང་།གཞུགྐ་ཡག་ཁང་དང་།།ཁྱས་དང་།།ཞིང་དང་།ལས་ཁང་དང་། ཤིྡ་བནོཔ་དང་།ཁས་ཐུ་དང 
ནུཾསང་དང་།ཀུན་དགའ་ར་བ་དང་།གནག་ལྷུས་དང་།རྱུགས་ལྷས་རྣམས་ཉལཉི་མ་མཆེས་པར་བཀྱེས་ཏེ།སེང་ཝང་དང་རྒྱཌཊུག་གི་ཞུགས་བལྟམས་ལ།དེགས་ཡ་ཏོག་སཾལམ་བཀྲསྟེསྒོ་གང་གཡུ་ 
* གཡོནནྟཾ་ཆགསྭ་ཡིས་བནུགས་འ།ཨ་བྲ་བདམརྱ་ཧིམ་བགུསཏྲེ་ཤོགས་བཞིར་གཏོརབར་བྱིབ་སྐོརོནསྐུད་སྣཚོ་གས་བ་བའབརྱའོ།།དུད་འགྲོའིཕྱིགནས་རྒྱར་པ་དག་ིབཏོན་ལ་སྨར་ཡང་ 


, ཡཾ ༄༅། །གཟུད་དརངགྱིའེ།ཌིགསྡགས་ཀྱངཀླག་པའ་བརྱིའོ།། ཡཾ་གརྦ་བཾས་སམ།མདུད་པ་བ དིོན་པོའི་ཁ་བཏགས་ལ་མཆོད་པར་བྱིོ།།ནད་པའི་ནཛུན་དུ་སངསྦརས་ཏིསུ་གཟུགས་ཟན། 
_„„ ས་སརྒྱས་ཀི་ིང་བསེལ་ལམ།ཚུངས་པའི་གཟུགས་སམ། །ྱབིནཱ་ིགཟུགས་སམརལ་པ་ཆེན་པ་བཞའི་གཟུགས་སྦལུཁམ། ཟམ་ཏོག་གྱི་སང་དུ་བཞག་སྟ།ཕྱ་ར་བཞི་བྱིས་ལན་བཞེག་དརངྱ་ཧིའོ། 

` ° མེ་ཏོགསྐུཚོགསདང་སྫོས་སྣཚྟོགས་དང་།ཚངས་པ་དང་།བྱར་བ་དང་།རལ་པོ་ཆེནཔོ་བཞི་དང་།དབང་ཕུག་ཆེནཔོ་དང་།གནོད་ ཉར སྦྱི་བི་ལེའཕནངང །གནོ་སྱིན་སྟོབས་པོཆྭ་དང་།འཕྲོགམ་འསོགས་ 
དད ི་ོ བདྱ་ཕུག་དང་ སས }ྣནློོ་ 

: བིགས་དད། ་དང།ཟུནཊསྱ་ང་རིག་རགས་ །འདིས་བཏབ་དྱེ་སལ་བཿབྱ འེ ཚོགས་གངས་ནམ་བར་སངས་ མ་རོ།།འཇགཉེན་སང་བསསོགས་བཞིནས། སོད་བཞདགན་ 
 ཟླ་བ་ཀུ་སུ །བདབར་གུ ཤིགས་ལ་ཕུལ་བ་དང་། ཅེ་གུཏུ་སྤུལ་མཛད་པ་ སྡང ཨ་ཆོག་དེ་དང་ནི། །བདུད་རི་འདུ་བའི་སྨན་གྱི་རྣམས་།སྟོན་པའི་ ྐན་བསསམས་སུར་ 
་ུ ' བ་དན་པའི་ི ཚིགནི་ དག་ས།ྭ་ནམས་བདིུ་ རར ར་ (ཨུར། ས་ནས་སེནོ་ལ་ཟབ་བུལབ།།བད་ཚའད་བའ་སུྱ་གིནམས། 

ཀུ | ་ ` ༡ །སྨན་རྣམས་བདུང་རིར་རྒྱར་པར་ཤེག། བགགས" 


!བརམ་བང་།ཝམས་ཅད་ོ་ཅི་བདནརག་བང།།འག་དད་སསྱ་བཏོངའཛིནབང་།།གསེམཞེས་བ་འི་ཡ ཤེས་དང་།འོ་ཕུང་གནའབུལབང་།༤ཤྱ་བསང་གའི་མཛ་རམས་ཅིག།སན་ནམས་བདུདཙའ་ 
ལེ་ེེསསསརརསད༥༥༥། ཁེ ཁལ ཁཊེ། །བི་ཁྭཊ། 
བསལེབིལགབགད་འབ་ཏི་ླམེ།ཨྔ་ི་ཏནྷཾ་ོ་ལས།ུ་ལས་་དར་ས་ལས་རུར།།བད་ཀན་ལསྭ་ག་འདུས་ལས་རུར།ནད་མས་ཐནས་བདའབ་བཅས་སེ།བདགལ་རག་ 
ཏུ པོ ཆུ ལས་རམས་ཁྱ་སེས་པ་འམ།བུང་མད་གདུགས་ཞག་ཅིག་བཅུ། ང་བྱ་ཡིས་པ།རབ་ཏུུསྱ་ཧིས། ཤནིཏྲཱ་ཧཱན་པ་རས་དོག་ས་ 
ཿ སེལམ་བཀྲམ་ཏ་སྔོས་སྣ་ཚོགས་ཁྱིས ལ་སེང་ལྡེང་དང་།རྒྱཌུགས་རིགས་གཉིས་ཁྱི་ཞུགས་བུས་ཏ།ས་ །ཐམས་ཅད་ཧེགས་བཞིར་གཏོརབའབྱ་གིའོ།ཞུགས་ཀྱི་དུ་ཊད་གཏོར་ 
¬ ད་སྣ་ཚོགས་ལ་བྱརས་ཏལཔ་གི་འན་།མདུང་; །སྔུམ་བ་འམ།མདུང་དམ༣དའ་ལ་གདགས་ང་བྱ་ཀིའེ།།སྲོས་ཆང་ [ོགས་སྤྱེའ་ཏེ་བུཊ་ 
བེན་པོའིཤེད་དུ། ས་ལ།གད་ཧད་སྙེནས་ཀྱིས་ཕེག་པ་ པ་དེས་བཅིདས་ཏི་ཅུམ་བའི་ཆང་ཁིས་བཀྲུ་བཟབྱྱི།སྒུད་པ་ཡང་རལ་གྲེས་བཅད་ཤུགས་ཁྱིསཞད་ད་དརརོ།སྟོང་ པོ་འབཏུ་འཇོམས་ 
འདྲོས་འིད་ཡང་བོད་པརབྱགིའོ།གང་དག་སངས་རྒྱས་བད་སངསྦ་རས།།ངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཉན་ཐྲོས་དང་།ཚངས་དབང་དང་ནི་འཇིག་རྟན་སྐོང་།གཉོད་སྨན་སྦ་དཔོན་བད་ངྱག་དང་།།ངེ་བཞིན་བ་ཞོད་ 


རྱ 


; རར སི ® 


ངང་།།འཕོགམ་བུ་དང་ ཉིས།ཁོལངས་ལས་རམས་ཆང་༔ །རྡོརཾས་དི །བ་དང་། འ༩ཕས་ 
ས་ཆེན ཀ་དང་ཁ ི །ངངལེ་ཏོག བའ 
རྩ ྣ་ ར་ཚ :ˆ ཁི 
ཁྲ སྔགས་འདིདག་གིས་བདག་ ` ར་ །དུག་སྦཿམརྣམས་བཅང།།བ ཤིག་གཀཕམ་བརཀྲསེ།་ 0 
ལའ།ཟ་བ་དད།ཤ་བདད་།ོ་བརང་། པལ ཀཀ ན་བཟང་པོ 
5 ་ ༢ ཅཅ ⁄་་ང་ ཁག 

བུ ས་པ་ཡ་ ཆོས་པ 

པོག ག་གས ྲདིཾིི འི ་ 


མ་དང་  ་ 


:‰# 


དདག་ནྣནསྭ་ཁིམཐུ་དང་གཟིས།བངག་གིས བག ཤུཡདདུགླནམས་འཇིག་ཤེད་བ གསང་སྔགས་ཚིགླ་ནམས་ད་ལགགྲོ སང་ཨ་ཐེ་དན།ཏརི་ ཤཀ་ཉལ་ཨམའ་ ཨ་ གཱ 
་ ྲ ་ བཾ ཀྲ ; ི་ོ 
ཞི ག་བ་ལགས་༡ེ་ཏུ སས #ླ#ཆ་ ༥༥༢༠ ལར 
་དག་ཡག་དགསཏེ། ། ་ ' ྣ་ གསག ག་གསལ ` 
དག་འདྲན་དགམིཡངའ།དག་འདན་གྲི་ཡས་ད་ ཤ་ཧཔ་ཨང་ཏ།བདན་པཆ་ ཱ་ ཀླ / 
× ་ ་ོ་ ལོ ་ ེ ་ འའ 
ནན 
བང་བོས་ལྷ ལྷ་སོན་ཕམ་པའུ་གྱར།ལྷ་ཡིན་རྣམས་ཁྱཾམ་ླ་བ་ཕམ་ 1 ་ ཡིས་ཤིངྨ་ནམས་ཛམ་ པརགྱར། 1 བ་ས | 


, 


༧ ༄༅། །།ནི་ཤེཆེན་པུ སས སས ཚུནཱ་ལགུགྱཧདུཡ་ཐེདན།ཨ་ 

ར་གས སམས ཨ་བ དད རར རཿ 
` ཁཱན་གྱིས་ །ས་བཅང་པ། གིསཧས། མ་པ་དང དུན ཀྱ ཧག 

མུ རང་ རུ་ཀྱུར་ཁོད་དཔག་ཞད་ །དྲོརཾནམས་ི་མཚན་ནམས་ཏགཏ་གཟུང་ནནི། རེང འྱུག་རོ།གང་གོས་མཐཐུ་སྔོབས་ཆནཔོ་བྱརད་པོ་འོང་དག་གི 
སས ་ སར ༽ྣྷ་ འྱུརོ།། ཀི ཧོ བགག།ཀཤདོ། 
་ བ་ཁ པ་ཡ ཡ་ མཆོན་མདེདག་དུཊ། ྣྩ་ ་ ལོ ་ ` 
པ་མགཱནཊ་ས་ལ་རབ་ཏུ་ལུང་བཟའ་ག།ད་ཡི་ཡུས་ལནུང་ཟད་འབབ་ ངཔཿ འི ་ 
± ་ ཡ འ་ བ་ཀ གསི ལས་ལསས་ཅད་འྲསྱས་འཨས་ 


རར ླྣ/ེོོློླིེྲེི་ ཀྭ 
འྲ  དག་གས་བརོདརའ་བྱ།གངགིས་དང་ ཆང ་ །ཆོས་ཁྱི་རལ་ལྩ་མ་མཛད་པ།།གངསྦ་ཆས་དབལ་ལྭ་བག་འཚལ།།ཁད་པའ་འགྲགས་པའི་ཆེས་ 
„ ནཾའཾས་དང་།།ཚོགསྔ་ཧིདམ་པ་དགེ་འདུན་དང་།ཁུངས་ུས་ཞེབས་ལ་ །ཚབས་བས་འདྲེ་སད་ཚིག་གསོལ་ཏོ།།ག་དག་བངས་རྒས་ལང་སངས་རྒས།།གདྦ་ས་ཙི་ནི་ན་ཐོས་དང་ 
བགོངདནི་འཛིགཏན་ོང་།ཝ་ས་ངི་ཧད་འསབ་བ ` སས ི་ །གནད་ིནསིན་བདདིན་མཆིས། 
རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱིས་ 0 ངལ་ ་བྷ་ནིམི་འཆགས་དང་།གངག དནད་འདྭ་བན།དབང་བནམས་ནྱིམོ་པར 
ཀག  }་་ 
; + པ་པདོད་ིད་གསུརཌ།།རཨཏཿ ྨནམ༨༨ཀ༨ 

ོ་ གས་ལས ་ ཀུདསྱག།སཿར་ཝེདོ་བརྔ་སགི་འརམ་བབོསནི་ 


ཿ །ཟིནྱ་གུ་རན།ཿ ིགནིཟག་འྱ་བརབིད།ཇིདགསྦ་ས་བ་ུརན།སྒྱགསཔའིབཟངསྨགཔཔ་ ངང བཾ །རྱན་བཁམནོནེ་གུར་ནྭ།ཉན་བད་ངས་ནིབོས་པ་འབུལ།བཛད་ཧདྱ་ཁིས་ 
གརི་ངི་་་ྲྱ༨་༅༨55༄༄ རོཀ །་ཡང་འབིན།།ི་ཀསྐ་ནི་འབ་ 
+ ི ཁྲ ར་ཡ 
` ཙཾ ཧཾ ་དཔས་ུྡ།ཱ་བ་ཱགས་གྲས ཅུ་བས་གྱ་འསའདྱརྐ་པའ་དཔར་བཅན །གཏའ་ཕགནོ་རི་ུ་།གུབའའབ་གགབག 
ནྱོརན།བསྐས་ཀྱིས་གཏབ་ཅིང་ཨ་ །ཨག་ ཅུ །སྒྱགས་བུ' དངནོ་ཝཱམ་པ །བྱིས་ར་ཇིཿ ལྟར་སྒྲག་བ བྱགིང་པ། ་ 
༧ ནིག །འཇམ་པ་བོནི་བ་ལད་གཟུགས།།རིང གས ་་ ག་ད་བ ག་ས གོ །ནུང་ོ་རག་གཟུབས །།མཿ 


།ངནི་ཀནི་ཏཱ་ཡི་ ཁགཟྲུགས།།ཞམྦ་བཱ་འཱཿཡ་ ་པོ་ཕག་གི གནྭ་ཧེསོ།མ་དགའ་ ÷ ་ 
རར 8 ་ ཐུ ་ ་ དདགྲ་ཧཾཿ ཀ་ག བ་བླ 


རིན  ་ ད།གནོད་སུྫས་དཔོན་ཆེནཔོཿ འའ ÷ 
བྫལའེ་དག་ཁྲུགཿཤིག་ཅེས། ཕོུར་་ན་ཏར་ཁ་ཅ་ ད་ནས་ག །བཅིང་བ་ཝ་ཡི་བཅིང་བཞིན་བཀུག དནས་འཇིག་ཏེན་མགྲོན་པོ་ལ་ 'ལ།ཚངས་ཆེན་ཐལ་སྦར་འདི་སྐད་གསོལ།།སྲོ ཡོ 
*་ ` 'ྟགས་ཏེ། སོ ནིས །ད་དགུ་ད་བསབཤད་པར་བྱིད།་ཡད་གད་དག་བུམི་འཚལ།གང་ཞིགེ་བཙས་པ་འཇོན་འཚལ་བས། ཆས་བྱེ་རང་ 
།བསང་གཟུང་དམཆས་སྐྱ་ 'སྤབས་མཆྲིས་ལ་ ` ་བྱགིས༨ཤིནེ་ཏུ་ཆུན་ནསནོ།། ནི།ས་གཞིར་ཨུངས་ཀར་གཏོརནས་ཨུ སུ །ཡཾ་ཏོག་ སྤོསོ་ཁིས་རྒྱན་པར་བརྱ ༈་ 
ཝེ ་ སས „ 
པཿབྱྱེ། །ལེ་གུངས་བདུ་གཉས་བརྡ་དུ ཞི།གཞེན ནུ་ཊས་ལ་ཕན་བྱསིད་ད་ སས ་ འགྲ་སཱགས་འདེ་ 3: ཨྔ་ཛ་ཀ་ཡུ་དོག་པ་བཞིན།།མ ཁྲ 
ཅུགགས། ་ བ་གྷ་བེ། །ཨིནྡནེ།སྭལ་པེ་གིངགབ་ད། ཤ་བརུ། གར གྱ ཊི ག་པད ཁོའ ི།ཨ་ཁྭ་ཐ ཧྷཾ།ཨེ་གནཾ། ཨ་ལ་ཌྷ། །ཏལ་བྷ་པྲ་ཀདྨ་ 
ཿ སྭཱ ,;= ཁུ་མཅིག། དི བཙས་པ་འཇིག་བརྙའྱི་གུཌ་ཅིག ། ཨང་ལན་བདེ་བཟགནསྱ་ུརགེ། 


(ཊུ 


།། ས།་ཊ་བིནདུནིབྱམང་བར་ཤོག །ཆོན་སྒུད་ལྷ་ཚྔོགས་རྣགས་དང་ནི། །ཡུངས་ཀཿའབུནིམ་གྲུགས་པ། །དེད་སྲུང་བགངས་ 
།ཧཾས་པ་འང་དུ་འཚོ་བར་ཤོག །རཾ ཅི མཁྲུན་སིས། །ཚིག་པའྲིནཱགས་ནིའོད་དག་གསུངས།།ཞུངལན་འདྲུག་པྲ་སུང་བརྡ་ཤོག [ཅཾས་པྷ་ནམས་ནི་བདུར་ 
ཅི སཾ ར་ར 
ཞའི་བཱ་འཇིགྲ།ད་ནས་གཏནནིབསོལ་བ།ཆག་ ཏུ་ཏཱག་ཁ་འཐངསྣ་ནམས་ོས།།འདིག་ཏེནམ་གོནམ་ ཕུག་འཚལ་ཏ།བལ་མོ་ཅུནས་འིི་སདགསོལ།།གོང་ངམ་ 
ཤཿ བནྲ་གང་ཁར་རཊ། ང་ན་ལགས་པའ་གསུངས་པ་ ་ཡི།མདོན་འངན་བཞུགས་པ་དེར།ཌིས་པྷ་ནམས་ནི་འཆེ མི་འགྱར།།ཐུབ་ཆེན་ཁཱད་ན་ཇི་བཞི་ནདུ།།རྗསུ་འཕྱུན་པལ་འཛུག་ 
འ།།ངས། ློ མ་ཝཱནའངས་ལྭ་ཕག་འཚལ།།ཚངས་པ་ཁ་ཕག་འཚལ་།གསང་སྔགས་ཁྱི་ཆིག་རྣམས། པྲགུར་ཅིག།གུང་པར་མུམ་ག།ཟིག་སྤགས་ཁྱིས་སྒྲོལ་བརགྱུམཅིག་ཚངས་ 
པས་བསམ་པར་རུམ་ཅིགསྭུའ།དནས་རལ་ངོ་ཆན་པྩོ་ནམ་ཐྤ་ཀི་བུས་བཱ་གོས་ཝག་པ། ཅིགཏུ་གཟ་ནཊ་ཐལཿ ལྦྱར་ཏེ།བཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས་འདེ་སྐད་ཅེས་གསོའ་ 
ཏོ།།བཞུན་ང་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐོས་གར་ཁ་ཁྭ་སང་ཆེན་ངོ་འབ་ཏུ་འཛོནས་བའོཤདོ་ས་འད་འཛིན་ཏས། འཆང་དག།རྟོན་ཏམ། ཀློག་གམ།ཀུན་ནྭབ་བའབགྱིན་པ་དེས་མང་དུ་ཐྲས་ 


་ང 


་། 


༦ ` 
འི) 3༢ 


ཏི 


ཤབ 


༈32935 


- ༦ ཛེ 
ཤྲ 


པ་ལ་བཅན་པར་བྱབའ།།མཆོང་ཏནར་ཆོང་ང་ལ་བཅོན་པ་༢བྱཀིཌོ།ཆེས་བྱར་དང་བཅུ་བཞི་དང་།བཅྲོ་ཝ་འིདུས་སུམཆོད་ཏན་ལ་མཆོད་བྱ་རཆེན་པོ་བྱིས་ཞས་རིག་སགསྭ་ཀུག་ངར་ 
རགས ཨྣཚསཚསས༼་་ 

རྒྱལ་པེཆེན་པོ་བཞིའ་པེ་དོག་ཉད་ཞདུཉཞ་སམས་ངའ་བགྱིད། [མིད་ནན་ཀྱང་འདོན་པར་བརྱད་དོ།ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཚའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པེ་དགཉིད་མཆས་ངར་བགྱེད་ཅེང་མིང་ནས་ཀྱང་ 
གངོན་པའ་བྱ་གིད་ད། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀ་ཉན་ཐས་ གང་རུངཆ་པོརསཏ་འཇོམས་ མངྫོས་འད་ལན་པ་ ངང་།འཆང་བ་བང་།སྐོན་ང་དང་།ཀློག་པ་དང་།ཀུན་རུབ་ 
བ༣་བྱགིད་ང་། དྷནཾ་སཱགྲ་རགས་འླ་བྱང་པོ་ཐམས་ཧད ་ལ་ཧྭ ་བརཱ་ཞིང་ཕན་པརབྱ་སིར་ལགསོ།།བཙུན་པ་ བཅོ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞེས་ཀྱང་འ་ལ་ 
གས་དང་། ཟས་དངམལ་ཆ་དང་།རན་བང་ན་བའི་གསོས་སྨན་དང་། ཡོ་ཤང་ནམས ཀྱིར་ལྲ་འབྲེལ་བར་བཀྱའེ་།། སམས་ཅན་བསས་ཅད་ཀྱང་སྙཾ་རྟང་ང་གྱིད་ངའ་འགྱུན་འོ།རྒྱལ་ངོ་དང་།ཌློན་ 
ཆག་གིས་ཁངྨ་བཟ་ངབྱརདང་ འིགངྱ་ིབདང།ཞཆོད་པརབོད་ངར་འགྱུར་རོ།།གཞན་ནུ་ཉིགསཉན་དད་།དགྱོདདང། བམ་ཟ་དང། སྨྱད་པ་ཅན་དང་ ] ཀུན་ཆུ་ 
ངང་ ༈ ལཛའ་བ་དང་ །རི་འཛའ་བདག་གིནང་དྲུ་མཆེསྲ་ཀང་མཆོང་ངའ་འགྱརའོ།།འོགས་ཀྱི་བུ་འམ། ཁིགསྱ་ཀྱི་བུམོ་དད་པདས་གཙང་ལར་བྱགིས་ཏ། ལུས་གཙང་བདང་། ] 


༣ 
༧ ` 


«(' ༄༅། ཀྲུ །གོས་དང་ ༽ རྒྱན་དང་ ། ། མཁཿཆངང་ །སྙནངང་ པང ། ོ་བད་ཁད་བརྲ་ཅནགའིང་མརབྱའི །ཡུལ་ངན་བ་རིང་བརམི་བྱྱིད། ཡུ་ ཡུལ་ངན་པའི་སྔརའ འ་བོ་དང་བསྣན་ 
༡༨ པར་མི་བྱ ། ཡུལ་པན་བྲན་གནས་བན་བསགས་པརྡ་མི་བྱསིའོ།། གང་འབུང་པོའི་གདོན་རྱིས་ཟིན་བའི་ ཨདུདུ་སངཆན་པ་རསཏའཇེམས་བའི་མདཿདན་བརྱུརན། ངེ་ལྕ་རལ་པེ་ 
 རཾཔ་བཞི་ཡོདག་ཉིད་སུང་དང་།སྐོབ་པ་དུང་། སྦེད་པའྱིད་བརའབུརོ། ན་་འོམལནལ ཆ་ས ས་འཇམས་པ མཐུར གང 
༩ གིས་རང་ གི་ཁིམ་དུ་མཆན་གཅིག་གམ་། ཏི ༣. ཀཀ དུ་ལ་ལོགཉིག་གི་བར་ ་ དུམ་ མི་ལནས་བྲསྭ་ཀགསྟརེད་བར་མི་འྱསརོ།། 
ལྩུང་པོའི་ཅིགས་ཐམས་རདིས་ཏ ན་འཚ བ་ལགས་།གང་ཧོང་ཆེན་བོརཏུ་འཇོམས་པའི་མདོ་སྭ་ འདི་འཆངའ་དེ། དེ་འ:མལན། རྱལ་བོཆེན་པའཞི་ 
རླ ་ཡང་འཞིན་ སོནབརའཧྲུཿ 2 སོ་ རླ མྭགསངོ་འཇབ། དེརིའ་ཉིར་ཞེ་ན \སེམསན 7 ་ 
ས་གའེ་སཾཿ སང་སཱགས་ ༣༥ ˆ བརད་འཕགས་བ £ ་པ།འཇུག་པརཀའ་བ། 
འའ ་ སར ད་་ །ན་ཨས་དབང་པ་མིག་ཉྭང་བ། རར ་ 6 ་ 


དི་གད ཀསོལ་།འཇིག་ཏཱན་ཀུར་ལ་ཕནབྱའིདཔ།།རིག་སགས་བདིནི་ལེགས་བརགསུངས།གསང་སགས་སྨུན་པབ་ཞཱན་བ་ཡི།།རིག་སཱགས་བདུག་གིག་བྗོད་བཟའབི། ཤིང་ཤྭ་ས་ཏོག 
སས ི་ རི ཾྲ ད་ 
བརཀདྷཏསས་ལོ་མ་ཀཏམ་བ་བང་། པི་ཡངཀངང་བ་གསུགགིགཅུ་དང་།ཡུ་སཀ་བནུད་ འོ སྔ་མས་བརི།། རག་མ ཤིང་གཙུང་།འ་ད 
རོང ན་པའི་བར འཆི ནི།དོོན་ཐསུན་བསྲ་རོང་བབཅིད་ག།།བུངབ ུ་ྱིཅི་ྱག་ཡལ།།ག་པ་ །ཁླཾམས་པ་འྱན་ནནི།དགནས་ 
འབྱུང་པ་རྡ་རྡདང་ །གནམ་ལཱགས་མདུའ་ཡིས་ཟིན་ལག་ ཐར། ལ་ཞིང ནདངདེ་བཞིནད་ །མཆོད་ཏནམ་ལ་ བླས་བྱཟིནན །གང་གིས་གནས་ད་མཐོངབ་ད། 
འུང་པོ་ལྷ་ནི་འཇིགས་མྲ་མཆིས། སུ འབྱུང་བོམི གནི ིདགཞུན་འབམ་ལགས།ཇ་ནྲ དྲར ་རྔངང་།རྔ་བྲན་དག་ལའང་བསླུས་ནནིད་པག་སླ་ 
.. (སབས ང་དཔག འགོང ཡམ་དག་ལ་བྲགས་ནནི།། ཡུལ་དཔྱཤོགས་འི་གཞནདགྱང་།བད་གང་ད་བརིས་བ་ 
ཏཱ དར་འབུང་བྲོརགསནིས་ ཏེ།གནདཧང་གཞན་ཡང་མ་ལབསྟོ།ཆུ་མོག་མཚོངང་ལང་ཀ་འམ་།གངདདགྲངདབོར་མངརུ་།ད་ནི་དབག་ཆིད་ཁུང་ཡུག་ཏུ།།དབ་དངནི་ཁི་ 


/ 


ཡཾ ༄༅། །ཐམའགྲུར།ཕ་རོལ་དམག་ཚོགས་ཞཿམཆིས་ཏེ།།མཚོནམ་དགྲའི་འབབ་པ་ནི་།གནས་རམས་ཀུན་ཏུ་བུག་བྱསིསན།།བད་ཐག་ཨུ་བར་འཁུར།།ལཱ་བ་དུདནེ་གཞུད་ 
ཧི ནད་བང་།་མི་དབལ་དང་ནི་འབྲས་བྱངཿ ་།གདུག་པས་ཟིན་དང་དུག་འཐུངས་པས།།འཛུངས་སྲསྱ་བུགསན་ཐརབརའུར།།ྲས་ལ་དེ་ཡིསྱ་བགསནནི།།ུད་སེམས་ཐང་གཅད་པརའི། 
༧༥ ཌོད་བླ་ནམས་ལུས་ཐམཿཔའྱག རྱལ་པོའི་མོད་ལས་ཟརབར་འཐུར།།མྲ་བུབ་བ་ཡང་གུའ་བཟའཆུ།དུལ་བོ་ལམ་ནྲི་ཕུ་པོའུར།ཇུམ་མཆིས་བབུཉེད་འགུར།ན་མ་མཆས་པ་ 
° . ཙཾ ནེ་ེད་འགྱུར།།རིག་སྔགས་འཆང་གནས་བཟྡད་ཡང་།  རིས་ནི་གསང་སགས་གུབ་བར་བྱའད།དུ་འགོའི་སྤེ་གནན་ ཟུརཔ་བང་།ལྣེན་ཤིང་ནམས་ཀི་འགས་བདང་།ལིག་ 

༡༩ ཡཱགས་འཆང་བཟོབ་ལ་ཡང་།འདིནིཞིབའི་ ! ཤིད།།དི་ལ་གསངྱགགས་རཱིག་མཆིས་ཏེ་ ནདབང་ པརིཆིག་བཞིནི།སྱད་པ་ཐ་དན།ཨཀམ་བཀ་མ། 

ཱ རྱཐོ་།ཀས་ཧའིུར དར དྷཾཏནིའིཁམ། ཁ་ཁམ།ཁ་ཁ་ཁ་ཁ།སཱགམ།ཆླིན།ཅབ་ལ།ཧ་ལི་མ།ཏལ། པཿ །ཡོགས་ཐདནས་།འདུག་གི་བག་པ་བདཞི་བརྱ་གུ་ 
_ ˆ རིགགཱཱཧཱ།དནས་ཟམས་པ་འཔཔ་དང་།འཇིག་ཉེན་གོང་ང་དབང་འགེར །གནོངགིནྩ་དཔོན་ཐམས་ཆད་བང་།།གྲོག་མབུ་བཔའཆག་པ་ཨུང་།ཁལ་མོ་དགའི་རེབ་སཱརནས་ཀག་ 
¦ སྐདཏཅིག་ཉུ་འི་གད་གསོལ་། ཅབསོང་ལྟ་ནས་ལ་བ་བོ།།ཟླཁ་ཏ་ཱཔའོདཞསལ་བ།།ལྷམིརཿཅས་པའི་འཇིགཏིནཊ།།ཏོཿཔའངབ་ཡོངས་མཆེས་།འགས་བསྔ་བས་ལགས་ 


པརསརནྡནི།གནདསྦྱིཉསིན་བོམམས་འཇོམས་པ།།རལ་གིདཐརའྱིདས་བྱི་པ།ཟིག་སཱགསྱ་ཆལ་སིདཌུ་སྦོརབ།།ུངེནི་ནི་འཇིག་ཏནན།།ངབའི་མདོ་སྔ་དུམ་བ་ལགས་།ཞུ་ཁྦ་ 
སྩེས་བུཐབའཁོང་ལ།། ུག་འཆལ་སྐྱེས་ལུམཆོག་ཁྲེད་ལ།།ཐལ་བོ་སྦྱརཏེ་ཕག་འཆལ་ནག།རཏིད་དནི་སྣང་ཧྩུར་།ད་ནས་བཅོམ་ཁཱནུ་འཇས་ནུབ་ཁའི་དུས་འི་ ༩ དདུ་ཡངདག་འཇོག་ 
པས ཤླུ་གོངདག་སོང་ཆེནཔོ་༢ཊྱ6ུ་འཇོམས་པ་ཞེག་ཐ་བའི་མདོ་ཝ་ལེང་ཤུག་ཆོངས་ཤིག།ལུགས་ཤུག་སྙུན་ཅིག།གླུ་རུབ་པར་ 
རྱིསངཧིག།ད་ལྷ་པའཇས་བའི་འཇིག་ཏུནལ་ཨུན་ངབོའ་ རར ིནཚཀཀནཀུཀཀགཀ། ར 
ཆན་བོ་རབ་ཏུ་འཇོམས་པའི་མདཱ་སཱ་འདིས་ཤིང་གྐམ་ ལ་སྒུད་པས་བཅིངས་ནང་ལ་ལ་མ་དང་།མ་ཏགདཔལས་ བྲུ་རབས་སྟེ་ འགུརན།ནམ་བར་ཤས་པ་དང་འཇས་ 
པའི་ལས་ལ་ཀྷཿ་སློས་ཀངནིདགོས་ཏེ།སེནི་ལསྭཀྲནས་པར་སྨིན་བ་ནིམ་གཏགས་།དེ་གདཅས་བཀའ་སཱལ་པ་པ༨ བཅོས་ཁཱན་འདུས་ལ་དགྲགཔདེ་དགུ་གིས་བདྲི་གུརརས་ 
གསལ་ཏ།།བླནང་བརོ་ལ་ཁསཌིས་མཛོལཆེནཁོ་ཝ་མསུངས་པ་དག་འདི་ུ་བ།སང་རནཔ་༢བ།འུམས་བརང་། མཤ་ཆེན་པོདང་འགིལ་བའི་ནལ་རནུམ་ 
དང་།སོ་ས་འབྲང་བཆ:མམོ་དང་།གསང་སྔགས ཏ་ཇེས་འྲའངབཆེནམ་ལགས་ཏ། ༡ 'ཝཱན་འདས་ཀསདདག་ཟག རམོ་པ་ཝ་ཡྤངས་ཐཱང་ལ་ཆངས་ཤིག་ངས་ 


༩ ༄༅། །ཀྱང་བཀའ་ ཨུར ཟས་བསོད་སོམས། ༩ལ་བརྐར་ཏ་འབ། ཏུ་བྱུབཞིག་རེས་ ཁྱང་གསུཿསན། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཟ ་ཟསྣ་ནམ་པ་ ་ལཱ་དངས་འདྲ འཇཾས་ པའ འིཐསོདོ། ས་ལི ཉང་ །།དྲིལུ 


2 ཟུགརྣམ་པ་ཱ། དཔས བདནི་མང་ལགས་ན།བརུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དལ་བདག་ཆག་གིས་ ས་ཇི་ལཱར་ནཱནཏནདུའྱཧི། དྭ་སྣད་རཾས་ ་གསོ་ལ་པ་ངང་། བཅེམ་ པཔ དགྲ་ཤཱང་ 
ད་དག ་ལ་འདི་སྐད་རེས བཀའ་སཱལ་ཏེ ཉོ།།དགེ་སློངདགར་ཉོང་ཏྱི་ཤིརགུ་སེངཆན་པོ་རབ་ཊུ་འཇོ་ འཇོམས་པའི་ ཁི་སརྦ་སཱ་ "འརང་བས།་ རུ་མེད་པའི་ནེརཝུའི་གཟུངས་ཞེག་ཿ སཐ ་བདེ་བདག་ཌིད་ 
2 དཱགྲང་བརཱཧྱ་བའཱི ཁྲ་ཟཾར་རཾཔས་ཀོགངེས །བསོད་སེམས་ ཿ ་མེ་མཐུནཔ་མད་པའི་འདུཤེས་བྐྐད་པར ཟཱའོ།ཟསྣ་ནམས་ བགྲ ཐ་ངང་འདས། ་པའི་ ཁྲིད 
པཱ ` ལོ་ཡངཟསྐ་ནམབ་ ་པ་ཝཱ་ངང་མ་འཾས་པའི་འདུས་ བསྐྱེད་བའུ8 འདྲུ རད་ཐམས་རང་ལ་ཡི་ཏག་ བ་ཆ ༩ - ཤིས་ངང་ །མཏག་བའཿམཿཐ་ཁབརྐིན་ ༢ 
༧ * དང།སཱག་བསལ་བ་ ཿབཐདག་མདཔ་འི་འདུ་ཤེས་བསྐེད་བར་ཤཌ །ཟས་ནམ་ 37 ཌཱ་ལོ་དག་ག་ ལ'་ ་ཡད།ཟ །ཟུསྣ་ནམ་བ། ་སའེ་ཡ ་ཡཱནསྭ ཞིག ཟས་ནམ་པོ་༔ ཝ་ལེ ལོ །སེམས་འནད་ཕིག། 
སུམངདོ།ད་ལཟས་ནམ་པ་ལཱ་པང་འཇས་ནཆས་བརྒྱད་དང་།བརུབ་ཞི་ངང་།བཅོ་ཁྲམ་ལ་བདག་སྲུང་བུས་ཏེ།རྒྱལ་རིགས་ ཀྱིབུ་མོ་ལགས། བརྭབླགས་པ།འིི་དུ་ནཁ་ ཏིའི ཞུག་ 
གཅིག་ཟ བག་བནད་པ་འགྲུབ། ཁ 'ལ་བཟུང་བ། སྐད་པ་དམརབོ་བཞི་སློ7 སྨྲོལ་དུ་འགལ་དུརུག་ལ། ། ནསང་འཛྲིན་པས་རིག་ བསྔགས་དྲན་བཞུཉས་ཏེ། སྐུད་པ་ ད་འདུད་ པ་ལ༩° ིོ 


ལྭ་སུད་བདམཚོནགསརཔ་ཆོདད་གགས་ལའིནཔོ་ཆའྩིསོདདམ། ལཱགསྭཀི་ཧོད་༡ངཿངཆུས་ཁང་སྷྭ་མེ་ཏོག་ནིས་ཁབ་བརླུའོམ་ལ།འདུག་པ་སུཚོནསྦ་ཏིས་གདུགས་ཏ། སོད་ཉི་ན་ཤས་ 
༢ ༩  ་ 
བ་ལ།།དཔལ་སླས་ཀིས་ནིདུག་རན་ི།འགོད་ཧམས་དགནོ་ཕུལ་བང་།་ལས་དའྲི་བངས་ནས །སྟེན་བས་དུག་ནི་བསདནས་གསོལ།།བནེཔའི་ཚགནིའདི་ཡིས་གྲ། 
ཟག་ནི་བདུད་རིརའྱཧརབར་ཤིགྲ་རམ་བུར་གཟིགས་བང་ ལྷ་གང་དང་།གདུག་ཏོར་ཅན་དང་ཀུན་སྐོབ་དང་།ལེག་བརདད་པ་ སུལ་བ་པ་།།སྙོབས་ཆེམ་ལྷ་གངདད་པ་རང་།གསར་ 
དངདཔལ་ཁན་རདྲ་གངངང་།༡་ཡི་ནི་སེབས་ལ། འབ་དད་ལཱ་ཡི་དབང་པོ་བང་།ཆདས་དབང་སུམ་རུའི་དབངྲ་བུག་དང། འཇིག་ཉེན་སང་བབཞི་དགུངང་།ནརབུ་བཟང་དང་དབང་ 
ཤྱུག་ཆཾ།།གཱིནམ་ནག་ མམོ་ངང་།དེབཞིན་གདོལ་མ་གྱ། མ་མོ་དག་མེ་ཏོགདངནི་བདུག་བ་དང་།།བདག་སྱི་ཉིན་སས་འདི་བཞག་ཤིག།དདག་ མ་ཞིང་མཆོད་ཧུཌ་ནས་།བདག་གིཁ་ 
ཟས་བང་བར་མཛོད།།ཟས་ཁཱ་དག་དང་འདྲས་བ་ཡང་།བདག་ལ་མ་འྲཾས་མཇིདདུགསོལ་།ཁཟས་ཁ་པང་མྲངས་པ་ཡང་།ཟས་དྲཀྲུནྲའི་བཟང་བརབཅི།། ས་བནདག་གིས་ཆོགས་ 
ཤུན་ལ།།ས་ཡིས་ཟུདནིངཞུགས་པ་ཡི།།ཁ་ཟག་འདེས་བ་ཐམས་རདྱ་ཀང་།བདག་ལ་མ་འདེས་མཇདདུ་གསོལ།།ཇི་ལྟངསྤྲད་བ་བཅང་བགྲེགས་པ།།དེ་ལྟུ་ཡང་སྤར་ 


/ 


ལ།༄༅། . ཤྱཾགད་ལྟརཟས་རྣམས་འདེསེ་བ་ཡང་།མ་འདེས་པར་ཡང་འདག་ལ་མཛོད། སུད་ཡ་ཝ་དན། ཁ་ཁམ་།ཁ་ཁ་ཁཁ།ཁ་ཁ་མ། ཤིམ་ཤིམ། ཤྱཧུམ། ཤིཡ། 
», འི་མ་སྭ་སྭི་སྭ་སྙི་སྭ་སི་ཨ་མཔའུཾ། ༨ཤ༢ཧྲཾ། ཁ་ཐྲས་ཁཱ་ངང་འདྲིག་པ་ཡང་།། །ཇི་རྟརམ་ 'འཇེས་ཟས་བཞི་ད་། གང་གིས་ཇི་ ཛི་ལུར་སྲུ་བསེགས་བ།།རྡ་འབའིབདེནད་མཇེདདུ་གསལ། ། 
པའ ར་ན ཀལ །ཀཡས་པ།བལནི།ཀར་ཏ།ཨ་ལ་།། ཨིབས ཧཱ།་ །སས་ཆསྣ་རམ་བརནཟིནས་དབགུག་ཏོངཅན། །བདེ་ཤ གས་ཀུན ་སཨབ་ 

@ རྒྱས་ལེག་པརདད་སལ་ངང་། །གསར་ཐུབ་ .-. འོད་སྲདཤཱཀྱ་ཐུབ་བ་གོའུ་ཏམ་། (༢ ` 
ཟམག་ལ། །མ་ཏག་དག་དང་སོསྣ་རམསྱ་ཀིས་ ནིམཆོད་བར་བི། །ཡུས་དང་ངག་དུང་འབཏུ་དད་བའི་སྤམས ཀྱིས་ནི།། ད་དགྲ་རམས་ ལྷ མཁུས པརམརཡརའྒི། 
@ སབསྱ་ཆས་རྔུ་འཐུལ་ཆདང་ལམབདེ་དག་ལ། །ལྷཿ་གང་མངོན་བརརཐ་ཙུདཔའ་ཡང་བ་ཡི། །ལུ་མགུ་ཞིང་ཡདནིཌསྭུདགརྱགརནས་།༢༠ྱུ་དངརོ་ཡིད་ཉིས་འདག་ལྲ་གུང་ ` 
དུ་གསོལ། རག ་ །དགེ་གང་དངག་ཡི་རས་ཏ། །བཅོམ་ཝན་འཛས་ཀྱིས་གསུངས་བ་ལ་མངོན་བརབསོད། ལེ 

ག་ས་ས འིམདྲོ་རོགས།། །སྒྱ་གར་སྐད་དུ.། མཧཱ་མ་ ལུའི 9 + 


:ཿ 
།སཱགག་ཀྱི་རྐྱལ་མོ་ླབ་ཆེནམེ།འདས་པ་དང་ །,མ་ཐོན་པརང་ 1, ད་ལྟར་བྱང་བའི་སངས་རྒྱས་དང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ། ཌན་ཐོས་འང་ ། ༢ང་སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཤག་འཆལོ། །སངསྤྱ་ཆས་ལཱ་ཁག་འམལོ། །ཆོས་ལ་ཡག་འཆལོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕུག་ཁརལ། །ཡངདག་པརྡརོགས་པའིཨངསྨ་ཆས་༡ན་ 
ཐོསྱ་ིདག་འྱདདང་ཐཅས་པ་ཟདུནཁོ་དག་ཁ་ལགའྱུརལོ།།འཇིག་ཏེནན་ངྲག་བཅོམ་བླ་རགས་ལ་ཤུག་འཆེལ། །བམས་པ་ལ་སོནས་པ་ཤང་ནུབ་སེམས་དབུའ་རམས་ 

" ལ་ཤག་རཿལེ། ཤིམི་འོས་བནམས་ལྲ་བག་འྱདུབ།།ལནཅིག་པིཿའོངབྲ་ནམས་ལ་ཡུག་ བཆལོ། །སྒྱནུགས་བྱ་ནམས་ལ་ཁགའཆལ་། 
འཇིག་ཏནན་ཡངདག་བ་སང་བརམས་ ལ་ཕག་༩ཆལ།།ཡངག་བར་ཞུགས་བམས་ལྭ་ཡག་ འཆལོ།།དདག་ལྭ་ཕག་འཆཾལ་ནས།རིག་ལགསྱཀྱི་རལ་མྲ་མ 
བ་ཆན་ཨོ་ འདི་ལ་སྦྱརབརྱྱའ་ ར། བདག་ལ་རིག་སྦགས་རྭེཚྲུབ་པར་གྱུར་ི ག། འབྱང་བོ་ལི་ཚོགས་གང་ག་ དག་ས་ལྱ་རཱབྱ་ནམས་དང་།ནམ ངག ་ 
ལྷརྣམས་དང་།ཀླུྣམས་དང་།ཁཱ་མ་ཨིན་རྣམས་ངང་།མླུང་ལྷ་རྨམས་ངང་།ནམཁའ་ཁྡིང་རམས་པང་།དིཟྲ་ནམས་ངང་།མི་ཁམ་རྲི་རམས་ངང་། འརན་བྲ་ནམས་ངང་།གནང་སྤྱིན 
་ནམག་དང་།གིན་བྲོ་རམས་ངང་། ་ཡི་དགས་རམས་པང་། ཤཟྲ་ནམས་པང་། བྲརམས་པང་།ཟུལ་བུམ་རམསངང་། གྲམ་བོ་རྣམས་ཕང་ །ཡུས་སལ་བྭ་རམས་པང་། སམ་ཏོད་ 


༧ 


༥།།༄༅། 


།རྣམས་ངང་ ༽སྤྱོ་བྱང་རྣམས་དང་།གྲིབ་གནོན་རྣམས་དང་། བྗྗེད་བཱདྲ་ནམས་དང་།གནོན་བྲོ་ནམས་བག་ལ་ཉེན་ཅིག འུང་བོའི་ཚོགས ་གཟི་ཧིན་འཕོག་པ་རྣམས་དང་། ། 

_ ¿, བསུ་མདངཐ་བརྣམས་དང་།ཐསུ7བྲག་འཐུངས་བརྣམས་དང་།ཟས་སུ་ཞགཟབརྣམས་དང་། ཟླསུ་ ཤ་ཟ་བྲ་༣མས་དང་ ། ཟསུ་ཚལ་ཐ་བནམས་དང་ །ཟསྐུ་དང་ཟབྲ་ནམས་དང་། 

ཟཟས་བཅིས་པ་ཟབྷ་ནམས་དང་།གོག་འཕོག་བླ་ནམས་དང་།ཟས་གཏརམ་ཟབ་ནམས་དང་།ཟསུ་ཕུང་བ་ཟ་བླ་ནམས་དང་།ཟསྲ་དིཟ་བླ་ནམས་དང་།ཟས་གདུག་པ་ཟབ་ནམས་དང་། 

- € ཐསུ་མ་ཏོག་ཟབ་ནམས་ངང་།ཟས་འབགས་བུཟ་བནམས་ དང་།བསུ་ལེ་ཏོག་ཟ་བརང་ དང་།ཟས་སྦྱིནསྲེགཟ་བརྣམས་ངང་ ། ཟསྲུ་ནག་ཟ་བྲནམས་དང་།ཟསུ་ཕི་ས་བླ་ནམས་དང་ 
¿ ཟསུ་གཅིནེ་འཐུང་བྲ་ནམས་དང་།ཟྭ་ཁུག་མ་ཟ་ ཟླ་རམས་དང་།ཟས་མཆིལ་མ་ཟ་བྲ་ནསས་དང་། ཟླ་དང སུབུས་ཐ་བྲ་རམས་དང་།སླུ་གས་ནག་མ་སཁབལ་ 
རྨ་་ི།ཾངཾ  ྣསྣགདིིས།་ ཆ་འ ཆུ་ཡད་་ 
རྩུམས་དང་ ། ཟླས་མས་པུ ཟ་བླ་རམས་ངང་ ། ཟསུ་སོརཁུངནས་འབབ པ་འཐུང་བརམས། ངུ་།སྡིག་པའི་སེམས་དང་ཝན་བྲ་ནམས་དང་།སྤུང་བའི་སེམས་དང་ལུན་ 
བས་པ མ་ སསད་འདུའ་ནལ་ །ག་་། འགོག་པ སྲས་བཤག་ལ་ཏེན་ཅིག་རིག་ལགས་ཤྱིསཁ་མ་མ༣མ་འདིབྗརད་་ 
ཏའ གྲས་དང་ཏིགེ་ད་།དུག་བདད། གཏིངས་ཡང་རྦི་ཊ། དག་ལྔ་ཐིག་བའིསེམས་དབྲན་ནམས་དང་།སང་བའི་སེམས་དང་ལནབ་ནམས་དང་ །དག་¡ 


(འཤལྱ་ཆི་སེམས་དཔྲ་ཝན་བྲ་ནམས་དང་། གཞན་ཧི་གོག་འཐོག་བྷ་ནམས་དང་ ་། ཟས་མདངས་ཟའི་གདོན་ཐམས་རདནིདངས་ཤིག། ཞི་བའི་སམས་དང་ལནབྲ་ནམས་དང་།ཟམས་ 
པའིསམས་དང་ལཱནབ་ནམས་དང་ །བགེ་བའི་སེམས་དང་ལཱནཔྲ་རམས་ནི་འདག་ཁ་ཉོན་ཅིག །སངས་རས་པང་ །ཆོས་པང་ །དག་འདུན་ལ་མངོན་བརདང་བྲ་ནམས་བདག་ལ་ 
ཅིག འདི་ལྟ་ཧྭི །ནག་མོཁནིན་སྒྱུརམ།ཆུལ་བུམམ །ུཿ་ཅནམ་།མེ་ཏོགཀ་མ་ལ་ཀུུརི་མིགཅནམ། གུ་མདོག་ལྗངཀུ་མ ། དཔལ་ལྔནམ ། ལྤེའུ་ཀུརདམང 
སེར ། འཐང་མ ། ༢བ་ཏུ་འྱངམ ། ཤུསྭ་ཀྤིཤགས་ བ་ཆནམ ། ཤུམ་ལྕོ་མ །གཤིནྡ་པའི་ཕོ་་མེ།གཤིནྡ་པའི་ བང་སོ །འུཿབོ་ཟབམོ།མ་ཏིགངཔ་།བདྲུག་པ་ 
དང་། དྲིཔང་གཏལམ་འདི་ ཡུལ་རཱིས་བཞེས་ཤིག འཇིགས་པ་དང་༽ གནོདབ་ཐམས་ཆང་བདག་ལྲ་སང་དུ་ གསལ། ལོ་བྱས་མཚ་བརྱཧཱཆིག ། གསབ 
མཐོངཁར་ཤོག་ཤིག །འདུག་ཁ་རིག་སྔགས་ཀི་ཆིགྲ་ནམསྨ་ག་བརྒ་ཆུར་ཆིག་གླུ་ཚ། འདྲི་གད་བདག་གིས་ཐོས་བྲ་དུས་གཟགན། བཅོམ་ལྔན་འདུས་མཉན་གོདན། རྒལ་བོ་ 
རྒྱལེད་ཀྱི་ཆིཁ་མནེན་མད་ཐས་སྦྱིཉབྱི་ུན་དགའར་བན་འཁུགས་ཏ།དའིཿ་མ༡ན་ པནྱ་ར་ཁ་བྭཱ་མཁཿངཀི་ཆཾཁ་མགན་མེད་ཟས་སྤ་ནྲེ་ཀིཀུན་དགའ་འ་བ་ན། དགེ་ 
སླེང་ས་འི་ཞེས་3་་གཞེནུ་ཐརཧཱ་ལང་འཇལ་བབ་བ །༢བཏྱ་བུང་ནས་རིངབོ་མ་ལནཔ ། བསྙན་པར་ཚྫགས་ནས་རིང་བོ་མ་ལན་བ་ཆས་འདུབ་བ་འདིར་འབས་ནས་རིང་བ་མ་ 


༥།༄༅་ །ལེན་བ་ཞིག་གནས་པད་དག་འདྲརྩ་བི་གོ་གངུབ་བའི་ཕོར་ཤིང་བཤ ས་པ་ངང་། ཤིཔའུལ་པའིསཱརག་ཞིག་ནས་ ལ་རག་པོ་ཆེན་པོ་ཞིགྲེ་བྲངཿ ་ཏང་པ་ག་ཡས་ 
༡༣ པའི་མཐེ་བོང་ལ་ཟིནབ་དང་། ལུས་སྤིདཨས་ས་ལ་འྱལ་ཏི། ལཱུ་བརསྐྱུག་ཅངེ་མཾགེཇཱ་རུལནས་ཉ་ལ་བངང་། 'དང་ལན་པ་ཀི་དགའ་རས་དགེ་གངསོནདི ཏབ་སྭ་མཱུག་ 
ཛཱ བསྔལ་ཞིངནང་ཆཾབཾེ་ནས་ས་ལ་འརྱེལ་ཏ ཀཾ ཁྲུ་བཿ་སྐྱག་ཅིང་མོག་༡ཏ་རུར་ནས་༡ ལ་ཞཾང་འདུ་ ཏ་པ་མཞོང་ངོ་། །མཐོང་ནས༡ཇ་རིངས་བའིངས་བར་བཅམ་ཝམ་འདས་ག་ 
ན་ཡང ་མ་ད་ ཞའབུ་ཡོ འལ ་ བ་གས་གཇིགཉུ་འདག། - པྲོགས་གཅིགཏུ་འདུཀནས་བཅོམ་ལྡཱན་འཛམ་ལདང་ 
༩༧ བ་ཀ འ་བོས་ཁདྲཾ་གྲ་ད་ སལ་། ཁབ རིར་བ་བ རྭ མཁྲ 1: 

།མཱ་ལགས་པ་ཞིག་གནས་བ་དདགེའདུ་རི་སོ་གངབྱསི་བའྱི་གྲ ཤིང་བ་ཤགས་བ་དང་།ཤིངརུལ་བའི་སེ་ག་འིགནས་སྦུལནག་པོ་ཆནབ་ཁིག་བན །རྐང་བགཡུས་བའི་ 

 མཐེ་བང་ལ་ཟིན་པ་དང་།ལུས་སླིདནས་འོག་ས་ལ་འྱཁ་ཏེ།ླ་བར་ྐྱུག་རིང་མིག༡ཁྱ་སཱཁནས་ཏལ་ཞིང་མཆིག་ནན་པ་ ་ཝན་འས་ད་ཁ་བདག་ནིས་ཇི་ལར་ཤན་ཏནི། 


བྱུ་རྩལ་་ 9ེདཀྱི་ིལ་མ ཨད་ཟས་སྭིན་བྱི་ཀཱུན་དགའརབ་འདི་ རྔ 
།བསྙན་པརྡརགསནས་རིང་བ་མ་ལག་པ། ཁུ ཟི ྲ 


དཿ ད་ཅེས་གསོལ་ཁ་པང་།བཅོམ་ཁཱར་འབུ་ཀིས་ ཅེས་བཀའ་སཱལ་ཏོ། བ་བོར་ ཞིག ཤནས་བའི་རཀས་ཌ ༡༢༩༩ ༢ 
7 དིསྣ་ལཱཌི་གདོནད་ ཀའི་གདོནང་ 1 ཆ་ འོད་དང ཛཾ ལོ སབ སོ ད 
གདན གནོད་སྦིནཌི་གདོན་དང་། ྲསདཾེེཾཾཾཾཾླྣླནོ་ ནངང་།ཞུས་ 
སྲུལ་པའཾནདནངང་། སེམ5ང་ཀི་དནང་།ཆུ་ཧེི། ཅིནདོནང་། ཕས གནད ¿ ནངང་། གནན་བོའི་ནདོན་དུད་།རྦམཁི་གདོནདུང་། ` 
གཤེད་ཧཱཛ་པང་།སྒྱུང་ ཁི་ལས་ངང་།ང་དང་།ག་ཡངས་ ་ དང་། བཟུའཉཾས་དང་། །ུག་ཉས་ངང་། །གནོད་གྲིབ་རང་ 
གནདསྱུཉས་ངང་ འི དང་།སྒྲམ་ཉས་དང་། རང་ལས ` ་ ཉིས་པ་པ་ 0་ ཏ༣དནབ་ངང་། །ཟླ་འ་ཕྱདྲ་བ་ངང་ 
ཟླབ་གཅིཾག་པ་པང་།ཁོ་ ་བ་ངང་།ཡུང་རིམ་བ་ངང་། །རག་པའི་རིམས་པང་།རིམས་དག་ མོ་ཛང་།འབུང་བོ ས་པང་།མཾ་ །མའིརཾམས་ངང་།མི་མ་ཡིནབ་ ་ཡིན་པའི་རིམས་དང་།རུང་ལས་ 
རྱམབ་དང་།མྲིས་པ་ལས་ཆུཌབ་བང་།བདཀནཁས་ ཤྱུ་བ་ཛང་།འཇུས་པ་ལས གུརབ་ངང་།ིམས་ཐམས་ཇད་ལས་དགྲེ་གོང་སའི་ལ་ སུངབ་བརྱིས་ཤཾགེ།སྲ ་བདང་། ཡངས་ 


° 


ཀབསྒྲབ་བ་དང་། ཡོངསུ་འཟུངབ་དང་།ཡོངསུ་བསྱཐ་བ་པང་། ཞི་བདང་བདེ་ལགས་འགྱུར་བདང་།མདབ་སྤང་བ་དང་།མཚནམ་སྔངབ་དང་།དུག་གཞི་ལ་བ་དང་།དུག་བསད་པ་ ཌཱ 
2༨ ངང་མཆམས་བཅད་པ་དང་།ས་བཅིང་བྱ་ཅིས་ཤིག།ཀད་པ་ནབ་མད་བརྡ་ཧིས་ཤིག།གཞོག་ཕདནབ་དང་། ཡི་ག་འཆུས་པ་དང་།མིག་ནད་དང་།སྣ་ཞད་དང་། ཁནད་དང་།མགུལ་ནད་དང་། 
5 སྙིང་ནདདང་།ྐེག་མལི་ལྷ་རོརན་བདུང་།རཱ་བ་ནབ་དང་། སོ་ནབ་དང་། ཧིངན་བ་དང་། རིལ་ཁགོས་ནབ་དང་། རྒཌན་བ་དང་། ལོ་ནབ་དང་། མཁུ་བན་བ་དང་།ཆུ་སོ་ནཊདང་།སྱི་གནས་ 
༥ ན་བ་དང་།རབཏུ་སཱ་གནས་་བདང་།རྐད་བ་ན་བདང་།བ་མནབ་ངང་། ཤིན་བ་ན་དང་། ལག་བ་ནབ་ངང་།རྐང་བ་ན་བདང་། ཡནལག་ན་བམད་པརྡ་རི་ས་ཤིག།མཆཾནམོ་དགེ་དང་ཉིན 
¿ མོ་དགེ།ི་མའི་ཞུང་གི་དགུ་ཁ་པང་།ཉིནམཆེན་ ཤུནུ་བྱི་དགེ་བ་དག།སངས་རས་ཞུན་རྱིས་བདག་ལ་སུབ།།དྷུར་ ཨིའི་བིཌ།ཀིཌདཱི མེ་རི མ་ཐ་དད 
ཨཱཌ། ཧཱཌ།དྲུགཌ།པིརིནི།བུ་ཌ། ཕན་སུ།བིངྦ་ཅིནིཛརི་ཨཱ་རོ་ཧཱི།།སཧཏྲོའི། ཨེ་ལཡ་ལ་ཏེ་ལ།ཏི་ལི་ཏི་ ལོ།ཏིམ་ཏིམ། དུམ་དུམ།དུདུམ།ཞི ལིའི 
ཇརེིས་ོོབ།།།།ཀ༽༽{ཾྣཾ་ [ལ་བ་བ བ།ཀོ་བཀོ་ཡུ།ཧུབ།བཅུཡུ་འབུབ།བོས་ 
དླུད།བདྱའ།དུས་དྲར།གྲོ་ཝ་ཡཱ།བ་ཁྭ་ཝ།བརི་་ཨཱ་བྱིཤུ།ཉི་ལྷི་ཧིྲིཧིའི་ཧིལི།ིཁྲི་ཧི་ལི། ིལྷཧིལི།ཏི་ིཧོ་ཁི། ཧི་ལི་ཧི་ལི ཚོ་ལི་མི་ལིམི་ཁི་མི་ཁ། 


ལ་ 
ད 


༨༩༄༅། ༨ 


: །མིལིམ་ལིམིལིམ་ལི། མི་ལམ ཏི་ཏིལ།ཏི་ལ་ཏིལིརཱ་ཱར་ལུ ཅུབ བ་བ ུབུ་བུ། ཟུབས 
མུཧཨུཧུ།མུཿྱ་མུཧུ།མུཐཱཧ།མུཏུ་མུཧུ།མུ་བཱམུ་བུ།མུ་བུམུ་ུ) མུ་ཁུམ་ཁུ །མུ་ཁུམ་བུ།མུ་བུཁུ་བུ། ཧཧཧ །ཟཱཆཌཆཱཊརཱ་འཚ༣། 
ཌཔ་བཱ་འཾ་པཱ་བཾཔཱ་ཁཱ་བྭ་ །ཛིཁ་ཇཱ་ཁ་ངཱལ་ཛཾ་ལྷ་དཾ་ལྷཛཾལ་ཇི་ལ་ཛུ་ཁྷཛཱ་ལྷ་ཛ་།དམ་དམ་ནི།ཏ་བ་ཏབ་ཏནིཛ་ལྲཛ་ཁནི།བར་བརཾནིདྡརཧཱི།གཛནི།བྷརནི། སོཊནི། 
ཏ་བཞི་ཏབནི། བ་ཅནི་བརནི། ཏཾ རིའི ཀ་བན།མཛནི།མ༔ཏིཀཀམ་ཀའི་མ་ཀའི། ཤར ལིཀརྐརི། ཀབའི།ཤཀ་རིཛ་ལ་ཛཱ་ལ་ནི་ད་ཨ་དཾ 
བྲནི།སུ་ཀྲུ་བུམ།གོ་ཁྭ་ལྭ།པ་ལཱ་ཨཱ། བརང ་ལ་གྲཱ། ལམ་ཀུཊ།རང་བོར་ཤིག།ཨི་ལིཀོ་སྭ་སཱྭ་།།ནྲི་ཐུབ འཁོར་སུང་ལྭ་ཏམས་།སྲ་སངབུ་ལ་འཇད་ཌམས་ཏ 
'ཤི་ནིག་ཨ་བཟུང་ལ་ཧམས་།གྱོཏམ་ཞིནག་བོ་ང།།འྡིླ་ཆ་ཁ་ནོངབདང་།ངནིཞོངྒར་སབ་འའུཁས།།།ྱཞ་བ་གང་གླི་གརན་དང་།གང་བཟུང་ལ་འབང་ཏ།།ཞུ་ 
. གང་དགའ་ཐོ་ཉ་དགའ་བོ།།ཁ་དོག་ཝཱནིངཐགས་བ་བུ།ང་འབུལ་ནུནིང་ལུམནད་།ལྷ་ཡི་གྲསུལ་ཡང་རོངབཤེད།མངོས་ཞུམུ་ར་ངང་།འཇྲས་འནབ་ 

ལ་ཡདྱ་མས་།འཇོག་བོ་པ༩ནི་མཐའ་ཡས་པད།དེ་བཞིནནེརྱིསློ་དཔནི།གཞན་ཁྱ་རལ་ལ་བ་ཉམས་ཏ།།གཅོད་ངང་ཝན་བའྲི་བུ་ལ་ཤེམས་།རྟག་བརགཟི་ཅནཆནབ་ 


ྲ 


×! །དབ་གཟྲི་ཅཊ་ལ་ཡངདེ་བཞིནནོ།།བབ་མ་མེད་དང་དུང་ཆན་དང་།ལེངས་ དཔད དགྱ་རུལ་དང་། ཁ་ནཱཞོ་ངང་ནོདབུ་དང་།།བླད་དཀར་བོ་ཐོགས་དག་དང་།ཊཀྱི་ 
¿96 རར ༦ ཡེ ། དོནཏགཱ་ཧམས་པ་ སྣས ་ 
¿ ངག་པ་དང་།།དང་གོང་ལ་ཡངང་ཤཾམས།།དབའིནྣན་བརབདང་ །། ཤིངྷཏའིགིན་ལ་ཧམས་བཟ།།།གཟི་ཆནདང་ནོའབདགའདང་།།བད་སའིབུ་ལ་པཏགྱཏ།།བནྡི་ཨེ་ཁའི་འདབ་ 
¢ ལུ་ཧུམས།ཤངཁའྱི་རཱལ་ལའདང་ཤམས་ཏེ་།མི་ ༤ མིནླ་ཀུནགངདགདང་།།དའཞིནེམི་སྲི་བ་མ་དང་།ཀ༢ནལ་བའི་ ནུལ་ཅནདང་།།གཏངཐུང་དས་ནོ་གགས་བདང་།ླཀུ་ 
4 (ཁྱར དཔསན་བནས་ནམག་ དང་། གངངུའརུྒརདང་། གངདགྲ་ཤུན་བོརགནས་ བདང་།།མན་གཅིག་པ་ུསདགཉིས་བཀད་དག་ 
_ ༧༩ ལནིངྟཏག་ཐམས་།།རངབ་མད་ལ་དཉམས་ཏེ།རྐང་གཉིས་བ་ལཔཿཇངཤམསོ།།རྐངཐའི་བ་ཁ་འང་པགམོ།།ནངམངས་ལ་ཡང་ཤུམསོ།།རང་མདངལ་གནོདམ་ཟེད་།།ྐ་ 
༼- - གཏིས་ང་ལྭགནོཊམ་བུད།།ནང་བཞིར་ལ་གནོདམ་ཤད།རང་མས་ངུལ་གནོད་མ་ཁད། །གང་དགྲརུ་ལ་གནས་བ་ཡོ། །ཀླུ་ནམས་ཀུན་ལ་ངུཤམས།།གངསུས་ལ་གནས་བ་ཡི་།།འབུང་བོ་ 
.  ,ཏུན་ལ་དྭ་ཧམསེ།།སེམས་ཆནགང་དག་གནས་བརཿངས།།།སེམས་༢ནཨུནལ་པྲཧམས། །སེམས་ན་ཀུན་དངུགོག་ཆགས་ཀུན་།འབྱང་བོ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ཀང་ །། | 


།ཟམས་ཆད་བདབའཐལ་ཤིག་ཤེག། ཐམས་འདན་ནིད་ཆུརིགཀནྱཨིས་འཟང་པོམཐོངའརཤེན།གང་པ་ཐིག་བར་ྱ་ཆརཆིག བམས་པའི་སེམས་ལ་གནས་ནས །། ་ི 
༨དག་ནི་ཐྭུསད་བརྡ་ཤའོ་། གྲང་ཐར་ཡོངུ་གཟུང་བངང་།ད་འཞིན་ཡ ངྲས་བྱསངཔ་བ་།།སངས་རྒྱས ཤག་འཆིལུ་ཤངྦ་དཱབྲ་ཝག་འཆལ།།ཟྲཾལྷ་གརུ་ཤག་འཚལྲ་གྲལ་ལ་ 
_ ཐག་འཆལ། །ཞྱི་ཧུར་ཐག་འཆིལ་ཞི་ ཡག་བཆིལོ།།ནམྲ་གོལ་ཝག་ཁཆལྲ་གོལ་ལྲ་ཕག་འཆལོ། །བམ་ཝ་གངདག་སཱིག་པའི་ཆས་ནམས་གསལ་༢རཧར་པ་ད་དག་ལ་ཡང་ཕག་ 
ཁཆཾལ།། དེདག་གིས་བདག་ལྭ་སཔབྱ་ཟིས་ཤིག།འཇིགས་ པ་ཐམས་༨ངང་།།གནད་པ་ཐམས་ཆདངང་། ནང་མགོ་པ་དང་ 1 ་ 7 
དང་།ཞད་ཐམས་རད་པང་། གདེན་ཐམས་ཅད་དང་།དུག་ ཐམས་ཆད་ལ། གངབྱ་ཀྲིསཤིགེ།ལེ་བྱར་འཚོ་བའ་ཧྱར རཱ་་ ཡཐོང་བལ་ཤེག་ཤིག།ཀུནངགའ་པོ་ 
དྱ ་ ནན ྟྒྣཔ་ 
གུ་འྱྱ༢བྱ་བས་ཏཏིནམོ་ད་བལགནས། ཞུབ་དཀལཛད་ལགྲས་འགུཌབརྱབས་ཏེམཆཾནམོ་དགའརགནས་ །སངསྨ་སུས་ལ་ལག་འཆུལ།།ུས་ལ་ཡགཆེལ། །དག་འུནཔ་ 
ཕྱག་འཇལོ།།ིག་སྔགས་ཅི་རྐྱལ་མོ་མཤ་རེན་མ་ལྲ་ཕག་འཆལ།། ཏངཐཾ།ཉྱསཧྭཧཱ།ཱཧཱ།ཞག་ལ་ཁ་ལ། དུབ་ལ་ལ་ལེ་ཞྭག་ལ་ལ་ལཏཱ་ཨྭཿཱ་ཡ་།པབྲི་པི་ཐྭས་བཱསཿ 


༠༦ ༄༅། ུ་ལ་་ུ ཧན །ཨ་གུ་ཁུ།ཨ་ལྲམ་ལྭ།ཨ་ལྲམ་ལ།།ཏི་ལོམ་འྭ།།ཨི་ལོ་མྙིཏི།ཨ་ལ་ཏིལོ་མཏ། ར་ས སྲུ་དུབ།ཏོས་ ཏོས།གོ་འྲ་པ་ཁྲ །ཅཾ་བ་ལཱ། 
སའ ཐིམ་ཁཱ།ཨིའ 2 ་ལིནམེ་ རེ་འ །ཙི་ཁཾ་ཀིསི་ ས།གོདྷཧཾ།།ནམ་ཨྦར་ཏན། ཧཱ་ཁྭ་ཧཱ་ལ་། །ལུས་ཡནསབངཏན་བ་ཡོགི།ྱ་ཆས་ནམས་ལ་བཞའཆེལེ་ླུ། དཿ 
ླ  ཨུ་གཞན་ ཞིགན་རིག ཧཾ ནོ ་སུང་བ་དང་ ། ་ ་ 
ཁ་བང་འདྲ་བལྱ་ཀྱ་མནས་རབཏུ་ ། ནཞསྤ་ཀྷི་མ་ ཡང ཊུ ུ་ དུ་༦ རད་ 

མོས རད ' ་ ༥ རེ བ་ན དདམཆོགས་པ། 

ཏྲུ གག་པ ད པ ་ ཀླགས་ལྕ་བ: 0 ་ ་  སནབ་དྲདགུཔ་གྲ་རྟེད་ 
རཆ བ་ར བན་པ་འི་ཉིད་ཡིད་ལུ་བསོ། །སངས ྲ་ ལེ །ག་བཛན་ལྭ་བུན་འཆུལ།།རིགྲ་གགག་ཀྱིརལ་སོམ་་ 
།ཆནམོ་ལྭ་ལྲག་འཆལོ། ི་ སཾ ་ ་ ཝི ༦ ་ 


།ཨི་ལཱ་མི་ལ་ ཏྲམ ཨཿ །ཨི་ལ་ཏམི་ལྟཏི། དུའེ། སྲུར །ཏྲོས་ཏྲོས །གོག། ཕྲ །ཆ་བ་ལཱ། ཟིམ་འླ།།ཨོི། བྱ་ཚི རྩི ་ོ་ཟླུདནན ། ཅི་ལི 
ིབ། གན་ཧིཀྭ །ནམོ་སྒརྣའན། ཙཱལྭ་ཤཱལ། ལས་ཡོགས་ཏུནྱ།ག་ཤིག། སངས་ཆམ་ལྱ་ལག་འཆལ་གླུད། །དནསད་སུག་བླས་ལད་ལས་ཐར་ཏེདགེ་བརང་། འདེ་བར་ 
བདག་གི་ཡུལ་དྲུ་ཡིན་ནས་གསང་བགསྤ་ཀི་ཆིག་འདིདག་༡བླམས། །སངས་རྱས་ལྔ་ལག་འཆལ། །ཆོས་ལྭ་ལག་འཆལ། །དགུ་འདུན་ལ་ཤག་འཆལི།།མུ་ཤའྱི་རཱལ་བོ་ 

གསརདུ་སངབ་ལ་ལཀ་འནལ། །རིག་ཝུགས་ ཁྱི་ཆུལྨབོ་མཱཧནམ་ལཱ་ཡག་འཆལ།།ཏརྷཱཿ །སྣརི། སུ་སྨྲི་མོིིསླ སྟ བིས ཨ་ཨ་ལ།མིས་ལ། 

གྲི ྲྣྣྲྣཀྣྣ ྣྣཀ ི་ོ 
བདཀམ་ནི། སྨྲསམག་ལྭསྭཱ་རནི། སམ་ཨ་མག་ལྭ་སྭཔཾནི། ཡ་ཤོ་ཏུ།མནསི།མནསི༽ མམནསི། ཨདྱ་ཧཱད།ཨ་ཏྭང་ཐུད །མཏ། བྲིསྭཏཱ། མོ་ཙནིམྱོ་བནི། 
ཨ་རྩུཉ། ཨརཛེ། ིརཛ རིམ་ལ ཨྔ་དྐཏ། ཨམའ།ཨམར༽བླ༣།བླ་མྭས། བྷུ ། བྲུ་ཿམནར་ཐེ་། ཨའི་ཏ་སྦའི་པནི། ཤྲི་ཤད་ ། ཟླ ། རླན 
བར། སྦུར སཱཿཀྷཾ །མྲི་ཐཱ་ཡ། སུར ཟླ་བཚོའ། ཟླ་དང སྨསང།ས་བ་ཏིཧཏྲི་སྲལ།སསྦ་རས་ཁ་ལག་འཇག། །བདག་ལ་དག་བ་ངང་ ཕུང་ | 


༧ 


/ 


༦༄༅། །བྲ་མངེད་དྲུ་གསོལ།།ལེ་བྱས་འཚོབརྦ་གུཿ་ཅིག་སོན་ྱེ་མཐོང་བར་ཤོག་ཤིགཏང་ཐཱ། ཙརིཞིུ་ཧཱ། ཨཿི་ཧྲཱ་།ཀུནདཊའ་བོདའི་ཚའི་དུས་ན་མཧའྱ་ཆུལ་བོ་གསརདྲུ་སང་བ་ཞེས་བ་འརྱགང་ 

' ༼༣༩༡ི་ཞུན་ཡིན་ུབདེ་བསནད་ཀུ་འོལ་ཏརོ། བི་དོ དིང གསིད འོ ག་པ 

མྭ་མཧཆིཊ་པཁྲ་ཧང་ཕ་འདི་ཡངཟླཟས་བརྩ ་ཁོ།།ཏྱརྷཐ།ཨི་ལི་མྭཏ།ཏི་ལི་མྭཏ།ཏི་ལི་མི་ལ་མིཏི །ཏེ་ལི་མི་ལཾ་མཾ །ཏ་ལིམི་ལི མི་ཁི་ཏི་ལཾ།ཏི་ལི་སྙིཏམི་ཁི་མི་ཁི་མ ི་ཁི་མི་ལི་ 

ˆ མྙཐ་ལ་མི་ལིམི་ཁ་ཏིལི་མི་ཁི།སུའ།པུར།སུར་ཝིརིཀིསི་ཡྭྱཧིནན་མཌ།ནཁོླདན། ལིཀི་སྟ།བྭས་ལེ།ཨིཏྣི། ཁཾཏམཱ་ལ །རུཿསུདུཾ་༣།འཏྲི།ཊནིཏི་ལཀུར་ 
4 “ནཱུཾ'ལྕུང་ལཾ་མནད་ལླས་ཟླ་བ་དགུ་འམ་ཟུཐཧུར་ མངབོའ་ཤིག་མི་ལི་མི་ལི། ཀི་ལི་མི་ལི ་ལིམི་ལི། ཀྭ་ཏྭཧཱ་ལ དངུབ་སུངྒྱལིཌདཔམེ།སྦར།ཇུས་བླ་ཞུ་སར།ཁུ་བརཏན་ 

4 བསྟཌཀནཊ་ལིམི།ཁ་ལི་མྨ་ཧྔོཿ།ལཁི་ལི་ཨིཏི་ སྟཏཇ་ལ།དུགྲས་དུ།ཨྷ༔།ནླ༣།བླད།ཨན་ཝ།ཨན་ཱ་ལཾ། ༼ྩགས་ཀུནནས་ནུས་སརཔའི་ཆར་འོབཤིགཧཱཿ་ཨྷའི།ཌཱརཱ་ཡ་ 
ཧ་ན ཨ་ཧ ཏ་ལ་ཏི་ི་མི་།འ་ཚི་ཡའིཞསཔྱསག་རིགའདིདག་ུལབརྒགརིགགྱུ །ནདགའ་ོའིན་ིག་མགསྱ་ཀྱི་མཁ་ཨོ་དནམའིཧཱང་ 

, ་ཡིན།།ཉནའ་ཐ་རིན་སགསྱ་ཀྱི་ཆ་མོ་མུཧནབོ་ངདྲི་ོངན་འཛྲག་བན་ཡང་ཡིད་ལ་ཧརོ།།དགན་བན་འདུག་གམ།ཁ་མན་འདུག་ཞམ།ཁམགོལ་བན་འདུནགམ།རྒྱལ་བོི 


རཾ 


ཀྭ ༔ \ ༧", 
ཐོ་དང་འཁེརན་འདྲུག་གམན་ཆོམ་ཏུན་ཊི་ནངན་འདུག་གམ།མའི་ནངན་འདྲུག་གམ། རུའི་ནཔན་འདུག་གམ། ངགའི་ནངན་འདུག་གམ། འིརྨ་ནལ་ཐངང་།ངྲག་མོའི་པན་འདུག་གམ། འཁེར་ི་ནངན་འབུག་ 
' གག རོད་བའི་ནངན་འདུག་གམ། སྤྲལ་ཆིས་ཟིན་། དུག་འཐུངས་སམ།འཇིགས་པཐམས་ཇང་འདུག་བན་ཡང་ཡིད་ལྭ་བཌོ།།རླུང་ལསྤ་བུར་བརང་།མཁྲིས་པ་ཁསྱ་ཆུར་བ་དང་།ཁད་ཀན་ 
, ཁགྱ་ཆུམ་བ་ངང་།འདུས་བལགྱི་བུང་བ་པང་།ནད་འཞི་བྱར་གཞི་ལས་ནད་གང་ཡདྲ་རུང་ཁས་བཏལ་བརྡ་སྒུན་བརང་། རོངས་བརྒྱགམབན་ཡང་ཤིནཊ་ཡིང་ལཱ་ཤེ།།དིའིིཔ་ཞན།ཀུན་ 
དགའ་འོ་གསང་པའི ༤ རས ༣༤ ༤ ནི་དམ་བརས་པསོ། 
དམ་བཅས་པའི་རིན་བཞྲི་གུ་ཟིང་ཞས་ཌ་ཊག།།ཟཟིང་ ཞགྱ་བའི་རིག་བནིདེ་འཞིན་དུ་ཐརབར་འྱུགཿྐ།།ངའི་ནད་ཛུངྱ་ཀཔྲ་ལོགཔ་ལའྱུསུཌི།ཀྱུན་དགའ་བོ་རིག་སྔུགས་ངང་།གསང་སཱགས་ 
།། ྣྣདདདོདནོེདདདདནོ་ 
: མུར་བའི་ཆར་འོཿཤིག།ནཚྭཾ་ཐཏིཊ་ཨྤྕཿ་ཡ། ཨྫི་་ཚི་སི་ཀཱ་ཡ།ཨཿཤུན།རཤའཾ།ཿ བཞི་ཀུའུལེ། ཀཁི་ལི་མྲི།ཨ་ལིཨྲི། སཛསྦ་རས་བཅམ་ཝཱན་འདམ་ལ་ཡག་ཁཆིལ། 
_ གསང་ཐཱགས་ཀི་ཚིགྡ་ནམསྤ་བུབ་བརྩ་ཧུར་རིག་གྭཱའ །སུམངགའ་བོད་བཞིནག ཤགས་བས་གསུངས་བའི་རིག་བྲགསྱཀྱི་རྱཁ་ཨྱཾ་བྱ་་ཆནམོ་འདིསྤ་གུང་བརྱརིསཞིག།ཡངས་བས་ 


ྨ 


^ : ཆི , / ༦ (༨ ཡུ པུ ˆ +» - ཟེ ༤་ ངུ 'བསང་པ་ངང་ ལཱ་ 
ཌྷཱ; (འརེད་བ་དང་།ས་བརིའབྱརི་མཔ་ིཊ། ལོ ༡་འཚོརྱཁུང་རིག སྟོན་བརྒྱ་མཛ ༤༦ ༦ རྗིག 
ྲ གསིཾིེིགྲཾེཾྣཾ་་ྣྣ་་་་་་ རར 
༡ ༅༅- ༅ཡ ཚ་ཚ ིིི་ ྲ ཤུ ་མན་མོ་འམ་ཀིུ་འཁོརཕོ་ལམ།ཀཱའི་འཁེརམ་འམ། 
° ‹ ¿ ཕོ་ལམལུའི་འཌརམ་འམ།ུ་འམླ་ཀུམོ་ །ཁམ་ཀུའིུ་ཁོ་༢མ།ཀལི་བོུ་འམ།ཀུ་ན་པོ་འམ། ཟླུ་མནམོ་ཁམ་ཀཱའི་འཁོརཁོ་འམ། ཨ་ཞིནི་འཁོང་ཝོ་ 
0 རཾ 
'ལཱ་མ་ཨིྦྱ་མི་འཁོར་མོ་འཕྲ ར་ལཱ་འམ་ཆུང་ལྷ་མོ་འམ། རུང་ཆིུས་ཕོ་འཐྭ།རུང་ལའི་ཟམ་འམྲརངྒཛཐུནན་བོ་འགྲལུངཆཱ་ནནམོ་འསྭ།རུ ྐྭ 
ནོ ་ བཱཾ རླ, ཁཝ ོ་ ཤིསུ་མཾ་འམ།ནམཁའ་ཞིང་ནན་ཁོ་དང་།ནམཁའ་འིངནན། 
[ ཆོ . 


།མོ་འམ།ནམཁལ་ ཅད ཁའ ི་་ལྟ་ཁསཏྲི་བར་དི་བ་པོ་འབ་ད་་ཡུ་ །དི་ཟ་རྒན་ལོ་ 
།ནམཁལ་ཝི་ + ་ 


འམངི་ཟ་༔ ་འམ།ངྲིཟའི་འཁོར་ཁོ་ འམ། 
དྲི་ཟའི་འཁོར་མེ་འམ ཆི་འ་མི་ མི་འབཅི་མ་འམ། མི་འམཆིའི་འུ་ལོ་འམ།མི་ལབ་ཇིའི་འྲམོ་འ།མི་འམའི །མི་འཆ་ཆིརི་རྒ ན་མེ་འམ་མི་འམ་ཅིལིའཁར་ 
ཝ་འམ།མི་འམ་ཆིའི་འཁརྦ་མོ་འམ།ཁཱཾ་ ཐོ་འམ། འཕེ་ཆེམམོ་འམ། ནུལ འལམ་ལམ མེམ ་ པ། ཁཱ་འཐ་ཆན་ 
བོ་རྒནམ་ཕང་། ལྟོ མབར་ལཆན་ཛོ། ྱེ གུ ཤོ འམ།གནད་སྦྱིཀྱིཿུ་ བའ གནད་སྤྱིཉ་ཁྱིཧུ་ཡོ་ཁམ།ག རྨ བྲ ༩མ།གནད་ 

ྤྱིན་རྒན་ཁོ་འམ། གནོད་ཧུན་ནམམོ་འམ། ཆྲ 3 ཆིའཁར་ལོ་འམ།གནད་ཕྱིན་ སྤྱིམྱིའཁཱར་མེ་ འམ།སིམམོ་འ། གན་བོའིསཁོ་འམ་ སཔ འམ་གནབོ་རན་བོ་ཁམ། 


རཾ བ་དན་མོ་ ༩མ།གིན་བོའི་འཁོར་ཁོ་༢མ།སཱིན་བོའི་འཁོར་མོ་འམ། ཡི་ཤས་སམ། །ཡི་དགས་མོ་ཁམ། ཡི་ སྭ་ཏྱིཧུ་ཕོ་འམ། །ཡཾགསཀྱིབུ་མོ་འམ། ཡི་གསནནཔ་འམ། 
, ་ཡི་གས་ རྒནམོ་༩མ། ༩ གས ཀྱི་འཁོར་ཁོ་འམ །ཡི་ཤུསའི་འཁོར་མོ་ཁམ། ཁམ། ཤྲ་ཐ་འམ། ཤ་ཟམོ' འམ། ཤཟའྲིལྭལོ་འ འམ། ཤ་ཟརིཧཱམ་ཁམ། ཤ་ཟ་ནན་བོ་འམ་ཤ་ཟ་རྒནམོ་ 
༩མ།ཤ་ཛཾའི་འཁོར་ཕོ་ཁམ། ཤ་ཐའི་འཁོར་མོཾ་འས།འང་བོ་ མའ པབ་མོ་ ༩མ། འུཌབོཁིཾ འིབ་ཁོ་ལམ་ །འབུང་བོའིབུ་མོ་ རྒན་བོ་འ ཤུ རྒས་ཨོ་ཁམ། 


༧༡; །༄༅། ྱཔའི་འཛངམོ་ ཁམ།ཁྱབུངབོའི། འཁར་མོ་འམ།ཀྲལ་ཧམ་མམ། །གྲུལ་བུམ་མེ་ འམ།ཟུལ་བུམ་ཀྱི་ཤུ། ཀྱིབ ལོ་འམ།ཐུཁ་ཧཿ་རྱིདུ་མོ་ ཁམ། ཟྲུལ་ཐུམ་རྒན་བཾ་ འམ་རྤཁ་ུ་ 
ནནམོ། འམ།གྲུལ་བུམ་ཆྱི'འཁོར་བོ་འམ། འམ་ །ཐུང་འུམ ད་ཁ འཤ །སྲུཁ་བཾ་ འམ་ །གུཁ་བ་ མ་ཁམ། སྲུལ བོའྲིབཱ་ཁོ་ ༡འམ།སུལ་བའྲི་མོ་ འམ།གྲལ་ཐོ་རྒན་བཾ་འམ། །གྲུམ་བོ་ 
2༢  ནནམོ་ འམ།གླ གལ་པའི་འཁོར་བོ་ འགུལ ཁཌི་འཁརམ་ཁམ། ལུསྲ་གལ་པོ 'འམ།འུསྲ་གུལ་བ་མེ་ངང་། ཡུསྲ་གུལ་བའྲིའུ་ 'ལ་ འམ། ལུསྲ་སུལ་བོའིའུམོ། འམ།ལས་གལ་ 
ཙ ཇྷ་དནཱབ་འ འམ།འསྲ་སུལ་ཁ་རྒསམོ་འམ། ཤྭས་སུལ ལོ ཁབ ཞུསྦ་མུའ་ཐོའི་འཁོརརོ་ ༩འམ།སམཉད་པམ་། མཉངཡོ་ འམ། སཾམ་3ང་ཏྱིབུ་ལ་འཾ། 
 ་ འམ།སྐམ་ ག་ད ༢ ་ འམ། +: ` ཁམ། ཏཱཾ འཁར་མ་ཁྲཨྭ་སཱ་5ངངམ། རུ མ་ལས 
ཤོ ཌེདཀི་ུ་ཁོ་འམ། ཡི ཤྱི་འཁོར་ཁོ་ ཁ་འམ།ཧ ངའི འཐར་མོ་འམ།ཚོབ་གནནནིའ། 
གྲིབ་གནོམ་ཊྱི་ཐུ་ཕོ་ འྲས།ཟིས་གནུནྱིབུ་མོ་འ། ལ་བར །ཟིབ་གནན༔ ༦ ནམ་འསཐི དླིབ་གནན་ རཾ ཅི་འཁོལ་ཡོ་ འབུཆིབ་གནོན འ འཁརམོ་འམ།བྭ ་ 
དམ། ཁོ འམ། 0 ་ འམ།བྗརེདད་ནན་བོ་ཁམ། བཇེདྱ་ཤིང་ནནམོ་༢མ།།འཆེད་ཤེ་ཀྱི་འཁར་ཁ་འམ། བྗེད་ཤེདྱ་ཀིི་འཁོར་ 


གྲགས ༨ ་ 
འམ།འགའ་ །ཡང་ཁོང་ཐར་ངས་ལྷ་པང་འས་བ།འ འདྲུད་དང་འཇས་བ། ུ་ས་གཧང། ཧྱཾཔངང་བྲམ་ཐྲ ཁྱི་སྐི་དགུ་པང་ བའི་ ་ )ལ་མ་ཡིནནི་ལ་མ་ ཅི །འད་ : 
རནནམ་མཐངངོ་། ༥[ཟགས་ཆོལ་ཐར་འདོད་རིང་གགས་ ལྟན་ཡང་ཐཱགས་མིཉདོ། ཁི ་ ཞན། ནིང ་འཛུཊའི་གནསུམ་ཡིན།མི་ཁ་ 
༢༢ གཉན་ཡིན།ས་ཉནྡི་ས་དུ ༼ ིས་་ ུ སཔ ་ སི ྲྣ་ 
རིནིསི ༩གརི་ འདུཊའི་གནས་མ་ ཡིསཏཾ་ འཆེན འདུགས འབུཿ་བནི་འྭབུངབོ་འུཌའི་གནསྦུ་མ་ ཡན། 
མིྲིན་བོ་ འུ་ཛའི་གནམུ་ཨ་ ་ཡན། ཡི་བཞི་ཞངསས་ བ་དག འི མེ ན།ལུས་ ° ་ 'འདུབའི་གན་མ་ ཡི ༽སྒམ5ངཾ ནི་སྐམ་ཉེད་ 
པག འའ ྲི¦ིཾཾོ༼ོ་ མོ་ིན་ས་ 
་་མྟ་་ྱས་་་མམསིསཆས་སསནདུ་གནམ་ནན། 


༠།༅༅༽ །ི་གནན་པོ་འདུ་འི་གྲནསུ་མི་ཡིན།གང་ལ་ལ་ཞིག་རིག་མཱགསྱྱི་རལ་མོར་བྲ་ཅནམོ་ལས་འགུལ་བརཤང་ནང་འི་མགོ་ཨྔ་པ་ཀི་དུག་མཐཞིནདྲ་རིལ་ 
„ བ་བདུནད་འགག།།གསང་གས་ཀིཿཞ་ཁངག་ཁངཡིང་ལ་བའ ཇད ཨི་བིལ་པཀ་ལ་མིལཁིམདག་ད་སཨ་ཁན་ས་ཆ ང་བ 
„ ༔ནདུ་མཆེགཧཱ་ཝཱས་རར་ཁོབ་ཤིག།ཨཱཔཱཿ།བདིཀཨི་ལི་མ་ལྟིིརི་འཀྲི ཨུད །ཨུངུ་ཀ།ཀདུ་ཊ།།ཨི་ལི་མི་ལ་ཏིལི་ཡི་ལི་ས་མྙཏཏཀི་ཏཏུ་ལུཧིཕིའ 
༧ ལིམི་འཆི་ལི་བའི་པཾ་ལི།ཏི་ལིི་ཕི། ཤིདཿ་གྲཿ།།ུ་ལུའུ་ལུ།ཅི་ལ་་ལ་ཇི་ལོཅི་ལིཅུཾ་ཕི་ ལུ་ཝིའྡིིིཤིཿརིདིཁིཿཤིཛི་ི་ཡི་བི་ིཊ་ཁ་ཁཁཁ་ 
$ ཙཱཿུཿཱཿཾུུཧུཧཱུ ཛཱཿཧཱཧཔདཿ།།བརྙམ།སད་བདྲུཝད། རིལ་མ ཁདག་ལྭགཔས་ཆིན་ཤིག་ས་བརང་།ཡྲས་ 
_ ཞྭདཔཐ་པ།ཡཨཿྦཨཔསདང་།ག་བརཔད་ལགྲུས་འུ་བངང་།ཆད་པ་སངབདང་ཚནཆདངབ་དང་།དྲུགཞི་ལ་བ་ད་ དགའབད་བ་དུང་།མཆིམསབཅང་པ་ར།ག་མཅིངབྱུརིས 
རེ ལེ འའའའ་ ལེ་ོོ་་ཆླྲླྲོཔྲ་ྲ་ྲ་ྲ་ྲ་ྣས། 
/གུརུསར ཨུཧཱཔུརུ།སཔཧ་རྱས་ཐན་ཉི་རིའརྔིད་ྱིམ་སྤངའངང་།འགཏསྡངའ་རྣམསྱི་དུགང་།འཛཐ་འི་དུག་།རྔ་བའི་དུགདཔ་། ཁཟཿ་ཀྱི་དུག་བཿམ།།སུ་ཡུསུ་རུཀ།ཿཡཔཀ། 


༔ 


།བརཝ་ཡཱ། བིའི ཡཔ་་རགོས་པ་རིསས་ཆས་ཏན་བས་ཤི་གའདུ་ནཊ་འརས་པ་ཟདུནཔདག་གིས་གཙིིིས་དགརརམ།དུ་དུས་པརབཇོ།།དུ་མད།ས་ལུས་ 
ཌྷ །ཨི་ལེ་ལྷ།ི་ལྷི་ས།ཏིཧདགཧཏི་ལྕིག།ཏི་ས།དྱུ་པྲཧཿ།ཇུས་ཆུས་འྲིརཀ་བཀགཱ་ས་ཝཏྭ་ལཱས་མཏ་།སཌནཌཏིལ།ཀྷུའ།བླརཏུདག་ཨི་བ་ཀི་སི་ང་སེན་ 

. རཛཾལ་ཧམས་པསྭ་ལསྭ་ཟུ་འདགཁམཟབབྱརང་ཀྱཏུ་ཆར་ལའ་ཤིན།འུ་ཁཌཞརའིུ་ཱར་ནི།ཀབླ་།ཀ་ླཾཀཨཱ་ལ།།ཨ་ཏི་ཤབ་ྱཅམྱཧཱག་་ཡི་ཀར།ཨཱཿྦ བའི 
ལྕས་ཀུནནས་ཆུ་གར་པའི་ཆར་ཡའ་ཤིགནམོག་ག་ཏེ།ཨཱིགོ་མ།སོ་ཿཡ།ཨླི་ཟཱ་ཡ།གདིཀ་ཡ་ཌཱི་ཚཱརཀཱ་ ཡེ།ཨ་ལེ་ཏ་ལཀྷུར་།ཨྕཿརྩཿ།ཀུནྟཾཱ་སན། ནའ 
;„ བནི་ཀུ་ལེ།བཏཱི་ལཾ། སངསྱ་རས་གསེ་དྲ་ ི གདུལརའྦིངང་།།རོངསུངྱར་ང་ཡྲི་དུང་ནགནས་། འཇ བུབ་མཆོག་ཁཱཿ་པཔ་གནུས་དང་དུ།།ཁི་ནནས་ཤཿརུའ་ཐོབ་བྱར་ 
གའྟུཏ།སཡྱ་རསྔ་རུ་འཐུལཆེནོ་དདག་ཁ། མངོནཁ་ར་ལོའི་ལྷ་གང་འཁོད་བཕག།ལྷ་ནམས་དྐག་ཡི་དགའ་མགྲུ་ཚུཿ་ནས།།ཏག་ཏུདགདང་གི་བར་འགུར་བརྲ་ཤྲས།ཏངྱརཱ། 
ཨི་ལྦཾ་ི་གཀ་ལི་ལ།ཀི་ཁིཙི་ཁི།ཀི་ལཁོ་ལི།ཨ་ངལ།སཧདས་དག་ད།ས་ཟ་བཀཱཧཀརྦ། །ཀརྫཆཱལ།ཨི་ཊིསསཀཀར་པ། [ཁན ཡནི།བཱང་ཡ་ནི། 
་སནཅེན་རོ་འཛིདགྲརིམི་བརདཀྱི་ཕག་པི་ཆངས་བ་པང་།ཁྷ་ནམས་ 


བཤནི།བ་བཿནི།ཀི་བ་ལི་ཝཱས།ཐོ་ཁིང་བའི་སགས་ཀི་ིགྲ་རམས་གུབ་བརྱཧར་རིག་གྭཱཧཱ།ཀུནངགའ། 


འཛ རོ །ཉིནཿངབོ་བརྫ་ཏིནདཔ་། རྒྱལ་བོ་ེན་བོ་འཞི་ངང་།གན ཐིཿ ཙི་ཝཾ་དབཉན་བོ་ཉིཤྲཱ་རཾ་བ རྒྱད་ཀྱིས་བཤང་པ་སྭ། ཀུམདགའཐོ་གང་སྒནཆེན་པ་འདི་དག་གི་མང་འ རིན་བ་ལ་ལྭ་ 
2: ཞགར་ཝང་བའི་སེམས་ཤིས་རཔན།དའི་མགོ་ཨྔ་་ཀའི་དོག་པ་བ་ཞིནདུརྩཁ་བ་བདནདུ་འགས།།ཏངྒཐ།ིཏིསུ་ལ།ཨེརྨ སྲཱ་ལ།ས་མཉྟ་ལན་ཁན།།ཨན་ཁཱཀུ་ཤན།སིཏྟིི 
 ༣།ཨརཌཀམརརཀཨོ་ཨཱིུ་གནོ་ཧཀ།ཨདྱརཱ་ཇུཁ ཆནན།མྔཌ།སས་རས་ནམས་ལ་འགུ་འཆིལ།།ཞེངགཉིས་ཁདཿགས་འགལ་དིག་ནང་བཞི་ཉེདཇག་བད་ལགས་ཤོག། 
- , ” བམ་ུཧྲཱ་རམསཁད་འཞས་ཤེག། བའོང་གྲུཿ་ེ་འགག་ཤོག་མཆནཔོལ་ལགག་ཏིནརད་ལྷེག།ཏི་མཁི་དུང་ ལའབསུ།ལནས་ཤིང་།ཆིདཿགཞུནཏུ་དེ་འགལ་ 
@ ཤོག་དདུག་ལིག་བརམ་ཆུརཅིག།ཏི་མ་ཐདགའ་ཡིན །སྒྱུ་སར་ཐང་ཐང་བོ་ཡོན།སངས་རྩས་ཐམས་རདྲར་འ ལུལར་།དྲག་བཅོམ་ཛད་ཟག་པ་མད།འདེན་པའི་ 
. ཚིགའདིག་ཀུནཏ་འང་ལུགསྤུ་གུརིགདེ་གཞིནག་ཤིགས་ པས་གསུངས་པའི་རིག་སས་ཀྱི་རལ་མོ་མཉཌེམོ་ ཾེ་ཛུ་ལྲ་གུངའཚིཨ་ཤིགེ།གྲ་བཇང་། ཡྲོདུཿྱསཧ་བ་དད་ 
= ` ` རུ མཿ ངང་།ཞི་ཐ་འཔའད་ལེནསླུ་གུར་བ་ཇང་།ཆདབ་ལངབངབ།མཚན་ཆཨང་བ་དཔ།དྭུག་གཞི་ལ་ཐ་དད་།དུག་བསད་བརང་།མཆམས་བཅད་བ་ངང་།ས་ 

¦  ཇིངརརྱརིས་ཤིག།ལོ་འ།འཇོར་རུམརིག།སེནཊར་མཐོང་ཁར་ཤོག་ཤིག།ཞུནདགའ་འོགནད་གྱིན་གངདག་རྒྱ་མཚོལ་གནས་པའི་གཧངསྩིནཁོ་ཕག་པང་།གཕའིའྱིརལལོ་རི་མདད། 


4 


གངདགའིའྱོ་ཆལ་བོ་གཞནརམསངང་།འཟགྲ་ནམས་ངང་།འཐོག་ཆེན་བྲོ་རམས་པང་།ཀླངྲ་རམས་དང་།ཀུང་ཆནབྲོ་རམས་པང་།སླམ་ལོངསྣ་རམས་པང་།འབབ་རུ་ནམས་དང་།ཧེང་ཀྲ་ནམས་དང་།ཡུམ་ 
རྣམས་ངང་།རིའི་ཐུགྲ་རམས་ངང་།ངུང་འྨ་རམས་དང་།དུར་ཁུད་ཆེན་བྲོ་ནམས་དང་།བཞོ་མདོནམེས་ངང་།གོང་ནམས་ངང་།གྲོང་ཌུརྡྦརམསངང་། ཌླ་རམས་ངཔ།བླསང་མོས་འརལྔ་རམས་དང། ¡ 
ནགསྣ་ནམས་དགནགས་འཆལྔ་རགས་པང་།འམྲ་ནབས་དང་།ལམ་གོལ་ཁ་ངགུནགནས་བ་དྲ་ཞུན་ཤུའོ་གནད་འི་གདག་ལང་ལཅནྱ་རི་ལྲོ་དང་འཁོར་ནགནས་བར་ཁྡག་ཞིགྱ་ཀང་ 
རིག་སཱགས་ཀྱི་རྱལ་མོ་རྤཧཆེར་མོ་འདིབ་བངག་ལ་ སྲང་བ་གྱིསཤིག།ལཾ་བཌྷ༡འཚབར་གྱ་ཆིག།སྙེནབརྒྱ་མཐོང་ བརཤོག་ཤིགཏངྷཾ།ཧིཧརྲིཀིཿ་ལཾ་ལཾ་ལི་ངི། 
རྫ་མཉི།རྫ་མནི།མོཧཧི།ཧཱམཱནིཛཛཱ་ནི། ས་ཡི་ར་ ཧཱ །ཨུནདགའ་ངོ ཤརཆོགས་ན། དྲིཟརྱི་རལ་བོ་ཡུལ་དཁོར་ སྲུང་ཞེས་བ་བརྲིཟོ་ཐམས་རངྱ་ཏི་བདག་མོ་འཁརརི་ཟ་ 
འཇུམ་ཕཱགདུ་མ་ཡོད་པ་དྲ་ཟྲནམས་ཁ་དངངྱ ད་དུ་འཇུག་བ་གནས་ཏ།གབ་ཤརྦ་ཤོགས་སུང་ཞིང་ཡོངསུ་སོང་བརྱ་ཧད་བ་དེ་ཡངདཱ་ངང་བཅས་།ཆབོ་དང་བཅས། ཚུནདང་བརས།བློན་ 
བོ་དང་འཆས་ ལཱ་དབོན་དང་བཅས་།མངག་བ་ངང་བརས། བོ་ ཏ་དང་བརག་།གཡུག་དང་བརས། འཁར་དང་བཅོས་བས་རིག་སགས་ཀྱི་རཁ་མོ་མཉཆེནམོ་འདིས་བདག་ལྲ་གངབ་ཆིས་ 
ཤིག སཱ་བཇང་། ཡོངྭསུགཐ་བ་ངང་། ཡོངསུ་བཟུང་བ་ངང་། ཡོངསུ་བྱགངབ་ངང་།ཞི་སང་།འདེ་ལགས་འགུརབ་ངང་།ཆང་བ་སྲངབ་ངང་།མཆོན་ཆ་སཱང་བ་དང་།དུག་གཞིལ་བང་།དུག་ 


༥ །༄༅། །བསད་བརང་།མཆམས་བརད་བ་ངང་།ས་བཅིངབྱ་ཟིསངཤིག། རཿ ཐོང་བརཤེགངཤིག།ཏྱ་ཐཱ།། རྙུད ཇྙཾརྙཾར།ཇྙུངྱར།ཇྦུར།རྦྱརུ།རྦྱརུམ་ 
ཟུལ་ཐུབགྱཿ 


 བུབརང་།ཞི་་དད།ད་ལེགས་འགུར་བདབ་།ཆང་བྲ་གངའ དང་།མཆོནམ་རངབ་དབདྲག་གཞིལ་བདང་།དུག་བསུད་པ་ དང་།མཆིག་བཅུདབདད་།ས་བཅིངབྱ་རིས་ 
ཤིག ལ་བྱ་འཛོརྱིུག།ྟན་བྱར་བཟང་འངཤོག་ཤིག།ཏརཐ།ལེལུཀེཁ་བཀ།ྔ་ི་ཏྣ་ཏནི།བྲ་ཁི་མཁྟཀིརྩ་ཁྲས་ཁིནིང་བནི། བིར་ི །ཀུན་ 
¡ ཤཱལབཡོགསནྭི་མ་བ་ིན་མི་བཟབནེགཤབླཤ་ངི་བདགཔོ་འཁརཀ་ུ་སྟང་ུམ་ཡོད་ཁཀ ཞྭ་ནམས་ལ་རབང་ཤདྱད་འཇུན་པ་གནས་ཏ།གང་ནངཡོགས་གུང 
ཞིང་ཞངས་ྐོང་བརཧད་བ་དེ་ཨཁྭའུ་པངའཆག།ཆཁོ་དང་བཅས། རྫུན་དབཆས་།ཟླེམཁོ་དཔརཅས།སྔ་དབོནདབབཅས།མངག་བ་ངེང་འཅག། ཁོ་ཏ་དད་བཅས་།གཡག་ 


དངབརས།འཁརདང་བཆས་བསརིག་སཱགས་ཀྱི་ཆལ་མ་མཧྭ འདིག་ཐ ང་བྱ་རོས་ཤིག།སྤ་ཐངང་། བ་བ་ ང་བ་ངང་། ཿ 
བ་འད ན་མ ་ས་ཁྱང་ གཞིས རྒ ཆིག ི་ོ ཕབ ཡིན བྲི 

_ ཧཱོན་བརྒྱ་མོཔབཤོག་ཤིག།ཏངྱཐཱ།ཡིད་རེབདུཌ།འ་ུཿི་ངཱ། 5 ཁྱི་རུམ་ཏིངྲ ་ ཿཧུཧཱཧུ་ཧཱུུུཔཱརརཱར ་ 
རརར ཞུམ་ཤའར་བརགསན་གཟ་ིན་ ཧིརྱལ་བྒ་རམཐོས་ཆི ཀྱི ཞེས་བ་བ  ་ སིན་འརྱ་སྙང་ུམ་ཡེང་་གནང་ 
ཤྱིན་རྣམས་ ་ཁ་དབདངདུ་འཇུག་བ 'གནཊ གངྱང་ཧཞས་གྲུང ཞིང་ཡོངས ངྭསུ་སཱཏ་བྱཧྤ་བ་པ་ཨངཧ་རང་འཇུས་།རའོ་དངའའ 3 
མཇག་བ་དང་ཿ་ཅས ༽ཡོ་ཌ་དང་འཅས་། ག་ཡོག་ ་དཔ་བརས། འཁོཿཿང་བཅས་བསའིག་གགསྱཀྱི་རྱཁ་མྲོ་རྦ་བཅེནམོ་ ༩ཧིས་་གཁ་རོ་ིད་ཅིག་ གྲ་བང་ མངསུ་བྱསབ་བདང། , 
བོངས ཨཱའཐུང་ཐ་ད་། །ཡོངས་ཁྷསཔ་བདང་། ཞིབ་དག།ད་གས་འགྱན་ཁཆད་བ་ཚངབ་དག།མཆོན་རྲ་མངའ་དབུ།དུག་གཞི་བཟ་དཔ།དགུ་བསང་པ་དང དང་།མཛིག་བདད་ ་བ་དད་།ས་ / 
༢ཆེངབགྱིས་ཤིག། ལོའ༡འཚོརུམིག།གྟོནཌརཌབ་ོངའར་ཤགཤིགེ།།ངྱཏྟ། །སརིས་རི། ཤིརིཤིརི།མ་ཏི་མ་ཏི། ཁངསཿ །ཀཌཧཾརི། པེ: རབ བཤབ ཕི་ག་ལེརའུནུ། 


' 


༠ །ཧཏཾཔིཁི།བརྫཱམ་ཏིཧཏཾཔྲི། བཏེ ! ལ་འཁོར་གད། ལཱ་ཁོགས་ནནི་འཕགས་ ་བོ།།ནུའ་ཤོག ནི་ཤིག་མི་བཟང་བང་ཕོགས་ནྡནི་ སྭ་ཤ། 
7 རིག ˆ རི ་་་ ལེ་རལ 'ཤུལ་ 
§ །་བུལ་ཁནཞིང་འདོད་ན།དོག་ལས་གིངཐགས་དབྲ་རན།་འྲགཔོ་ཡགིང་ལ་ནད།ལུ་ཡི་གཡུལ་ཡདྱ་ོངབརད།།་དགུ་དིག་༡ཆརིག་བགས་ཀྱི་་ཁ་མོ་ 
༩ མཱཧརན་མོ་འདིག་བདག་ལྭ་གུང་བྲ་ཅིམ་ཤིག། ༤ སླ་བ་ང་། ཡཇྲ་བསབ་པ་རང་།ཡྲོངས་བཟུབབདུང་། ཡོ་ བསངག་དབ།ཞིབ་འཔད་ལགས་འགགབབ་དང་།ཆད་པ་སུངབདང་། 

@ མཚོནསྦུང་བ་པང་།དུག་གཞིལ་ཁ་ངང་།དུག་འ སང་བ་ངང་།མཆེམས་བཅང་བ་དང་།ས་བཅིངབྱཧིན་ཤིག། ལ་བྱར་འཚོབརྱ་གར་ཅིག།ོན་བྱར་མཁོང་བར་ཤོན་ཤིག།ཏརྟཀཱ། 


ཨ་ཡ་གི་ལྟཏི་ལ།མི་ཁི་ལ་ལ།ད།དུཔ།ལུས་ཞུན།ཏར་ལོང ི ཛཀཟོ །ལྷས་ཁུང་འུཔུཿཿཆང་ལོབ་ཤིགེ།ཀུཐ་ུ་བུནཏ། 
ཀཀ ྣྣནྣ་ པཾ ནན ྣིྣཾཌན_ན་ ུ 
དྲི །།།ྔ།༽ྲ ཏཇཏཀ]ྲད ླ]གླགླགས། ངཏི་ 


ུ པ་ རེ ཆེ ༦" = 

ཱཾ ཤིགྲ་སགས་རྱི་རྱལ་མོ་མཏྭ་རནམོ་འཇིས་ཁ །ལྭ་སུང་བྱ་བ་ས་ི༔ ཌྷ ྲུ ཅི ་ཾ་ཾྐ།།ྒ་ 
-མོརིྷཆ།ཧ་ཏགིརྩེཁི།ཨཱ་ལི་ནི།ཧིི་ཧི་ཡི་ཨ་གཏི།སོརི་ སོ འ ཚིག་བ ི་ལཾ་ཏོ ཨ་ཧ །སྐྱ་ཧཱཱཧུན་འཁོ་པབ་འཇིག།གཞནྦྱི་མོ་དུབ་དགའ་བན།།གྲོང་ 
ཏྱམཾཐཐང་མཊ ང་ག གྭ ཤེངྱཀཱིནཱད་ཐཱཾགསན།། ག་ནང ཐུ ཁི་ཁག།རྱ་ནོད་ཐུང་བོ་གནས་བཇ་བ།།ཚམཆའི་མཐའི་ཐརྱྱི་ཨཱཔ། ལམ་གསུམ་བརང་བགྲ་ཤེང་བ་། 
རྒོབས་ཆ་ཞངནི་གའི་འྗིདར།དཔག་ཆངའདུངནྲི་རུབ་བརགནོན།།གནང་གྩིནམཁལ་ཝིངྱ་ས་བན། ཚགག་སྤད་ བ་གནས་ག་ནས།།།ནང་སྩིམ་བ་ཀླུ་ཆལ་ཁབན།།་བོ་ཆཁ་ཧྲོབ 
བ།།ནོདཉིན་ནན་པ་་ྐ་བོ།།སརྱས་ ཡོན རྩ རྱའ་བུཌ་བག་ཏུབ་ཀ།།་གབོནི་ཅརོན། ཡན 
པཊང་ཤུག་། གཏན་འོདནནི་བུངའུའ།གནོས་བཅས་ནནྱི་མམཚོ་གནས།།ཡངས་བམནུརྡོརམཆོན།།སུ་ུངངམཔས་དང་མབལཿ །རན་སཾ་རནག་བོ་ཆ།བར་ཛུགན་ 
; +༣མ་པེན།།གནང་བྷིནཁཿ་འཇུན་སྒོ་ཧད་ན།འཛིན་བབོ་ནི་སྒོ་དུང་ཧ །ཇིགག་ཉང་ཟངཊ་ཀི་འདབ་མ་ཅན།།ཟངགིས་འཐོན་འཇོམག་བར།འབཐོག་ན་གནང་ཧཱིན།བྲོག་གནས་བ།སེང 
སྐ་བ་ནི་༢ུ་མངན།།ཁགསྭ་ར་ཞི་ནོང སངས།།གྲད་ཉད་ནནིནོངའྱཧརཁ།།གསོ་བའྲི་མཐའནས་བ་བོ།།དགའ་བོ་ཉེ་དགའ་ཐ་ཁེར་གནས།།འར་འཇིན་བནུ་མཆགན།ཞུན་ 


སཿ །དགའ་ལིདེས་དགུན།རརབ་གཿཔོའཊས་འམ་ན། །ི་སནཔནིའ་ན།ཌིནཿྲི་ཕནཆོང་ཁན། པྱི་རནི་ཧགས་མཆམས་གནས། སྨིན་དུགབུནི་གནནཊ་ 
= ཞེས། འཇིགཏན་གགས་བ་སྐྱག་ཡོད་བ།འད་མའི་འྲནམ་ན་ལག་གྱཆ་བ་།ཀ་ ལིངཀན་ཤི་ཏར་།ཐུལ་༢རཔ།༩ནི་འོ་འཇོམགན།།གི་ སིང ་ནགན་སྲིངསླྲབ་ པ།གནང་བིན་༩ཛྔམས་ 
ཧན པབ + ལར ˆ སྙམ་བ་རནཱན་སྐྱོ་བ་བ།། །ཊེད་དབན་ནོང་སི་བང་ལུག་ནོམྱ་ཆལྱ་མཁ་ན་མཆབ་ 
ག་གས ་ །།ཞི་ཁ་བཟངབ་འཇིནས་ཤེདན །ནཧྡཧིན་འངབོ་དབུང་ མོངན།།མིག་ཏགཅི་རྔགན།ཡིང་བཤིུང་ 
5 ་ །ནུ་བཟང་ངང་ གངའ་འཐང་།།གུམགཏ་ཆངས་པ་ཝན་བན།། །བ་ལང་ 0 ་བ་བོ།༢གྱཏ་འཇམ་ནརོ་ 
` ང་ཡ སུ་ཤས་བ་ཡི་ནིའི་ལ་གནས།། 'སྨས་འགྲམ་བ་ 'ཝྔན་ངོགསན། ་ ་ རེ 
་ ིྣིཾཌནརཅོེིོྦྐ ། ཤཿ འདརབ་ཉམསན་ སཾ 


)གནུས་ནདུམ་ཁུ་།ི་ཏང་ཀྲ་པར་མངངག་ཧེད་ ཆན་མངཞདཔ། གནྩ་ཉིནམཛུས་།གསོ་བའི་མཐའ་ནམ་ཆགས་བ།།དགུའ་ིདདངནི་བགའདབ།དབའཿ 
+ ་ ལོས ང་ཁ ཡང་བ བའང ་ 
(ུ ཤོ བ་ང ལ།།སང་འནནམཁོང་དགུའ་བ།བ་ལང་འཇོམསན་གདུག་ཡུང་རན།།ཤོགསམཆིམས་ནནིཝ ་ ཤི་བ 
ཀྦྣྗྣ  བ་ ་ མེན།ཏྱོར་ཤམྦརིནྷ་ཆུན་རིས་ཐུབ།ནུཊ་བརྩབངུང་ཞིཿ + 
བཁྔའིམན་སེར་སྐའོ།༅ནངུའསོནབ་ཀུ་ལ།།གང་ཛ་གིང་པོ་ཁྲོབ་ །ནངརྔཁ་ཆལ་བ་ཁཱ་མངས་ན། ༡ ཤའུཊ་མཆགཆུ་ཝཱའི་ཡུལ་ནགཞུ་གཏན་བོ། 


་ གྭུལ་འད་ན་པར ངྭ་ཏྱར་རྩལ། ! ་ གུ རྒྱལ་གཏིན། ` ་ཤགས་དེང་ན།། ཧྱི་འོདངབུག་ ¦ 
དངཤོན་ུབ་ང་།འབུཌ་རརཉེདཔ་གས་ནུ་གནས་།འོ་བྲངག་བ་འོ་འཇམསན།། - ་ ཉིད་།སྤེའའི ±  - 
- ༈ཀ༨༥ རར རྲོང་ཏྱརསམིསི་ཤཐང་བོ།གནས་དང་བརས་ན་ལག་བ་བ།ཁ་ལ་ 


= 


ཡཾ ༅། པྲག ྲོ་ ཅིཊུནནི།།གནོད་ཤིན་འབྱུ་བོ་རི་གདོང་ཞེག་ཐ།༩ཆི། བནྱིབ་ངནུམད།མ་ལ་ 
=` གནས་ན་ཤ་ཐང་བ།ཿངཆིངགཅིགནང་ (བ།མྭ་ཆལྷ་ཆལ་མདམན་བ་བ།ཆུ་མཆག་མནྲི་མཆངའི ད པབ ོ་ གནང་སྩྱིནམི་བཟང་འམོ་ཝམངག།སེཔ ཱ་ཡིནི་ 
¿ གནས་ནགནས་ སཱ།ཁ་ཁཔ་འཛིན་དང་ག རར རི ཧོིཿྦཧིཔངརདྲགས་དོགས་པ།། 
@ ཧཱ་ཨསན ངས་དང་བ  ་ སྦྱིན་གྲགས།མཛུས་ རར ཆེའི་ཡུལན་ 
ཡབ།གཏུམ་བོ་ལལ་བ་རནསོངན།།ཁ་ ༣༠༢ ཌཱས་རྫན་ཞས་ནི་ཤཿ ཐ་ག ་ ` 
༩ ` ་ ག་པའི་ཨིགཅེསབ་བཞི།མཛང དག 'རྐང་།༢ཀིཁ་འཁརསནངྱའི་བ་འཁོར་ 

8 སྲ ཡའ `ˆ ་ ་ འི 
དནྱ་ིཿས་ཡཨཿོིང་།ཐོག་ པིད ་ ༥ ཅམ 


།ཕ་འཇོམས་བ།ིགསལསེ་པོོ་ིུ།སིལནན་ིདེོ་ིནདའོག། །ཌཐ་འམ་ཇིནོ་འོགནགནས་།བླ་མངཊརཔོ་འོདགསལབ།།གོང་ཁརཆཿྫལ་ལན་།འཇིགས་ 
་ིནམཔ་འཇིགས་པ།།ཆུ་པ་ཝན་མདམངསེར་གནས།བལ་ངརྱསིངཁ་བཊ།འདདཔ་སིམནམ་པཔ་ན།།ཅུ་མོ་འཇུན་ན་བ་བད་བ།།ཀ་ཧཱ་ཤནལ་ཀུ་བ།འ་ོལ་མཐའ་མེངངང་ལུཆུན།།ུས་བའི་ 
གནས་ནའིཉེད་པ།བ་ག་བན་ཐག་བཟང་རིས་།ཀ་ཏཀ་མདམརསེཿཔོ།།འལ་རིས་འཕེལ་མངཞིནྱ་རས་བ།།ཨཱ་རྱན་ཡུཁ་ན་མཇུངས་པ།།ཝང ཁ་ཡམནཿམ་ལྟཾ་བོ།ཆུ་སྲིར་རྔཁ་མཆཾསྦ༔ ་ 
རྫས ཀླཀགས་ོཁ་ཀཀླཾིཇ ༢༨ ༢ | 
` བསེ།ཌཿ པྲ་གགྲ་ནི་མངབ་ཡི།གནང་སྩིནཱ་ ཉིས་བནབཱཀཱ་ཤཱས།།བ་ལཔ་ །ཕབ་སྨྲལ་བདུག་ཅན།།ལཱང་ ཤོཔན་ལུང་ལོ་བ།དགུའ་བའི པནདགའ་བ་ངན།གང་གི་ ེ 
སད ིཾཌ-ིོི ནི་ཞྦ སྭཱ་ཧཱ ཤད རྫི ྲ། བཀ 
¥ད་ཕལལྷ་ཉི་ག་ཕབ་ཏུ་འཇོམས་པ།ཞུབ་བརདཀའ་ཞིངགཞན་ི་ཡི་ཐུལ་བ།ཛྫ་ལྤགལཿརཔལཱནཔ།འཔཔ་ལུན་བ།ཁདོག་ངང་ཚམབ།གགས་བངང་ཁདབ།ལད་ཤླམ་ན་གྲ་བཁ་པ 
གྱཇརྱོཔབརྱེད་པ ༽རྫཱ་འཐྲུལ་ཆེ་བདགག།འདག་གིས་ཀྱང་རིག་སནསཀྲི་རཁ་མ་མྱ་ཆེམཆོ་འདིས་བངག་ཁ་སྲུང་བྱིས་ཤིག།གཱ་བ་དང་།ཡངསུ་བསྐྲབ་པ་དང་། ཨངསུ་བཟུང་བདང་། 


༥; !༄༅། ཡོངས སུ་བྷཧཐང་། །ཞིཁང་ཇད་ལགསུ་ ས་ས །ཆད་པ་སྲངཕང་།མཆོནཿྦསཔའ་ །དུག་གཞིལ་འཝང་། །དུན་བསའུབ་དང་།མཆཾས་བའད་ཁ་འང་། །ས་བཅིང་བཿ ཤྱིས་ཤིགེ། ལ་བྒཌ་ 
(9, འར་གྱུའཟིག།སྙོན.རྒྱ་མཐོངངངཞད་ཤིག་ཏངྱཱ།ཨཀཿ།ཁིཀྐ།ཏིའིནཱིཔ།ིངྱིྱངཊི། ` འདག་ལ་མི་མངའབྷརཡས།ཧཿཧན།ཧནཧན།ཧཿནཧཱན།ཤཿཏན། ཧན 
༡ འ ་ལ་མི་ཕན་པར་འདིང་བྱ་མས། དཧངཧ།དཧདཧ།དཧདཧ།ངཧདཧ།ང་ཧཱད་ཧཱ།འངག་ལ་པང༔ །བླ་རམས།བཅ་བཅཾ། $ ཀབཾ་བརྭ།དྲུྙུ།ཛྙ །དྱུངྱ། 
«4 ནཾ འདག་ལ་མི་ཕནབ་འདེད་བྱ་མམས།ཏཧཏཧཾ།ཧཧཱཾ ཧ། ཇིཊཇིཛི་ཇིཊཿིཊ་ཇིའི ཛ་བ ཁིའི་ཛིག།པག་གི་ ངག་བྲོ་མམས་།ཆུག་ཡནུ་ཡུངི་དྲ།་བཅུ་པ། ་ 
ླ ཤུ་ཡུ་རཱཾ་ཁུ །ཧུཾ་ཁུ་དྤུ་ཁུ ལུཧ་ལྭའ་ལྭ།ཧིཁིཿིཁིི ཧཾ་ཧ རེ ' རྒིརིཁི་ིཁི།ཧི་ི་ཧིལི་ མི་ལི་མ་ལི། མི་ཁེ་མི་ལི།མ ནང ུརུ་ཕུརུ།ཕུ་ 
£ ༨ ་ ཕུརཕུརུ།ཕུང་ཕུདུ།ཐུ ཕུར་བ + ཨཏྷཊིཀ སིཀ ི་ཧ་པཚ་ག ལས་རང ཏིར 
: སརསིསག་ིྣ།ྣ། རཆ 
ཉ་ག པཔ  ་ ` མངི དྲད ་ ། 


` ་ིཧི་ན་གང་དགཤ་ཤོགསབངཞིབཡསོ་ཁིདབ་བཞ་གནམ་ི།ད་།ི་།ཟིན་ཟངད། གང་བོ་དང་།སརྭསྦའོ།།ད་དུག་ནིས་༡ངརི་སཱགས་ཀྱི་རྐྱབ་ 
མྒ་མཱཉཿནམོ་འདིས་བདག་ལ་སུང་བྱ་ཉིས་ཤིག་ལོ་བྱུ་འཚོབརླ་གརཅིགརྟོནབྱས་་ཐོང་ངལ་ གཤིག་འུན་འའ་ལཱ་ོགས་ནགནོིནསིཝ་དབརིནཔོ་གཔདག་ག་ས་གུང 

-° །ཞིང་འོངསུ་སྐཾཕབཧུད་བ་བཞི་ནས་ཏེ།དི་ལྟ་ས།སྦེདངང་།ཉ་ཐའིསྨེད་དང་།པུངཆན་པཔ།དགའ་ཟོར།།འདག་ནིས་ཀཛ་རིགསུགསྐ་ཀྱི་ཆ་ལམོ་མཧ་ཆརམ་ འདིས་ཐབག་སྲང་བྲ་ཤིས་ 
ཤིག་ལོ་བྱ་འཚོ་ངྭཧུར་ཅིག། གཱན་བརྒྱམཐྲང་བར་ཤག་ཤིག། - ` ཀུནདགའ་བོནུབ་ཁགས༔ གནང་སྦྱིཉ་ཿ དབོན་ཆན་བ་ ཤངངག་ནུའ་ཐོགས་གྲུང་ཞིང་ཡོངསུ་སྩྱོང་བར་ 
རྭ ཤཔཔ་བཞི་གནས་ཏ་དྲིལུས།སྨདངང་།སྨདའི་ཡ་བ་ངང་ཟ་ མངང་།སརྦསྙའོ། ང་གསལ མོ་མཧཱཿམམ་འདིས་བདག་ལྲ་གངབྱ་ཅིས་ 
ཤཿ རྱ་་་བྱ་ཆིན ཌབརྒྱ་མཐོང་བ༢ཤེག་ཤིག།ཀུནདགའ་ཧོ་ཁྱང་ཧཀས་ནག་ནོད་ཕྱཉཿ །པབོནཿརེ་བ་གངངག་ཧང་ཧོནས་སུང་ཞིང་ཡྲོངས་སྒོང་བརཉེད་བཟཞི་གཞུཊ་ 
༡ དི་ལཱ་ཧ། འཇིནཔ་པང་།འཛིམངགའཁ་པད་།བརོན་སྩོང་དང་།ཁཿ་འཇུག་དཔ་ད་དགགིས་༡ིག་ཝགསྤ་ཀྱི་ར་མྲོ་མཐུཿནམོ་འདིས་བདག་ལ་སངབ་ཆིམ་ཤིག་ཁ་བྱས་ཚ་ 
_  བརབུར་རིག།དཔོན་འར༡བཁོང་འང་ཤོག་ཤིག ཀུན་གའ་ཡོགནད་སིན་རི་སེ་དབམཆན་བ་གཔདག་ཧོགས་མཆིམས་ན་གནས་ཏ།གངངན་ཆུགས་མཆམག་གུང་ཤང་། ཡངྱས་སྐེང་ 


བུ ཊཱུ རཾ དཱ ཏེ སྱི་རལ་མོ་མུཧཤམོ་འདིས་བདག་ལླ་བུང་བ་ 
ཇ་འ །ཐ་ིད་བཟཞི་པོ་འདི་དགུ།འདི་རྟཧ། ང་ རར སག གོ ༧ འེལ བོ་ལ 
གཤིལ དད ཅགས 
,འི་ལྟཧེ།ས་ པྱ པ་བཞི ི་ོ ཛོབ ཟོ 0 རཾ ་ 
ཙཾ `+ ག་ག ྨ་ ་ ལཤྱེ་འཚོཔར་ུམརིག་གུན་རྱས་མ་ཐོངབར་ ‹ 
༡ རྩ ཏི་མ་ངང་། ` § །རྫུང་།ད རོ སེནོམས་གཡི གང་ཡང སྲ ས་ས་ས 
8: བབོ་ངང།ཟབ་དང་།སྐྱ་དཊའི་བདག་བོ་ངང་ ཆུ་ལྷ་ཏྲང་།དྷ་ཛཾདད་ 
¥ བའྱི་ཡིར་འཇིགཏནན་ཆུ་ཐྲན༩ ་ ་ཧཱ།དབ རུ ར་ 
་ གསས་ ཨ་ཨ ངས་ས > ་ རང་བོ་འཔ་། 


འཐི ར་ག རི །བཞིན་འབའདགརུད ་། 
ངས་པས སྣ་ཚོགས་སྣཾ་དང་།འབྲས་བུ་གསུམ་བ་ཕང་མགུལ་གསུམ་བ་པང། ལགས་མངུངརིང་བོ་པང་།མ་ཟནཏུ་གནང་ཧྱིནད་པཤ ` 6 ་ 
` ༨ ‡༨ྦྤྦྦ་ 
གིསུསགནངཆིན་རནིང་ 2 ༈ །ཐན་རྟཊ ོང དདབུདེའིཆུང་ངོ་མནངོ་ ་ 
དྷུ་ཤིས༤ཡི་ཆཱ་ ཁཨ འ་འ དད ་ ལོ་ཟྱ་མ་ཁཚོ་ྱུཧུར རིག་གྟོན་ྱས་མ་བོང་བར་ཤོག་ཤིག་འཐུབ་བ་བབ་རོད་བ་རང། 
འཆབའུད་བདང་། རར སིི ནབའི་ཞདོནདང་།ལའི་དདནདུགགའི་གདོན་ངཔ།  ་ 
ལྦྱའིདདོདུ་།ནམ་ཁྔ་འིི་དདོནདུང་།ཇིའི་རེདི་དུང་།མི་ ཨི འཆནཔ་རདན་པ གནང པཿ 
ཉི་གནནདང་། ཤ་ཐའི་གདོན་། ྲླདཾ}ཾ  ་ 


/% །ཿ༅༅། . །ཐྲིབ་གནནྱིནདོནང་།རད་ཤདྱ་གདནདང་།གནོན་པི་ནདོནདུ་།རུ་གར་ཅི གདོནཔང་།འྱབངབོི་གདནལས་ཡོངག་སོལས་ཤིག་ཟས་མདངས་ཟ་དཔཟས་ 

- མངལ་ཟྲ་བརང་། ཟམ ཤ་ཟ་བ་ང་།ཟསུ་ཁག་འབུངབ་ངང་།ཟསུ་ཞག་ཟབ་ངང་།ཟསྐ་རིལ་ཐེ་བང་།ཟསུ་རང་ཟབ་དང་།ཟྭས་བཅིས་བ་ཟ་བ་ངང་། གོག་འབག་བ་དང་།ཟས་ཁཏི་མ་ཐ་བད་ 
ཐཾ ཟྭ་འྲའངབ་བལང་།ཟསུ།རིར་པང་།ཟས་བཛག་བ་ཟལ་དང་།ཟསུམ་ཏོག་ཟ་བངང་།ཟས་འས་བུལ་བདང་།ཟས་ལ་ཏོག་ཐ་བང་།ཟས་སྦིན་སཱག་ཟབ་དཔ་ཟསུ་རག་འཐུངབ། 
4 ཟྭྲཱ་ཤི་ས་ཐ་བངང་།ཟྭསུ་གཅིན་འཐུང་བ་དང་།ཐེས་ སུམཆིལ་མཐཔང་།ཟསུཿཔཔསཱཊས་ཐ་འངང་།ཟསྱུ་ལུབས་ ཟཐ་ངཊ།ཟསྲུ་གུགས་པ་ཟ་ངང་།ཟསྭ་མི་འཅིངབཟབ་ངང། 
 བསྐུ་སོར་འུངུནས་འཇབ་བ་འཛུངབ་འགྲགང་ བྱ་ཟིཨ་ཤིག།ལ་བྱ༡7 ༦ ` བརཤོག་ཤིགག་ཤདེད་ངང་སྤྱམབའི་ལས་ངང་།བྱད་ 
ཀཀ ཟླས ་ 
རན་ཤྒྲིབ་ངང་།གནོདབཁུས་ངཔུ།བྲི་ པ་།སམ་ཉེས་ངད།སྨན་བཇང་།སླག་བངཔ།རཁ་བོ་རིའཇིནས་བ་ངང་ ཆོས་ར འཇིགས་བ། ཀམེའི་འཇིགས་བཏང་།མུའི་རཛིཊ 
ཆཿ ལྱ་བི་རམག་ཚོགསཀཇིགས་བརང་མུའི་འཇིགས་བ་ད།བྲས་མ་ཡིནབརའཆིབའི་འཇིགས་བང་།ས་གཡོ་བའི་འཇིགས་བརང་། པ་འ གས་འ 


པུགཿནཊནྲགཔོའི་འཛིགས་བྡུགམི་ཡངལྟའི་འཛིགས་བདྲ་།འཚིཿའི་འངོགས་བརཊ་།འཇིགསང་ཐད་བས་བྲག་ཁྲ་བཅུཊ་ཅི་འཡོགས་་གཔ་བཅོ་བདྲུ་མང་ 
་ པ་མཆན་བརྡརལ་བ་དང་། བལ་ིག་པང་།གཡན་བ་རང་།མེ་རབལ་དཔ། ལྷག་པའི་འཇིགས་བ་ལས་གངའྲ་རིས་ཤིག།ཀུད་བན་བཇང་།གཞོས་འདན ་ 
རདད་བིཡ་འཇུས་པ་འག་མིགནདདགཡད་དཔ།བནདདང་། མགུལཿ ངང་། ཧིང་ནད་དང་། ལག་མའི་ལྷ་ནརན་བརང་།ནུ་བནབ་དང་།སན་དང་།ཉཱི་ན་ཁ་དང་།རིབ་བུ 
བདད ཡི་ག་འཆུས་བ་དང་།མིགནད་དང་།སྣ་ནད་དང་།ཁནད་ད །མཱསུ་བནད་ངུང་། ན་ད ཀ ྨ་ཿ ། 
ན་འ ཆཁནབ་དཔ། ཱ་བན་བརང་།མཁུཔ་ ནབངདུ།ཞུ་སོ་ན་ ར་ཁ ་ྒ་ ཐཐ ནས་ད 
༢ ཞ་བནབ།རང་བ་ནདང། ཡན་ལག ཿ སསགས ཉི ིདདཾདྣྣ 

ྲཀཾཾླཾླཾླཾུཾོེིེ་ ( 
ུམད་ིག་ལན་དང་ལག་པམམཆདཔཔ་ འཇིམས་པ་ཐམས་ཟར་འག་ལ་མར་ལརྦི གུ །ཞུནདཀའ་བཤལ བུཧུ་གཏོས་ 


/ 


“ཧཱ །༄༅། །འདི་ངག་ནི་གང་ སེམས་དབའ་མཁྱི་རས་ངྲ་ཞུགས་བན་ཡང་ ང་།བཅིའ་ཁ་པང་།བཅིས་པན་ཡང་ ངབ་དག་གོ།བཅུ་གཉིས་གང་ཞན་།འདི་ལྭ་ས།འཐུང་མ་དང་། དཿ 

རོ ཟམ་པར་འྱངམ་དང་ ༣ ༢༤༩ ྱི་ས་འུ་ལབང།འཆིམཔན་འ་གད ཇུཿམཐིན་མ་དང་།བཌོག་ཨ་ངང་། 
ཤིགཀགཀེ༣ཿེགེཿནགདགདནྣནྩ་་་ ཁ་ཆཤ།ལཱ་རང། གམ་ཨིནཾསཀ་ཨུཁ་ 
སས ༣༣༥ ་ མོ་མཱཏཆཾར། བྱ་བིས་ཤིག།ཁོའྱཾ་ ×: ° 

འབ་བགི་གི་ལཔ བས ཧཱ་ལུཧཱ་བུཧུཁུར་ཁུརུ་ཁཱུ་ཁུརུ་བུཧུ 

ཏོ ག་ རཾ" དུག་ྲགང་བཅིས་ཤིགཀུང གཉིལ རྩ ˆ“ རང ཀུ 
ྱ་པའདིདགནི་གཔདག་ཤདཆུཁ་སེམས་ད འལན་ཡང་།ཟཇའ་ཁངདེང་།བངས་ན་མངྲ་བངའ་དགུ་གང་འགྲུཤཌ་གངགིན། རྡི་ལཱཧ། རཅ་ 

. (རས་ཉིནམ་དང རྒྱགས་ཉདམ་འིཤས་ཆེམངང་། རཀ བརྩཌ་བོདི་དག་ནྲི་ང་འབུལ་ ¡ 


བུ ; སྐོར པུ སྲཾ 

།བཔལྔན་པ་འདདཔྲ་ལན་པ།ཁདོག་དཔྲ་ཝན་པ།ཐས་པ་ཝཱནབྲ།ཇ་ལྭཐུལཡེབ།ལྷངང་།ལྷམ་ཡིནྲ་ི་ག་ཡུཁ་དགྱཀྱ་སོང་བ་ཤདཔ་དག་གནད་དག་གིག་༡རིག་སྱགས་ཏྱི་ཆལ་མོ་རཱབཟིན 
` མྲོ་འདིས་འདག་ལ་སྲུབབྱ་ཅིས་ཤིག། ཡོངས་ཁྦ་པ་ངང་། ཡོངྷ་བཟུང་བ་རང་། ཡོངས་བླསང་བངང་། ཞི་བང་།བདེ་ལགྲས་འྱགངབ་དང་།ཆད་པ་སང་བདང་།མཚནཆ་ཨངབ་དང་།དྲ་ 
རིརིེ༽ ར་ར 
མྨ་རིཿྙི།སྔཿ ཏིཀི་ཧྭ་ཡཱཧྭ་ཁཱ།ཛབཱཧཱཧྭ་བཱཧའཱ། 7 ཙུ་ལུཉ་ལུ།ཅཱ་ལུྭལུ།ཊུ་ལུལུ།མཌི།མཊིཿམཊིམཌི། སྤྱི་སྤིི་སད།སྤིད་།དག་ཁྭ་གང་བྱཅིས་ཤིག 
སསྙ་ཱིསྭསཾ་སྭ་སི།བདག་ལང་བརཧྱུམིག་སྭཏདཱ།ཀུན། དགའ་འོངཀྲའ་ཆེན་བོག་དད་ཁག་ཟའ་མི་ཕཊ་ལྷ་ཐབ་ བརའཚབ་བདུནཔ་འདི་དགཞི་གང་དྲྱ་རཏ་ 
ཆུབ་སེམས་པབའ་མཁི་རྩམངུ་ཞུགས་བནྭ་ཨང་ཀུང་།བཅའ་བ་ངང་།བཅིས་པཿ མང་གྲང་བ་ངག་གོད་དགུ༡ཇ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྭཾ།ཁབུ་འཆར་ལྔམངང་།གྲུང་དམོ་ 

ལོ ངང་། ཤ་ཐ་ཁཱ་མོ་ངང་།གང་བ་བཟང་ཨོཾ་ངང་།མེ་སུང་མ་ངང་ མཇཾའ་མོ་ནག་ [དྲད དང་སྲོང་ ངྲ་མ་སཾ། ཤ་བ་མོ་དདུན་པོ་འདི་དག་ནི་ ཿ'འྲུལ་ངང་ཝན་པ། 
_ ་རོདངང་ལྡན་པ།ཁ་དོག་ནང་ཐནཔ་།ཟགས་མ་དཔྲ་ལནབེ་རུ་འགུལ་ཆབ།ལྷ་ངང་ལྔམ་ཡིན་ཅྱི་གཡུལ་དྱཀངྱ་པོང་བརཤད་བདག་གོ།དེ་དག་གིས་ཀངའིག་ཝགས་ཀྱ་རལ་མེེ་ནག་ 


འ 


སར ི་ །སྙོནབྱར་མཐོང་ར་ཤོག་ཤི ་ །ཧཱགཁར་ཁུར་མ་ལ།མི་ལྲ་མུལ།མ་རྷཾ།སྟ། 
- ་ །ཱལུཧུཁཱ།ཧཱ་ལུཧྭ་ལུ ཅུ་ལུཧུ་ལུ།ཧུའུཧུལུ།ཁབུ་བུ་ལུ། །མཊི་མིཀིམཌི། མཾཀེསྦྷིསྭི སྤིས 


ི།འདག་ལ་དགེབརར་ཅིག་སྐ།ཀུནདགའ་བྲོ་གན་མོ་གངང་ཤཆུབ་སེམས་དབའ་མཁྲིརམ་དུཞུགས་བ ཡིག དེ་ 
` . # ལྔ་ཞདདདདུག9ཏགང་འེ 8 ་ མེ 


༡ 


འམོ་དཁ་འཇུག་ལམང་།སརསམོ་ དགུ་གནམ་ལཱ་བ་འདིདགུནི་ཇ་འབྲུལ་ 
ཿ བ་མི གས (+ ༽ ༡ ་ྒ་སདཔངག་གནད་གེཞས་ཀང་ 
༧ ཌིག་མཱགསཀྱི་ར་ཁ་མྭ་ཛཱབ་ཆེནམོ་འཇིག་འཔག་ཁྲ་གངབ་བཿ ཤིག།ལྱཿ ངྱ་གུར་རིག་ 


་ ཤོ ཁ་བ ` སྟི 
༈ྣ ` ྣ(་ ལུ ༢ ་ །ལ་གངའ་ཆིས་ིགལ་ཡན་བི་ས འད 
༣ ཤི་བ གཨ་ པཔ ི་ བཤ །ལྷ་རམ་བསའཊ པོ : ཀྐ 


¡2 
€༢༨༠ 


༧ * 
།བཅལ་ཁ་དང་།བཅིས་པྲ་ན་ཡངྦགཔབདག་གོ།དག་ཀངགང་ཞེན།འདི་ལཱ་སྭ།ཀཱནམཛང་།མཆམས་བཟང་མ་ ་ཀུ་ཤ་ཀྭ་བུརི་མིག་ཅན་མ་བང་།སྨ་གཅན་ང་།ཀམ་བོ་ཇིངཔ་།༢བ་མངའམ་པང་ 
མིག་དབངཡ་ད།ི་ཟང་མ་ག། དགའི ཕྲ གབཔང་།སས་པརང་།བདམདདཔ་འའཔ་།ཤམོ་དག་༡ང་འཕྲོག་པ།དཔངྲདུ་ཞུགས་པའི་ཁིམ་འདག་དང་།ཁཔྱསུང་ལ་བཅན 
གྲ གུཔའིར་འཁོབའི་རས། སཱ་འཉིན་བས་ནམསཀི་མདཔས་འག་པ། ཆད་་ཆེནབའ།།དདགནི་ཧིངཇེ་མང་རངམིའི་ི་དགུ་སུག་བརང་བ། སམ་ན 
བོའདི་དག་ནིར་འུལ་པཔྡ་ཁབ།འདཔང་བནུང།ཁདོག་དང ཌྡནཔ།ཟགས་བ་ཛ་ཝནཁ་ཛུ་འྲ་ ཆགལྟཔང་ལྷ་མ་ ྱིཞ་ཡུལ་དཀརགྱོངཿ༨ེད་བདཞགོ། 
རག་གིསཿརིག་བཱགསྭཀྱི་ཆལ་ཨོཾ་མུ༢སམ་འདིས་བདག ལྲསངབ་ིས་ཤིག།ོ་བ༡༢ཚོརར་ཆིག།ནུན་བྱམ་ ཇོངབར་ཤོག་ཤིགཏུཿྷན།འ།ཁར་ཁར། 
མ་ཁམི་ལྭ་ཁཱ་ལ།མ་ ༈རྣྣ¡\༽།། ་ 
སཱཧྟི།འདག་ལདགཔརྱཧཱརརག་གཱ །ཞུན་དགའ་བ་གིནམ་ཆེན་ཁོ་ཐའ་བོ་དིངནགིགང་ཕ་འྲའརུཁ་སེམས་བསའ་མ་འི་ཡུབ་དྲགཞས་ཅན་བང་། མཁང་ཁར་ཁང་་ 
དད ངངང་་ 


༦༡༡༠༡། །བཤས་མངབ་སྲིནོ་རུམ་བརང་།སིནམོ་མ་ཏོག་ཏུན་འི་མཆང་ཅནདང་།གྲིནམོ་འཕངམ་པག།གམ་མ་ཧེ།གནམོརནམ་བཧུ་བ་འདི་དགུནི་ཇ་འྲུལ་དཔ་ཟུན་བཁད་ 
དངུ་ལཱནཔ།ཁདོག་པང་ཝཱན་བ ཐགས་པ་ངཔྡ་ཝནབ།ཆུཿ ཁཆེབ།ལྷ་པང་ལཱ་མ་ཡིཾནྱ་ཟིན་ཡཱཁ་ངགྭ་ཀངྱ་སོངབྲཤང་བ་འགུགོདདག་གིས་ཉང་རིག་མགས་ཅྱི་མལ་ཨོ་མབཆསམ་ 
འདི་རདག་ལ་་གུང་བྱ་ཅིས་ཤིག་ལོ་བྷར་འཚོབྱརྱརརིག།གུརབྱུ་མཐོང་འ་ཤེག་ཤི་ ཏངྷཐ།ཧཱར།ཁལ་ཞུལ།ཨ་ལ་མི་ལྲ་མུལ།ཁ་རྷཾ་མཏུ་སྦ། །ཏི་ཀྱིང་པཱ་ལཱ།ཱ་ལཛཱ 
£ ཱལུཧུ་ཤུ།ཁུ་ཁུཧུུ །ཙྭལཱཿུ།ཁུལུ་ཁུབུ།མཊིམཀིམཁིམཊིསྦསྦ།ས སྤོི།ཕི་སྭཱི་སཱི་སཱསི།བདག་ལ་བད་ ལགསྭུ་ཐུར་ཅིག་སྭཱ །ཀུན་དཀའ་བོ་སྲི་མ་ཆེན 
-. མོ་བཅུ་གཉིས་པོ་འདྲིག་ནི་གངངག་ཤང་ནུབ་སམས་དབའ་ མའི་ར་བང་ཞུགས་པོན་ཡང་སྲང་།བཅའ་ཁ་པང་།འཅིས་ བན་ཡང་གུང་བ་དག་གོད་དགྲ་བང་གང་ཞན། 
4 ཧིྟཧཱ།ཧྲིནམོ་མནོནམདམ་རང་། ཧྲིན མོ་རྱ་མཚོམ་ང། སིནམོ་ བོ་དང སིམོ་གོག་འཕྲོག་མ་དད། སིམམོ་རིག་མ་དང་།སིནཡོ་གཞུ་འཇིནམ་པང་།གནམ་མདའ་ 
འཛྲནམ་དང་།སྲནམོརབྲ་མི་འཛིནང་།སིནམོ་ག་ཤོལ་འཛིནམངཔ་།སིན། འཐོར་ལོ་འཇིནམ་ཕང་།གནམ་ཁོར་ཡུག་མ་པང་།གནམ་འཇིགས་བདམ་སྲ།བིན་མེ་འཧུ་ 
གཉས་ལོ་འདི་གནི་་འཕཐལ་དཔ་ལན་པ།འོད་དཔ་ལན་།ཁ་དོག་པཔ་འམབ་།གཞས་པ་དཔྲ་འམབ། ཇ་འཕུལ་ཆེབ། ྷ་དཔ་ཐམ་ཡིནྲ་ཚིག་པུ་བདགྲ་འྱ་པམབར་། 


༡བ་དགགོ། ་ཀ ི་ འདིས་བདག་ལྲགངས་“ྷིས་ཤིནེ།ལོའ འོ་མ གཏ ཧའེ 7 ལེཆི་ 

ལེ མུ་ལ་མྦ་ཧ།མྙཧ།མའི།ཏིཀ།ཧ་ལྱཧཾ རར ` ྲསིས། 
བ བདཊ་འད་ལེགསུ སྲ་དུངརཾག་ཧྭཱ །ཀུནདགུའ་བོམ་མོབུ་གཉིས་བོ་འདྲི་དགུནིགང་ད < ཞས་བན་ཡངྦ་སཱང་།འཇོར་ཁངང་།ཁཅས་བན་ཡང་སུང་ 
ཞིང།གངཔག་སིམས་ཅན་ཁ་གནིད་བརུཉད་བ།སླག་བད་པ །རམ་བརའམ་ འི དདག་༡ཏགཔ་ཞིན།རི་ལཱ་ཧཾ ཆངས་པ་འིརུངམ་པང་།རག་བའྲི་ནུངམ་དང། 
གཞོནནུའི་ནུབས་པང་།ཁུཐ་འཇུག་གི་ཆུངམ་ངང་།ངཊང་བོའི་ རུངམ་ད་།ཕག་གྱི་རུངམ་དཊ།ཡུས་པ་སྲི་རུངམ་པང་ རུང་ལཱའི་ཆུངམ་དང་།ག་ཤིན་ཛོའི་ཆུང་མ་ 
པུ བབླ་རང་གི་ུངམངང་།མ པུ།མ འིརུཔམ་པང་གམོ་ཆན་མོ་ མོ་།དཔགགིས་འངརིགསུགས་ྱི་ཆལ་སོ་མཁ་ཆནམོ་འདས་འདག་ལྭ་གངབྱའིཤིག།ྱ་འཚོར་ཆུརི་ བརྦ་ཐུར་རིག།གླནབྱ་ 
མཐོང་བར ༽ ལ།མུ་ལ། ད་་ དད ལུ །ཧུབུཿ་ལཱ།ཡུཁཱཁུ་འུ་ སཉས་ཡི་ 
ྡྷསདྡྷ། སྡས ཧཿ གཿཧ༡9- འདག་བད་ལགསྱུ་ཆུརཅིག་གྱུན། ཤྱུམ་དགའ་བ་ཿ ཟམོ་རཡ་བ་གཅིག་བ་ཞེས་བ་བ༔ - མགནས་པ་ཁག་གི་ 


ོང ་སེམས་དཔའ་ འ་མཁིི་རཱས་དུ་ཞུགས་ བན་ཡངྲསང་ ་ ཟིལ 'བྲ་ཊ་ཡྦངྲཨང་བའོ།།དེས་ 
ཤར་མཐོངབ་ཤོག་ཤིག། ཏང ཧཱ ཁ༧་། ལ།ཁུའཾ།མ་ ལ།མི་ལྭ་མ མུ་ལཾ།མཧྟྟ། 
ཁས ར་གོ གས ཨི །སི ་ ཉིབ ིདག་ལ་ཟད་ལགསུ་ཆུ་རིག་ 

ཊེས་ འི 


སྔུམ་པང་།གིནམ་ སདབེདམ་པང ཁ་ལཁ་ 'རངཀ་སྟེའང་། །སིན་མོརོ་པ་འཛིནཡད་ ཱ 


།རྱགསྭ་མ་པང་།སྲིནམོ་མཛལ་ཟ་ ཡ་པངྡགིནམོཁགམ་རང། སན་མོ་ 

བརམ སྐམ3དཱམ་པང །གིནམོ་མུན་བང་། སིནསོ་ཆལའབབག་དང་།ར མ་ཐ གས་རང སན ་ ་ ་ 'སྣཔྱང་མ་པང་། །རྒེན་མཾ 'འྲོ་ཤཿ མདང་།སིན། 

± མོསོ ྱྣ ནཿས་བཟངམ་པང་ ་ 

གཱནམོ་མགྭ་རམ་པ་།གནས་ མིག་ཧྱམང་།སི་ ཇང་ ་ མ་ད གནམ ་ །གླིརམློ་ཟབ་པང་།གིན 

མོ་མཧཱ ཧུན ་  ་ ; ་ ་ སམ་སསཱ་ཁརའཿང་ ག་ི་མནདང་།གནམ་འགན་ 

གཏུན་ཤིང་འི འཇིནད་། ས་གསལ ་གསུམ་མ་ངང་།གནམོ #་ འཕལ མང ཡོ །ཟཱན་མོ་ལོ་ལྭག 
འདན ལགས་ སྲ ˆ ་ 


མངཛའ།དྲིཊ་ཙམང་། 
ཌལྱ་མ་ ྲ་་་ སས =  ་ བག་ ཤྱིསཔཤིགེ། །ལོ་བྱར་ རྱ་འམིཿརཧྱུཆ་ཇིགདཿ སན་བྱ་རྐ་མཐོང 


༩; །༄༅། ངེ ཏང ཤཱཧེ་ལི་ཧིལི། ཧེ་ལོཿ ལིལི་མི་ ལོ་མོ་ལི་མི་ ལོམོ་ཁྲཔི་ཁ་མོ་ལོ་མོ་ པོ་ལོ་མི་ལི་མི་ལྲི་སི། སི ཛོ ༨་༢༤༨༨༨༤༨ རི 
ཆེ དྲ ་ ལི །ཏ༩་ཏཔའ། ཤི ཧཧ ཧ་བཿ་ཆེ་ལིལ་ཉུ་ཡུཉུབུ་ཧཱཧཱ། ` ` 
„ “ཀཱཧཱཾ།ཧཐཱ་བཅམ་འཛམས་ལི་སྟར།ཿཧུགས་མས་དབའཌམས་པ་ལྷ་སྱཱ།པྲརབསེཊས་དབའ་ཛད་ལྷ་གླུད།ཧིར་མི་ཁོངཁྲ་མས་འགྱུལ་།ལནཅིགིཔའོངདནམས་ལྟའ། 
༩ རྒུན།ཞུཤས་བྲ་ནམས་ལ་གྲཱང་།ཡང་བརསོངའྡ་ཤག་ཁྭྲ༔ །ཨངདག་ལཤུཤས་བྷ་ནམས་ལ་གྱུཧཱ།མས་པ་ལ་གླུད།ཡང་པོ་ཁ་གྲཱསེདགུའ་ཡདག་པོ་ཁ་གྱུང་།བཔཐཱན་གྲཱ། 
ླཾ „ ལེ་ལྷ་ཁ་ཧཱཧཱརྨ་ལཱ་ཁ་ཧཱཧཱཿཆུ་ལྷ་ལ་ཧཱཧཱཱ།གཤིནརྔའཤཱཱ། ཤཝའྲི་ཤང་བོ་ལཿ ྭཧཱ།གནད་སྦིཿྱིསཱ་པབོནཿནབོ་ནམ་ཤོས་ ཤུཾ་ལ་སཱཧཱ། །ཇིཐའི༩དག་པོ་ཡུཁ་འཁོར་གུང་ 
ཁ་གྭཱཧཱ།ཐུལ་ཤུམ་ཧྱི ག་པ་འ ` ་ རར = ལྷུཐ་ཡིནནཱམས ་ཁ་ཧྭཱའཱ།རུང་ཁཱ་ནམས་ཁ་སྭཱ་ཧཱ། 
. .. ཞམཁལ་ཁྲིངརྣམས་ཁཧཱཧཱ།ངྲི ིཟམས་ལ་སྭཱའཱ། ར་ར གཤེདྱི་ནྣམས་ཁུ་ཧཱ་། །སཱིན་བྱ་རམས་ལ་སྭའཾ། ཡི་ཤཾསྲ་ནམས་ ་ཁ་ཧཱཱ།ཤ་ 
འྭམས་ལ་གྲཱ།ང་བྲི་ནམས་བ་སཱུལ་བམ་ནམས་ལ་གཱཏ།ྲུལ་བོརསས་ལ ཐྲི ཀག རཆ ལྷག།ཐིཿགནཊནས 


།ལགཱཱ།བརེདྱེད་ཆམས་ལ་གླུང།གནན་བྲོ་རམས་ཁ་གྱུརཟུ་བ་དཔཉི་མ་ཁ་སླཱའ།དག་བྲ་རམས་ཁ་གྲཱ།རྒུ་གསྒ་ནམས་ལ་གྱུ༽ །བབའ་ནམས་ཁ་གླུ།ཞ་སྲན་པས།་ 
ཁ་སྭཱཧ།དངཾསོཾངརྣམས་ལཁ་པཱཱཧཱ །དཏུལ་ཤུགསྦ་ཐུབ་བླ་རམས་ཁ་གྲ །ཅིན་སྔགས་འཆངྒ་གབ་པྲ་ནམས་ལ་སྙུད།དཀརམོ་ལ་སྭཱ །ས་འཇིནམ་ལ་གྱཱ །དུག་སེལ་མ་ལ་སྭཱ་ ། 
འཇིདམ་ལ་གྱཱཧརྨགས་ཉདམ་ཁ་སྲཱ་འ་ཤེདམ་ལ་གྲ།ཐའྱམོ་དགམ་ླང་འཛལ་།ངས་ལ་གྲཱ །སྨས་ཤབའི་ལ་སྭའུ །གཅུམ་ལ་སྭཱ'ང་ལནསོ་ལ་ཨཱཧཱ ཀའི 
ཧཱིང་ཆ་ལ་ཧཱཿ།ད་མཐའ་ཁིང་གི་ཧིང་བོ་ལ་གྲུང་།ཡིང་ཁསྦྱ་ཆངབ་ལ་གྱུད། ཡིང་ལསྱྱ་བང་ཆེནོ་ལ་གྱུ།ཡིགྱིཡ་ གས 
༥ བཛོ་ལ་ཧླ །ཞུནཏཿཐངལོ་ཆརབོ་ལ་གྲཱ།དམ་འི གཅེན་བོ་ལ་གྱུདཀབེན་བོ་ལ་གླུའུ། སགོབའབུང་ བཅིན་མོ་ཁ་གྱུ་།བསིལ་བའིནགས་ཆེལ 
ལ་གླུ །ཐཾསེཁ་བའིནགསུ་ཆལ་རནང་ཁ་ཧྭཱཧཱ། ཕེ་ཚན་འཇིནམ་ལ་གྭྭ་ཏ།ཁེན་འཇིམམ་ཆེན་མོ་ལྭ་གྷཱ།འཏཔའཐཟུངལ་གུང།བཏང་བཟུང་རནོ་ལ་གྲཱའ། རྒྱལ་བྱེད་ལ་ 
ཧཱ།ཞིམ་ཁ་ཧཱ།ཝཱསྲ་ཝནལ་སྭུའ།གཞན་ཙི་མི་ཐབ་མ་ལྭ་སྭཱཧཱ།མ༡འྱིཆལ་མེ་ ་ བས་བསྲ།ིན་སཀྱི་རལམ་རཤུརདམ་་གུང་ ཕེ ེན་མ་རཔ་གསང་ལགས་ 
ོ་རདག་སྐ་ལབཞམ་དཔག་བཆེནམ་འདིངགགིག་ཤེདབདྲ་ནམས་བཅ། སྒྱངརི་ཁས་རམེས་དཔ།ཏཏཔག་ཡཔྱདརམས་དཔ།་ལསྔ་ནམས་དང་།སམསྦུང་ 


༥༡༄༠། །བླ༣མས་ར་སོདསོངྡ་རམས་བཅམ།།སྣམ་ཉདྡ་ནམས་ངང་།སྒྱོདརྣམས་པང་།གྲིཊ་གནེན་རྣམས་ངང་། བརིདཉང་རམས་ལམ།།སྡེམ་བྷ་ནམས་དགུ་སྲག་པྲ་༣མས་དང་། 
_& ཤྱིག་དུག༣ྣམས་ངང་ དག་ནས འཆོམ།། ༢ཝཉས་མགས་པས།སུགལས་༣མས་དབ། གནང་སྨྲིབ༣ྣམས་ ` ོ་ འཐ བ་མམས་ད། སདཔ 
སུ ༢ ཤམ་བཇག།ཟི་ །མེམསས་ཏིནགཅིག་བླ་མས་པང་།ཏ ༢:༠༢ ་ ཞི་ ྣ༅ས་པང་ཏིན་ཐདུན་བྲ ཨས །ཟླཊ་ 'ཡིད་བྲ་༣མས་པང་། །བླ་བ་ 
༅ གཧིག་པྲ་རམས་དང་། ཏིནནནཊས་ངང་ ་ &ྫ ་ རག་པའི་རིམསྣ་ནམས་ངང་།རིམས་ ཇག་ མས་ད །རྫང་ཁྭསྱ་ཐུམ་བླ་ཉམས་ 
ཀཾ པྲ་ནམས་པང་།བད་ཀནཿ མས་དང་།འྱུས་པ་ལས་བབྨ་རམས་པང་ ༥ གཿ ཁང་།མི་ཨ་ ་མིན་པའིཿིམསྣ་ནླཾ་ 
ཤུ་བ ཀ་པ འའ ་ སུ །ག་ཡན་བ་དང་ དམ བདི་པ་ གནས་པ 
7 ཕབ་ ༦ ་ བདྱུ་ ༨ །སོན་བཛདཧ | རྒྱཐན་བངང་།རུན་ 
± སད ན་དད ཁནཊར་ླདནཊདད ཀྱིན  ་ ཡཾ 


ལག་ཁ་དཔ།ིང་ལགབ་ནམས་བཅོསོ།གདོནཛའདང་།དག་ཐམས་ཅདདང་།ནད་ཐམས་ཆདབཅམོ།།དན་བདེ་ལགསུ་ཆུར་ཅིག་མཆིནམོ་བདེ་ལགས་ཏིནཐད་ལནས། ཏིན་མའི་ཞུངགིངད་ལེཌ་ 
དཤཉིནམཆནཏུཿི་ཡ་ལགས་དག་སཡསྱཆས་ཞུན་རི་བཤག་ལ་སཱོལ།།སངསྔཆས་ལ་ཡག་འཆིལ་འདྲ་ཆུབ་ལྭལྷན་འཆེལེ།།ནྲོལ་ཟུར་ཁྭ་ཞ་འཆལ་གོལ་ལ་ཁག་ །ཞི་གུཿཡག་འཇལ་ 
ཞིལྭ་ཌཊ་འརཔ།རཐྲསོཁ་བཀའཇབ་གྲོལ་ལ་འཀ་འཇའ།དྲན་ཟགང་གུ་ཛ པའི་ཆསྨ་ནམས་བསལ་ཐར་ཆུར་པའ་དགུ་ལ་མངུ་ཡུག་འཆལ།།ད་དག་གིས་ཀངའདག་ལྲ་གུང་བ་ 
གྱིས་ཤིག།ཐའད་ལགསྲུ་གུཌཧིགམ་བ ༨ལགསྭུ་ཟུཌརིག གྲག ་ ང་མངས་པ་ 
ནམས་ཟད་ལུགསུ་ཆུཌརིག།གིད་བ་གསུམ་དུ་གཏིགས་པའི་ སེན་ཐམས་རངབད་ལགྲས་ཐངངིག་གླུ །ུནདགའ་པོ་ ཌུང་ཉིསྦ་ཀརྱིཆལ་པྲོ་རམས་ཀི་མིང་ཅུད་ 
འགིག་འདྲིཀཱ་སྭཱུའི་རྱཁ་བ་སངས་རམ་བཅིམ་ཝན་འདས་ངདྲ།ཀའྱི་རལ་བོ་ཆངས་བ་ངང་། འྱི་རླ་ཁ་ཐཾ་རངས་ཆནཿ ངྭ། ཀཱའྱི་རལ་ཟ་དངངབོ་ངཔ་ཀུའྱི་རཁ་པ་ཏཱ་ཐའི་དབང་བོ་ 
བླ ཀྱིར ཁ་བྷོ་རྔ་མཚོདང སད ིྣནདངདང་་ ཊང་།ཀླའི 
རྱ་ཁཔ་དགའ་འོདད་ཀུའིརྱལཁ་ཉེ་ཕགའའོ་པཊ།ཀུའིརྱ་བིམི་ཞུམ་བ་ཇང་ཀླའི་རྒྱལཔ་༡ར་མ་ཞུམ་པ་དཔ་ཤུའི་རྩལ་བ་ལྟ་ནམཛེས་པངུའིརྱཌ་ཁོནོ་རྱལཀྱིཁུ་དང། 


/ 


= ༨ £ 3152 ལ་ ¬ ངེ =¬ 

“ཨཱ ༄༠། །ཀཱའྱི་རལ་བོ་འཇོག་པོ་ངང་། ཁྱིརཁ་བོ་སྐཿས་ངང་།ཀུའྱི་རྱལ་བོམུལཱ་ང་། རྐྱལ་པོ་པཏྫ ༨།ཀུཌྱརལ་བ་སྭསྲངག་བརང་ ཀུྱི་རྱལ་བོ་ཧྭངབཔའྲོ་འངང་།ཀླུའི་རྒྱལ་ 
༩ ¬ དག }༼༼༼༈་ 
༥ དད་ཀུའྱི་རྱ་ལ་་ལག་བཟངངང་། ཀུའྱི་ཆལ་བོའིཿ དཔ འྱི་ཆལ་བོ་ཏི་འོདདང་།ཀུརི་མ་བླ་ཟ་འདངང་ ཀུའྱི་མཁ་བོ་བཟང་སུགདང་། ཤུའྱི་༡ལཁོ་ངཿཤ་ངད།ླའི་རྱལ་བོ་འབུག་སྨྲེནས་ 
ཚ་ པཔྨཀའི་རཁ་ཁོ་གོག་འགིནདཔ། འརྱ་ཡལ་བྱོ་ཆས་ེད་དུའི་ རྒྱལ་རབས་དང ུའྱི་མལ་བོ་རིམདངང་ ཚུའྱི་མཁ་ཁོ་ སཌསཆེཿཨགོ་དཔ།ཀུའྱི་མཁ་བོ་ལུང་ལ་ཅན་ 
ཧ ཚི་མགོ་དང། ཀའྱི་མལ་བོ་ཉམགོ་པ།ཀུའྩི་ལ་བོ་ཐ་ལང་ _ མགོངང་།ཀུའྱི་རལ་བོ་རི་དགས་མགོ་ངང་། ཀུའྱི་རཌ་བླནང བོ་ཆའིམགོངང་།ཀུའྱི་ཆ་བོ་བླརནཧབས་ 
ཤྭ ནངང་། ཀུའྱི་མ་བོ་སྐྱ་ཇོ་འཚདང། ཀཱའྱི་རཌ་བོ་རིས་ཐཀ་དང་།ཀཱཁྱི་ཆ་བ་མིན་རཀ་དགྲ།ཀུའྱི་ཆཁ་ཁྷ་སཱ༔ རཾ ཀུའྩི་ས་ལ་བོ་མིག་གཏོང་བངབྱ། ཀུའྱ་ཟཌབ་བོ་ཁཏཔ་འཐུང་དང་།ཀུའི་ ྲུ 
རམ་པོ་སྲ་སགས་ཞིུངཔ ཀའ ི་རལ་བ་ཏོག་བའྲིབང་ཀའྩ་་ཁོ་དབལ་བང་།ཤུལྱི་པཌཁ་བོ་དབལ་༢ནངདཤའྱི་མཌཁ་བོ་འཁངའ་ངབ་།ླའྱི་ཆལ་བོ་གིནནུ་ང་།ཞུྱམ་ཁ་པོ་མཐར་ཡས་ 
་ྫརླྫཀཾ ཀྣ།།ྲ། 7" དཀརབོ་ངང་།ཀླའྱི་ཆལ་བོདསད། 


ིརྱལལོསོག་མ་མེད་ངང་།ཀའིརྒྱལ་པོནག་པོ་ངང་ ཀླའི་རྱལ་བོ་ཉནག་པོདང།ཀུའརཌབབོ་ྙས་ལྷངང་། ལླི་ཕྱལ་ཁོ་སྲེདམེངཊི་ཡུ་ང།ླིུརྱ་ལོ་ལདང་།ཀུའིརྒ་ཁོ་སྐྲ་ཉེད་དང 

་ཉམར་གནཔ་ར རམ ལཁྲོགས་ག་པ ་་བ་གངག་པ་ ཀུ་བ ིནའབུ་ ཀུྱ་མལ་པ་ལག་ཤུ།ྱལལ་མ་བཏར བྱིསལབརཤས་པང 
7: ཀྲུའ་རྒྱཁ་མ་དྲོས་བངང་ ཞུྩིས་ཁ་བ་བ་བྷནད་ུརི་ཆལ་བོ་སསངགི་བདགཀུའྱི་མལ་བ་ས་འཛྲིན། ༽ཀའྱི་རཁ་བོ་མ་ཁུད་འདིམང་།ཀུའི་ཆལ་བ་མདོག་འདྲིན་པད།ཀློའྱི་རྱཁ་ 
ངེ བོ་བཟང་བཾངད།ཀུའྱི་རཌཁ་བོ བུ་བཟང ཀའྱི་ར་ཁ་བོ་ནོར་བཟངངིདིཀུའྱི་རྱལ་བོ 'རྙབས་བཟྲང་དང་]ཀླ ཿ ༢་བོ་ནོངབུ་ང་ ཀཱའི་རྱལ་བོ་ནོངཧུ་འགུཁ་ཕང་།ཀླའི་རྱལ་བ་ 
ཞུག་བོ་ནཉིས་པདྲུུྱི་བ་ཁ་བོ་སེམབ་གཉོས་དའུ ༡ ལ་ ྭ མོ་དཿབོ་གཏིན་དཀུའི ཁ་བ་པཀཔཔ་གཉིས་དང་། ཀུའི་རྐཌཁ་བོ་ཕེང་ལཱམདང་།ཀུའི་རཁ་བཊང 
ཕྲངན་ངང་།ཀླུའི་ ༥ ལརཾེཾེིཉིྲིིྲྲཤ 
གྲུཔདཊ།ཀླུའི་རྒྱལ་བོ་འཕགས་གྱེས་བུཛེང་།ཀླའི་རྒྱ་ཁ་ོཿ །མི་བཟང་པང་།ཀུའི་རྨུ་ཁ་ ཨཱ་ཐེསྭ་ཀི་ཐཱ་དང་། ཀླའི་རྐྱཁ་བོ་ ཉའིབཞིནེངང་།ཀླའི་རྐྱལ་བོ་ཆིམ་བརསྐྱེས་ངང་།ཀླུའི་ . 
རྩེལཁབ་ནྐའུཏམ་ངང་ ཀུའྱི་རལ་བོ་ཁྲ་་ལཾནངང ཀུའྱི་ཆལ་བོ་གདུག་ཡུད་ལྷ་ངང། ཀུའྱི་རཁ་བོ་བདུ་དང་ ཀུའྱི་རལ་བོ་ཐིགས་པ་ད་། ཀུའྱི་ལ་བ་ཉེ་བའི་ཐིགས་བ་ངད།ཟླུའི་རཁ་བོ་ 


༧ །༄༅་ མཿ །ཉེ་བའི་ཐཾགས་པ་དང་ ཀཱལྱི་ཆ་བོ་ཐུངབ་དང་།ཀུའི་རཁབ་བོ་དུས་ལས་བུངབ་དང་།ཀུའྱི་ཆྱཁ་བོ་སྟོབས་རན་དང་ །ཀླའི་རྱཌཔབོ་རུང་ཐད་ཆནདང་། ཀུའིརྱཁ་བོ་རུང་ཐང་བ་ཕང་། 
» ཀུའི་རྐྱལ་བོ་ཇིམ་བཀངང་།ཀླའི་རྒྱཌ་བོ་ཞྒའུ་ ° ཆག་བོ་པང་།ཀུའྱི་རཌཁ་བོ་ཡིདབཟངདང་།ཀུའི་རྱལ་བོ་མ་དང ཀུའྱི་ཆལ་བོ་མིའི་ཚ་བངང་།ཀུའི་རཁ་བོ་མིའྲིབ་མ་པང་།ཀཱའི་ 
རོམ = ༣ །ཀའྱི་རལ་བོ་གཟིངས་དང་།ཀུྱི་ཆལ་བ་མཆོག་དང་།ཀུའྱིར་བོ་བ་ལུཀ་ངང་།ཀུའྱི་ཆཁ་བོ་ཨ་ལུཀ་ད་།ཀུའྱིརཁཔ་ 
༩ ཙཱལུ་ དང་།ཟའྱི་རལ་བོ་ཨ་ལཆུན་ད་ཀུའྱི་༩༩་ོ་ཨི་ལའི་ ཡག ལར ུའི་རྱལ་བོ་གཟི་ན་པང་ཞུའྱིརཁ་བོ་ 
རལ ི སག ིས་ི༽ ཨ༩ྣ༩ྣ་ 
ཿ འཕེལ་བདང་། ཀླའི་རྩལ་བོ་ཐརཔ་ཇང་།ཀླ ནད ྲོྲན༦ནསྲྲ༥་ཀསཀྐཀ༥ཀ༥ཀྐ༥ྣ 
མམ ༢ ་་་། ཀརྣ ༥ ནི 
རྒོགམ་ངང་།ཀླའི་རྱཁ་བོ་བཞིན་བཟང་དང་། ཀུའྱི་རཁ་བོ་མ་ལོངགདོང་ད་ ཀུལྱི་རལ་ ེས་འྲིནངང་།ཀུའྱི་རཁ་བོ་སྨྲད་འཇིནངང་། ཀླའི་རྨལ་བོ་འཛོ་ཁི་པངང་།ཀླུའི་རྒྱལ་བོ་ 


པ། 


པོནིགདང་།ཀྱིཉལབོ་དཊརཔ་ཉིསདང་ ཀའྱིམལ་བ་ཉ་དཀར་གཏིས་དང་ ཀའྱི་ར་བོརག་དང་གཞན་མངགཔདག་ས་བིངྱའི་འཁོརརེདུསདྲས་འབུགསྤོགསཔ། ུས་དུ་ཟོ་ 
འཉིན་པ།དུས་དྲུ་རར་འབེབས་ཏགདུས་དྲུག་ལ་ཏོག་སྒྲབ་བ།སངས་རྒྱས་མཐོངབཁསྦབ་པའི་གཞི་བཟུང་བ། གསུམ་ལ་་སྐབསུངཔབ།ནམཁའ་ལྔིང་ཤི་འཇིགས་བ་པང།མེ་པ་མའི་ 

འཇིགས་བ་ངང།རྒྱལ་བོཁི་ཁྱའི་ འཇིགས་པ་ལས་ཐམབ་ས་འཇིན་བ།རིན་ཐོརའི་གཞལ་མེད་ཁངཆན་བོ་དགནས་པ་ཚོརངབ་བླསལ་པར་གནས་བ།དབང་ཆབར་གགས་པ ངུ 
རག : །འཁོརཕལ་ཆབ།ངྲག་འི་དབུང་པ་ཏུ་འཇོམས་པ། རཱ་འཕུལ་བང་ཝཱནབ།ཁོདདང་ལནབ།ཁརོག་དང་ ཁར་བ གགས་བ་པང་ལམབ་ཛུ་འཕྲུཁ་ 
ཆག་ལྷ་པང་ལྷ་མ་ཡོཨརྱི་ག་ཡུཁ་ཕ།ཀང་ཀྱོང་བའཉེད་བ རྭགུ་གེ།འུའྱི་རཁ་བོ་བུ་་བཅས་བ།ཆ་བོ་དང་འཇས་པ། སཱནངུང་བཅས་པ།ཟུན་བོ་དཔུབངས་པ། 
སྡ་དབནདཔབངས་བ་ཀཔོ་ཏ་དབབཆས་བ།མངག་བརད་བཅས་བཀག་ཡོག་དང་བཅས་བ།འཁོརངབཅས་བར་དག་གིས་ཀངརིག་ཝགསྱ་ཀྱི་རྲ་མོ་མ་མེན་མོ་འདིས་བདག་ 
ལྭ གུང་བྱ་ཆས་ཤོ གེ། ལོ རྒྱ་འཚོབརགྱུཌརིག། སྒན་བ རྒྱ་མཁྲོང་འ=ཤོག་ཤིག་གཏེང་སླ་མ་ །བྲས་བ་དང་།གཅིང་སྤ་ཱས་བ་དང་ །མྱོས་བ་ངང་།༢བ་ཏཱ་སྱོས་བ་ཕང་། འགྲོ་བ་དང་། 

འཐྲངབ་ངང་།འདྲུག་པ་དང་།༡ལ་འ་ངང་།ལ་༡ ལ་བ་པང་།འོངས་པ་དང་མ་ཁོངས་བ་དག་བརྩ་ཧུར་རིག། རྒྱལ་བཌའིའཛིགས་བངང་ །ཆམ་ནུརྩཊིཿ་འཇིགས་བ་པང་། མཁི་འཇིགས་པ་ 


“9; '༅༅། དདང་མུའི་འཇིགས་ ་བ་དང་ ི་མོའི་འདིགྲལ་བ། ངང་།གསོད་བས་འཇིགས་བངང་། ཁིཿརྒོལ་ ་བངང་། ངྲགརེ་འཇིགས་ ་བངང་ །འཇོམས་བའི་འདིགས་བ་པང་ །ཕརལྭ་ཟ་ ཤྱིངགྲའི་ཚོད་ ¡ 
9; ཀི་འཇིགས་ཁདཊ། གའི་འཇིགས་བ་དསང། དུས་མ་ཡིནབརའཆིའ་ི་འཇིགས་བར།ས་གཡོཁའི་འཇིགས་བརང་།གཅན་ནནྲབ་བོའི་ འཇིགས་བ་ཁས་འདག་བད་ལགསུ་གུར་རིག། 
¿ ལྟའི་འཇྲིགས་བདུག་ཀུའི་འཇིགས་བར།ལཱམ་ཡིན་ཆི་འཇིགས་ཁ་རང་ ུ་ལའི་འཇིགསབ་ར ཁར་ཝིཔགི་འཇིནས་བད། ིཟའི་འཇིགས་པ་བང་།མི་འམ་ཅིའི 
༦ འཇིགས་བ་དང་།ཧོཿ ་ གནང་ ཛྲ ར་འཛ ིཿིེ་ར་ཁ༦་། ཙུ 
ཌཱ' ཐལཾའྡི ༽ད་ ས་བ་ང་།སལ་ ་ ཁི་འཇགས་བ་ཕྲང སིམ་ཉྱ་ཀི་འཇིགས་བ་ངང་། ཧཱ་ཤདྭཀི་འཇིག་ 
བརང་།ཟྲིལ་གནོཿ འཇིགས་བརང་།བརེད་ེདྲ་ཙིའཇིགས་པ་དང་ 5 ` + ོ་ ་ ་།ཀྲདདངུག་ཡོངས་ཤད་དང་། 
རོལངས་ངང་སེམས རས །སྱུགཉེས་དང།གནོདསླིབ་དང་།གནོདབརྟས་དངུ་།བིཏས་དང་ ཀསད དས་པ་ཡན་ 
འའ །ཤུ་བ་དང་།ག་ཡའ་བ་ངང་།མཇངཔའམ་བུ་བམོ་ངང་།ཁལ་མིག་དང་གཡནབ་ངང་།  པབ་ཤེགབའི་འཛནས་པ་ལས་འངག་བདེ་ལས་ 


རཀ ་ར ཉནམཆིསཏུཿི་རད་ལནས་དག།སངས་ས་ཀནཅ་མབཊཁ་གལ།།སཔྦྦ་ཆས་ལ་ཕག་འཆལ་ 
རྱ འ་བ བོའུ ༢ཆལྭ་ཀྲལ་ལྭ་ཕག་ ༩ཿལ།།ཞི་ །ཞི་ཚུར་ཧན་ - ཀརབགོལ། 'ཤཀ་འཆལ་གཾལ་༩ ལ་ཤཀ་ འཆལ། ཁྱ 
རམས་བསལ་བརྱཆུརཔ་ད་ག་ལ་ཡདཤག་རལ།ནདས་གིས་༡༤འཔག་ལྭ་གངབ་དུང་བ ,་ ྲརེེྭླཾད་ བཅེན་མོ་འདིནི་ཡང - 
ཅར གད །ཨེ་ཤ༣།ཀཿ ཀཱ ཁད ད་ད ] ག་ད་དོར། པལ བླའཔའ་ 
ཙཱིཾམཱཿྲཾམཱཿིསྭཱཧཱ།ཏུནཔགའབོརིག་སུགས་ཀྱི་རལ་ མོ་མ ཤུག་བའྲི་སུང སྤྱ་རས་གཅུག་ཏར་ཅན་ཆིས་གསུངས་པའོ།། 
སས ྲརཾ]ཾྲ་ ་ ན་ར་ལ གྲིགས ལོ 
ཤནཿཿནྡཾ་ལདི་ཡངད པ་འཛགས་པའི་གཡས་ཆས་ཐཉིས་གདབག་ང དྲད 
ིཿལ༡ནིཕ་ལ།ཕ་ལནི། ཀཀ ་ "ཀྭ ་ དཀ ་ 


“།༄༅། །མོ་ཌདྷི་ནི་ཡངདག་ དཔ ་་ྣ་་ ་ །མིཌི་སིིཀུའིཿ ཁིས ཀི་ཨི་ཨཞི རྨ 
9 སྩ ་ གྲ ྣིྣཌ༡ཌང་ི རིག་བུགས་ཀྱི་མ་ལ་ཡོ་མཁཆེན། 


ས་བའི་སངས་རྱས་གསེལྤའུབཉིས་གསུངས་བའོ།།ཏྱ་ཧཱ།།ཏཏ་ལ་ཏཏལ།ཏཏལ་ཏཏ་ ༩ ཏུལ ཏལ ག་ བཾ གས 

ཤར ་ ཆཱ་ལི་་ལིནིབྱྱའ ཅུ ཤི ཧིུ་བྡལ་ཿ རཾ - །ཊུན་ཐ་ལི་ཡི་ཝཱགས་ : 
འྭ | ཱ འདྡིནི་ཁཱཔངག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་ ༩ གྲསུངས་པར། ཀ་ཙ 7 ཇའ | 
་ྒེ འོ ཧཧཧ བཤུཾ་ཁཱཧ་བྲ་བྲ། ཟོ ཀུན་དགའ རོ. བིལ རེག་བརྔ་ཚོགས་པའི་དྱང། 
ཱ 5 ་ མས་ཇད་ལུ་ཕན་པའི་ཧོཿང་།དྭ་ཞུབཿཤད་པའོ།།ང་རཱཧ ཀེ ལ་ཨ་བ ་ ཀ་ག ་ 7 ༢ ལི། ཨཊ་མ་ལི།ཨན 
ནི་།ཝེ།ལ། གས 21 ཀྲ ོ་ 'ལཀ་ཀ་ཐ་ད་པ ་ 


' མཿ ཱུ 1 


དྲག ྣ༢ཾྲཾ༨༨ས༥༨༥༥༽༨ྨྐྨསྣ ` ར་ཇ 
།ཨརུགབཏི་ཏཱ །ཐོས་བྲུཀུསཏ་ཝཱས་རང་བོབ་ཤིག།བཅོམ་ལུན་འདུས་ཁྲུ་འགུ་འཇབ།ས་ལདགའ་བསྔྲ་རུདབགྱཏ་ག ལ་བྲས་ལ་ཕཧ ༢།།ཨིརིཇ་ཡ།གོཏཧིཀ་ཡ། ཀོ 
ཀཱ ཨརུནིནངཙ་ཨར།་མང་མརཛ་།ཨླ།འཐ་ླ།ཁངཤཾནྫ།ཨུ་པ་ལནབི་ཡ།ཨ་ལ་ཏལ།ུ་ལཏ་ལ།ན་ཨཱཌི།བླརུ་ཡ་རི། ནི དབ་ 
' འནྫོ་ཞིངཡའི་གསངསགསྱ་ཏི་རིགྲ་རམས་འྲགབ་བརྒ་ཧརཅིག། སླང།ཇི་ལུ་དབཞིནག་ཤགས་བ་ངས་བསན་རིངྡ་རེསུ་ལསི་འང་ ནས་དདགེ་སློང་ཀུནདགའཇེག་དགེ་གླང་བའི་ 
ལ་བདེ་ལཾགསུ་ཁྱཾབྱྱས་པ་ང་བཞིད་འཇག་ཁྲ་སུང་ བྱ་ཚིས་ཤགེ།ཝྲ་བཇང་། ཡོངས་བྱཧཔབ་ང་། ཡཔས་ བཟུང་བངང་། ཡྲངག་བསྐྱང་བངང་།ཞིབ་ 
9 ྲྲཀྣ]ྣ]ྣྣྣྣ་་་ 
རེ་ི་ ི་ 
༡༢ 


ུ ལོ་བ 
འཚོརྱ་གར་ཅིག།ཧུན་བྲཆམཐོང་བར་ཤོགཔཤིགཞུནདགའ་པོ་གི་སགས་ཀྱི་སལ་མྲོམཆནམོ་འདྲིནི་ཤཔ་ཧུལ་སེམས་ཕབའ་ཐམས་བསབ ཤད ཡ་ར་འོ་།ཏང་ཐཱ་ 
|  ་་་ 


། 


ཏལ རྱིྫ།  ད་ 


ག་ས 

| ཙཾ རི ཆུ པ།རྒྱམཊཞུགས ཞགས་པའི་གཟེ་བརིད། འཆོམ། ཁ་ས  ་ ་ ཆཨ་ དར 

#”÷#' ཛབང་པོཁརྔོ་རྔའི་གཐྦེ་འརྫང་ཀྱིཿ འཆེལ །ཊྱཊ། ཤོབ ཤཱ་འཚེམ། ༡ ༤ ཨིནྱ་ྱི་རུས་ཡུ།། 

” དྭུག་ཊརམོ།ཀཁི་རིག་སྨགས་ ༩ འི ་ ± ༦ ` ོགས་བསབ ལཾ ་ 

རར ་ འགད ་ ྫད་ 
་ེ གོ ཏྱཡའེ ཨས ་མསི་ད་ལི་ཅིགས་ །དང་།སྦྲུལ་རཊ།ིཌ་ཐང་། 


ིདང་ཉེ་བུཀཀདང་།ལཏའིདུག་ངང་།མའི་དགང་།ཟིག་པའི་དུགངང།མི་མ་ཡིན་པའིདུག་དག།དགས་བའི་དགུངང་།སན་ཅིདུག་་ ིར་ལས་བད་ལགུ་ཟརིགདུག་ཐུད་་ 
ལས་འབད་ལགགུ་ཆུཌ་ཅིག་ཞུན་་འཛི་  ་ ཊསྱ་ཧི་ུང་བ་བ ས་ག ཛེས་ཡི་ང་ཤརོ།ྱྟ།ཇི་བད་འུ་ཀས་ 
སི ལལ ཟིག ༣ ཏིུ་པུཀུརུས།བུསང་ - ཏྲ 
བཊ་བྲཔ་ཡ་སི་ཁི་སོ་ལ་ཀ་བི་ཁཾ།ཀ་པི་ཁྲམ་ལ། དད ཀགྲང་བ་ངང་ བསབ དགག་པའོ ཨང ་ 
ཐལ ཉད་བགསར་ཁ་ང་ ས་ན ཆིན སུ་པབ་ཏི།་ཛཏི་ འཇརང་འཇི་བྲདི་འཇི་བ་ཏ་ཡ་གྭཱཧཱ།ཉུན་པགའའོ་རིག་ོ་ རྱལ་མོརུཧུཿནཔོ་ འདིནི ལ་བོ་ཅན་ང་ 
བཞིས་སས་ཤིངྡརས་ཡའཔའའ་།ཏཿཏྲ། ིྩ སཱ ལའ ཛོལ རླུ ཤླིམཐྲི་མོ།མི་ི་མིཐིིཛི་ཕིཊིསལས 
སག ཙག གསཔསྣཔྣཔ་་ ཧིས ལ་ས འིལ སདསྟོང་དང་།གཤིནོི 
གསོས ས་པ།དུསཀི་མཤས་་པང་།མེག་གིམདཔ་དཔ་ཚིངས་བའི་ཆད་བད།ཕཔ། འཿངབ་ངང་།ཛང་ ངགི་མང་བ་། ལའི་མང་བ་དང་།ཀུའི་མང་བངང་ལ། ལྱས་ 


༥༥༡-༠༠། །ཡི་ནྭའི་རངབ་དང་།རུཿལཱཁིཆང་བ་ངང་ །ནམཁར་ལིང་གི་ཆད་པ་དང་ དིཛའི་རདཔ་འང་།མི་ཁམ་ཇིའི་ཆད་བ་དང་། འཕཾ་ཆན་བོའི་ཆང་བ་དང་།གནོད་སྦིནཌིཿཆད་བ་པང་ 
£ ཅཅ ྲག ཀྲ ་ 
¿ རྒཌད་ཀྱིམངང་དབྲ་ །གྲིབ་གནནྱརི་མང་བ་ངང་། རད ` =: ཤོ ངཱ།རལ་བོརི་ཆང་བ་པང་། ཆ་དང བངང་། མཁི་ཆད་བ་ངང་ 
ྩཿ ཌད་བ་ཕ་ ༤ ` །ཀུན་དགའ་ཁྱོ་ཌྷོད་ཀྱིསླ་ཀུངག་ ཌལ་བྲོ་མགས་ཀིི * 
རྒ ཧའུ 7 ཁ་བོ་པཾཿ སི་ ཟླེབ ཤི་རྒྱལཊཿ ཤུ འགང་པང། ཀཀླང་གི་རྒྱཁ་ :\ 5 །ཀླུང་གི་རྱལ་བོ་མངལའུང་དང་ །ཐང་གི་རྨལ་རོ་ 
ད་པ ྡྫ་སལ་དགགངགྱི་ཆལབོརྱ་ཆཞུགྱིསལབོཆས་འནནདཞུགྱིས་པོ་ + 
ཚལ་ལ ་ (` - ཀུངགྱིཆལ་བོ་རལཅནདུ།ཡུ་པ། ཁབ་བྱོ་རུ་ངོན་ནང་། ཀངགྱི་ཆུལ་བྲོ་རུ་མཆོག་ཿདང་།ཀུང་ 
།ིརཁ་བོ་ཟངས་ ཐཡད་མཆ་། ་ཝཊུངཔ་ཀུང་གྱི་རལ་བོ་བུརམ་ཤིང་དང་ རཾ ་ 


གྱི་ར་བྲོཚ་སིནཔང་ ཀུང་གིརྒྱལ་པོ་མཇྔའ་འཟངདང་།ཀུཔགི་རྱལ་པོཀུན་ཀྱིས་བཤེས་པང་།ཀུངགི་རྒྱཌབ་བོ་འཆི་མདངཔ།ཤངགྱི་མ་བོམཏོག་བྱདདང་།ཞུའྱི་སཁ་ཁོ་ཛ་ལནདཔ། 
ཚི ཀཀཀཤ༨ཤ༨ྤ༨ྤྣ༨ྣ0 
ཤགྷི་རལ་བོ་གསེརྔ་འནུངང་ ཀུབགྱི་ཆལ་བོ་བ་ལང་ཧྤྱིནཊཆག་ངབ་ཀུངགྱི་ཆ་བོ་གསངསང་བང་།ཀུང་གྱི་རལ་བོ་ཁ་ཁང་རནད་།དཔགང་།གཞུན་ཡང་གངངག་ བདཀྱིལ་འཇོང་ 
འདིང་། འཐབ་བའི་རྭཱཀུང་དདག་ཐད་ལ་གང་ངག་ རྒྱནཾགཾནས་བ་ཕང་།གཟུགས་ཐ་དད་བ །གྱུ་མོ་ཝཱག་བ།གྲ གསུམ་ན འབ་ས བོ་པ གོ 
དད་གྭུཌྭགཱ་ོགས་པའི་ལྔ་ནབསདང། ཞླནམས་པ།ལམ་ཡིནྡནབསདང་མུ་་ལནབས་ང་ནབའ འདི་རམས་ར་བིཿཿམས་དཔཀོ་འབེཉནབོ་རོམས་བཔ།མི་ར 


ྫིམམས་པ།གནད་གིནྨ་ནམག་ངཔ།ཞིན་བྲ་མབསཔང་།ཡི་བགས་ནམག་ངང་ ཤ་ཟླནགངཔ་།ྱལྲོརམས་དབལ་བམྡ་རམས་དཔསུལ་བྲས་པཔ། འྲལ་བྲོ་ནམས་དཔ་ གྐས་ 
ཟེདྷརམས་དང།སྩཱ་བོདྲ་མམས་དང་།ཤིབ་གནོན་ནམས་ང་།འཇེད་ཤིད་ནམས་པང་།གནམ་བྒོ་མམས་ངང་།ཟས་མདས་ཟབྲ་མས་ད་།ཟསུམངའ་ཟབྲ་ནཔས་ངད།ཟསུ་བབ་འཐུང་ལྡན་ས་ 


དང་ཟས གཟ་བྲ་མས་ངཔ་།ཟསཱཆོལ་ཟབྲ་ནམས་པད་།ཟྭ་ཞགོ་ཟབླ་༣མས་ང་།ཟཝས་ནངཐབ་ནམས་ད་།ཟསུཅིས་བཟ་བླནམས་ངང་།ཟསུ་གག་བྲག་བནམས་པང་ཟྭས་གར་ 


⁄ 


(( 
× །༄༅། །མ་ཟབ་རམས་ཕང་ ངུ།ཟས་འཔབཟ་བྲམམུས་ངང་།ཟྲས་ཁྲབས་ཁུབ་འྲ་རམ་ས་་ །ཟླསམ་ཏག་ཐ ཟ་ནམས་པཔ། ངི་ཟགྲརམས་ངང་། །ཟསུའདཤ་པ་ཐབྒ་རམསངང་ །ཟྲསུ་ 
9; ལཾ་ཏོག་ཟྲ་ཐ་རྣམསངང་།ཟསུ ཧིཉ་སྲཾག་ཐབརྨམས་ངང་།ཟསུརྣག་འཐུངབརྨམག་ཕང་ །ཟྭསྭུ་ཤིས་ཟབ་རམས་ད་།ཟསུ་གཅིན་འཐུང་བརམསངང་། ཟསུ་མཆིཁམཐ བྷརཨསང་། 
༢ ད་་མཁྲདབས་པ ལས ཟས རས རི ཟྭསཱ་ཧཱཾར་ཁུངནས་ 


ཧུ ངཐ་ཛཾ་ངག་གིས ཀྱི་རྒྱལ་མེ་རྤ་ཐཿནམ འདིས་བ རེ ྒྱ་མཐོད་: ུག་ 
༨ ག་ད ཤག་བདི་ལཱཧ།ིརིཿཌ ས་ད འག ང་ མི ཨངཔ།རི་ 

¿± རར བཐས་འནས་ད་ འིར ཁ་བོ་འོདའའི་ད།རིའྱི་ཧ་ སོས དྡེ 

བོ་པད། + ༡ཁ་བོ་བཌཱས 7 7 ་ ལལ 

༢དརིརྱི་རཁ་བོ་ནཱོརཔང་།ར་ ཁ་བ ོང ྷ་ ལྷེས ། 


 ཀཀཀགཀྣྣ། འའ ཨི ལལོ་ིགས་བརག་རཁྱལ་མ་འིཌ་ 
ཱ 8དད་།རིརྱི་ཧ་བློཟཱ་བའྲ་ཐཱག་ངང་།རིའྱི་རྱལ་ ༣ིའྱི་རྩལ་བ་ ཧཱཚཾས་བརྔག རཀ ར་ཨང ཁ་བཀུནནས་ལ་དང་།རིརྤི་རཁ་བ་ལག་ 
ཁུ མན 'ཌན་།འིི༧ རླ ཁ་བཅངས་བའིརུ་ད་ འའྱི་རླ་ཁ ང་པང་།རིའྱི་རྔལ་བོ་བ་ ་ 
།མིརྨིརྔལ་བོ་མི་འཇིགས་གཱ་ ` བ་རི རི ཁ་བྲ་མཱཝ་ཡ་། རིནྱི་རཁ་བོ་རི་གས་ཅན་ངང་། | 
× ` བ་རི པར་ག འཇནཔ། 
རྱི ཁ་བོ མ་ན ི་ོ རེ ར་ར ` ི་ ནའི 
; - འཀྱིལ་འཁོཔའདྲི པོལ །གནཿར་ཡད ་ ངང བབསའངཝོཨ་བཱྟེ་ཿཨའཊ །རྨུང་ལྷ་མས་ངང་།ཞམཁའ། ་ 
༥ རྔཔས་དགསི་བཛིན གདོ ྲདིོསགིག།།ཾ ་ 


དེ ་ །སུལ་བྱོ༔ ་དང་།ཞུས་ ལ་བློརམས་པཊ། །སོ་ྨ་རམས་དང་།གྲིང ཨས་ཇང་།བྔརདཤཾད་རམས་ངང་།གྲནོ་བྲོ་འམས་ འཆང 

9 5 ་ ` ་ དུ ་ 
རྐམ ང་ཐཿཤོག་ཤིཿ ཡ་ 'བ་ཐང་སོ། ་ ཨས ཡརག་བ་སལ་༨ །ས་ལ་སྩང་བརཚིམདཤོགི།གནོང་བ མཁར 

འའ ་ ་ :: ཡི ཨིན་ལཁག ` ་ $ 

་ པི་ཡ 7 ྨིདུཕངཞིབཱཿམ +¬ རད ༣སཱ་ཚགསདམ་ཞན 

; ` ་ × ་ ཨ་མ 

་ ཁཿ 


འདིས འད ཁེང མམ 
མོ་ར ་་ ང་འ  ་་ 


ཤངརིག་ ་ ཀྱི་རྱལ་མ་རྨ5ཿམམ་འདིས་བདག་ ` 9 ཤིག། ཁེཿ བརྱ་འཚོ་བར་གུར་ཆིན། ཧྱན་བརྒྱ་མཐོང་བལ་ ཀཀ ་ 
ཞིབ དཐམས་ར་ི།ཆབ་ནི་མུད་ང་ པས།།ད་ལུརཅི་བཞན་མོ་གིན། ལ་འཛ དིངགརྙིཊཊ། མག་སསར (ཧཱ །གང་དགྲ་ཆུབ 
ྡ ཉེགསྲང' ཞིང ངབ་ ངྲག་གྱེང་བདིད་པ་དགུ་གང་ དག་གི ནིས༡ཇ་རོག་སྲགས་ ཀྱི་རླ་ཁ་མཾ་ཿ 9 ཐིས་བདག་ 'ལ་སང་བ་ ཇོམ ། ལོ་བྱཧ ༩ཚོཔརྱ་ཧཱམིག།ཧཱན་བརྒྱ་ 
མཐོང་བར་ཤོག་ཤིག་ ཤི ནླག་ངིམོན་ཡ་དང །༨ཾ་བཞིན་ཁུམ་རྷུད་ཁུམ་གྨད་ཕང་།ནམ་གླ་ངང་ནིཐ་སྐར་ཕཊ་ བཿ ༤ ་ པ་ཁརྱར་ཨཱར་འདུན་བ་འདིགའི་ 
^ ་ ཧཏ་ཧོཀྐསང་ཞིངེ་ཡྤཿུ་རྐོང་འརཉདབ་དགོ།དེདག་གིས་ ནིན འདིས་བདག་ལ་ 
རྒྱུཏཁྲ 'ཧྲིས་པཤིག། ཁཿ གྲ ་ གོཏོད་ཏི་གཟའ་གང་ཕག་རྒྱུ་སྐརརམས་ཀྱི་ཁདན་རྒུ་ (ཞིང་འིབ་བངང་ །འཕྲུལ་བ་ང་།འད་ 
བ་ངང་། སྤུག་བསུལ་བཇང་།ལཾ་ ལ༩་བ་ངང་། ལཾ་ཌེས་བ་དགྱ་༡ང་ཧཾམ་བྲ་རམས་ ཉྱི་མིང་ཐུང་ཤཾག།འཛིཀ་ཧྭཾ) ཀཝ བཟའའོ་ཡ་ངང་ །གཟའ་ཟླ་བ་དང་།གཐའ་ུམབུཿངང་ །གཟུའ་བ་ 
སངས་རང་ །གཟའ་གྲ་བརང་ །གཟའ་མོགཾམར་པང་།གཟའ་ལྷག་ ་བ་ངཔ་ །གཟལལྔ་མེན་དབང་བོ་སཱ་ ་གརར་ངང་ །གཟའདུ་བ་འཇུག་རིངས། | རྒྱུ་སྐརཌིཏུ ཟ་ཁྱརནི།ད་ ཀཿ 


` 


་" །ཡོགས་ན་ཐདུན་དུནོ།། རམ་བཟའ་བདུནད་བཞིན་ཏ།།རུ་ “འབ ལྔ་ར་ཞིངདཀའ་བུབམ།ཏི་ །ཉི་མ་ཛངནྲི་ཟཱ་བ་ངཔ་།སུམ་ཧུ་ཝ ་འདུན་ཆང་བ་དག།འཆརབངང་རྲིཊུས་པ་དང་ །འཁོར་ 
„, ལོ་མཆོན་མངདཞདུ་རླུ་ འཇྲིག 'ཉནདྷ་ནིཟང་འཕལ༔ ད།གཟིརྗ་ད འཕུལ་ཆེན་བོ་ རག།རབ་ཏུ་པང་འའི་སེམས ཀིག།ཝི ་ཡགས་ རེས་ཡི་རྲ་ཤས་། ། །ད་ངག་ཞང ཤོསྱཀཀངརིག་སཱགསཀི་ 
ཐ„ རྒྱལ་མ ་རཐཿེནསཾ་ འཇིས་བདག། ° ང་བ ཤིས་ཤིག། ལོ དྲད (5༡) ༼ླྣྲབད< 7 ་བརུཁ་ཞུགསྲ་གུབ *བིག་པཱཊ་ 

” རྒུབ་པ།ཟྲགས་པ་འབར་བདང་ཀུབ་པཛུརི་ཁ་ག ནག་བ།དམ་བའིམརནམཿན་ད་ དཀའཧཿདག་བ།ཛུ་ལྲུཁ་ད་ ཤག ཟ་དྲེ་བནག་ཞྲུབ་ཁུལ་ 

4ཾི འཐོ་བ་དངག་གི་མིང་བརྗོད་ཀིས་ཁདིས་ཟུང་ 1 གྱ་ཧབ་དགུ་ བ་ ཟི ི་ོ 
གཡོན་ཤོགས་ལཱ་ ཞེས་ན་དང།ངག་བཆན་བ་ུ་ ༤ བོ་ ཐཐ ཀ་ག རླག ་ཐ་ངང་།པ་ 
ཆེན་བོ་གནྭས་འཇོག་ཆེས་བ་ཐངང་།རང་སང་ཆན་ རིཚཾ་མཁང་བཞགྱོལ་ཟབཔཔ་ གི་ུ་ཞེག་བཛང་།ཁྲང་གྲེང་  ༽ྲ 
རྫཾེཾེཾཾིཾིཉྷུག་ ནར དད ་་ 


ིགས་ཅན་ཞེསབབ་དཔ། གོང་རན་པོ ཤང་པཞས་ཤབབང་།བགོཔཆན་བ་ར་ཤེསཀི་ུཞ་ཉབབབྲདབངཆནཁོམདུནདུའད་ཤིག་ཐ་བ་བདྲ་སརནཔ་མགོ་འཿཞག་ཐཉ་པཔ།དུང ཿ 
སེངཿམོ་གཤིན་འིམེ་ཞེག་ཐ་ཕཊ།པང་ཤོང་ཆནབ་གཉིས་འཐུང་ནི་བུཞེས་ཁ་འང།དཔགང་ཆེན་པོ་གཉིས་འཐུངནག་པོརིས་ཞེས་ཐབ་པང་།དཛགོངཆེན་པོ་ལྗུང་སྔ་བུཞེག་ཤཐ་ཛང་།དང་གྲོངཇིན་ 
ཟྭ་ལཔྷསཱའི་ར་ཕོ་ཤགཤ་ཐཔ་།པྲཿསོང་ཆམབོ་ངག་མཁམ་ཞེས་ཤ་ཁ་ཛ།དང་གོངཿཨོ་འཛ་བོ་ཞིས་ཌཁ་ངཔ།པཔགོཔཆེནབ་མངད་འཕཌ་བོ་ཞེས་བབ་དང་།དང་སྲོང་ཆན་བོ་ 
འཐད་པ་སྨྲ་ཞེས་8་ཐ་ངང་། དཔགོངཆེན་བྲོ་གགས་བ་ཞག་ཁ་དད་།དང་གོངཆནཔེ་རབ་གུཌ་ཞེག་ཏ་ཁ་།དཔ་ ང་ ཆེནར་བྲ་བམ་ཞིས་ཤཐ་ཇང་།དང་གངཆེན་པྲ་གུཟ་བ་ཞེསཐ་པང་། 
དྲགྲངནཞ་པ་ྲུ་འཛྲིན་ེྱ་ཡཁ་པང་།དངསང་ ཆེནབྷོ་ཏཔུ་ཞིག་བཌ་པང་།དང་གོང་ཆེན་བོ་གངག་ཅན་ཞེག་ཏ་ བང་།རང་སུང་ཆན་བ་མིགདམས་ཞེས་བབ་དང་།དངསརནཔ་ 
ྲདིིྲསིཾིིེིིརྣྲཀིཀགཀིགིསི་ི་ིིངཇ|ཉེདཏ.ཉེྲི 
'རླངཆནབ་པ་བས་པཊ་ཞས་ཧད།རངསོངཿནོ་བུབ་ཞིག་ཧཁ་པྲ བགངཿནངཅིས་ིྲ་ཁུདརིག་་འབྲ།པངནབོ་ིནཔ་ཞསྱ་འ་དགྲ པག ེན་བ་གཟའ་ལུན 
ཞིག་8ཌངང་།དཔགོངཆེན་བོ་དྲག་སེ་ལ་ཅེསྲ་ཤབ་ཛད་།དང་གེང་ཆན་པོ་ས་འཛིན་རག་ཤབ་པང་།དང་གང་ཆན་བྲའགཅིག་པ་ཞིས་་བ་དཔ།དང་གེང་ཆེནབ་སཱཞས་་བ་རང་།དྲང་སྲོང་ཆེན་ང 


“ཉ།༄༅། །ཧུར་མིད་ྱི་བུ་ཞེག་ཐ་བངང་།དྲང་སྲོང་ཆན་བོག་ བཱ་བྱི་བུ་ཞེས་ཐ་བངང་།དྲཿསྲོངཆནབོསྨྲ་འི་བུ གུ་ཐ་ཕང་ དྲ་པ་རནཔོའཇིཊ་ཐིདཆས་བ་བ་བང །དྲཔསྲོངཅིན་པོ་འཇྔིགས་ཡང་གླང་ 
9, བོ་ཞིག་ཧཐང་།པྲ །དཔགང་ཆལ་པོབརྱཔ་ཁེག་ཏཐ་ངང་།དཔྲསཆན་པོ་གའུ་ཁམ་ཞས་ཁ་བབང་།དཔགང་ཆནཔ་ཉསའེ འད་གས ་ཞིས་བཔང་།ང་སྲོང་ 
གང ཟབང་།དསྲོངཿནོ་སྲིནཧུ་འཛིན་ཾས་ཤབ་སྭ།ཀུན་དགའ་ཤོ བོན་པ ཿནབྷཾརིངབོ་འདཱི་ཤག་ནི་རིག་ཉེདྱ་རམས་ཐང་ཁ།གསང་སཱགས་ 
སཝང་པ།དམོང་པརའདོད་བ།བྱར་ལཞུ གགྲ་གབ་བ། །ི་བརིལཿབ།ཡའོཡ་གནོནབྲ་གབ་བ་དག་། ༈། །ལ་གུང་ 
ཤཿ 5 འར ཁཐོངའཤོག་ཤིག།ཏྲ་ཐ།ཏིའིཧ། ཁིརིཛིརི་ཨིའི མིའི།ཡུརིལའི་སུའྲི་སུརི་ཏི་ལིངི་ལི།མི་ལི་མི་ལི།སིའི 
ཉྩན།ྭ་ཞ།ཁྲ་ཆུ།ཟསནི། 3 $ ཏཿི།བརིནི།བཙནིཏ་བནིཏ་བནི།ཧཱཾནིདཿགིངཿནི།ཿཧཧཿ། ` ་ 
་གང་་ཧྷས་དཆུཿཊས་ང་མུཿ 855 


།ཀུནཿགའ་ཐེ་ཁང་ཀྱིཿ 
ྲཀེཾེིརེྲེྲིྲིི་ སིན་བ༣མས་པ་མི་དགྱུ། ཀ་ན ༨ པཇ་ 1: 


 སཞས་པའྲ་དགེཐའི་ཁད་བརྲགངས་མེདཔདགགིས་འཇིགཉན་གསུམ་དྲུ་རམ་བརབཞག་པྷ་རམསྲ་ཀི་མིཟུངཤིགདི་ཱ་ིླེ་དགའི་རདསཔོ་རངས་པངང།ས་དགའི་རད་བཟུཿནབུང་།སེ་ 
དགུའི་འདག་རོ་རླརུལ་ཚིུ་ངང་།ས་དགུའི་༢པཊ་ོ་མུ་དང །སྐྱ་དགུའིཁད་པོ་གསཾ་བ་དང་ སྐྱ་དཊའི་འདག་བོ་མདཱརྐདུ་འདང་པང་ ༽སྭ་དགུའི་འཇག་བོ་ཧཱ་འིངསཾ་ལ་དང་ །སྐྱེ་དའི་འཛཾག་པོ་ 
དབ ི་དགུའི་བདགབ་མཛོས་གནས་པསེ་དགུའའག་བིན བ་རང ླ་ི ཛ་ 
སངགའི་བ་ཨ་བ་གས་ཡོངད།ཀུན་ཕགའ་ཕོ་ - ཧདགུའི་འདག་པོ་འདག་ཏིཿ ཚིགྲརས་བ་དབ། འགོ་བཁྲི་འྱབུང་བོལྱི་མགྲགངབའི་ཕིགནས་བ་དགད་དག་གིས་ 
ཁ་གོང གུས་འདད།།ུནགའ་ོ ལ་དུ རཱ ༥ ཟི ༤༤ ར་ཁ པེ 


! རིབ 1 ཟུ་ ཝི ཟའ ` ༤༨ ༤༤༤༤ ༠༤༨ ¬ - 
ངདི་དག་གིས་༡ྲ་གཔའྱ་ཧིས་ཤིག།ཏྲངཱ།ཤིརྟཱར།ཁིར་ཁིགི་མོ་རིམོའི།ུའི་ཐུའིསུ་རིསུརི ཧིཁི་ཧིི།མི་ཁི་མ་ལི།སིརིསིལ།ཌྤའ།ཁླན།ྤད།བ་སནི།ཐམན།ད་མནི་ 


༨ཛཱནིསླ་ཏནི་རིའི།བ་ཇནི།ཉབནི། རཾ 
ཉི་མིངཐུཔ་ཤིག།ཏཏྱཐཱ།ཨཿ བྲ ཀཱ་ད༢།ཀའཱུ་ཏག་ཨཱ།ཆྷ་ཏབ་ 


དྭ་ཧདཧཧཱ།ད་ལ་བལ།ད་འི། བོ མིན་སྭཱི།ྙཔྦདིགྲཱ།ཀུན་འག་འཛོ་ཉད་ཡས་དུག་ཆནཁྲ་མམས་ 
འོབ , ་ བ7 ླྲ 


` ཕ།ཤཤ་ །དྒྨ་ཇིཿ།ཛོ་རཱ་མ་ཁཱ་ཏཱ་ལཱ།།ཨུ་ལ་པཱ།རིར།དདུ་ར།་རིཀིི། །ཤྭཏཏར ིབ་ལིཊན་ཀུ་ལི།ཀརིཕི།ཏརཧྭ །ཡྲ་མ་མ་ཏི་ཇྫམ་མ་ཏི།མ་རཱམ་ཏི་ཀ་མ་ལ 
2; 7 7ོ་ སད ཉིཉཉྲྲཛ༩༩་ 
ཌཱཀ ཤཆེནམོ་འདིས་འདག་ལྭ་གངའ ཟེ “ཤིགས་བ་ང་།ཡངག་བསབ་བང་།ཡངུས་བཐུངང་།ཡྲངས་བསདབ་ངང་།ཞི་བངང་།བང་ལགས་འྱགཔབ་པབ།ཆང་བ་སངབ་དང་།མཆན་མྲང་ 
 བད་ུ་གཞི་ཁ་ཤང་།འགང་བ་བང་།མཆམས་ བཿདབ་རདས་རཅངཁྱ་རི་མངཤིས།ལ་ཁྱར་ཚོའརྱརུ་ཅིག།སུན་འཆ་མཐངང་དཤག་ཤིག།ུནལ།འབོ།ན་ིཤིྡ་ན་བ་མམས་ 
ཤཿསིརུང་ིག་འདི་ལྟ་ག།དང་ལྫོན་བ་ཆེན་ཁོ་གསེད་ ' ཞིགྭ་ཤ་བངང་། ཤིངེཝྔོན་བེན་བོ་སེྷསྐ་ཞཾགྱ་ཧཊ་འང་།ཤིང ཝིན་བཅེན་བོ་ཌབ་གནས་ཞུགྲ་ཌབ་ངང་། ཤིངཝཱན་པ་ཆུན་པ་ 
༢ སྤདནས་ཞག་ཉ་ང།ཤིོན་ཁཆནཔ་བླབདུ།པ་ཞེས་ཤར་། ་ཨན་བཆེན་བ་གཔོ་ཞེག་ བད གི་ཚནཔ་ཆན་བྱོཁ་པན་འཆབནགྱ་ཤུཌ་དང་། ལྗེན་བཅན་པོ 
-་ ཙ་ཚྭཊད་ཅེག་ཏ་བངང་། ཤིཔྨ་ཚནཁ་ཆེན་བྱོ་མས་ཤེད་ཅེས་ཧ་བདང་།ཤ ལྔམབཆེན་བོ་རིལ་བ་ཞེགུ་ཤ་བངང་ ལྤེན་བ་ཆེན་བཅུཾ་ཏ་ཞཾག་ཀྱཁ་ཕང་ ཌྫམབ་ཆེན་བོ་དཔག་དབགན་ 
` བ་ལྷ་ཆ་གཔདག་ཞནས་པ་དེ་དེགཞག༤ཆིག་ས་ཀི་ལཨྲཾ་་ཆེནམ་འདིཊ་བཤག་ལྲ་གངབྱ་རིས་ཤིག།་བྱེམའཆངར ང་རིག སྟན་དབྱ་མཐང་བཤད་ཤིགཀུན་དདར། 


འརིག་ཝགསྱཀྱི་༡་མྲོ་མཐརནམོ་འདི་ནི་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའི་སངག་རྒས་བདུན་ིས གསུཿས་ཤིང་ཇིསུ་ཡིའང་ས།འདི་ །ཡང་དག་པར་རྔགས་པ་ཁི་སངས་རྒྱ་ས་༣མ་བང 
གཟིགས་ཅིས་གསུངས་ཤིངྡ་རས་ཡིཌངའའ། སས ཉར 
གསུངས་ཤིངྡ་རྲ་སཱ་ཡེ་རང་བའ།། མངངག་ ཤས་པའི་སངས་རྱས་འཁོརབ་འཇིགས་གི་གསུངས་ཤིངྫ་རས་ཡོ་ང་བར།།ཡངངག་བརྡ་རོགས་པའིསངསྤྱ་རས་གསེཐུབྱཉིས་གྲསངས་ 
-ཤིངརྗསཱཿཡའངཔའ།།ཡ་བདག་བརྡོགས་བའི - སངསྦ་རྒས་ཁོད་གུང་གེས་གསུངས་ [ཡིརབབརོ།ཱ་ _ངག་བརྡརགས་བཁིསངས་ཆསྱཁྱ་ཐུབ་བ་འགྲ་༡ད་ད་ལར་ 
བསན་རིང་རེསུ་་ཡི་ལང་བའོ།། ཀུནདགའ་བོ་རིག་ སྔགས་ཀྱ་རྱཁ་མོ་རྤུཧཆེནཨོ་འཇིནི་ཧྲང ༥ ཤམས་ངས་ཀརབཤད་ངིངྡེ་རཾསུ་ཡི་ར་བའོ།མོ་མཇད་འི་བདག་ 
བོཆངས་བསྱ་༡ཛྷགས་ཤི རྡསིཔརོ།ལྷུམསྱཱ་ཀིརབ་བོ་ཆ ནིས ད་རས ཡི་ལབབའོ།རཁ་བོ་ཆེན་བ་བཞི་བ་དགུ་ནིསྱ་ཀང་ ་ཤིང་ཇེས་ཡི་འངས། 
དིཊཌྱི་རལ་བོ་ཡུལ་འཇོར་ ཅིས་མས་པོ ར་ཡ བབར། ཟུ ཆི་ལལ་ལི་འགསསྲ་ རན དང་འུ མི་བཟང་ནིསྱ་ཀངྒ་གས་ 
སས ་ རམ་ཐེས་ཀིངུས་ཀང་སྨས་ཤིངྡ་རེས་ཡི་རངབའ།།ི་ཟའྲི་སེ་དབོན་ཌི་ར་བྱདངག་ཛང་།ཟུལ་བུམ་བི་སཱ་དགོན་ཏི་ཤུ་ཝ་རདངག་བད་ 


༧༡ ༄ཊ། །ཀཱའི་ཝཱ་དབོན་ཏིའུ་ར་བམད་དག་ངང་།གནོད་སྦྱནརྱི་སཱ་དཔོན་ཏིངཤུ་རྔ་བརྱང་དག་ངང་།།གནོད་སྦིན་གྱི་སཱ་དཔོནཆེན་བོ་ཁཱ་ཚེན་དང་།འབྲོག་མ་བུ་ལྔ་འྒྱའི་འཁེརཿན་རྱོས་ཀྱང་སྨྲས་ཤིང་ ' 
», རྗེསུ་ཨིརཇབའོ།།ཀུན(གའ་ཁོ་ིག་སགས་རྱི་རྱལ་མེ་མྤཆེན་མོ་འདིནི་ཝཱའི་གདོནང་།ཀུའི་གདོནང་།རུང་ལྷརི་གདོནངང་།ལ་མ་ ཡིནྷ་ཚི་གདོན་དང་།ནམཁལ་ཝིང་གི་གདན་དང་། དིཟའི་གདན 
¡ དཔུམི་ལམཆིའིགདན་དང་།ུ་འཐེནབོའི་གདནངང་།གནོད་སིནྱར་གདད་།གིན་བ་འིནདནདང་ ཡི་ཤགྱ་འགདོནའང་། ག་ཐའི་གདནང་།འབུང་བའི་གདོན་དང་།གུལ་བུ་ཆིགདོན་ད་ུལ་ 
༧ པོིགདོན་པ།འུས་སུལ་པོའི་གདོན་རང་།སྦམ་ རུདྲའི་གདོནངང་།སྱ་ཌད་ི་གདོན་ང་།གྲིང་གནོན་ཀྱི་གདོན་དང་།བྗེང་ ཆྱ་ཀི་གདོན་ངང་།གནོན་བོའིགདོན་ཛང་།འཤལ་བར་ཤ་བ་མ་ཡིནན། 
ཧཱཾ གདན་ཐདྱ་ཉིས་འགལ་བརྩཧ་ཁམ་ཡཾནཔལ།། མངུ་འབྲོག་པྲ་ནམས་པང་།ཟྭས་མངལ་ཟབ་ནམས་ངབ། ་གག་འཇོག་པྷ་༣མས་དང་།ཟས་གརམ་ཟབ་མབས་ངང་། 
ཟསུ་ཤ་བྲ་རམས་ངང་།ཟསུ་ཁག་འཐུངབྲ་རམས་ངང་།ཟསུ་ཞགཟ་བྲནམས་པང་སུཆིལ་ཟབམས་ངང་།ཟསུ་ཀང་ཟ་བྲ་རམས་ངང་།ཟསུ་འཅིས་པ་ཟ་བླ་ནམས་དང་།ཟསུཟདྲཤས་ 
- དགུ་ཟསྭ༔ བབྲམམས་དང་ས བཏིག་དྲན་པསདང་། ་ཟིན་གཞལ་བྲ་མས་ང།ུ་ག་འཐུང་བླ་ནམས་དང།ཟས་པ་ས་ཐབ 
ཇང ར་ོརོ་ོྒ་ོཅརྣརྣརོ་ོརོརྣོྣོོྣོྣོ་།། ་ཟ་ 


# 


+ 


པ་ཟ་བྲནམས་དང་།ཟསྤུ་མི་གཅིང་བ་ཟབ་ནམས་དང་།ཟསུ་སོར་ཁུངནས་འབབ་བ་འཐུང་བྲ ཱསྱ་ཉིས་ཁགལ་བརབ་བྲ་མ་ཡི་ནན།གཤདཤད་དང་།སྒྱརབའི་ལས་དང་།5རདང་ག་ཡང་ཤད་ང་། * 
ཏ པ་ྲ་རར་་ིཨཤེཾེཾེིཾིཾི་ 
རིམས་ཉིན་གཅིག་བདང། ཉིན་གཉིས་པ་དང་།ཉིན་གསུམ་བརང་།ཉིན་གི་བ་ད་།ནཟདུནཔ་དང་ཟབྱ་ཡིམ་བརང་།ཟླ་བགངིག་བརང་ཏི་མ་ཉད་བངང་།ཏི་སོ་བད་།སུཆིམབ་ 
དཔ།ཏག་པའིརིམས་པང་།ཌིམསྲ་དག་ཁོ་ངཔ། འཐུང་བོའི་རིམས་དང་།རུང་ལས་ཆུར་པ་འབ།མའས་བ་ལསྱ་༡ར བརབ་ཁད་ཀུན་ཁམ་ཆུམཔ་ངང་།འདུས་བ་ལས་ཆུཌ་བས་ 
འགལ་བརྱ་ཐམ་ཡིན་བའོ།ཌིག་ཐི་ སན ༅དྐར་བ་ངང་། ཡ་ག་མཆུས་བངང་།མགནད་དང་། ཁ་ནང་དང་། 
མགུལ་ནདདང་།ཧིངནདཔ་།ཞོག་མའི་ལགོརན་ཊངང་།ར་བནབ་དང་།སོ་ནབ་ངང་། ཧི་པནངང་།རིངས་ལིགན་བ་དང་།རྒྱ་ཚནམངང་། ཧོན་བ་དབ་།འཁུངཟནབ་ངད་ུ་སོནབ་དང་ 
ཀྱགནསནཁདང་། ཤཱཿྱསང་བ་བདབ་།གླ་མནབ་དང་།ཅིན་བཞཔང་།ལག་བནངནང་།ཞའབ་འ་དབ་། མན་འཇན་འབུ། ་བཞནའ་པས་འགལ་འ་ ཁ་ས་ཡིན་ 
བ་དང་ག་ཡའ་བདང་། འབྲམ་བུ་ཁྲ་མོ་ཕང་།མཛངང་།འདྲས་དང་ ། ཕལ་མིག་ངང་།ག་ཡན་པ་ངང་།མ་དབལ་ངང་། ཉག་བྲ་རམས་ཀྲིས་འགལ་བར་ཤ་བམ་ཡན་བ ཁཾ།ནད་ཛད་དང་ 


༧ 


'¿ 


ྦཐ་ །)༄༅། 
ཛཾ ༼ བཝམས་ཅངཀིས་འགལ་བར། བ་མ་ ཊབཁོ། ཁ་ཐོ་རྫིག གས་ཀ ི་ོ ་ ཁལ 
རྒས་དངུ་ཤང་ཆུབ་ ཁྱོན ལས ཀྲས ༣༤༤༥ མཆུས ་ ་ 
༩ བླསས་ 'པརའཚར། རྒྱལ་བཞབ་བ ཞི་བོ་དགགིས་ ཀྱང་གཤུར་ཞེག་5་འ' ཊཱ ་གི་བར་ི་ནསང་སཱགསྱ་ཀས་ད་ལ སྡག་བསྔལ་ཆམབཾ༔ ུན་བརའུཿ།ཝ རྣམས་ཏིབང་བ བབྲིན་ཡང་ 
ཤླཾ སུམ་ཧུ་ར གད བ་པ་རགས་ཏིམབ་ཏ རྫ་རས་རས་མགོ་འནགས་བརའྒྱོུ།ཆངས་བའི་གཟི་ བྗིངྱ་ཉྱིས་༡ང་ལིཌྱམབ་ 2 ཅུ 
དགའ་ཐོསུ་ཞིག་དེས་རིག་སགས་ཀྱི་མཌ་མྲ་མ ^ ངཤ་ཤས་སམ། སླངབ་བཏུགསཿ ༩ཊ་བསང་བའི་རིག་ རིག་བནཾརད་བསྲ་དལ་བརའྱར།། །བཆད་བས་བཅང། ཁིག་བནི་ 
ག་།་ རྩ ` ་ ཨེག 
; འོ།ད་ཁྱ་རལ་ཐོའི་འཇིགས་བྱའྱབུང་བར་མི་འགྱར་ཀཆར་རུན་ : 0 ླ་ ཁྱུཔངོ་།ཆུས་འཅིབ དས ལྦ 


ཨུབས) མཚན་རྱིསྱ་ཀངམ་ཨི ཀབ་ཐཿགཏིརྨཀྱིས་ བནཅིང་མདམསདཔཔའྱའར།དབདང །གབམདབ་དང་ འཇིགས པ་མེད་པའུརོ། 1 
དགྲ་རམས་བ༢ཿ སུབས ་མེད་པལ། + ོ་ བང་བར་ + ན་གའ་ཐོ་ཧཱན་ཐིཿཁསྭ་ཏྫི་རམ་བར་སླིན་བརིམ་ 
ˆ རྩ གས་ན དིནིཧཱཿཔརར་མབ་འམ། གི ནི ཛད་ཨ་་ུ་ནརན་བནི་གིདའཕ། 
ཆམདཀན་པའི་རརིན། ༢གན༢ག༨ཀག༽ག༽ ་ ག་སྔཤསཀྱི་རྱལ་མོ བ་ཆེནམ་བདྲི་དན་པ་སྱ་༡པ་འཇིཤས་པ་ 
དཔ།དྲག་ ཐད་ཞི་བལ། ཊསས་དུས་བུངམ་ རྒྱར་ཅིཛཾ་ཛྔོགས་] ་བརའཆངབ་ཁམ །བད་ལཾགསུ་འགུརབ་ ཤྱས་བ་ལྷ་སོསྱ་ཀང་ཅི་དགོས། འཐོ ཁོཏི་ིག་སཱཌ་ 
ཉིཉང་མ་མཏཆན། འ ད་ཟུབ་ིག། ༔ཿཾ ་ གླེངཨ་ངང་། གབསན་འབ། ཊཅང་།དགེ་བསནམྲ་རམསྐུ་གང་བདདབླཆབ་བ་བང་། ས་བ་འི་ཞིང་རིན་སཱགས་ཀྱི་ཆལ་ 
མ་མཆེམསོ་དྲག་བདསྱས་ཞི་བརཉད་པ།འདི་ཀུན་ནུབ་བརྩཅིས་ཤིག་ཆངས་ཤིག་འག་ཤིག་ཏྱན།ཁྱ་བཏིདབཏི ྲད 
སང་གཏ་གཏྷནབས།།དག་འཛསཏིནུག་གསུམག། དག་ །ཨངས་རས་གན་བས་དུན་ | ་ 


ྲྲེཾ་ བྭསདུག་བཅསོ།དོད་ཆཐས་གེ་མང་གཏི་མན་རམས་།དེ་དག་འདེ། 
མབསྦུ་རས་ཀུན་ཧིས་སབས་གངངང་།དྲུག་བཅམྲ་རམསྦ་ཏིགགས་ 


༠ །བཅམ་ཟྲཧཱཾ་ འགམདཔ་ ཊབ།།དགེ་འདུན་ ད་ 

ཧཱ མབུདང་། ནད ་ ཇན འའ མིང་ལ 7 འཐོ་རིག་སཱགསཀྱི་ཆལ་མློ་མཉ་རན་མོ་ས་ཧུག ཐག་སློང་ 

སིའད་འགྱས་བུ་ཅིག ཊས་ཚ་ཝཱ བ་ཀནགག་འཛམ།  ་ །ཞེས་ནསོལ་ཏེ།བཅམ་ཝཱནའསྭ་ཏིས་ཁཔམཏནནས་བཅོམ་ཝན་འས་ 

རྩར ཤསུམ་བནོབ་ཤས་ནས་ཿ ཞས་དགྲེ་གངས་རིག་ལ་བ་དང་ སོང་སྷེ་ཕྱིན་བང་།རིག་སགསཀྱི་རྱ་ཁ་མོ་མུཏཿ རི 
རི ;(([ླཟ#ླ#ཟི#±#±#”ིྲ་ །ཞིཝ་པ།བང་ལགསུ་འྱུག་པབདང་ད་པ་སངབ་དང་ 

རཾཾྲྭ}ྭྣྲ དད ་ རིར 

གསོ་སརད་ལས་ཁས་ ་ །ཚངང་ཝནབ་པ་སོངསཿ ས་ལིམ་ཌཱན་འྭས་ག་ལ་བ་ ་་་ ངོ བ་ལན་འདསྭ་ཀི་ཟྲཊ་ 


ལ་མགོ་བོསྲ་ཕག་འཆལ་ཏ།ཇི་ལལརྱ་ཧུལབ་ཐམས་རདབཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་གསོལ་ནས།བཅམ་ཁར་ སྱ་ཉིས་གནང་ས་ཡགས་གཅིག་ཏུ་འཁོང་ད།དམས་འཆམ་། ༥འདསཀིསར་ 
་ རན དོ་་ པཿ 
དཾ་ལ་ཁ། གའཆལ་ནས་འདྲི་གདཾས་གས ལ་ཉོན བཅོམ་ཌྔརའདས་རིརྦསདདྱ་མ འཅཾལ། བཅམ་ལྡནལསཀྱིས་ཨངའཀའཧཱ་ཁ་པ །ཀུནཊབ་འདྲི་ལཱར་ རྒྱ་མཚེནབ་ 
བཞིནསམ་ཡང་གིད། ས་དནམཁལལ་༢བ གསྭ་བཇ་གདེཟབ་པཤཉི་མ་ནིས་ལ་ལུང་ཡང་གིདྲ།ཀུང་ ནྱི་རཱན་ལས་ལེགྱ་༡ང་ངྱ་ཊི།དཞིན་གཤགས་པའི་བཀའ་ 
ནིགཞནད་འགུངསམོ་གིད།དནས་བཅུམ་ཝན འདུས་ཏིམ་ཚཔངནཔ་ཀུནདགའརོ་ལ་བཀའ་སྱ་ལུ་པ། ཀུནདགའ་བོད་ུ་བས་ན་རིག་གགསྱི་རལ་མྲ་མཐནམ་ 
འདི་ལ་འཁརཐ་ི་བོ་དྲ་སཾངདང་།གྲགཔམང་།དགའསྭ ཱུ ཊཱ། ཕྷཿནམྨམས་མས་ཁརྦཆིས་ཤིག་ཚ་པང་འུན་བཀུནདུགའངས་བཅམ་ཁསུའངས་ལ་ལགས་ཞེས་ལུབ་ 
གས་ལ་ཏ།༢ཟམ་ཁཱན་ཁདས་ཀིྫར་མཏུནནས་ འཁརཡགི་ཁ་དགྲ་ར་ཕང་།པསེསངམ་དང་།དགེ་རསན་དང་དགེརྟནམྨ་རམས་རིག་སགས་ཉི་མ་ཁ་ྲོ་མཤ་ནམ་ཁདི་ལ་ 


= 


༡ ༄༅། །ནམཁབྲ་ལིངདང་།ཟིཟདང་།མི་འམ་ཅིདང་།ལེ་འིཆན་པོདངནད་ིནདང་།གིན་པོ་དང།མིདངམི་མ་ཡིན་པ་གངདན་འཁོརདམའདུས་ཏའུ་ཁོདཔང་དག་ཛད་ཡི་ང་ 
#( ཏེ།བཇོམ་ ཝན་མ་རིས་གས་པ་་ོདའ བདད ཤེ་སགསྱཀྱི་མམྲོ་མུབནམོ་གཟུངས་ཇྔོགསོ།། །རྨགངི་མཁན་ཁི་ཤི་ལྷ་ཁོ་རདང་། ན་ས 
, དང་།ཤཀྱ་པྲ་བྷ་པང་ ལ་ཤེས འའ སསརངྱཀིསྱ་ཀང་བཅས་ནས་གཏམལ་ལབ་ང།། །རྒྱ་ཀར་སདདུ། ཨཱརྱམ་ ལུ 
: ; གྤྦཆཱཿ། ± ༧ སག ་ ཧང་ཞེས་བཝ། འརུམ་ཝྔར་ འདུསྨ་དཧཿམ་ཁ། ལྷག་འཆིལ།སངས རྒྱམ་ལ་ཧརྐ་ 
ཟར ༥ བ།ཆས་ལ་པ ལ་ 


ག་འཆཾལེ། །ཧྲག་ཡིས་འཇཤས་བ་ འམ།འཐབ་རད་ཀྱིས་འ བ་ཁམ།བ གེགས་ཏིས་འཇིགས་པ་ འམ།༨ུ དུསམ་ཡིན་ 
བརའཚི་ཕྲག་ འིགས། མཱ ༄་ འཇིགས་བ་ཁམ། །གཅན་ཌན་ཧིས་ ་འཇིགས་བ། 0 'འཇིགག་བ་ ཁག།མའི་འཇིཤས་བ་ཁས།རུལིའཇིགས་པ་ཁམ། །རྨུངགི་འཇིགས་ 
བཅྲམ་འཛིཊ ཀྱིན་འདུག །ནའང་ཡིཔལ་ཤཌ།རུངལསྤ་ཚུམབ་ 6ཊཨཏྨཔ་བསཱཧཱཐ་ཏུདཾཏུ་ཐཱཧུཿཧཱ་ཆབ རྒྱ་དབ་དཐཛུར་ེ་ 


གན་རི་ཟནཏམ་རམས། ་གཏམལལས་དུག། ནིག ་་ 'ཨཱ་ཤནཾཝན། 


་ པ་བནྲི་ལ།ཀ་པི་ཁྷ་མྙརི ཨ་སྙཱཱི །གསངསགསྱ་ཙིཧ ཞིནམསཱ་ཐུབ་བརྦཧརཆིགནྭ་རཱཡ་ནི། ལ་ཨ་ཏི།ཧརྟི །ཏཱལི། །ཀུར་ལ་ཨི་ལི་མི་སེ། ིིི་་ 
སུགས་ཀྱི་གཤི་རྣམསྲ་ཐླའ་ པུ ཆཾགཧཧཧི་ཧཧཱཧཱ། ཁྲར མའྦ་ །ཁཧིཁཧ།།ཱུ་དཱུ་ཕཊ་ལཐྭ་ཧྲཱ། །ལ་འྲགངས་ཤིག་བྲགངས་ཤིག་ལོ་བྱ་ཆ་ 'བརྱ་གྱར་ཧིན། ཤརྒྱ་མཁྲང་ 
སད ་ སས ། 
ལྟ །རྱ་གརྐདུ མཱ་ཉསརའི་ བྷ་རྫོ་།ར་གད།འཕགས་པརགཔབྱིམཁ་མ་སོ་སོརའབུང བཆནུམོཔ་ཆས་པ ཤནམས་མསའཔའཐུདབྱཕནའརལ། 
འདི་གདབདགུགིས་ཇས་བདུས་གཅིག་ན།ཅོམ་ „¬ ༨ རྡ་རྫཆན་པ་འིཏིའ་འྲིནཱ་རི་སཁི་གནས།རྡཱ་རཱ་ཉིན་བར་དཔག་ 
བསམ་ཟྱིདཤིཔ་ལྫན་པས་ལགས་བརརྨནབ།རྡ་ཇཆན། རི་རིངགི་རིན་བ་ཆདང་།བླ་ལེརདྱིས་སྣུང་བརཤྲས་བ།སྭུ་ཁགས་རོ་རྲ་ཅན་བའི་ཤ་མ་གདལ་ བརྡ་ཇཾ་ཡཁིན་ཧྱིས་ 
- ཁོྱི་ཁ རོ རེཆེནབ་ལ སྭ ཉུས་པ། ། ཁྷའི་བབང་བོ་བྱ་་ཤིནྱ་ཊིརྡ་ཚའི་སྦེ ལིའིརེན་བྲ་ཤ་བ་འགཞིགེ་བྱར་སྟེང་གཾསྔ་རམ་བརམཛས་བ།ཆས་བསྟན་བ་ངང་།ཆོ 
འཕྲལ་ཅན་སངས་རྒས་ཐདཿ ¦ ས་བླ ཁགྱ་ཏི་ཧིནྱ་ཊི་ཟླཟཁས་པ་།ཆས་ཐམས་རདྱ་ཏྱི་མཌམ་བ་ཏིད་ལ་འཇུག་པ་ཐད་མཁཁ་ཏིདྱ་ཉིས་ངས་པརའབུང་བྲི་བརྲརུབ་ 


 ༄༠། །སེམས་དབའ་ེ་བའག་བྲིག་འབྱམ་ཕགབྱརྱད་ཅུ་རྫ་བཞི་ཐམས་ཅང་ཀྱང་སྐྱ་ཐ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པབླ་ན་མེད་པ་ངདག་པརྫོགས་བའི་ཤང་རུབ་ལས་ཐིར་མི་ལོག་པ།མཐུཝན་ 
£ བོ་ཐེབ་པ་རྡོ་རཾཆན་པོའྱི་ནམ་བའ་ཐརཔ་དང་།ཏིང་འཛྲིནྲཐི་གངས་ཆས་ཀི་ཞིང་དུ་མྦརམ་བརའལ་བ་དང་།ཚོའྲཕལ་ཆན་བོ་ཀུནཊྭ་ཧན་པ།སམསྱའི་སད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུད་ཅཾ་ཅིག་ལ་སེན་ 
„ ཌམག་རདཊི་སིམས་དང་།སྫོ་བའི་ཇིསུ་འཇྲུག་བའི་ངོས་སྟོནཁྱག་ཚོགས་སྟནརིང་ལཟའ་ཅིང་ཡང་བར་ །ཚོཊས་བརང་།ཆོ་བབའད་དུད་། སལ ི་ོ 
རར་་ཤཚྲྨྤཨ(ྨཡཇརཡརཤིཤིཤ སར 
ཤཱ ཆུབཀྱིཿཡམལག་དང་།ལམ་དངས་དང་འལོརྱ་ཧིན བརང་།ཐབས་ལ་མཁས་བང་།བྲ་བའི་དངས་བོ་དྱཧུམས་ བདད་།ཧྟིང་ཇ་པང་།དགུའདང་བཏང་སྟུམས་དང། 
སིྫན༨་ི }ླྣླདྣདྣདྣྣ་་ 
དདྡྲཱིོགཾསདང་། ལག ཚི་དང།དོ་རེ་འདུས་བ་པཔ། རྡརེམཐུ་འོམདང་།རོ་རྗེ་རམ་བར་འཕུལ་བ་པང་ །རྡོརབགས་བ་པང། རྡོ་པ་ཡུང་བོ་དང་།རྡོ་ཛཾབའང་བོ་རང་།ཤང་ཆུབ་སྦེས་ 
དབར་སེམས་དབའན་བྲོ་རྡོ་རའི་ཏོག་རང་།དངག་ལ་གགས་བྱ༡རུཊ་སམས་དབའྱ་3བ་ཁཱག་ཁྲིག་འམ་ཁུན་བ་རབྱུ་ཆ་བགི་དང་། ཉནཐོས་ཆེནབོའབྱཏུམང་བོ་ཝད་༡ང་ ¡ 


།ཇྭག་བཅོམ་བཟག་བ་ཟང་བ་སྡིད་པ་ཀུནཏྭ་སློརབ་ཡྲོག་ཆད་བ།ཡང་དག་པའི་ཤེས་པས་སམས་ིནྱ།ནམ་བའྲཐོལ་བ།རུ་འཕྲལ་ཅི་སོབས་དང་།མོ་འཕྲུལ་བསམ་བྱིས་མྲི་ ” 
ཏྱཐ་པས་རམ་པལའུབུལ་བའི་མྲབཆན་བོ་ཐོབ་པ།ཞྟ་བཆགས་པ་མད་བ།ཐམས་ཅད་ལངྡའདི་མ་དངྲབལ་བ་ཐོབ་བ།ཀུན་ཏོན་སོངས་པ བིས ཤིས རེ་ཁའོ་ ཐལ་བ ཐབ 
ཤགསྟག་ལ་འདི་ལྷ་སེ།ིང་ལནརཤི་འྲིའ་རང་།ཿདཔྲ་ལནཔ་ཤམས་པའི་བུགངཔབུ་དང་།ཚཔཔ་ལན་པཀ་ཡིན་དང་ ཚཔྲ་དན་པ་ཀ་བརབ་འགོཿདང་ཚངཔ་ཝན་པ་ཨོའ་འགལ་ 
ངལ་ དུ་༨་ རློགས པ་ར གུང་ཆནབོ་དམདཔ་ལནབ་ལྷང་རས་འོདགུང་ 
དཔ་དི་དག་ལ་སགས་པ་ཉན་ཐས་ཆན་བོ་ལགཏུམང་བོ༨༨ ཁརིཿ་ཡངྱ་པཱཆེནཔོ་ལ་སུགས་པ་གནས་གརིངམཁའིརོསྱཀྱི ལཾ་རིའུ་གྲངས་མདངབགཏུ་མེད།བརྔདཡད་པའི་ 
ཡབ ནུ ག་ཨ ཟེ ཆེདྱིའངཊ་ངོ ཆངས་པ་ལ་སོགས་བཆངས་རིས ཀྱི་ལྷཁཇིཧུ་རྨམས་ཕང་ ལྷལ འཐབྲ་པལ་ག་ཡོག་འཐབ་པལྱ་ཧི་རིས་ཀྱིག ་ལའིཧྲ་དངབརས་ 
'བངང་། ཡོངས་དགའ་ཁཱམདང་།འྲཐུལ་ཕགའ་ངང་།གཞན་འཕྲལ་པབཟེདདང་། ལའིདབང་བོ་བྱ་མིརྨལལི་ཛདྱ་ཏྱི་འཁོར་ཿནངང་།ལ་མ་ཡཾ་ནྱསི་དབངཔོ་ཐགས་བཟངས་རིས་ངང་།སོབས་ཅན་ 
༢ནདང་།རབ་སི་མ་ད།ག་གརནདང་།རམ་བརྩ་སབྱཉངཔང་།དདག་ཁ་སེགས་བ་ལྷམ་ཡིཿྫསི་ཕཐཔ་བོརང་མིདྲགངས་མད་གྱརུ་མིང་བྷ་ནམས་པས་འུྱི་རལ་ཕྱོ་མ་མཚོངང་། 


¡; 


༥ ] ག་ད་ས ` 

ར་འ ཁཿ ཁ་ཐཾ ནཔ་མི་འམཆའྲི་རྔལ་པ་ ཐས་ཀྱི་རྒྱ་ཐང་། བངྨངང་།བཏླམམ་པོ་དང་།དཿ 

༨ ་ ཏབ ཟ་འ ༢༽ག༽ ༦ ` 

_ ༧ རྒབ་ཐྲོབ་ཀིུ་དང་།ནོུ་བཟང་ངང་ ི་ཁ་བ་ཤ་ཡོགད་ཅནངཔ་།ནམཁལ་ལོངེནི་ ཟུརཡུད་ཁཱ་པ་དི་ཐལྱི་ཆ་ལ་བོ་གཡོག་ནུ་མ་ ཨེད་གངས་མདདཔ་གཏུམདཔྲ་༣མས་ 

ྦ སྣ ྣིྣི་- ཀྲེ 

རན པཐི་ མཆོག་ཆེན་བོ་བངྲུན་དང གདུ་མ་ཅནངང་།འབྲོག་མ་ ཧུ་ཝ་བྱརའི ཊ་ཅནངང་།གནད་སྤིན་རི་རྒྱལ་པ་ 

རའི བོང་ཤ མ་ཆག་ཆེན་པོ་འདུནདང།འརྱསཔལྱ་མུཁའྱི་སུཏ་ ད་ཤ 

..ཞུམག་ངང།རིལྱི་རུ་ལ་ོ་ཛད ི་ཉར།དཉས་ཉི་ཨངང་།འང རད།འར་གང་བ་། ཁྱི་སྷུགངང་།ཁཐའ 3 © གརྷུ་ཨ་ཅན་དང་ ། འཇིག་ཏེན་ 

+ ༨ རིང།གགསནམས་ང།ལས་འནམམས་དང སས 

་ ^ ^× རེ པས་དཔ་། ཡི་དགསྔ་༣མསངང་།འཙུང་ལོ་ཛ ངང 

| དགྲ་ཆུངམ་པཔ་འཇུག་བ་གཡག་ཊེ་ སྭ་བརང་།འཕནས་སྐྱེས་བོ་ང་།མགུཨིི *:ཊ།ལུངོ་རུ་.གྱུར་ཆན་བ་ 
; ཿ# ‡ ± གགོིྗགིིགིགིགགི་་ོ་ 


།པ་ཕོ་དང་།ཕཔང་ཅནདང་།ཟླུ་བ་ཅན་དང་།ལཱགས་ཅན་པང་།ཚོགསྤ་ིདག་པོཆམ་པོ་དང་།སྤྲིནཏུལ་ལ་པང་།ལོག་འདྲ་ཕི་དབང་པོ་བཞགས་ཁོག་འཛེཉྱི་འབང་བོ་ག་ཡོག་དུམ་ཅནདང་།ཤིང་ ་ 
གསེབ་རི་ལྷ་དགཧུ་དང་།སིངམོ་འཞི་མིངབ་དཔའཆས་བ་པདརྡརའི་ཡུགུ་མདངང།་འི་ཁ་ཏ་མྲོ་དགནུ་ར་བཞི་དང་།རཛའི་སྔ་དང་། ལག་འཟངདང་།གདུག་ནི་འན་རྡ་རའི་རིས་འི་འཁ 
ས་ས ཀཀ དདདདདདོ་ 
ཅིདཔ་ལཱ་འཔཿམོ་ངང་།འྱུང་བོ་དང་། ཨི་དགས་དང་། ཤ་ཟང་།གྲིབ་གནོན་དང།ཆེ་ཟང་པཔ། སྐམ་ཤེདདང་། སྒྲབ་བདང་ །སྦུལ་འཇྲིན་བརས་པ་དང་།གནན་བ་རང་མེད་ 
× ་ ལྟའིད་ཟཱ་བ་ང་།ནུབ་ཀའི་ལཱ་པཔ།ནང་བརྩི་ཀཱ་ངང་། དུས་ ཚིལ་ཐདདང་།ས་ཁི་ལཱ་ཐང་དང་ཐབས་གཟིགྱཏུ 
བཞུགས་ཏི།བཅོམ་ཝཱནཁདས་དཆསཀྱིཿ རལ་ནི་ིཏུབར།།སཔས་ཆས་ཏྱི་མཇེང་བཞིཊཀནུཅུ་ ངྲས་མཐརཱུན།སདནམས་ངང་ཡེཤེས་ི་ཚགས་ནི་ཤིན་ུ་ལྲོས་ 
རྫེགས། ཐམསཿངམཁཊན་པ་ནི་ཤིཏུ ཡངསུ་འཐུང་། ཌཿནུཊཆེན་བའྲི་འིཿར་ཕལལ་ྭའིདཔ་བས་ཞི་ཧཱཾས །ཉྱས་བུཆེར་བོའི་མཆེསསུམ་ཆུ་ཚ་ག ཉིས་་ཉིས་ རྩམ་པའི་སྐནི་ 
ར་འབད ཡན་ལག་དང་ཏིལ་ལག་ཐད་ནིདབྱ་5ད་ཤཟང་བོ་བྱྐ་ཧཱསྣ་རམ་པརྨགཱས།དཔུའི་གནུགནི་སནཐམ་སའངཀིས་ལྟར་མོ་མཐཿ །ཤདུད་ལིལ་ས་ཐང་ལ་ཞི་ ། 


ཨཱ།༄༅། །མཁས།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་སེམས་སྤོད་བནིཤས།སཱཉ་ནམ་པ་ཝཱ་ནི་མངར།ནམ་པ་ཐམས་༢ངྱཀི་མཆག་པངྡནི་ལཱན།ཐམས་ཅདམཏྱན་པའི་ཡ་ཤེས་ 
9 &ྫིདག །།གྲགས་པངངསྦྲ་ཕང།ཆིགས་བཅས་བུས་ནི་འཕནས། ཁུ་མཆོན 
¡ དང་སྒྲ་རྨག་ནི་སྒྲོགས།མ་ལིག་པའྱིམུནབནི་ུན་བསལ། བྷམལ་བ་ཤ་བྲ་ཁག་ཞིག་འམ་ཕུག་གདས་མེདདཔགུ་མད་པརྙཉིན་པངག། ནུལ་བི་མཁ་དང་།འཐོད་བ་དང་། 
རྩེ བརཾནའགྲུས་ཕང་།བསམ་གཏནངཔ་། ཤེས་༧བ་དང་།ཐཟས་ངང་། ཧྭབས་དང་།སྨཾམལམ་ངང་། མ་འ ངང་། གབ ོ་ 
4 ཌྨཧཏཱཾཐཱཿནཔའི་མཆནུམཧུ་ཝ་གཉིས།དབ་ དཔུ་ངས་བཟང་པོ་དྲདངུསླ་པནཏ།༢བྱ་མཛས་ཤིང་རྲ་པ་རིན་ བཟེའི་བྱདའིསྟིངབོའིསྒེདའྲིའི༣ནཁ་རྡ་ རི 
པ་མདསཱཏོགཔ་དིཁ་བུགས་པཀའིད་བདུམ་སྨྲ་འབྱངབར་ཐོའིདྲངནརྡརྫརིན་བ་ཆའི་སགས་ཁུ་དུམིན་ཏུབཧུནཔ་ནནས་བརྫ་ཚརནཁ་ཚའི་ཆྲ་གནདདུམ་འི་ཁནས 
རྫ རཾ ཐའ འ་འ 
བཁྲི་ཏི་དམརཔའི་གསབ་བིས་བའི་འབ༩་ཤམག་བ།རིན་ོ་ཆེཁྷ་ི་ཧིམོ་ལ་ཆགག་པ། རིནབ་ལཤ་རུབ།ཀེརནཔོརཔ། ཨན་དི་བ་ཆནོ་དབ དུན་ལས 
གི་འོན་ཟྦརཆན་པོ་འཆརབག་སྣང་འསུ8ཨ་ཏེ།ཞུནནག་མཛེག་པ།གདུགས་རྫ་བ་དང་ཅས་བ།ྡརྔ་རིན་བོཆེའི ཤཕཧདུ་མས་རྣམ་བརཆྱནབ།8”བྲག་ཁྲིག་འཐུམ་ཕྲག་དུ་ཡས] 


། 


།རྣམ་པརྒ་རནཔ། པེ་བྲབག་འིག་འབུམ་ཕག་དུ་མས་ཀུནནས་བྱསབས་པ།དཔག་བསམ་ཆིཿཤིངདྷུ་པསྭ་རས་བརམངས་བཤཤས་པྣ་དྲ་རན་པོ་ཆའྲི་དིརི་ཡ་ཅིམ་ལ་བཞུགས་ཏགསཔ 
ཉྱི་རིཐའི ཁ་བ་ལྟརདབལ་ནི་བ་ཁཱ་འབར།སྭ་བགསན་ ་ཨ་ཧེངཁས་ལྷག་བའི་ཁོདྱ་ཀི་ཀྱི་ལ་འཁོརྡ་ཧསྣ་རམ་བརྒ་སྨན།ཟ་བ་ཏ་བ་ལཱར་འཇི་གངན་ཐད་ལ་སྡུག་བརནྱིསང་། 
དཔག་སམ་གྱི་ཤིང་ཁྫཾབ་ཆམཁོ་ལུརསངས་རྱས་ཀྱི་ཆས་རྣམསརྣི་ཤིནཏུ་རྒྱསཔའིངཆས་སྙནཏ།ཆངས་བར་སྤྱད་པ།།རྔག་མརངག་བ།བརདཏག་བ།ཐ་མརངཤིབ།དོན་འབང་ 
' བོ་ཆིག་འཐུབཐཔབོ།མ་འཇེས་བ། ཡོང་རྔོགས་ བཀ་ལྤོངག་དག་པ། ཡྤངས་ཁུཌག་ཡབདག་བརམསྱ་ཧཱོན། དེནས་ཁཆོས་ཁ་འདུས་ཅི་སིན་འར་མསྲ་འ 
མཛོད་བུནས་།འདུཐརྩིར་བ་སངསྦ་མས་ཐམས་ ཌངྱཚགིངཞུན་ཧུདཁ་ཞཱས་ཧའ་བེ།འོད་ཟུང་་ བདྭས་ཧངགསུམ་ཆི་ཧངཆམཁའི་འཇིག་ 
ཏིནི་ཁམས་འདྲི་སང་ཟུས་ཌཌ་བརྦཾཧ་ཏཾ།། སངསྱ་ཆསྱ་ཀླ' ཞི གཕདགན་སངས་རས་བཅིམ་ལཱནའངས་སྨདའི་དོ་བཀོད་པ་དྲུ་མའི་ཁང་བ་བརེགས་བའི་གཞཁ་མདཁང 
ནཱ་ཉན་ཐོག་རཔ་།བྲདའ་སེམས་པབའསེམས་ཕབའཆེནའ་དང་།དགག་སླངདགད་གོང་མ་ངང་།དགསནངང་།དུག་སུནམ་དང་།ཚང་དང།གནད་སྤྱིཉང་།རྲི་་དང་།ལྔམ་ 


ཡངང།མཁཁའ་ལིངདང་།མི་ཁམ་ཇི་ངང་།ཉོ་འཆམངོ་ཐདང་ཐབས་གཅིག།ཆས་སྙོམབའིསངས་རྒྱསཀྱི་ཞིང བྒའི་ཀླུང་གོཿེ་མ་སྭད་ངང་མཁམ་པ་དྡ་དག་ཐད་ཀྱང་པཱད། 


“༧ 


རྭ 


-༩།༄། རྨགགོགྣྣ༥ཀ།ཀྲ བང པ།ཏིས་བཤབ་དཔ་དོད་བཞུན། བ་འཛ 
' ༧༨ སོ་མརའླདཔབ་ཡི།།གཟུངས་འདི་སཊབཤད་པརྱ་བ།།འདྲིན་ཐོས་བ་ཆསྲ་ཅིས་2ཇ།།།ིག་པ་ཞུནནིཁད་བརའ་སུར།སེམས་ཅན།ན་ལ་བདབ་སཱནེ།།དཅོག་འབས་གོལ་འཕཤིད།སེམས་ཅན་ 
ཤཱ ཀུན་ལ་གྙིངཿ་བས།།ཁུས་ཅན་ངན་འགྲོའུགོབདང་།དེ་དག་ཐམས་ཟད་བས་པའི་ཧོར།།འཇིག་ཿགི་མགོན་བོས་གསུངས།།འདི་ཡྲི་གངའ་ཉམ་ནནི།།ལམ་ཡིི་གནས་འཇུགད་ 

“ བཞིྭ་ཁཱངལ་༢ནངཔནི།།སིཾན་བོ་འིགནས་ཉིསར་ཡང་འོ༔ ༨ འཐུང་བློཀུ་དདཤ་ཟླ༣མས་།།མི་བཟང་འཇིགས་པའིགྲུལ་ཁྱའིར་ པར།འབུང་བའི་ཆགསྨ་ནམས་ཐད་དང་།ངྲག་བཟོག་ 

4 ཤིསམི་ཆུགས།།མིང་ཅམ་བཟུང་སེ་འརྔད་ཤམཀྱང་།° ཀིམ་ཉེདའརརངདྱ་ས་ཉིད་ང་།མཁའསོ་མ་དང་ཤ་དང་།གདོ ནནམས་རབ་ཏབླ་་བར་འགྱུང་།སེརའབྲང་བའི་ 
གཟི་བརིདཉིས།གྲིིན་མདངས་ནམ ས་ཐའོ་ངང་། མི་ཡི་ཧཱ་དགྲུ་ནམས་འཆོབ།།་དག་ཐད༢ངས་༢ ང་འགུར། ཌད་ཧྒམས་མཾ་བཟང་གང་ ་ཡིནངང་ ། ཕརལ་དམག་ཆོགས་ཐུངཔལྱེད།།སྔཊ་ 
ཨི་ལབ་ཀས་གནོདམི་འཆུར།།ཆབའི་ལས་ལསྦ་རམ་བརྔོལ།།དུག་དངདུག་སུརམས་མིརཱགས།།མཆོནདཿརུསྱ་༡ངརིགས་མི་འགྱར།ལ་འབསློགགིས་མི་ནུགས་ཏ།དས་ཚིདང་ 

ནིས་གནམི་འྱུར། ཟིག་བའྱི་ཆལ་ཁོའིགཟིབྗིདྲ་ཅིས་།ཤྲག་ཀུནཔཊ་ཙུ་འཇོམས་བརའུར།ངེ་ཡི་དོནམས་ཐད་འཐུག།།རཀ་ཏཱ་རཁ་བ་ཐེཁ་པར་འགྱུར། གང་གིས་རག་ཏུ་མ་གུལ་ 


༡༩༩ ཡའ ུ 
།པཔ་འམ།ལག་བདཱ་ཅིག་པ་བཏགས་ནནི།ད་ཡི་དགོས་བ་འབོད་ཆོག།འགགབ་འྱགཔའདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མད།།ཿྦརུཌ་སམས་དབྱ་འ ཊབ་དང་།ངས་རས་ནམས་དཔརཔའདནངང་།དབཞིན་ཀླུ་ཨི་ - 
` རྒྱཔ་དཔ་།ཆྷཱཿང་ནམནིཏགྱཾཿཱང་།སོ་སོརང་ཁི་གཟུངས་འཇིན་ལ།།ན་ཐོས་སངསྦ་མས་ཐམས་༢དཔ་།ཌིག་པརིི་ལམོ་ར་འགུ་ལཆ།།ཏགཊ་སང་བཤང་བུལའཛུར།། 
(བགནནྡོརགནད་ྱིན་དབང་།དབིནྱ་མ་པོ་བཞྲི་ནམས་པང་།དེ་ཌ་ཉིནདངམནནནམསུ།།སྲུང་བརྐད་ཐེཚེམ་མེད།།འརྱ་ཌིཞ་གྷ་དང་འཆས་པ་དང་།ཆངས་པ་ཁྱཝ་འཇུག་དབང་ཆེནདང་། , 
དགའ་བའི་དབང་བོནག་བོ།།སྨིན་དུག་བུ་དང་ཚོགས་ཀྱི་ ]དབང་།མ་མོའི་ཚོགསྦ་ནམས་ཐམས་རང་དང་།།དབཞིན་བདུད་རིས་ ༨ གཞནརམས་དང་། དང་གྲོང་གཟི་བརྗིདཆ་ནམས་ངང་། 
རྫུ་འབྲལཆར་བོའི་ལཱ་ནམས་དང་།༽ཀུནས་སཔའཐང་ བྭ་ཞི།གཟུམས་འཇིནད་ལྭ་གང་བརཤིད་།སངས་རས་བདག་ཏིདར་ ནསས་དཔ།ཌིག་པའི་ལ་མོ་གབས་ཆེནདང་།། 
འཤག་ནི་མ་དང་ཁོ་གཉེ་རངང་།།ཁཱམ་སྨྲ་ལ་མ་ལུགས་ཀྱུ་རང་ ར་དབང ནིནང།འཟོར་དང་།ནག་མཆ་བས༡དཔ། ེནནྡྲ་ཛ་ཁ་དཔ།ཞས་པ་བཟང་ 
༣ * དངརྡ་རཞགས།།འགན་ནྡོར་རབས་པོ་ཆ །རིག་པ་ལཱམ་རྡོར་བང་།བངུད་ནི་ཐའསོརཧེད་པ་ངང་།གཞན་ོ་ཡྲི་བུབ་རམོཆ །ན་འནག་མ་སཱངསཆརམ།དདབལ་ ཡན་འནའ་གལ་ 
༦ ཆེནདང་།རྣ་མགདུཊ་ཀར་པདྨ་འདྲ།།ཨེ་ཏོག་གྲོ་ཧནོངབུ་འདུགསྒྲ་མདོག་མཛེས་དང་ཏྱཿ་པ་མ།།ལྷ་མ་གཟི་བཛྫིདཆཿམམོ་པང་།དབལ་ཡོནྡ་རར་བ་རླག་དངཿན།།སྲིན་བ་རབ་མ་ 


༧༡ ༄༅། །གཅིག་པ་དང་།།ངས་ཆས་བསུངས་ཞེས་ཤ་བདང་།སལ་པ་ཆེནཔོམོ་ཐོད་རུན།།འངཀལི་བདག་པོ་དབུལ་ཡོན་ཅན།།གཞན་ཡང་ལྷ་མོ་མང་བྲོ་ནམས།།སམས་རནྫརེས་འཛིནཿད་ 
2༥ དགརིག་པ་གངནིས་ལག་ནགནས།།ད་ལ་གུང་བཅེད་པར་འྱསར། འྲག་མ་དངནི་ཁས་རེན་ང་།།དུང་ཅན་དངི་སོ་བཅེགས་མ།།དཔལ་ི་ལྷ་མ་དཧཿས་ཆན་ཡང་།།ད་ཡྡི་རས་འཐོ་ཏཅ་ 
| ༡ གུང་།སོ་སོར་འྲབཔའེནམོ་འདི།།ཅུ་མེད་གད་ཞིག་ཏྲག་འཆང་ན།།ད་ཡོ་ཐསུས་རད་འགུབ་བར་འགུར།།ཏག་བཅམངབ་ནཅུ་བོ་ཆགས། མངའྨ་ནབ་ས་ན་ཡང་རད་བརྒའུ།སླུམ་བདག 
,\ . "” 2པཿནཾ་བརའྱུར།།ནད་ངང་ལྡིག་བ་ཐམཨ་ཆད་ཊང་།༼ - འདིགཔར་འགུརཏ་ཐེ་མ་མེདྣ།ཌསོདནམས་ཁཱནནཞིང་ཧུངས་ དང་ལནུ།།ནརདང་འླབ་ཨང་ཏགྱ་འབལ་།ཆིག་ 
<. .3 ༅°གཐུང་དུ་འིས་བ་དང་།མཆེད་བའི་རྲོས་བྱགརབ་ ཨིན།།བུད་མདདུང་ནྷི་ལེས་བའང་རུང་།གཟིང་མ་གང་ཞིག་ འཆང་གལ་ནུ།དནི་སེན་ཐམས་རད་དག་ཐར 
འརྩལ་ཧིརབོནབར་འུར།རྟག་ཆུ་བད་ཁར་འུརབ་ཡིན།།ནད་ཅག་བངྷ་ནམ་བརྗིའངས།།།སྐད་ཀ ་བ་མངབཅས་བའི།།རྱལ་ཁོ་འངད་ཡོ་དབང་དུ་འར།།ཕུན་སུམ་ཚགས་ 
།ྫསོསསྣོྣྣྣྣ།ིྣཾྣཾཾ།ྣ།༽། རར 
` __ དམ་ཆིག་ཤག།མི་ལམ་དཤབྲ་མི་མི་འྱར།།སྡིག་པ་ཐམས་རད་འདྲོག་བའི་མཆོག་སྡིག་བླ་མམས་དངུདེ་བཞིནད།དྲག་ཡང་རྱཅཱ་ཡུང་བར་ཤིད་།གཟའ་ཀུནྡནམ་བར་གཞིག་ ¡ 


།བའི་ཐིར།།ཡ་ཤས་དབང་བུཏཆེན་བོས་གསུངས།།འདོདཔ་ཐུམས་རད་སིནབརཉད།།ྲ་ཧིར་ཏག་ཏཱ་བཅང་བརྱཤ།།འབུང་བོའི་ཚོགསྨ་ནམས་པལ་ཉོན།།ད་ནི་རབ་འདི་བརྗོདདེ་།དེ་བཞིན་གུ་ཤེགས་ 
བ་ཐ མས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཆལ།།སངས་རས་ད་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཆད་དང་ །སངས་ཆས་དང་།ཆས་དང་། དག་འདུན་ལྭ་པག་འཆལོ། བི་བིབུ་ལུ་གླུ།འི་བུ་ཁ་ཁིམ ་ལ།བིས་ 
ལ་གླད། ཁྲིམ་ལ།ཇཾ་ཡ་གྷརཾ། ༈ །་ །ག་གན། བྷི་རརིག་གརི་ི་ 
ག་ཧག་ཧ།གྷངི་གཚརི།ག་གརིག་གརི། གྷི་བའི།ནྷ་ཊཾ་ རི།གྲ་ཐི་གྷ་ཐིཾ།གཧིག་ཤིག་མནི་གམན།།གོའི་ཤིརི།གྲུ་ཟུ་ཐུག་ ཤཧགུ་ཧཱ།གུའུ་གྲུ་།་ལ་གུ་ཧནི།གུ་ཧནི། སླུ 
། ༥༩ ་ ྲག ྣ་ད 
ཏནཁདསམ་སབས་བནྲཱ་རམས།ཉན་འདིནས།དག་ཁུགས་ཅད་འཇོམས་བརམ་རབ། འདག་འཆིགས་བ་ཐམས་འདུད་ ླནའངོ་རམ་ཨཿའངཊ།ཏྟག་འགོག་ཅད་དཀྲན།ཁུམས་ 
རད་ལསུང་དུགསོ་ལ་གུངདུ་གསལ།ཆིརིཙིརིིརིཿརིིརྦིརརི། ཛིགད།།ཧ་འརྟ་ཏི།ཇི་ཤྩོངནི།བི་བྷིང་།ཨྭ་བརཊི།ཇི་སཱ་ཤནི།མརིམུརྦི་མཆི་བཱཚི།མུ་ཁྲི་བུ་ཁཾ།ཅི་ལི་ཙི་ལི། 
ཀི་ལིཀེ་ལི།མི་ལྷི་མི་ལི།ཀམ་ལ།མིམ་ལི། ཇ་ཡ་བཛི་ཡ་བྲིང་ལྭ། བྲ ཇཾ་ཡ་བཏི། འཅེམ་ཝཱན༩ངས་མ་རིན་བ་ཆའི་ཆད་བནདང་། ྲངཐ་ཨཕལ་བ།མ་ཏཏྣ་ཆམ་བ་སཱ་ཆཾགས་མག་ 


༧ ༄༅། །བཾ།བཅམ་ཝཱམའངས་མརིག་པའྱི་ཝཱ་མ་ཆནམ། སྫིག་པ་ཐམས་རངྨ་མ་བཔ་ ཏཊ། 
༡, གུནཱམུརུ།མགནམམཆིས་པ།སྩབས་ཨམཆིས་པ།དབུངགཉནམ་མཆོས་བ།བདག་ལ་སུངདུ་གསེལ་སངདུ་ནསོལ།བདག་ཝཱགབྱསལ་ཐད་ལས་ཐར་མཇེདདུགྲསོལ།ཅ རཾ 
༈ ནི་ཆཾནི།པེ་གརཏེ།སྨྲ་པའནི་རརོི།བྲིར་ཡ།བྷཾརིགིཧཱའ་ཧཱདུ།མྲཔཱུདུཅུརཱ།ཏཱདཏད།སཱ་ཡཱ་པ་ལིནི།སུརའའབམ་ཐནི།སྨརདབག་རའིུ་ཏིརིཙིའིརི་བིཧིགི 
 བྭ་སྙར་ཨབ་ལ་ཀི་ཏཾབྲ་རབགསུ་བྱ་ཐཾ་ྤུ་ྲ་ཐའིཤ ༤ སྨྲར་ལྭ་བཟི་ཤུདི།སྨྱར་པཱ་བི་ཤོདན།ཇུརུ་ཧྱཧུདྷ་དིཧྱརཾ། རྷཌདྷར།སམུ་སུགཱམུསུ་ཊཱསུ།ཡུལ 
ཤཿ ` །ཅཾ་ཁ་ཡ།དབལ་བྱི་སྒ་མངའབ།བངག་ལ་གནད་བར་ སེམས་པ་ལས་བྱསའཏུགསོལ།བདག་གིས་བསམ་བ་རྫོགས་ བར་མཇདུ་གསལ།ཇ་ཡ་ཀམ་ལྟཀིནླཱིིནི།ཁར་ 
ཀཀ  ]ྣནྣནྨ་།་་་ 
ཤིཉ་བྱ་རཾས་བྷ་བི་ཤརཾ། ས་མྙ་ཛཱཛཊིཨབྷཾཏ་སཌཧར།ཛཱ་ཁ་ཛཱ་ཡ།སྦྱས་དབུག་།ཟུ་ཧཱླ་ཀང། སཨ་ཨ་ཀྱརནི། སྔ་རྔ་བ་ཏཀཨོ་ཧིཏུརཏར།གཔཔ་ཆོའི་སུ་སུངསཊིས་ 
གཟིགས་མ།༩དག་སལ་དུགཾསཾལ།འཧཱ་ཁཧྭ་ཙཱ་ལུཏ་ལུ།ཅད་ཧ།ཅ་ུཿཀིནི་ཀིིའི་ཏྲིཀིིུཾིཧཊི། སྫས་ཧྷཀིནི། འི་ག་ལ་ཛིགལ།མུཐུ་མུནཾ། སུ་མཱཧཱ།སུའི 


བདག་ལ་ཐམས་ཅདདུ་ཀུན་ནསྲ་གངད་གསེལ་སངདུཞསལ།ཙུདཧུད། 


“༦ ༄༅། བཞིན་གཤགས་པའི་ཧྙིངབྨོརམ་པརདག་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་བཞུགསུ་གསོལ་།བཞུགས་གསོལ།དམ་ཆིགསངདུ་གསོལ།འཇིགས་པ་མོ་བཟད་བན་བོ་བ རྒྱད་ལས་བདག་” 
2༣ ལ་གཟིགསུ་གསོལ།སརས༢།བས་རྦབ་ས་ལ། སྨྲས་ཨཱ་བརན་བི་ཤྭཾ་དནི།ས་མྙ་ཨཀྲ་ག་ཁ་ཇི་ཤད།བི་ག་ཏ།བིག་ཏམ་ལ། སྐྱརམ་ཁ་ངིཤྡོདནི། ླནིཀིན།སྦས་ལཔ་ཇིངཀད། 

ཀ མ་ལ་བི་གཏེ།ཏེ་ཛཾཉཛ་བཏི།འྔར་བརབཏི་གཱ །འཇིགཏནགསུམ་དུ་ཟིན་རྱིས་བཊས་པ་ལ་གྲཱའ།དེ་བཞིནག་ཤུགས་བ་ཐམས་རང་ཀྱིས་སྤྱི་ོནས་བང་བགུངབ་ལྭ་གྲུའ། ཤང་ཆུབ་ 
མུ སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཉྱིས་དབང་བསུར་ཁ་ལ་གྲཱདཱ་ ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ད°ངའསྒུརབ་ཁ་གཱཧུ།ད་བཞིནག་ཤཌ་ ~ བཟམས་ཅང་ཀོས་སིང་བོསཏིནྱཧྱིས་བླ ཐས་པ་ལྭ་སྭཱང་། 
5 ད་འཞིན་གཤུགས་པ་ཐམས་རང་ཀྱིས་དམཿརིག་གུབ་བ ལ་གཱར།ཡངབ་པང་ཝན་བ་འཐང་བོསྣ་ནུམ་བརབཁུས་ པ་ལྔ་གྭཱའ །ཆིངས་བ་དང་ཆིངས་པ་ལ་གནས་པ་ལ་སྭུད། 
ཁབ་འཇུག་གིས་ཡག་ཧས་པ་ལ་གཱ།འབངྱ་ཕུགཆན་བོས་ཡུག་ངན ལྟའི མཆདབ་ལ་ག།དོར་འཛིན་འགན འི་སངས བརོན་འྲགསྦ་ཏྲི་ྣིྱཧིག་འྦ་པས་བ་ལ་གཱའཱ ༽ 

* ཡུལ་འཛོརསུང་ཁ་གྲཱ༔།འཕཊ་ཧྩེས་བོ་ཁྭ་གྲཱད།མིག་མི་བཟང་ལ་གྲཱད།རམ་ཐོགྱྱི་བུ་ལ་སླཱུད། རྱལ་བོ་མམའོ་ ཞིཧཤ་བཅ་བབ་ལགྱང་།གཤིན་ལ་གུའ།གཤིའ་རིག་ 

།མཆོངཆེའྱ་ག་འཆལ་བ་ལ་གྲུ།ུའི་ལཱ་ལ་གཱཾ།མུཔ་ལཱ་ལ་གཱཧཱ།རྨགྷཆནབོ་ལ་གཱདཱ།མེ་ལྱ་ཁ་གཱད།ཀུས་རྣམ་པརབལྟས་ཁ་ལ་གཱཧཱ།ལྱའིཆ།ཞམས་ཁ་གླུའཾ།ཀུའི 


_ ཚཤགྲནམས་ལ་གྱུད །གནདཕྱིནི་རོགས་ནམས་ལྭ་གྲ།སིན་བོ་འི་ཚོགསྦ་རམས་ལ་གྱུའ །དི་ཟའི་ཚོགསྒ་ནམས་ལ་ས།ཆུམ་ཡིནྱསི་ཚོགསྣ་ནམས་ལ་གྱར།ནམཁལ་ལིང་གི་ 
.ཐནག་ཅད་ལྭ་གྲུལ། ེ་གས་ལྭ་གྲུ།ཤ་ལ་གྱ།བརེད་ཧད་ཁ་གཧཱ།གནན་ངོ་ལྭ་ག།ཟབཅམ་ལ་གུ། དོས་དུགཱཿ།ར་ཅར་ཐཿ། བར་ན 
རུམས གཡིས འགྲག་འཁན་བརོདཔདབན་ཐམ་་ཉས་ས་ང་ལ་ཡ་སྨྲ་དཔོའ་ཧ།འབ་ལ་གྲུ་ ང་བ་གང 
་བ་ཁྭ་གྭཱཧ།མ་ལཱ་འབངབ་ཁི་གཱདཱ།ཀུནཏུ་འབརབ་ལཱ་ (2 །ནོུ་བཟང་ལ་གཱངྨ།གངབ་ཐཐང་བོ་ལ་ཛྔ། ཆག་བོཆེན་ཁོ་ཁ་སྲཱ ༨ །མཆོའི་ཚགས་ལ་སླུའ།གནོད་ 
ཤྱཿམནམས་ལ་གྲཱ །གིཿམྡོ་མབས་ལ་ས།ནབ་ ཤཁ། མྲ་རམས་ལ་གྱྭ ཀྱ་རྔ་མཆནགནས་བྲ་རམས་ ལ་གཱཧཱ།མཆཆམོ་རྒྱ་བརམས་ལ་གྲ།ཏིནྦམོོ་རྒུ་ཌ་ 
རྣ ་ བ་བཅྒྱུ་བྲནམས་ལ་གྲ།དྲསྲུ་རཁྦ་རམས་ལ་གྲད།དམ་ཡིན་བརྒསམས་ལྷ་གྲུ །ཟསྲ་མངའ་བབྲ་ནམས་ཁ་གངུ སལ་ི་ 
¦ ལསྭཧཱཧཱཱཱ་སྭཱད།ཨོཾ་སྲཾ། དཔའ འའ མས ང་་ 


ཨ།༅༅། །ིའིྷིཟླི་ི་མི་ལི་ཱ། - རལ ཛ་ཡ 
ཨེས ཧཱབྷ་ཡ་སྭཱཆྲིརརྲིན་སྲར།བྲིར་འྲིར་ཧཱའ་།༡རཉཚ་ཧཱཧ།བརྡ་བེ་ 


། མོ་ཧ་ཡམོ་ཧ་ཡ་ཧྲ།བ ད་ཧ ཡངས རིང 
རདརསསསྣ2ྣསྣ༨ས༽༨ྩ2ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣྙྣ༨ྨྙྨ༨^༨ྣ༨ྣ། ་ 
7༩༩ ་ བ་བ་བནིཀརི་ག།ིཀརི་ཤཱ། ི དནཧཱཧ།ཧི་ཁ་ 


“ ཅུ ` ི༦་ 
= ཞིན འགས་བ་ ཐམབ་རངྱའིགཱ་མཆེག་བིམང་བལ་བ།བདག་གི་ཝིག་བ་ཛད ཞིབརམཇིདུབུནགོལ།བཤག་འདེལགགུ་ཟུངཅིག་ཨྲོ་ལ 
གནའ དྲད ོ་ 
ཁར དབིནག་ཤགས་པ བོ་བ ཁོ་ྱཀྱ་ཆ་བཏུབ་་ཐདྱ་ིས་འབག་ལེ་དབངརླགརད་གསོལ་།།སྨར་ཏཐགཏིད་ 
`° 'ཧཨྷིན།ཨརི་་ཐཱར་ཐམ་ ེག་གོུནནམ་ལའི་གབ་ནམ་བཅདན་བསྲ་རམ་བལོདེ་གིནཅི་ོང་ཧཤྱད། 


¢ 


།སིངཕ་གཞནཅིས་མི་ཐུབ་པའི་གཟུངས་ངདིརིགསྤ་ཉིའུ་འམ་འིགསྱཀི་དུ་མ་ོས་མ་ཐགཏྭཐིག་བ་ཐམས་ཆད་ལས་ནུམ་པརཐོལ་ཐར་འགགརོ། བམ་ཟེཆནོ་རིག་པ་འདི་གངཤི་གིང་ལ་ 
གནས་པར་ བརའི་འབུས་རྔ་ད་རིག་བརྩཌོ།།པའི་ཡུས་ཁ་མས་མྲི་རཱགས།།ི་མངོན་ཞན།གབགྲི་ྡོང་ཁེར་ཆེམཁོ་སེར་སྲའི་གནས་ན།གཞེན་སླྲ་གཅན་ཟིནའཐང་བེ་མངལ་དུ 
ཞུགས་པ་པའཿཤཱུའིལམ་ས་འཚོམ་བདག་ཏདམའི་ནངདའས་བ་པང།དང་བླདྱ་ངེ།དིཚགནནུ་མ་གཟནཅིན་ཟང་བོ་མང་ྲ་དགནས་བཞིན་དདག་པ་འདི་ཡིང་ཁ་ 
རསས ༨ ༥༦༥ 
གཤགས་པ་ཐམས་རདྲ་ཏིཧིནྱཧིསབླ་ཐས་ པའཀྲོ་བཟི་ཆན་བྱོ་མས་ནམེས་མི་ཆིགདྲག་གིསྱ་ཀང་གོག་ དཔའབལ་བརམྲི་ནུས།དཅི་ལཱ་ཞེན།དྲམ་ཟེ་ཆེན་བ་གང་སི་ 
སགོཔཉེརན་པ་བད་བརཝ་ལོལ་ཏུ་འྲགོབ་ཞེས་བ་བན།ཚོང་དབོན་མཛོང་གཐས་རནྷ་ཀི་བུརིག་པ་སརྱ་སུར་ཏ།ངའི་རིག་པའི་སྒོབས་དེས་ཀུའྱི་ཁ་བོ་འཇོག་པ་བཀུག།བཀུག་ནས་ཀང་ 
ནཿ ˆ+ྷ༽་ ཨ་དཱ་ལ་བཟཟུང་བངང་། ད་ཚརབཱ་མི་བཟང་པ་༔ ངས་ཇི་ཁར་ཡངདགནི་གདངྲ་སྟམ་ངུ་ཤག།དེནས་སྤྲ་བ་ཅནམང་བཾས་ 
ཀྱང་འགའ་ནིམ་བྱིསྱ་ཏྔ་དུག་ལས་བསོ་བར་མྲ་ནུས།དྲནསྐ་གོང་ཁུཿཆེན་བོ་བདེ་བར་པརལྱཏུ་འགོ་བཞ་དགེ་བསནམ་དི་མམད་བར་དག་བ་ཞས་བབ་སིང་ར་ཆེན་པ་ 


༥༩༡༅༅། །དང་ལྡན་པ་ཞིགགནས་པ་ཛས་འིག་པའྱི་རཁཿ མོ་འདི་ཁ་ཏོན་ད་ ཤསེ།།་དའི་གནས་སོང་ ེན་བདང་ རིག་བཆན་བ་འདི་འ །རསང་ལ་ལན་ 
£ བཀའ་སྩལ་བ་བཞིན་དུཚངདབནརྱིབུརའི་ཧིང་པེ་གནས་བའབས།བཆཟ་ཆེན་ ཤཞན་ཡངཇི་ཁར་ཡོདྲས་ཤེས་ཞེན།རྒྱལ་པོ་རཱངས་བས་ཧིནཞས་བ་བའི་གདུས་ཆུང་བ་འིག་ 
 ཏེ་གོང་རཆེནཔོ་ལརནས་ཀུནནས་བླམསརནས་གཞམ་བར་ བཤམསོ།།དནས་རལ་བརངས་བསུ་བིནད་ལྭ་བོནབྲན མསྦྱ་རེས་སྨུས་བ།ཆྱ་པ་པབ་བི་དམག་ཆོགསས་་ 
ཾ ོཔཁབའདོན་ལྭ་བགན་ཐབས་གངནིས་པཿརལྱ་ཟིདམག་ ཚུགས་གནུམ་བརབྱི།བཀའ་ལུ།ལ་དུ་གསོལ་ཞིསྱ་ཤུས་ བརང་།རྱལ་བོས་ཌེདའཆེརའཐིབ་ཆུང་ངུང་ཅིས་ 
ཤཤིག་རག་པའྱི་མལ་མོ་སེ་སོརའྲངའཆེནམོ་ཞིག་ཤ་བ་ཡོདད།ས་དེས་དབུང་གཿ ཨན་ཁག་བཞི་བ་འདི་ ཿབརྔཤའོ།།ཐལ་བབཞིནདུ་ཤཌ།།ཞུས་བླས་བདང་།ནྲནང: ཨསྱི་ 
མགཐཏུདརལ་པོཿནཔ་སྔནའག་ནིས་ནམ་ཡངམ་ཐོག་པ་འདྲི་ཅིགོག་ལགས་ཞེས་གས་བ་དང།རྐལ་བོ་པསད་མངོན་སུམ་དུ་ཤཌ་ཞས་བ ༨ ་ 
ཊུ ༤ག་ཆོགས་ཉིས་མགྲོ་ཀུས་ཏེ།ནོས་གཅིངམ་ཌནོས་ནས་རིག་པའྱི་ཆལ་མོ་འདི་མོ། སས ྣནྣྣི་་ གོ 


ར་ས་ཏ།ག་ཡ་ྱ་ཅི་ནྡདུ་ཞུགས་པ་རང།གཟིག་ཐས་དབུངགི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་ཐམས་ཅད་ལམ་བཅུཤས་ཏ ཇིགིད་སུཁས་དངབདྲ་གིད་འདིསཆརབད་ནསོརསྦ་རིས་འཁོར་ལས་ 

བཔཔའྱི་རལ་བོད་གཅིག་བཏངོ།བམཟཆན་བོད་ལརནརིག་བའྱི་ཆལ་མོཆ་ནམོད་བཞི་ནག ཤིགས་བཟམས་ཅད་འ བོ་དང་།ཕཱགྱ་མྭས་ིནྱགིས་བརུཊས་པ་མཐུཆེན་པོ་འདི་མདོན་ ་ 

བུ དྲུ་ཐུརཔ་ཡིན།མངོན་སུམ་དྲུ་ཆུརཏོ།།ཧམ་དུ་འཟུང་བར་ཁའོ།དབཞི་ན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅང་དང་།མཆུངས་བ་ཏདུ་ཀ་བརཤའ་ ི་མའི་ཛ་ཧི་ཨའི་དྲུས་ནསམས་རནར་ 

ཿ; རད  ་ 
འདི་ཆགཔའིནད་དིས་ཏེ་ལག་པ་འམ།མགུལདུབ་ཏཌ་ ནན ཁཞིནགཤེགས་པ་ཐམ་རངྲ་འིའིནྱུ་རིག་ཟླ་ཝ པ་པརིག་བརྡ་ཤའ།དདེ་བཞི་ནག་ཤུགས་པ་ཐདྲའི 

ྒུརརིག་བརུཤཌཱོའི་བས་ཡིནརརི།པཉར།དདབཞིནག་ཤུཌ་བ་ཐམས་ཅང་ཊིིཿབས་ཁྱ་ཚི་ཉིངབོ་ཅན་ཡིནབར་རྙིག་བརྩ་ཧར།།དཔ་ཞིནག་གཁཔ་ཐམས་ 

༤དྱཀི་སྱན་ཡིནཔརིག་བརྩཌཌོ།ྡུ་རཆནཁོ་ཁི་བྲསུ་རིག་བརྩའོ།དེ་འཐརབ་ཁོད་འགྲོག་བའི་ཡུས་བངྡ་ཝུན་བར་རིག་བརཌ (ཁི 


+: ུ :: += ., 7 ` 
འརམས་གྱོངཿ་པཱིཿ བུམ 


/. 
ཡཱ )༅། །ཉི་བཞེ་ན་སོན་ཡྲོ་ སུ ཤེས་བང་ཡིན་ཏུ།མརེཆེནཔོ་ཕོནས་གཞནནིགནདག་སོངམ་དུཔ་དཞིནགུ་ཤགས་པའི་རིགས་ལ་བཟླབ་པ་འདྲལ་བ།་ཅི་ནབརལ་ནབ།བཟའ་བའུད 
འའ་ོ་འབོག་པ།ངག་འདྲནྱི་དད་ཧོགས་བཞིདང་།ཚགས་རྫས་ུངབ་ད་ཟམས་རད་གང་ཟག་ནིངཤིན་ཅིས་བླ ཊས་ཏིཟ་བ་ཞིགཛུས་གཞནཞིགན་ ཆབསཆན་པོས་བཏབ་བ་དཔ།ཐྩུག་བསླལ་ 
 ཆེར་ཁའི་ཚོརབྱང་།ཉོནམོསཏྱ་ཡས་མེངདཔུངགཉེནམདནས་ཤརའི་གཿནང་འཉིན།།དམ་བཆན་བོ་དས་འོཤས་དནསདག་བསྟེགིག་གནས་བདེས་སླད་ཐོས། རས་ེས་བུང་ 
ཚོ གངད་ག་ཁབདསོངསྟཱ་ཤིནནས་རིག་པའྱི་རལ་མོསཾས༤ ་འྭངཿརནམོ་དྲིདས་ཏ།དགླགཔདའིམགུལ་དུཧགས།། རིག་པའྱི་)ལ་མ་སོདང་བཅན་མདན་ང་འི་ 
4 མགུལདུ་བཏགས་མ་ཐགཏུ་ཚོརབ་ཐམས་ཅང་ནི་འསྱཏུ་ཞི། ནད་ཐམས་རདའཞི་ཡངས་ཐར།སོས་བརྒྱརཿནས་པའི་ མཆནམ་ཟངཔ་པང་།རན་བཤིན༡་བར་བཞག་ས་ 


ཌཇིབའིངཱག་ཤསེ།།ལུསདངོརབ་་།སེམས་ནྱབལ་བཆེནཁ་མཱཿ 
ཞི པད་མཚ་མདབ་དསས་མ་ཐག་ཏུ་སེམས་རམཌཁ་ཁའི་སྐམས་རནང 


།མཿམས་མངཔའི་མའི་ཐུངབོ་ཞངཨིནབ་དདག་པདྱ་པ་མས་ཞིབརྒྱ་ཆཏ།པེནས་གཤྲིན 


ཿ དརི་མགུལ་དུཊཏགས་བ་བཞིནདཿ ཇ 
བྱ་ཁ་ཝའི་སེམས་རནདངག་ཐམས་རང་ཛང་ཁ་ཐམ་ས་ངྱ་ཀི་ཚིམ་བརྱ་ཆུཿྟཏ 


མཱཿམང་བརྟསས།།འི་རང་ཡངདགྱེ་སོངདག་གིསྨ་གངྭའུ་ཞིག་ལ་བཞགོརིག་བཆནམ་སོརའབང་བཅནམ་དཡང་ 
དདག་གི་བུག་བྲས་ལྱ་ཚིཆོཔབ་ཐདཔསྱཧཞིཞས།སེན་ 


` 


¢ ཛཿ 

ྗ་མ་ག་ཐམས་ཅད་ངོམཆོརྦེསནག་ཆས་ྱི་རལ་ལོ་ག ཤནྫར་ཁ་ངས་པའི་ཚིགའདིདག་རས་པབརདད།སེམས་ཅན་ལྷས་ལྕསེས་པ་ཡི།།སྦུག་ླམལ་མི་འཟདཿས།ཞི།། ཤིན 
` ངོཊཿཔའདྡིརྟི་པཱ་།སེམས་དྲལ་ཏམ་ངརཔག་མའདའ།སེམག་ཆནབུས་ལྟ་ཏག་གནས་པའི།མེམ་སུངཏ་པཏཱ་ཞི།སོག་ལྔ་དམབྲ་ཏིབཤགམ་མཆིས།།གཱཝིའིསསྲ་ཀང་གཅོང་མི་ 
༨ “བཛི།་ལཱགས་རྲབ་ཤཱགུ་མའི་ཡངཆཤས།ལགསཐང་བམས་རང་ཤ། ནི།༢༠བ་ཁ་མཿནཤས་ན།།ལ་ལས་བཅོམ་གནནམི་འཐུར།ཆས་ཅི་རལ་བོ་གཤིནྫརཁད།།རིནས་ 

= ༠ ་དིིང་རན་རག་ལ། ང་ རཾ - ཕར་མཇེད་པའི་རིགས་ དན་ཆོསཅ པ།། དཔན།ངོ་ དས མ་བས འི་ཆས ༡ར་ཁ་ 
ནམསྦ་ཀི།འདི་ལའི་ཆིག་ནི་ཇོགྲ་གུཿནས་།རརདུ་འདིན་ # ཅི་ཡིན་ ས།།ཾནཿའང་ཡང་གླཾས་ཤོགད་ནས་མོཐད་ གཤིནྫ་པལྟ་མི།།གནང་བའི་རྒྱམཿན་དག་གིས།།ཆསཀི 
ཌ་ེ ཀ་ར ཊུ་ཉམ་བརང་ གེ་མགཔནཆོརབོ་ཁོ་ཐས་།ང་གི་མངའིམནམཔབབ། དགམ་ངཤི་མ་བཔད།གངཟི་ར་བད 
འཤིས་བ།།ནམ་སུཚོགུས་ལས་ལ་གཟིགས།།བདིནིཏུན་དྱི་ཆུཿནས་།གང་ཡངྱ་ཐཱ་ཡི་གནས་མཆི།ཆས་ཀྱི་རབ་ང་གཤིནྫར་ཤམ་།མཐངནས་དམརརྒགས་བནི།།འདི་ནྡིང་ 
འབྲུལ་ཝེབ་སྭ།༼འིནིཚཊ་ཁཱ་འསཿ།།ཇི་ལྟརགྐུ་གདུང་བརྱ་མངང་ས།། སྙཾརབའི་མཆདརྟེནམཇས་པ་ལྟར།ས་སོཡའབྲངཁ་མགུལ་བཏགས་བས་།ད་ཡི་འུསནིདབཞིནམང། 


བླ 


་ ནས་ས་མས་ཅན་དམལ་བའི་གུངམ་དངག་གིས་ཆོས་་ྱི་རྐལ་བོ་གཤིན་རའྲི་འདྷི་སད་ངས་སྨྲསེ།།ལྷ་ཇི་ལཱརན་འདི་སེ་སོར་འབུངབ་ཞེས་བཀེ།།ཆོསཀྱི་རྒྱལ་བེས་སྤས་བ།།གང་གིས་ཛིག་ 

_ ¿, རྣམས་སོ་སོཿདུན།།དནིན་འགརའྭགོ་མི་འྱག།སོ་སོར་འབངབ་སྒོམ་བ་ཡི། ཤཾས་༢བ་ཅནད་རད་འགྲོར་འགོ།།སེམས་ཟནདབཁ་བའྲི་གུང་མ་ཁོད།།རུས་ཏྱ་མས་བཔྲ་ཝན་བརདོང་།དརནྡི་གངྱཧཱ 

¿, མཇོནབོ་ལ།ལནམསྦཀིས་ནིབྷམརབ་ཁས་།དེམཐོང་སེམས་ཅན་ཐམས་རད་ལ།།ཏམས་བའི་སེམྲསུ་འྱགབཿཟིས་།དཱནས་གཤིནྡ་པའི་མི་དཔག་ང་ཏིདྲ་ཀིནུབ་མྱོ་ཆས་པ་དང་ལནབར 
་ྒ ཨཾ ± ཤུད་ལེ་ཁར་བུགན།།འཇངབ་གཅིག་གིས་གང་བརམཐང་།།མི་ ཟས ེ  ྲྲ 
ྱྣཀྣད༼༅ཿན༩༨༨༧ར༈ྣ༈ྫ༩ྫ༩༧༧ྣ༨༥༨༥༨༧༨ཨཙ༨^ཙ×^×^×ིཔཞཙཨཙཨྤ༨ˆ༢‹ཅ`‹  ཙཛཇཅྤའ༅ཚ 
ས་བཏུགས།།དནས་གནན་སྤྱི་ནད་དག་རིསཿ སྱ་ཀྱི་བཁ་བོ་ག ཤིནྡ་ངརི་ངས་བ་ད་ཏོགསད།།སླར་ལོགནས་ལྷ་ཌོདྱ་ཉིས་བཀའ་སཱལ་བའཞིཿཞས་ཆས་བརབརད།ད་སྐད་རེས་སྨས་མ་ 

ཕྨ །ཅཆིགདྡ་གཱས་བའི་ཐ་མ་ཁ་སམས་རནཿནབ་དེ་སེམས་༢ནངྱ་པཁ་བའི་ཡུ་ས་ད་བརནས་སུམཧུ་ར་གསུམ་བའྲི་ལྷ་ནབསྤཅི་མངདྱུ་སཾས།རྒྱ་དསན་སྔནས་གརའདྲངབའི་ 
འྱིལ་ིག་ཌའོ།ཟམ་ཟཾ་ཆེནབོ་དེས་ནྫ་མན་ཆང་འདཨུཿཤེས།།དའྱི་ཉིརསོ་སརའབང་བ་ཆེར་མ་འདི་གདོན་མོ་ཟ་བརབཟུང་བརཔའོ།། ་མི་གརྦི་བརྩ་བ།བླཀག་བར་ཤའོ།མོག་བཞིནང་ 
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ནྲ  4ྣ4ྣྤྲ4ྣ༥2ྣྨྣྨྣྨལ {གོ 
དིས་འྱ,ལ་བརཤང་མིནུསོ།གློག་གིས་ཇི་སྟ་མསྲོའུས་ཞེན།བམ་ཟེཆེནབ་སྔན་ཡྲོ སུ་ཤེས་ཏེ།གྲོང་ཁརཆེན་བའི་མཆག་ཤིང་ཀུན་ཇི་བན།ཚང་དབནཆནབ་དྲི་མད་དུང་ཞས་ཤང་། 
_ ་འོརབམཔགགསཾར་ཤིནཏུ་འིརབ་།མཛོདཔ་འཔའ་ཀུནཊགང་ཞིང་ཡུན་སུམ་ཚོགས་བ་ཞིག་གནས་ཏ།དདདབན་ཞེག་ཧ་བར་གགས།དནས་པདབནརམབ་དགྲ་གོ་ཆང་རེང་ནས།རྒྱ་མཚཆན་ 

རརཞུགས་བདང་་ཨདྷ་ནམས་ཉིམ་པའྲ་གུད་བཟུང་ནས། ནམ་བརནཞིག་བར་འདད་པའྱི་ཀླ་ནམས་ཀཇ་འཁུགས་ཏེ།འབག་སྦྲ་ཆན་པ་སྒྲགག།སློག་དངསྒར་འདའ་ཡང་གཏང་ངོརྡྫ 
ལཱ་འཕེབས་པར་མང་བཤམ་སོ།དྣ་ནས་ཚོང་པ་དངག་ཐུག བས་ཅེནབས་སེམསནན།ཀུ་འབྲུགས་བཟམབ་ དངང་སློག་དང་།སྐརམདའ་དཔ།རྡ་ཇའི་ལཱ་འབེབས་ 
བཛང་ཏ་མིདདདག་གིས་༡ངྲ་ག བེ་བཟུང་བརམ་ཐང་ནས་ཤོུའི་སྦྲ་ཆེན་བཏན་ཏོ།།དེདག་ལཱ་ཁད་བལཅནམས་ཁ་གསུལ་བབཏུབྱ་ཀང་འགའ་ཆིམ་ཡང་དདག་གི་དབུང་གཉིན 
ུཨ་ཆྩུཧོ།ད་ནས་དངག་ཚུང་དབོནསེམས་རག།་ྟ ཞུང གཡང་དེལ རོགས་ཞུ མང་ལ འི་གོ ཡི་ 
ྫགྫས ོས་ བ་དས་།ཆོང་བ་འཁུགས་བརྒྱ་ཧུ༢བྷ་རམས་ལ།ཆིག་འདྲི་སང་སྨབ།མ་འཇིགས་ 


4 ༄༅། །མ་འཇིགས་ཚོངབླ་རམས།།འད་ཅག་གྷུན་པརདཔས་ཤིག་ངང་།ཁིདྷ་ནམས་སྔུག་བསལཆམ་བོ་ཡི་རྱམཚོཆ་ལས་ངས་བླས་ལ།དེནས་ཡིདཞི་གྟཨྦཧཱརནས་།།ཚོངབྲ་རམས་ཀྱིས་ 
ཚིག་འདྲི་གས་།སམས་རནཆེན་པོ་འདྲི་ཚི་ལགས་།།བགགས་བལ་རྒྱུམདུ་བཀའ་སྱུལཅིག།ཁྲོ་ཟླས་ཆན་པོཌད་ཀྱིས་མཐུས་།བྷ་ཅགངི་གིད་འཚོབ་ི་ཚ།།ཡ་ཤུས་ཇབའི་འདག་ཌིདགགཔས། 
§ སླདཉཌདཀྱསཇི་ཞིག་བྱི།དེནས་འཐནམངའ་ཟ་ཡིས།།དདག་ལནིཆིག་འདིརརོད་།པལ་ས་སོརའབངབ་ཡིས་།རིག་བཆནབོརགགས་པ་ཡད་།།ནད་སྩིནཛད་སེལ་བརྩའེད། 
_ོབས་ཆེན་བོལ་གནོན་རད་བ།དེས་ནི་ར་ཏུ་ཐུགཔྷཝ་ཁ་ བའི། འཛིགས་བར་ལས་ངས་བླས་བ།དམུས་བེདདཔན་ ཆེན་ངོས་དའི་ཚརིག་བའྱི་ཁ་མ་འདྲི་དིས་ནསྨ་རུལ་ 
4 མཆནྲ་ཧྲིར་མོ་ཁ་བཏགས་པ་ངད་།ཆིག་བའྱི་བཌབ་མ་ཆེན་ མ་ག་སཔའཔབཿནམྭཾ་རཁ་མཆིཆྦ་ཉྲིརཾ་མོ་ཁ་གཌ་ མ་ཐགཏུ་ཌ་མདར་དག་ཐམས་རདྲཀིསྲ་ཟུ བོཆང་ 
ག་ག ༼་ཇ 
མ་ག ཤ་དདགུ་ཤངྲ་ཀུཆནབ་དེ་བག་གིས་རིན་བ་ཆའྲི་ཀིངཆན་བརྩཧིན་བརྱབག།ད་ལུརན་གཡུ་ 
ཆེ མོ་ནིང་བཞིནག་ཤེགས་བ་ཐམས་རངྱཀིཏྲིི ཅེན་ློ་རདས་ནདི་རིག་བཅནམ་ཞེས་གནས་།དིནི་ 


2 


གཿཔབ་རི།་བའེནམོ་སོ་སོར་པ་ ས་བ་ཐམས་ཇངྱཀིཏྲིནྱ་ཧིས་བླརབས་བ་ཧྭ།དམཟེ 


ངས་བརྡ་རལ་མཆིན་ཕྱི་ར་མོ་ལ་བཏགས་ཏ་བཅང་བར་ འྭ།ཝང་དང་ ཇང་།དསྲ་མ་ མི ་བངྲཾག །ློག་དང་།ལཱ་འབབ་བ་ཐམས་ཆང་རབ་ཏུ། འི དཾ།ཝྔཿ ་ཨོཾ་ངང་ལཱ་མ་ 
མཐུ་མད་ཅིང་རཊཱ་ཞི་རའྱཧུརོ།།རིངགས་དངུབ་རང་།གཅན་ཟར་གནོད་བར་སེམས་བ་ཐམས་ཅདྲ་རམ་པལ་འཇིགས་བརའྱཚུརོ།ལེ་ཏོགདང་འབས་བུ་ངང་ལོ་མ་དང་ནགས་ཆིལ་དང་།སྨན་ 
དཔ་ལ་ཐོག་ལསགས་བ་ཐམས་ཅདའཕེལ་ཐར་འྱ་ཧར་ཏ༢བ་ ཏུ་ཐོ་ཞིངཞིམ་བ་དང་འཇམ་པ༧འུརོ། ལེགས་པར་ཡོངས་ གཱིན་བརའྱགཱརོ།ཐ་ཅང་ཆར་ཆབ་ངང་།ཆདཀོན་བའི་ཉས་ ་ 
` བྲ་ནམས་ལཔཨཱམི་འྱབོུ་།ཆརདྷུས་འབབཅིང་།དུས་མ་ ་ཡིན་བུར་མི་འབབ་བར་འཆུརོ།།ཡུའདའྲི་གེནུབོ་གད ཡམིནཔ་དཔྲག་༡ཛས་དུསཆརྱཕི་རུན་ལཌ་པབསྦེག་ 
རར མང་  ཁཁཁསཔསས།ས༥པྣ༥ྣ༥ྣ༥ྣ༥ྣྨིྨྣྨྣྨྣ ྣཾ་ཾ་ཾཾ་ ངུ 
སྣ་མོགསཤིས་མཆད་ཅིང་སྟི་སུངགཏས་ལ་ཚར་བཱ་ཚསུ་ཀིས་འིས་ཏྱ་རལ་མཆཿྱཧྲི་རྔ་མོ་ཁ་བཏགས་ནསྲ་གུརཧངས་ངང་།འཁམ་མི་ 'ཧནས་ཏེ།བླར་བཱ་ཧས་ནུས་ལྷནས་ 
དཔ།བྱ་ཧིནདང་།ཆངས་པ་ལ་སོགས་བས་སམས་ཅནཆནབོ་ད་དག་གིས་བཟམ་པ་བི་ཞ་བིནངའབ་ཡྲོངས་རྫོགས་བྱདབརའབུར།།ཚོག་ཇི་ཁྔ་བའིནདུང་ཁང་ར་ 


༥ ༄༅། །འྲབ།འུ་ཐོ་འདོད་ནཁང་ཁིཛུར་འགུག་མངལན་འཛྲིན་བ་དམ་བརའྱགུར།མངལན་བད་བར་ ་བདང་།མངལ་ནས་བདེ་བརངཅས་པརའྱུརོ།མངལ་ན་དུས་བཞིན་སྐ་བདང་དུས་བཞིན་ _ 
¿. རབུཏུ་བཅིས་བརའཇུར།ཅིས་མངོན་ཞན།བྲམ་ཟེ་ཆེན་བོ་ས་མ་བཞིནདྲ་ད་ཏོན་ཅིག་ཡུལ་མ་གྲྭ་དའདི་ཉོདན་མལ་པོ་ལག་བརྱང་ཞེས་ཤ་བད་བུམདཔ་ྱ་ཧཱར་ཏ།།ཅིའི་ཕིར་ལག་བརྐང་ཞེག་ཧ་ 
§, བདིནི་རྒྱལ་བོ་དེ་བཅིས་མ་ཐགཏུ་ལ་པ་བརྐྱམནས་མའི་ནུ་ཞེ་ལ་འཟུང་སྭ།ནུ་ཞོ་རམས་ངོམཨུ་འཐུངཔ།ཞུ་མད་གཉིས་ལ་རག་མ་ཐགཏུགསི་པྱའི་ཁ་དོག་དུ་ཆུ་རཏདུས་ཀུནཏཱནུ་ཞོ་འཕེལ་ . 
“ བརྱ་ཧར་ཏོ།།རྒྱ་དས་ནྱ་ཆལ་བོ་ལགབྱ་ཧང་ཞཾགྲ་ཏངཐཏགས་བར་ ྒྱུརཏཀགཞན་ངགངནི་ཚྡེ་ཆལ་པའི་གན་དུ་ས་བོ་སློང་མོ་བ་ ༣ ལོས་བདའིར།རལ་བ་ད་ལག་བ་གཡས་པ་བརྡ་སང་ལ་ 
4 བརྐྱང་བདང་། རྩལ་བོ་ཤང་ཆུབ་སམས་པབའར་རྒྱ་རེས་སངས་ རྒྱས་ལ་མངནབརདད་པའི་ལྔ་ནམསྦིས་ལའིརིནབརཁ ང་བརདུ་འཕགས་པ་གསརཔང་།ནོཿབྲ་ནམསྱ་ཉིས་ལག་ 
_ བ་གང་བར་ཤད།རཁ་བོ་དེས་ཀང་སྐ་བོ་སྲངས་མོ་བ་ལཱག་པླ་ནམས་ལ་རསཏཱ་ཧིནནཾ།འསམས་བཙ སྔ་རིས་སློངས་མོ་བ་ཐམས་ཆང་ལ་འདོང་བ་བཞིན་དུ་བདེ་བ་ཡུནསུམ་ཆོགས་པ་ཐད་ཤིནཏ་ 
ཀྲཀགྲྨསཾྣཾྗཾྣྣ་་།ྣ།ྣ།ླ།ླླླ|ླྨློིོ་ 
ླགེཾེིེིེིཾིེཾེིྔཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྭཾིཾིཾིཾིུདདགྲཀཀ 


ིརཞན།བམ་ཟཆན་པོསོན་ཐུངབ་ཡུལམགྲྭ་འདི་ཏདན། གཀགྣྣྗྣྔྗྔྗྣཾྣླྣླཾཾིོིོ་ 
ན་ནི ིགན་པ་གམས་ཟནམམལང་་ིངཆནོི་སམསཏངསགནས་འགཆེནམོ་ སར་བངབ་འདི་ཉོད་ལས་བརུམས་ ཏཆོས་སྟོན་ཏོ། 

སར ླླིིརརརྣ།]།]།)ིཏྟྡའ 
- ་ ༡༡༦༦ ཀཀ ་ 
༣༠༧ × ་ པ་ལ ་ ་ སྦིནབའེ་ ཤྲ ོ་ 

ཁམ ཧཧ རཿ མ་ ཤས་མངན་བརའངྭ་བ་བྲ་ནམ་བཡང་བ་ནམ་པ་དུམ་ཤས་ 

་ྦ ཧོ 9 ༥༨༥༥ སྐད་ཌཁབོ།།རྒྱད་ རར མངོན ཅཅ ˆ ི་ ་ 

རག ་ བ་བའི་ བན ༢ 


སོ༧ཐངའཆེནམོ་འདི་འཆངབའིཌཏཧུབ 


སེམས་དབའ་ལ་ ་ཐམས་ཅངྱཉིས་མྱི་རུགས།།འདིགཔ་གིས་ཁུས་ལ་བཏགས། མགུལ་དུ་གཏགས་བདདབཞིནག་ཤགས་བ་ཐམས་རདྱ་ཀིས་ཉིནྱ་རྲིས་བླཁས་བརའྱར།དེ་ལྔ་ཏྔ་ 

སྩར ིིཉཉྣླྣྐྣྐྣ།།།།ཚ 
མཆོད་དང རིས་གོརདཁཔའྱུརོུ། ཏངའ་ཚུལ་ཡིནད་ ཉུམཁར་ི་ཞགས་མཆིད་ཏ ཆན་ོ་་འི དམང་འཁུ་འ་ཚུ། ས་དང་འ ཏཱ 
འབྱཏུ་འཇོགས་བས༡ངད་ལ་སེམས་ཅནརནབ་ཞེས་གསང་ 'ནད་ཐམས་ངདདང་དལ་ཟརའུར།། དེ་ལ་ཨམ་ཉི་ནང་ངང་།གནོད་པ་ཐད་དང་།ནང་འགོ་བ་ཐད་རགཏུཞི་འགྱུན་ 
སམས་ཆནརམ་བ་དྭྭ་པཱ་པན་ཐམས་ཅདངཔྲ་བལ་ཐར་འ་ འི ཡལ་ལྷ་ཐམས་རདྱ་ལང་རྟག་བར་རྨནདྲུ་གུངབ་ ད༽།གྱུབ་བ་དང་།སེད་བརྩ་ཧེད་བམའྱགྱུར།།དས་ 
གཞན་ཆྱིས་མྲི་ཐུབ་བ་འིབསང་སུགསཆེན་བོའི་ཧིང་བོ་འདི་དྲགྲའིས་ཏེ།ཏག་བརྒྱ་ཆནཏ་བུས་ལ་འདག་ཤིང་བཅང་བརབ།རྟག་བརྒྱར་ནྩ།་ཡིད་ལྱ་བཌོ་།ཁ་ཏས། 

བསྐ མ་བག་བནས་བྷགོམ་བརཌཌོ།ཟུགའཐལ་བདུ་མི་འ་རནཁ་ད ཁྱས་ཕནབ་ངང་ ˆ$ 
ཚགས་པ་ཐམས་ཇང་འྱཧཔཿཔ་འགུརོ།། དི་ཞི་གསང་སྔགས་ཀྱི་གཞི་ལས་ཐམས་བདྱའེད་བདག་བླ་ནམས་འགུབ་པར།།ཨོཾ་ཨྔ་མི་ཏ་ཨྲ་པི་ཏབར།༩་རྲབ་བར་ཇི་འྷུར་ཛུུ་ 


། 


༄༅།  །ཕཊ་ཕཊ སྭཱད།ཨོཾ་ཨྲ་ལི་ 'ཡྲི་ཏ་ བིལེ་ཀིནིགྷ་སམརླཀཏྗི། ཝཱ ཀླར་ི་དཱཱཡཊ་ཡཊ་གྭཱ ༣ །གཞན་རྱིས་མི་ ཐུབ་བལི་ཧཾང་པའོ། ཨ་ཐཾ ཟིས་ལ་ཁྲི་བུ་ལ་ཇཾ་ཡ་འར། ༢ 
_༧ (རྫྲཾཕཊ་ཊ་ཧཱཧཱ།ཨོ་་རྷཧཿཿཾ་ཧཱརསྟཾ་ཏཱཔ།ཨིའི་ཡ་ཁ་ལ་བི་ཤྭརནི།རུརུཿ་ལྭ་ཛཱཾཱ་ཕཊ་ཡཊ་གཱ །ཉ་བའི་ཧཱ་ངའི་རིག་པར།།ཨོཾ་མ་།ི་རར།༢ཛི་ིམབ་ཏིས་ུའ 
༢༠ཙུ་གསང་བའི་ ཧིང་བོ།སངསྭ་རས་དངུ་ཤང་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་མ་བུས་ པག་ལ་མམས་པར་མབས་གཅིག་རུ འདུསནས་སྨྲ་དངས་གཅིག་ུགཟུངས་༡ི་གགངྲསཊ་ 


: ར་ 
,] ཧིགཞི་འདི་དགུ་གསུངས།གསང་སཱགས་འདིདགནི་རིག་ 3 ་་ས་ །་ ི་ 


བཏ༩་ནོ། འདི་ཐོས རི -བི་ཕ་ངང་ །ཆིག་ཏུ་ འདོན་བ་པང་།ཀློག་བ་ང་ སོམ ལཆི་སློས་ཏ །དཾནི་སངས་ 
སྲ ས་པ་ན འདི་ཞིད་ ཊིནཏ་ཤཱུགུསུ་མ། ་ཐམས་ པམ གྲ་ ཐཕ ྲ་ ཟ་མ ངབརན་ཨ་ཞན་ཆས་མི་ཐུལ 
སཾ་སཔཐུང་བེན་ ་འཇིརི་མངེ་ཐོས་བཿ བརུ་ཡང་ 32 


ཡུ 
“༧༦ ་ དུ ལེ /ནབརྗེད་བརཆབ། མཐུ་མེབ་བདུད་ཀརིག་ཀི་ལ་༢༩ ༢༤ མང དག ག་སོགས 


° 


གརོད་པ། ཡརལ་་ཆི་སགས་དང་ལ་རྒྱདང་།།དྲུག་ངད་ཧང་དཔག་ཡེངས་3ངྱ་ཀི་སྐྱོ་བངང་།གནོད་བརཿ་ཁ་དངུདགཤུངུ་སྤྱོད་པ་ངང་།གནང་པའིསམས་ངང་ལྔན་བྲ་ནམུས་ནམ་པར་ 
སྩོཏ༢༢3ཕབ། སངས་རྒྱས་དང་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་འཕགས་པ། .ུ ས་ཐམས་རང་ལ་མཆངཔ་དམ་བཤེད་བརམ་ £ ་ ;ཿ 
ཚནོ་འཛྲིན་པ་དངུ་། ཡི་གརའྡི་འདང་། ཀློག་བརང་།ཚིག་རུ་འདོན་པ་དང་།ཁ་ཏོནཧེད་བརཔ་ ཉན་བདང་འཆང་བར་མདོན་བརངཆོན་བྷ་ནམས་ལ་ཡོ་ངས་སུངའའོ།བམཐ་ཆེན་བོ་སོ་སོལ་བང་ 
བཅེནམོ་རིག་པའྱི་རལ་མོ་འདིན་སངས་ཆས་ཊྱི ཆུབ་ཉི འརདུ་ཡོངསུ་ཇྔོགས་བརང་བ་སྭ།གངདུ་ཐོགས་བ་མདོ།སན་དྲག་ལསྦ་ཆ་ཁ་བ་ཇི་ཚུབ་བཞིནདུ་ཊད་དུ་ཡང་མཆོད་པ་ 
ཆུན་ཐོཁ་བལའྱགར།།ིམངོནཞ།རིག་པ་ཆནབོ་བག  གས་ངང་ལོག་འདན་ཐམས་ཅད་ནམ་བར་འཇམས་བར ཤད་པ་བདྲི་རྱི་ོན་ཡྲོསཤས་ཏ།གང་གིཚརོས་ 

ད་བཞིན་གཤགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་་ཡངདག་པརྔརཾགས་པའི་སངསྨ་ཆས་རྩ༢༧༢༢༠ྱཏ་གཞུང་བའི་ཞལ་ནངཧུདཔ་།གས་རཔང་རིན་བམའཐའ་བའི་འོད་བུར་ བམཛན་པལ་ 

༩: ས་པའྱི་རཁ་བོ་དཔབ་མངོན་བརསངས་རསནས།བང་རུབྱ་ཉི་ཧཱིང་བོ་ག་ལ་བ་དཔག་ཤགས་ ་ཏི། སངསྦ་ཆས་ཐམས་ཅངྱ་ཅིས་བསགས་བའི་ཆསྱ་ཀི་ ༥ལོབུ་སྒོང་ 
བཟབཞིད་བ་དའི་ཚ།བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་བདུད་གཡོག་དངབཅས་པ་བདུདཌ་བ་ཁག་ཞིག་བྱ་སོང་དུ་མས་བསྒམགགཟཐུཌ་སྣ་ཚགས་ཨེ་སྡུག་པ།འཇིས་འཇྲིག་ཧུཔའདུག་བ། ` 


/ 


༧ །༄༅། །སྒྲ་མི་སྟན་པ་བདུད་ཀྱི་ཡུརྣམ ་བྱ་སཾ་ཆགས་ནུམ་པར་འཕྲལ་བཤིནྱ་ཧྲིསྔ་རོབ་བ་མཚོན་མནམ་ ་བ་སཱ་ཚོགས་ ཀྱིས་རརའཐེབས་ ོ ༠༢༡༦ 
༡༥..ཧྱོགས་ཐཞི་ནས་བསྐརས་བར་ཆད་ཤ་ཐརབརྩམས་བང་།དེ་ནས་བཅོམ་ཁཱན་འག་ྔ༢རསྱཏུག་ཞདབ་ཁི་ཞུལ་ནོ་ུ་ང་།གསེ་འངང་།རིན་བོམ་འབརཐའི་ རད་ཟར་ ངབ་མཛོན་ 
§ པརའཕགས་པའྱི་༡པ་བ་ལཐུཿམ་ཞིག་ཆངམི་གྲསངས་ངར་འགུགསན་ིག་བའྱི་ ཌ་མོ་ས་ག་འབངབཅེམམ་འདི་ཡདེ་ཉིས་ལནབདུན་འཛུད།ཌིག་པ་ཁྱི་མལ་མོ་ཆེན་མོ 
( ཡས འ་ ༣ ༧ ༨ ཀྱིབ་སྲའི་བུ་གའེལནས་སྩེས་བུ་གེ་མཉྱོན་བ་ཤེ་ 
) འཁླག།ཏླགངརྒྱ་ཀྟངངུ་མར་ལམ་དང་།དྲུ་ངང་ཞགས བརད།ཐེ་བརང་།ར་གསུས་བ་འབརབ་བགན་བོགས་ “ -་བཀ་ཏགསཆིག་འདྲེ་དདུ་གང་དག་བཅོམ་ ལྡན་ 
ཱུ ན་འ ཟུང་ཤི ཆིང དཀ  ི་ 
གཟའ་དང་།བནགས་དང། ལག་འདེནཐམས་རངྱ་ཀྲི་གོག་ ཡར ཅལ ཕམ་ ང་ །དེནས་འདྲུདདདག་ཐམསརད་བམས་བའི་ལབ་གིསཿ །རན་བརགཏུལ་ 
ཞས ཁ་ལ་ནི་བླབ་བི་འཞྲི་ནམས་བཟུང་ནས།ལ་ལས་ནྡིཊ་ན་མེད་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བའྱི་ཤྲངཆུགྟཏ་ཡུང་ཤྭསཱནབ་འི་བར་དུརོ།།དེ་ལ་མཐུ་ཆཛ་གཞན་དག་ནིདེ། 


£ 


'བཞིནག ཤིགས་བའི་བ་སྤའི་ངུགནས་འཐེནབའི་སུས་བཅེན་བོདངག་མཐོང་ནས།ནོང་ཏུརད་ཌད་ཐཱ་གོངབར་གར།རྔ་འཕུལ་ཡྲོངས་ཏམས། སྤོབས་བ་དབ།སྙོབས་དད་རལ་མེད་ 
དྲ སཾ ར་ར 
ྫ ཇི་ཧཱ་བ་བཞི་ནདུ་ཆས་ཀི་འཁར་ལའབ་ཏུ་སྐརཏོ། པརལཏུརབ།ཏུ་གཤགས། །བམཟཆན་བོད་ལཱརན་རིག་བའྱི་ཆ་ལ་མོ་ས ་སོར་འབུང་བཆེན་མོ་གོབས་ཀྲིདགྲ་ུལ་ཆེབ། རྔ་ 

༽ འཐུལྱརི་ཡརོལྭཅཱ་ིནབ་འདྲིངན་རམྱཅིས་སེམས་ཉནཊསམསཁ་ཡོསདག་བནམས་དང་།གཞནགནདསེམས་༢རམམས་3ང་མུག་བླས་ལ་བ་དང་།འཇིནས་གླག་པ་ཛདི་ 
ལས་ཡོངས་ཐ༢ཤྱདོ།།བམ་ཟཾཆན་བ་དེ་ལ་བསན་ རྐགབརྔརས་པནཔའི་འཡད་ལ་ཧམབས་ ཡི་བར ཡི་གེརབིས་ཏ་ཏགུ་ལཱ་ཁ་གདཤིང་བཅང་ 
བར་ཤའོ།།ཅི་མངོན་ཞ་ན། སཱ་མ་བཞིནངུཉོན་ཆིགྱ་ཆལ་པོ་ཚས་ཐགྱ་ཤན་ཧིཿཡུཁ་ན་ཟང་ཁཿ་ཆེན་བོ་འཕགས་རམདུ་མི་ཞིག་ལ་ཉས་བྱུ་བང་ནས་རྒྱལ་བཆངས་པས་ཊིན་ཧིས་གན་ 
༣༨ ཾཀཨཞ༅ེྭེངཔསཇས་།།ཾ ཚར-ˆཌིཌིཌ 


ཡཾ བསང་བརབཤམས་བདང་།དའི་ཚ་མ་དས་རིག་པའི ལམ་ས་སར་འབྲང་བནམོ་འདི་ཡིད་ །།ཨི་ནྭཿཐིསནས་ལག་པ་ག་ཡས་པ་ལ་བཏཌ་ཤིང་འདུག།སེན་བོརའི་ 


/ “ '༅༅༽ _ ལིག་པ་འདིའི་མཁུས་ཌལ་གྲ་མ་ལཱ་གཅིགཏྱ་ུརནས་རུལ་གཏརབ་བཞིནདུ་དུམ་ཇུ་དུམ་བུརྱུར་ཏོ།དནུས་གཤདམའི་མོ་ངག་ནིས་རས་པ འདྲི་རལ་བོ་ལ་ཞིག་ཏུབསདོ། 
2༣ དཱནསྦ་རལ་པོ་དལུསཏ་འཁུགསནས་ེམི་འདིདག་ས་ཡེགས་ཞུག་ན་གན་སྦྱཿབིཡུག་ཡོད། དེནགནདསྱན་བྱས་སེངམང་བངཤྲ་དན་མགནས་ཀིས།དེཔ་གིངའོརག་ཆེས་བླས། 
 དེནས་མི་དག་ཤདམའིཡིད་གིསགནོ་ན་ི ཞུག་དཔརཔོ། གནད་བ བགདཔབརམ་ཐགྱཅ་དགས་གཞོད་གིནད་དག་བད་ ཡིད་དགུའ་གུ།ི་ཤལར་སམ་ 
 ། དུ་རུགས་བ་ངང་།དེདགགིས་སོ་སོར་འབངབ་འདིའི་མཁུས་མིར་ལམ་ལྔ་གཅིགྱ།ྱ་རུར་པའི་འོད་འཕྲོ་འལགཏུའབརབརམཐངོ་ཉ མཐོཛོ་ནས་ཀང་ཐད་སུངས་ནས༢ངལངགི་འུས་ཆིག་པར 
°: £' མཛོང།(ནས་གནོ་སྦྱིནཞདག་ངོམཆཌསཱསནས་མི་དི དྨ་སློའི་ཅིརལ་ཏུ་བ་ཞགནསཟླརྦཧ་བཚས་བ་ཞག ་གཤདམའི་མི་དདགནིསྤྱ་ལ་པོ་ལ་ཞི༽ཏུ-ཧདའི 
' ˆ ལུདུ་ས་མ་བཞིན།།ནསྲ་ཆལ་བོཆར་འཁགས་ཏསངས་ནས་གལ་ཏེད་ན་ཁདཅག་དཔལ་མི་འའོ་རིངས་ཏ།ཆུ་ཟརཿིགཆས་བླས་བདང་གཤདཔམས་པ་དདག་ཞིདའུ་པར སི་ 
རར (བརྩཧུཿཏ།།ཆིངས་བ་དདག་༡ངདུམ་ཅུཿརདོ། རྱལ་བོསདྷ་གད་ཇོས་པ་དད།དནས་རུ་བོ་ངཔརརདྲརརནས་མིག་ 
: .` .ཆུཾཀསུ་བལྟས་))3/མཁོམཾ་འི་ངོམཆརཏྟ།།འདི་ལ་རྱི་ཞིག་ཡོད་སྟམ་དུརམ་བསྟོག་བརུ་ཧཿཏི།ཞེག་སྲས།།དནསྤ་ཆལ་བདས་མི་ེ་བཞུག་སྭཤིམིཀྱད་ཅིཞིག་ཤས་ཞེས་དེ་ ¡ 


” སྐངསྨྲས། མི་ཇེས་སྨྲས་པ ༽ རྐྱལ་བོཆེན་པོ་རིག་པཆེའམོ་སེ་ས་འངཛཆེན་མོ་འཆངབ་ལས་གཞན་ནི་ཅི་ཡངམ་འཆིལ་ཏེ།ལྷདནི། ཁིམྤབཱ་ཁགསེ།རྒྱལ་བས་སྨྲས་པ་ངོམཿཿཆའོ།རིག་ 
བཅེནམོ་དག་བལགསུངས།། འཆིབདགནན་ཐུརྒ་མངས་ཉདབ།།སངསྤ་ཆས་ཞུནརི་ཧིནྱ་ཧཱས་བླ་ཊས་།སེམས་ཅནཐམས་ཅདའབྱཏུ་ ལ་།ནད་ངངྡ་སུག་བྱམ་ལ་ཐཔའད།།རིག་བ་ཆེནཊ་གཟི་ 
རྔརིདར།དུས་མིནརམི་ལག་༢ཕྱཏྭ་སྤལ།ནནརནནམས་ནིའཟནོག་ཧེད་།མགོནཔ་ཐུགས་རཿརྫིས་གསུངས་།དེནསྤཆ་ཁ་བོརཕྱའུགའའེལི་ཡིདྱ་ིས་རིན་བརྱི་རལ་མོཆརམ་ 
སྭ་སོ་འངབ་ཆེནམ་ལ་མཆོཊནས་མངོནབརརྷཾང་མི་ ད་ཡདྨདོནཐབས་ཟིན་ཏ།འཇ་གི་གཏནྱཊི་མདུསདྲ་ཐངཁར་ གྱི་གངོའརདང་བསྐུརཏོ།བམ་ཟེཆནབོ་འརན་རིག་ 
པའྱི་རལ་མོ་སཾ་སཾ་པའང་བཟེར་མ་འདིས་ཐམས་ངང་ཡང མཆད་བརེན་བཱ་ཏིད།སེམས་ཇནགནདསེམས་འགཊད་ ཤཾཨཔའཤལ་ཛམ་ཤའ།པ་ལཱརནརིག་བཁྱི་རྩལ་ 
བཅནམ་འདི་ལྲོངསུཿཤེས་ཏེགང་དུ་ཡང་ཐགས་བ་མདོ།ད་ཀུ་བསན་གདོནམི་ཐབརྟཏག་ཏུ་ལུས་ལ་གདགས་ཤོང་བཅང་བརྩཤའོ།ཟམ་ཐིཆེན་བོ་གརམ་བཟང་བོ་ལཆག་ལགས་ 
བའྲཤས་ཏ།རིག་པའྱི་རཁ་མ་འདིའིཡྱ༡ཌོ།དས་མ་ཐ་ ༠ ༥ །བརིཾན་བ་བཟེམ་ཁཱན་ 
འས་ཡིག་པའྱི་ལ་མོ་འདིའི་ཆོག་ཇི་ལྟརབྱྱིས་ཏ།ྲི་ཿརཿྱི།འཇོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་བ།འམཐ་ཆེན་པྱ་ཁོད་ཉནཅིག་སེམས་ཟསཀུན་ཁ་ཧིཿའྫའི་ཧྱིར་།ངས་ 


༄༅། - ་ི གང་ཤོས 'སེམུས་ཅནདྭ་བདཅིང་།། ༡མ་ངབ་ཡི་ལས་ལས་འཕོལ།། །ནདྲ་ནམས་ལགང་བྲརབདང་། །འུད་མེད་སྨྲམ མངྦྷགཌཡད།སེནནླ་ 

-* བུལ་བ ཡི། མནམས་གས་བརབྱ་ཡིང། བཧཾན་གནས་ངག་ལ་གནསྱ་ཐུཿནས། ུ་ུལ་དུ་ཤེསཔ་པ།མཔསམསམདའབཆར་ཆམ་པ། དཤིནི་སི་མསཀང་ 
བདད ངྡངས་དན་བརནགམ་པང་།ྱ ས་པངང་ཡང་ཝནྩརཱཿནས།།ག་ཏུ་ སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ།ཕནུབབསིདཔ་བརོམབལྱབ། ཀརྦཾརཱན་འངི ངང་།གླཉིང 
 ་ གབ ྗེས་འུསཏ། བདབ ས་གཏ་བ་གི། ་  ་ དད ་ 
་ །།ཝ་་དཅིལ་འཁོར་དབྲུས་བཞུག། ལ།། ས་ཏ གཿ གསོལ ར་དེ་བཞིན །ཞ་གཡུད་དུ 
ཀུ་ཤ་ཁའ་དཔྲ་སཱཿ་ཛའི། འངུག་བ་ཆག་བཞིན་དུདའུ། ་ ཐི སྣ་རམས། །མཉག་ལོས་ཅུ་སཁནང་། །སྨོས་རྣམས་ 
བྐབ། ང་བར -་ 


གྱིས་ལགས་པའཤ སྤྲང་ར 
རད རར ོི་ ལགསྐུ།།སེང་ལང་ཡུན་ 


༥: ༡:99 
2 


། བུ་བཞི་བརཱིཾགས་ ་བ།ཚོ དེ ད་ཁ་དོག་སྣ་ཌཱ་ཡིས།།འཁོརབརདམ་ དུ་དཀྲི་བརུབ །གལ་ ཏ་བདག་འབ་འདོདནནི།།བྲམ་ཟེ འི ལྟརུཤས་ནས་ ས།།ཁྲབས་དཀརཔོཟསོ་ནསུ། ཕན་པར ༦ 
‡)‡ ྔྗངྗངྗྗའ༽འྗ༽འ༽ྗའྗན༽ྣ༽༽ནའ་འ་བ་ 
པ་གས  ན/ནད་ 

བྲ་མས་ཆིས་མན།།གདལ་བརཤན་། འཁྲི ཟཞིྭོའ།གལ་ཏདངའམོ་འདོདན།ས་ ཨྱ་མས་ཏད་ིུ།ཤེ་་དུན་ཞུ་བཟག། 
གྱུར ༢ན༥ན༦ན་ྲནུནུབབྲ(་་ དན་གསུམ།།བཞི་འམ་ཡངན་ཁྲ་དིག་ཏེ།བླར་ 
ལནི་ཡག་ཆུའིམཆཾན།མ་ཁྲས་ཆགས་གཟུགསུ་ག།དབཞིན་དནི་བླར་ནམས་།ཟེབས་ཀུན།་འཁར་བརྲ།།བླད་འདབ་མརའྱ་རས་ལ།།གངྲའ་དཔྱིས་བཅིངས་པརྡི། 
བླུང་ཁ་ནྲི་ེ་གསུམ་པ།།ཟུརྱང་ལ་ནི་དརྫསངས་བི།། ཁཞིནངྒརད་ཧཱང་འག།མཛ་མཁྦརདང་འམོང་པཾ།།བླབ་བཅས་བའིཡརི་བི།། བདྨདཞིད་ ལུག།བླ 
་ ཧཱིང་དུང་ཡངཤི།། ཐདངདུ་ཨངྱ་རྱས བསབ།གུནཏརོ་ག འམཆནསནམས།མཁས་བཟག་གིསྲའ་བར །གང་ལ་གནོང་པའི་སམས་འབུཔབ རོ ཉིས་པའི་གཟུཊ་ཞྭག་མི་ རཾ 


རོ ་རྱན་ཁྱིས་བརྒྱན་པ་ ་མིས་།ཌཱ་ ་ཡིས་ ་གཟུགསྐ་ནི་ད བི་བཐ།དག་གྲོང་ཤིརནི་རོ་རྔའཆང་། །།གནོད་སྦྱེནཁ་སཱིགས་ ་བརབརོན་པའབྲཾ། ། རྒྱལ་པོ་ཆནཔོ་ བཞྲི་རམསྱ་ཀང་ །ངོས་བཞི་ 


ཧཱ '༄། 
2: རཱམསུབི་བར༡།བམ་བའི་ཤིརནིཊབང་ཆུནོ།།རྱལ་རགས་ ལ་ནི་དབང་ཕུཞརེ།དམངས་འིགས་ཤིར་ནྷ་ཏུག་དིབ།ཁམ་འཇུག་ལེགས་བརྡའི་བརབ། །རས་རིགས་བིརནི་ནམ་ཐས་བུ།ལྷ་ཡི་ 
རོ ཌཱ ཨ་པ ཤི བིའི བ་ཡི་ཤིར་ནྷི་སཱ་ ནི་སྩཾ་དགུའི་འདག། ཟླ་རྒཾས་ཆནབཾ་བྲིཾཤྱ།། གཱ་བསྲ་ས་མདགནི་གང་ཡིན་བཀད་ཡི་ར ས་བ་ད བི།དཀར་མ་ཁྲི་ཤཿྲི་གཌ་འ ཕུན་སུམཿ ཚོཌ་པའི་ 
ཊོཧུ་ཐཟང་། ཏི ག་མའི པཤེརྡ་རིགང་བ་བཟང་།།རང་འབུང་ ༈་བསྟན་བཅའི། ཀཀ ོ་ །རངས་ ལཱ 
འའ ད་ཤད་བ་བཞིནདུ་དི།ལ་སྲི་ཆོག་མཐོང་ནས་ནི། བ་ རླ ག་ག གིན །ཊག་ཏུ་མགུལ་དུ་བྟཏ ནི ཌཱུ 
ི 0 ཡིན། ཆྱལཿ ཿམོཆིབད་བ་བ།།ཨེདབ ༢་བུ་འབརབ་བི།། བདའི ཧེང་བལ་ཞགས་བ་འང་།ད་བཞིན། ལ་འདི བརུཤ།བྨའི་སུང་དུརྡ་རྔ་ངང་ །།པའི་ 
ཧཿ ག བྱོ ཡ་བཞིན : ་ བགོ དཔབའི།ནཕ་མམ་ཅང་ཚ་འཕར། ་ ་བརང་།།དཅི་བཅིངས་པ་ 
རལ ཀ་ས ་ ུལསྭཅུ་འབརབ་དཔ།དད་ཞུན་ི་ཧིང་ཁརཡང་།།ྡར་གནས་བརསླསིམས་ཏེ་ི།རཔབྲ་ནས་ཧིྷབས་རནདཔ།དེད་དཔནམཁས་ 


ཀཀ ་ ག་གནས དུ་སྲདིས་ལ།།ཟླ་ཟོས་ཝཱན་བའི། 


༢༢ : འབ དུ།གནས་ཀྱི་དམ་བ་ 
རྲོཟ་བརའུར།།འཇིག་ཏེན་འདིནའབམ་ཆོག་ ཏནརལ་བཏིནདེ་ །།སུམཐུ་ཚ་གསུམ་གནས་ལ་ རེ ཀ་གཞག་ ;; 
དགའཁར། ཁ་བརརཿརིགསྲ་གགས་ང པ་ངང་། །རྱ་ཁ་རིགས་ 7 ་ / ་ ཡཱ ཏབ རིར་ཉས་ཏེཀཏ །ུ་རིག་པང་འདི་་ 


སཱ སྭ་སོཿའྲབངམ་འཆངབའི་མིས།། བགད ག་ཐབ་པ་གང་ ག་གི་བ རད བབོ་བརོང་ཨིཾ་རྨས། ¿2 
མསད།མཆགུ་ མས་ལས ནསུམ་ཆས་འཛང། གས་ད ོ 


. འགྱུར།ཁུས་ཙིར་ ཚགས།ཧྭཿ + ་ཡས། ་ དག ་ཡན།མ་ མི་རང་ལྷུ་ནམས་དྲ 
ཤྱིནཏེ།།ཞཞོད་པརསེམ མཐལ ་ པབ ༈ྲ་ 


ཤཱ ་ ི་ །རམ་པྭ་ཀུནཏ་ཏན་པ་འམ།།མཐོངབ་དངནི་ལེག་བའངུང །ྱརཔོགདོན་དང་ཆོདབ་དང་།ཆུ་དངམ་ཨི་ ཡེས 
_ 2, འཇིགས་བ་དང་།གཿནབན་གུལ་དང་སྦེ་དང་། ར་འ ་འན་བ་ཤདཔ། ས་ཅན་ཞུན་མཆག་འགྱུར།།འདུད་རྣམས་ 
¡ ཉ་རྱིམ་ཐམས་རད་དུ། ར་ད ཊྱ་ཧོཊ། ་བརྩི་ར་ལ་མོ་སོཿ ༩ ་ །དནས་སེམས་ཤན་ 
ཡེ མཇད་པ གི་འ ཐེ ཐ་ རྒུརརྱིཆགཔཤདང་ཤལོ། མ་ས ཤོསྲ་གུབཆན་པོ་འགྲུབ་འགྱར་ཐ།། ་ 
.ཤ ཤཨྐནས་།། འག ༩ ༢ ྭ ཤྱིས་མཾ་བཏབཧཱ་ ཏབ་སྭཾ།།གཟའ‹ :་ 1: དོ ' 
ཧཱ རྩུ་་ཡུ་ཨ་བད་ོང་ རཾ 7 ་ བཟདདང་།།ཡི་མ་སགསཀིས་བཏབ་བ་རད་ 


ལ།དད་ག་ཐམས་རང་ཞི་ །གང་ཞིག་རིག་ལས་འགལ་པད་པ།། ལག ཨ་བརྡ་སྙིན།།སོ་སོར་ལང 
་ེ སཡམ་ འཕགས་མ ། ་སེམས་དབའ་ 


ཚ 


རཱ = ` ¬ 
།དཾས་བསྲ་གང་།ནཐོས་དཀའ་ཐུཌརམབོ་རང་།ཌང་སངས་རྒྱས༔ 


¬ ༤, ཡེ ༽ སོཿ 
ཀྱིས་གུང་བརའྱགུར།།གཞན་ཡངྡ་རམ་བ་མངབོ་ཡི། ལྷ་ཀླ་ར་འཕབལ་ཆེནབྲམུས་།།དི་ལྟ་ཏགྱཏཱ་བརོར་ཤུད་བ།ད་ལ་ 
ྔརཅཤགྣགསཀཾོིོཾིཾིེིཾིཾི 


རི མཆཆྲ་ན་།ཀུ དྲེ་གད་གསུངས་། མི་ཁ་མ་པན་དང་ངན་ 
ཧིས་པང་།གང་ཡང་ནད་འགོ་མོ་བཟདངཔ།།ནདྱ་ཤིས་བཏབང་ནད་ཆེནྱ་རིས་།གང་ཕཊ་ ཱ །སྒྱགས་དང་།གཞན་ཡང་རྣམ་བ་མང་བོའི་ནད།འདྲས་རངཤུ་བ་སྒཾམ་བདང་།། 
ཤང་ཡང་གནོད་བམི་བཟད་པ་ས།།མི་ཡི་སྐདགུ་ཟིན་བ་རང་ཿ མྲ་ནམས་མནུང་ཤ་བའི་པིར།།མཆིག་ཏཱམི་བཟདགནད་ཏེད་ རྨམས་།སངའ་ཚུཌས་ཆནག་ལ་བད།ད་ངག་ཐད་མི་ 
ལུཧོ་འ་ལསུ་གངབྱཉས་ནཱ།བིས་བདད་ཤངོལ་ བརའཧ།།སོ་གརའངཐྲིས་བསྱ་ཀང་ །གལ་ཏེངུས་ ཀྱི་ཞགས་བ་ཡེས།།ཐངནས་གཤིནྡྫ་ངའིགནས་ 
ཁིད་བ།ད་ཡི་ཚོནརམ་བརའབལ་།གང་ཞིག་ ི་ཟངྱ་ཧཱརཾ་ཏམ་།ཞག་བདུནནནི་འཆིངྱཐཱཿ།།ཡི་གྲེ་དི (ཁི་བར་ཆེམ་ཆིས།།འཚབརྒྱ་ཧུར་ཏཾ་ཐེ་ཅོམ་མད།།ཚོག་བཞིནངྲ་སུང་ 
བཟས་། མངན་ཐོས་བ་ཆམ་ཟིསྱ་༡ང་།།ཀུན་ཏུཁག་བ་ཐབ་བརའྱཧུར། འཿ ཊབ་བཞིནདབདབལའཆོ། །གངག་ཡུམ་ཧུ་ར་གསུམ་ལྲ།སྙེང་བྲག་དྲུག་ཧུ་རྔ་བརྒྱ་དབང་།། ཤེ་བ་ལྭག་ 
ཞྲིག་གྭགབརྒྱ་ངང་།འརྫཧིན་མདུནནས་འཐོབ་ཀུན།།སེམས་༧ནད་ལྔ་གབའི་ཤོརེ།།ཛ་ཡཞིནཁང་ཞིངེ་གནས་བརཤེད་།འཇིག་ཏར་གྱོངབ་བཞི་བ་ངང་།།ལགན་དྲ་རྲ་སྟོབས་ 


༦ ༡༠༠། །ཆཆནན་ཡང་།ཟིག་བའིརིནས་ནི་རྒས་དག་ངང་།།ལཱན་ཅིག་ཏགྱ་འྭ་གུང་བཟཤད།།ཟླ་བ་ཡིད་བཟང་ཉི་མ་དང་།ཆངས་པ་ ཆེ།།ནོངུའཐང་དངག་ཤིཿ རཔ 
༡༨ ཀྱིའི འིི་ཧཱབསཆནངང་།།གང་བ་བཟང་བོ་ངབལ་ཆནངང་།འཇྲོག འརི འསར་ོ་ྩ་ྩནན༦་ ས་ཕང་དང་།ལཱམ་ཆམོ་ ཡིེ 

ཊཾ ཤུ ་ཐོས་ུ་དངཏཏས་ཅནངང་།།དུང་བནང་ནིམ་ རི ༥ ཅལ ་ ནད་ིའིཔ་དབལ་ ཡོན་ན།།ཏགྱ།( སུངབཧེ དའུ མནབས ཡུང་ 
སྩཾས།མང ད་ བད་བའད།པའི་ཇི་གྲཾད་འཛབའི་ཐར།འདིནི་ ངབཿམཁོར་འརྒྱར་ །འཇིགས་མད་འཐབ་མོ་ག ཨུལ་བིད་པར།དབའབྱོ་ ་ 
༡༣ ༢༢༤༥༢༨ ` རར ་ པི 

བུབུ་སེམས་བབའང་ཚུབར་འུར།།ད་ཡི་ཟགས་ བྷམ་པང་འབལ། 'ཡང་འཟལ།ནངནམས་ད་འ་ཐུ་ད ཚག་བ 

༨ ༩བ་ངང་ ་བབ་སང འབྱ འརྱུར།འཛྱུང་ ནམས་ཟམས་༢ངངང་ །དྭགཀུན་ཆིས་༡ང་མི་རྗིའོ། བྱངས 

ྲཾེིཾ  ་ ད་ིམ་འབམ་པ་ད་འབུག། ། 


ཁིལ་འཁོངཀུན་ཏུ་ཞུགས་པ་ཡིན། །སླ་བདགནིཐམས་ཅད་དུ།དྲི་མུརདུདམ་ཆིག་ཤེག་།རྒལ་བའི་ཡོན་ཏན་འཛྲིན་བའི་ཐིར།།དནི་ཡེདང ¬ ༦ ༨༨ 
རར །འབྲའགྱུར་། འཐབ་བ་བཔའི་ 
རྫོད་པ་ད།འེད་བ་མཆོག་ཙུལི་བཟང་པར།།འཇིགས་བཀུན་ཁས་སྒོལ་འགྱུར་ཏབབས་ཇི་སྐད་གསུངས་བཞི་ནནོ།སྱེ་བཟམས ུ་བན།།ཏག་ཏྭ་ཧ་པནེ་རོམ་མད།།རྒཁ་བོ་དུན 
མོ་འཁོརཿརས་བ།།འདི་ཡི་ཐང་དྲ་འགུརབ་ཡིན།།ཛིག་ཅནདག་བརྡ་གགས་པ་ཡིན།།གཅ་ཐུནམོངའགུརབ་ཡིན།།དནོཀན་ལ་བྔག་བརའགུར།ལྷ་དོ་མོ་ནོགང་མང་ང་།ཏིནང་མཆིན་ 
ནམས་ཆག་པར་ཡང་ །ད་ལྭ་སྲང་འབད་བར་འགྱུར།།ཡང་ དག་ཚོགས་བའིསངས རས་གསུངས་།སྔགས་ཚིག་འདི་ག་ བདིརྲའགུབ་བོ།སངསྦ་རྐས་ལྲ་བ་འ་ཆལ།།ཆས་ཁ་ 
ཤཱཀ་འཆཾལ།།དག་འདུན་ལྭ་བག་འཆལ།།འཅོམ་ལུན་འདས་དེབཞིནགཤིགས་བ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡངག་བརྡརོགས་པའི་སངས་ཆས་ཐུགས་ཛརརབ་ངང་ཁནཔརའུཿ་ཐུབ་བ་ལུ་ཡུག་ 
འཆལ། ༈་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་ཆས་ཐམས་རད་ལཱ་ཡག་བཆལ།།སངས་རྱས་བསུནབ་འཕལ་བནི་ཛིར།ད་ལྭ་གུས་བས་ཐག་འཆལ ནས།།སེམས་ནཏུམ་ལ་ཧཱིང་རྫའི་ 
ིར།།དནི་ང་ཡིས་བརོང་པརྩ་ཀ །འིག་པ་གཟི་འྗིང་ཆེམམོ་འདི།ཧསཆན་བརལ་གནནཔ་སྙེ།རྡོཇེ་གདན་ལྲ་བུག་པ་ཡེ།།འདིནོགསུངས་མ་ཐག་ཏུ་ཡང་།བདུད་ངང་བདུད་ཀྱ་རིགསྔ་ནམས་། 


ཐེ ཇེ 
ཚྷ།༄༅།  །དང། ཟ་འ གནས་པར དགོད དའ ན་ཡོད་པའི ངིའི ཊུ་ཿབ་ཏི།ཿཨཱཿཧཱབ་ཏི།'ཨཱཀཱ 
རར ྣསྣཀཅཐཾཇེཾག[ིྣིེི་ ྲསེཾ}ེཾིི་ ཅིས་ ཏམོ་ལྷི་དསུ་ཤ།སུ་།སུའཏ།སུ་བྷ།སུ་ྷ།ོ་ལ།ཨཏིཏ།ཨཧཱག་ 
རཀ བཱ་ཏུངབླཾ།ན་མཿསྦྲཔི །བླརསཱན་རཱལ་ཏི། རན འའ ང་་ དད རླགཔ་ཏེ།བྱ་ྲཏི་བྱརེསུ་ཧར།ཁ་ལྭཛ 
ཡ་བདེ།རྔིའིརྗི། ` ༢༤ ཤིཅི་གིཿ ཁག བ་ས བཀས སུ་མ་ཏི་ཤབ་ 3 བིམོཀྲིརྦ་སྲཾ་ི ཁ། རཾརཾ་ི་སྦཾསྦ་ 
4 སྔ་དནི།པ་འམཇཱསཱདཊ།ཧཏན།སྦས་ཤི།དཧྭ་ཧཧཱ། སྤར་དྲུ།བཏརག་རིཌཀྡོཨནྫང །ཨ་མནཱཧཧཱཾ། བཟི་བཅི། ཚིད་ཨན།མདོན་མཆུས་བྲ་རམ་འི་ 
རཿ ༥ ལ་ཤ ག་ག ༨༥ རྩུ 
ཏྲ ཿ 
ྲཀེཾྲྫླྫླྦླླླླླེིི་ ི་ ་ 


བའི ཤ་བའི། ཤཾནའི༽ སྔ་སནིཊ་བིི།དྲ་མིཊ།དྭ་ཧྭཏི། བ་ཅོཏི།མ་ཛྲ་ཊི།མནི། ཀཀ༈ྣཀགཀ༩༩ མངམ་ཧི་ི། མཛམཧཱཾ།ལ་ཞི་ག།།ནིགེ། 
ངི་ངང་ ོྦྗྫྫོྫོྫོྫོྒོྫིོིོྩརྲགྲ།[ུྣངང་ 
`ནམི་ནིམཾ དྷར་ུལོ་ཀང་ཏོི།ིལཀ་ཨཱ་ལ་ཀཀ་ིྲི་པཱཿ་ཁ་ཀནི།འྲར་བ་རཤུ།ྔཿཀྲ་སྒུངགགྒད།ཤི་ཁ།རག།ཇིཤུ་ལཀ་ཅིུམ་།ིིྱད་ཧཱིའདག་ཐདད་གནས་ཐད་ 
ནགནས་པྲ་ལམ་འཇུས་པ་ཐམས་ཅད་དང་།ཨི་པཔཿི་ཨ་ཡིན་པའི་འུཇིགས་པ་ཐམས་ཆདངཔ།ཞདཐམས་ཅད་དང་།འཇིགས་བ་ཐད་ལས་གངདགསལ། སངདུ་ཞས་ལ།འྲང་བ པེ 


ཀས {{ློ་ ཏ་།བདིཀིཧཿ།འ་་བནིྱུའ 


«4 །༄༅། འའ ི ་ ངས་བ ང་བ་ངང་། ཞི་ཕདང་བརྡཾ་ལཾ སུ ང་།དག་བ་སང་བ་ངང་ །མཆོན་ 

9 ཆྭསང་བྱ་བས་ན།དེ་ཚ་ ་་ཟདཔ་གྲོ་ྲ་མབ་བ་རལཡལ་ཏེརིད་དརཁ་ཆོར་འྱུར།དན། ཡཱ ཀད ་ 

, ཧཿ + །3ང་ཆརབོ་ལས་ཡངསུ་ཐརཔའུརོ་ འཛུར།།དའྱི་ཞདྲ་ཐམས་༢དྱ་༡ང་ འགུར སས 
ཏཱ ་ ལ་ལ རྱི སེལསཔཔ་བ ཊུ ཀཀ 
ཙཾ ¡བུ ཁྱངམ་འབྲས་པར་ ཆུང དར ་ 

ཿ ༩ བག ༦ བིད ཡུད།ཧངས་རའཆོན་འུས་ མ་ ་ ༢33 
རྷི་སེ་གནསྭུ་སོངབ་རིངགས་ངང་།ཤཌིར་ལ་མ་ངུ་ཤོས་ན་ཡང་དངག་ཐད་བ དི 
ླ གཟབ་ཅུན། 0 ཤྱཅམ་འདི་ཁ་ ླ ་ པམ ཀཀ 


།ནམ་དག་བ སྟནམ་འཿ ཁམ་རྒྱལ་པོ་༩མ་རྩལ་པོའྭིདོནབོ་འམ། བྲམ་ཟཾ་འམ་རཌལ་རིགས 'སམ།དེ་ཁས་གཞུནཔ 'འགུའ་ཞིག་གིས། །ལན་ཆོག་ཐེས་ ་ ཀྱཇ་དང་བཿ ཐུར 
ཿ  : ཁག་བའིབསམ ་བས་ ་ཡི་ན༤འདི་ཁམ། ་ཡི་གེརརདིཔའཇུག་གམ་།འཆང་པམ། ས་ག རི ་རྒ ཆར་ཡངངག་བརརབཏུ རཆ 
གློས་ཏ།དཱམ་ཟེ་ཆམངོ་ད་ལ་དུས་མ་ཡ (བརའཆིབ་བརྒྱདྡ་རམས་ ༧ ་ ན༨ཆེན་བྲ་ནམས་འབུངབལ་མོ་། །རའི་ 


༡ རུགས ཡོན།མཚནྱི་མ་ ` ཤྱདྱ་ཏཱས་མ་ཡིན།སྔགསྲི་ལས་ཉིས་མ་ཡིན། 
མའིསྦབཱས་མ་ཡིན། ཡན་ལགམཐར་མོ་འུམ ༥ ་ ཕུ གོ་ལག །གསུམ་ 
ལིན པུ ིན་འི་རིམས་ནམ་ངའི་བས་ལ་འ ༠. ཏིད་ལཞཟན་ལཞིནདདར་བདཔར་ 

རྱ་ཕབབགའདས་པ་ཆན་པ་ ་ཡང་འཇོབ་བརའཅུཀོ།འམཅིག་ ་ལར་ ལོ ་བར་འཆུར། ༣ ༥༥༣ 0 


ཀླག ྣྣྣ་ ས་ཅན་དསལ་བ་པ༨།དུང་ལོ། ༠ འགོ་ཐིབས་བ་ཀུནངང་།ཡི་ 


“ 


ཤཱ ༄༅། །དགསཱཿ ་སྭ་བྲ་༣ཝ། ས་ཁས་ཡངས་ སཱཐ༣༢༢འྱརཱ་རོ། ༡རོ།ཇི་ལརཏིཿ «༢ ༨༨༨ ྷྣྷྣྩྣབ སྭ་སཾ ་ 
-* ཇཾ པག སསེམས་ ཧནཐསས་ཅདྭ་ ཉིས ༦ ར་ ཅསྭ་ཀྲི དུད་ཚིས་སེམས་ཆན་ཐངདྱ་ཀྲི་ དྱཀྱི་རུདཆིས བརའགུར།རི 
ཙཱ + ཚས ྲེཾེཾེཾ་ 
ཌཱ རུངས་པ་ཐམས་ཇད་པང་།བགེ །གཔ་འགོ་ཏྲ་ ནཁ་གོས་ ཅ་ཨག་མངབརགིད་ །དེག་འཇསན་ཡངརིག་ བའྱི་མ༩ ༦ འྱི་སལ་ཨ་ ཆནམི་ (བདའ 
“ འདི་ལྟ་སྙེ།རིག་པའི་རྒྱལ་མེ་ལམ ་སེ་སེལ་འཱངཐཿ ཨོ་འདི་ཉིདྱ་ཀི་མཱས་མ་རུངས་པ་དངག་ཐམས་རང་ི་ པབ ཊབའི་པབངདུ་འགྱུརཉེ།འ །བསྒོ་ཟབཞིན་ 
8! ང་ང་དྲ་ུ་ ་ཉ་བབུ་ །པཁི་ཚིགས་ཐམས་པར་དགྲཆ་བཁར་། རྒྱཁ་པོའི་སློན་པོ་ཕང་།བྲམཐངང་།ཁྱིམ་བདག: ་ 
བརམི་འཆུཌ།།ཐམབསཔཔརའས་བ་ཞིག་ལ་གཤད་མི་མྲོ་རམས་ཅིས་མཚན་གངབ་བརབདན་ཡང་ 


ཤུས་ནད་འཆལ་མམས་བདམ་ནུམ་དུ་འུར། །༣བའི་ ་ ྲྲ་ 


ློ་ཡངཉད།།ཡྟོརཱན་ཐམས་ཅང་རམ་པརའཕལ།།འདེནིཀྲ་ཤིས་ཐམག་ངདཤད།བཀཛཤིས་མ་ ཇི ཨུ་པརའཇིགྱུ་མི་ལམ་བཟང་བྲོ་མོབྱ་ཡིད། མཱི་ཁམ་ངན་པ་རམ་བརའཇིག་རིག་བམྲག་ 
ཀཀ དདད་ ཞིནདུ།འདོད་པ་ངག་ནིནུན་ཊཿཏེད་།ལམ་ 
པས་ལམ་གལ་ཞགས་ན་ཡང་ །རིག་པ་འདི་ནྡིརས་དནནས །རྒྱམནུ་ཁམ་པང་བཐའ་འངང་།། གཏངའ་མཆོགཀངཉེད་བལའྱུར། ལྭ ས་དང་ངག་ངང་ ་ཡིདརསསྱཀིས།། ི་དེག་མང་ རོ 
རཔ ལལ ་་ཁ་་་་ྲྲས།་ བ་ང་།།ཞིག་ཏུ་འདོན་ཏམ་ཀློག་པ་དུང་།།དབླུས་ཁད་ 
ཤདདབ་གཞད་ཏོནན།དནིའི་ཁརམི་འོག་ཁ་གརོས་ ` ཉྟཊི་ཁ ཟམས་ནིཟེབབ་འུམ། དྷ་འི་ཟིང་ཡི ལབ 
དགེས་བཟུམསད༠་བཡར་མྱད།འཆིང་རི་འཛིས་བ་ཟམས་༢དའ་ ར་བ་བོད་རིའ་དྲར རོག་དད་ཞིང །་འོམས་པ།།དདད་འབང བར་ག པ་ 
དུགཐས་ཨནི།ག་ཡུལ་ཁྱང་པ་རཿ་འཆོད་པ་རང་།།གཔ་ཡང་གཅན་ཐནམརུང་བ་།དུ་པག་ཐམས་རང་འཐྲས་བར་འཛུར་།སངས་རམ་ཞུན་ཆིས་གསུངས་པ་ཡི། འསྲ་གུསམཆོག་གི་ 
ག་པར ཇདྱ་ི་ལག་མ་འུརཐར།ཉཔརུབཚགས་ནམས་ཛོགས་པརཤེད།།རབག་པགཞན་ཅིམརོླབ་ཤར།གནས་ཅནམ་པ་བསན་བད།་རསང རོལ་བུང 


༧ ༄༅། །ནནི།འདོད་པའི་ལསྣ་རྩམས་གང་ཡྲར་ ༢༡༨༨ །ནད་བྲ་ནམས་ནིགག་ད་བ།དནིརས་ 

- ས་འ བག ག་སོར ཆོོོ སག ་ ཞེ 
¦ ་ །སིལ་མག་གཏར།ཐུད། གཞིས་འདུགབཅུག།།སེམག་བནཆའ་པ གདའ །གཏརམ་ཡོ་ནི་ཁས་། 

ཏཾ ༥ སཱམ་བཞིན་དུམ་ཏག་ས ས།ཆག་བཞནུནད་འདི་ལམཆོད། དང་མི ཛིབ ་ཡང་། །དིལ་འཁརྩས་བཞར་གཟུགས་བར་ེཡ་ 

ཧཱུ ཡང་ དྲན་བ སུས་ཏ།།ཛརམའི་ གསྣ་ནམས་བ སྒོན ནནསནི།ད༨ི་ དཀིལ་འཁརདྭགག་བཞུག བའ། ནི་ཤར་ཧུགས་ཁབ་ ་ཁ་བསྟནཏ། བཏན 

2 །ལན་འདུནབླམས་བརྗོད་ཤྲསཿ མཁ དེ་ལ བྲསང་བར་བ།དནས་ནད་པ། ཀཀ ®་ 

ནས།།་ གཏུན་ཞའར་བུ།དཔོས་ཀྲས་ མརྱ་ཨཔ་བབ་ང་ར།་སག་ ཀྱང་སཱགས་གདབ་དཱ།།གཏརམཿ 

༼ོག་ཆོག་བཞིན།།དེ་ལྟལ་ཤྷོ་ཀྱས། ། ། འདུཊ་ཁོན་ཏོར་འྱ། × !)! ི་ 


བ 


$ *" གསུ་ཀུན་ལྲས་ཐོལ།།  ་ སྭ།ངབ་འདྲིནི་ཡངདག་བཤད།།འདི་མ་གཏགས་བརཁམས་གསུམ་ 

རོ ག་བ ར་ག ག་མི་བ །ཐུག་བར་ གིས་ཨུས་།ནྱཏོ་ོམ་ 
ཅུ གཤིནྡེར་ཨང་།ཞུས་དངབཅས་བས་དེ་ལྔ་མཆདཔརའྱསར།།སྐདཿིགང་ཡི་སེམསམྱལ་ 
རར དྭ ཀཀ རི མངོ་ཐགནས་བཟང་བོརའགོ།དྭ་ཊུརདོའི་ 

།སཱིན་བློརམསྱཀྱིསྐ་པ་ སི རྟག་ གར།།བགན་དྲོང་གནོ་ང་ །བད་སོ གས་འདུག་བོ་བང་པོངང་།།འྲ་འོག་མདང་ 

ངོ དབ ་ ་ ༈ཟུ་བཏི་སྦྱརཱ་སྐུཔའཅིས།མ ་ སདཔ་།གང་ཡངྱཀུ་རེའཊདདུང་།ུངབའིནྲང་དང་ 
ཀཀ ་ ;གཏུ་བཀྲང་བཤྱེད།གང་ ས་ ༨ 
ལག་འགནགས། སས ྣནྣྣ་་ སྲརགས། །རྒྱ་གརགྱི་མཁནབོ་ཇིཊམི་ 


` 


“$:།༄༅། ི་ོ ཤསྭ་ཝེས་ཞུས་ཏེ། སྒདགསརཆངྱཏིསྱ་ཀངབཅོས་ནས་གཏནལ་ཕབ་བའོ།། །ར་གརྒསངང་ ༽མཧཿཧྲིཏྒཾནཱི་ཏ།བོད་ 
ཤྲ སྐད སལ་ཐའིཆལྷ་རནབོའི་མདོ། 3 ཤྷག་ འཆཾཁལོ། འཇིག་ཏེནམ ཁས་བ་རྫགས་སངས་རྐས་།གང་གིས་ >¬ 3 ༦ འི་མ 

འའ །་བ་ཡི་།ཅངས རྨསངབལ་ལྲ་ལག་འཆིཁ་། །ངྭ་ཊྭརྦཧངངང་འདས་བ་ངང་ །མ་ཉན་སངས་རས་གང་ལགས་བ།།ཐམས་ཆད་ལ་ ཡངའདག་ཅན། རལ་།དཤུན་ལ་གངས། 

° . མཆི།།འཁོམལ་ཐརྒོརབབླ་མེད་བ། ྲྣག ` ཐདམཁཱཿབྲ་གགས གགས་ལྔ་ཞབ། པྨདརྗའཱ་ཁ་ཁུགའཚིལོ། 


སཿ ལ་མ་ག ༢ཆཾཁ།་དཔོནམདབ་པོ།།དགས་པའྲི་བུ་བ་ཐུག་ ཆལོཀཌོ་ཐ མུཿ : 
ི་ོ ཆིམ ་བ་ཡད་ཤཿ ར་ས མ་གསལ ཅརཆང་ མ 
ངཿ (4 ཿལ་ཡདྱ ཧཾ ཇནས་པའི་མངས་ད བཊ།ནབ་རསའི་་ ན་གི 
གསས རད ི་་ ༣༡༨༣ ང་ཌྲན་བ་ཿ 


ཁསེམས་ཆནཞནལ་གསྫ།ོ་གང་་ལནལྔལོ།ཤུ་ག་མངབ།ས་མདོནཟན་ལ་ན་འཇ།གརླས་མདབྲ་བསཇ་ཿན།མས་བ་ལ་ཡང་ཤག་ལཡོ། 
གཿསྱ་ཆསཞུན་ཁ་ཞུག་འཆལ།། པ་ནུ་ས་འརི།གཔགི་མ་ཁན། མ་ཤོག འཆུལ།གངལ་བངསྨ་ཆས་ཞུས་མཇེདཔའི།ཆོས་ལ་བདག་ནི་ 
ཆག་འཆེལེ་།ཞང་ལ་ ཿཡུལན་དནཿབའི་།ངག་འདུན་འ ཡལ་ཡངདཤག་འཆལ།༡༢ མཆག་རྒྱར་པ་།ཤྫིའིུལ་ ག༩་ པ། 
རྩར ་ །ཨཨ་འབག་ཡ། ། ཝམོས་ལ་པའི་མཆོགཆུབ།ལ པལ་ཡངྱཉ་འཆལཾ། སྐཐབ་ཡ་ 
ནིཿཕྱ་ཱཔ།།ཀའནི་་ཁ་ཤག་འཆཁ།མཔྲད་ཟེས་ མགུ བ་ས འུས་ཕངནི་ཡུལ་འཁོརགང་།མིག་པི་བཟང་ 
ད༨འ༩སྦས་བ།།ྱགས་བཞིའི་ཁོ་རཁེརྦ་ཡུགི་ར། ི་ོ :÷ རཾ ་ 
ལཱརྣམཱས་ལ་ཡང་ཤག་འཆའཀདངག་  ི་་ ཚཁ་ཡི དི་འདུག་ལྲ་མ་ཆུརིག ཟླ༧ཅིག།སཔའརསི་མས་ཤིང་གནོད 
ཤེད་པའི།།མི་ །མི་མ་ པ་འ ལྟརྣམས། །སམབའི་བཾཿནབ་མ༡ན་པརྱིས། མས་པས ་སེམས་ཤིངཕན་འདོད་བའི།མི་མ་ ་ཨིནབ་གང་ཡིན་ 


པོ །ཟྨམསཐམས་ཆད་འདུས་ཤིང་འཐུནཚུར་ནས །འཇིག་ཏེན་སོངབ་ནམས་ཀིས་ཚིག་སྟོན་བས་རྗས་ ཡི་འ །དགའཐའི་སེམས་ཀྱིས་བདག་ལ་ཉེན།།བསིལ་བའི་ཆཁྱ་ཧི་མདོཆེན་ 
9 བོ་བདིནྲི་ར་ཁ་བོ་ཆནབ་བཞི་འྲིསཔ་བཆེནབ་ཧྭ།འཁོརབཞི་བྷ་ནམས་ལ་ཡོདགྲ་ཁ་བའོ།།གནད་སྦྱིནངང་།གྲིནབོང་ །དི་ཟ་པང་།ཀླ་དང་།ཞམཁའ་ཁྲིང་པང །གསངབ་པ་འང་ །འབྱུང་བོ་དང་། 
ཧཱ, ཐུལ་འུདང་།ཡོ་དགས་དང་།སུལ་བརང་། ཤཟ་་།ལུམ་ཡིནངས།། རུ་ལང་།སྐན་ཤདངང་།འརྱཆང་།སྱི་བདངང་།མི་འམཆི་ངང ཅན་པ རྒྱུ་ཁ་དང་།འདུན་པ་རང་།ངནཿདངང་།གཟི་ 
 ཧིན་འཛེན་བར།ཇད་ཉདདད་འསསྲ་ག་བ་དུ།འིམས་ ག་རིག་བདང་།ཞགཏིས་བ་དད།ཞགགསུལ་བརད།ཞུག་ མཞི་བར།མི་དཔསིམ་ཡི་ནབ་མངརརསེ་མས་བདད། 
ཧཱཾ ཨུས་གསོ་ད།ཡོ་ཡན་རའྐདབདང་གད་བ་ཡིད་ གས་ས་་་ལ་ཡེས་ཀཾ་་ྲ་་ྲ་་་་ྨྣྱུཀྕཇཁཨཚཀཚཟུཟླྲ|་ 
ཟི ༣༥༩ སས ཡུ འཁརཔཞི་བྲཾ་ནམས་ལ་མོ་དགའ་བརང་ གནོད་བརའདོདབ་དང་།ཕན་བར་མི་ ཊབདད་།ཟད་པར་མི་ འདོདཔ་ 
དཔུ་ཟུཊ་བ་འབཿདབངམི་འནདབཿ ཡཱ >: འབང་།གནོདབརའྒོདབ་དང་། པན་བརམི་བད་བ་རང་ འདབཿམི་འདོད་བ་པང་།ཟུབ་པ་འངབད་འར་མི་འདོདབ་གང་ 
ཱུ 1 ་ བར་གྱམ་ ངཱ རྒྱ་ཧར་ཅིག།དིཞམ་འ ཀད  ་ ཕྱན་དང་། ° 


ིཊ་ོ་པདི་ཐརཔ།དང་།མབལ་ིངདང་།གས་བབངང་།འབུངབདོད།གུལ་བུམ་དང། ཡིས་ད སུལ་བང་། ཤབབང་།ཆམ་ཡིནད་མང་ཧད་།ཀྲ་ཉདདཔ།འརྱི་མད་སཉདད། ཡེ 
མི་འམ་རིདྱཆེན་ུང་།ྒྱཌ་ང་།འདུནཔ་ངང་།ངནཟེདད་།གདཧོནེ་འབྲིག་པ་དང་།བརད་ཤེད་བ།རིམསྲ་དག་པ་ད།རིསས་ཞགགའིགེ་བདང་།ཞག་གཉིས་པ་དང་།ཞག་གསམ་བའང་།ཞུག་ 

བཞི་བ་དགམརཛམི་མ་ཡི་ནབ་སངངརསེམས་བྷ་ནམས་དད།ཟགས་ཨོལཱ་བདབ། པནབར་འདོད་བགནད་བརམི་འདོབ་བགསངས་རས་འཇོམ་ཝུན་བ་བསུན་པ་ལ་གའ་ 
བདང།དོན་དུ་འགྱབལ པ་པང།ཡན་པ་པའདོད་བདང་།དེ་ བར་འདོད་པདད་།གུབ་བ་དཔ།བདེར་འདོད་བདད་།མང་འད་ཞེས་ ཤ་ཁ་ལ་རགའ་བ དན་པ ༢༨༤ 
པར་འདེད་པ་དང་།དད་ར་འདོདཔ་དཔུ།ཐུབ་བ་དང་།དེའཔ་འྡད ད་པ་གང་ཡིན་བདའགནིངས་ལ་བའྲིལྱ་ཀི་མདོརནབོ་ འདི་བོག་ནས་འདིང་འཁད་ངགེ་མ་སྐག་བག།མ་དབ་བ་ 
གྱུར་རིག།མི་འཇིགས་པ་ཁོ་ནང་རྱུཌ་རིག།མོང་འདི་ཞེས་བ་ཁའི་དོནངང་།ཕན། པབདའཛང་།འདེ་བར་གནས་པརྱ་ཐའི་ཤིར།།སིལ་བརིལྷ་མི་མདོཿ་ནབོ་༩དིངག་གོས་ཟསུནཅིང་ 
བཤད་བརྡ་ཤཁོ།དེ་ལ་བསོལ་བའིཆལ་ཆོ་མདོཌནཔོ་བདག་ལྲ་མཔལ་ནི་འདི་ཡིནསད་ཡཐེན།ཁའི་ཁ།ཁྱགེབ་འཀར།།རཀྲ་བིན་ །ིལོཧིི།དུམ་ཏུཟྦི།ཏ།ཨ་ 
ཛི།ཀཐརི་མ་སྭཿ།ས་མྟན།སངརི་ཤི། ཡོ་ཛན་ཤཏསླའླཀ།ཨ་ཏི་ཏིཀ་མཊི།སྨྲར༢ཐཀྱ་དནམོ་ཧགཏི།ཿླཌ་སཱསྱར་རུབ་ད ང་འདི །བབྒ། 


ཛོ / 
“ཉ ༄༅། །མ་ནདྭ་སྭཱ།དྲི་མངབདག་གིས་ཐོས་བདུས་གཅིགན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆལ་པོའིཌཁཁན།དུར་ཞོདཿན་བོ་ཁསོལ་བའི་རཾལ་འཇིགསུ་རཇཔ་ཀླི་ཐུང་ཞེག3ད་བ་ན། 
- ༦༥༡ ༣ ༢ སསཤཔྲྲ་ྲྲཀ། །མགེ་མི་བཟང་པང་།ཌཊ་ 
ྣྣགསནཀྩཀཀ}ྣྣ]]་]་་ྣ་༨ྣ༨] ད༼དདད༨ྣ༨ྣྤྐྲ༨ཤ་ 
༧ ཌླཆན་པོ་བསི་ལ་བའི་མད་དོངས།རཿནིནཌི་ཁ་དོག་པཔམཐས་འོདཿེམབོས་སྣངབརྱཤས་ནས་།འཅོམ་ཁནའབུས་ག་ལ་བདེསོངས་ཡིནནས་བཅམ་ལནུའསི་བས་གཉིས་ 
ཧཱ - ་ བབྲས་ ˆ ནསུ་ཐལམོ་སཱཿ།བརམ་ཝཱའས་འཕའ་ཞིག་ལ་ , ལཁག་འཆེལ་ཞི་ ྐམས་གཅིགཏུའཁདད།། བོགས 
ྲདིགྲགགདརདརདརདརངརངརངརྣ། 
ཌོཏྱཉས་གཔམཌེན་བ།།དི་ཐཱ་ནམས་མ་འཆལ་ཏོ།ན་གཉིས་ལ་ནགསུམ་དུ་ཡངྱ་པ་ཁ་བཟེན་བ་བཞིས་བཅམ་ཁུན་འདུ་ལའིགས་བཅདནས་བདབ།འཇིག་ཏོན་ 
,མཁས་བྲ་རོགས་གངས་ཆྷས།དཔའ་ཆེན།ཌོན་ཁྱ་ཧན་འཆལ།།ོན་ཏམ་ཏོདཉིས་གངས་ཁེནབ།ནི་ཧྲ་མས་མ་འཆིབ་ཏོ།དནས་འཅོམ་ལུན་འྡམ་༢ྩ༧་་བོའ་ནཔ་བགི། 


7༡ 


རྡི་སདཆེས་གསོལ་ཏོ། ་ །ཌདས་ཡུལ་དཔའ་དོད་ལགས་སམ།འཆོཔ་དཔྲ་ལན་ལནས་སམ།བྱཅནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐུ་བད་ལགས་སམ། བསྟུན་མི་མངའ་ལགསི། 
༡མ་ངབ་མ་མཆིས་སམ།བཅམ་ཝ་ལསྭ་ཌྷི་ལ་གནོདུབ་མི་མངའ་ལགུས་སམ།།བཅོམ་ལནུ་དུས་ལ་གནོད་སྦྱིན་པང་གིནཔ་དང་།དཱབ་དངུ། ཀུ་དཔ།ནམ་ཁལ་ལིངདང་།གས་པབ་བ་དང། 
འྱཿཔོངང་།གུལ་བུམ་་། ཡི་པགས་ངང་།སུལ་བ་དབ་ ཤཟ་པ་།མ་ཡི་ནདད།མསྟ་ཧངཔ།ཀྐ་ཧེཏདང་།འརྦཆུངང།ཧོཿཞང་།ཁ་འམ་ངིདད ཆནདུ་ཆབདྱ་རརདང་།འདུན་བརད། 
དནྱིདངང་།གཟྲིིན་འབོག་པ་དང་།ཇེདྱ་ིདདང་། ཡིས རག་བོ་དབ།ིམས་ཞགགཅིག་བརད་།ཞག་གཏོསབ་དབ་ ཞག་གསུམ་བརང་།གན་བཞིབ་དང།མོ་ངམི་མ་ལཌ་ 
བ་སང་བར་སམས་པ་དང་།གུགས་ལུ་བདང་།ཕན་པརམི་འདོད་ ¿ པ་རང་།གནོང་བརབྱཉིརཔ་དུག་ལས།གནོད་བརབཅིངཔརསྲེལ་ པ་ལ་མ་མཆིས་ལགས་སམ།ད་མདངེས་གསོལ་བདང 
བཅམ་ལཱནའཕས་ཅིས་ས་ཁྲོ་རནབ་བཞི་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་བཀའསཱལ་ཏོཀྱ་མལ་བོཆེམུབོ་དགང་ལ་ནི་ཐམས་ཅང་ཡོད།ཡུལ་པང་ཡང་འགྲོད།འཚཟ་པང་ཡང་ལྡན།ལུས༡པད། 
འ༨༠་མད།༡མ་ངབ་ཡངམདོ།ཀྱི་ཆལ་པོཿནབ་པགུ་ངའི་ཡུས་ལ་ནི་གནོད་པ་ཡངམདོ།9་རཁ་བོ་ཿམཐོ་ངག་པས་ནི་འཇིག་ 'ལཱདང་བཆས་པ།བདུདདང་བཅས་པ།ཆིངས་བ་བས་ 
བ།དགེ་གོངཿཔྲའམ་ཟརབརས་པའི་སཾ་དམུ་དང་ ལ་པངམོརངས་པའི་ནངན དཔཞིན་ག ཤིགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡྫངོགས་པའིས་ལ་རྱས་ལ་གནོདཔཉད་པརསམས་པ་ཡང། 


4 ༼༅། །དག་པརམ་མཐེངོ།།ཤ་མལ་པོཆནཔོདགཔ་མོདཅི།ཧི་འཁྨམས་པའི་འཁཔལ་གུནོད་་ཤད་བཟས་མས།།ད་གདཅས་བཀའ་སྱ ལ་བ་དང བཅམ་ལཱན་འདྲས་ལ་ 
རྒལ་པེ་བཞིས། དྷི་སྐདཅས་གསོལ་ཏེ།འཧཱནཔ་བཅམ་ཝནཁདས་བདག་ཅག་གསོལ་བ་མཆིས་ཏ།།འྱིསདངུ་འཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ལུ་བ་པང་། ཞ་བའྱི་ཐ་ངང་།བས་ནབཀུརབྱིཿ (ངང་། 
འ་་ དྲག ༼༼༼༼༡༡༡་ཀ༡་ 
ཙཾ མལ་འདིག་ན་ཤིས།་ཐང་བའི་གནད་རནདཔ། གིནབོ་རཿདིབ་དང་།ཀུ་བབ།ནམཁལ་ཚོིང་ད།ཞསངབ་བ་དང།འབུང་བོ་འབ།ཟུལ་ཐམ་དང། ཡི་དགས་རུང་།སུལ་བོ་ང་། ཤཟུ་དད་ 
ཤཱ ལྷ་མ་ཡིནངང་།ཇུཧྷ་དཔ་།སྒམ་ཌདངཔ།འཚྱོཧ་ ངག་སྨྱོ་ཤདངང་ཁི་འམ་ཟིང།༅ེནདུ་མུ།སྱུལ་དང་ འདྭ་དབ་ངང།ངན་དདང་།གཟྲིཤིན་ཁའོག་དང་ བྗད་ཤད 
(ཌྷ ་ང་ཇུང་ད་འཤུ་ ་ ལལ 0 
༦ ླ་གག་ུ བསག།་ འད་གས ད ཁུང་།ུལ་ཡའ། འདག་གུངར་༅༡༢༨༥༨༥༨ 
རེེྭྭེྲིྲྲྲགྲག། རྩར ་ 
 ིཏལ་བསྫོབབ་ལ་བརོན་ཁགནས་ལནགརྱིམམའཅོབ་ཝུན་ལབ་གནོདྱགིརཊཊ། གནབ་ཆས་གནོད་བབྱིད་བཛ་ཊངགུ་འཇོམ་ཁས།ས༩ སྐུན་པོ 


མའགེབསད་ པ་ནིའུང་ཟངཅིག་མཆིས་པརབས་སོ།།གང་དག་བཅོས་ལཱན་འདས་ཆི་བསན་པ་འདི་ལ་མ་དང་པའི་སམས་པྲ་ལནཔ་ནི་རེས་མུང་ལགས་ཏེདདགནིབཅུན་པ་མཅོམ་ལུན་ 
འཕ་ཊིཉནཆོག་ས ÷ ི་ སེ དག་གགཔའི་གད་གནི་ སེ 
མདད་བྲ་ནམས་དང་བརབྱའི་ཕང་།ད་བ + ༡ - ས་པཔ་།བདབལ་གནས་བརབྱི་ཡང་།མ་བུས་ 

བར་གཞིག་པལ་འཧུམབའི་སླདཿ རེ མ་འདས བརའཆལ།མོམ་ཡེ སྤང་ དྲྲི །དེ་གཡསག་ 


ནིས་བྭོག་འདྲུལ།ར་ེ་ནནར་གཞི་འགུཏོ། ` ་ ཱ་ནབོ་སུནམས་དཀནམཁ་ཝི 
དང་གསཔབ་བུ།། ཡན་པར་མི་འདོད་གང་ཡཔུ་།དང་ ༣༠ ༢༡༤༦ ལུ ུམོི་ ÷= །།གཞལ་མེད། ཡེད་ཁང་མཛེས་ 
དེདག་གིས།། །མཔའུད་བརའོད་གསལ་ཞིང་ །ཉི་མ་ཟླ་བའཾཿ ༼ལཱ་འད་བ །རིནཉན་ལས་ཤསངཤིནཏླཱསང་ ཿབ་ངགུགིག་གང་།བལ ༨ 

རང་ཡང 


ྲཀྗཾྗྣྗཾུ་ སས་ནས 


་ 


།།༄༦། །མི་ལགོ་འྱཿཔཆན་པོ་འདུ་བན།དེ་ཡང་དཔག་འདུར་མོ་དབང་།།སུནནམ་མངནཇ་ཡངཿང་།ཟས་དངྙམོམ་ཡངམ་དབང།ུས་ངན་ི་ནིལདདུ །ནམ་ཡངད་དག་འཐོའི་ 
_ 2: འགྱུར།།རྱལ་བོ་ཆེནཔོ་རྣམས་ཀྱི་ཆིག།འབྱུངབོ་གང་ཞིག་མེ་ཉུན་བ་།ད་ཡི་ཁ་ནསཀག་དནདག།མུམདུཌགྭཏཱའཐབ་བརའགྱུར།ད་ཡོ་བླར་ཡོ་ག་ཡས་རེལ་ནས་། ཡོལ་མགེ་ཕ་ 
ཧ ༧“འབུར་འགྱར་ཏ།།དནིནད་ཚིསེ་འཆི་འྩཆ་བཞིང་།།གནོད་ཕིཉགགསྱ་ཡང་སོན་བཔའ་ུར།འཛིག་ཏེནྱགོངགོས་བཤདཔ་ལ།།མདོ་ལས་གུང་ཞིག་འགུལ་ཌེད་བ།།འཇིགས་ 
༥ བྲ་ཐམསྭ་དདད་ལ་འོང་།མག་བོརལ་པ་བདུནདུ་ཌགས།རྨལ་པོཆ ན་པྲོ་ནམསྲ་ཀི་ཆིག་གནོད་སྦིན་གངདག་མི་ཉནབ་།འཇུང་བོ་སིན་ པོ་གང་ཡོདཔ།།ངན་ཕུང་ལུག་པའིངན་པངྒ་རམས། ལཱཌ་ 
'ལག་ཧས་པའི་འཁརལ་ཡི།།མཆོནརསཱ་གི་སོ་འབས་ གནང་སྩེནུད་དགུ་བག་བརུཤ།རྒྱ་ལ་བོ་ཆནཔོ་ཕབ་ལང་ ཁན།ཀོ་རྭས་ཞིངམཆོན་ནོ་ཁ།།ཉནནམས་ལ་ནི་ 
ཧོ འཁོད་བ་དག ཤར་ཧོགས་ནནི་ཡུལ་འཁྲརྲ་གུང་།ལྷོ་པུཤས་ནན་འབགས་ ས་བ།ཞུཌ་ཤགས་ནནི་མག་མི་འཐང་།རུང་ཾགས་ནྡནི་བུས་པན་བ་ །དདག་དན་འཁོད་པ་ཡི།ཉེ་འཁོར་ 
` གནང་སྨྱཉ་འདྡིནམས་གནས་།གྲང་གཟུགས་དང་ཉག་གི་གཟུགས།།མི་ཐཱག་བ་ངག་ ཊ།རཆེནཟུགས་བཅ་ུ་ཡི་གཟུགས།།ཁ་ཅིག་ཨ་ཧོའི་གྲན་བནཁ།།རདམོ་ད་ཤིཝ་ཡི་ 
_གཟུནས།།ཡུན་པང་སྦཿཀཾ་བག་ཞོད་རྣམས།རྣཔ་འབྱངདང་ཚཁ་ཆེ།།ན་བཞ་ཅིག་རང་ཐདད་བ།སླ་རར་ལིནཅིཔ་འཇིགསབེདབ་།ས་བཞི་འབང་གཡོ་བརེུད།བྲངཝདངནི་ངམོ་ཏྱི།མས། 


 ་ ེཔ་བནརུནད་ན།ལ་ཡི་ཤིངྟཿབརས་པ་ཡིས་།ནམ་ཁར་ལག་ནི་འགོར་ཤད།ནྱིན་གགི་རན་པོཡང།།ྲི་ླབ་ 
ལནི་དད་ལགས་འེད།གད་ཡ་ཐེདན།ཀྱཧས་ལ། པྲ གར 
ཀཀ ་ ། ི་ོ སཉས་ནིུའ་མ་ལཱངས། འའ ས་བཙུར།། 
རཔ ་ 8 ལཱ ༣༣ ཿ འ་ནི ཿངབྱ་རམགྲ་ཁེཌ་འབལབལ་འཁུར།།ག པ་འདེད་དགུར 
་  ལ་ འཕུ སྱ་ིས།།འཇིགསཤི ཀཀ 
ཙིཛངནནི་གལ།།ཟཱ་ངར་ཤི གནམ་ལ ིདལ་ྱིག། ཀཀ ་་ ༨ །རུག་ནིང་ལན་བཞགདམ་པག། 
ཡམལགམ་ཆདདཅས་ལུས། །།མིག་སེརྦལསྱ་༡པ་ཤིནཏུསར།།དིས་རམ་ ༥ལ་ལྲས་ ལ་པ།བཛངས་ལུགས་ཅི་བཅུ་ དབ ནྣ ཊུས་བརའྱཅིད།།ནའགན་ 
སྣགསུས་བཆེ།།སྦྲུལ་རྱིགཟུགས་རནབའུ་གཐུགས།ཕག་གི་གཟུགས་ཅན་ལྟ་ཐ ་ སཅེེིཾཾྭུ་ 0. ཆའ 


༥ྟ།༄༅། །འཁོརཤགགིས་ཡོོ་བསྐོར།གནོདསྦིན་་བ་པག་སོངྷ་ནམས་།དདག་མ་ནི་ལོམ་ལག་ཅན།། གཡོགའཁོརནདག་ྷན་ཟ་ གུ གནི་ན་འཇལ་སུདདུམ་ཇི། ཏམ་དབའ། 

2; བེཁེད་ལ་ནི། ༢ རྩ ་ ; ༽་ 

རས ཅར ` དྲར ་ མི འི རོ ཿ 

མ་འབལརྐང་མད་ ཊཾ ལི མ་ནམས་འདིགས་བརཤིན *ཊ་ཿ 7 ཞ་ར ཉཉཨང་བ་ཡཾ།གཡག་འ གཞིས་ 

དག ཝར ལས ལོ ˆ ་ ཁང ནི་ལ འག ཏམ་དཔའ་ 
སོ ནི མགན། ཤིས བ་གཆིག ད་ལོ ཨ་བ བག ེས་ 

6 ག་ལས ལག་ རཾ ྲེྲི་ ངེ 
4 ་ བྱནནབ་རགྟལ།།ས་། 


ད 


' ± `  ྣ་ི་ དུནདཔ་ཆན་རིགུ །།ངག་ནྲི་ཡཀ་འཆལ་སླད་དུམལིཊ། 
གའྭ་ཏམ་དབའ་ཐོ ཌད་ལཿ ནི།ཆེས་བཞིན་འཐུན་བརྙལ་ཞིངམཆེས། །།བདག་གི་མ་ཐུནན་རྒུཿ གི་མཁུནནྭ་རྒུག་པ་ཡིཾ།།ཡི་དགས་གནང་སྨྱེན་སྲིན་ ཨས།།ལསལནཤུ་ ག་གསལ བོ་ཧྭ།།སོ་ ་ཡངར་ 
དཱ + སློ་མ་རྣ་ལ་༢ཊ་ཏུ་འཕང་། ^ རྙན་པ།།གུར་གུམ་མདག་ ་ །སོ་ཡང་ུབ་རིང་རྣོ ཊབ་ངང་། མཐུང་ཤུངས་ 
གསལ་ཞིཔ་འཇིགས་བརའཅིན། ནས་དབྱསལན།མ ག་དཔེ རར 
ཀནམབགོས།འགན་ཤས་ བརོན ་བརིངཁྭསྭ།། འཇ 0 ་ ' མཐོར་ཆལ་སྒ་ སྲེ་བ བསེ་ཡབ 
ཞེམ་བ།ཁུམ་པའི་མཐིན་དུམིག་པརཔང་།ཆི གཟིགཔདཔ་ལཆ། །མཆུ་འཔཔ་དང་ལགུ་གཅིག་པ།།ནཔ་ ག་འ །།ཁ་མེདཁ་གཏིསྲ་དག་བ་ཧ།།འི 
ཱ སམས་བ འཇིགས་པྱ།གན་ཁརའའུག་པཡོགས། །མདུང་ཅ་གསུ ་ འཇིགས་བར་རད་པ་དྭ །གདོན ནམགྲ་ནམབརགསའབིད། 
སྐུག་བརབ ཤིཿེིངྱསྨ་བརའབྱིཀ། 0 ་བརབཀྱིང་བ་སྙཾ། ་ པས་བར་བཟིད་ དནས་ 'གཟི་ ི་ོ ་བའབའྱིན། །པེ་དག་འཇིག་ ཧིན་འཇིགས་ ་བ་ཧྭ། །།སྱབག་ 


( 


༧ རཿ །བོར་ལ་བསྟེན་པརདཀའ་། ྐྐ ཤོ །གཡོག་འཁོརདག་གིས་ཡོོསུ་ བསྐོར།།གནང་སྦྱིན་ 
_ 2; ཤཾཁ་ཕྲག་སོང་རྣམས།།དདག་ཕྱཀ་ཌུཆིལ་སླདདུ་མཆིས་།།འུཏམ་དབའ་ཐོ། ད་ལ་ནི ཅང སས །སྨེདས་པང་ལབ་གནད་ 

༥ དཔྲ་མ་ལ་ིནཟོནདག་བོ་རང་།གང་བ་ངརི་ནཔའཛིནབང།རླཾནདརནི་ཁ་དམཆགཔང་།སྣ་ཚགས་སྡ་རངག་ཏརམ་ལན། ིདབཞིན་་བའི་བཞིན་འབངདཔ་། འནབབན་ 

! ༩ དཔ་ཤིགྱ། རུལ། འདོད་པ་ཐམས་ཆད་འཛུརཔ་དང་། དབང་བ; ར་ཁ་བའུ་མཆག་དཊ།ནང་ གསགས བཟང་དཔ།།འདམ་བ་ས་མ་ཆག་འདས་དུས་དགའ། ཁབ་ 
(ཧཱཾ ༩་སུན་ཅན་རིང་བཟངཿ །འམངུད།ལག་མག་སདའ £ བཤ་བོ་ཧཱ། དེ་ང གྲ ་ དང 


ལ་བ་ ་ལ་བས་༔ ག། བམགསཉུན་ མ་བ། 
མཁ »ྔ“ ` ་  ་ ་ རི  ་ 
1 ་ འཐུན་པར་ག་ཞིང་མཆིན། གག་འྱིགནོདསི། | 1 


མས།འཇིགསརྩིདགནོ་ིནམཐུ་ཆལཅན །འདགཏིདིནིག་ཡོན་ལགས་ཏ།།དན་ཉན་འཇལ་དུམརིག།གྲོད་ཏམདབའ་པོའདལནི། ཆོསབཞིན་འདུནཔརབ་ཞི 
མཆིས།མ་གྭ་པནཐམས་ཆདམཐང་།ཀཤཾ་ནོན་ 'ྨའཆང་།།ཡངས་པ་མསུན་རལ་མཆག་གནས་།ཅན་མུཁ་ནྭནྲི་གགས་འཇིནགནས་།རཁ་པོའི་ཁབནཀུ་བིར།།སརྦསཌཁཾགསས་ 
ནྲ་དག་བོ་སྭ དཱ ཏམ་ལན་འྱ རབ གནས། མི་ཏིལ ནགཀུནཏུ་རྱལ་ །མ་མོ་ཆན་མོ་འདི་བརྒྱ ན་ན།། གནེད་སྨིན: ༢ ༣༦ རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་བོ་སྐུ ལ་པཆ།། སྩཾབས་ཆེནདདག་ 
ཐམས་རངནི། ཡིདདག་དང་པའི་སེམས་དངྡ་ལུན།།རྫགས་ གངསྱ་རྐས་ལྭ་སབས་མཆིས་པས།།དདག་དངན་འདུས་ནས་ ཁང་།རྒྱལ་བཆནཔ་ཧབས་ཆེན་རྱིས། ་ཡངད་རྔོགས་སླད་ 
རྒག་བསུན་ལ།ཁི་ུམས་ཁཞིཉིངབྔར་འྕིགད། གནོད་ལིན་འྱུཏ་ཡོ་དུག་དཔ།ངཁའི་འདོནསྤུད་ བོག་བརང་།ི་ཡ་ཡིནྡམས་དླངོག་པཡི།བང་ 
འདིནི་འགུས་བརའིས།དནས་ཆཁ་བོ་ནམ་བོས་བ །ཐལ་ཟྱར་འཛུགཏསུས་བ་ནི།ཁནདཔའཇིགས་བཞུནའས་པ།ུམ་མུལ་ཐག་བ་མི་མངལབ།གུཏམ་དབའ་ 
བོ་ཁུད་ལ་ནི།ཆས་བཞིན་འཐུན་བཟྟལ་ཞིང་མཆིས།།ཏད་ལ་ཁྷ་པཔ་རབ་པ་པང་།བལ་ཟེ་ཐམས་ཅད་ལག་འཆིལ་ཏེ།།གནདེནཧིའདུག་བི་རང་།བཞི་སྙོང་དག་ཁམ་ལུགས་ 
ནསནི།ཁོརཁོརཡུག་ཡོངས་བསོརརས། ཐལ་ཨོ་སཿཧ་ འཁོད་འྱགུམལནས།བརན་ནྱི་རལ་བྷ་ནམ་ཐེས་ཅུ།།ཀཿ་ཧོཏས་སྦྱངབཿཿཤྱིན་པ་སྭ།འཇིགྟན་མནནབོའི་ཉ་འཁོན 


4 ༡༅༅། _ །དུ། གནེད་སྤིན་རྱ་སྐརསྒྱོ་ིད་དང ཟླར འམུཧི།སྐམ་བདདང་ནེ་རིམ་དགུ་ུད།དེ་བཞིནརིམས་ནད་ཞག་བཞི་པ།དདག་བདག་གིས་བླཟོག་བརྱིཀསད་ཨ་པ་་ 

༣ ད་ཨཱ་ཧཾ།ཨུ་ཧཾ།མཧྭཧཾ།ཨུ་ཧོམཧཾ།ས་ལྲ་མུ་དི། ་ སིས ཐ་མ ལི [མུ་འག རབ་འ 

ཧྷ༡ པེ་༣ྣམ་ 'ཐཾསྱཀི་བུ་ལུས་ :སྩ༦ མངང་། རགས ད་དང །བརྗད་ཀུད ཤང་།མི མི་ཁམ་ཆིདངང་།ཿནངུ་ རང་ ་མྱྱ་བ་དང་།འདུན་ 

ཿ སཾ ་ །ཤས་བྱེཿ ཤུ ་ ད་ལ་བདག་ྱག་འཆལ།། ད་ཡང་བཅེམ་ལྡན་ 
འདས་ཏིད་ལྭ་ལཀ །འཆུལ། །རྫོགས་པ་འི་ལཛ་ རྐྱས་དབ `+ རི 'ཛག་དབའཐོ་ཌར་ལ་ | བཞིན་འཛུན་བ་ 
༨ །༥༠ཨརཁ ད་ ཐལཾ་སྱ=ཿ འུ་ུ བ་བནི།ཆསཿ པཿ ི་ཧ་ག་ ཐེ་རརཝ་ཞ་ འཐོ་ཌུན་ ད་ལ་ 
ར་རུ :: ལོ རོ ཨིགས ་ ལམཆོན་འཇིགས ག་དག འཁྲི ་ 

ལཿ ྱགོད་བཀའ་།ག་ོ ཐ་ ་ འཇིག་ཏེན་མགོན། 


འཁོརདུ།གིནཔྲོ་ནམས་དང་ཤུཟ་པད།ད་ཟུར་ ` ་ ཨི ཁལ ཡུརཐ།མཏི་བྐོམ་ཏི་ཨཱ་མ་ཏི།སྐུ། 
7 [རཌ་བེམབའ་པ་འཁེ་གྐུ #་ སཿ རར ༤ ༦ 
།ྲིན་འགོག་བླ་རྣམ ° ` ང་ན་ ྱའྱི་རྱལ་བོཿ ཇི ཀྱག ད་ལ་བ ག་འཆཾལ།ང་ ་ཀང་ཿ 'ཝཱན་འདས་ཏིད། །ལ་ཐག་ 
- སྱར་ཁོག། རྤ ་། སྭ་ཁྐར་ལ་འདྲུད།། ཡངདག་དབའོ་ ཁྱོད ལོ་འདུ།ཆས་བཞིན་འཐུན་བརྟལ་ཞངམམིས།། 
འདྲགྲགྲ་ཾ ྣ་ 
བྭ་ཁང་ལཱ་ནི།ཆས་བཞིན་ ཅ དྲ མཆིས།ཐུ་ ས་ཨ གྲུས་སུལ་བླ་ནམས། ༈ གསུ ་ ར་ 
- ་ 1; མ་པ ས་ སྐྱེངཐརབཀྱིད་ བྱེད་པ་སྟེ ་ ཁཱི་ཉཾ་འཁོརདུ། གང་ལ་ཆིུ་ཧནཕག། 
ཀྲུཁ་བུམ་ཡི་དགསྲ་གལ་ མག དཤག་བདག་གིས་རཟློག་པབྱོ། རིོས་ 1 །ཀུ་བྭ་ཀུ་བས།ས་ལི་སི་ལ་ གཞི་ཡི 


༥ ་༄༅། །ལི།ལ་ལཾ་ཁི་ཁི་ཁིཏཏི་སེ་ལ། མ་ཏི རུ་རུ །སུསུམ་ @་ ས་ཁ ཆར ལོ་ནཔ་འབགས རག ང 
སྲ ་ཨ ་ (ེག་བྱ་ནམས 
ཏི།དལ་བདག་ཐག་འཆིལོ། ་།ཾ སར །ཀུནསན།ཊཟིགས་ཉོད་ཁ་ལྡ།ཡང་ 
༧ དགདབའངོ་ཌད་ལ་འདུ།།ཆོས་བཞིན་འཐུན་བར་ལྟ་ཞིང་ :; ་ ཡག་མི་ཟང །ཐལ་གཱ་པའདུག་གླ་གས་བ་ནི། ཅོང 
ཌྷ རྨནསྐུརམས་ཉུནམངད་པ།།གོཏཔ་ངབ་འོཌདལ་ > འགཔ | ་ 
ཤུསས།བལ་མོ་བུ་ ང་ཚའི འབང་།ཞུཊ་ཤ། 


:༨ ཁི གུགས 
སིྲི་ །ལྷ་མིན༢པབ་གུཊས་བ་ཆོ།དདག་བདགགས་གཟིག་བརའྱཡི།ཡུད་ཞ་ཐན།ད་གདགསུ་གབ་པཊ། 
` 


ཧ།ཇིགཏེནམ 


རིན 
+ གཡེལ ཀླུག་བཡི་གསན་ིཆི་ཅིཝི 


རྔརོིེིེིི ་ ཀྭ 


བླམ 


ུ ཤའ ༨༨ ༣ ༨ 
དཔགས་པབདང་།ཧམ་ཡིན་དང་གགྲི་འིནཌོག་པྷ་ནམས་བླཟོག་བརྩསར་ཇིགལརིནངནྭ་ཝའྱི་མལ་བོ་ནོལའཱིཞེས་བྱའི་ཐམཆིས་ཏད་ལ་བདག་ཕགུ་རཆལ།ད་མངབཿས་ཉིང་ལྭ་ ཡཀ་འཆེལ་ཏ 
རྫོས་པའི་མངྱྱ་རས་དབའ་རྟོས།།ཞུནསཧེན།དགཟིགསོདལ་འཛུད།ཡངདག་བའ་བཅོན་ལ་བདུད། རྣམ་བཞིན་འཐུནབར་ཞིངམརིས།།ནྦ་ཆལ་བ་འགྲི་ཤེས་གག་གཅིག། 
གཟརནས་དབུས་མོག་ཡས་པ་ལྕི་བཌས་ལྔ་འཅུགས་ཏྭ།ཐལ་མོ་སཱར་ནཱས་བཿམ་ལན་འཛས་འབའ་ཞིག་ལ ལ་འཆལ་གིངགོས་འཇུནབ་རང་ཆིག་ལུའནབ་རབགད་འཐུན་བརབཆོམ་ལུན་ལག་ 
ལ་འདྲིགད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།འརུནབ་བཅོམ་ལནདག་ཟསོ་བབའི་ཆལྱ་ཅི་མདོཿནབོའདིནྲི་མཁ་ཁོ་རནབ་བཞི་རྗིགཔརྭས།འཁོར་ ཞི་བྱེ་རམས་ལ་ཡྤོ་སྭུ་ཁ་བའོ།གནོད་སྦྱིནངང་། 
ཤིན་བོ་ནས་གནན་བཟྱའིརབ་ཁི་བརྡངུབླཟོག་བརི་ད་།འཁྲེར བཞྱི་དམུས་ལྭ་གངཿཔང། སྨྱོཊ་བངང་།སྡེདབརང་།ངད་ལགས འགྱརབདང་།འཐརནས་བརབབྱིདཔ་ལགསོ།། 
དྣིགདངས་གསོལ་བ་དང།བཅམ་ཁར་འབྱ་ཀིསྱ་རལ་བརནབོབཞི་ལ་འདྲི་གད་ཆེས་བཀའྱེག་་ཏོ།་མྱཁ་བོནབོ་རག་འིག་སཱགསྦྱི་ཆལ་བན་པོ་བཟུང་ཟིན།བསིལ་བའི་ཆ་རྱི་མདོཌེན་ 
བ་པས་ལལ་བཅངཟིནེ།རལ་བརནཔོ་རཊ་གཞན་ཡཔངས་པསལཔའིཆལ་ཆིམ་ཆནཔ་ལྔ་རས་ལིའཛམའརིག་ལགསཏྱིརལ་བ་ཆཁོ་བརཆས།་ལགས་པར་པས།ན་ལ་ཡིད 
འྲབྟི།ཏྐད།ཨར་ཀ།ལོརྦ་རད་ཊ་ཏ་བཆཔོ་ཞིསསྱན་བབ་རེན་ངོརཞིས་རོས་འན་སགཅིས་ོའྱ་ཞད་མཉན་།ོཊ་ར་ཙི་བཏན་བམ་བཟ་ནའསའོ་ 


/ 


བླ ཆེ བོ རོ ལེདནས་འུང་པོའི་ཆོགས་ རདུག་ལ་ ་ལ་འདྲི་གད་ེས ་བཀའ་སྦ་ཏོ།ངས་དི་བསནབརུབརོ། ར༡བ་བོ་རནབྲོ་ནམཐོས་ཀིཊུ་ལ་བ་བར་བུའོ། །ཐད་ལ་གོ་འོ།།དེནས་བཅོམ་ ; 
ད 


ˆ སས ྣྣྣྣྣ་ 
་འདྲཀུན་ཡཾས།འྱབུང་བོ་ཐམས་ཅདཌབ་ཏུ་འདངནས་ 


§ ཛི་ཁུཕུརྱི།ུ་གུ་ཊ་།ཧིཿཀཏི་མཿྦཱ་ཾ་ཏི་ཧྲང །བཅམ་ལྔན་འདས་ཉིས་རིག་སགསྱ་ཀྫི་་ལ་བོ་རན་བོ་འདི་བཀའ་སལ་བན་ས་ 
ྱ ཀར ་ ¡ ་ ིསཅིསཅང་བཀཏས ཏ།འདི་ གས་སངསྨ་མས།།མས་རན་ཀུན་ལྔ་བགས་བར་ནས་།།འབུངཔོ་ 
ུ གྲ ཛི ཐིཿ དི་ཁྲད་གསུངས་ བརམད།ད་ 0 ལྭ་ཐུགས་བར་བ་།།གནོད་ སིཾ་ནབེ་དྲིབ་དང་།ཀུ་དངུ་མཁའ་ 
སུ མོག ་་ ཊག ཤད་ཧད་རོ་ལབས་དང་།བཛེད༔  ་ བྱི ་ 

ཆོས་ག ་ ཊས།ཀླག་ ༔ ༢ 2 ཀཀ ད་ ཚི $; 


སྣགས་ཆན་པོ་རིག་སཱགས་ཆེབོ་འདི་ལས་འགུལ་བརྡག་ཤེདརིག་ཅོམ་ལཱན་འྲ་ཤིགསུང་གིཆེས་ལ་ཡངདག་པ་རསོ་སརྟཏགས་ཤིག།ཁུད་ཀུན་ཏབས་ཞིག་སཱ། ཤིཟའི་ཁག།ུ་བནསངཔན་འགོ་ལག་ 
དཀ ]་ 

དངདཏ་མི་དགའ་ལ་སྩྱི་བུང་ཞཾས་བེདནས་ཐལ་མོ་སྦྱརཏ། ༢ཅམ་ཝན་འཇུས་ལུ་ཤུག་འཆལ་ཞེ་ ་འཐུན་བ་དངཆིག་འཐུན་བངང་སྐང་འཇུན་པ།བཅམ་ཁྲན་ཁདས་ལ་འདྲི་གདངས་གསོལ་ཏེ། 
ངང ༦ྩྷས༦་ས་ས ་ྣར་་་ྐུུྱུཀ། 
མནནབོ་བདག་ལ་གསན།སྱད་ཡ་ཐདན།ཨཧཱཧལ།ཞུ ཁི་ཇིགཨཱ་ཐུ་ཡ།མ་སུཌི་ལ།།ཨངྱ་བཟུང་།ཨངཊཔ །༠ཿ་ཏི།ནདད་བད་།བདིམ་རྱུཾཧཱ་པ་ཁ་སྭཱ །བཅུམ་ཁཱ་ 
མགེནཔ་བ་པ་གསན།བུད་པ ངན ི་ོ གོང་དུ གཞི་མ ་མམང པ་འི 
བ་ཡ་ཧཱཧཱ། སག (དང།སྲིན་པོའང། 
བིཟ་ནས་གནོད་པར་བྱ་ིད་པའི་བརྡ་རམསྦ་ཉིས།འཅམ་ལན་འག་འི་རིག་སགས་ཀི་རྱལ་མོ་ཆེམམ་ཙནམ་ཐས་པ་འདི་ཡང་ཐོག། རྒལ་བཆན་བ་བཞིའྡིགངབ་ ན་མ་ཐས་པ་ 


༩# ༄༅། །འེ་ཐོསནསྨ་སའིངྭཝཔས་ལ་མི་དགུའ་སུ།སྱི་ཐུབཞེས་གསནས་ས་ལ་འཇུལ་ཨུན་ཏུ་འཇུལ།ུཿ།སྟ་འཇུལ་བརནདོ།དནས་བཅོམ་ལན་འདྲུ་ཤིས་ས་གཞི་དྡོརཔསུལ་ནས་ད་དག་ཡོཊ་ 
༧༩ བཞིར་རྒྱུག་གོ།དནས་རྩལ་པོ་ཐཞིས་རྱོགས་བཞིརེམའི་ཕུང་པོ་ཆནཔོ་སྤྲལ་ཏ།དཞསནམཁལལ་རུུག།དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་ནམཁའ་གསརདུ་སུལ་ཏ།དནས་འཇིག་ཉན་སྱེངའ་རྱལ་བ་ཆེན་ 
ཿ བོ་ནམ་ཐོས་ི་ས་ཉ་དས་རྒིངམདན་ཨུདཔ།ངནིལརེ་གང་ལ་འབགས་ནས་གནོ་ིནདུལགིན་པནམ།གནདྱུ་པའི་མརྦཔས་གཞམ་བརང་།སེམས་ཅན་ཐད་ལ་ཧོའ་བཅ་ 
ཟླར ༨༨༨༨ 
ཏཱཾ ༣དགེམགིསིགེསིཤིཡིགིནི།གི་ནིགོནགིནིན་ཁི་མི་ ཤའི་ཞི་ནིཁནིང།ཨ་ཨ། ིཧུདིཤུ།ཟིདགསྨཔདི་ ཤུ་སྔ་ངེ་བ་ཏི།གིལ་ཇར།ཇནྫིའཱ་མ་ིཨ་ལིལ།ཀི་ལི་ལ། 
¡ྤ ` ་ གྲག ིི་་ 
ཏིཿཙལུཧ་ལུ་ལཱ།ཅཱ་ལུ་ལུ་ཁཱ་པ།ཅཔ་ཡུ་ཁུ་ལཱ།ཅྭ་ལུལ་ཁུལུ།ཅ་བུ་ཁལ་ཁ།ཙཱབུ་ཁུ་ལུ་ལཱ།ཏ་ལཧ་ལཏི་ལི་ཧིལི།ཁཧ་ཧྭཡཱ།ཙུལ།ཨིཧྭ་ལྕུལ།ཨས་ལདྲ་།།མི་ལི།།ས་ཧི་ལིི 
ཅི་ལ ཅུལུ་ཧིཅལུཧྭ་ལཱཧལཱ།ཙ་ལཱཧ་ལ།ཧཧཧཧཧཧྭ་ཧྭཱའ། རྱ་ལ་པོཆན་བོ་མམ་ཐོས་ཀྱིསུ་ཧོགས་སྦྱོད་བར་ཆུམརིགེ།ལྷ་རྣམསྱི་ཨན་ལཱའིྱཁ་བོནོརྦལཱའིབཱ་ཞེས་བྱཅིཡི་མཆིས་།།དལ་ 


བདག་ཝག་ཁྲརལཀོད་ཨང་བཅོམ་ཝན་འདས་ཉིང་ལཱ་ཕག་འལ་ཏྭ།ཇོགས་བའིསངས་རས་དབའཐེ་སྭཾ།།ཀུནམཁྱན་ཀུན་གཟིགས་ཌོད་ལ་འདུས་།ཇོགས་པརིསངས་རས་རངགཉིས་མཆོག་ཤས་ 
༢ཿཆེན་བོཁོང་ལ་འདུད།།དུ་ཏྲ་ཏུད་ཧེས་གངམན་བ།།དནི་ལཱ་ནམས་མ་འཆལ་ཏོ།།ཡངདག་དཔའ་གོཏོད་ལ་འདུད་།ཆོས་བཞིན་འབུནཔ་ལུ་ཞིང་མཆིས།།གནོད་སྦྱེངང་།གྲན་བོ་ 
དདིཟནས་གནོདབརབྱའིཟའིཁརྡམབས་མིང་འདིགསྲ་བ་་བྲེཞུས་ལ་བཟས་བ་བསྐགུདྲདའས་ཤིག།གལཏམིབ་དིགས་འི་བུས་འོགྱ་བུརྡ།གདམ་དགོན།དཔག་ལྱ་བུང་ 
དུ་འཇིགས་བཆནབོ་དང་།ནདཔག་བས་འདེབས་བར  འཐུར་ལ།།པིའྱི་ཆེནྱ་རིས་མགོ་ོངང་། ཉིང་ཆལ་བྱར་ལགས་ ༢བར་འགྱུར་ཏ།དའི་མོད་ལ་ཝུག་བྱས་ཁདམ་འབུངབདང་། ' 
བརླཀ་བ་རང་།མཐའ་མདབལ་འྱུརོ།འཐུམ་བུའི་གན གང་ཡོན་བ་ངང་།སླ་རེངས་འཆར་ཀའི་གདོནགང་ཡིཞ་བ་ དཔ།བིར་གནོན་ཅི་གདོན་གང་ཡིནབ་དདགྱ་༡ང་བསི་ལ་བའི་ 
ཆར་སིསཏཿནབ་དི་གན་ལ་ ད་ཨ རར 
བརའྱཱརལ།དེའྱི་ཉནྱ་ཆིས་མགོལོ་དང་།ཧིངཆཱལ་བརྱ་་འགས་བར་འྱུར་དེའི་མོད་ལ་མུག་བསལ་དུ་མ་འྱབབབངང་།བླ་མག་བཛང་།མཐའ་མེད་བར་འགུར།།ི་ིནངུཿནི 
ཁྲགཟ་ །ིན་མཆན་རྒུཌ་གང་ཡིན་བ་།རངག་གིས་༡ང་ལགས་གསུངས་པའི།མདོབ ཤད་ཐིསེ་ནས་བཏབབརཅིས་། ཤཐ་ུས་འཕགས་གམ་ཤེན་དང་།འྱབང་བ་འཇིགས་ཤད་ 


ཿ༄༅། །སུལ་བྲོ་རམས།དེ་དག་གིས་༡ང་ལགས གསུངས་པའི།།མདོ་འདི༩ ཤད་བ་ཐོས་ནས་ཐོང་།ྷ་དཔྱ་ཝ་མིན་མུང་ལཱདང་།དརངནི་གདོན་ཅྲ་ཐ། །འབུང་བོ་དང་ནིངཤ་ཟ་ངང་།ད་བཞིན་ 
ཙ་ཉིང་པྲརམས།། ` ེ 


2 གནད་ཕྩིནགིཞབོ་རྣམས་།།ུནཏ་བུགས་ིངཊན་ཇུག་ཡས།།སླག་རིངགུཤ་༢གྟར་འགུལ།གདོན་སྡང་ཿ 
§ གཡས།་བྲོམདག་རུགས་བ རན བཀ  ་ སྱུ་གུཿནས།།འཇིནས་ཁྲ་དག་བས་འཕེབས་ཁལ་འགུམ། 
།དེ་དག་མཐུ་ཞིང་ཡིདདགའ་ནས། ལགས་བརྫངས་ ཨཱ་ཡོ་ོ། བ་ཆས བསོ 


ངཿ ་ འདུན་ལ།།དདུ་པའི་གནོད་སྦྱེན་གང་ཡོནཔ།། 
ས། མ་ཁཱན་ཁྲདས་3༡༡ ལ་མགོ་བས་། རཉག་ འཆལ་ ཐལ་མོ་མ་ངནས་ཿ ག་ས 


བོ ་འདུས་ག་ལ་བུདང་སོང་ཧ་ུགས་ ནཿ 

ཏཱ ཚལ་ཞིང ས་ ཊབ་དང་།ཆིག་འཐུནབར་བཅོམ་ལཱན་འཇས་ལ་འཇི་ དཅེས་གསལ་ཏོ། ཏོ ཟུནབབཅས་དུལ་ སབ བྱི་ན་ 

བགེསཞུངས་གྲ་བོག་ལ་བདྲགའཁརབཞི་བོགབསྲུ་རང་འུཊ། །ཡོས་ཆུཊ་བརགནོ་ ན་ནག ཟེ ད་ ་ལཞསཾ།ུན 
བཅག ཨསགས་ཨོ་ཁཆའན། སད ་་ ་ ྲག་ ཀུན་ 


(རུཐ་བལབབྱི་རོ།བརྙུན་བ་བཅོམ་ ི་ ངམ རོ་ལོ་ཁབ། །གེ་བན་ནམ་།གེ་ནམ་གར་ལ་དུ་གངཁད།ས བདག་སྤ་བ་དང་།གཞན་སུངབ་དང་།གཞུན་སླ་བའི་སྐད་དུ་ 

× ˆ འཆང་བ་ངང་།བནྡོད་བ་དང་། ཀུན་ཆུབ་བརབྱྱིརྲ་པཿ རལ་ནི་གནད་སྩིནདང་།གན་བོཿ ཞས་ག དཔརབྱིད་པའིབརྦ་ནམས་ཉ་འཁོརདུ་ཡང 

' གནས་པར་མི་འགུན།གནོད་པ་བབྱའིན་པ་ཀྟ་ ས་ལསམས་ལགས།དགབདུལརགཟིགརལ་ག །གནས་ དཀ ་ ལིནཁ་ཆོས་གན་བའརདེ་བའི་རཔྨ་རམས་ཏི་འྲ་ 
དུ་ཡངག ནས་པ རི མི་འགུརན། གར་ནས པུ དེརྟཀྭ་སཱོས་༡ཇ་ཇ་འཆཾ ལ་ལགས། གུ མ་ལཱན་འདས་ ་གང་ལ་མ་ རེ པའེ དཔས་ཐབབ་བ་རའི་མདུནད་ 

བསིལ་ཐའཆལྱ་ཆི་མདོརེན་པ་འདི་འཇོང་ན།དྲ་བུར ¬ ནདམ་མ་ཆིས་བ་དང་།ངང་ = 8 མི་མ་ལགས་བླ་ནམས 

ཡེ ཕེལ ་ལོག་པ་མི་ ་མེ་བྱཟིད་ཇིངྱ་པཱར » ། །བཅཱིམབ་༢ 'ཝཊ་འབས་བཞི་བའི་ ཁ་ཧིཿམདོན་པོ་ རནཆེཁལ་གས། འཛན །བ་བཅོམ་ ཁུན 

_  འཕས་རྐག་སློཔངམ།དག་སཱངམ་ཁམ་།གབྷསནནམ།ངག་བསྭན་མ་གངལ་ལ་བགིལ་བའྡིརཁ་ཚི་མནུར་ནབ་འདི་འཛི་ ་ ༢༠ དད ི་ོ 
རན ནས་མ ྲད ་ 


“༦ །༄༅་ །སྒོངམ་འམ །ངག་ཁ ་ ཆེགུ་མོ་ཁ འདག་ལ་་གུངའ་དང་།བདག་སྲབ་དང་། །གཞན་གུངཿ་དང་།གཞན་སླ་བའྲིཤོར རར ལའ" 
 : ་ ` ་ ་པརུ་ཤིད། ་ ' ཁོ ཨུཅིད བསུ རམ + ་ ནད ཧཱནནཱཐཱ་ 
„ རྱལ་པའི་ཁ་བང་ལཱང་ལཾན་མ་ཆིསཿ ནགྲ་ཆལ་བཅན་ འྱུངབ་ཐདིཚནས་བ་ི་ཐད་ཡངབླགགས་ནས།དངད་ 
འའ དད་ རྭ ལྡན་འཛུས་ ` ནནད་རརདོ། རླ འ །རུམབ་ བཅམ ཝན་ལཨ་དྭཱ་པངམ། པས ངམ 


ྦ དྡ ལ་ བཿ བྲ བའ གས་་ 

“ ± ས་ཁ  ་ ༼་ ཡ་ ཁོི་ གཞན་བ - ༩ 
ཿཾ ་བ་ཝཱ་ལ ད་ ` ` =». དུཞན། པའ ་ ་ 
ཀླི ྱརཀྩྫྷྩྫྗ༩ རོ །(ུམུབ་བཿབབྱིནརཊ། བགི གླ་་པ་རད 


: 


ཟས་དཔམ་ལྷ་རདཔ།སཱན་པ་བགསས་སྨནདང་།ཡོ་ཤ་མམས་ཤི་ཟློབབྱད་པརབྱིད།འཕུན་བཟཅམ་ལྡན་འདུས་བསིལ་བའི་ཆ ནོད ༤ར་འགག་ཡུར་ 
སན ས་པ་མགས་ཆན་ཆམ་ལན་འད་རིས་གསུངརས་ལ་མ་དབ་དང་།མངནཔ་རམིདནའདཔ་གནོད་པམའཆལ་བདང།སྨནཔར་མ་འཇལ་དུད།ཟུ་བ་དང།ཞདབརས་ 
འཇལ་ཐགང་ལ་ལ་བས་ལ་བའྲིརྱ་ཉིམདོེནཔ་ འཇིདབ་ངང་།ཆང་བངད་བྲྗོད་པ་དང་།ཞུནརུལ་པར་ ༠ཅིརེབ་པདུ།སར་པབིདབ་ང་ཁ་ནིདནད་འབ་པར་ 
མི་བྱིདང་། མི་མ་ལགས་བྲ་ནམསྲ་ཉིས་བརམ་དོར་འགུམ་བཔད་།སྫག་བྱས་ལ་དུམ་འབུཿའ་ང།བླགཁ་དུངམཐལ་མ་ཆིག་ པརབྱའིད་ལ་གས།རདཱིའྱི་གདུཤ་ན།འདི་དདག་ལ་ 
པ༩ཆལ་བདང་།སྨན་བརམ་འཇལ་བ་ངད། ཟུབ་བ་ད་།འདེ་ངེར་མོ་འཆལ་ཟ་ལགས་བའ་ དྲུ་ས།རདག་ལ་ནི་ལོག་པར་ཧབ་གུང་ལགས་བཿ བླ་མཀ་བརྱི ལགས 
རུབརརམ་ལན་འཛམ་འཛིགཉནནསེམས་བནླམམས་གང་ཐརད།བསབ་བརང་།ཝ་བའྱི་སདུ་མཌ་ལོ་ཆནོ་བཞིས་པ་གངངི་ཡབྲ་ཡའྲིགཔབད་དགི་ནཔནནི་༽ 


ལ་ལ་བསི་ལ་བ ཁྲི་རལྱ་ཧེ་མདོཿནབ་འདི་འཇིནཔ་པང་།༢ཆངབ་པདུ་བརོང་བ་པང་།ཀྱུན་ཆུབ་བརབྱིང་བ་ངང་ ཅར ཐབ 


 མཐའ་མ་མཆོིས་པརྱིད་བདག་མངཆིས་ཏེ།དགགཞམ་བའྲི་དདུ་ལིདམ་བྱའི་འཆལ་ལགས། རུནཔ་བཅོམ་ལནའདས་དགྲ་ངམ།པགྲ་ངམ་འམ དག་བཿནནམ་།པག་བཧཿཉམ་གང་ 
ྲ འབ 
ལཌྱི་མདོ་ཆན་བོ་འདི་ ༤ 


- 4 ༠ མཆེག་ ཡ་།གཅོབ་དང་། ༢བ་མཆོག་ལགས།ད་ ཅོམ་ལནའདས་ཁྭ་མལ་བོ་ཆནབ་བཞིས་ཆིགསུ་གཅད་པ་ ༨དདག་གསེལ་ཏ། །མི་མཆག་ ང་ཞིག་མདོ་འ 
_ 9; ཡེངས བི བད་ལགས་བིན་པད་ལ་ནྲིག་ ལི བྲཱ་ནམས་༡ཇ་འཚམ་བཟྱིན། །སཱ་ཡངརུང་ རྨེ གམི་མཆནགིནོ མི་མཆོག དག ། 
§› ཤངམ་ཆད་པར།།ཤིན། + ི་ (ཁཿ ་ ་ 7 ་ ་གསུད་ཚི་འཆིད། ལ་ 

༤ མི་མ་ལགག་དང་གདོན། ཟུདུ་སདུམཆི༢ར་འགྱུར་།ད་ཁཿ སསེིེག། པོག 
ཧུ རད།པ་ཆསཞལས་ལ་ཤས་འཇལནག་།ང༽ ཌཱ ་ རྩ ་ ལྲི མཆནམོ་འདས་ཏེ་ནམ་ ་ལངས་ནས་དགེ་སློང་གི ཤི་དགཾ་འདུན་ 
གྱི་གྲུང་ལ་བཞུགས་ཏཾ་དག་གློང་རྣམ་སཱཿཁ་ ་བཀའ་སཱལ་བ།དག་སྭངདག་ཿ ཏི '®ཁ བ་ཆེན ནི་བ ུན་དབ་ཇག། ཁ་ཆག མངན་བཞགས་ 
ཏུ ཅཅ: ལོ་ཏ་དཔབཅས།གཡོག་འཁོརདང་བཅས་བ་ ཁ་ད ༦ ྲ་གསནས་ཁནྲསན།ཚོས་འཇུར་ ༥བརྡ་དུར་ཁོད་ཆེན་པོ་བསི་ལ་བའྲིར། ཅལདུ་འོབས་ ་ བཱ 
རཿ ཌེ. ་འཁོརྦ་གུང་དང་།མིགཿ ༢༥༥ ཀཀ ་ ངའིརྐང་བ་ལ་ ˆ 


སརར་ལགའཇལཏ།ཁོནས་གཅིག[་འཁད།ཡོགཆགྱངའཁེདོས།།རལ་ལོཆན་པོ་བཞིས་པའི་ཐདད་བསིལ་འའིལ་ཅི་མདོ་ཆནཔ་འདི་བྔརདནས་དངང་།་ཉིམདེ་ལགས་ 
རན ་ 
འདབ་ཉིས་དག་གདང་།དག་གུང་མ་པང་།དགེ་བསན་དང་།དག་བ ན་མ་། ཤག་ལ་བསིལ་བའྲི་རལ་ཧྱི་ག། ེན་པོ་འདྲི་རུབ་བརབ་ཤད།བཅོམ་ལྔན་འདུས་ རྟ་གད་ཆེས་ 
ྲརདེཾི་ །བསྙེན་ཇང་ ༠༩ ༡ང་ག་ར་ཀང་ དཾ 
ཟ་བ་པང་། ལགས་པརྲཀས་ཤས་པ་ངང་།སྨང་འབྲས་བ་ ང།ཆཱཁ་ཁྲམས་པང་ཌཱནཔ་ཿ ༥བསམ་པ་རྱ༣རབ་ ༨་ཝན་བསྒ་ཧལ་བོ་ཆེནབ་བཞིའི་གཟུགས་ལངརས་ 
ཀག ི་ོ ྱན་ ཨཾ དད 
གདད མཉ སྔན རོ་གདད།གསངནས་ཆན་བྲརེསའཇནཔམད། དན་མཆནགྲསཁ་ལ་ཤུ་འཇ།ཨ་ལ་ཆས ས་ལུག 
ལྭ་ཡག་༢༣ལ།།དག་འདུན་ལ་ཡག་འཆ ཡ་པ 'པར་རོགས་པའི་སངས་ཆས་ བཅཏནཐོས་དབངས་བ །ཡངངག་པར་སོདབ། ཡང་དག ་པར་ཞུགས་བྷ་ནམས་ལྭ་ཕུག་འཆལ། 


4 ༅། །དམས་ལྭ་ལག་བལ་ནས། རིག་སྔགས་ 'འདིནི་དན་དུ་སྲབ། །ཌིག་སྔགས་འདི་དགྲ་གུབམུར་ཅིག། །གད་ཕིརདོནདུཌླྲབས་པ་ཡི།དེ ཀཀ ་ 

%; ཐོས་བ་རུས་གཅིགན།།བཅེམ་ ལྡནའདས་མཉན་ཡོདན་པལ་བུ རྱལྱ་ཅིནལ་མགོནམདབས སྩིན་རྱི་ཀུམདགའ་“ཐནབཤུརྒས།༨ ༢ི་ཚ་མི་མཇང་ཀི ཆངས་པཿ དགི 

§› ཀྱི་ལྷ་རྨམས་པང་བརས་བ་ཇང་། སས ཿགསུམ་བའྲི་ལཱ་རམས་པངབཆས་བ་ངང་།རྒྱ། །རྒྱལ་བོཝེནབོ་ ཤཞྱི་ཌཁ་ཆེན་བ རོང་ 

ཾཾ བཆས་བདང་། །གནད་སྦྱི ནྲ་ཧྲིག་བཔནཆན་བཏས།་བཅརབ་། ། འཕྲོག་མ་བུ་པང་འཇས་ དའེ སྡུད ནམས་བཅམ་ ལི དང་སྭ'ཌྨཀ་ 

$ ནས་།བཅམ་ཝན་ ༥༦ འཆལ་ཏེ།ཉོགས་གཅིག་ཏུ་འཁད༔ དྲའགུས་གཅིག་ ་ ཙུ་འཁོང་ནས་མི་མངའ་ཏི་ཤདག་བ་ཆངས་བྲས་ 
ལེམ་ལྡན་འདྲ་ག་ལལ་དེར་ལགསུ་ཐལ་ཨེ་སྦྱརཔ་འཏུད་ད་ ད། བཅོམ་ ༨ཁའདས་ལ་ འགད །གསེ་ལ་ཏཾ། ངེ ༥༦༨ ནིསང་གི་ཇི ཿ 
ཁམསྲུ་རམསུ་ཤངང་ཕྱུག་ལ་ 'དབང་བགྱིདེ་བ་ ༣ དབ མ་ཌཝྲ ནའདས་ཿ ཨཨ་བགནི་རམཁན། ཀང གི་འཇིག་ ན་གྱྱི་ཁམས་རཱཿ མསུ་གྲངབངང་ | 
ཡེ ཀྱིན། ་ཡོངྲས་བཟུངབ་ ངང་། 0: ཌྱཙ་ཡ་ཡིད་བར་གོ། པ་འ དེས ཤགས་ལཆས་ྱ་མཛའ་བདག ་ 


འའ ཁམསུ་དབང་ལག་ལ་མངའ་མཇདཔ་ལགས་ཏེ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀང་བཞེད་ནསང་གསུམ་མྱི་སྙེང་ཆན་པའི་འཇིག་རྟན་གྱིཁ རོ 

རྣམསུ་སྲུང་བདང་། ཡཇསུ་གླེབ་བ་དང་། ཡངསུ་བཟུང་བང་ཊི་བ་དང་། བད་ལགསུ་འྱགུ༢་བར་མཇད་པ་ལནས་ན། བརུན་བ་བཅམ་ཝན་འདས་གང་གསུམ་གྱི་གྭང་ 

. : ཆེའ་བོའི་འཇིག་ཏན་ཚི།ཁམསྦ་ནམསྭུ་གུང་བརང་། ཡོངྡས་བྱགབ་བངང་། ཡྲོངས་གཟུང་བདང་། ཞི་བ་དང་བདེ་ལགས་འུར་བར་མཇིད་དུ་གསོལ།།དེ་ནས་བཅོམ་ 
ཝཱན་འདསྱ་ཀིས་མི་མཇད་ཀི་ ་བོ་ཆིངས་ཕ་ལ་ཅཇ་མོ་གྲསུང་བརགནང་ངོ་།།དཞས་མོ་མཇངཀི་ ༨ 


དི བངག་བ་ཆངས་པས་བཅམ་ཝམ་འངས་ཀིསེ་ཆང་མོ་གསུང་ 

བུས་གནངབརི་ ཞས་ད་ཏིད་དུམི སང་བར་གུརཏ། ཏྲ ད་ནས་བཅམ་ཝན་འཇས་ཀིས་ངག་སློང་རྣམས་ ལ་བཀའསཱལ་པ། དག་གཱང་དག་ དང་གསུམ་ 
མི་མཇང་ཏི་ཐདག་བ་ཆངས་པ་ཆངསལ་ ཀྱི་ལྷ་རྨམས་དང་བརས་པ་ང་། ལཱའི ཤུང་བ་བ སམཅུ་ཚ་གསུམ་བལིི་ཝྭ་ མས་ངང་བཅས་བངང་།རྱལ་པ་ 
ཆེནོ་བཞི་རཁ་ཆནབཞིའིའིསྦ་ཀིིཏྲ་༣མས་དང་བཅས་བ་དང་། ག ་ 


38༧ 1 ༨ ་རྔ་བརྒྱད་ངང་ ེ ག་༠་ཤུཿ ངབའས་: ཡབ ་འཁོར་ 
ནྡ དང་ཁརས་པནམས་ངག་ལ་བདལ་ ལྷགས་ཏེ་འེངས་ནས ། དྲོ ་ ༥ ། 


“9 ༩༦; །བདག་ནོ་སོང་གི་འཇིག་ཏན་ཟི།ཁམསྲ་རམས་པབང་ཡག་ལ། ང་བྱཅིར་བ་ལགས་ བ་བཅམ བངག་ན་ཅལ ། 
2 རི་ཁ གག ཡསྭ་ཟུབ་ བརབ གུ ་ དགུ སག 
ཧྷ, ཀྱིཿ དིག་ཉེན་ཙི་ ཁམསྣ་ནམས་ ཿདབང་ཡུག་ལ་མངའ་མཇད་པ་ལ་གས་ཏེ། བརྙམ་ཝཱན་འདས་ྱང་ 
ཏཿ བཞད་ན་སངགསུམརི་སེངཆནཔ་འྲ་དག་ཉར་ཨི་ཁམས་ནམསུ་གབར་། ] ཡོངསུ་བསྐྱཐ་པ་དང་། ཡེག་ བཟུང་བང་། ] ཞི་བ་དང་བདཾ་ལགསུ་ འགྱུར་བརམཛད་ཿ 
༡  ལགསུན། བརྡེམ་ ་ལྔནའདས་ནང་གསུ་མ་གྱི་སྙེང་ ཆན་པའི་འཇིག་ཉན་སི་ཁམས་ནམས་ ་སངབ་ ངང་། ཡྤོུ་བྱསབ་པ་ངང་ ། ཡོངྲསཱ་བཟུང་བ་ 
¡ དུང ཞིལ་ད་བདེ་ལགས་འགུརབུར་མཇདད་གསོལ་ཞས་གསོལ་ཏ།། སྔ ¬ ག་བ་རངས་པ་ལ་ ང་མི་གྲསངབས་གནང་།། 
་ ཇིང་ཀྱི བཆྲས་པས་ངས་ཅང་མི་གྲསུང་བརུ་གནང་ །།དགྲེ་གོ་དུན་རིག་ཝཱགས་༡ིཅལ་ཨོ་གསང་ 
.སཱགས་ཆེནམེ་རྗེསུ་ཏ ཇཾསུ་ སཾ ་ཨ པཿ ཛི མཿ ྱིས་ཀྱང་གསུངས།།མ ་འངས་པའི་ 


) དབཞིན་གཤེནས་བདྲུག་བཅོམ་པ་ཡངདུག་པརྔ་རོགས་བའི་ཨངས་རྩས་ནམསྱ་འིས་ཁང་གསུངས་བརའྱགུརོ།།ད་ལྟར་བུང་བན་ཡངའདི་གྭུ་ག།སངས་རྱས་ཉི་ཧཿ་ནུབ་འདི་ཉིད 
ལ་ཕནབརུ་བའི་ཤཱར།ང་ལཱརཔཉིདྱ་ཉིས་བཤད། དེནས་བཅོམ་ལུན་འཇས་ཉིས་ཚངངྡ་ཝྲན་པ་གུནདགའ་ཁོལ་བཀའསྱལ་པ། ཞུནདགའ་བྱོ་ཀདྱ་ཚིས་རིག་་ 
སྔགས་ཀྱི་མལ་བ་གསང་སཱགས་ཆེན་བྲོ་རེས་འཛིན་པ་འདྲིང་ཤིན། ཆོངས་དིག། ལསག ཤོད ཟིག།ུན་ཆུབ་བརཆི་དིག།ཞུན་དགའ་བོ་རིན་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མོ་གསངས་གསཆེནམོ་ཇྗེས་འཇིནབུ་འདིནའཁ ར༣འོ་བྱ་ནམུས་ཅིདོནདང་། ཡནབ་དང་།བདབ་དང་ བདེབརགནས་པར་འྱུརོ།།ཏངཝཱ།ཨྱང། 
ནིབ ི་ཟླུཾ ས་མ་བྱད།།ཇིངཀྩོད་བླར།ཨི་ཧྷ། ཏྭཏཱབྱཾརཾ།ནི་ཡེ་གམ།ཚི་ལ།།ཨ་ཕཱ་ལ།ཏྭ་ཕུ་ལ། ཏལམ་ལ་ཁ་གཟམ་བམའ ི་མ། ལི 
བྱི ཨུམ ཨམ། འབྲ་བཅུའ། དགུའི ཨཱནརི་ཡོཿ ་ སཱབོསུ་ངང་ ། མཐུ་ཚ་ཁ་ངབ་ལུན་བ་འདི་འདས་བའིའ བཀིནྲེག 
བངྲག་བཅམ་པ་ཡམངངག་བརྡ་ཚོགས་བིསངས་རསྣ་རམས༔ སངགྲ་སུངས། ཨ་འིདདེན། ས་བ་དྲག་བཅམ་པ་ཡུང་དག་པར་ཚྫགས་བའི་ | 
སངས་ཆསྣ་རམསྱཀིསྱ་ཏང་གསུངས་བར་འ །ད་ལྟརཧུང་བན་ཡཔ་འདི་རྭས།སབས་ར་ཀྲི་བ་ཆུང་འདི་ཏོད་ལ་ཕན་བརྟབ་བའིི་ཐིརད་ཁརང་ཏེདྱ་ཉིས་ | 


- 


“# ༡༄༅། །བཤད།ངས་རིག་སུགས་ཀྱི་ཆལ་མོ་གསང་སྔགས་ཆེན་པོ་རྔསུ་འཛིནཔ་འདིས་མངའདི་ཞེས་ཐབ་ལྭ་གངབརའོ།། མཆམས་བརདོ། །ཤར་ཤོག སྒུརང་ 

„, གྲགས་གཅིགནུནརད་མཆམས་བཅདོ།།ཡོགས་པད་ཐུགས་མཆམས་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀི་བརད་ཡངྱ་རངྒ་གྲགས་གིན་ ཆད་མཚམས་བདདོ།།ཏྱ་ཐཱ།སྔ་མུཌཾབྱི་སར། 
ཐ་ལ་སྦུ་ཏང་གྲྭ་ང་༢་།མ་དྲཾགཔ་པ་ན་ལ་ཀུམ་གསུ་མྭ་ཤ་བཏི།བྲི་སྐུཀ། སོ་གཏིན་ས་མ་མ། ཨ་འདྲོ་སུ་ལ་བཧག་མི།ཨིཾརྡིིརི། ཇི་ཏྭལཱ་ཁ་ཡོ །མ་ཁ་ཡོ། ལ་ག་བྷིང་རནི། 

༧ བ་ཏྲི་བ་ཡོ་གཨར་པི།ས་མ་སབཏི།ཨི་ལ་ཡ་མི་ལ་ཡ།བྱ་སྲང་ །ཨན་ཏམ། །ཨླརབ་ཏི་ག་རབ་ཏི། ཏིབནི་ཏི་གི།ཨ་ཀན་ཏི། སཀཏི༽ ས་མི་དི་ས་།བྲ་སུ་བཟེ། 

ཟོ (ཨཱ ཨཿ ཏྲ ཁར་ཞན། ཁར་ཤིན་ ལ་ཧ ཁྱར སྭཾ་ཧཱར། སྭཾ་ཧཱར། སཾ་ཐིཏིརན་ཏནིའ་ཏཱ། ཨི་ལ་ཏུ་ཨི་ལ། སར་པ་ལ། བྱུ་ཕ་ལ།ས་ཏ་མ་ཏ། 

༧ དཾངྙིམ་ཏུ། ཀུན་དགའ་ཁོ་ུན་རིང་ཁོནས་སྤྱད་པ་འི་གསང་སྤགས་སྐོབས་ཕང་།མཁུ་རྫལ་རང་ལྔན་པ་འདིདག་ནི་འདག་པའིད་གཞིནགཤགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ 

_ ཇྫོགས་པའི་སངས་རསྣ་རམས་ཉིསྱ་ཀང་གྲསུངས། །མ་ཁངས་བའིད་ཁཞིནག་ཤགས་བ་དྲུག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བངས་རྱས་ཉིས་ཀཇ་གསུང་བར་འུརོ།། 
/ད་ཀཱརཧུང་ཁན་ཨང་ངས་བཤད།།མི་མཇདྭཀི་བདག་བ་ངས་བས་།༡ང་བཤད།།ལཱའིདབང་བོ་བྱ་ཉིན་ཆིས་༡ཇ་༢དོ།།རྒྱལ་བྷོ་ཆནཔ་བཞིག་༡ངབདོ།།གནེདྱ་ཡིན་ 


གྱསྣ་པོནཆེནོ་ཉིཀུ་ར་བསང་ཅས་བཔར ཤད།འྲིགམརུདཇས་གསྣོན་འཁོཔ་བཅས་པསྭ་ཀང་བཤདོ།།ུནདགའ་ཐོགེསངངམ འགྲ་ཐངམ་འམ་དགེབསུན་ནམ། 
བན་བསེམ་གངལ་ལྔ་ཞིག་གསགསྤཀྱི་རལ་མོ་གསང་སྫགསྣ་ཇེསུ་འཇིན་པ་འདིའཇུངནས་ཇི་ལྟའ་སྟུནཔ་དང་།ཇི་ལྟཔ་ུན་ཆུང་བརངས་བརེ་བཞི་ནདཀེས་སམ། 
མཐོང་ཡམ་ཁགྲུ་ཁེད་པདེ་ལནི་ཇི་གིདའཚོའིརརདྲ་གུ་བངཔ། ཨོངས་ཁྷག་པ་པང་ཡོའས་བཟངཁ་དང་ ། ཞི་བདཔད་འགྲས་འགྱུར་གས་བརུའྱངོ། ཀུན་འ གས་ 

བདང་།མ་ཁོངས་པ་དང་།ང་ལརྱ་ཐཱང་བའི་ སངསྐྱ་ཆས་བརམ་ཝལམ་འབསྣ་རམསའི་བཀས་རིག་ཕུགསའི་ ༣ རྐྱལ་མེ་གསང་གཱགསྔ་རས་འཇིན་བ་འདིས་མངའརའི་ རོ 
ཞེས་ཏྷ་ཁ་ཁ་བྲང་བད འེ ཡས་བྱགས་ པ་ངང་།ཡྲངས་འུངབར་ཤའ།འསཞི་བ་པཔའདེ་འགྲས་ འགུམབརུཤའོ། མཆམས་བཅདོ་། ཤར་བོགསྭུ་རང་ 
གགག་གཅིག་རུརཿདམཆཾམ་བརངེ།དབནདྲ་ནབ་ཁོགསུ་ཆང་གགས་གཅིག་ནུནཆད་མཆིམསབཅད། ལཱ་ཐོགསུ་རྱང་གྲགས་གཅིག་དྲུན་མང་མཆཾམས་བརང་། ཏྱང་ཁོཾགསུ་ 
རླངགགས་བཅིག་ཚུན་མད་མཆེམས་བཇདོ།།ཧྱཾགས་ངང་ཁུགས་མཆིམས་ཐམས་རད་དྱུ་ཧངྲ་གགས་གཅིག ང་མཆམས་བརདོ། ཀུནངགའའོ་མཁ་བ་ཆེན་བ་བཞིའིལ་ 
དང་ལམ་མ་ཡིན་པ་ནགནས་པ་བཞི་ཡོདད།དགང་འན། འདི་ཀྭ་ཧཾ།བཀཀ་ཤིས་ཝཱམངང་། ཀུན་བཤེས་ངང་། གང་བོ་དང་།དགའབའི་དབལྷ་རམས་ཏ་། གངད་དག་གི་ཨོཔ་ཤས ་བ་ 


༩༣།༄༅། ཛེར རྡག ི་ོ སྣ ་ ངང་།ཆུརི་འཇིགས་ ཁུ མའི་ས་བད 
༢ མ་ཨ ས་བ་མ་འཛུང་།གུན་ གགན་དྲོ་་རིསུབོ་ལ། ས་བ་བ་ ༨ བྲུག་ཞས་ཐ་བན་གནས་པ་ཡོད་དགངའེམང་ཤུས་ 
།བདཔྲ་བྫམ་ཤེས་བ་དུ་ རར ་ བཡཤད།ཡྲོངས་འཇིནདབཏ།ཆངབ་བླཟོག་བརཤིད།ཞི་ཁ དད ་ 


ཡཿ བ་བ བཧིར་བགནྡརྡོང་རི་ཐུ་ཁཱ་ལ ལོ། ་ ་ ཅས་པ་ དཔྭ།ད་ལརཐུཿབའ རི་སངས་ཆས་༤མ་ཝཱན་འས་ 
པ་གནང ༢ ༠༤ ་ ནིམ གིན་ ༣» སས། པུ འྲས།ག་པ་ 

| ཚི དམས་སབདགལྗ་གས་རད་བཔ་མཟག མདག ནི་ལས ! 
ཅའ ཡང་སྲང་སྲང་།བའཞཉམས་བའ་ཚམ་ རྒ རྱི གང -; 7 ་ ༧ 


རཾ སུྨ་སིམ། །༢བ་མ༡ནངང་། རའ དྲག ་ དང་། མདྲ་གགས་དང་།ཁཐབ་དགའ་དང་། ཡེ 


་ུ : :ལ ་ ཅུས་ཤུས་བད་ལ་ནིདདག་གྲི་གངང་ཤིད། ཡྤོངས་སྱོཌ་པ་ངང་། ཡྤོལ།་བཟིན་བརཤེད།ཞི་་དདབདེ་ལགས་ 
¦ ་÷ྩ±ྩ  ླླྣྣྷ]།་ ཊི གདོ ད་དགགང་ཞེན། འདི་ལུདང་།ཐུལམ 


ད་བྷནོང་རྲ་མརས་།ཟན་དབུ་པ་བ་ བེ་ནུ་ཡིག་ཁབ་བད་།སླརདལ་ག འཇིགས ཁ་ འ་གོུ་ཡོང་བྲས་པ་དང་ དུག་ཤུས་བ་ལ དག་གོ་བུང་ 
བརཔདོ། ྫི#ྲ་ གསུ་འུམབ་དང་།མདབ་བཟློག་བརུཉད ་ འ་ནནམ་བདུན་ཡད། དགགི་འགགི་དེ་པན་ངེག 
ཆདབམ་ས་ློད་དུགབསན། ས་ག གི = ཏ་དང ༨ ཡ་མཏ་གྱོ་འདོད་ 


༦ ༥། བདར་བ ོང་ །ཡྲོས་ བ པ། ཡོག བཿ 
གྲག ཨབ 
ཀ། ་ ཛི པོ | ཨ་ཿཁ།ྲོས་འཛིནའ་དད ་ 


ཏེ རོ རྱ ཏྐ 


( 


- ༩ གས ཝྲི 


།བ་དང་; རི འིགིང་གི་ཨྲི་ནམསྲ་སང་ཞིང་སྐྱོབ་བརུ་ཉན།།ད་ག་ 


༄གངཞུན། རད དས ་་|་ གདད་འག་གི སང་ 
གྲུང་བདཉེད། གོུ་ཀོང་ཕ་་།ཡཛ་འཛིན་བ་དང་། ཞིབ་དཔད་ལ༔ ༢༥༦ ཨུ་ཧུབ་༨ ་ 
: འདུན། : - དོ འའ །༩ས་བདང་། རླ ་མ་ དད།ད་ཀརྱཐཱང་བའི་སངསྱ་རྐཨ་བ 


སྱ་ ཐ་ལ ཐ་ །ཡུ་ཐ་བརང་། མྤཾ་བྲཟུང་ ་ ཀེལ ཁང་ཡ་ལཱགསུ་ ༣ ཆད་པཿ 

བཅྱིས་ཤིག།་ི་ ` ་ དད བཀི བིཊ་ི པིས 
ནིབ་འཛིས་གང་ལ་སུང་བཤས་བ་དད།་བས་བང་།ཡྲོ་བསུཊ་བས་བདང་། ཡྲས་འཇུངབྱ་བས་བ་དང་ཞི་བདང་ ལ་ག 
,་ དིག ་ 


།བཅས་པ་དང་།ཡི་ཁམ་ཟིདཔ།ལྟ་འྲ་ཆན་པོ་འབབས་པའི་འཇིག་ཏེནནམ་༢མ་མིམ་ཡིནབ་བམ།གནད་གཱིནནམ། ནིནཔོ་འམ།ལ་མ་ཡིནནམ། དི་འམྭ་ཀཱ་འམ།ནམཁའ་ཝིང་ངམ། 
གསང་བ་འམ། སི་གས་སྐལ། ཤ་ཟ་འམ་ར་ལངས་སམ།ཀད་སེམས་སམ།གཤདིདདམ་སུལ་བ་འམ། འཱས་སལ་བོ་འམ།ཧཱ3དད།འཆེད་བིད་ ཟླགས་ལྟ་བ་དང་། ཡན་ཀརོལ་ 
སགང་བ་ས། ཡི་དགས་མ ཀཟ་ལམ་ བས་པར པ་ནི ག།ད་བནངས་འབས་པ་གུམ་འལས་པ་ད 
དཀྟར་བུང་བའི་ས་ངས་ཆས་བཅོམ་ཁྡན་འགྲཀི་བཀས་རིག་སགུག་ཀྱི་མལ་མོ་གསང་སྔགས་ཇེས་འཛིནབ་འདིས་མོ་ལམ་མ་མ་ཡིནཔ་འམ།གནངྱ་ཡིནནམ།བནམོ་འམ་ཤ་ 
ཟ་ཁམ།ལཱམ་ཡཾནྣམམ།དིབ་འམ།ཀཱ་འམ།ནམྲ་ མ།གསང་ཐ་བ་ཁམ། ཡི་དགས་སམ།ཤཐ་འམ།ར་ ལངསམ།ཌདསམས་སམ།ག་ཤིད་ཏེན་དམ།སུལ་བོ་འག 
ལུསྭ་སུལ་བོ་ཁམ། སྣཾ་ཤདདམ།འརེད་ཏདྲ་ནམས་ལསཿ འདི་ཞེསྲ་ཊ་ལ་བངབརྱ༡འོ།།ཡྲང་བྱསབ་བདང་།ཡོས། བཟུང་ཐངང་།སྤ་ཐ་དང་།(ཞིབ་དང་བད་ལགསུ་འགྱྱར་བ་ངང་། 
རཆྲསྣསསཉགཉི5ི5ྲ5ྲྣནྣྣནྣནདངད་་་་ 
སེམས་པ་བམག་༣དང་། ༠་ཝངཔས་མས་པ་ཐམས་དངང་།བདུད་ཐམག་ཅདདད།གསེབ་ལམ་ཟད་དང་། ལ་ཅན་གང་བ་ཐམས་བདང་།ཤགོ་བོ་ནས་གུངབདེདག་ཐདྲ་མེས་ 


“ས།༠༅། །བཅུཧའོ།རམ་བརྡ་པོས་བརྡཊ་ལོ། ཛྲས་ བ་དང་།མུགས་པ་དང་། ལག་པ་འཇུངའ་ངང་།རང་པ་བཟུངབ་ངང་།སེམས་བཟུངབང་། ལཱཾ་བཐུང་བདྱའོ།།ཟིག་སཱགས་ཀིརུ་ སྐྱལ་ཨཱ་གསང་ 
„, སྔགས་ཆེནབོ་རེསུ་འཇིན་པ་འདིས་ནིགཔདབནང་དུ་ཡང་ཐཔའརརྒྱར།་མྲ་ཟམ་ཟྱ་མ་པན་འདས། འཇིག་ཏེནདགན་སིང་ལས་ནལ་།།ཁནཔཔའཇིགས་བཀུན་འགས་པ།འིབབོ་ཞིགེནས་ 
7 བཟེདམཐོངང་།། འཟོད་པ་དཀའ་ཐུཊ་མཆོག་སཱ་བཟཾང་བ་ནི། མ་ངན་འདས་ ་བ་མཆོགཅེས་སབྭསྱ་རས་གསུངས་༢ཕྭཏྱ་ཤུང་བ་ ཇཿབ ་གནད་བ་ནི།། གྲགནའ། ་འཚེབདགེ་སྐྱོང་མ་ ཡིན།ས་ 
༩ ངར་མིག་དཔྲ་ཝན་པ་དག།མཐུ་ རྔལ་དགྱ་༡ང་ཡོད་པ་ བཞིན།།མཁས་བས་འཚོབའི་འཇིག་ཏན་འདིང་།སྡིག་ བ་བགནི་ཡྲོ་གྲུ་སང་།ད་ཀར་བུང་དང་འདས་བ་ངང་།། 
ཤྭ ཌ མ་ཉོནསངས་རྱས་གང་ཡིན་བ།།ཐམས་ཅད་ལ་ ཡང བངག་ཕག་འཆལ།། །དདགཞུན་ལྭ་གུཤས་མཆི།། མི།།འཇིགཏེན་ ཤྲག་འཇོམ་བདག ཤགས་ལ།།ཟླ་བ་སབསུ་མཆིལགས་ཀྱིས། 
' སྲ ྱ་རས་འཇིགཉེན་ཐུགས་རྔཿ་ནམས།།ཟུབ་ཐཔམ་ཛོངླ་ག་གཟན་ཁས།།ཟ་གཟནླཟཁ་མན་ལ་བ།མཁའ་ཤག་ལ་འོད་ཧདརིང། །སུམབའ་བ་།བར་ླམ་པརདན་བའི་ 
རང་ལྡན། པ།། ༣ ངཀུ་ལ་མ་ཐཟུངབར།ས་དགུའི་ བག་པང།། རིས་ད བས་རབ །ནང་པ་བཞནདུ་བཏདཔ་ཡས། །།ཟླ་བྲ་རམ་པར་ 
ཏཾངའྱ་པཱད།ཟ ཤིཿམླླ་གཿནཌུད། ཁྲས་༡ངྔ་རཱལ་ཞིང་སྨགྱ་གངལ།། ¦ ང་པ་ཡོས། རིཿཾབཾརཟླ་ཐགཏོང་བའྱད། སངས་རྒསཚོགབཅད་འདི་བརྗོད་བས ཀལ ཿ 


ཟླ་བ་མ་བཏངན།།བདག་གི་མགོ་བོཆལ་བདུན་འགས་། །སོན་ཡབུ་ེཁ་མིའྱོམ་འདནབབགའིནམབ། །སངས་ཆསྣ་རམུས་ཀྱི་འྱབུང་བྲ་མད།།དག་གིས་ནོ་ཚིགས་བཅད་།བརྗདན་གྲགན་ 
ཟླ་བ་གཏོང་།།བདེན་བ་དང་བདན་བའིི་རིགགང་གིས་།འཇིག་ཏནདུསིམས་རནའརདངས་བ་མད་བྷ་འྱི་རོས་ཅན་བུང་བནིདེ། སུ གཤེགས་བའོ།།ཞེས་ཡང་དག་པརླག་བ ཐོ 
བརླས་བས་ག་བ་ིནདནོ་ཞེས་བ་བ་ང་།ཀུནདགའ་ཁོ་གཞན་ཡངཆངས་བརྒ་སྤོད་ཁ་ལ་བནབའྲི་རི།དེ་བཞིནགཤུགས་བས་ཆིནྲས་བཅད་བ་དྲག་ ས་མཆོད 
གཞའགངཚིམདཔན་གོག་་ །ཤ་ཊ་གང་5ད་བ་འི ྲྲ ི་ོ ་" །ནན།མ་ཏི། 
།བྲིཧྲཧ།བི བིདུ་མ་ཏི་ཞ་དཀིཏ།སླར་སུ་ཇིའ་བྷརི། བྱ་རིམ་ཏིསྦུཧཱདྲཱ་མ།ཨ་ལ་ཁུམ།ཨལ་མི་ཀཅིག་རཤ་ ཟོ 
རད ༡༧ འེ ༣༠ ༥ འ་ ་ ཨུ དིད 


པ་འདི་ལ་ཞུགས་བའིམྲི་༣མསྭ་ཏི་བ་བོདན། ༨གནེ་བོ་ནམས་ཀངྲ་བནགནནདུ་ལ་སྲ་ཡད་བལ། །ནབདའནབའིགག་ 
ལ་འཇིག ༣ཀྭ ་ - ¬ ` བ་གང ་ 


“ས།༄༅། །མི་མངའ་བ་ གི ས་པས་བ རང ག་ད སྤང་བ་ །ཧེདབ་མང་བའོ།།ཞེས་ཡངག་བར བྷནིརས་ཡང་། 

' 9 ཞག་བརགྨྲ དྲེ ་་ ཐྲ འཛ ལས ལ་གྱིས 
ཌྷ གནས་བ་གངའི རཾ ་ ༤༦ ༤ ༤ དྲད ཉི 
3 ` བངས་བརང ྫྩ ྣླྣནནཾོ་ ཱ 
ལ་གནའ་བདང་ བྲ་ནམས་ཉི་མཆོརྡད་ སྲ ས་ཐ་ཆེབ་དང་སབས་བརའྒ་ནམས་ ཀྱི་མཆག་ཤཱརདྭཏི །རྔུ་འབྲཱཿ །ཁཅེཤ་དུང་།མབུརའ 
སས ཾྣེྲེཾེཾེྲེཾིཌ་ 


ཤཿ ⁄ཅཅ ཡོ ; པུ 


( ་ སཔ ཇས པ་ར ་ 


བླ ཱ 
| ཀ་ལེགས་མཐོང་གིབདན་བ་ཐང་། བའི་ཆིགས་མིངའདི [བ་བ་ལ་བྲསང་བརྩཤ༔ བ་བ་ངང་ ཨློ་འབུང་ཁདྭ་ ཞིལ ལགས་འྱགརབངང་། ་བ་བླྡེག་བར་ 
| ་ རོ ངེ ༡: ་ ཀྲག 


ོགོ་ ཤོ 
༡ཏནིྱ་མ་། ་ ཡཆ་ རླེ །གནས་གམ་།ཞི་ ད་ ངས་ནད་པ་འབིལས་ 


༦ $ ། 


_ ༤ །མཱཿ་ཕིངེཡུརཞིངཛིདགྱིང་ 


༡༤ 


དེ 4 


ས་མིང་འདི་ཞས་བ་བའྲི་དད་གཞི་བྱར་ཚ་བའི་ ⁄ 


= 


སྐེདཅེས་བཀའསཱཁ་ནས།ཆ་ཝཱན་བཀྱུན་ བགུའ་བོངང་། མི་མཇེདྱ་ཉི་རངས་བོཆངས་བ་དང་། ལང 
འཇིགཏེན་ཡིལསཏུ༽ མཾ་ སྭ་ཏྱིས་གསུབས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྙེདདོ། 
།  ཌན་བོ་རྗསུ་འཇིནཔའི་མདོརོག་ པ ཤིལ་ཆོས་གཞག་པའི་ལ་དཔེ་བཞིན་ཞུས། 


ཧཱཾ། །ཤེས་ཐ་འདི་ལ་ཁྲལམད་ཡུལ་དུ་ཟིན། ། 


་ །བསངར་བལོ།ཡོུ་བབ་བ་ངང་། ་ཡོང་ཟཟུངབ་དང་ 
རར ི་ ལཱ 
ཇས་བདོཊཆགས་ངང་། ཞྭ་ཐང་ངང་།གཏི་སུགཟད་བརུཿ་བའི་ཤོར།ཆོསྤ་ཅི་ཕུང་པོ་བྱརད་བ 
རཾ ཟད་པོར་ཧུམ་ཆིག་ 


ཡམ 


ངེ ༨ ས་གང ' སྒུ དྲ 
།ཞི་ཐ་པང་བད་ལགསུ་འགུརབ་དང་ ། མཆེམས་བཅང་བབའོ། འཐུང་པོ་ཐམས་ཅང་བླཟོག་བརུབའོ།། 
གངགིག་བཅོམ་ལཱན་འྲས་དེ་བཞིནག ཤིགས་བདྲག་བཅོམ་བ་ཡངདུག་པརྫརོགས་པའི་སངས་ཆས་ 
ཁཿ ཞི་སོང་བསྟན་བ་ངང་། བཤད་བ་དང་བརྗོད་པ (འིཔདན་བ་ངང་ །བདན་བའི་ཆིག་ 
ཅིག།མད་བརྒྱཆུཚུཆིག། ཞི་བརྒྱ་གུརོག། འཕྱ།འིབརྱ་སུརཅིག། བཅོམ་ལུས་འདུ་ཌོས་ད་ 
མི་དྲ་ཐ་མ་ཡིནདང་། དིཿརཡས་པའི་ | 


རཾ _ ; ༈ གསང་སྔགས་ 
།བཀ་ཤིས་དབལ་འབའའཇམ་གླིང་ཆྱན་དུ་ བན། རར 


རབཀ་ཤིག། མྣད་ལེ། ། 
= ར་རོ 


